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Nazev prace : Zména tvaru nozni klenby u hemodialyzovanych pacientd
Typ prace: rederdni s pilotnim klinickym experimentem

Prace je rozdélena na 10 obsahovych kapitol a neéisiované kapitoly kterymi jsou uvod , seznam
zkratek apod. Cistého textu je v praci 47 stran a prace obsahuje 66 citaénich zdrojl, Citace v textu
i citaéni rejst¥ik obsahuji recentni a relevantni zdroje rejstiik je pomérné obsahly a zdroje jsou
moderni a v ramci monosti novéjiiho data. Citace v textu jsou Fadné oznaleny a vedeny dle

naleZitych a schvalenych norem.

Lingvistickd stranka prace a graficke clenénijsou na dahré trovni, prace md logickou stavbu, text
neobsahuje mnoho pieklepti a gramatickych chyb. Grafické zpracovani vysiedkd a obrazova
dokumentace jsou piehledné a Fadné oznacené, jak éislovanim tak legendou, V torto ohledu

prace té7 spliiuje veSkera kriteria na Bc préci kladena.

Autor nas v praci seznamuje s velice zajimavym tématam a tim je porucha interniho systému a
sledovani jeho dopadu na hybny systém, v tomto piipadé konkrétné porucha ledvin a dialyza a
dopad na noini klenbu. Autor si vybral noZni kienbu v zéasadé jako referendni oblast, kde se da
dob¥e sledovat pfipadny vliv onemocnéni nejlépe. Klenba noini je totiz velice sloZitd struktura a
tudi je v ni moino pozorovat dynamiku tvaru a funkce po cely Zivot, dale je dobie védecky
prozkoumana co se struktury a funkee tyce, takie je moiné jeji funkci ,normovat” a také je dobfe

méfitelna sofistikovanymi metodami, v tormnto piipadé plantografickou plodinou od fy. Zebris.

Prace obsahuje ¢ast refer$ni a vyzkumnou. V teoretické Castl prace nds autor seznamuje

s poznatky o anatomii a funkci lidské nohy, déle o anatomiia hiavné funkei ledvin, také o jejich
patologiich a |é€bé pomoci hemodialyzy. Kapitoly jsou vécné, nezabihavé a obsahové vyvaiené.
Velice zajimavou kapitolou je kapitola 4. Ve které autor piiblizuje mozné piiciny dopadu
hemodialyzy na neuromuskuldrni aparat, s blizsim sFetelem na funlci alara dolni konéetiny. Zde je
uvedeno mnoho zajimavych a nepfilis znamych poznatkl a autor se opird o mnoho relevantnich a
modernich literarnich zdrojl. V kapitole 5 pak autor uvadi pfehled doporucenych pohybovych
aktivit pro hemodialyzované pacienty. Kapitola je moina aZ piili§ struénd, nieméné je to

zplsobeno zejména nedostatkem dostupnych studii.

V praktické ¢asti autor piedklada bazaini Klinicky vyzkum a dd se hovofit o pilotni studii, Oceiiuji,
e autor nenapsal jen povinnou kasuistkuy, ale Ze se pustil do opravdového badani. Piicem?
prokazal nejen entusiasmus ,k ale téZ organizatni talent, nebot dopravu nemocnych probandd
zorganizoval zcela sam a viechny potiebné formality s oddélenim nefrologie téZ. Sehnal 15
proband( u kterych bylo zméfeno statické zatifeni a tvar noini klenby. Nevyhodou je zfejma

nehomogenita skupiny probandi , ale tose dau pilotni studie a bakaldfské price odpustita navic



to bylo zptsobeno sloZitou meziklinikovou a mezioborovou spolupraci a komunikaci. Statisticke
zpracovani dat, je na sludné urovni aviak s pfevahou procentudlnich zhodnoceni, nicmeéné vyuzita

byla i statistickd analyza programem Stata 14 a proveden byl t-test,

Autor si stanovil 5 hypotéz které ovéfil, Vysledky jsou pak spravné komentovany a hodnoceny
v diskusi, ve které autor prokazuje pochopeni tématu a hodnoti sveé zajimavé nalezy a vyvozuje

z nich neméné zajimavé zdvery.

Zavérem: Prace je na vysoké Urovni a jeji pilotni studiesprokazuje dopad rozvratu vpitiniho
prostfedi na hybny systém. Je zajimavé, je se u dialyzovanych probandl nachézi pes excavatus
jako dominantni zména tvaru noini klenby a incidence je vyznam@ vyl neZ u béiné populace,
Autor prokazal samostatnost a pochopeni tématu. Prace je pfinosem a bylo by zajimavé v ni
pokratovat, nebot tajemstvi dopadu postiZeni vnitfnich orgdnd na funkce hybného systému jesté

nebylo plné rozlusteno.

Praci doporuduji k obhajobe.

V Kladné 11. 5. 2018, Petr Bitnar




