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Hranice neni tim, kde néco konci;
jak nahlédli Rekové, hranice je tim,
odkud se néco zacind reprezentovat.
(Martin Heidegger)

Nase zemé neni az tak velkd,

abychom mohli spoléhat jenom na talent.
Musis mit natrénovdno, abys vydrZel.
(Jaromir Jagr)

Tuzme se!
(Sokolské motto)

Ustiednim tématem disertaéni prace je zkoumani vizualni reprezentace téla a fyzic-
ké kultury v sociokulturnim kontextu prvni republiky. Motiv téla spojeny s hygienou,
disciplinaci, osvétou s dirazem na zdravi, silu a krasu intenzivné prostupuje ¢eskou
kulturou a je siln€ pritomny ve spole¢nosti ve dvacatych a tficatych letech 20. stoleti.

S rozvojem novych zobrazovacich médii, mechanickych zaznami pohybu a maso-
vym $ifenim fotografie i filmu dochazi k velmi dynamickému a tésnému vztahu mezi
uménim, vizualni kulturou, moderni medicinou, anatomii, antropologii, antropomet-
rii a eugenikou. Nové védecké teorie snaZici se reagovat na krizi moderniho ¢lovéka
zasazeného a postizeného mj. otfesnym zazitkem velké valky usti v urcité strategie
postulujici novou télesnost, ktera je ¢aste¢né ukotvena v jakémsi ,,navratu k priroze-
nosti“ jako k normé, normalnimu stavu, jakym je zdrava podoba lidského téla, ale
zaroven ma tendenci byt radikalné soucasna, nova, moderni, naplnéna extrémni virou
v ¢lovéka a v moznosti jeho pozitivniho vyvoje a kultivace.

Siroka oblast vizualni kultury ve dvacatych a tficatych letech intenzivné Zivi
fenomén fyzické kultury, nebot prostfednictvim svych prostfedkd umné formuje
a definuje télesnou zdatnost jako prirozenou, civilizovanou a krasnou, a napomaha
tak vyrazné estetizaci zdravi. Spatné té€lesné navyky jsou tematizovany fadou popula-
rizac¢nich prirucek, encyklopedii a atlasti, které ukazuji cesty k ,,znovunabyti“ zdravi.
Popularizace lidské anatomie a fyziologie téla spolu s osvétovou kampani za moderni
zpusob Zivota vyrazné posiluje hodnotovy vyznam téla ve spole¢nosti. Aktivni zajem
o (vlastni) lidské télo je jakymsi pfiznaénym rysem (moderniho) ob¢ana, nebot mit
silné a zdravé télo ma byt pfimo jeho narodni povinnosti. Télo se stava nejen dile-
zitym elementem uvédomovani si svych vlastnich moZnosti, ale je také objektem,
klicovym prostiedkem i cilem modernich narodnich statd, jakym bylo ve dvacatych
letech nové vzniklé Ceskoslovensko.



Nové budovany socialni stat a jeho aparat stal v ustiedni pozici zadavatele,
distributora, propagatora ¢i (tfeba jen) podporovatele riznych osvétovych kampa-
ni a preventivnich zdravotnich programi. Statni dohled nad Zivoty, nebo spise tély
obcanti, integroval kazdodenni Zivot do oblasti politiky a vladnuti a fidici aparat
zemé se tak automaticky stal oficialni spravou zdravi celého naroda. Michel Foucault
tuto vladni praxi oznacuje jako biomoc ¢i biopolitiku,! jez vyuziva riznych mecha-
nisma formovani a dohledu k zamérné disciplinaci individualniho i socialniho téla.
Jako moderni forma moci ov§em klade diiraz predevs§im na Zivot, misto aby hrozila
smrti (a teologickou viru ve spasu nahrazuje modernisticka vira ve zdravi). VeSkeré
regula¢ni a manipulativni mechanismy maji prispivat pfedevsim ke kultivaci zZivota
obecné. Tato statem dozorovana kultivace téla probiha podle Foucaulta skrze dual-
ni mechanismus disciplinace télesnych pohybti, gest a pfimého formovani télesné
stavby spolu s peclivym dohledem uskute¢iovanym skrze rtizna srovnavaci méieni,
kontrolni prohlidky a predevs§im také prostiednictvim disledného zobrazovani téla -
jeho stavby, podoby, vykonu, energetického vydaje i inavy.?

Témér vSechny moderni socialni staty zazivaji v reakci na spolecenské dopady
velké valky paranoiu z depopulace, degenerace, devoluce a impotence. Proto mezi
nejvys$i statni priority patfi intenzivni mapovani télesné stavby a zdravotnich navy-
k@ obc¢anti. Tyto poznatky posléze slouzi jako prikladny i varujici material, o nejz
se opira systematicka vychova nového, moderniho a uvédomélého obc¢anského téla.
Na dtislednych mechanismech disciplinace a monitoringu téla si zakladala eugenika,
kterd se ve dvacatych letech za extrémni politické i spole¢enské podpory velmi rych-
le rozvijela jako vizionarské metoda posilujici kvalitu i kvantitu (¢eské) populace.
Rasova ¢i socialni hygiena vychéazela z neoblomné viry v moZnost formovat védec-
kym zpasobem chovani a hlavné rozmnoZovani ¢lovéka.? Kazdy jedinec (a pfede-
v§im ob¢an moderniho statu) se tak mohl pfimo podilet na evoluci svého naroda
a svym télem povznaSet jeho hodnoty a idealy. Aktivni zajem o kultivaci vlastniho
téla zaroven podporoval dobovy moralni imperativ, podle néjz mélo byt silné a zdra-
vé télo dokladem ¢lovéka dobrého charakteru.

Obraz téla, ktery je konstituovan a péstovan v oblasti vizualni kultury, Zivi tou-
Zebnou predstavu po/o prirozeném, dokonalém a silném téle, ¢imZ podporuje vSeo-
becnou viru v nové poznatky moderni mediciny a hygieny, jejichZ prostfednictvim je
idealni télesna forma dosazitelna. V okamziku, kdy jsou i moderni sporty akceptova-
ny jako integralni soucast (télesné) evoluce, popularita atletiky, boxu, fotbalu, plava-
ni i gymnastiky rapidné vzrista.

Michel Foucault, Zrozeni biopolitiky. Brno: Centrum pro studium demokracie a kultury 2009.
Michel Foucault, Déjiny sexuality I-III. Praha: Herrmann & synové 1999.

2 Michel Foucault, DohliZet a trestat. Praha: Dauphin 2000, s. 197-243.
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Nase téla

Koncepce predkladané disertacni prace se opira o symbolické postavy ¢eskosloven-
ského mezivaleéného sportu a télesné kultury, které jsou v oblasti dobové vizual-
ni produkce exponovany jako rtzné télesné typy, jenz presahuji vyty¢ené pole své
ptisobnosti smérem k obecnéjSimu fenoménu spoledenské afiliace a narodni identi-
fikace. Vedle télocvi¢ného spolku Sokol a jeho pojeti nejen narodniho (sokolského)
téla, ale i narodni moralky, je to napt. muskulaturni postava a bojovna povaha Gusta-
va Fris$tenského, atleticka figura a perfekcionalismus béZzkyné Zdeny Koubkové, nebo
modernistickd pruznost tane¢nice Mil¢i Mayerové. Tyto postavy jako specifické téles-
né konstrukty (a jejich medializace) funguji zaroven jako u¢inné nastroje modelace
a popularizace ¢eské narodni identity Predstavuji jakési emblematické redukce, které
jsou akcentovany vizualnimi médii, v nichZ se zkonkrétnéni stava zfetelnym.*
Nastroje a postupy, jakymi odlisSna odvétvi fyzické kultury utvareji predsta-
vy narodni identity, jsou riznorodé. Dansky sociolog Henning Eichberg v jedné ze
svych studii pfihodné tematizuje vztah télesné kultury a demokratického nacionali-
smu,’ pficemZ dospiva k definici ,tialektiky télesné kultury“. Eichberg rozlisuje tfi
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modely, tfi zptsoby, jakymi dochézi ke ,,v§tépovani“ narodni identity. Narodni citéni
pak muze byt ovlivnéno uspéchem jedince/kolektivu v soutézich a zapasech (Natio-
nalism of Production), pfimou socidlni disciplinaci ucastnika (Nationalism of Integra-
tion), nebo dialogickou feéi téla (National-popular Identification). V evropském pro-
storu dvacatych a tricatych let 20. stoleti jiz nelze uvazovat o jednozna¢né domi-
nantnim zpusobu sportovni narodni identifikace. Riznorodé oblasti fyzické kultury
jsou natolik rozvinuté, navic zna¢né€ podporované jak ze strany statniho aparatu, tak
i prostfednictvim modernich médii, které oblast sportu extrémné popularizuji, zZe
vSechny tfi Eichbergovy modely koexistuji v jednom casoprostoru. ,Nacionalismus
neni jen jeden,“ ¥ik4 Eichberg.®

Pokud na proces utvareni narodni identity prostfednictvim fyzické kultury
a sportu nahlédneme z historické perspektivy, bude pro ¢esky prostor priznaény pre-
devsim typ integrujiciho nacionalismu (Nationalism of Integration). Je zaloZen na
socialni disciplin€ a pfimém formovani téla ucastnika v kontextu vzajemné pospoli-
tosti, coZ je charakteristické pro masova télocvi¢na, predev§im pak gymnasticka hnu-
ti, jakym byl v ¢eském prostfedi nepfehlédnutelny a v oblasti t€lovychovy dominantni

Petr A. Bilek, ,Plakaly spolu, plakaly radostné a hrdé.“ Emblematické redukce matefstvi v ideolo-
gizovaném prostoru ¢eské potnorové kultury. In: Petra Hanakova - Libuse Heczkova - Eva Kalivo-
dova (eds.), V bludném kruhu. Materstvi a vychovatelstvi jako paradoxy modernity. Praha: Sociologic-
ké nakladatelstvi (SLON) 2006, s. 249.

Henning Eichberg, Body Culture and Democratic Nationalism. The Politicization of ‘Popular’
Gymnastics in Nineteenth-Century Denmark. In: J. A Mangan (ed.), Tribal Identities. Nationalism,
Europe, Sport. Oregon: Frank Cass Publisher 2002.
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Sokol. Zaklady téchto hnuti obecné (podobné jako v Némecku ¢i Dansku) vychaze-
ji z narodné-pedagogického principu. Predstavy/pocity narodni identity jsou utvr-
zovany kolektivni disciplinou, dtraz je kladen na socialni integraci, narodni hygie-
nu, ale i sebedisciplinu. Jednotné uniformy a linedrni pohyby oslavuji ¢isté linie téla
a geometrickou symetrii pohybu. Statické pozice, které dominuji gymnastickym cvi-
¢enim, jsou nejen 1épe kontrolovatelné, ale pfedevs§im jsou urceny, ba pfimo vystave-
ny k prohlizeni. Vrcholem gymnastickych hnuti jsou pak masové oslavy (Vsesokol-
ské slety, Turnverein Festival aj.), kde je kolektivni predstava ,nas“ jako jednotného
(narodniho) spoleenstvi prezentovana pocetnymi zastupy zdravych a silnych tél
jednotné se pohybujicich ve stejném, tzn. spole¢ném rytmu. ,My“ se zde zpfitomnu-
je prostfednictvim kolektivni télesné zdatnosti. Vztah mezi praktickymi aktivitami
masovych télovychovnych hnuti a hodnotami, které se snaZi reprezentovat, jako je
zdravi, vychova a patriotismus, je ¢isté instrumentalni. T¢lo slouzi predevs§im jako
nastroj vnéj$im ucelim - k propagaci a popularizaci narodniho védomi a identity.
Role Sokola coby narodniho vychovatele je rovnéz kli¢ova v procesu (dtsledné) for-
mulace podoby ¢eského narodniho téla.

V Ceskoslovensku mezi dvéma svétovymi valkami je ov§em rovnéz silné piitom-
ny fenomén ,sportovniho nacionalismu®, ktery je orientovany na vysledky, rekordy
a uspéch obecné (Nationalism of Production). Sport se v obdobi dvacatych a tricatych let
obecné predstavuje jako dtlezity Cinitel socialni a kulturni promény spole¢nosti. Atle-
ti a sportovci se stavaji symbolem, dilezitym elementem moderniho Zivota. Protoze
se ,celd povaledna generace rozhodla ptisobit mladistvéji,“” pfitomnost mladych lidi
a jejich role v kulturnim a spolecenském Zivoté se vyznamné (i vyznamove) posilila.

Sport jakozto jedna z nejdilezitéjsich oblasti (nejen) popularni kultury, se tak
pochopitelné stava vyznamnym nastrojem pro vs§tépovani narodniho citéni. Jeho
ohromnou uc¢innost spatiuje Eric Hobsbawm napft. ve ,snadnosti, s niz se dokonce
i ti jednotlivci, ktefi se v politické nebo vefejné sféfe vilbec neangazuji, mohou zto-
toznit s narodem symbolizovanym mladiky, ktefi vynikaji v tom, v ¢em vlastné kazdy
muZ chce nebo nékdy v Zivoté chtél byt dobry“.® Specifikum sportovniho prostoru
tkvi podle Hobsbawma dale v tom, Ze se nachazi pfesn¢ tam, kde se setkava vetejny
a soukromy zivot. Sport se jako spole¢enska skupina rovnéz vyznacuje tim, Ze utvari
symbolické postavy a formuluje myticky vyznam. Tim jiZ sport neni, doplnéno tezi
Benedicta Andersona, ,jen pouhou historii, ale métitkem historie“.°

Gustav FriStensky nebo svétova rekordmanka v béhu na 800m Zdena Koubko-
va reprezentuji pravé tento identifika¢ni model. Prostifednictvim postavy zapasnic-

Stefan Zweig, Svét véerejska. Vzpominky jednoho Evropana. Praha: Torst 1999, s. 211.

Eric H. Hobsbawm, Ndrody a nacionalismus od roku 1780. Brno: Centrum pro studium demokracie
a kultury 2000, s. 139.

Citovano dle: Mathias Marshik, Kde lezi stfed Evropy? Masové-kulturni reprezentace stiedni
Evropy ve sportu 20. stoleti. In: Marek Waic (ed.), Cesi a Némci ve svété télovychovy a sportu. Pra-
ha: Karolinum 2004, s. 159-175.



kého mistra Fristenského je nahlédnuto téma idedlni/idealizované (klasické) téles-
nosti explicitné odkazujici k touZebné predstavé po silném, krasném a zdravém téle.
Pribéh vSestranné atletky Koubkové zase otevira fenomén profesionalizace Zenského
sportu, jejiho emancipa¢niho potencialu i otazku formovani moderni Zenské spor-
tovni télesnosti.

Identifika¢ni faktor tfetiho modelu (National-popular Identification) je vzdaleny
prostfedkiim a mechanismim védomého mocenskému formovani, vyvstava z vlast-
ni zku$enosti a historie. Siroky okruh socialni zku$enosti totiZ vytvaii uréity smysl,
jimZ se osobné ztotoZiiujeme s uréitym (lidovym/narodnim) spolecenstvim. ,Nase
vlastni“ zkuSenost z ,,naseho vlastniho“ prostoru je souc¢asti kultury téla a jeho pohy-
bd. Prostiednictvim bézné komunikace, pohybt uzivanych v kazdodennim zivoté,
pomoci jazyka a jeho rytmu, détskych her, lidovych zvykd a tance dochazi k utvare-
ni télesného dialogu. V oblasti péstované fyzické kultury pak tento typ identifika-
ce mizeme nalézt v popularni formé tzv. rytmiky, ktera kombinuje moderni meto-
dy pésténi téla s tradiénimi lidovymi pisnémi a tanci. Zatimco balet jakoZto jakasi
univerzalni forma tane¢niho vyjadfeni historicky vzdy tihl k vétsi internacionalizaci,
¢imz vznikal prostor k mezinarodnimu poméfovani kvality a vykonu, moderni tanec
se ve dvacatych a tricatych letech 20. stoleti stal arénou k projevovani a projekto-
vani narodni identity.!? Skrze osobnost i piisobeni ¢eské tanednice Milé¢i Mayerové
v oblasti ptivodni taneéni tvorby i pohybové pedagogiky (kurzy rytmiky a rytmické
gymnastiky) nahliZime na téma kultivace Zenského téla a jeho projevu, podporované
dobovou virou v pozitivni vliv hygieny a fyzické kultury na vyvoj jedince.

Zamérem disertacéni prace tak bylo prostrednictvim kfiZeni dvoji tematické osy -
vizualni reprezentace téla a sportovni télesnosti v ¢eskoslovenské mezivaleéné kul-
tufe a procesu narodni afiliace - nahlédnout dynamiku tohoto vzajemného vztahu.
Diskurzivni analyza dobového premysleni o fenoménu fyzické kultury, jejiz podstat-
nou soucast tvori vizualni reprezentace, si kladla za cil nejen pribliZit propagacni,
popularizaéni ¢i politickou funkci obrazu téla, ale také nahlédnout na expozici téla
jako kulturniho konstruktu a nastroje ideologického formovani, ¢imz by tak chtéla
prispét ke zkoumani ¢eskoslovenské vizuality obecné.

10 K piehodnoceni nacionalismu a internacionalismu v raném modernim tanci viz. Susan Manning,

Modernist Dogma and Post-Modern Rhetoric. TDR (1988), Vol. 32, No. 4 (Winter, 1988), pp. 32-39.



Sokolské narodni télo

Dominantni role télocviéného spolku Sokol v procesu konstituce vyrazu ¢eské narod-
ni identity a jeji popularizace je zcela zjevna a prakticky nezpochybnitelna. Sokolu
se jako organizaci zalozené na popularizaci télocviku s dirazem na ¢eskou narodni
specificnost podatilo exponovat télesnou vychovu jako jeden ze signifikantnich prv-
ka ceské kultury. T¢€locvik s vlasteneckym obsahem naplnénym osvédcenymi ritua-
ly a spole¢enskou disciplinou mél v3ak i v rané fazi nové vzniklého Ceskoslovenska
setrvat ve své funkci a nadale pomoci formovat silného, zdravého a sebevédomého
¢eskoslovenského obcana a vlastence. Jakkoliv zde mizeme relativizovat nakolik je
konstrukt sokolské identity oddélitelny ¢i naopak prostupny s obecnou piedstavou
¢eské narodni sounalezitosti, Sokol, jeho ¢innost, ale predevs§im také vefejna pre-
zentace na domacim i zahrani¢nim poli i stadionu jednoznac¢né predstavuje jednu
z dominantnich a suverénnich forem vyrazu ¢eského vlastenectvi ve 20. a 30. letech
20. stoleti.

V ramci rozsahlé kapitoly o sokolském télocviku a koncepci narodniho téla sle-
dujeme prubéh utvareni i pretvareni (télesného) vyrazu ceské narodni identity. Zpu-
sob masové reprezentace Sokola vynasi do popfedi instrumentdlni potencial téla.
Expozice téla zde slouzi predevsim vnéjsim uceltim - ztélesnit zdravi, moralni kvali-
tu, bratrstvi, vlastenectvi i ideu naroda.

VSesokolské slety jako oslavna manifestace sokolské mySlenky a hnuti predsta-
vuji zaroven jednu z nejviditelnéjSich a nejuspésnéjsich sebeprezentaci ¢eské narod-
ni identity v obdobi prvni republiky. V prvnich dvaceti letech Ceskoslovenska se usku-
tecnily ¢tyfi slety (vletech 1920, 1926, 1932 a 1938). Jednotliva témata symbolickych
scén (Stavba sochy svobody, Kde domov mtj, Tyr$av sen, Budovat a branit) nam slou-
71 k vytvoreni ramce, uvnitf kterého sledujeme nejen proces konstrukce ¢eské narod-
ni identity, ale také rekonceptualizace sokolského cvi¢eni piechazejiciho z branného
narodoobrozeneckého spolku smérem k télovychovné (vie)narodni instituci. Cty¥i
slety jako ¢tyfi faze sokolského hnuti predstavujici zaroven ¢tyfi fenomény Soko-
la odraZejici dynamicky vztah mezi télem, télocvikem, télesnou kulturou a ¢eskou
identitou. Pribéh sokolského téla je artikulovan/prochazi témito fazemi - utvare-
nim, kritickou redefinici, modernistickou rekonceptualizaci a expanzivnim rdstem.
Podrobnéji se tak vénujeme témattiim jako je role télocvicného spolku ve vznikaji-
cich statnich strukturach a sledujeme tak nejen oscilovani mezi oficialni, vychovnou
a obc¢anskou instrumentalni rovinou, ale také proces naruSeni dominantniho posta-
veni Sokola v oblasti pésténi fyzické kultury a télocviku vlivem modernich sportd aj.
dobovych télovychovnych proudt (moderni tanec, rytmicka gymnastika). Na pocat-
ku 30. let je sokolsky télovychovny diskurz uréovan mj. také poZadavky na prehodno-
ceni tradi¢ni sokolské narodoobrozenecné reprezentace pravé s ohledem na soudoby
kulturni, spole¢ensky i esteticky vyvoj. V zavéru se dotykame Sokola jako pfiznacné-
ho dobového télovychovného masového hnuti, kde je efektni tvaroslovi disciplinova-



né masy vnimano jako autenticky vyraz modernistického charakteru sou¢asného své-
ta. V politickém kontextu doby konce 30. let se jednotné pohybujici masa cvi¢enct
opét stava velmi uéinnym symbolem ztélesnéni naroda i specifickym vyrazem narod-
ni identity.

Krasné télo a idealni obc¢an

Postava zapasnika Gustava Fristenského poskytuje rdmec pro zasazeni obecnéjsiho
tématu zdravi, télesné krasy a fyzické odolnosti. Vira v moznosti aktivné a pozitiv-
n¢ zasahnout do procesu vyvoje jedince a potazmo celé spole¢nosti se stava urcu-
jicim stimulem, ktery na pocatku 20. let 20. stoleti formuje vztah mezi institucemi
moderniho (tfebaze nové vzniklého) statu a obéanem - jeho télem, zdravim i cho-
vanim. Vzyvani télesné dokonalosti a idealniho téla antickych proporci bylo obecné
v povale¢né Evropé 20. let intenzivné podporovano prostiednictvim rozli¢nych stat-
nich mechanismi a nastrojd jako jeden z funkénich prostfedkt formovani narod-
zajmu ale nebyl jen disledkem védeckého pokroku a novych socialnich tlakti, byl
i reakci na hodnoty prosazované zmodernizovanou spole¢nosti, ktera kladla velky
dtiraz na racionalitu a vykonost. Péce o zdravi a hygiena se tak stavaly mocnym spo-
leCenskym diskurzem, a télu byly nové pfiznavany hodnoty, které manifestuji nejen
socialni postaveni, ale také/predev§im moralku ¢i (védomé zvoleny) zivotni styl. Vse-
obecna akceptace eugenickych postulatd ze strany jak odborné tak laické verejnosti
doklada absolutni viru v pozitivni dopady tohoto systému socidlni (¢i rasové) hygie-
ny na vyvoj jedince a celé spole¢nosti. Vychova k védomi zodpovédnosti k vlastnimu
télu méla na pocatku 20. let konstituovat nové télo, které mélo byt télem hygienic-
kym, télem vhodnym k prokreaci a praci. Eugenické uvazovani dominantné urcovalo
vSeobecny diskurz o zdravi, hygiené i socialnim vyvoji ¢eské spole¢nosti. Eugenic-
ka logika se pak pochopitelné odrazila nejen v urcitych aspektech chovani statu, ale
velmi patrné jsou také citace ¢i projevy zakladnich eugenickych postulatd v dobové
popularni kultufe.

Dokumentarni, osvétové ¢i kulturni filmy vSak neilustruji jen rizné oblasti fyzic-
ké kultury 20. let, ale také predkladaji fadu prizna¢nych dobovych zobrazovacich
postupd, které jednak popularizuji vizualitu lidského téla, jenZ je prezentovana ve
vyhradné estetizované podobé¢, ¢imz zaroven prispiva k fetiSizaci fyzické kultury jako
takové, ale také, a to predevsim, (pfe)nastavuji vztah mezi obrazem téla, jeho ¢tenim
a chapanim, které ve vysledku proméhuje vztah k vlastnimu, tzn. divakovu télu. Zanr
manuald na pésténi téla, podobné jako dokumentarni nebo reklamni filmy se ukazuji
jako velmi funkéni nastroje propagujici zajem o vlastni télo, jeho anatomii a zdravi,
zaroven ukotvuji a popularizuji/zprostfedkovavaji dobovy esteticky télesny ideal.



Zena v pohybu jako symbol modernity

Figura tanecnice a choreografky Mil¢i Mayerové zprostfedkovava popularni a dyna-
micky se rozvijejici oblast moderniho tance a rytmické gymnastiky. Jeji postava tak
poskytuje ramec pro expozici nejen dobového uvazovani o tanci, ale také role zeny
v souc¢asné narodni kultuie. V postavé tanecnice, ve smyslu téla i profese, dochazi
k napliiovani/uskutecnovani emancipacnich tendencich zapocatych a urychlenych
vale¢nymi okolnostmi, které presouvaji Zenu z domaciho prostfedi a soukromé uza-
viené sféry smérem k verejné sféfe prace a volného ¢asu. Progresivné rozvijejici se
oblast tane¢niho uméni poskytovala Zenam Siroké uplatnéni coby tane¢nicim, cho-
reografkam nebo instruktorkam pohybovych kurza. Jsou to predevsim zeny, které
tvori, rozviji a reprezentuji tanecni kulturu a uméni, ¢imz se zviditelnuji/exponuji
v kulturné spoledenském prostoru. Zenské télo, jeho obraz, tvar a povrch se stavaji
dokladem a jednim z nejviditelné&jSich aspekti nového spolecenského fadu. Télo se
ocita ve stfedu z4jmu vnimani, je vefejné kultivovano i vystavovano. Zena-tane¢nice
ztélesnuje myslenku ,,nového ¢lovéka“ schopného volného pohybu v rozpinajicim se
¢ase a prostoru.

Tanecnice se jako predstavitelky soucasného zivého uméni stavaly rovnéz nosi-
telkami a (spolu) tviirkynémi narodni kultury. Ziejmeé nejviditelnéjsim a nejcitelné;j-
$im prostredkem artikulace vyrazu narodni identity byla inklinace k pohybové inter-
pretaci dél ¢eskych skladateld ¢i literarnich libret ¢eskych autort. Tim se soudoba
puvodni tanecni tvorba zasadné odliSovala od tradi¢ni baletni praxe. Spolu s Sirokou
$kalou inspira¢nich proudi a motivi jim tyto moznosti umoznovaly hledat adekvatni
tane¢ni vyjadreni, ¢imz se rozvijela diverzita vyrazovych poloh. Popularni interpreta-
ce narodniho svérazu taneénic viak probihala piedev$im v diskurzivni roviné. Ceské
tanecnice reprezentovaly ¢esky ¢i slovansky typ ne prostrednictvim specifické formy
nebo stylu, ale pravé a pouze narodni ptislusnosti ¢i etnickym ptivodem.

Tanecnice a choreografky v ¢eském kulturnim prostoru reprezentovaly typ
moderni Zeny, emancipované, samostatné, jejichZz moderni vzezieni - kratké vlasy
a §tihla postava byla pfikladnym vzorem aktudlni moderni Zenské fysis. Fotografie
zachycujici nejen jejich predstaveni, ale predev§im tréninky v télocvi¢né ¢i v prirodé,
exponuji vyrazny obraz dynamického Zenského té€la, a stavaji se tak jednim z nejda-
lezitéjSich populariza¢nich prostifedkd nejen tanecni kultury, ale predevSim moder-
nitou a médou definované feminity.

Vizudlni zaznamenavani télesnych kompozic odkazujici k riznorodym rytmic-
kym 8kolam a osobitym performancénim pfistuptim Zivily plodnou recipro¢ni spolu-
praci mezi rozvijejici se kulturou téla a ukotvovanim/etablovanim tance jako emble-
matického estetického fenoménu moderni doby. Zvlast fotografie prokazala svou
naprosto krucialni roli v utvareni identity moderniho tance jako takového. Také
diky rozmanitosti tane¢nich styli a Zanrd mohutné se rozvijejicich a expandujicich
ve 20. letech 20. stoleti, od uméleckych, expresionistickych, folklérnich a revualnich



az k masové popularité gymnastické a sportovni kultury viibec, se Zenské télo objevu-
je v pluralité moZnych pozic, vyznami i funkci. Stava se vSestrannéjSim — ve smyslu
vyrazovych moznosti i reprezenta¢niho potencialu.

Spolupraci na poetistickém, dnes jiz emblematickém, projektu Abeceda (1926)
dostava Mil¢a Mayerova tanec do kontextu avantgardniho uvazovani o téle a jeho
vyrazovych moZnostech. Tanec zde naznacuje/iniciuje pfehodnoceni dosavadnich
komunikaénich systémi a poukazuje na moznosti téla jako tustfedniho soucasného
moderniho komunikac¢niho prostiedku. Svét tance je Abecedou rovnéZz reprezentovan
jako nesmirné€ inovativni, a Mil¢a zde predstavuje vysostny prototyp moderni Zeny,
ktery je ale vmnoha aspektech plny genderovych promén a kontrapunkti. Tanecnice,
v komplexnim pojeti obrazu, symbolu, socialni role, poskytuje suverénni prostor pro
naplnovani dobové predstavy civilizované Zeny. Tj. Zeny emancipované, racionalni,
moderni, pracujici, stejné svobodné, stejné suverénni a svépravné jako muzi. Acko-
liv Zena a promeéna jejiho téla ztélesnuje modernitu a zviditeliiuje proces moderni-
zace, v intenzivnim snaZeni o novou télesnou formu a souéasny vyraz se Zenské télo
zamérné zbavuje svych zjevnych vizualnich atributd. M6édni vlna androgynizace, jez
meéla Zenu povznést na roven s muzem, je v krajnim kritickém pohledu vhimana jako
patologicky proces degenerace. Zenské télo je tak paradoxné postupné pohlceno pro-
cesem, ktery zviditelnovalo a reprezentovalo.

Zenské télo a sport jako fenomén a problém

Vyvoj sportu prochazejici od elitarské aristokratické zabavy smérem k masovému
roz§ifeni a popularité konzervativné uchovaval tradiéni nahliZeni na vefejné per-
formativni akty muzského a Zenského pohlavi. Presto vSak prostfedi sportu pred-
stavuje otevienou/dynamicky se proménujici arénu, kde od poc¢atku dochazi nejen
k novému ukotveni moderni Zeny, ale které rovnéz iniciuje a otevira fadu problema-
tickych otazek spojenych z novou pozici, funkci, symbolem Zeny a jeji télesnosti.
Sportem a atletikou modifikované télo nicméné predstavuje problematicky ideolo-
gicky ,terén“. Novy/sportovni zensky télesny ideal, ktery oteviené prijima a do jisté
miry zdlraznuje urcité maskulinni atributy, zaroven implikuje diskuzi tematizuji-
ci polaritu tradi¢niho rozdéleni zenskych a muzskych roli, a jimi determinovanych
schopnosti a vykonu. Proces Zenské sportovni emancipace tak kulminuje v dramatic-
kém vychylovani se z dané genderové kategorie.

Artikulace nového Zenského télesného idedlu, ale i s tim spojeny problema-
ticky fenomén sportovni télesnosti se pregnantné odrazi v pribéhu ¢eskoslovenské
vSestranné atletky Zdeny Koubkové (1913-1986) zavodici ve 30. letech v pfevazné
bézeckych, ale také ,skakacich® disciplinach. Figura Zdeny Koubkové vstupuje do
vSech dobovych diskuzi odvijejicich se okolo Zzenského sportu - jeho specifik, limitd,
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pozitivnich aspektti na zdravi a hygienu, popularizace moderniho Zivotniho stylu,
ale také negativnich formativnich dopadi na fyziognomii Zenského téla. Jako drzi-
telka svétového rekordu v béhu na 800 m reprezentuje zaroven vrcholovou/krajni
podobu atletického téla, odrazejici zaroven kriticky obraz moderni Zeny a jeji pro-
mény. Oslavovana Zdenina sportovni vyjimecénost se proménila v negativné vnima-
nou odlidnost - odli$nost téla, jeho podoby i vykonu, které se vychylovaly rigidni
spoleCenské predstavé o Zenském téle — Zenskosti - zené. Zpochybniovani dostatec-
né Zenskosti privedlo Zdenu Koubkovou k diikladnému lékarskému vysetieni, jehoz
vysledkem bylo pfehodnoceni pohlavi a oficialni doporuéeni jeho zmény. V PraZském
ilustrovaném zpravodaji'' pak nasledné vychazi ,reportazni roman,“ kde se sama
Koubkova snazi svou proménu a proménu svého téla osobné zprostfedkovat. Media-
lizovani a prevypravovani pribéhu uspésné sportovkyné, na jednu stranu odrazi fas-
cinaci jejim nevSednim vykonem i Sokujici zménou pohlavi, na druhou stranu potfe-
ba samotné Koubkové verejné sdilet vlastni problematickou zkuSenost s pohlavni
identitou, se jevi jako dtleZity moment vyporadavani a redefinovani vlastni identity
viibec. Soucasné badani na poli déjin sexuality potvrzuje dtlezitou tlohu masovych
médii pti ¢teni, konstrukci i artikulaci riznorodych typt identit. Vhomogennim kul-
turnim prostoru mezivale¢ného Ceskoslovenska byla proména Zdeny Koubkové na
Zdenika Koubka vnimana jako jeden z patologickych symptom@ moderni spole¢nosti
a ,zvraceného sportu.“ Veiejné sdileni osobni historie vSak poskytlo nejen dulezity
prostor sebevyjadreni, ale cely pribéh/ kauzu rozsifil o dalsi dalezity kontext.

Télocviény spolek Sokol, zdpasnicky mistr Gustav FriStensky, tane¢nice Mil¢a
Mayerova a atletka Zdena Koubkova - prostfednictvim téchto ¢tyfech postav jsme
nahlédni do ¢tyfech partikularnich fenomént fyzické kultury a sportu 20. a 30. let
20. stoleti, do doby posedlé télem. Hlavnim zamérem bylo sledovat rzné zptiso-
by, moZnosti i polohy akcentace téla i artikulace télesnosti v kulturné spolec¢enském
prostoru nové vzniklého narodniho statu Ceskoslovenska. Kontextualizace sportu
v oblasti vizualni kultury poskytla jiny zptisob ¢teni a interpretaci ur¢itych procest
a aktt. V interdisciplinarnich spojitostech mezi obrazovou reprezentaci a sportovni
historii tak vyvstava vzajemnd hra mezi vizualitou, aparatem, institucemi, diskur-
zem, télem ¢i figuralitou. Uziti/aplikace sportovniho pohledu (sporting gaze) oscilu-
je mezi vizualni kulturou sportu a kulturni historii sportovniho pohledu.'? V pozadi
diskurzu o téle, krase, zdravi, moZnostech i kapacité téla, jeho modernich promé-
nach a redefinicich jeho pozice, smyslu a hodnoty byly zaroven artikulovany afiliace/
presahy k utvareni pocitli a projevii narodni identity.

11 Zdenék Koubek, Pfibéh svétové rekordwoman. PraZsky ilustrovany zpravodaj. Roé. 16 (1936),

¢. 7-26.

Mike Huggins, The Sporing Gaze: Towards Visual Turn in Sports History - Documenting Art and
Sport. In: Daniel Laurent (ed.), L’Art et Le Sport: Actes du XII Colloque International Du CESH. 2007,
pp. 115-132. Dostupné online: < http://library.la84.org/SportsLibrary/JSH/JSH2008/JSH3502/
jsh3502L.pdf>
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