POSUDEK NA DIPLOMOVOU PRACI
Bc. Martiny Franzové

Rehabilitace exekutivnich funkci osob s poSkozenim mozku

Bc. Martina Franzova v ramci diplomové prace sestavila a nasledné¢ vyhodnotila rehabilitacni
program exekutivnich funci u osob s poskozenim mozku. Oceiiuji jeji invenci v pfistupu k
vypracovani diplomové prace i jeji pfimé zamétfeni na konkrétni zplsob prace s témito klienty.

Diplomovou préaci vnimam jako pfinosnou pro neuropsychologickou praxi.

Diplomova prace je klasicky ¢lenéna na teoretickou a praktickou cast. Celkové je napsand na 92
stranach, déale obsahuje seznam literatury a pfilohy (kterych soucasti jsou i konkrétni ukoly

provadéné rehabilitace exekutivnich funkei).

Teoreticka ¢ast predstavuje odborné podlozeny vstup k empirické ¢asti. Je napsana srozumitelné, s
odbornou erudici, s dobfe navazujicimi kapitolami. Autorka v ni vymezuje pojem exekutivnich
funkcei, popisuje jejich zdkladni teoretické modely, vénuje se metoddm hodnoceni exekutivnich
funkci a nasledné vénuje vétsi prostor a pozornost tematice kognitivni rehabilitace. Citované
informace jen mechanicky nepfijim4, ale zajima k nim 1 kriticky postoj. Opakované uvadi nazor, ze
krom¢ vysledki neuropsychologickych testd je dulezité i zhodnoceni pacientova fungovani v

kazdodennim zivoté, v ¢em s ni souhlasim.

V empirické ¢asti se autorka vénovala navrZeni, realizaci a méfeni Ui€innosti programu rehabilitace
exekutivnich funkci u pacienti se ziskanym poSkozenim mozku, se specifickym zaméfenim na
schopnost planovani a organizace ¢inosti. Cile vyzkumu i rehabilitacniho programu povazuji za
jasn¢ definované. Vyzkumny design je peclivé sestaveny. Autorka v diplomové praci jasné popsala
poznatky, ze kterych u navrZeni rehabilitaéniho planu vychazela. Cast uloh piebrala nebo se
inspirovala z literatury, tfi vytvofila sama. Ocenuji, Ze autorka pfi sestavovani jednotlivych
rehabilitaénich sezeni dbala na pfesah ukoli do kazdodenniho Zivota pacientl. Rehabilitace
exekutivnich funkci se zlicastnilo 9 osob se ziskanym poskozenim mozku v anamnéze. Pro kontrolu
efektu rehabilitace byli otestovani pfed a po jeho absolvovani nékolika vybranymi
neuropsychologickymi testovymi metodami a autorkou vytvofenymi varianty Testu planu ZOO. S
ucastniky vyzkumu byly rovnéz vedeny polostrukturované rozhovory pied a po absolvovani
kognitivni rehabilitace, které byly nasledné analyzovany. Za cenné povazuji vysledky ziskané
pozorovanim a kvalitativni analyzou. Vysledky autorka fadné popisuje a vénuje se jejich podrobné
analyze. Domnivam se, ze zhodnoceni vlivu rehabilitace neni jednoduchym ukolem. Autorkou
sestaveny konkrétni program vnimam jako dobrou =zakladnu pro realizovani rehabilitaci

exekutivnich funkci.



Z textu na s. 59 a 61 mi neni zcela jasné, zda néktefi klienti zaroven dochdzeli i na kognitivni
rehabilitaci na Rehabilitacni kliniku Malvazinky nebo nikdo z Gi¢astnikii na kognitivni rehabilitaci
nedochazel?

Na s. 66 a 67 autorka uvadi seznam otazek polostrukturovanych otazek. Zaujalo me, ze se jedna o

uzaviené otazky. Jaké byly ptiklady otazek, které kladla ticastnikiim?

Diskuse je podrobnd. Autorka se na odborné urovni vénuje limitim své prace. Uvadi také mozné

sméry vyzkumu do budoucna.

Po formalni strdnce je prace na velmi dobré trovni. Citacni prace je kvalitni. Seznam pouzitych

zdrojl je bohaty.

Celkové hodnotim diplomovu préci kladné.

Otéazky do diskuse:
Co konkrétné povazuje autorka za dilezité u rehabilitace exekutivnich funkci u osob se ziskanym
poskozenim mozku?

Jak by autorka pfipadné rozsitila program na rehabilitaci exekutivnich funkci?

PiedloZena diplomova prace splituje pozadavky kladené na jeji vypracovani. Doporucuji ji k

obhajobé. Navrhuji klasifikaci vyborné.

V Praze, 27.8.2017 PhDr. Katarina Lonekova, Ph.D.



