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Abstrakt (Cesky)

Prace je zamerena na vybér metod a vyukovych strategii pri vyucovani motorickych
cinnosti zaku SOU se specialnimi vzdelavacimi potrebami.

Teoreticka cast je veénovana specifikaci praktického vyucovani, pouzZivanych
vyukovych metod a viivu diverzity na vyber vhodnych metod a strategii pri praktickéem
vyucovani.

Empirickad cast je mnohondsobnou pripadovou studii zalozenou na sledovani urcité
skupiny Zakii se specialnimi vzdélavacimi potrebami pri praktickéem vyucovani. Vyzkum byl
zameéren na konkrétni aplikaci vyukovych metod v praxi s prihlédnutim na individualni
potieby Zdku.

Abstract (in English):

The thesis is focused on selection of methods and teaching strategies in teaching
motor activities of secondary school students with special educational needs.

The theoretical part deals with practical training, teaching methods, the influence of
diversity to selection of appropriate methods and strategies used in practical training of
Students.

The empirical part of the thesis is a multiple case study based on observing a group
of students with special educational needs during their practical training. The reserch was
focused on using of particular methods regarding individual educational needs of the

students.
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Predmluva

Pracuji jako ucitelka na sttedni Skole pro zaky a studenty se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami. Ke studiu jsou pfijimani pouze Zaci a studenti, kteti ziskali ke studiu na nasi Skole
doporuceni na zakladé¢ diagnostiky Pedagogicko-psychologické poradny (PPP) nebo
Specialné pedagogického centra (SPC).

Vyucuji odborné predméty a praktické vyuCovani na jednom zobord SOU se
zam¢efenim na vyrobu keramiky. Diverzita zakii je ddna mirou télesného a mentalniho
postizeni, v n€kterych ptipadech jazykovym znevyhodnénim. Jistou vyhodou by se mohl
zdat mensi pocet zakl ve tiidé (max. 14), ale v pripad€ vyuky se jedna o individualni ptistup
ze strany ucitele k jednotlivym z4kiim. Bez znalosti diagnostiky a vhodnych metod neni
vyuka téchto zakli mozné v béznych kontextech. Kazdy z zakd ma jiny typ postiZeni, ¢asto
kombinované. Volba metod vyuky, pro dosazeni pozadovanych cilti, danych RVP a SVP, je
proto ¢asto naro¢na nejen pii pripraveé ucitele na vyuku, ale hlavné béhem samotné vyuky.
Ucitel je nucen metody vyuky ménit, nebo pouZit jinym zpisobem, neZ plivodné zamyslel,

a to vzhledem k pedagogickym situacim, které pfi vyucovani nastavaji.

Pti praktickém vyucovani se jednd o hodinové bloky, kdy je vyuka zaméfena na
samostatnou praci zakd v oblasti motorickych ¢innosti. Fyzické 1 mentalni urovni
jednotlivych zaki proto musi odpovidat i vhodné volba vyukovych metod a nelze pouZit

jednu ,,Sablonu* pro celou tfidu.
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1 Uvod

Skoly v urovni stiedniho 8kolstvi zajidtuji zakim Gplné stfedni, Gplné stfedni
odborné nebo stfedni odborné vzdé€lavani, piipravuji je pro praxi nebo ke studiu na
tercialnim vzdélavacim stupni (VOS, VS). Do stiedniho $kolstvi patii ddle odborna ugilistd
OU) a skoly pro zaky se zdravotnim postizenim (prakticka Skola s jednoletou nebo dvouletou
ptipravou).

Stredni odborna ucilisté¢ (SOU) poskytuji odborné vzdélani na stfedoskolské tirovni
ve dvouletych a tfiletych oborech. Jejich hlavnim cilem je pfipravit absolventy uc¢ebnich
obort pro praxi. Absolventi tfiletych oborl vzdélani SOU ziskéavaji, v zavéru studia, vyucni
list. Hlavni ulohou stfednich odbornych ucilist’ je pripravit zaky pro vykon délnickych
profesi a odbornych ¢innosti odpovidajicich pfislusnému ucebnimu oboru. Soucasti
vzdélavani na studijnich oborech SOU je teoretické vyu€ovani (vzdélavani ve vSeobecné
vzdélavacich a odbornych predmétech) a dale také odborné praktické vyucovani. SOU
nabizeji také studium ukoncené maturitni zkouskou na ctytletych oborech vzdélani, ve

kterém absolventi ziskaji Uplné stfedni odborné vzdélani.

Pro absolventy zakladnich Skol praktickych a specialnich jsou urceny vzdélavaci
programy odbornych ucilist (OU dvouleté nebo tiileté) a praktickych Skol (jednoletych a
dvouletych) vétSinou se spolecnym feditelstvim SOU (Bartotiova, 2007, s. 79).

Ukolem ugitele praktického vyuéovani je volba takovych metod vyuky a vyukovych
strategii, aby vSichni Zaci doséhli pozadovanych cilovych vystupii. Pfi vyuce zaka se
specialnimi vzdélavacimi potfebami neni vzdy mozné pouzit jedné metody pro vSechny

zaky.

Cil prace se zamétuje na oveteni efektivity metod vyuky pii vyucovani motorickych
¢innosti, na tfiletém oboru vzdélavani SOU, zaki se specidlnimi vzdélavacimi potrebami.
Chceme zjistit, které metody vyuky vedou k dosaZeni cilti vzdélavani v oblasti motorickych

¢innosti pfi praktickém vyuc€ovani s ohledem na individualni potieby zakd.
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2 Teoreticka cast

2.1 Praktické vyucovani na oborech vzdélani SOU

Vzdélavani zakia stfednich odbornych ucilist probiha v oblastech vSeobecné

vzdélavacich a odbornych predmétii a odborného praktického vyucovani.

Pti praktickém vyucovani ziskdvaji zaci znalosti, dovednosti a navyky, které je
pfipravuji pro vykon dé€lnickych profesi nebo jinych odbornych cinnosti ptislusného
ucebniho oboru. Rada ucebnich oborti je zaméfena femeslné, Casto specificky. Praktické

vyucovani se tedy zabyva nacvikem motorickych ¢innosti, které maji zaci v pribéhu studia

zvladnout, naucit se je.

V zavéru studia ucebniho oboru zaci skladaji zavérecnou zkousku. Ta je sestavena
z pisemné¢ a ustni zkousky, které provétuji zakovi prevazné teoretické odborné védomosti, a
dale z praktické casti. V té zak prokazuje své dovednosti v oblasti motorickych ¢innosti
pottebnych pro vykon budouci profese. Podle zaméfeni ucebniho oboru byvaji vystupem
nejen urCité pracovni kroky technologického postupu, ale ptimo finalni vyrobky nebo
polotovary. Pii praktické zkouSce zak prokazuje svou samostatnost pii zpracovani danych

materiald, znalost technologie vyroby a vyrobnich postupti.

Jednotné zadani zavéreCnych zkousek (JZZZ), vydédvané Narodnim ustavem
vzdélavani (NUV), je v soucasné dob¢ tpravou standardizace zavére¢nych zkouSek obort

SOU a OU.

Pro oznaceni vyuky praktickych ¢innosti zaznamename terminy odborny vycvik,

praxe a praktické vyucovani.

Odborny vycvik a praxe probihaji casto mimo vlastni budovu skoly, na detaSovanych
pracovistich a v odbornych dilnéch k tomu zvlast uré¢enych. V ptipad€ ucebnich oboriti mize

jit o pfimy nacvik motorickych &innosti pfimo v provozech vyrobnich podniki nebo

2
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drobnych podnikateld. Za vyucovaci jednotku je zde povazovano 60 minut. Vyucovani
probihé ve vicehodinovych blocich. S ozna¢enim odborny vycvik se setkame také v ptipadé
cyklického vyucovani, kdy v jednom tydnu probiha vyuka vSeobecné vzdélavacich a

odbornych pfedmétii a ve druhém tydnu pak vyuka praktickych ¢innosti.

Praktické vyucovdani probihd piimo v budové skoly, v pracovnach nebo dilnach
k tomu urcenych, vybavenych potfebnymi pracovnimi pomiickami, nastroji a drobnym
strojnim zafizenim. Vyucovaci jednotka mé 45 minut, ale vyuka probiha podobn¢ jako u

odborného vycviku vétsinou v hodinovych blocich.

Pti praktickém vyucovani zaznamename urcita specifika, kterymi se li§i od vyuky
jinych pfedmeétii. Jak uz bylo uvedeno, jedna se o u¢ebny nebo dilny ptimo urcéené k nacviku
praktickych psychomotorickych ¢innosti. V ucebnach jsou umisténa strojni zatizeni nebo
specialné upravené pracovni stoly, na kterych zaci provadéji zadané pracovni ¢innosti.
Béhem vyucovani vyrobnim postuptim tak dochéazi k tomu, ze Zaci méni sva pracovni mista,

ptechazeji k jednotlivému strojnimu vybaveni apod. Neplati zde ptimo zasedaci poradek.

Z divodu bezpecnosti prace je nutné dodrzovani danych ptedpisi, u zakl byva

vyzadovano pracovni obleceni a obuv, ptipadné pouzivani ochrannych pomucek.

Vyuce praktickym ¢innostem je na ucebnich oborech vénovana pomérné velka
casova dotace (cca 18 1 vice hodin, podle zamétfeni oboru). Proto také vyuka probiha

v hodinovych blocich v rozmezi 3-6 hodin.

Ucitel zakim preddva odborné védomosti propojené s nacvikem piislusnych
motorickych ¢innosti. Procvi¢ovanim jednotlivych pracovnich tkonti dochéazi u zaka k
postupnému zpeviiovani dovednosti a k ziskani potfebnych ndvykl pro praci v profesi.

vvvvvv

samostatnost pfi praci a schopnost sebekontroly pii dodrzovani pracovnich postupt.

Hodnocen byva pribéh na sebe navazujicich samostatnych cinnosti zéka. Cil je Casto

stanoven ve formé urcitého polotovaru nebo produktu, tedy vysledku zakovskych praci.
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2.2 Metody vyuky motorickym ¢innostem

Podstatou praktického vyucovani je vytvareni zadoucich védomosti, dovednosti a
navykii v oblasti motorickych ¢innosti. DilleZité je propojeni s ¢innostmi psychickymi. Zak
by si m¢l uvédomovat smysl a vyznam pracovniho tkolu, logicky pfemyslet o naslednych a
moznych technologickych postupech, na zaklad¢ stanoveného cile usmériiovat svlij vykon
s ohledem na prostorové a ¢asové moznosti apod. Pokud toto vezmeme v tivahu, mizeme

hovofit o psychomotorickych dovednostech.

Psychomotorickou dovednosti budeme rozumét komplexnéjsi zptisobilost subjektu
k realizaci pohybové Cinnosti, kterd je Casto spojena s mysSlenkovou aktivitou. Pfesnéji
muzeme v psychomotorické dovednosti rozlisit tyto zékladni slozky:

e smyslovou (reagovani na optické, akustické a taktilni podnéty, informace),

e myslenkovou (planovani realizace  psychomotorické  dovednosti,
rozhodovani o postupu fesSeni tlohy, navozujici psychomotorickou ¢innost,
volba optimalniho zptsobu feSeni problému, v némz se uplatiiuje pohybova
¢innost apod.),

e motorickou, kterd se tyka:

o sméru a dosahu pohybt (prostorovy parametr)
o rychlosti a doby trvani pohybtli (Casovy parametr)

o intenzity pohybt (energeticky parametr). (Svec, 1998, s. 88).

Pti vybéru metod vyuky pro praktické vyucovani je dilezita prace s cili vzdélavani,
kterych chce pedagog svym plisobenim u zaki dosdhnout. Rada oborti vzdélani SOU je
zamé&fena na femeslné zpracovani materiali. Produkty pracovni ¢innosti by proto nemély
byt ndhodnym vysledkem, ale od pocatku promyslenym a zdmérnym uspotradanim ¢innosti
ucitele a zakd, které ke stanovenym cilim sméfuji. Pti celistvém pojeti vyucovaciho procesu,
by mél ucitel zvazit i redlné prostiedky, které ma k dispozici a to i s ohledem na své

dovednosti a zkuSenosti.

Pti pfipraveé a pldnovani praktického vyucovani musi mit ucitel na paméti, jakych
pokrokt jeho Zéci jiz dosahli a zda zvoleny vychovné vzdélavaci cil dal§iho vyucovaciho

bloku neni pfili§ ndrony nebo naopak malo motivacni. Casto je tieba zvazit i potencial
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jednotlivych zaku, pocitat s nutnosti individualniho pfistupu v ptipadé nékterych zaki, nebo

pfipravit varianty ¢innosti pro zéky s vy$s$im i niz§im pracovnim vykonem.

Od vsech téchto skutecnosti se vybér metod vyuky odviji, metody se ¢asto uplatiiuji

soubézné a jejich vyuziti se vzdjemné prolina.

2.2.1 Metody slovni

V procesu vyucovani mé velky vyznam slovo ucitele i zéka, slovo mluvené i psané.
Slovo je nezbytnym ndastrojem lidského mysleni. Slovni metody jednak vystupuji
samostatnég, jednak dopliiuji a doprovazeji vSechny ostatni metody zaloZené na pozorovani i
samostatnych a praktickych ¢innostech zaki. Mezi slovni metody patii:
e metody monologické, tj. takové, kdy ucitel sam vyklada latku, tj. vyklad ve
formé vypravéni, vysvétlovani a Skolni prednasky;
e metody dialogické, pii nichz dochazi k vyméné myslenek mezi ucitelem a
zéky 1 mezi zaky navzajem — fadime sem metodu rozhovoru, dialog, diskuzi,
panelovou diskuzi, brainstorming (burza napadu), brainwriting;

e prace s ucebnici a knihou, textovym materidlem, pisemné prace.

Metody slovniho projevu jsou zaloZeny na vnimani a chapéni feci posluchaci, ktefi

si 0svojuji nové poznani.

Analyzujeme-li z hlediska pedagogicko-psychologickych zvlaStnosti vnimani feci
pfi slovnim projevu, lze v této celostni situaci vyc€lenit tii aspekty:
= vnimdani neboli ¢innost percepce,
= chipani neboli mySlenkova ¢innost

= zapamatovani neboli mnemonicka ¢innost. (Skalkova, 2007, s. 186-187).
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Pti praktickém vyucovani byvaji nejcastéji vyuzivany tyto slovni metody:

Vysvétlovani

Ucitel nejcastéji popisuje urCité jevy — pracovni postupy, které maji zaci nasledné
provadét. Vyklad ucitele vychazi z predchozich znalosti zaki, usmérituje a rozviji jejich
logické mysleni, vyuziva indukce i dedukce, objasiiuje a zdivodnuje souvislosti napf.
technologickych postupii pii praktickych ¢innostech. Metoda vysvétlovani byva vyuzivana
v avodu vyucovaciho bloku, kdy ucitel zaky seznamuje s pozadovanym cilem vyuky a

v prube&hu vyucovani se spojuje s dalsimi metodami.

Vypravéni

Pii praktickém vyufovani mlze byt tato metoda vyuzita ve své motivacni a
emociondlni funkci. Dobfe volené vypravéni konkrétni situace mize u zakl vést k vysSim
kvalitativnim 1 kvantitativnim vykonim, k dodrzovani bezpecnostnich piedpisi, ale také
k vétsimu vyuziti fantazie, ktera se v femeslnych oborech uplatiiuje. Pokud si uvédomime,
ze vyucovaci blok probihd v rozsahu nékolika vyu€ovacich jednotek, je mozné vypravéni
vyuzit k uvolnéni atmosféry ve tfidé nebo pii provadéni méné narocnych motorickych

¢innosti.

Rozhovor

Metoda rozhovoru plni riizné funkce. Casto je zalozen na otizkach kladenych
ucitelem a vede k ovéteni toho, zda maji Zaci dostatecné védomosti a poznatky. Pii zaméteni
na samostatnou praci zakl a mozném vyuziti feSeni problémovych situaci lze mezi metody
zatadit také heuristicky rozhovor, kdy Zaci odhaluji nové vztahy a pticiny, nebo rozhovor

problémového charakteru. Pti praktickém vyucovani se setkdme Casto s tim, Ze se Zaci ptaji

ucitele, aby zjistili, kam az dosahuji ucitelovy védomosti a dovednosti v oboru.

Dialog, diskuze

Tato metoda neni z téch, které by byly ve skole ¢asto vyuzivany. Ucitel je tim, kdo
dialog a diskuzi fidi a usmériiuje orientaci k hlavnimu problému, zabranuje nevhodné
utocnosti, vede ke konkrétnim argumentacim. Diskuze vede k rozvijeni socidlnich vztahii
mezi ¢leny skupiny. Praktické vyucovani vSak ma4, jak uz bylo vySe feceno, sva specifika.

Zaci travi v udebnach praktické vyuky pomérné dlouhou dobu. Pokud jiz provadéji zadané
6
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motorické Cinnosti, Casto se zanou bavit i o tématech, kterd pfimo s praktickou c¢asti
nesouvisi. Jde o problémy spojené s jejich vékovou skupinou, s rodinnym zdzemim, volbou
dalSiho vzdé€lavani apod. VétSinou vyzaduji, aby se do diskuze zapojil a vyjadtil své nazory
a postoje k danému problému také ucitel, coz mlze vést k posileni ucitelovy autority. Pro
ucitele jsou takové situace cenné, protoze mu mohou pomoci lépe poznat své zaky a vytvofit

si o nich pfesnéjsi usudek. Jde i o jednu z moznosti, jak odhalit napf. Sikanu, tyrani v rodiné

a dalsi patologické jevy a nasledné je fesit.

Metody prdce s knihou a textovym materidlem

Pro praktickou vyuku femeslnych obori muze byt velmi dobie vyuzito napf.
obrazovych publikaci, které zaktim slouzi k inspiraci pro navrh vlastniho vyrobku, nebo jako
vzor pro jeho vyhotoveni. Ur€itym textovym materidlem jsou 1 technické vykresy, pisemné
pracovni postupy, pracovni listy, navody na obsluhu strojniho zafizeni apod. U¢itel by mé&l
zakim pomoci naucit se pracovat s textovym materidlem, orientovat se v ném, piipadné

poradit s vyhledavanim dalSich zdroja.

2.2.2 Metody nazorné demonstracni
Metody nézorné demonstracni uvadeji zdky do pifimého styku s poznavanou
skutecnosti, obohacuji jejich pfedstavy, konkretizuji abstraktni systém pojmu, podporuji
spojovani poznavané skutecnosti s realnou zivotni praxi.
K variantam demonstra¢nich metod lze fadit:
e pozorovani predméti a jevd,
e predvadéni predmétd, Cinnosti, pokusti, modelt,
e demonstraci statickych obrazi,

e projekci statickou 1 dynamickou. (Skalkova, 2007, s. 195).

Tyto metody jsou pii vyuce motorickych Cinnosti hojné vyuZzivany, protoze jsou
zaloZeny na principu nazornosti. Jedna se o pomiicky dvojrozmérného a trojrozmérného
charakteru. Ke dvojrozmérnym pomuickam fadime klasicky obrazovy materidl, fotografie,
schémata, grafy, ale také videozdznamy, filmy, televizni zaznamy apod., které zachycuji
skutecné predméty a situace, konkrétni pracovni postupy, zaznamy ze skutecnych vyrobnich

provozi atd. K trojrozmémym pomuickdm fadime skute¢né piredméty nebo modely
7
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pfedmétd. Tento typ pomucek je u zakd velmi obliben a vyvolavéa konkrétnéjsi predstavy

skute¢nosti nez pomicky dvojrozmérné.

Principem demonstracnich metod je planovité a cilevédomé pozorovani predmétt a
jevi. Na pocatku demonstracni metody je tieba stanovit a formulovat cil pozorovani pomoci
otazky nebo stanovenim problému. Tim je zaméfena pozornost zdkd na sledovani
podstatnych prvki a souvislosti. Pfi samotné demonstraci ucitel usmérnuje proces vnimani
zéaku. U zak tak probiha proces aktivniho pozorovani a mysleni. Pfi pozorovani slozitéjsich
jevl mizeme vyuzit prubéhu demonstrace v nékolika etapach. Dobra volba demonstra¢ni

metody mize byt velmi u¢innym motiva¢nim prostredkem.

2.2.3 Metody dovednostné praktické
Pfevazujicim pramenem poznani u téchto metod je pifima Cinnost zakul, piimy styk
s predméty skutecnosti a moznosti manipulace s nimi, konkrétni prace zak.
Mezi metody praktickych ¢innosti zaki nélezi predevs§im:
e didaktické montdzni a demontazni prace zakd,
e laboratorni prace zakd,
e praktické pracovni Cinnosti a prace zaka rizného obsahového zaméieni

(technickd, zdravotnickd, administrativni, pedagogicka aj.)

(Skalkova, 2007, s. 196-197).

Praktické pracovni ¢innosti a prdce Zakii riizného obsahového zaméieni

PtedevS§im jsou rozvinuty na Skoldch odbornych rGznych typi, kde je obvykle
vyucovani realizovano ve specidlnich dilnach. PouZivd se nastrojli, strojii, méficich
pomiicek, jsou sestavovany modely, riizné vyrobky uZitné povahy. Zaci ziskavaji pouéeni o
vlastnostech materialu, o nastrojich, o strojich a jejich funkci. Osvojuji si urcité postupy a
pracovni dovednosti, dovednost pracovat soustfedéné a kulturné. (Skalkova, 2007, s. 198).

U zakl je rozvijen kladny vztah k praci a podporovana peclivost a osobni
zodpovédnost za provedenou praci. Jsou propojovany teoretické védomosti a praktické

¢innosti. Zaci jsou vedeni k samostatnému mysleni, vynalézavosti a tvofivosti.
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Diulezitou soucasti vyuky je metoda instruktaZze, kterou je tfeba zakim
zprostiedkovat jasné a v dostate¢né mife, aby byli schopni samostatné plnit zadané pracovni

ukoly.

Instrukta?Z je vycvikova metoda, kterd zahrnuje — v zdvislosti na cili vycviku a
charakteru psychomotorické ¢innosti — prvky metod slovnich, ndzorné demonstracnich a
soucasn¢ praktickych. Orientuje subjekt ve struktufe psychomotorické dovednosti a
soucasn¢ navozuje jeji praktickou realizaci (nacvik). Instruktaz 1ze povazovat za komplexni

vycvikovou metodu (Svec, 1998, s. 95).

Pti praktickém vyucovani ucitel predvadi zakliim jednotlivé kroky pracovniho
postupu. Zaci se aktivné zapojuji, opakuji u¢itelem provedené &innosti. Podle potfeby miize
byt instruktaz opakovéna, dokud u Zakt nedojde k potfebnému zpevnéni pracovniho tkonu,

muze byt zaméfena individudlné i skupinove.

Vyuka praktickych pracovnich ¢innosti probiha ve specialnich pracovnach nebo
dilnach. S ohledem na obsahové zaméfeni jsou tyto pracovny nebo dilny vybaveny
potfebnym pracovnim a strojnim vybavenim, osvétlenim, néstroji a pomtckami, aby byly
vytvofeny priznivé podminky pro samostatnou praci zakd. Vyuka je organizovéana

individudlné nebo skupinové.

Produkéni metody

Dovednostné praktické metody kompletuji instrumentarium klasickych vyukovych
metod o aspekt prakticky, nebot’ reprezentuji motorické aktivity, ¢innost ruky a produktivni
praci. Vramci této skupiny metod vystupuje do popiedi vysledek, produkt praktické
¢innosti. Vyznamné misto mezi nimi zaujima produktivni, fyzicka prace, provadéna
rukama nebo pomoci télesnych pohybli. V ekonomickém pojeti cloveék provadi v pracovnim
procesu pomoci pracovnich prostiedki pfedem planovanou zménu pracovniho predmétu

s cilem ziskat urCitou uzitnou hodnotu (Manak, Svec, 2003, s. 103).

Produkéni metody zahrnuji vSechny ty postupy, tkony a operace, pii nichz vznika
néjaky, smysly registrovany produkt, vykon, vytvor, vystup. Témito metodami se nacvicuji

ruzné pohybové dovednosti, patii sem vSak také vykony jemné motoriky, jako napf. psani,
9
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rysovani, kresleni, modelovani, hra na hudebni néstroje apod., ponévadz vysledkem téchto
aktivit je konkrétni vykon, jehoz zaklad je v motorické ¢innosti. Produkéni metody nebo
jejich prvky se uplatituji ve vychovné-vzdélavacich organizacnich formach, jako jsou
pracovni ¢innosti ve vyrob¢, rucni prace, télovychovné aktivity, prace na pozemku, vytvarna
tvorba, hudebni a pévecké aktivity apod. Jejich strukturnim prvkem je dovednost, jejimuz
osvojovani je vénovana zvlaStni pozornost. Pfi vyctu moznosti, v nichz se uplatiiuji
produk¢ni metody, je nutnost si uvédomit, Ze v Cisté, izolované podob¢ se vyskytuji malo.
U produk¢nich metod se nesmi zapominat na uzké spojeni prace, vzajemné interakce,
mysleni a feci, které ve své kompetenci vécné (odborné), socialni a jazykové je zakladem
lidské orientace ve svété. Prakticka ¢innost v zadném piipadé neomezuje dusevni praci, ale
naopak je jejim zavrSenim a vyvrcholenim, prace hlavou a rukou se ve vyuce vzajemné
ovliviiuji. Proto by veskera vyuka méla zajisSt'ovat vyvazeny pomér v ¢innosti hlavy a rukou,

coz odpovida spojeni teorie a praxe (Manék, Svec, 2003, s. 103-104).

Metody systematické pracovni praxe

Praktické Cinnosti zakid jsou pouzivany jako metoda vyucovéani ve formé hodin
praxe, praktik, systematické dlouhodobéjsi pracovni praxe. Tyto praxe umoziuji zakiim a
studentim v podminkach realného zivota uplatiiovat védomosti a dovednosti, které si
osvojili dfive. Zvlasté rozvinuté formy systematické pracovni praxe byvaji zavedeny na
urovni stfedniho odborného Skolstvi, pfipadné vysokych Skol. Zde studujici realizuji své
teoretické poznatky v feSeni praktickych Ukold, zdokonaluji se v technikdch méfeni,
v diagnostickych technikach, seznamuji se spracemi vterénu. UCi se jednat se
spolupracovniky, organizovat praci svou 1 druhych, upeviiuji si dovednosti, které je tfeba

zdokonalovat az k zautomatizovani (Skalkova, 2007, s. 198).

Systematicka pracovni praxe je vyuzivana u oborli vzdélani SOU s cyklickou
vyukou, kdy jeden tyden Zaci navstévuji vyuku vSeobecné vzdélavacich a odbornych
pfedméti ve Skole a druhy tyden probihd praxe piimo v provozu urcitého vyrobniho

podniku.

10
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2.2.4 Senzomotorické uceni

Zacina jiz vraném veku ditéte vycvikem zdkladnich hygienickych navyka a
sebeobsluhy. Jeho podstatou je vypracovani vizualné motorické koordinace, tj. osvojovani
pohybovych struktur zalozenych na vzajemné koordinaci pohybii a pohybti se senzorickymi
dojmy. Produktem jsou motorické navyky, v nichz se uplatiiuje ¢innost kosterniho svalstva,
které¢ maji formu raznych pohybovych dovednosti. Ta se tfidi obvykle na obratnost a
zru¢nost; prvni se tyka pohybi téla viibec, druhd manuélnich ¢innosti. Zakladnim aspektem
je zde pohyb, uplatiiuji se vSak také kognitivni procesy... V podstaté jde- zistaneme-li nyni
u motorického aspektu- o vice ¢i mén¢ slozité fetézce pohybovych reakci, jejichz prvky na
sebe piesné navazuji... Senzomotorické uceni probihd ve dvou etapéach: 1. sezndmeni se
s Cinnosti, kterd ma byt osvojena, a s podminkami jejiho efektivniho vykondvani, 2.
procvicovani ¢innosti, a to jednak v celku, jednak uréitych néaroénych slozek zvlast.
V nacviku ¢innosti se uplatiiuje zpétna vazba (vlastni kontrola vysledkl ¢innosti) a vedeni
trenéra, ucitele. Senzomotorické dovednosti se pak rozvijeji tak, Ze pohyby se stavaji
presngjsi, koordinovanéjsi, spojuji se v celky, rytmizuji se, ptfipadné¢ automatizuji,
zdokonaluje se vniméni situace, v niz se ¢innost uplatiiuje a nacvi¢uje... Podle J. Capa je
postup osvojovani senzomotorickych dovednosti nésledujici: 1. Spojovani jednotlivych
pohybil v celky, 2. Odstraniovani zbytecnych pohybt a neptimétenych svalovych kontrakei,
3. Standardizace pohybii, 4. Zdokonalovani casovych charakteristik pohybt. Podle
uvedeného autora se ma na zacatku osvojovani ¢innosti klast diiraz spiSe na presnost pohybi
nez na jejich rychlost. V senzomotorickém uceni se neustavuji jen nové pohybové struktury,
ale dochazi i ke zménam v senzorice. Podle J. Cépa jsou to zejména tyto zmény: 1.
ZvySovani €ivosti, 2. Znalost signali, 3. Zdokonalovani percepce celktl, 4. Vznik specialnich
forem komplexniho vniméani, 5. Osvojovani a zdokonalovani zptisobu kontroly senzorickych
klich, 6. Zmény v uloze jednotlivych analyzatori. Obecné vzato jde o postupné
zdokonalovani vnimani pole pfedmétné ¢innosti, o komplexni a soucasné diskriminativni

percepci (Nakone¢ny, 1995, s. 329-330).

Pti praktickém vyucovani ucitel nejprve seznamuje zaky s motorickou ¢innosti, jiz
se maji naucit. Za pomoci demonstrace a instruktaze predvadi zakiim danou cinnost,
vysvétluje pracovni postup, upozorituje na moznéd uskali a chyby, které mohou nastat

v prub¢hu ¢innosti. Na zaklad¢ slozitosti je demonstrace ucitelem provedena v celku, nebo

11
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postupné v naslednych krocich. Zaci napodobuji ¢innost ugitele, opakované ji procvicuji.
Ucitel vyuziva zpétné vazby k napraveé piipadnych chyb v provedeni ¢innosti zéky, pokud
je tfeba, opakuje demonstraci a instruktdz ¢innosti. Opakovanym procvi¢ovanim dochézi
k upevnéni novych motorickych navyki, zéaci jsou postupné schopni provadét danou
motorickou ¢innost samostatné, standardizuji se jejich pohyby, danou ¢innost jsou schopni

provadét ve stale kratSim Case, pfi zachovani kvality provedeni.

V pribehu studia, v ramci praktického vyucovani, Zaci zékladni pracovni postupy
nacviCuji opakovan¢ a dostate¢né¢ dlouho. Je tedy ptfedpokladem, ze se upevnéni a
zdokonaleni pozadovanych dovednosti postupné projevi pfi jejich samostatném plnéni

zadanych pracovnich tkold.

2.3 Organizaéni formy praktického vyucovani

Rizné lidské cinnosti, zejména femeslné, maji tendenci dospét po mnoha
opakovanich k stabilnim algoritmickym postuptim, které sice na jedné strané pracovnika
osvobozuji od zbyte¢ného napéti a kontrolovani pribéhu pracovni ¢innosti, ale na druhé
stran¢ petrifikuji osvédceny postup a jsou piekazkou pfi jeho zméné a inovaci. To zajisté
plati i pro n€které aktivity pedagogické, o nichz 1ze obecné konstatovat, Zze mechanicky
opakované, nediferencované pouzivané metodické postupy vedou k umrtveni veskeré

vychovné-vzdélavaci prace (Manak, Svec, 2003, s. 50).

Metody vyuky volené u€itelem pii praktickém vyucovani jsou vyznamné propojeny
s organizaénimi formami vyucovani. Pfi vyuce dochazi i ke vzijemnému prolinani
organiza¢nich forem vyufovani v zavislosti na konkrétnich pedagogickych situacich, na

povaze praktickych ¢innosti zakl a na jejich individualnich schopnostech.

Frontdlni vyucovani v systému vyucovacich hodin

V systému rozmanitych organizacnich forem, jichZ se pfi vyu€ovani v realné skolni
praxi vyuzivd, ma stidle vyznamné misto frontalni (hromadné) vyucovani v systému
vyucovacich hodin. Trvald didaktickd funkcénost této organizacni formy se zdivodiuje
vyznamnymi aspekty pedagogickymi, didaktickymi, psychologickymi, socidlnimi i
ekonomickymi.

12
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= Ucitel pracuje s vymezenou skupinou zakl (celou tfidou) planovité, soustavné a
v ur¢itém case (v souladu s rozvrhem hodin).

» Kazd4d vyucovaci hodina ma sviij diléi didakticky cil, podminény potadim
v tematickém celku. Mize navazovat i na jiné organizacni formy vyucovani a podle
potieby se s nimi prolinat.

* Pfi vyuCovani ve vyucovacich hodinach jsou procesy vzajemného pisobeni a
komunikace zalozeny na osobnim kontaktu se tfidou. Dochézi k riiznorodému,
pfimému 1 nepiimému vzdjemnému pusobeni ucitele a stalé skupiny zakt

(tid),(Skalkova, 2007, s. 221).

Pomérna stalost pedagogického vedeni umoziuje, ze ucitel poznava zaky, troven
jejich vyvoje 1 jejich specifické zvlaStnosti. Ma moZnost uplatiiovat individualni p¥istup
k jednotlivym Zakim. Zaroven se i Zaci pozndvaji navzajem, rozvijeji se socialni vztahy
mezi nimi. Vytvareji se tak predpoklady pro vznik kladné emocionélni atmosféry pii

vyucovani, pro vzajemnou kooperaci a spolupraci zaku (Skalkova, 2007, s. 221).

Individualizace a diferenciace v procesu vyucovani

Princip individualizace spo¢iva v tom, Ze prace je prizpisobena kazdému Zaku
na zakladé€ poznani jeho moZnosti. Neznamen4, ze vSichni zpracovavaji individualné tutéz
ulohu. Je tak tésné spjata s problematikou diferenciace Zaku. Jejim smyslem je vytvareni
takovych situaci, které kazdému Zadkovi umoZzni nalézt optimalni moznosti pro vlastni uc¢eni
a vzdélavani. Od kazdého Zaka se zada zvlastni namaha, jiZ je schopen a jeZ je mu pfimérena

(Skalkova, 2007, s. 229).

Ph. Meirieu (1998) formuluje myslenku dynamické diferenciace. Vychazi z obecné
prijatého poznatku, Ze Zaci se neuci stejné ani tehdy, jestlize se zaméstnavaji stejnou latkou
za stejn¢ho postupu ucitele. Pisobi zde faktory sociologické, hlediska kognitivni 1
emocionalni. Jejich uceni ovliviiuje fada ¢initeld, z nichZ mnohé ucitel nemiZe poznat. Proto
nelze s jistotou volit jediné optimalni feSeni. Ucitel uziva aproximativné urcité postupy a na
zéklad¢ jejich vysledkii znovu promysli svou volbu. Tim stabilizuje pozitivnhi momenty

spolecné prace se Zakem a zbavuje se negativnich (Skalkova, 2007, s. 232).
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Diferencovany piistup v bézné didaktické praci proto predpokladd pestrost,
dynamicnost a otevienost prace uclitele. Neabsolutizuje zddnou metodu nebo prostiedek
vyucovani, nebot’ nejen hromadné vyucovani, ale i jednostranné pouzivana samostatna prace
nebo skupinové Cinnosti mohou pulsobit negativné na nékteré zaky (napf. na zaky ze
znevyhodnéného prostfedi). Dynamicka diferenciace vytvaii rtizné situace pro tvofivou a
samostatnou ¢innost zakl. Organizuje tuto ¢innost kolem urc¢itého cile, kdy kazdy déla néco
jiného. Tyto cile zaci ptijimaji za své. Vytvareji si individudlni plan a odpovidaji za jeho
plnéni. Vysledky jsou hodnoceny (i na zaklad¢ sebehodnoceni zakii) vzhledem k cili

(Skalkova, 2007, s. 232).

2.4 Zici SOU - diverzita
Zamétime-li se na metody vyuky pfi praktickém vyucovani, je tieba si uvédomit,
jaka skupina zakl je objektem pedagogického piisobeni. V tomto bodé je, myslim, dobré

malé ohlédnuti do historie.

Svou roli zde hraji politické, socialni i ekonomické vlivy. Situace pied rokem 1989
v oblasti stfedniho odborného vzdelavani byla zna¢né rozdilnd, nez je dnes. Primyslova
vyroba ve statnich podnicich byla zaméfena na vysokou produkci. Obchod byl zcela fizen
statem. KSC, jako vladnouci strana, uréovala politické a ekonomické sméfovani zemé k tzv.
vychodnimu bloku. Vysokoskolské vzdélani bylo dostupné elité a ,,soudruhiim loajalnim
reZzimu®, podobné ani uplné sttedni vzd€lani s maturitou nebylo zcela dostupné v§em. Do
tovaren a vyrobnich podnikl bylo tfeba zajistit dostatek délnickych profesi. Odborna praxe
na stfednich odbornych ucilistich probihala pfimo v danych statnich podnicich, ptiprava
zakt-ucnt se tak konkrétné zamétovala na danou délnickou profesi. Absolventi ucovskych

oborl v podstaté hned po ukonceni studia nastoupili do vyrobniho podniku, pro ktery ,,se

ucili®.

Po roce 1989 se situace, spole¢né s vyvojem politiky a ekonomiky u nds, zacala
ménit. Rada vyrobnich podnikii postupné zanikla, nebo piesla do soukromého vlastnictvi a
zmeénila své vyrobni zaméfeni. Zmény zakonité nastaly 1 v poptavce na trhu prace. O nekteré
délnické profese se znacné snizil zéjem, zvysila se poptavka po oborech v oblasti sluzeb a
zacal byt z4jem o tzv. rekvalifikace. V oblasti vzdélavani se objevily nové typy Skol —
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soukromé a cirkevni Skoly a viceletd gymnézia, vznikly nové obory vzdélavani. Vzdélavaci

politika se zaméfila na dostupnost co nejvyssiho vzdelani pro vSechny.

V roce 2001 byly transforma¢ni zmeény dany dokumentem Narodni program rozvoje
vzdélavani v Ceské republice (tzv. Bila kniha). Obsahuje cile a dlouhodobé zaméfeni vyvoje
vzdélavaci polity na obdobi 5 az 10 let. Vzdy po dvou letech pak MSMT vydéavé aktualizaci
dal§ich strategii a opatieni k rozvoji vzdélavani v CR pod nazvem Dlouhodoby zamér
vzdélavani a rozvoje vychovné vzdélavaci soustavy. Zakon ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon)
pak upravuje podminky pro poskytovani vzdélavani a dal§i vyvoj celého vzdélavaciho

systému.

Vroce 2007 doSlo ktzv. optimalizaci sité stfednich Skol, kterd reagovala na
demograficky vyvoj a na trh prace. Doslo tak k Gipravé nabidky oborti sttedniho odborného

vzdélani, a to hlavné k jejich redukci. Z pivodniho poctu 823 na cca 220 oborti.

Demograficky vyvoj, ekonomicky a hlavné spolecensky trend vedli k tomu, Ze fada
sttednich Skol zrusila ptfijimaci zkousky (ke kterym se dnes opét pomalu vracime) a zaky
pfijimala na zaklad¢ studijnich vysledkd ze ZS. Také zmény v systému financovani

vzdelavani a kol vedly k tzv. ,,boji o zéka®, hlavné, aby byly pocetné ro¢niky naplnény.

Vlivem téchto i1 dalSich tendenci postupné doSlo ke sniZeni prestize vzdélani
v oborech s vyuénim listem. Tento typ vzdélani je hlavné rodi¢i Casto chapén jako posledni
mozna volba. Mezi zajemci o obory vzdélani SOU tak prevazuji absolventi ZS studijné

neuspésni a Zaci s n€kterym typem handicapu.

2.4.1 Diverzita Zadka SOU

Jak jiz bylo vySe feeno, mezi zaky SOU patii prevazné ti, ktefi nejsou studijné
uspesni a to z raznych divodi. NejcastéjSimi pri¢inami je zdravotni postizeni, zdravotni
znevyhodnéni nebo socidlni znevyhodnéni Zaka. Vzdelavani téchto Zakl upravuje zdkon
¢€.561/2004 Sb. o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani a
na legislativni urovni zmiiuje specialni vzdélavaci potieby. Dalsi tGpravou pak byla
Vyhlaska €. 73/2005 Sb. o vzdélavani déti, zakid a studentl se specidlnimi vzdélavacimi
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potfebami a déti, zakl a studentl mimotadné nadanych. Tuto vyhlaSku v soucasné dobé
nahradila Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. o vzd€lavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

a zaka nadanych ze dne 21. 1. 2016.

Za 74ky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani Zaci se zdravotnim
postiZzenim — télesnym, zrakovym, sluchovym, mentdlnim, autismem, vadami feci,
soubéznym postizenim vice vadami a specifickymi poruchami uceni nebo chovani, Zaci se
zdravotnim znevyhodnénim — zdravotné oslabeni, s dlouhodobym onemocnénim a leh¢imi
zdravotnimi poruchami vedoucimi k porucham uceni a chovéni, a Zaci se socidlnim
znevyhodnénim — Zici z rodinného prostfedi s nizkym socidlné-kulturnim postavenim,
ohrozeni socidlné patologickymi jevy, s nafizenou ustavni vychovnou nebo ulozenou
ochrannou vychovou a Zici v postaveni azylantii a ucastnika fizeni o udéleni azylu. Patii

sem 1 okruh Zakii nadanych a mimoradné nadanych (Bartotiova, 2007, s. 104).

V oblasti vzdélavani se dnes jiz bézné setkdvame s pojmy diverzita, integrace a

inkluze.

Diverzitu chapeme jako rGznorodost, rozmanitost, rozdilnost nebo odlisnost, tedy

individualitu zaku.

Integrace a inkluze prosazuji pravo clovéka na rovnocenné a rovnopravné
vzdélavani, a to pfi zapojeni do hlavniho vzdélavaciho proudu, bez ohledu na stupen

postizeni a na zaclenéni a podileni se jedince na zivoté kulturni spolecnosti bez rozdilu.

Je tfeba si uvédomit, ze v historickych kontextech nebylo vzdé&lavani jedinch
odliSnych — postizenych béZznym jevem. Postizeni byli ze vzdélavani ve vefejném Skolstvi
zpocatku vylucovani, jejich postiZzeni vedlo k jejich socidlni segregaci. Az v 17. stoleti a
hlavné v 18. — 19. stoleti se zacali handicapovanym vénovat néktefi ucitelé, duchovni a
l1ékafi. Postupné, diky iniciativdm jednotlivcl, zafalo dochézet k zakladani ustavi,
specialnich zafizeni a Skol. AZ ve 20. stoleti, s rozvojem specidlnich Skol a jejich postupnym
piebiranim statem do spravy, se specidlni Skolstvi stalo subsystémem vetejného Skolského
systému. Ve specidlnich Skolach byli Zaci za specialné pedagogické podpory pfipravovani

pro spolecenskou integraci. Objevila se vSak i kritika, Ze vzdélavani ve specidlnich skolach
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naopak zesiluje diskriminaci a stigmatizaci zaki. Pro dospé€lého jedince s handicapem je
vzdy dulezitd spoleCenska integrace, byt platnym c¢lenem spolecnosti. Realizovani
specidlnich podpurnych opatfeni v ramci konceptu inkluze maji vést k integraci zaka se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami do béznych skol a skolskych zafizeni.

2.4.2 Z&ci se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Zaci s télesnym postiZzenim

Edukace 74kl s télesnym postizenim ma sva specifika, kterd se odvijeji od jejich
somatickych a psychickych zvlastnosti. Zak s télesnym postizenim je omezen ve svych
pohybovych schopnostech nasledkem poskozeni nosného nebo pohybového ustroji ¢i jiného
organického poskozeni. Pohybovou vadou, se kterou se mizeme setkat v détském veku
nejcastéji, je détska mozkova obrna. Télesné posSkozeni mé vliv na celou osobnost jedince.
Z psychologického hlediska nejvice plisobi omezend hybnost a télesna odlisnost. Socialni
dimenze télesného postizeni je zavisla na postojich spole¢nosti, k niz jedinec se somatickym
ptipadech vede az k celkové nehybnosti. Je tfeba respektovat jejich potize se sebeobsluhou,
problémy komunikacni a spolecenské a obtiZe s pohybem a dopravou (Bartotiova, 2007, s.

105).
Zici se zrakovym postiZenim a téZkym zrakovym postiZenim

Déleni osob se zrakovym postizenim se déje dle riznych kritérii. Pro edukacni proces
je vsak nejdulezitéjsim kritériem déleni zaki se zrakovym postizenim podle stupné zrakové
vady. Specifickym problémem zrakové postiZzenych je vysokd mira informacniho deficitu,
komplikace v prostorové orientaci a v bezpecnosti pohybu, zna¢né problémy v sebeobsluze
a v samostatnosti pii zafizovani si véci a vystupovani na vefejnosti. Komplikace v fad¢
ptipadl zptisobuje 1 znaény nepomér mezi rozumovymi a smyslovymi schopnostmi. Velkym
problémem je i dosazeni rovnovdhy mezi pouzivanim zbytki zraku vidéni a kompenzaci

zraku. V neposledni fad¢ je to i dost variabilni mira zavislosti na pomoci druhych osob,

technickych pomiickach a citlivost na zmény a Gpravy v prostiedi (Bartonova, 2007, s. 107).
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Zici se sluchovym postiZzenim

Vzdélavani déti se sluchovym postizenim predpoklada spole¢ny jazyk pro oba rodice
a dit¢é. Zakladnim rysem socializace neslySicich déti je vhodny jazyk pro rodice ke snadnému
dorozuméni ve vSech Cinnostech, které rodice ostatnich déti pokladdaji za samoziejmé.
Z vyzkumu je znamo, ze neslySici déti neslySicich rodi¢t maji daleko mensi problémy
v dospélosti. Pro vice nez 90% neslysicich déti slysicich rodict je situace odlisna. Jejich
dit¢ je casto prvni neslySici osobou v jejich okoli. Rodic¢e tak postradaji komunikaéni
dovednosti a zkuSenosti k zajisténi optimalniho intelektového rozvoje ditéte. Dobry
systematicky intervencni program, kterého se mtize rodina aktivné zucastnit, je rozhodujici
pro budouci uspéch. Pti vzdélavani tézce sluchoveé postizenych zaki je nutné respektovat
jejich pravo na volbu jazyka komunikace, tudiz i jazyka vzdélavaciho. Pro mnohé neslySici
je timto jazykem jazyk vizudlné¢ motoricky — znakova fe¢. Dalsi cestou podporujici
komunikaci by mohly byt znaky doprovézejici hldskovou fe¢ a znakové fe¢ (Bartoiiova,

2007, s. 108-109).
Zaci s poruchami komunikaé&nich schopnosti

Edukaci Zakli s naruSenou komunikacni schopnosti se zabyva obor logopedie.
V soucasné logopedii probihaji vyzkumné Setfeni komunikacni schopnosti a narusené
komunika¢ni schopnosti v celé jeji §ifi. V logopedii jde o zménu paradigmatu, nebot’
holisticky pfistup pojima ¢lovéka s naruSenou komunikacni schopnosti celostné, ne pouze
jeho naruSeni, ale jako osobou se specidlnimi potiebami, s jeho zivotnim prostiedim, hovofi
se o tzv. ekologickém pojeti. V priibéhu vyvoje se postupné piechazelo od terminu porucha
reci, vada 7eci, jak jsou uzivany v nasi klasické logopedické literatufe napt. Sovakem,
k zastteSujicimu terminu narusena komunikacni schopnost, ktera zahrnuje 1 termin vada,
porucha fe€i a vystizné vyjadiuje zmeénu zdkladniho trendu logopedie smérem

k holistickému pojeti.

V procesu vzdélavani se Zzak seznamuje se zakladnimi prostiedky wc€inné
komunikace, nauci se srozumiteln¢ vyjadiovat v ustnim i pisemném projevu, chdpat smysl
sd€leni a jeho podstatu, zvladat komunikaci v projevech mluvenych, psanych i neverbalnich.
Komunikace by méla predstavovat jednu z klicovych kompetenci zakladniho vzdélavani

(Bartoniova, 2007, s. 110-111).
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Zici se specifickymi poruchami uceni

Péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami (jednu ze skupiny tvoii zaci se
specifickymi poruchami uceni) a jejich podpora pii vzdélavani ziskdva v poslednich
desetiletich v nasi spolecnosti zaslouzenou pozornost. Pojem specifické poruchy uceni
(SPU) oznacuje raznorodou skupinu poruch, maji individualni charakter, mohou vznikat na
podkladé dysfunkce centralni nervové soustavy. Jsou popisovany jako poruchy v jednom
nebo vice psychickych procesech, nutnych k porozuméni ¢i uzivani fe¢i v mluvené nebo
psané formé&, popt. jako poruchy schopnosti zvladat nékteré ¢innosti v populaci bézné. Pro
zéaky s témito poruchami a pro jejich rodi¢e vSak znamenaji velkou piekazku na vzdélavaci

cest¢ (Bartonova, 2007, s. 159).
Lehka mozkova dysfunkce (LMD) — nejcastéjsi z etiologickych faktori

Patfi sem diagnostické kategorie poruch pozornosti s hyperaktivitou (ADHD) a
poruchy pozornosti bez hyperaktivity (ADDnohH nebo ADD).

Projevy v chovani: impulzivita, slaba ,pracovni“ pamét, dys-organizace,
hyperaktivita, nepozornost, obtize pii zpracovani verbalnich informaci, poruchy chovani.
Vychézime-li z obecné definice specifickych poruch uceni, miizeme definovat tyto

specifické poruchy uceni:

e dyslexie — specificka porucha cteni

e dysgrafie — specificka porucha psani

e dysortografie — specifickd porucha pravopisu

e dyskalkulie — specificka porucha pocitani

e dyspinxie — postihuje oblast kresleni

e dysmuzie — porucha hudebnosti

e dyspraxie — je porucha schopnosti vykondvat slozZit¢ tkony (Bartotiova, 2007, s.

169).

Pii vzdélavani zékd se specifickymi poruchami uceni je tfeba volit specialné-
pedagogické postupy a zpiisoby prace v prubéhu vyucovani, snizeni poctu zaka ve tride,
individudlni pfistup k jednotlivym zakim, vz4jemnou komunikaci Skoly a rodiny,
ptizptisobeni hodnoceni a klasifikace s ohledem na charakteristiku poruchy, v ptipadé

nutnosti vytvoreni IVP.
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Zici s mentilnim postiZenim a soubéZnym postiZenim vice vadami

Z4ci s lehkym mentalnim postizenim se vzdélavaji podle zakladniho RVP s piilohou
upfesiiujici jejich vzdélavani. Zaci se stiedné t&zkym a t&Zkym mentalnim postiZzenim a
soubéznym postizenim vice vadami jsou vzdélavani podle samostatného Ramcového
vzdélavaciho programu. Vzdélavani téchto zakl je zaméfeno na rozvijeni rozumovych
schopnosti, osvojovani pfiméfenych poznatkil, vypéstovani navykia sebeobsluhy, vytvareni
dovednosti pouzivat predméty denni potieby a jednoduchych pracovnich ¢innosti, rozvijeni

dusevnich a télesnych schopnosti s ohledem na individudlni zvlastnosti zak.
Zici se socialnim znevyhodnénim

Do okruhu zakt se socidlnim znevyhodnénim se fadi z4ci, kteti pochazeji z prostredi
socialné nebo kulturné a jazykové odliSného od prostiedi, v némz vyruistaji zaci pochazejici
z majoritni populace. Jsou to zaci z riznych, u nds jiz Zijicich mensin nebo zaci ptfichazejici

k ndm v rdmci migrace, pfedevsim azylanti (Bartoniova, 2007, s. 117).

Velké problémy pii vzdélavani téchto Zaka vznikaji na zékladé¢ jazykové odlisnosti,
hlubokém ovlivnéni jejich rodinami a kulturnimi vzorci, odliSnych hodnotovych stupnic,

stylu zZivota, pojeti vychovy déti, vztahu ke vzdé€lani apod.

2.5 Praktické vyucovani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami
Vzdélavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je soucasti zadkona ¢.
561/2004 Sb. (Skolsky zékon). Zakon vymezuje specidlni vzdélavaci potreby, spolupraci
Skoly a Skolského poradenského zatfizeni, zakotvuje bezplatné vzdélavani s vyuZitim
specialnich kompenzacnich pomucek, zfizovani tfid, odd€leni nebo studijnich skupin
s upravenymi vzdelavacimi programy a moznost ziizeni funkce asistenta pedagoga pii

vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Dalsi upravu vzdélavani téchto zaki provadéla Vyhlaska €. 73/2005 Sb. o vzdélavani
déti, zakli a studentli se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami a déti, zakt a studentd
mimofadné nadanych. Vymezovala typy specidlnich $kol, individudlni vzdé&lavaci plan,
formy a obsahy specidlniho vzd€lavani a to 1 s moZnou integraci, zafazovani zaka se
zdravotnim postizenim do nékteré formy specialniho vzdélavani, hlavni ¢innosti asistenta
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pedagoga a upravovala pocty zakua ve tfidach, odd€lenich a studijnich skupinach. Podptirna
opatieni pfi specialnim vzdélavani vyhlaSka pojimala spiSe v obecné roviné a stanoveni
jejich rozsahu bylo zavislé na stanoveni diagnézy zédka v Pedagogicko-psychologické

poradn¢ (PPP) nebo Specialn¢ pedagogickém centru (SPC).

Vyhlasku ¢. 73/2005 Sb. rusi Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. ze dne 21. 1. 2016. o
vzdélavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zakd nadanych. Jejim hlavnim
pfinosem je Uprava pojeti a rozsahu podpurnych opatfeni pifi specidlnim vzdélavani.
Podptirna opatieni jsou rozdélena do 5 stupnt i s vyctem rozsahu diagn6z a katalogem
podpturnych opatieni s nabidkou kompenzacnich opatieni pii vzdélavani zéka. Dale jsou ve
vyhlaSce vice vymezené kompetence a odpovédnost za koordinaci Skol a poradenskych
zafizeni, napt. forma pripadovych konferenci, které mohou doporucit kompenzacni
pomticky potiebné pti vzdeélavani zdka. Prvni stupein podpirnych opatfeni je pak vice
zaméfen na kompetenci Skoly, kterd vyuZzije kooperaci mezi uciteli a vytvoifi plan

pedagogické podpory (PLPP) pro vzdéldvani daného Zaka.

2.5.1 UCcitel praktického vyuCovani

Odbornou kvalifikaci ucitele praktického vyucovani upravuje Zakon €. 563/2004 Sb.

o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakoni:
Ucitel praktického vyucovani ziskava odbornou kvalifikaci

a) vysokoskolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim programu

studijniho oboru, ktery odpovida charakteru praktického vyucovéani, a

1. vysokoskolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném bakalafském
studijnim programu v oblasti pedagogickych véd zaméfené na piipravu ucitelti sttednich

Skol nebo druhého stupné zékladni Skoly,

2. vzdélanim v programu celozivotniho vzdélavani uskute¢novaném vysokou skolou

a zamétfeném na piipravu ucitelil stfedni Skoly nebo druhého stupné zékladni skoly, nebo

3. studiem pedagogiky.
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b) vysSim odbornym vzdélanim ziskanym ukoncenim akreditovaného vzdélavaciho
programu vyssi odborné skoly v oboru vzdélavani, ktery odpovida charakteru praktického

vyucovani, a

1. vysokoskolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném bakalafském
studijnim programu v oblasti pedagogickych véd zaméifeném na piipravu ucitelii stiedni

Skoly nebo druhého stupné zakladni Skoly,

2. vzdélanim v programu celozivotniho vzdélavani uskutecnovaném vysokou Skolou

a zamé&feném na piipravu ucitell stfedni skoly nebo druhého stupné zakladni skoly, nebo
3. studiem pedagogiky.

c) stfednim vzdélanim s maturitni zkouSkou ziskanym ukoncenim vzdélavaciho
programu stfedniho vzdélavani v oboru vzdélani, ktery odpovida charakteru vyu¢ovaného

pfedmétu, a

1. vysokoskolskym vzd€lanim ziskanym v akreditovaném bakalafském studijnim
programu Vv oblasti pedagogickych véd zaméfeném na piipravu uciteltl stfedni Skoly nebo

druhého stupné zakladni skoly,

2. vzdélanim v programu celozivotniho vzdélavani uskute¢iiovaném vysokou Skolou

a zamfeném na piipravu uciteld stiedni Skoly nebo druhého stupné zakladni Skoly, nebo
3. studiem pedagogiky.
Dale pak:

Ucitel stfedni Skoly, ktery vzdélava ve tfidé nebo Skole zfizené pro zdky se
specidlnimi vzdélavacimi potrebami, ziskdva odbornou kvalifikaci vzdélanim stanovenym
pro ucitele stfedni Skoly podle odstavcti 1 az 5 a vysokoSkolskym vzdélanim ziskanym
studiem v akreditovaném bakaldfském studijnim programu v oblasti pedagogickych véd
zamé&fené na specidlni pedagogiku, nebo vzdélanim v programu celoZivotniho vzdélavani

uskuteciiovaném vysokou Skolou a zaméteném na specialni pedagogiku.
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2.5.2 Spoluprace ucitel-ucitel pfi praktickém vyucovani
Jak uz bylo zminéno v jedné z ptedchozich kapitol, vyuka praktického vyucovani

ma jista specifika, kterymi se lisi od vyu€ovacich hodin béznych predméti.

Mezi nejvétsi rozdilnosti 1ze zaradit to, ze vyuka neprobihd v béznych ucebnach,
ale naopak v dilnach a u¢ebnéach svym prostorovym uspotradanim a vybavenim k této vyuce
uzptisobenych, zaci pii vyuce provadéji motorické ¢innosti zamétené na zpracovani urcitého
materidlu a vyrobu jistych produktli za pouziti potfebného strojniho vybaveni a specialnim

nastroj a vyuka probihéd v hodinovych blocich v rozsahu 3 az 6 vyucovacich jednotek.

Tydenni Casova dotace na praktické vyucovani oborli stfedniho odborného
vzdélavani ¢ini cca 18 vyucovacich jednotek. Pokud vezmeme v ivahu tento fakt a
skutecnost, ze plny pracovni tivazek ucitele ¢ini cca 21 hodin tydné, pak nas nepiekvapi, ze
pomérné Casto nastava situace, kdy se na praktickém vyucovani jednoho ro¢niku podili vice
uciteldi. Obsahy a cile pfedmétu jsou obsazeny ve Skolnich dokumentech, kterymi jsou RVP,
SVP a tematicky plan vyuky. V piipadg, Ze se na vyuce praktického vyudovani podili vice
ucitelt, vstupuji do spoluprace — kooperace pii tvorbé tematického planu (nékdy jiz pti

tvorbé SVP).

Pti vzdélavani zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je povinnosti vSech
uciteld, kteti se na vzdélavani daného zdka podileji, seznamit se s odbornou dokumentaci
vypracovanou nékterym ze Skolskych poradenskych zatizeni (PPP, SPC) a s doporuc¢enymi
podplrnymi opatienimi pro vzdélavani zaka. Vzdélavaci a vychovné metody a strategie by
pak mély byt konzultovany se Skolnim vychovnym poradce, Skolnim psychologem, pfipadné
se specialnim pedagogem. V ptipad€¢ dodrzeni téchto kritérii by tedy mélo byt vzdélavani
zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami sjednoceno a vSemi uciteli pfizptisobeno

Zakovym moznostem, coZ je idedlni stav.

Spole¢né vyuCovani vyZaduje podle fazi také procesy team-teaching. To je pro
mnoho ucitelli nezvyklé, a proto to mize ptispivat k uréitému znejisténi a rezervovanosti.
Pti team-teachingu spolupracuji dvé nebo tii pedagogické sily s jednou vyukovou skupinou
(u nés je to napft. prace se zaky s t€Zkym nebo soub&znym postiZzenim vice vadami). Vedle
spolecného planovani vyucovani a presné koordinace spoluprace ve tfidé umoziuje team-
teaching vyssi miru flexibility a organizaci vyucovani. Soucasné se tim otviraji vétsi Sance

pro individualizaci a diferenciaci. V cetnych Skolskych systémech s vice postupnymi
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ro¢niky se rozsifuji ukoly kooperace vétSinou ne vSechny ucitele ptislusného ro¢niku nebo
stupn€. Takové procesy vyzaduji podle zkusenosti predevsim cCas, protoze se vyvijeji nejen
veécné aspekty, ale také aspekty vztahu této nové komunikacni situace. Jestlize zacnou ucitelé
se spolupraci vtymu (faze 1 forming), vztaZzenou na konkrétni ukol, pak se neziidka
nevyhnou konfliktim (faze 2 storming). V procesu dal$i spoluprace vsak zpravidla dochazi
ke spole¢né interpretaci stanovenych ukold, kterd umoziuje urcitou diferenciaci roli a
rozdéleni ukola (faze 3 norming). Konecné je tym schopny samostatné zacit fesit spolecny
ukol ve strukturované podobé a konflikty z toho plynouci (faze 4 performing)(Bartonova,

2007, s. 31).

Ve vyuce hraji svou roli 1 dalsi faktory jako jsou osobnost ucitele a jeho vychovny
styl, ostatni Zaci ve tfidé nebo skuping, klima tfidy, naro¢nost tematického celku apod. Pii
déleni blokt vyuky praktického vyucovani mezi vice ucitel je pak kooperace velmi dilezita
nejen pro plnéni cild vzdélavani danych tematickym planem, ale hlavné v pfistupech uciteli
k vychovnym a vzdé€lavacim potiebdm Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Pokud
je vyuka uskute¢iiovana ve skupiné (tfid€), kde je vice téchto zakti a kazdy ma jinou
diagnézu, byva dodrzovani jednotnych vychovnych a vzdélavacich pfistupi pro ucitele
velmi ndro¢nd. S vétSim poctem zaki se specidlnimi vzdélavacimi pottebami ve tfidé nebo
skupiné je spojeno také celkové klima tfidy (skupiny). Projevy handicapt jednotlivych zaka
se od sebe mohou vyrazné liSit v oblasti napf. kognitivni, psychické, motorické,

emocionalni, ale i ve stupni potiebnych podpirnych opatteni.

Z vlastni praxe vim, Ze pokud se na vyuce praktického vyu€ovani jedné ttidy podili
vice ucitelii, neni kooperace pftili§ jednoducha. Pti vyuce motorickych ¢innosti se u ucitelit
znaéné projevuji vlivy osobni praxe v oboru, oblibenost n¢kterych postupti a technik, n€kdy
1 ne uplna znalost postupi slozit&jSich atd. Na zakladé téchto skutecnosti pak vétsinou dojde
k tomu, Ze se ucitelé mezi sebou dohodnou, na kterych tematickych zadanich budou se zaky
pracovat tak, aby si vzajemné do vyucovanych technologickych postupti nezasahovali. Tak
vznikaji situace, kdy Zaci soubéZné pracuji na vice produktech, v kazdém bloku vyuky na

jiném.

Osobnost ucitele a jeho vychovné vzdélavaci styl se pomémné zasadné odrazi na
volb¢ vyukovych metod. Kazdy ucitel preferuje jiné metody nez jeho kolega. Pti praktickém

vyuCovani je dilezitd zpétna vazba, a to jak v oblasti kognitivni, tak senzomotorické. Pii
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liberalnim pfistupu ucitele snadno dochdzi k tomu, ze si zaci upeviiuji chybné postupy a
pracovni navyky, coz se projevuje na kvalité¢ vysledkti zakovskych praci. Autoritativni
vedeni potlacuje napi. kreativitu a motivaci k seberealizaci, zaci mohou ztracet zajem o
studovany obor. Ucitel praktického vyucovani by mél se zaky demokraticky spolupracovat,
dbat na zpétnou vazbu z jejich strany, pomoci jim konstruovat jejich poznani a dovednosti a

dosahnout co nejvyssi tirovné jejich rozvoje.

Néroc¢nost vzdélavani nekterych zak se specidlnimi vzdélavacimi potfebami miize
vést az k neoblibenosti zaka ucitelem. V takovych piipadech je kooperace v individualnim

pristupu pii vzdélavani zaka obzvlaste slozita.

2.5.3 Spoluprace ucitel-asistent pfi praktickém vyucovani
Vedle jinych podplrnych opatieni doporucenych pro vzdélavani zakl se specidlnimi

vzdélavacimi potfebami patii 1 zfizovani funkce asistenta pedagoga.

Podle Zékona ¢. 561/2004 Sb. feditel matetské Skoly, zdkladni Skoly, zakladni Skoly
specialni, stfedni Skoly a vyssi odborné Skoly mlize se souhlasem krajského tGtadu ve tiidé
nebo studijni skupingé, ve které se vzdélava dit¢, zdk nebo student se specialnimi
vzdélavacimi potiebami, zfidit funkci asistenta pedagoga. V ptipadé déti, zakt a studentti se
zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim je nezbytné vyjadieni Skolského

poradenského zatizeni.

Odbornou kvalifikaci asistenta pedagoga stanovuje Zakon ¢. 563/2004 Sb. o

pedagogickych pracovnicich:
Asistent pedagoga ziskava odbornou kvalifikaci

a) vysokoskolskym odbornym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném vzdélavacim

programu v oblasti pedagogickych véd,

b) vy$§im odbornym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném vzdélavacim programu
vyssi odborné Skoly v oboru vzdélani zaméfeném na piipravu pedagogickych asistentii nebo

specidlni pedagogiku,
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¢) sttednim vzdélanim s maturitni zkouskou ziskanym ukoncenim vzdélavaciho programu

sttedniho vzdelavani v oboru vzdélani zaméreném na pripravu pedagogickych asistentt,

d) stfednim vzdélanim s vyucnim listem ziskanym ukoncenim vzdélavaciho programu

sttedniho vzdelavani a studiem pedagogiky, nebo

e) zakladnim vzdélanim a absolvovanim akreditovaného programu pro asistenty pedagoga

uskutecnovaného zatizenim dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnikt.

Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. tadi asistenta pedagoga mezi podplirna opatfeni a jeho

¢innost vymezuje takto:

(1) Asistent pedagoga poskytuje podporu jinému pedagogickému pracovnikovi pii
vzdélavani zaka ¢i zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami v rozsahu podpiirného
opatieni nebo podle § 18 odst. 1. Asistent pedagoga pomahd jinému pedagogickému
pracovnikovi pfi organizaci a realizaci vzdélavani, podporuje samostatnost a aktivni
zapojeni zdka do vSech Cinnosti uskutectiovanych ve Skole v ramci vzdélavani, vetné

poskytovani skolskych sluzeb.

(2) Asistent pedagoga pracuje podle potieby se zdkem nebo s ostatnimi zaky tiidy,
odd¢leni nebo studijni skupiny podle pokynt jiného pedagogického pracovnika a ve

spolupraci s nim.
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(3) Hlavnimi ¢innostmi asistenta pedagoga jsou

a) pomoc pii vychovné a vzdélavaci ¢innosti a pomoc pii komunikaci se zaky, zdkonnymi

zastupci zaka a s komunitou, ze které zak pochazi,
b) pomoc zakiim v adaptaci na Skolni prostiedi,

¢) pomoc zaklim pii vyuce a pfti ptipraveé na vyuku; zék je pritom veden k nejvyssi mozné

mife samostatnosti,

d) nezbytnd pomoc zdkim pti sebeobsluze a pohybu béhem vyucovani a pti akcich
potadanych Skolou mimo misto, kde Skola v souladu se zapisem do Skolského rejsttiku

uskutecniuje vzdélavani nebo skolské sluzby,
e) dalsi ¢innosti uvedené v jiném pravnim ptedpise 1).

(4) Neni-li dale stanoveno jinak, mlze asistent pedagoga poskytovat podporu pii
vzdélavani zakovi nebo vice zakiim soucasné, nejvyse vSak 4 zaktim ve tfidé€, oddéleni nebo
studijni skuping, a to s ohledem na povahu specidlnich vzdélavacich potieb téchto zaku;
v pripad¢ skol, tfid, oddéleni nebo studijnich skupin ziizenych podle § 16 odst. 9 zdkona
nebo jedna-li se o asistenta pedagoga podle § 18 odst. 1, mize byt pocet zaki ptipadajicich

na asistenta pedagoga vyssi.

Pro ucitele praktického vyucovani je ,,nejvysSim cilem to, aby si Zaci osvojili
znalosti a dovednosti v oboru v takovém rozsahu, ktery jim umozZni plnou samostatnost pfi
zvladani odbornych motorickych ¢innosti v praxi. Spoluprace s asistentem pedagoga pii
praktické vyuce proto hraje znacnou roli. Asistent by se mél dostatecné obeznamit
s diagnostikou Zaku ve tfidé a s jejich handicapy. Ucitel by mél asistenta seznamit
s planovanym pribchem vyuky, se svymi zadméry piistupu k vybéru metod vyuky u
jednotlivych zaki a stanovit miru podpory ze strany asistenta pro dané zaky s ptihlédnutim
na dosaZeni potfebné samostatnosti pti plnéni zadanych tkolt. Pii vyuce zaki télesné
postizenych jsou cCasto vyuzivany kompenzacni nebo specidlné upravené pomicky a
nastroje, které se zak musi naucit spravné pouzivat, aby svij handicap eliminovat nebo

alespon ¢aste¢né kompenzoval a pii tom byl schopen plnit tikoly samostatné.

Dtlezitd je komunikace mezi ucitelem a asistentem pedagoga, ucitelem a Zakem a

asistentem a zdkem. Je tfeba si uv€domit, Ze mluvime o Zacich, ktefi jsou v adolescentnim
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veku. Specifika tohoto vyvojového obdobi a jejich kombinace s handicapem zaka mohou
komunikaci znaéné¢ komplikovat. Hlavni pfi¢iny télesného postizeni jsou spojeny
s prenatalnim a perinatdlnim obdobim vyvoje lidského jedince. V prubéhu svého dalsiho
vyvoje se takovy jedinec nauci svlij handicap pfijimat, za¢ne si uvédomovat svd omezeni a
moznosti, vyvine si kompenzacni strategie pro eliminovani ,nedostatecnosti®, at’ uz za
pomoci rodiny a specidlniho vzdélavaciho skolského zatizeni, nebo ziskdvanim vlastnich
zkusenosti a dovednosti. Rozsah schopnosti ,,zit s handicapem* je ovlivnén také osobnosti
jedince. Pii praktickém vyucovani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami se muzeme

bézné setkat se tfemi zakladnimi situacemi

e 7ak zvlada sviij handicap, je samostatny, ma své vlastni kompenzacni
strategie, znd a umi pouzivat kompenzacni pomucky a néstroje, je schopen
upravit si motorickou ¢innost a pracovni postupy tak, aby je samostatné

zvladal — pomoc asistenta pedagoga nevyzaduje a nevyhledava,

o 7ak zvlada svij handicap ¢asteéné, snazi se motorické Cinnosti provadét
samostatné, zna a umi pouzivat kompenzacni pomticky, pro nékteré ¢innosti
je tieba specialné upravenych pomicek a nastrojii, z podstaty handicapu je u
n¢kterych motorickych ¢innosti a pracovnich postupti nutna dopomoc ze
strany asistenta pedagoga, vétSinu Cinnosti vSak zak zvladd samostatné,
opakovanym nacvikem se dovednosti zZaka fixuji a automatizuji, pfi
provadéni nékterych motorickych ¢innosti postupné mizi nutnost podpory ze

strany asistenta pedagoga nebo ucitele,

e 7ak svij handicap spiSe nezvlada, samostatnost provadéni motorickych
¢innosti je omezena pouze na jednotlivé kroky postupu, pii zvladani
pracovnich postupll je nutnd neustald kontrola ze strany asistenta pedagoga
nebo ucitele, Zak miva problémy pfi vybéru spravnych pomicek a nastrojd,

casto sdm vyzaduje pomoc asistenta pedagoga nebo ucitele.

Komunikace mezi ucitelem a asistentem pedagoga je zalozena na diagnostice
zaka/zakt. Ucitel dohlizi a pfipadn€ koriguje Cinnost asistenta. Pro nastaveni rozsahu
podpory zdka ze strany asistenta je Casto, jako vychozi, rozhovor mezi vSemi ucastniky

situace, tedy ucitelem, asistentem a zdkem. Po zaddni ukolu se zdk samostatné¢ pokusi
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promyslet pracovni postup, zhodnotit své moznosti samostatného zvladnuti motorickych

¢innosti a stanovit ty, u kterych bude vyzadovat pomoc a podporu asistenta.

Asistent pedagoga se pfi své praci setkdva nejen s jednim konkrétnim Zzakem, ale
rozsah jeho ¢innosti miize zahrnovat podporu pro vice zaka ve tiid€. Specialni vzdélavaci
potieby zakti mohou byt rozdilné a asistent se tak dostava do situace riiznosti v poskytovani
podpory jednotlivym zakim. V piipadé nékterych typi handicapii pak ¢eli napt. emocni a
psychické labilit¢ zéka, neochoté spolupracovat, odmitani pomoci a neochoté komunikovat

ze strany zaka.

Prace asistenta pedagoga je spojena také s uréitou mirou psychické zatéze. Asistent
s zakem/zaky travi nejen Cas piimé vyuky, ale také ¢as mezi vyucovacimi jednotkami apod.
Pti vyuce hodinového bloku praktického vyucovani komunikace mezi asistentem a
zakem/zéky nebyva striktné drzena pouze v rovinach vyuky. Pfi praci zéaci Casto hovofi tfeba
o rodinnég situaci, o svych osobnich problémech, chtéji znat nazor druhého na urcity problém
apod. Takové rozhovory mohou mit vliv na hodnoceni osobnosti Zéka za strany asistenta (i
ucitele). Emocionalita takovych situaci by v§ak neméla ovlivnit praci asistenta v rozsahu
poskytované podpory pii vzdélavani zdka/zaki formou nadmérné pomoci pii plnéni

zadanych ukolii, nebo naopak nezdjmem ¢i antipatii a tedy nedostate¢nou podporou.

2.5.4 Pedagogické situace pfi praktickém vyucovani

Pribéh kazdého vyucovani je vlastné sledem jednotlivych pedagogickych situact,
které na sebe vzdjemné navazuji, jedna piechazi v druhou, mohou se vzajemné piekryvat,
ovlivitovat. Kazdou z téchto situaci charakterizuje urcita struktura a dynamika. Strukturu
pedagogickych situaci tvofi Cinitelé ve vzajemnych vztazich a vzijemném pulsobeni.
Subjektem pedagogické situace byva ucitel, ktery je tvlircem a korektorem pedagogickych
situaci. V tradi¢ni Skole m& dominantni postaveni, ve Skolach alternativnich je spiSe
partnerem zakt. Dulezitymi jsou ucitelovi subjektivni pfedpoklady k efektivni pedagogické
¢innosti a pedagogickému chovani. Objektem pedagogickych situaci byvéa zak/zaci a jako
aktivni partner uditele se podili na vzniku a priibéhu situace. Cinnost aktért pedagogickych
situaci je zna¢nou mérou urcena jejich socidlnimi rolemi — rolemi uéitelti a Zaki (Langova a

kol., 1992, s. 8).
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Dynamika pedagogickych situaci je tvofena jejich vnitinim a vnéjSim vyvojem.
Vnitini vyvoj je dan déjem situace. Je udalosti, kterda ma sviij pocatek, pribeh a konec, je
proménliva a prod€lava svij urcity vyvoj. Vyviji se postupné nebo nahlym zvratem, jeji
vyvoj se urychluje nebo zpomaluje. Hlavni dynamizujici silou jsou rozpory mezi
jednotlivymi ¢initeli situace, napt. mezi potiebami ucitele a zakl, mezi zvolenym postupem
a sledovanym cilem a vztahy situace k situacim minulym i budoucim. Tim se situace dostava

na svou vyssi vyvojovou uroven (Langova a kol., 1992, s. 9).

Se zvladanim a feSenim pedagogickych situaci souvisi socidlni chovani, které se
projevuje v pedagogické komunikaci a ve vztahu ucitel-zak/zaci, chapani socidlnich roli a
pozic a s interpersondlnim chovanim. S ucitelovou osobnosti je spojena i atmosféra
pedagogickych situaci. Ugitel pusobi na zdky komplexné. Uginnost pedagogického
ovlivitovani ucitele neni pouze funkci vlastnosti osobnosti, ale i jeho veéku, pohlavi, jeho
odbornych a pedagogicko-psychologickych, sociologickych, filozofickych a vSeobecné
kulturnich znalosti, profesiondlnich dovednosti, jeho Zzivotni a pedagogické orientace,

psychickych a fyzickych stavii a socidlniho kontextu jeho prace (Langova a kol., 1992, s 17).

Praktické vyuCovani probihd v blocich vyucovacich jednotek a je zaméfeno na
vytvafeni zadoucich znalosti a formovani motorickych dovednosti zakl. V prostorach
uceben/dilen se zaci pohybuji s ohledem na vyucovanou cinnost, vyuzivaji potiebny
pracovni prostor, pracuji se specidlnimi pomtlickami, nastroji a ptipadné strojnim zatizenim.
Realizace vyuky vyZzaduje dodrZovani predpisit BOZP a PO ze strany ucitele 1 Zaki, aby se
predchédzelo nebezpecnym situacim a urazim. S bezpecnostnimi predpisy byvaji Zaci
seznameni v ivodni hodin¢ kazdého ro¢niku, ve kterém praktické vyucovéani probiha,
pfipadné i béhem vyuky, pokud to situace vyzaduje. Svym osobnim piikladem ucitel posiluje

zodpové&dné chovani zakl a tim miZe pfedchazet neZzadoucim pedagogickym situacim.

Pti vyuce je dulezité, aby si ucitel v§imal komunikace mezi Zaky, a to 1 takové, ktera
se netyka ptimo plnéni zadanych ukold. Pti praci v ucebnach/dilnach ¢asto panuje volné;si
zpuisob vyu¢ovani, neZ je tomu pii vyuce jinych predméti. Zaci nedodrzuji pevny zasedaci
potadek, prostor uc¢ebny/dilny vyuzivaji podle typu provadéné motorické ¢innosti, vyuzivaji
ruznych strojnich zafizeni apod. Jiné proto byva i klima ve tfidé. Rozhovory mezi zéky se
zaméiuji na déni ve Skole, na zajmy a zaliby, ale také na starosti a osobni problémy. Takové

rozhovory a diskuze mohou byt velmi prospé$né pro vyvoj socialnich vztaha zaka, pro
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ucitele pak mohou byt cennym piinosem informaci, které ptispé&ji k celistvéjsi pedagogické
diagnostice jednotlivych zakl. Je vSak ukolem ucitele, aby témata a prubch takové
komunikace sledoval a korigoval a dokéazal zabranit hadkam, rozporim a narocnym
pedagogickym situacim, které v takovych ptipadech mohou nastat. Osobnostni projevy zakt
se specialnimi vzdélavacimi potfebami mohou byt spojeny s psychickou labilitou a

s neadekvatnimi reakcemi na nékteré situace.

Vznik a prabéh nékterych pedagogickych situaci ptimo ovliviiuje i osobnost asistenta
pedagoga. Asistent Casto pusobi jako jakysi ,,most* mezi ucitelem a zdkem, pokud k nému
zéak ziska veétsi osobni divéru nez k uciteli. Muze tak uciteli velmi pomoci pii dosahovani
zadoucich vychovné vzdélavacich cilii u daného Zaka. S nékterymi problémy se Zaci svym
asistentiim prost¢ svefi spiSe nez uciteli. V praxi byva nejcastéji ucitelem feSena
pedagogicka situace, kdy asistent az ptili§ pomaha zakovi s plnénim zadanych tkold. Je pak
na uciteli, aby asistentovi taktn€ a diplomaticky vysvétlil, ze nadmérnd pomoc je pro zéka
nezadouci a nevhodna, protoze nevede k jeho vyvoji k co nejvetsi samostatnosti, kterou bude
v dospélosti pottebovat pro pravoplatné zapojeni se do spole¢nosti. Vyjimkou pak byva
situace opacna, kdy asistent pedagoga neplni fadn¢ svou funkcei a povinnosti s ni spojené.

Vyuka 74k se specialnimi vzdélavacimi potfebami pii praktickém vyucovani oborti
vzdélani SOU vyzaduje od ucitele znalosti a kompetence ve vSech oblastech klicovych

dovednosti, které vedou ke splnéni vychovn€ vzdélavacich cili a ke zvladani vSech

pedagogickych situacich.

3 Empiricka ¢ast

3.1 Cile vyzkumu
Vyzkumna ¢ast prace se zaméfuje na ovéfeni efektivity metod vyuky, pfi vyu€ovani
motorickych ¢innosti na oboru vzdélavani SOU, zakli se specidlnimi vzdélavacimi

potfebami.
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Na zakladé tohoto zaméfeni jsem stanovila cil vyzkumu: Zjistit, které metody
vyuky vedou k dosaZeni cilii vzdélavani v oblasti motorickych ¢innosti pri praktickém

vyucovani s ohledem na individualni potieby Zakii.

Vyzkumné otazky:
1) Které metody vyuky je moZné vyuzit pro vSechny Ziky ve tridé/studijni skupiné pri
praktickém vyucovani?
2) Které metody vyuky je moZné vyuZit pro dosaZeni cilii vzdélavani na zakladé
individualnich potieb Zaku?
3) Které metody vyuky lze ,,doporucit pro zZaky s urcitym handicapem?

4) Modifikuji ucitelé vyukové metody podle individualnich poti‘eb Zaka?

3.2 Design vyzkumu

Priipadova studie

Ptestoze ptipadové studie jsou typické zejména pro etnografii, psychologii ¢i
sociologii, patii tato strategie také k stile frekventovanéjSim postupiim v pedagogickém
vyzkumu. Obvyklé jsou zejména pii hledani odpovedi na otazky, jak a za jakych podminek
efektivné pracuji vzdélavaci zafizeni nebo pro¢ dochazi k ur¢itym pedagogickym jeviim a

jaké dalsi dopady tyto fenomény zptisobuji (Svafiéek, 2007, s. 101).

Empirické Setfeni, v designu ptipadové studie, bylo zaméfeno na skupinu 8 zaka
jednoho ro¢niku, oboru vzdélavani SOU, se zaméfenim na vyrobu keramiky. Jednalo se o

zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

3.3 Formy a metody vyzkumu

Longitudinalni vyzkum
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Vybrand skupina zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami byla sledovéana
vrozmezi 1. a 2. ro¢niku studia oboru vzdélavani. Vyzkum byl rozdé€len na tfi zékladni

etapy.

1. etapa byla provedena ve 2. pololeti prvniho ro¢niku, 2. etapa v zavéru prvniho
rocniku a 3. etapa ve druhém pololeti druhého ro¢niku. Piedpokladem pro sledovani skupiny

bylo osvojeni jedné ze zakladnich vytvarecich technik pii vyrobé keramiky.

S ohledem na individuélni potfeby zaka byly voleny takové metody vyuky, aby jim
umoznily splnéni cild vzdélavani pii praktickém vyucovani. Metody byly pribézné
upravovany a dopliiovany s ohledem na pedagogické situace. Cilem vzdélavani byly
7akovské prace na Urovni uzitnych produktil. Zaci prokazovali uroveii svych motorickych
dovednosti pfi zpracovani keramického materidlu. V zavéru kazdé etapy byly vysledky

zakovskych praci fotograficky zdokumentovany.

Pozorovani

Pro pozorovani v jednotlivych etapach vyzkumu mélo dillezity vyznam i1 obecné
soub&zné pozorovani vykont zaku pfi praktickém vyucovani v blocich vyuky nezamétenych
na vyzkum. S ohledem na handicapy jednotlivych zakli doslo v priibéhu longitudinalniho
vyzkumu k uréitému vyvoji schopnosti a dovednosti v rdmci vyrovnani se s handicapem
spojenych i s psychickym a fyzickym vyvojem osobnosti. Svou ulohu sehral i vyvoj

socialnich roli v tfidnim kolektivu.

Pti individudlnim pozorovani bylo sledovano pochopeni a porozuméni zadanym
ukolim, samostatnost provadéni technologickych krokd a postupi, potieba podptirnych
opatfeni, nutnost opakovani demonstrace a instruktdze po zadani tkold, nutnost opakovani
zakladnich védomosti a dovednosti po zadani tikoli a hlavné nutnost pouziti dalSich metod

pro dosazeni vychovné-vzdélavacich cilt.
Pozorovani sledované skupiny bylo ovlivnéno zésadnimi faktory:
e diverzitou zaki, jejich individualnimi potfebami podplirnych opatieni pii

vzd¢lavani,
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e casem a prostorem (hodinové bloky vyuky praktického vyucovani,

uspotadani pracovnich mist v dilnach),

e zvySovanim naro¢nosti zadavanych ukoli.

Hodnocenti vysledkii Zakovskych praci

V jednotlivych etapach vyzkumu meéli zaci za tkol, pokud mozno, samostatné
pracovat s keramickym materidlem a zhotovit pfedmét uzitné hodnoty. V prvni a druhé etap¢
jim byl ptedloZen vzor jiz hotového keramického vyrobku. Jejich tkolem bylo dodrzeni
tvaru a velikosti. Ve tieti etap€ si zaci sami navrhli tvar pozadované¢ho vyrobku, velikost

byla ur¢ena zadanym vyskovym rozmezim.

Jako vychozi technika vytvareni byla ve vSech pfipadech zadana valeckova technika
pro stavbu nadob. S touto technikou se zaci seznamuji v rdmci vyuky jiz na zac¢atku prvniho
ro¢niku a dostatecné ji procvicuji pfi blocich praktického vyucovani. Jednotlivé etapy se od
sebe liSily ndro€nosti tvaru a pozadované povrchové upravy vyrobki s ohledem na znalosti

a dovednosti zaka.

Pribézné hodnoceni ¢innosti mélo vliv na volbu dalSich metod a strategii s ohledem
na individualni potteby nékterych zakl. Pfevazovalo hodnoceni slovni, kone¢né vysledky

byly hodnoceny také znamkou.

Vysledky Zakovskych praci byly na konci kazdé etapy fotograficky zdokumentovany
(viz Ptilohy).

Rozhovor

Metoda rozhovoru byla vyuZita pro zjiSténi dat ke ctvrté vyzkumné otazce, zaméfené
na modifikovani vyukovych metod. Osloveni byli ucitelé praktického vyucovani i z jinych

obortl vzdélani, piisobici na nasi skole.
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3.4 Popis sledované skupiny respondentti

Pracuji na stiedni Skole urcené pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Pro
pfijeti zakl na nasi Skolu je podstatna diagnostika poradenskych Skolskych zatizeni (PPP
nebo SPC). U sledované skupiny zakl/respondentti jsem byla tfidni ucitelkou a vyucovala
jsem je v predmétu praktického vyucovani. Pii praci v dilnach jsem s nimi, mimo jiné, feSila
jejich osobni problémy spojené se Skolnim prostiedim a osobnim Zivotem. I tyto zkusSenosti
mi pomohly v pedagogické diagnostice a nasledné pii volbé vychovné vzdélavacich strategii

u jednotlivych zaku.
Pti vybéru sledované skupiny respondentti jsem vychdzela z téchto skutecnosti:
e 7aci jedné tiidy = shodné obsahy a cile vzdélavani,
e vekova jednotnost respondentl (pfi nastupu do oboru vzdélavani 16-18 let),

e stejné zadani psychomotorickych cinnosti v prubéhu jednotlivych etap

sledovani.

V¢ekova jednotnost respondentl sice vykazuje urcity rozptyl, ale je tfeba si uvédomit,
ze se na oborech stfedniho odborného vzdélavani Casto setkdvdme s mnohem vétSim
vékovym rozdilem mezi zédky (opakovani ro¢niku, mezioborové piestupy, volba dalSiho

studijniho oboru).
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Tabulka 1: Sledovani respondenti

Vék pri
zahajeni
Respondent Zakladni diagnoza vyzkumu
Zrakové postizeni LO, ADD, podprimérné rozumove a logické
zakyn¢ C. | schopnosti 16
zakyn¢ H. | Mentélni anorexie, psychicka labilita 17
Stargardtova nemoc (zrakové postizeni), SPU
zak T. (dyslexie,dysortografie) 18
zakyn¢ E. | Lehka mentalni retardace, psychicka labilita 16
Podprimérné rozumové a logické schopnosti, tézka kardiovaskularni
zakyn¢ K. |vada 16
zak V. Tezké zrakové postizeni - prakticka slepota, autismus. 17
zakyné D. | Azylant vietnamské narodnosti, kulturni a jazykové znevyhodnéni. 17
zakyné M. | Vyrazna forma Aspergerova syndromu. 17

3.4.1 Zakyné C.

U Zakyné bylo diagnostikovdno postizeni vice vadami. TéZké zrakové postizeni
levého oka pulisobi obtize v oblasti vizuomotorické percepce, vede ke zhorSené stabilité pii
chiizi a orientaci v prostoru. ADD se projevuje v neschopnosti dlouhodob¢ se soustiedit a
udrzet pozornost, ¢asto se zdd, Ze neposlouchd, kdyZz na ni nékdo mluvi (denni snéni).
Pozornost je snadno odklonitelnd vné&jsimi podnéty. Pii zvySené dlouhodobé koncentraci na
vykon dochézi, i s pfihlédnutim na zrakové postizeni, ke snadné unavitelnosti, ktera se
projevuje psychomotorickym neklidem, chaotickym jednanim, zapométlivosti a sniZenou
schopnosti organizace cinnosti. Jemna motorika je u zakyn€ dobfe vyvinutd a pii

jednotlivych krocich motorickych €innosti je vétSinou samostatna.

V kolektivu spoluzéki a vrstevnikll je komunikativni, nékdy ponckud zbrkla

v navazovani socidlnich kontaktl. Slabsim spoluzakiim mé snahu pomoci, n€kdy i pies to,

problémy v oblasti chovani a komunikace.

Rodinné zazemi zdkyné je velmi dobré, rodina je uplna. RodiCe se zajimaji o jeji
Skolni Gispé$nost, pravideln€ vyuzivaji moznosti konzultaci s uciteli. Jsou vstticni k jednani

0 mozné Upravé studijnich podminek pro svou dceru na zakladé IVP, tak, aby byla schopna
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dosdhnout vychovné vzdélavacich cili. S mlad$im sourozencem, sestrou, fesi zdkyné bézné

sourozenecké problémy. Mladsi sestra je bez postizeni.

3.4.2 Zakyné H.

Vroce 2013 byla u zdkyné¢ diagnostikovana mentalni anorexie, kdy byla
hospitalizovana a nasledn¢ prosla psychoterapii. U divky se projevuje snizené sebevédomi
a sklony k depresi, pfi zatézi upadéa do inhibice, nékdy se obtizné vyrovnava s tlakem okoli.
Jiné zdravotni problémy nemd. Je umélecky zalozend (foto, kresba, modelovani) a
psychomotoricky bez problémi. Pfi zpracovani zadanych ukolti vyuziva své kreativity,
vyzaduje odborné i estetické hodnoceni své prace a dobfe vnima piipadna doporuceni i

kritiku.

V kolektivu spoluzdk a vrstevnikii se projevuje jeji snaha pomoci slabSim.
Se spoluzaky se obcas dostava do konflikti svou snahou o co nejlepsi Skolni vysledky a
presvédcovanim, ze jich dosdhnou, pfi dostate¢né snaze, i oni. Klade diiraz na co nejlepsi

vykon. Intelektem je na velmi dobré tirovni, vétSinu spoluzakt svymi vysledky prevysuje.

Diagnostika mentalni anorexie souvisi nejspise s umrtim biologického otce. Po urcité
dobé& se matka znovu provdala. S ot¢imem ma zakyné velmi dobré vztahy, vazi si toho, Ze
se o rodinu stard, 1 kdyz je pracovné siln€ vytizen. Z rozhovort se Zakyni vyplynulo, Ze mé
matka obcCas problémy s alkoholem. V rodiné jsou dal§i dva mlads$i sourozenci (sestra
z prvniho manZelstvi, chlapec z druhého manZzelstvi), o které¢ se musi pomérné ¢asto postarat,
protoze to matka nezvlada. Matku popisuje jako autoritativni, 1 kdyZ ne zcela vyrovnanou,
osobnost. Obcas si ztéZuje na trvalé napéti v rodinnych vztazich. Rodice se Skolou

spolupracuji pouze v ptipad¢ jiz nastalych problémd, a to spiSe otcim.

3.4.3 ZakT.

Hlavnim Z4dkovym handicapem je Stargardtova nemoc. Jednd se o autozomalné
recesivni onemocnéni sitnice, které neprogreduje v slepotu, udrzi se v pasmu tézké
slabozrakosti. Ackoli je Zak na velmi dobré urovni intelektu (lepsi primeér), se zrakovym
postizenim souvisi pfetrvavajici specifické poruchy uceni (SPU), a to dyslexie a
dysortografie. V souvislosti se zrakovym postizenim ma vyssi sklon k tnavé. Snadno

podléhd impulzivit¢ a miva problémy s uznavanim autorit. UrCitd progrese zrakového
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postiZeni je patrna v pouziti kompenzacnich pomticek. Pti nastupu do oboru pouzival pouze
zvétsené tisténé texty, pro ¢teni pak lupu, pfi praci stacilo dobré nasviceni pracovni plochy.
V soucasné dob¢, se zhorSenim zraku, presel na praci s PC v celém rozsahu, kdy je nucen
vyuzivat hlasového vystupu, pfi uceni vyuziva hlavné sluchu. Diky tomu, ze zrak ztraci

postupné, naucil se vyuzivat osobnich strategii pro zakryti handicapu.

V kolektivu spoluzaki a vrstevnikl je komunikativni, ma sklon poméhat slabsim, 1
kdyz v soucasné dobé uz ma sam obcas problémy s orientaci v prostoru. Je sportovné ¢inny,
reprezentuje Skolu i sportovni klub, coz je u néj jednim z motivl, jak zvlddnout svij

handicap.

Rodina je uplna, o rodi¢ich v8ak hovoii pomérné malo. Otec je odborny technik PC
zabezpeceni rychlovlakli, matka pracuje ve zdravotnickém zafizeni pro tézce
handicapované. Rodice se $kolou komunikuji minimalng, protoze zak je plnolety a veskeré
osobni zalezitosti (i jednani s Ufady) si vyfizuje sam. Ma starsi sestru, kterd ma uz svou

vlastni rodinu.

3.4.4 Zakyné E.

U zéakyné byla diagnostikovana lehka mentalni retardace zptisobena teratogennimi
vlivy v obdobi prenatdlniho vyvoje (alkohol a drogy u biologické matky). Postizeni se
projevuje hlavné v oblasti rozumovych schopnosti — pouze kratkodoba pamét, obtize
s porozuménim textu, obtize s pochopenim kontextu, nechape ironii a Zert, ma artikulacni
potize (komoleni slov), pouZiva cizi slova, ackoli nezna jejich pravy vyznam. Ve vétSiné
liternich pfedméth bylo nutné upravit studijni podminky pro dosazeni vychovné
vzdélavacich cilti vypracovanim IVP. Casto nezvlada emoce spojené se socialnimi vztahy
mezi vrstevniky, poté jedna v afektu, je schopna fyzicky napadnout ,,protivnika®. Nizsi
sebevédomi se snazi zakryt napadnostmi v chovani, snazi se na sebe upozornit. S ohledem
na vyvojové obdobi adolescence se u ni projevuje zvysena sexualita, kdy navazuje kontakty
se star§Simi muZzi. V kolektivu spoluzakl a vrstevnikl se zdkyn& pomérné Casto dostava do

konfliktd na zakladé Spatného odhadu socidlnich vztahii a nezvladani svych emoci.

V kolektivu spoluzdkt a vrstevnikl se zdkyné pomérné Casto dostava do konflikti

na zékladé Spatného odhadu socialnich vztahli a nezvladani svych emoci.
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V kojeneckém véku byla adoptovdna ndhradni matkou. Po ¢ase otec od rodiny
odesel. Matka je velmi pecujici a dcefi vénuje vétSinu svého volného ¢asu, aby ji pomohla
se zvladanim uciva. Z rozhovorii s matkou je patrné, ze rodinnd situace neni uplné
jednoducha, nebot’ v domdcnosti ziji prarodice a mladsi dcera (bez postiZeni), o které se musi
matka starat. Se Skolou matka spolupracuje, vyuziva v§ech moznosti konzultaci a jednani

k feSeni nizké Skolni uspésnosti dcery.

3.4.5 Zakyné K.

U zakyné K. se projevuji vyrazné podprimérné rozumové schopnosti a podprimérné
logické mysleni. Pozadované ucivo se zvladd naucit do faze memorovani. V piipadé¢
dedukce nebo analyzy uciva neni schopna logického propojeni jednotlivych celkli do nového
schématu a striktn¢ se drzi nauceného. Pfi samostatné ¢innosti se objevuji chyby, vyplivajici
z nepochopeni zadani. Pti kognitivnich i motorickych ¢innostech vykazuje velmi pomalé
pracovni tempo. Casto je nutné opakované vysvétlit zadani tkolu. Zakyné je handicapovéana
také tézkou kardiovaskularni vadou s etiologii v prenatalnim obdobi. Zdravotni postizeni se

projevuje snadnou unavitelnosti a moznosti jen velmi nizké fyzické namahy.

Ve skupiné spoluzdki a vrstevnikll se zdkyné chova tiSe a klidnég, pfijima spise
pasivni roli ,,pozorovatele. Pfipadnou pomoc spoluzakiim poskytne ochotné, ale spise po

vyzvani nezZ z vlastni iniciativy.

Rodinné zdzemi Zakyné je ponékud problematické. Rodina neni Gplna, otec odesel
od rodiny v obdobi mladsiho veku Zakynég. Ve spolecné domacnosti ziji dva starSi sourozenci
— bratr, ktery ma diagnostikovano lehké mentalni postiZeni a sestra, kterd ma jiz zaloZzenu
vlastni rodinu, a dale pak mladsi bratr z mimomanzelského vztahu matky. Z rozhovori se
zékyni 1 s matkou nebylo zcela patrné, jestli se v doméacnosti vyskytuje partner sestry nebo
stavajici partner matky. Rodina pivodné zila v Praze, ale z diivodu socialnich (hlavné
finan¢nich) byla nucena ptest¢hovat se mimo Prahu. Pfi hovorech se zakyni vyplynulo, ze
rodina Zije v ponckud stisnénych pomérech, ztéZzovala si na nedostatek soukromi a
pracovniho mista pro studium. Matka ztiZzenou situaci rodiny pfipousti, ale doznava, ze
momentalné neni schopna ji z finan¢nich divodi 1épe fesit. O dceru a jeji studijni vysledky

jevi zajem, v piipadé nutnosti sama projevi zajem o jednani se Skolou.
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3.4.6 Zak V.

Zak V. ma t&zké zrakové postizeni perinatalniho ptivodu (pfedéasny porod-umisténi
do inkubatoru) v pasmu praktické slepoty. Pii vzdélavani pouziva audio pomucky a PC
s hlasovym vystupem, ovlada pisemny zdznam v bodovém pismu z Pichtova stroje, ktery
vsak v souCasné dob¢ spiSe nevyuziva. Pii pohybu ve znamém prostoru je po nacviku
schopen samostatného pohybu, v neznamém prostoru pak pouze s bilou holi a asistentem.
Dal$im handicapem zaka je autismus. Projevuje se v oblasti sluchu, kdy zék ulpiva na
»Zajimavych® zvucich, je fascinovan historickymi gramofony (kuffikové na klicku) a
jazzem. Obdobné jej zajimaji viin€ a chuté, kdy vSe dlouze ocichava, pro dosaZeni dokonalé
chut¢ je ochoten urputné hledat spravné ingredience. Vysokou komunikativnosti
kompenzuje zrakovy handicap, pifi nejasnostech pii vyuce vyzaduje detailni vysvétleni od
uditele. Ve vzdélavani dosahuje pramérnych studijnich vysledkd. Unava se projevuje

pomalej$im pracovnim tempem, pii zvySené inavé sam pozadda o moznost odpocinku.

Ve skupiné spoluzakli a vrstevnikll je vysoce angazovany v navazovani socialnich
vztahil. Je nekonfliktni, pokud citi, Ze se déje jakékoli bezpravi, nevaha projevit sviij nazor
na obranu sebe ¢i druhého. Ze strany spoluzaki jsou snahy poskytnout mu pomoc, ale ¢asto
J1 odmitne a danou ¢innost se nejdiive snazi zvladnout vlastnimi silami. Jeho samostatnost
je dana i faktem, ze se od mladSiho Skolniho v€ku vzdélaval ve Skolskych zatfizenich pro

nevidomé a zrakové€ postiZzené s internadtnim ubytovanim.

Rodina je netplnd, Zak se narodil z nemanZelského svazku. Matka pracuje v oblasti
letecké dopravy. Pokud je tfeba, se Skolou spolupracuje, s Casovych divodu vSak nejcastéji
komunikuje telefonickou nebo e-mailovou cestou. Rodinné zazemi Zakovi zajist'uji prevazné
prarodi¢e z matCiny strany a to nejvice babicka. Ta ma také nejvétsi vliv na vysledky Zakovi
vychovy a vzdélavani. Diky jejimu pisobeni je Zak na velmi dobré Urovni v oblasti
sebeobsluhy, sebepojeti, sebehodnoceni (schopen i sebekritiky), klade diiraz na dosaZeni co
nejlepsSich studijnich vysledkti. Nékdy se projevuji az konzervativni nazory spojované se

v O w7

star$i generaci, které od prarodict zak prejima.
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3.4.7 Zakyné D.

Z&kyné je azylantem vietnamské narodnosti. 1. az 7. téidu absolvovala ve Vietnamu,
v Ceské republice dvakrat opakovala 7. tiidu. Ceské vyrazy si osvojuje ve velmi pomalém
tempu, pii ¢teni vykazuje dobrou vyslovnost a snahu o bezchybnost, je schopna zapisu
v latince, projevuje se zna¢na neznalost a neporozumeéni ceskym vyraziim. V matematice ma
vyborné znalosti a prokazuje velmi dobré logické mysleni. Jeji vysledky v pfirodnich a
humanitnich pfedmétech jsou poznamenany jazykovou bariérou. Dava ptrednost umélecky
zaméfenym Cinnostem — origami, kresba a malba, poezie, hudba, vykazuje vysokou
manualni zru¢nost a trpélivost pii motorickych ¢innostech. Pf1 moznosti vybéru studia ciziho

jazyka si zvolila ném¢inu.

V kolektivu spoluzdki a vrstevnikdi se snazi byt komunikativni se sluSnym a
pratelskym vystupovanim, je ochotna pomoci druhym. SpoluZzéci se ji snazi vysvétlit a

objasnit vyznam ceskych vyrazl pro usnadnéni komunikace.

Zakyné je umisténa, na zikladé soudniho opatieni, v Zaiizeni pro déti-cizince.
Z rozhovoru vyplynulo, ze otec je ve vykonu trestu. Matka se stara o dalsi tfi nezletilé
sourozence, nebylo vSak jasné, zda se jednd o déti z jiného matcina svazku. Po rozhovoru
s pracovnicemi vychovného zatizeni vyslo najevo, zZe Zakyné nemd zajem o vyuku ¢eského
jazyka, 1 kdyz ma moznost jazykového kurzu. Divodem je skutecnost, ze je ¢ast jeji rodiny
v azylu v Némecké republice a ona je rozhodnuta, po dosaZeni 18 let, za nimi odcestovat.
Zajem o dosazeni lepSich studijnich vysledkl a ptekondni jazykové bariéry je timto faktem
velice siln€ ovlivnén — studium na daném oboru vzdélavani bere jako nutné ,,vyplnéni* Casu

neZ doséhne plnoletosti.

3.4.8 Zakyné M.

U Zékyné je diagnostikovana vyrazna forma Aspergerova syndromu. Pfi komunikaci
se projevuje snizeny o¢ni kontakt, uroveit komunikace je strohy, casto pouze jednoslovny.
Pfi nervozité, nejistoté, ale 1 inavé se v komunikaci objevuji nevhodné vyrazy, projevy
choleri¢nosti a hysterie, kon¢ici bouchanim vécmi o pracovni plochu, nékdy i snahou o
demolovani rozpracovaného vyrobku. Pfi konverzaci je tfeba mit na mysli, ze vyrok druhého

chépe doslovné, ma problémy s chdpanim obrazného vyjadieni, nadsazky nebo vtipu. Pfi
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rozruSeni se v mluveném projevu objevuje koktavost a zadrhavani. Nesnasi ptimy kontakt
ani prilisné zasahovani do osobniho prostoru. Projevuji se u ni obavy z novych véci,
podceniovani vlastniho vykonu, obc¢asny sklon k depresim, v nékterych situacich se chova
détinsky. Pro praci vyzaduje stalé pracovni misto, pii zmeénach pracovnich prostor je nutné
opakované upftesnit ulozeni pomiicek, které bude potiebovat. Pti provadéni motorickych
¢innosti vykazuje niz8§i manudlni zrucnost a lehce odklonitelnou pozornost, pii delSim
soustiedéni na jednu cinnost pak unavu v podobé roztékanosti. Studijni vysledky ma
pramérné, pii zkousSeni preferuje moznost pisemné formy, zalozené na jednoduchych,
heslovitych odpovédich nebo vybéru z moznych odpovédi typu a)b)c). Intenzivni zdjem ma
0 odévni médu, coZ se projevuje i pii konverzaci s druhymi. Casto navitévuje second handy,
kombinuje riizné styly obleceni a vyzaduje hodnoceni vysledné kreace od ostatnich. Nékdy
ulpivé na snaze fesit intimni problémy spojené s identitou a sexualitou, a to zcela otevien¢ a

bez obalu. Diky tomu se dostava do komunikaénich problémi s uciteli i spoluzéky.

Do kolektivu tfidy vstoupila az po zahéjeni Skolniho roku na zakladé mezioborového
prestupu, kdy studijné nezvladala maturitni obor vzdélavani. Piestup probéhl sice v ramci
Skoly, ale i tak to byla pro zdkyni velkd zména, kterou z pocatku velmi tézko zvladala.
Projevy spojené s jejim handicapem vedli k tomu, zZe ji spoluzaci méli tendenci piehlizet,
slovné napadat pti jejich hluénych projevech apod. Pii absenci Zzdkyné ze zdravotnich
davodu, bylo provedeno sezeni se Skolnim psychologem a ostatnimi spoluzéky zakyné
zaméfené na objasnéni problematiky Aspergerova syndromu. Po této intervenci se atmosféra
ve tfidé ponékud zklidnila. V navazovani socialnich vztahii ve Skolnim prostiedi Zakyni
vyrazné¢ pomohlo zapojeni do skupinové terapie zamétfené na vrstevniky s podobnym

handicapem.

Rodinné zazemi Zakyné je dobré, rodina je Gpln4, rodice se dceti vénuji, maji zdjem
o jeji studijni vysledky a bez problémt se Skolou spolupracuji. Je-li tieba, sami daji podnét
k jednani o dal§im pribéhu vzdélavani dcery. Zakyné ma jesté mladsi sestru, bez handicapu,
se kterou obcas vstupuje do béznych sourozeneckych sporii. Z rozhovort je patrné, ze jsou

tyto spory n€kdy vyhroceny pravé diky projeviim Aspergerova syndromu.
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3.5 Prabéh vyzkumnych etap

Obor vzdélani, jehoz Zaci byli pfi longitudindlnim vyzkumu pozorovani, je zaméten
na vyrobu a dekoraci keramiky. Cilem praktického vyucovani je ziskani dovednosti a navyki
v oblasti vyroby uzitnych predméti. Mezi nejjednodussi a zakladni zpiisoby vytvareni patii
tzv. valetkova technika stavby nadob. Zaci si ji osvojuji jiz na za¢atku studia v prvnim
ro¢niku. Jednd se o techniku vytvareni, kterd umoznuje vyrobu i objemnych a tvaroveé
naro¢nych nadob a objektd. V prubchu studia ji Zaci mohou opakované uplatnit pfi plnéni
vzdéelavacich cila praktického vyu€ovani. Z tohoto diivodu jsem tento zptisob vytvareni

volila jako vychozi pro svlij vyzkum.

Zadani jednotlivych etap nemélo sledovat jen zvladnuti samotného zpisobu
vytvafeni, ale kladlo na zdky i pozadavek vys§i urovné zpracovani, samostatnosti a
kreativity. Dosazeni téchto cilti mélo pfimy vliv na volbu metod ze strany ucitele s ohledem

na diverzitu zaka.

3.5.1 1. etapa

Prvni ¢ast vyzkumu probehla ve druhém pololeti prvniho ro¢niku. Pti volbé zadani
jsem vychazela ze skute¢nosti, Ze jsou zaci dostatené sezndmeni s materidlem — keramickou
pfi plnéni cild vzdélavani praktického vyuc€ovani a byl tedy predpoklad, Ze si osvojili

dostate¢né dovednosti a navyky pro samostatnou pracovni ¢innost.
Stanoveni cile pracovni ¢innosti

Zakim byl piedlozen vzor keramického hrnku jednoduchého rovného tvaru a
stanoven pozadavek na vytvofeni co nejvérnéjsi kopie. Byla jim upfesnéna i povrchova
uprava vyrobku, kterd stanovila zahlazeni vnitinich partii hrnku, vnéjsi st€ény hrnku mély
»pfiznavat™ stavbu z valeckli. Dale jim bylo sdéleno, ze se pfedpoklada jejich samostatna
¢innost, zaloZena na jejich dosazenych zkuSenostech a dovednostech, nicméné, v piipadé

potieby, mohou vyuzit konzultace a pomoci ucitele nebo asistenta pedagoga.

Zadani pracovniho postupu
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Zaklad hrnku — dno mélo byt vykrojeno z vyvaleného platu hmoty, po ptiprave
dostatecného mnozstvi valeckt méla nasledovat stavba nadoby. Pracovni postup Zaci sami
uptesiiovali, dopliovali, uvedli potiebné pomucky a naradi. Ucitel provedl ukéazku
jednotlivych technologickych krokii a upozornil na mozné chyby a vady v provedeni.

Nasledné zaci zah4jili samostatnou ¢innost.
Pozorovani Cinnosti Zaku

Uvodni fazi vytvafeni — vyvaleni platu hmoty zvladla vétsina zakd bez obtizi. U
zakyné M. se projevila nizka sebejistota a obavy z opusténi pracovniho mista, kdyz bylo
tieba vyhledat potiebné pomuicky ve vedlejsi u¢ebné, kde probihala vyuka jiného ro¢niku.

Bylo nutné ji doprovodit a vyckat, az si potiebné pomiicky najde.

Vytiznuti dna naddoby zvladli bez obtizi pouze zakyné H., zakyn¢ D. a zak T. Za
pomoci métidla a nasledné kruzitka si samostatné zhotovili Sablonu, podle které dno vyfizli.
Ostatni Zaci bezradné hledali feSeni ,,problému®, snaZili se najit v prostorach dilny n&jakou
nadobu, ktera by, alesponl ¢astecné, odpovidala pozadovanému rozméru dna a, kterou by
mohli, jako $ablonu, pouzit. Tim ziskavali zbyteénou Easovou ztratu. Zakyné M. nakonec

pozéadala o zaptijceni Sablony zdkyni H.

Pfi praci s keramickym materidlem v podobé plastického tésta je tfeba dbat na
udrzovani stale vlhkosti rozpracovanych vyrobkil za pouziti vlhkého kusu textilu nebo
prikryti folii. Piipravené dno a néasledné vytvatené valecky méli tedy zaci spravné ukladat
na podlozku a piekrytim folie udrzovat v pozadovaném vlhkém stavu. Zakyné C., E. a M.

tuto zasadu opomnély a musely byt upozornény, aby svou chybu napravily.

Pti ptipravé valeckl se u nékterych zakl projevovala nizsi roven jemné motoriky,
jista nepozornost, rozté¢kanost a nesoustfedénost na provadénou ¢innost (C.,E..K.,M.). Na
upozornéni nerovnomérnosti valeckt provedly opravu zakyné K. a E. Zakyn& C. a M. na
upozornéni nereflektovaly. Na pocatku lepeni valeckdl bylo tfeba s témito zakynémi
zopakovat zasady spravného technologického postupu. Zakynd M. se béhem ¢innosti jesté
nékolikrat ubezpecovala, zda ji provadi dobte, musela opravovat vzniklé vady. Pfi nejistoté
se u ni projevovala hysterie v podob¢ kiiku, pouzivani nevhodnych vyrazi, n€kdy hazenim
nafadi a sklony deformovat uz hotovou ¢ast vyrobku. Pro zklidnéni téchto stavii bylo

vyuzivano odchodu zakyné na chodbu, kde se po chvili uklidnila a vratila se k praci. Po
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zvazeni moznosti podpory jejiho vzdelavani byly zhotoveny pracovni listy v pisemné a
obrazové formé (viz Ptiloha 1 a Pfiloha 2), které ¢asem vedly ke snizeni vyskytu takovych
pedagogickych situaci. V pfipad¢ nutnosti vyuzily moznost ndhledu do pracovnich listl

zékyné C., E. a K.

Pivodnim ptedpokladem bylo, ze zaci zvladnou zadany ukol vypracovat v ¢asovém
rozsahu dvou hodinovych bloki praktického vyucovani (7-8 hodin). Tento limit vSak splnili
pouze tfi zaci (H., D., T.). Ostatni museli feSit odstranéni chyb a vad zavinénych
nepozornosti a nespravnym technologickym postupem — nedostatecné propojeni
jednotlivych valeckd, opomenuti Gpravy vnitinich partii hrnku a nedostatecné oSetieni
materialu (pfeschnuti rozpracovaného vyrobku). Vlivem téchto okolnosti se v jejich ptipadé
protahlo provedeni tikolu az na 4 hodinové bloky. Uroven motorickych &innosti bylo mozné
hodnotit i s pohledu vyuziti pracovni plochy, udrzeni poradku nebo vybéru vhodnych

nastroji.

V piipadé zakyné D. se projevila urcitd jazykova bariéra. Po zadani ukolu potvrdila,
ze rozumi pozadavkim. Kdyz byla upozornéna, Ze se ponékud tvarové odchyluje od vzoru,
tvarila se, ze nechape co je za problém, kdyz ptece hrnek vytvorila. Pii praci byla samostatna,

s materidlem pracovala zrucné a jisté. Ve vysledku se projevila jeji preciznost a kreativita.

74k V. se této prvni etapy nemohl zigastnit ze zdravotnich divodil, kdy podstoupil

chirurgicky zakrok a nasledné rehabilitaci.
PouZité vyukové metody
Metody slovni:

e vysvétlovani — stanoveni cile, technologicky postup a jeho dodrzeni, upozornéni na

vznik chyb a vad pfi vytvarent,

e rozhovor — fizeny rozhovor pfi zjiStovani urovné znalosti, pfi priibéZném hodnoceni

vysledkt ¢innosti zaka,
e préce s textovym materialem — vyuziti pracovniho listu s technologickym postupem.
Metody nazorné demonstracni:

e pozorovani pfedmétl — pozorovani vzorového vyrobku, vyuziti haptickych technik,
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e predvadéni ¢innosti — demonstrace jednotlivych technologickych krokii,

e obrazovy material — obrazovy pracovni list se zndzornénim pracovniho postupu.
Metody dovednostné praktické:

e praktické pracovni ¢innosti — samostatné ¢innosti zak,

e opakovana instruktdz — ze strany ucitele,

e produkcni metody — fyzicka prace zaki zaméiena na urcity vykon a kone¢ny produkt.

Vysledky zékovskych praci byly fotograficky zaznamenany, viz Ptiloha 3.

3.5.2 2. etapa

Druha etapa vyzkumu probéhla v tivodu prvniho pololeti druhého ro¢niku. Zadani
pracovniho tkolu vychézelo z pfedpokladu, ze Zaci jiz pln€ ovladaji pouZitou vytvareci

techniku a je tedy mozné zvysit pozadavky na sloZitost a preciznost provedeni.
Stanoveni cile pracovni ¢innosti

Zakim byl piedlozen vzor keramického hrnku slozit&jstho buclatého tvaru.
PoZadavek na upravu povrchu stanovil zahlazeni vnitinich 1 vnéjSich stén hrnku tak, aby
nebylo poznat, Ze je postaven technikou stavby z valecka. V ramci teoretické vyuky
technologie byli zaci obezndmeni se skuteCnosti, ze pii vyrobé keramickych vyrobku
z béznych typti hmot dochézi pfi suSeni a vypalu k jejich smrSténi (zmenSeni rozmért).
Jejich ukolem tedy bylo pocitat s touto skutecnosti a rozméry vyrobku v syrovém stavu
navysit cca o 10%. Pfedpokladem byla jejich samostatna ¢innost. Mohli vyuzit konzultace

s ucitelem, v ptipadé nouze pozadat ucitele nebo asistenta pedagoga o pomoc.
Zadani pracovniho postupu

Z4ci byli uéitelem vyzvani, aby se jako skupina poradili a na papir se pokusili sepsat
jednotlivé kroky postupu spolu s potiebnymi pomtickami a nafadim, které k jejich provedeni

budou potiebovat. Formou fizeného rozhovoru byl Zaky sestaveny postup uclitelem
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zkontrolovéan a upiesnén, zaci doplnili chybéjici detaily a popsali vady, které pfi postupu

mohou nastat, ¢eho se maji vyvarovat, na co nesmi zapomenout.

Zaklad hrnku vychazel z platu, t€lo hrnku bylo stavéno z valeckd. Dulezité bylo

zahlazovani spojii valeck z vnitini i vnéj$i strany v pribehu stavby.
Pozorovani ¢innosti Zaki

Vyvéleni platu pro vyfiznuti dna zvladli vSichni zaci bez vétSich problémi. Prvni
obtize se projevily v propoctu priméru dna. Nekteti zaci (zdkyné C., E., K.) opomnéli

navysSeni rozmérl o predpoklddané smrsténi 10%.

(zékyn¢ C. a M.), u nékterych méla na kvalitu provedeni valecki vliv spiSe roztékanost a
nepozornost (zakyné E. a K.). Nerovnomérnost valeckl se pak ve vSech ptipadech projevila
problémy pii samotné stavbé hrnku, kdy Zaci museli nerovnosti stén vyrovnat pridanim
dalsich kouskli materidlu. Zajimavosti bylo, Ze se vétSina zakl zaméfila na precizni Gpravu
vnéjsiho povrchu hrnku a vnitini partie z pocatku spiSe opomijela. Po upozornéni ucitelem
na tuto vadu se ji snazili opravit, ale s ohledem na tvar hrnku s tim méli pomérné zna¢né

obtize, protoze vnitini partie byly pro zahlazeni spoju hiife pristupné.

Zakyné H. pracovala na zadaném ukolu zcela samostatné, uz pii vyfezavani dna
pocitala s navySenim rozmeéri (vytvotila si Sablonu). Ve snaze o co nejdokonalejsi provedeni
si pfipravila valecky o pomérné malém priiméru, coz se v prib¢hu stavby hrnku projevilo
praskanim stén. Z tohoto diivodu musela piivodni polotovar recyklovat a zacit se stavbou od
zacatku. Pti druhém pokusu si jiz ddvala pozor na provedeni jednotlivych krokti a hrnek bez
dalSich problémi dokoncila. S ohledem na jeji samostatnost a svizné pracovni tempo

nedoslo k Zddnému opozdéni vici spoluzakiim.

Zakyn& M. byla v ivodu pracovni &innosti velmi nejistd. Stale se dotazovala, zda
postupuje spravné, vyzadovala ¢astou kontrolu provedenych ¢innosti. Pfimou pomoc ucitele
nebo asistenta odmitla se slovy, ze ,,neni blb4, jen si vSechno nepamatuje*. Ucitelem ji proto
byla nabidnuta podpora ve formé& pracovnich listdi, které pouzivala jiZ v prvni etapé
vyzkumu. Na tuto moZnost pfistoupila a nadale pracovala pomérné¢ samostatné, obcas
pozadovala kontrolu provedeni. Vyrobek byl v hrubém provedeni silnosténny, ale tento

nedostatek naslednym opracovadnim v ramci svych mozZnosti v zavéru opravila.
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Zakyn& C., E. a K. mély nejvétsi problémy v dodrzeni pozadovaného tvaru a
udrzovani dostate¢né vlhkosti rozpracovanych polotovard. Zapominaly zakryvat
keramickou hmotu a pfipravené valecky igelitovou folii, takze dochazelo k ptilisSnému
vysuSeni a ndslednému praskani materidlu. Jejich pracovni tempo 1 diky témto
nepozornostem pomalé, jejich ¢innost nékdy pusobila chaoticky, zbrkle a nesoustfedéné.
Ackoli mély vzor neustdle k dispozici, vysledky jejich prace tvarové pfili§ se vzorem
nekoresponduji a zjevné tvarové nepocitaji se smrsténim. Pracovnich listl vyuzily pouze

v tvodu plnéni ukolu.

Zak T. pracoval zcela samostatn¢. Zrakové postizeni se mirné€ projevilo v dodrzeni

tvaru a v siln¢j$im provedeni stén. Pracoval pomaleji, ale na jistotu.

Nevidomy 74k V. vyuzival podpory asistenta pedagoga. Asistent byl piedem
ucitelem upozornén na piedpoklddanou miru poskytované podpory. Mezi zékem a
asistentem panoval velmi dobry vztah ovlivnény spole¢nym z4jmem o hudbu (jazz), audio
nosice a audiopiehravace. V kone¢ném vysledku je patrna az ptiliSna podpora pti pracovnich
ginnostech ze strany asistenta. Zak sice disponuje velmi dobrou jemnou motorikou, umi
vyuzivat haptickych technik a vétSinu ¢innosti provadel opravdu samostatné, ale kontrolu

tvaru a rozméru korigoval pfevazné asistent.

Zakyné D. se této etapy vyzkumu jiz nezucastnila. Po dosaZeni plnoletosti ukonéila
studium na vlastni Zadost a nasledné opustila 1 Zatizeni pro déti-cizince. Jeji snahou byl

odchod do zahrani¢i za ¢asti rodiny, ktera tam Zije v azylu.
PouZité vyukové metody
Metody slovni:
e vysvétlovani — stanoveni cile, technologicky postup a jeho dodrzeni,

e rozhovor — fizeny rozhovor pii zjiStovani urovné znalosti, pribézné slovni

hodnoceni vysledkt ¢innosti zakd,
e diskuze — samostatna prace skupiny zak (stanoveni technologického postupu),

e prace s textovym materialem — pisemné sestaveni pracovniho postupu zaky, pracovni

list s technologickym postupem,
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Metody nazorné demonstracni:
e piedvadéni Cinnosti — demonstrace jednotlivych technologickych krokd,
e pozorovani — pozorovani vzorového vyrobku, vyuziti haptickych technik,
e obrazovy material — pracovni list se znazornénim pracovniho postupu,
Metody dovednostné praktické:
e praktické pracovni ¢innosti — samostatné ¢innosti zakd,
e opakovana instruktdz — ze strany ucitele,
e produkéni metody — fyzicka prace zaka zaméfena na urcity vykon a kone¢ny produkt.

Fotograficky zdznam vysledkii Zakovskych praci viz Ptiloha 4.

3.5.3 3. etapa

Tato etapa vyzkumu probcéhla ve druhém pololeti druhého roc¢niku. Zadani
pracovniho tkolu vychazelo z ptedpokladu vyvoje senzomotorického uceni zakt a tedy

z moznosti zvySenych pozadavkl na samostatnost.
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Stanoveni cile pracovni ¢innosti

Zakam jiz nebyl piedloZen zadny vzorovy vyrobek, ale méli vyuzit svou kreativitu.
Byl stanoven pozadavek na samostatné vyrobeni vazy, podle vlastniho navrhu, o vySce 25-
35 cm. Véaza méla byt vyrobena valeckovou technikou se zahlazenim vnitini i vnéjsi stény.
Na zaklad¢ vlastniho navrhu si méli Zaci vyrobit Sablonu z kartonu, ktera jim méla pomoci

dodrZet navrzZeny tvar.
Zadani pracovniho postupu

Zaklad vazy vychazel ze dna vyfiznutého z platu, zbytek nadoby byl stanoven
stavbou z valeCkd. Pfi tomto zadani bylo dulezité, aby si zaci uvédomili, ze je tieba
neopomenout postupné zahlazovani vnitini a vnéjsi stény nadoby s ohledem na jeji vysku a

komplikovanéjsi tvar.

Pracovni postup zaci formou fizeného rozhovoru sestavili bez vétSich obtizi.
Ucitelem byli opakované upozornéni na to, aby zahlazovani stén nadoby provadéli pribézné,
protoze nékteré navrhované tvary neumoziovaly dodate¢nou napravu piipadného
opomenuti vnitiniho zahlazeni. Zakéim bylo také piipomenuto, aby nezapomnéli, Ze stavba

rozmérnéjs$i nadoby vyzaduje dobré osetfovani materidlu a rozpracovaného polotovaru.
Pozorovani ¢innosti Zaki

V prvni fazi méli zaci navrhnout kresbou tvar vazy a nasledné si, podle zadanych
rozmérd, pfipravit Sablonu. Zajimavé bylo, Ze zaci, ktefi vykazovali niz§i uroven
samostatnosti a kvality vysledki samostatné ¢innosti, volili pomérné slozité¢ tvary. U
nevidomého Zaka V. byla zvolena haptické ukazka jiz hotovych vyrobkl riznych tvar. Na
zéklad¢ toho byl slovné dohodnut pifedpokladany tvar jeho vazy a Sablona byla vytvofena

ucitelem.

Pti ptipravé dna bylo dulezité volit jeho pfiméteny primér. Odhad dna vétsing zaki
komplikovala piedpokladana velikost nadoby. Byl pro né problém uvédomit si, predstavit
si, jak bude vaza ve finale vypadat. S ohledem na velikost Sablony volili pfili§ velky pramér
dna a byli nuceni jej nékolikrat upravit zmensenim. Pfiméteny odhad provedl pouze zak T.
a zak V. za pomoci asistenta. Oba zaci vyuzivali haptickych technik. U Zaka T. doSlo béhem

Skolniho roku ke zhorSeni zrakového handicapu.
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Zakladni postup, tedy stavbu z vale¢kil, zvladali pomérné dobie viichni Zaci. Zakyné
M. na vlastni zadost vyuzivala obrazovy i pisemny pracovni list. Z pocatku vyzadovala
¢astou kontrolu pracovniho postupu, vykazovala roztékanost v pracovnich ¢innostech, méla
sklony k deformaci jiz postaveného polotovaru. Kdyz byla opakovan¢ ucitelem ubezpecena,

ze postupuje spravné, uklidnila se a pracovala celkem samostatné.

Zakyné C. a zakyné E. volily pomé&rné sloZity tvar nadoby. To se projevilo u zakyné
C. v nedostate¢ném a opomenutém zahlazeni vnitini stény. Zakyné E. chtéla dosahnout
tenkého stiepu, coz mélo za nasledek praskdnim v dolni ¢asti nddoby a musela se stavbou

zacit znovu. Obrazového ani textového pracovniho listu zakyné€ vyuzit jiz nechtély, ale bylo

tteba pii1 pocatecnich nezdarech provést opakovanou instruktaz.

Ponékud komplikovanym zptisobem probihala stavba nddoby zakyné K. Na pocatku
3. etapy, na zaklad¢ zavaznych kazenskych problémi, podstoupila diagnosticky pobyt.
S pracovniky zatizeni byly dojednany podminky plnéni studijnich povinnosti, aby mohla
ukon¢it ro¢nik. V diagnostickém zafizeni mohla vyuZzit malé keramické dilny. O stavbu
nadoby se pokusila, ale evidentné¢ neméla moznost konzultovat sviij postup s nikym, kdo
oboru vyroba keramiky rozumi. Ackoli byl pfedpoklad, ze ma jiz dostate¢né zkusenosti a
dovednosti s keramickym materidlem, vysledek samostatné cinnosti tomu pfilis
neodpovidal. Podle sdéleni pracovnikil zafizeni méla problémy s oSetfenim rozpracované¢ho
polotovaru a stavbu zacinala nékolikrat. Pomuicky méla k dispozici své vlastni, zékladni a

pomocny material ji poskytla Skola.

Zakyné H. se této etapy vyzkumu jiz nezacastnila. Na zakladé kazetiskych prestupkal,
spojenych s psychopatologickymi jevy, ji bylo ukonc¢eno studium na zacatku druhého
pololeti.
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Pouzité vyukové metody
Metody slovni:
e vysvétlovani — stanoveni cile, technologicky postup a jeho dodrzeni,

e rozhovor — fizeny rozhovor pii zjistovani urovné znalosti, pii prubézném hodnoceni

vysledku ¢innosti zaki,

e prace s textovym materidlem — pracovni list s technologickym postupem.
Metody nazorné demonstracéni:

e predvadéni ¢innosti — demonstrace jednotlivych technologickych krokii,

e obrazovy materidl — obrazovy pracovni list se znazornénim pracovniho postupu.
Metody dovednostné praktické:

e praktické pracovni ¢innosti — samostatné ¢innosti zakd,

e opakovana instruktdz — ze strany ucitele,

e produkcni metody — fyzicka prace zakl zamétena na urcity vykon a konecny produkt.

Vysledky Zakovskych praci viz Pfiloha 5.

3.6 Shrnuti

3.6.1 Analyza dat a interpretace vysledku

V pribehu longitudindlniho vyzkumu zéci v jednotlivych etapach plnili zadani ukola
zam¢efenych na Uroven jejich senzomotorickych dovednosti ziskanych pii praktickém
vyucovani. Mapovany byly vyukové metody, které vedly k dosaZeni zadanych tikold. Na
vybér metod mély vliv handicapy jednotlivych zaki, nebot’ se jednalo o skupinu zaka se
specialnimi vzd&lavacimi potiebami. Uroven zakt se lisila v oblasti motorickych i

kognitivnich dovednosti.

Sledovany pribéh senzomotorického uceni respondentii:
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Zakyné C.

Zrakové postizeni zakyné vyzadovalo dobré nasviceni pracovni plochy. Pii
organizaci motorickych ¢innosti byla nutna kontrola dodrZeni z6n na pracovni ploSe
s ohledem na pouzivané nastroje a pomucky a na odstranéni zbyte¢nych pohybu. Pro
zvladnuti zadaného tkolu bylo nezbytné postupné vysvétlovani jednotlivych krok dané
¢innosti a kontrola jejich provadéni. V piipadé jednotlivych kroki musela byt pouzita
opakované demonstrace a instruktdz s dirazem na piesnost a spravné technologické
provedeni. Pokud se objevil psychomotoricky neklid zplsobeny tnavou, poméhal
odpocinek nebo zmeéna c¢innosti. Motivacné na zakyni ptsobila pochvala a ocenéni za
zvladnuti 1 dil¢ich krokt dané Cinnosti. Motorick4 Groven se v pribéhu vyzkumu rozvijela
pomaleji, byl nutny opakované procvicovani ¢innosti pod dohledem ucitele a ¢asta kontrola
vysledkd provedenych ¢innosti. Vyvoj kognitivnich dovednosti byl ovlivnén nizsi tirovni
intelektu. Pfi plnéni ukolti vyuZzivala obrazovy a textovy pracovni list, které pfispély ke

snizeni motorického neklidu a k vétsi koordinaci pracovnich ¢innosti.

ZAakyné H.

Pti vyuce motorickym ¢innostem stacilo zdkyni zakladni zadani ukolu, jednordazova
demonstrace a instruktaZ pracovniho postupu. Plnéni tkolu zvladala zcela samostatné,
v ptipad¢€ nejasnosti se zeptala ucitele. Jeji samostatné pracovni ¢innost postupné¢ vykazovala
standardizaci pohybi, vySsi pfesnost i rychlost provedeni. Vyzadovala naro¢néjsi ukoly
nebo pracovni postupy. Ve vysledcich jeji prace byl patrny sklon ke kreativité, ktery vSak
nékdy vedl k odklonu od zadani tkolu. S ohledem k ostatnim zaktim, zvladala splnit tikol
v krat§im Casovém limitu. V takovém piipadé¢ méla tendence poméhat spoluzédkim, ktefi
méli pomalej$i motorické tempo. Jeji snaha o dokonalost provedeni méla obcas, paradoxné,
vliv na poruSeni technologického postupu (velmi slaby stfep vyrobku a nasledné jeho
praskéni uz pti suSeni). Vyvoj motorickych dovednosti byl u Zdkyné na velmi dobré trovni.
Urovei kognitivnich dovednosti se projevoval v pochopeni zadani daného tikolu a nasledné
samostatnosti pii jeho plnéni. Jak jiz bylo zminéno vyse, Zakyné je respondentkou, ktera
vyzkum nedokoncila. V pribéhu vyzkumu se projevily problémy, které méla Zakyné

pfevazné v oblasti socidlnich vztahli v roding.
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ZAak T.

Pti motorickych ¢innostech spoléhal na skutecnost, ze je manualn¢ zrucny a klasické
postupy vytvaieni mél na urovni velmi dobrych dovednosti. V pifipadé nutnosti vyuzival
svételnou lupu (ale velmi nerad), pfi pozorovani bylo patrné dobré propojeni hlava-ruka a
pouzivani zékladnich haptickych technik. Pfi vizuo-motorickych ¢innostech bylo nutné
respektovat nutnost odpocinku. Vyzadoval zvySenou verbalni komunikaci pro vysvétleni
technickych a technologickych detaili spojenych s ¢innosti. Respektoval radu ucitele napft.
o usporadani pracovni plochy nebo vyuziti urcité kompenzacni pomticky, které mu usnadnili
samostatné plnéni zadané¢ho ukolu. Postupné eliminoval zbytecné pohyby uspofaddnim
pracovniho mista a standardizoval pohyby pfi pracovnich ¢innostech. Od ucitele vyzadoval
urcitou ,,diskrétnost™ s ohledem na handicap, jinak vstupoval do opozice a projevovala se
jeho impulzivita. Vyvoj motorickych dovednosti byl u zdka na velmi dobré tirovni. Svij
zrakovy handicap dokazal kompenzovat i diky jiz dfive ziskanym dovednostem s ptipadnym
vyuzitim kompenzacnich haptickych technik. Kognitivni vyvoj Zdka byl na velmi dobré

urovni, coz prokazoval svou samostatnosti pti praktickych ¢innostech.

Zikyné E.

Pfi vyuce motorickych cinnosti bylo nutné opakované vysvétlovani postupu,
zadavani jednotlivych krokti s naslednou kontrolou jejich provedeni a priitbézné hodnoceni.
Pochvala byla pro zakyni siln€¢ motivujici, ale nékdy vedla k naslednému ptekotnému,
zbrklému vykonu, ktery byl spojen s vysokou chybovosti v zadaném technologickém
postupu. Casto musela zadany tikol zaéit vypracovavat znovu od za¢atku, protoze stavajici
produkt svou zbrklosti zni¢ila. Na zakladé toho bylo tfeba opakovat ndzorné-demonstracni
a prakticko-dovednostni metody, vedouci k usmérnéni koncentrace na provadénou ¢innost.
I pti opakovaném provadeéni se jeji motorickd ¢innost vyznacovala mnozstvim zbyte¢nych
pohybil a nepfesnosti. Vyuzivala obrazovy a textovy pracovni list a byla nutna ¢asta kontrola
praktického vyucovani bylo nutné 1 usmérnovani v komunikaci se spoluzdky, aby

nedochazelo k nezadoucim pedagogickym situacim. Vyvoj motorickych dovednosti byl u
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zakyn¢ na niz$i Urovni i za predpokladu opakovaného a disledného procvicovani
jednotlivych cCinnosti. V oblasti kognitivni se projevoval nizky intelekt, ktery casto
ovlivitoval koncentraci zakyné na provadéné pracovni ¢innosti. Uroven vyvoje kognitivnich
dovednosti vedla u zakyn¢ také k tomu, ze je respondentkou, kterd vyzkum nedokoncila a

z diivodu nedostacujicich studijnich vysledka studium na oboru ukoncila.

Zikyné K.

Pti vyuce praktického vyucCovani bylo nutné zakyni opakovan¢ vysvétlovat postup
¢innosti, opakovat nazorné-demonstracni metody a kontrolovat provedeni jednotlivych
krokd. Pii samostatné pracovni ¢innosti se projevovala snadna odklonitelnost pozornosti,
nepiesnost provedeni, neusporadanost pracovniho mista a vyssi vyskyt zbyte¢nych pohybu.
Pro zvySeni koncentrace na provadénou ¢innost se u zakyné¢ dobie osvédcCily obrazovy a
textovy pracovni list, které piispély ke standardizaci nékterych zakladnich pohybovych
modelid. Pochvala bezchybného provedeni i dil¢ich ¢innosti pfi prabézném hodnoceni byla
pro zakyni motivujici. Z divodu zdravotniho postizeni bylo nutné respektovat snadnou
unavitelnost, umoznit odpocinek a pfipadné meénit ¢innosti. V pribéhu 3. etapy vyzkumu
podstupovala zakyné diagnosticky pobyt, coz se projevilo na vysledku jeji prace. Motorické
dovednosti byly u zékyné na dobr¢ urovni. Mira soustfedéni na provadéné pracovni ¢innosti

byla ovlivnéna niZsi trovni v oblasti kognitivnich dovednosti.

Zak V.

S ohledem na zrakovy handicap (praktickd nevidomost) vyzadoval Zak zvySené
pouzivani slovnich metod a vysvétlovani postupi i jednotlivych krokti do detailti. Predchozi
vzdélavani ve specidlnich Skolskych zafizenich naucilo zdka dobfe vyuzivat vSechny
dostupné kompenzacéni techniky pro samostatnou cinnost. Mé&l velmi dobfe vyvinutou
jemnou 1 hrubou motoriku a propojeni hlava-ruka. Po nacviku dobie zvladal prostorovou
orientaci v prostorach dilen i1 uspofadani pracovniho mista. Pro zvladani motorickych
¢innosti vyuzival haptickych technik — hmatové modelovani podle vzoru, pouziti Sablon a
forem, dekorace provadél pomoci prstové techniky. Bylo tfeba respektovat zvySenou

unavitelnost a autistické projevy v oblasti zaméfeni na zvuky a viné. Pii praktickém
55



Olga Cechova

Viyuka motorickych &innosti u Zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami na SOU.

vyucovani byla vyuzivdna podpora asistenta pedagoga. S ohledem na dostate¢nou
samostatnost zéka bylo nékdy nutné korigovat ¢innost asistenta, aby zakovi nepomahal vice,
nez bylo tfeba. V oblasti motorickych dovednosti byl zak na velmi dobré urovni.
Opakovanym procvicovanim jednotlivych praktickych ¢innosti dosahoval znacné
standardizace pohybil, vysSi presnosti a rychlosti provedeni. Ve vyvoji kognitivnich
dovednosti se ¢astecné projevoval vliv poruchy autistického spektra. Vyzadoval vysvétleni
vSech detailii spojenych s pracovni ¢innosti, a to 1 takovych, které se samotnou ¢innosti
»zdanlivé nesouvisely (viné pouzivanych materiali, zvuky vydavané nafadim a

pomuckami).

Zikyné D.

Zakyné méla velmi dobfe vyvinutou jemnou i hrubou motoriku a pii motorickych
¢innostech byla vysoce manudlné zrucnd. Dobie chédpala pouzité ndzorné-demonstracni a
prakticky-dovednostni metody. Z diivodu jazykového handicapu byla nutna silnd slovni
podpora s vysvétlenim a objasnénim pouzivané odborné terminologie. Slovni hodnoceni
vysledkt ¢innosti s podrobnym objasnénim vyznamu byla pro zékyni pozitivné motivacni.
Projevovala znac¢nou kreativitu a cit pro praci s materialem. Nékdy mela sklon odchylit se
od zadéni ukolu s tvrzenim, Ze nerozumi, proto bylo nékdy nutné usmérnéni Cinnosti a
opakované vysvétleni zadani. V oblasti motorickych dovednosti byla Zakyné na velmi
vysoké urovni. Praktické ¢innosti provadéla standardizovanymi pohyby, zadané ¢innosti
plnila v pomérné kratkém casovém limitu. Hodnoceni kognitivniho vyvoje césteéné
komplikuje jazykovy handicap Zakyné. Pti1 praktickém vyucovani se kognitivni dovednosti

projevovaly na dobré urovni.
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Zikyné M.

Pti vyuce motorickym ¢innostem se u zakyné projevovala manualni neobratnost,
ktera se opakovanim nazorné-demonstra¢nich metod a naslednym nacvikem mirné lepsila.
Ackoli pfi pouziti demonstracnich a instruktaznich metod pilisobila bez zadjmu a o¢niho
zaméieni, dobfe je vnimala a nasledné¢ byla schopna piedvddénou c¢innost samostatné
provést. Jednorazové zadani celého pracovniho postupu pro ni bylo zmatecné, ,,ztracela“
navaznost jednotlivych krokt, proto bylo nutné zadavat ¢innosti postupné, jasné stanovit co
ma délat ,ted” hned“. Jako podporu samostatné Cinnosti vyuzivala obrazovy a textovy
pracovni list. Jednotlivé kroky bylo tfeba sledovat a pribézné¢ kontrolovat kvalitu provedeni.
I kdyz jednotlivé pracovni ¢innosti opakované procvicovala, jeji samostatnd motoricka
¢innost vykazovala vysoky vyskyt zbyteénych pohybt, pomérné vysokou nepiesnost a nizké
pracovni tempo. Pozitivni slovni hodnoceni mélo vysoky motiva¢ni ucinek. Vyzadovala
stalé pracovni misto. Pracovni plocha ptlisobila chaoticky rozmisténim pomicek, materidlu i
rozpracovaného polotovaru. V piipadé, kdy meéla toto misto opustit a pohybovat se
v prostoru ucebny byla nutna slovni podpora a nasmérovani. Pti slovni komunikaci bylo
treba dbat na klidny ton hlasu a udrzeni o¢niho kontaktu. Pro klidnou atmosféru v uc¢ebné
bylo také nutné korigovat v komunikaci spoluzaky i pfipadna konverza¢ni témata volena
zakyni. Motorické a kognitivni dovednosti byly u Zakyné siln€ ovlivnény Aspergerovym

syndromem, tedy pfevazné psychickym vyvojem jeji osobnosti.
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3.6.2 Metody vyuky sledované pfi vyzkumu

Metody vyuky sledované pii vyzkumu jsme pro prehlednost sestavili do tabulky, kde

jsme znazornili i Cetnost jejich pouziti v jednotlivych etapach.

Tabulka 2: Shrnujici tabulka k vyzkumnym otazkam

Cetnost (celkovy pocet respondentii / pouZiti)

Metoda
1. etapa 2. etapa 3. etapa

Vysvétlovani - stanoveni cile 7/7 7/7 6/6
Vysvétlovani - technologicky postup 7/7 7/0 6/0
Rozhovor - zjistovani irovné znalosti 7/7 7/7 6/6
Rozhovor - priibézné hodnoceni vysledkt
¢innosti zaki 77 7/7 6/6
Prace s textovym materialem - pracovni
list 7/4 7/4 6/1
Pozorovani predméta - vzorovy vyrobek 7/7 7/7 6/0
Pozorovani predméti - haptické techniky 7/0 7/1 6/2
Ptedvadéni Cinnosti - demonstrace 77 7/0 6/0
Obrazovy material - pracovni list 7/4 7/4 6/1
Praktické pracovni ¢innosti - Zaci
samostatné 7/7 7/6 6/5
Opakovand instruktaz 7/4 7/4 6/3
Produkéni metody- prace zaka (vykon -
produkt) 77 7/7 6/6

Z tabulky je patrné, Ze byly vyuzity vSechny uvedené metody vyuky. Ve druh¢ a tieti

etap€ jiz nebyla pouzita metoda vysvétlovani (technologicky postup) a pfedvadéni ¢innosti

— demonstrace, nebot’ jsme vychézeli z ptedpokladu, Ze Zaci zdkladni pracovni postup a

¢innosti dostatecné ovladaji a dosahli pozadované tirovné senzomotorického uceni. I pies to

se v obou téchto etapach opakované uplatiiuje metoda prace s obrazovym a textovym

materidlem a metoda instruktaze, které musely byt pouzity v ptipadé nékterych zaka.

Pti praktickém vyucovani vyuziva ucitel celou Skalu vyukovych metod, které se

navzéjem dopliuji. Sledované vyukové metody lze pouzit pro vSechny zéky ve tiidé. Bez
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propojeni metod slovnich, ndzorné demonstra¢nich a dovednostné praktickych by vyuka
nebyla viibec mozna. Jako velmi dtlezitd se ukazala metoda slovni zaméfena na prabézné
hodnoceni vysledkii ¢innosti zaki. Je nezbytnou zpétnou vazbou, kdy se Zaci u¢i vyvarovat
chybam pii samostatné motorické Cinnosti a jsou motivovani pochvalou za uspésné

provedeni.

Pti dosahovani cilt vzdélavani u zakt s diverzitou je tieba brat v ivahu individuélni
potteby zaki. Pro uditele praktického vyucovani je v takovém piipadé dulezita diagnostika
zdka na zékladé vyjadfeni poradenského skolského zatizeni (PPP, SPC) i vlastni
pedagogicka diagnostika zalozena na sledovani zaka pti vyuce. Vybér vhodnych vyukovych
metod zavisi také na senzomotorickém a kognitivnim vyvoji dané¢ho Zéka. Pti individualnim
vzdélavani lze vyuzit nejen kombinaci vyukovych metod, ale i riznych kompenzacnich
pomticek a technik. Je tieba zde zminit, Ze u zakl se stejnou diagnoézou ¢asto nemtizeme
pouzit pfi vzdélavani stejné vyukové metody a strategie. Vzdy zaleZi na formé& a mife
postiZeni. Volba vhodnych vyukovych metod zavisi také na klicovych dovednostech ucitele
a na jeho pedagogickych zkusSenostech, ziskanych pti vzdélavani zaki se specidlnimi

vzdélavacimi potiebami.

Pti vzdélavani zakt s uréitym handicapem se nékteré vyukové metody velmi dobie
osvédcuji. U zakl s pomalejSim vyvojem v kognitivni oblasti a Zaka s lehkou mentalni
retardaci pomahaji metody zaméfené na zvysSené zrakové vnimani (pozorovani predmétd,
textovy a obrazovy material, opakovana instruktaZ, demonstrace) propojené se slovnimi
metodami vysvétlovani a rozhovoru. Vyuziti téchto technik je vhodné i pti vzdélavani zakt
s autismem a Aspergerovym syndromem. V tomto piipadé je vSak dilezité si uvédomit, ze
vyvoj senzomotorického uceni neovlivituje ptimo vyvoj v oblasti motorickych dovednosti,
ale spiSe psychicky vyvoj osobnosti zdka. U zaka se stfedné tézkym a tézkym zrakovym
postizenim lze doporucit haptické techniky s nacvikem uspotadani pracovniho mista a
orientaci v prostoru. Pfi vyuziti podplrného opatfeni v podob¢ asistenta pedagoga je tieba
mit stdle na paméti cile vzdélavani. Pomoc asistenta by neméla ptesahovat miru
samostatnosti zaka. Pokud Zdk, i pfes vyziti vhodnych metod vyuky, kompenza¢nich
pomiicek a technik, nezvlada plnit cile vzdélavani, je vhodnéjsi provést ipravu vzdélavani a

na zakladé jeho individudlnich potieb vypracovat IVP.
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Jak uz bylo zminéno, stejné diagnéza neznamena automatické pouziti metod vyuky
pro zaky s ur¢itym handicapem. Individualita zéka sebou nese individualni pfistup pii jeho
vzdélavani ze strany ucitele. Pfi vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami
s heterogennim rozlozenim handicapt ve tfid¢ je ucitel nucen vyukové metody modifikovat,
upravovat a kombinovat podle individualnich potieb zakli. Rozlozeni handicapt se lisi 1
v jednotlivych tfidach. V pribéhu vyzkumu jsem oslovila dalsi kolegy ucitele praktického
vyuCovani otazkou, zda modifikuji vyukové metody podle individudlnich potfeb zak.
Vsech 12 oslovenych respondentti se shodlo, Ze pfi vyuce motorickym ¢innostem neni
mozné pouzit pouze nékteré zékladni vyukové metody a doufat, ze boudou vSichni Zaci
schopni splnit cile vzdélavani. Individualni potieby nékterych zaki dokonce vyzaduji
kooperaci vSech ucitelli a asistentll, podilejicich se na vzdélavani zaka. V takovych
ptipadech byvaji na nasi Skole vyuzivany supervize, kterych se G€astni tfidni ucitel, ostatni
ucitelé vzdelavajici daného Zzdka, asistenti pedagoga, vychovna poradkyné a Skolni
psycholog. Vystupem supervize byva stanoveni vhodnych pedagogickych strategii a vybér

vyukovych metod a jejich kombinaci, které maji Zakovi pomoci dosahnout cilii vzdélavani.

3.7 Diskuse

V teoretické casti jsme se zaméfili na specifikaci praktického vyucovani, jehoZz
zakladni vzdélavaci cile jsou zaméfeny na to, aby Zaci béhem vzdélavani ziskali urcité
psychomotorické dovednosti, které jsou zaloZené na rozvoji smyslovych, myslenkovych a
motorickych schopnosti Zakli. Vyvoj senzomotorického uceni spociva v propojeni
motorickych navyki a kognitivnich procesii. Aby bylo pfi praktickém vyucovani dosazeno
cili vzdélavani a dostatecné trovne psychomotorickych dovednosti Zakt, musi ucitel
praktického vyufovani volit a pouzit vhodné metody vyuky. Pfi vyuce motorickym
¢innostem se uplatiuji metody slovni, ndzorn€ demonstracni a dovednostné praktické.
V ptipadé vzdelavani zakl se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami je vhodné pouziti

vyukovych metod zvlasté dulezité s prihlédnutim na individudlni potieby zaki.

V pribehu praktického Setfeni jsme ovéfili, ze pii praktickém vyucovani ve tiidé
s heterogennim rozlozenim handicapti Zaki neni mozné pouzivat pouze né€kterych metod
vyuky, ale s ohledem na individudlni potieby zaki je tieba vyukové metody dle potieby
modifikovat a nékteré metody pouzivat opakované. V piipad€ zaka s urcitym handicapem je
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pak dulezité volit i dalsi metody vyuky, které podpoti rozvoj psychomotorickych dovednosti
s ohledem na handicap zaka. Uroven vysledki zakovskych praci je i piesto riizna. Handicapy

jednotlivych zakt ovliviuji vyvoj jejich motorickych a kognitivnich schopnosti.
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4 Zaveér
Praktické vyucovani se 1iSi od ostatnich vyucovacich predméti svym zaméefenim i
rozsahem hodinovych dotaci. Vyuka je zaméfena na rozvoj psychomotorickych dovednosti

a cili vzdélavani jsou urcité pracovni vykony nebo konecné produkty.

Vzdélavani zak se specialnimi vzdélavacimi potiebami klade na ucitele praktického
vyucovani pozadavek na zkuSenost s pedagogickou diagnostikou, ze které pak vychézi jeho
pedagogicka strategie pii vyuce. Individudlni pfistup k zakim je ovlivnén formou a mirou
jejich handicapu. Vhodnym vybérem vyukovych metod ucitel dosahuje co nejvyssi tirovné
psychomotorickych dovednosti u jednotlivych zaki. Handicap zZaka ma piimy i neptimy vliv
na rozvoj jeho motorickych a kognitivnich schopnosti. Rliznosti vybéru a schopnosti
modifikovat vyukové metody mulze ucitel dosdhnout urcité jednotnosti ve vykonech
zakovskych praci. Pro vyuku 74kl s uréitym handicapem je vhodné volit i dalS$i metody

vyuky, které podpofi jejich vzdélavani.

Ve vyzkumu jsme se zaméfili na tfidu, kde bylo rozloZeni handicapt heterogenni.
Handicapy 74kl se od sebe pomérné vyrazné lisily, liSila se 1 Groven jejich motorickych a
kognitivnich schopnosti. Lze predpokladat, ze ve tfidé, kde by byli zaci se stejnym
postizenim, vybér vyukovych metod by byl jednotnéj$i, vyukové metody by byly
uplatiovany pro vSechny Zaky. Jiné sloZeni vyukovych metod bychom jisté nasli i v ptipadé
vyuky ve tiidé zakl bez specidlnich vzdelavacich potieb. Je tedy dilezité uvédomit si, Ze
nas vyzkum byl pouhou sondou do oblasti sttedniho odborného vzdélavani, zamétené pirimo

na Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

V tvodu vyzkumu byla zvazovana také otazka kooperace mezi uciteli praktického
vyucovani a asistenty pedagoga. Divodem k tomuto zaméru byla skutecnost, Ze pfi
praktickém vyucovani pomérné €asto dochazi k tomu, Ze se na vyuce zakt podileji dva i tfi
ucitelé v ramci hodinovych blokii a pfi vzdélavani zadkl se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami ve tfidach pisobi asistenti pedagoga. Byly proto vypracovany dotazniky pro
ucitele a asistenty pedagoga. Respondenty byli ucitelé a asistenti plisobici 1 na jinych
oborech vzdélani SOU na nasi Skole. V prubéhu vyzkumu, po ndvratnosti dotaznik, se vSak

ukazalo, ze jde o pomérn¢€ zajimavou problematiku, ktera by si zaslouzila vlastni zpracovani,
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a nas vyzkum, zaméfeny na metody vyuky, by spiSe komplikovala a odklonila od tématu.
Nicmén¢ v Piiloze 6-9 nabizime, pro zajimavost, k nahlédnuti znéni dotaznikd a jejich
zjednodusené tabulkové vyhodnoceni Cetnosti zékladnich odpovédi na dané otazky. Otazky
byly oteviené a tada odpovédi ze strany ucitelii i asistenti nabizi dal$i moznosti

vytézitelnosti a nové pole vyzkumu.
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Priloha 1
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Priloha 2

PRACOVNI LIST 2 - Stavba z vale¢ki

1) Naradi a pomiicky: keramickd hmota, textilni podlozka, dievény valecek na valeni tésta,

dreveéné listy potiebné sily, nliz, Sablona, podlozka na vyrobek, slikr, Stétec, ¢epel, houbicka.

2) Postup:

Na textilni podlozku umistime zpracovanou keramickou hmotu, za pomoci list a
valeCku vyvalime rovhomeéme silny plat.

Podle Sablony vykrojime noZzem dno naddoby a to polozime na pracovni podlozku.

Vyvélime si, z keramické hmoty, dostatecné mnozstvi rovnomérnych valeckt
potiebného primeéru.

Ptipravené dno naSkrabeme po obvodu, stejnym zpiisobem naskrabeme prvni
valecek. Naskraband mista dna i valecku pokryjeme slabou vrstvou §likru.

Vilecek po obvodu ze shora prstem pfitlacujeme k naslikrovanému obvodu dna.
Piebytecny slikr otfeme houbickou. Vélecek na dosazeném konci obvodu
odfizneme tak, aby se jeho konce daly dobfte spojit a zacistit. Pokud valecek

nestacil na cely obvod, je tieba doplnit dalsi ¢asti nového valecku.

Spoje jednotlivych valeckt je potfeba zahladit z vnitini, popiipadé i vnéjsi strany
stény, podle zadani, tak, aby spoje nebyly patrné (do hladka).

Po dokonceni jednoho patra opakujeme cely postup, dokud nedosdhneme potiebné
velikosti a tvaru nadoby.

Na zavér do hladka zaretuSujeme cely povrch nadoby cepeli.
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Priloha 3

Vysledky zakovskych praci — 1. etapa
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Priloha 4

Vysledky zakovskych praci — 2. etapa
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Priloha 5

Vysledky zakovskych praci — 3. etapa
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Ptiloha 6
DOTAZNIK PRO UCITELE PRAKTICKEHO VYUCOVANI

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

obracim se na Vas s prosbou o vyplnéni tohoto dotazniku. Zjisténa data budou

soucasti analyzy v ramci mé diplomové prace. Vyplnéni dotazniku je anonymni!!!

Dé&kuji Vam za spolupraci

Bc. Cechova Olga

Spoluprace-kooperace uclitelii pii vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi
poti‘ebami miiZeme chapat jako sjednoceni vychovné-vzdélavaciho piisobeni u¢itela pri
vzdélavacim procesu. Podkladem pro volbu vhodnych strategii a metod vyuky je

diagnostika poradenskych Skolskych zarizeni (PPP, SPC).

1) Jste dostatené seznameni s diagnostikou Zaka/zaka, kterého/které

vyucujete?

2) Jakou formou, jakym zpusobem se s diagnostikou Zaka/zaki seznamite?

3) Konzultujete s kolegy vhodnost pouziti metod vyuky prfi individudlnim

vzdélavani zaka/zaka? Jakym zpiisobem?
4) Konzultujete s asistentem pedagoga predpokladany rozsah podpory pri
plnéni zadanych ukoli a cili vzdélavani béhem vyuky pfedem, nebo aZ v pribéhu

vyucovaciho procesu?

5) Jak hodnotite spolupraci-kooperaci mezi pedagogickymi pracovniky pri

vzdélavani zakii se specialnimi vzdélavacimi potifebami?
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Priloha 7
DOTAZNIK PRO ASISTENTY PEDAGOGA

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

obracim se na Vas s prosbou o vyplnéni tohoto dotazniku. Zjisténa data budou

soucasti analyzy v ramci mé diplomové prace. Vyplnéni dotazniku je anonymni!!!

Dékuji Vam za spolupraci

Bc. Cechova Olga

Jako asistent pedagoga jste soucasti podpirnych opatfeni pri vzdélavani
Zaka/zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami. PFi své praci spolupracujete-

kooperujete s ucitelem/uciteli.

1) Jste dostatecné seznameni s diagnostikou Zzika/zaku, kterému/kterym

asistujete?

2) Jakou formou, jakym zpusobem se s diagnostikou Zaka/zaki seznamite?

3) Konzultuje s Vami ucitel predpokladany rozsah Vasi podpory pri plnéni
zadanych ukolt a cili vzdélavani Zakovi/Zakim béhem vyuky predem, nebo az

v pribéhu vyucovaciho procesu?

4) Jak hodnotite spoluprici-kooperaci mezi pedagogickymi pracovniky pri

vzdélavani zakii se specialnimi vzdélavacimi potfebami?
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Priloha 8

Dotaznik pro ucitele praktického vyucovani — ¢etnosti (12 respondentii)

Oteviena otazka

Z:akladni znéni odpovédi

Dostateéné seznameni s

diagnostikou zZaku ANO NE
12/8 12/4
Forma obeznameni s )
diagnostikou Pisemné (TK, SPC, PPP) Ustné
12/12 12/0
Konzultace vhodnosti metod
pro zZaka ANO NE
12/11 12/1
Konzultace s asistentem o
mire podpory Pied vyukou Béhem vyuky
12/4 12/11
Kooperace pedagogickych
pracovniki Velmi dobra Dobra Uspokojiva
12/4 12/6 12/2
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Priloha 9

Dotaznik pro asistenty pedagoga — ¢etnosti (12 respondentii)

Otevriena otazka

Zakladni znéni odpovédi

Dostateéné seznameni s
diagnostikou zaku ANO NE
12/10 12/2
Forma obeznameni s
diagnostikou Pisemné (TK, SPC, PPP) Ustné
12/11 12/8
Konzultace s ucitelem o
mii‘e podpory Pred vyukou Béhem vyuky
12/6 12/12
Kooperace pedagogickych
pracovniki Velmi dobra Dobra Uspokojiva
12/4 12/6 12/2
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