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Rehabilitace pacient(l po korekci srdeéni vady je téma, které se do ohniska zajmu teprve dostava. Az
relativné nedavny rozvoj technologii a operacnich technik umoZznil preZiti pacientl s vyznamnymi
srdeénimi vadami do dospélého véku. Vyznamnou roli rehabilitace v nasledné péli o tyto pacienty
dnes prakticky nelze zpochybnit, zasadni studie nebo jednotné doporugené postupy vsak zatim
neexistuji. S plnym védomim tohoto faktu si autorka zvolila toto téma pro svou bakalafskou praci.

Prace se sklada z 61 stran textu a 19 stran obrazk( a pfiloh. Referencni seznam obsahuje celkem 36
citaci, z nichz je velkéd ¢ést tvofena ulebnimi texty, spiSe neZ zahrani¢nimi studiemi. Vzhledem
k povaze tématu a de facto prikopnické roli nasi kliniky v tomto oboru jde, myslim, o citace zcela
adekvatni. Clenéni do kapitol je logické. Preklepti nebo formalnich chyb minimum.

Teoretickd ¢ast prace poskytuje pfehled vyvoje péée o pacienty s vrozenou srdeéni vadou (VSV) od
doby vzniku Détského kardiocentra. Autorka udrzela priméfenou hloubku detailu a text je tak
srozumitelnym Gvodem do celého tématu i pro zdravotniky, ktefi do kontaktu s témito pacienty
nepfichazeji. Nasleduje pohled fyzioterapeuta s prehledem oCekavanych patologii hybného apardtu a
technik, jejichz pouziti ma u pacientl s VSV racionalni podklad. | zde autorka dokazala vystihnout
pfiméfenou hloubku sdéleni a teoreticka €ast tak tvofi kompaktni zaklad celé prace.

Praktickou ¢ast autorka vénovala dotaznikovému prizkumu informovanosti a zkusenosti kardiolog(
s rehabilitaci svych pacientl. | pfes nizkou navratnost dotaznikd je sdéleni jednoznalné a dokazuje
rostouci vyznamnost tohoto oboru fyzioterapie. Zbytek praktické casti tvofi rehabilitacni plan
sestaveny pro konkrétni pacientku s ohledem na zjisténé poznatky. Vyvozovat zévéry o efektu péce
vtak kratkém obdobi u jediného pacienta pochopitelné nelze, cely proces je viak detailné

zaznamenan a muze slouzit jako modelovy pfiklad.

Autorka prokdzala vybornou schopnost komunikace a prace s odbornym textem. Zavérem bych chtél
znovu ocenit volbu tématu pres predem zjevnd Uskali a v osobni roviné vyjadfit respekt k préci,
kterou zejména v praci s pacientkou vykonala. Praci doporuéuji k obhajobé.
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