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Bakaldiska prace posluchatky 2. lékaiské fakulty UK v Praze, bakalafského studia oboru
fyzioterapie Simkové Martiny je zpracovana na téma: ,Fyzioterapie po amputaci dolni
koncetiny a moznost jejich pohybovych aktivit“.

Cilem bakalafské prace bylo shrnuti poznatki o moZnych pfiGindch amputaci na dolnich
konéetinach a fyzioterapii béhem akutni a pozd&jsi doby.

Autorka se zaméfila pfedeviim na pohybovou aktivitu pacienttl v postamputaéni dobg.

Formdlni popis prace: prace byla dokon¢ena vdubnu 2017, ¢itd 138 stran, 71 citaci
literatury, z toho 28 cizojazyénych, 43 z Ceské literatury. Uvedeny seznam pouZité literatury
odpovida ¢eskym normam CSN ISO 690, ISO 690 — 2.

Price obsahuje pozadovanou strukturu. Je &lenéna do 9 hlavnich kapitol — obsahuje &ast
obecnou, specialni, praktickou, déle pak seznamy zkratek, obrazkd, piiloh. Proporcionalita
préce je nanejvys splnéna. Obecnd a specidlni ¢ast prace tvoii podstatnou jeji ,.porci® - az 80
stranl. I kdyZ obsahuje nejnovéjsi poznatky, mohla byt podle oponenta sepsana se stejnou
informaci struénéji.

Dalsich vice nez 20 strdnek (praktickd Gast) vénuje autorka kasuistikim sedmi pacientit
v Rehabilita¢nim tstavu Kladruby. Pod vedenim odborného terapeuta provadéla fyzioterapii u
kazdého znich po dobu 3 tydnd. Provedla anamnestickda 3etfeni, vstupni a vystupni
kineziologicky rozbor. Fyzioterapii vélenila do celkové komprehensivni terapie.

K této Cdsti prace ma oponent pripominky k jejimu formalnimu zpracovani:

* V anamnestickych sdélenich pacienti pouZiva autorka mnoho zkratek, které neuvedia
v seznamu zkratek napf. PID (s.83), MT (s.84), MTT (s.89), TT, CPR (5.89), ECHO
(s.95), PTA, IKEM...,

* Vysvétleni urtité zkratky v seznamu zkratek napt, TMT = techniky mékkych tkani se
neshoduji se zkratkou v textu na s. 84, vedou k nesmyslnému sdéleni napt.: amputace
TMT

* Nebo jiny piiklad: zkratka TT vysvétluje pojem transtibidlni, autorka na s. 84 pise o
Jjednordzovém vzestupu TT....

* A jeSt¢ dalsi usmévnd de facto neodborna pisemné sdéleni nap#. protahovani pahylu
(s.97), protahovani HKK (s.92), vkontextu sdélovaného také vyraz .cvidili jsme
v kvadrupedale® (s.93) uhodi do 0&i — je to poloha t&la, je to piistroj? apod.



e Popis individudlniho cvigebniho bloku je velice obecny, nemd fad, je chaoticky —
sdéleni subjektivnich pociti pacienta, poté uvedeni objektivnich vysledki
kineziologického rozboru by vedlo k pfehledngjsimu zdivodnéni pouzité fyzioterapie.

e Oponent nesouhlasi s pisemnou formulaci autorky a opakovanym vyrazem ,,prvky*:
e aplikovala prvky Bobath konceptu, prvky PNF, prvky Vojtovy metody, prvky
zrcadlové terapie. Oponent by oekdval u budouciho fyzioterapeuta s bakalaiskym
titulem vyzralej§i pisemny projev — jmenované metody ¢&i koncepty pouZivaji presné
cilené a v literatufe pfesné popsané techniky.

A}

Diskuse je vedena ke viem (fem &dstem—obecné, specidlni, praktické. I kdyZz popis
individualniho cvi¢ebniho bloku plné nepfesvéd@il oponenta o logickém metodickém
terapeutickém postupu autorky, v diskusi k praktické &asti  autorka svym sdélenim
piesvédéila oponenta o opaku.

Otazka:

7 jakych ditvodi jste neprovadéla obecny test posturdlni stability a"chize test 6MWT (Six

Minute Walk test) pii vstupnim vy3etfeni, pii vystupnim pak ano? A0

Oponent doporuduje bakalidfskou prici k obhajobé.

PaedDr. Zounkova Irena, Ph.D.

V Praze, 12. kvétna 2017



