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Plavecka edukace déti s poruchou autistického spektra

Ptedlozena rigordzni prace ma vcetné tivodu a zavéru 86 stran textu. Seznam literatury
obsahuje 83 tituld, z toho 25 zahrani¢nich. Rigordzni prace je doplnéna ptilohovou ¢asti, ktera
vhodn¢ dokresluje predlozenou praci. Prevazna ¢ast priloh je zaméfena na pomuicky a gumové
hracky pro plaveckou vyuku, obsahuje i ptiklady vizualizace, struktury mista, ¢asu a
informace o ditéti souvisejici s plaveckou vyukou. Doporucuji doplnit obsahové ptilohu ¢. 20
— V¢asna a dikladna ptiprava vyucujiciho na lekci plavani.

Autorka si ke zpracovani zvolila vhodné téma, které dosud nebylo ve specidlni pedagogice
komplexné¢ feseno. Nazev prace plné koresponduje se zpracovanym obsahem.

Predlozena prace je rozd€lena do péti kapitol. Teoretickou ¢ast tvoti Ctyti kapitoly. Zde
autorka prokézala, Ze dovede shromaZzdit k dané problematice adekvatni prameny. Odbornou
literaturu vhodné utfidila a pouzila ke zpracovani dané problematiky. Vyuzila i zahrani¢ni
prameny a internetové zdroje

Pti zpracovani postupuje vzdy od obecného ke zvlaStnimu a specidlnimu. Kapitoly
vénované porucham autistického spektra jsou zpracovany standardné. Hloubéji autorka
propracovala kapitoly, které se zabyvaji plaveckym vzdélavanim a plaveckymi programy pro
déti s poruchou autistického spektra. Jeji interpretace intervencnich studii ve vodnim prostiedi
pro déti s poruchou autistického spektra jsou prehledné a vy€erpavajici (obtiZzna dostupnost
prament). Celkové je tato ¢ast zpracovana velmi dobte. Vyplyva z toho skute¢nost, ze
autorka dané problematice rozumi a vystihla v§e podstatné.
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koncepce ptipravné a zakladni plavecké vyuky pro déti s poruchou autistického spektra.
Autorka vyhodnotila i informace o kontinualnim vzdélavani a dosazené irovni plavecké
lokomoce u sledovanych déti s poruchou autistického spektra. Velmi ocenuji prezentaci a
posouzeni Ctyt piipadovych studii plavecké edukace. Z této pasaze rigordzni prace opét
vyplyva erudovanost autorky.

Metody prace a vyzkumné otazky jsou stanoveny v souladu s cilem rigordzni prace.
Pouzité metody jsou adekvatni. Povazuji vSak za zbyte¢né v rigordzni praci jednotlivé metody
prace komentovat ve smyslu jejich popisu z odborné literatury. (To tomto typu prace
nepiislusi.) To plati i pro metody ziskani dat (str. 63).

Organizace vyzkumu i charakteristika zkoumaného souboru jsou popsany pregnantné.

Ve vysledkové ¢asti autorka popisuje prabeh plavecké vyuky ¢tyt probandii. Popsala
modelové lekce u vSech vyu€ovanych déti. Ze zkuSenosti a s realizaci plavecké vyuky déti
s poruchou autistického spektra uvedla diilezité zasady a doporuceni pro program plaveckeé
vyuky. Vypracovala Sestnact zasad pro tvorbu programu plavecké vyuky déti s poruchou
autistického spektra. Tyto zakladni zdsady jsou stanoveny velmi podrobné, ale zlistavaji
oteviené a lze je postupem Casu i dopliiovat. (Po dalSich zkusenostech s vyukou plavani u déti
s poruchou autistického spektra).



Po strance formalni je prace vyhovujici. V jednotlivych kapitolach je literatura spravné
citovana podle cita¢ni normy. Kultura jazyka je vyspé€la, stylistickd stranka je jasna a vécna.
Formalni neptesnosti, které se v praci objevily, nesnizuji hodnotu prace. Jedna se o rozpor
v oznaceni kapitol. V obsahu kapitoly 5.1-5.6 neodpovidaji oznaéeni kapitol na str. 75, 79, 83,
85, 89. Také v seznamu literatury bych uvedla u ¢. 32 a ¢. 78 nové aktualizované vydani.

Z celkového zpracovani rigordzni prace je patrna vysoka orientovanost autorky v dané
problematice.

Otazky k obhajobé: Co povaZzujete ve své praci za prioritni a pro¢? Popiste poruchy
autistického spektra jako klinicky behavioralni syndrom. Pohovoite o lidském konektomu
jako o mapé¢ funk¢nich neuronalnich spojeni v nervovém systému lidského organismu.
Muzete zminit i obor konektomika.

Doporucuji rigorozni praci Mgr. Miroslavy Bastové k obhajob¢, nebot’ splituje naroky na

rigordzni praci. Tato prace mize byt podkladem pro absolvovani rigor6zni zkousky a udéleni
titulu PhDr.
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