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ABSTRAKT

Cilem diplomové prace je sezndmit s tematikou kontaktu déti v péstounské péci na
ptechodnou dobu. V teoretické Casti je popsana pestounskd péce na prechodnou dobu a
dalsi formy nahradni rodinné péfe se zaméfenim na postaveni biologickych rodicu,
pestount a jejich podporu. Jsou zminény diivody umisténi ditéte do ndhradni rodinné péce.
Prace obsahuje aktualni udaje z této oblasti v Ceské republice, na Slovensku, v Polsku a
v Mad’arsku. V praktické Casti jsou vyuzity kvalitativni metody, a to polostrukturované
rozhovory a kazuistiky. Zamérem téchto metod je ukédzat priabéh, moznosti, vyhody a

limity, a doporuceni tykajici se kontaktu déti s biologickou rodinou.
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ABSTRACT

The aim of the master thesis is described the issue of contact of children in temporary
foster care. The theoretical part describes temporary foster care and other forms of foster
care. The theoretical part is focused on the status of birth family, foster parents and their
support services. There are mentioned reasons for placing the child to the foster family.
The master thesis contains current facts from this area in the Czech Republic, Slovakia,
Poland and Hungary. In the practical part there are used qualitative methods, namely semi-
structured interviews and case reports. The purpose of these methods is to show the
possibilities, advantages and limitations and recommendations regarding the contact of

children in temporary foster care with their birth family.
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Uvod

Tématem diplomové prace je kontakt déti v péstounské péci na prechodnou dobu
s jejich biologickou rodinou. Toto téma jsem si vybrala, protoze s ohrozenymi détmi mam
urc¢ité zkuSenosti. Hodiny povinné praxe jsem travila na organu socidlné-pravni ochrany
déti, na Farni charité v socialné aktivizacni sluzb€ a v Lumos Czech Republic. Kazda praxe
byla naprosto odlisnd, méla jsem moznost ziskat pohled na ohroZenou rodinu z riznych
uhli. Na péstounskou péci na prechodnou dobu jsem cilila nejen proto, ze jsem o ni psala
bakalatskou praci. Tento typ péstounské péée v Ceské republice podle mého nazoru zaplnil

mezeru v oblasti péce o opusténé déti. Vsechny déti potiebuji rodinu.

Na kontakt déti v péstounské péci na prechodnou dobu je kladen vyssi diraz, protoze
jejim cilem je poskytnout ditéti bezpecny, stabilni a pfijimajici domov po dobu, nez si
jejich rodi¢e upravi poméry. Je to Sance pro biologické rodiCe. Jeji uspéch zavisi na
podpofie, kterd je poskytnuta nejen jim, ale také péstounské rodin€é a také détem. Dat
rodi¢tim Sanci, i kdyz o dité nepecovali spravné, neni podle mého minéni plytvani Casem.
Je nutna kvalitni podpora vSech zic¢astnénych stran. Chtéla bych ale zdlraznit, ze by zajem
ditéte mé&l byt na prvnim misté, dit¢ by nemélo trpét. Podminky kontaktu by k tomu mély
byt uzptsobeny.

Diplomova prace se sklada z teoretické a praktické Casti. V teoretické ¢asti jsem se
v kapitolach vénovala péstounské péci na prechodnou dobu a dal§im formdm nahradni
rodinné péée v Ceské republice, podpoie ohrozené rodiny a podpoife péstounské rodiny.
Nabizi se vénovat konkrétni kapitolu podpofe déti, protoZze je neméné dileZzita, nez ty
ostatni. Ale toto téma jsem zahrnula do kapitol o podpotfe ohroZené rodiny a péstounské
rodiny. Myslim si, Ze by se podpofe déti mélo vénovat vice pozornosti, protoze jsou to
praveé déti, které ji nejvic potfebuji a byvaji opomijeny. Dalsi kapitola teoretické ¢asti byla
o pfistupu ke kontaktu déti v ndhradnich formach péce s rodici v zahrani¢i. Vybrala jsem si

Slovensko, Polsko a Mad’arsko. Tyto zemé& nam jsou kulturné nejbliZe, a pfitom je systém

péce o ohrozené déti odlisny.

V praktické casti jsem vyzkumnou sondou zjistovala podporu poskytovanou
biologickym rodi¢iim a péstouniim ze strany organu socidlné-pravni ochrany déti a
doprovazejici organizace. Ktomu jsem vyuzila dvanact kazuistik a dvanact

polostrukturovanych rozhovori.



Cilem diplomové prace bylo najit moznosti a vyhody kontaktu déti v péstounské péci
na ptrechodnou dobu s biologickou rodinou, ale také limity a ptekazky branici dobrému

prabéhu kontaktu.



1. Péstounska péée na piechodnou dobu a dalsi formy nahradni rodinné

péée v Ceské republice

., Vychova déti a péce o jejich priznivy vyvoj je predevsim pravem a povinnosti obou
rodicii. Ne vsichni rodice se vSak chtéji nebo mohou o své deéti starat. V situacich, kdy deti
nemohou z nejriiznéjsich ditvodit vyriistat ve vlastni rodiné, je tieba hledat optimalni formu

nahradni vychovy, ktera je také obsahem cinnosti organit socialne-pravni ochrany deti.

(Dostupné 19. 11. 2016 na: http://www.mpsv.cz/cs/14501)
1. 1. Péstounska péce na pirechodnou dobu

Nejnovejsim typem nahradni rodinné péce je péstounska péce na prechodnou dobu.
Uzékonéna byla jiz v roce 2006. Ale az v roce 2013 s novelou zédkona o socialné-pravni
ochrané¢ déti €. 359/1999 Sb. zacala byt vice vyuzivanad. Tato novela zdkona upravila
finanéni a socialni zabezpeteni péstound. V Ceské republice je stile (oproti jinym
evropskym zemim) umisténo mnoho déti v Gstavnich zatizenich. Srovnani poc¢tu déti do tii
let v ustavni pééi v Ceské republice a v evropskych zemich tento fakt vice zdtraznilo.
Ceska republika obsazuje prvni p¥icky. Pii porovnani roku 2002 a roku 2013 se pocet
umisténych déti do ustavniho zatfizeni sniZil pouze o 25 %. Naproti tomu napiiklad na
Slovensku toto ¢islo kleslo az 0 90 %. Péstounska péce na ptechodnou dobu by méla toto
gislo v Ceské republice dale snizovat. (Dostupné 11. 5. 2017 na:

http://czech.wearelumos.org/sites/default/files/material-seminarl1-11.pdf)

Diky péstounské péc¢i na prechodnou dobu mize dit¢ po dobu nezbytn€ nutnou
k vyteSeni jeho situace byt v rodinném prostfedi namisto ustavniho. Pokud je to mozné a v
z4jmu ditéte, je zachovan kontakt biologické rodiny s ditétem. (Ptacek, 2011) Dle
Pazlarové (2016) je na kontakt s biologickou rodinou ditéte v péstounské péci na
ptfechodnou dobu kladen vysoky dlraz. Péstounska péce na piechodnou dobu ma fesit
docasnou situaci ditéte, jednou z budoucich moZnosti byva navrat do biologické rodiny.
Podminky kontaktu jsou upraveny v dohodé¢ o vykonu péstounské péfe na piechodnou

dobu, kterou péstoun uzaviel s doprovazejici organizaci.

Péstounskd péce na pfechodnou dobu je upravena paragrafem 27a v zdkon& o
socidlné-pravni ochrané déti ¢. 359/1999 Sb. Soud muze dité svefit do tohoto typu péce
pouze osob¢ zapsané v evidenci osob, které mohou vykonavat péstounskou péci na

ptechodnou dobu. (Macela, 2015)
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,,Prechodnou dobou se rozumi:

. doba, po kterou nemiize rodic ze zavaznych ditvodu dité vychovavat,

. doba, po jejimz uplynuti muze matka dat souhlas k osvojeni nebo po
kterou muze rodic souhlas k osvojeni ditéte odvolat, nebo

. doba do nabyti pravni moci rozhodnuti soudu o tom, Ze souhlasu rodicu

k osvojeni neni treba. “ (Macela, 2015, str. 340-341)

Péstounskd péce na prechodnou dobu se v soucasné dobé tyka nejvice déti
novorozeneckého a kojeneckého veéku. V tomto vyvojovém obdobi je pro dité velice
podstatné rodinné prostiedi, predevsim uzka citova vazba s jednou pecujici osobou. Pokud
je ditéti umoznéno citovou vazbu navazat, mélo by byt schopné ji v budoucnu pieklopit na
osobu, v jejiz trvalé péci bude vyrlstat. Touto osobou muize byt osvojitel, dlouhodoby

péstoun, biologicky rodi¢ nebo né€kdo z §irsi rodiny. (Macela, 2013)

Déti, které se dostavaji do péstounské péce na prechodnou dobu, mohou mit mnoho
zdravotnich potizi, nejcastéji zavinénych zivotnim stylem matky (zavislost na alkoholu
nebo omamnych latkach). Tato skutecnost klade vétsi naroky na osobnost péstouna. Ditéti

pfi uzdravovacim procesu pomaha rodinné a laskyplné prostredi.

Jednou z mnoha dulezitych roli péstouna na ptechodnou dobu je dokumentovat prvni
dny a pokroky ditéte. Tvorti ditéti denicek a foti ho jak samotné, tak se ¢leny péstounskeé
rodiny. Pii pfedavani ditéte do trvalé péce dité¢ dostane denicek a rlizné véci na pamatku.
Pro dité jsou tyto véci dulezité predevsim v dobé, kdy se za¢ina zajimat o to, kde vyrtstalo
po narozeni. (Pazlarova, 2016) Na to, aby ptedavani bylo co nejcitlivéjsi a v zdjmu ditéte,

by méla dohlédnout doprovazejici organizace pestouna na prechodnou dobu.

Péstounskd péce na prechodnou dobu je vhodnéd také pro déti predskolniho a
Skolniho véku. Déti ptedskolniho véku umisténé do pestounské péce na prechodnou dobu
zazily rizné traumatické udélosti, pocinaje ztratou rodice a konce tyranim jakéhokoli typu.
Péstoun by mél o ditéti védeét co nejvice a mél by dokéazat adekvatné reagovat na projevy
ditéte. Dit¢ by melo z chovani péstouna poznat, ze existuji urCité hranice, ale ze je péstoun
bezpodminecné piijimé a ma ho rad. Pristup péstouna je opét jiny, kdyZ je mu svéfeno dité

Skolniho véku. (Pazlarova, 2016)
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V praxi je potieba, aby se péstoun specializoval na urcité vékové obdobi ditéte a
problematiku, které s sebou nese. Jednou z povinnosti péstouna je kazdoroc¢ni vzdélavani.
Doprovazejici organizace, se kterou ma péstoun podepsanou dohodu o vykonu péstounské
péce na prechodnou dobu, je ze zdkona povinna poskytnout péstounovi kazdorocni
vzdelavani v rozsahu dvacet Ctyfi hodin. Péstoun se tak stava profesiondlem. (Macela,

2013)

Péstounska péce na prechodnou dobu by neméla trvat déle nez jeden rok. Béhem této
doby je pracovnik socidlné-pravni ochrany déti a soud povinen situaci ditéte pravidelné
prezkoumavat. Pokud se situace ditéte nevyiesi béhem jednoho roku, mize soud dité do

péce péstouna na prechodnou dobu znovu svérit. (Macela, 2015)

Z vlastni zkuSenosti vim, Ze praxe jednotlivych soudl a soudcl z rGznych krajii
Ceské republiky neni jednotna, kazdy soudce praktikuje podle toho, jak si zakon vyloZi.

Vzdy by se ale mélo jednat v nejlepsim zajmu ditéte.
1. 2. Proces schvalovani péstount na prechodnou dobu a zarazeni do evidence

Prvnim krokem Zadatele byva pocatecni informace na piislusném uradé, kde sidli
organ socialné-pravni ochrany ditéte. Socialni pracovnice dodd Zadatelim formuléte, a
méla by provést Setieni u nich v domécnosti. Déle Zadatele ¢eka psychologické a
zdravotnické vySetteni. Pokud se u Zadateli nenajdou potiZe branici ve vykonu péstounskeé
péce na prechodnou dobu, mohou se zlCastnit pfipravnych kurz. Tyto kurzy trvaji
sedmdesat dva hodin (u zadateli o dlouhodobou péstounskou péci a o osvojeni piipravné
kurzy trvaji Ctyficet osm hodin). Po jejich absolvovani a zkompletovani vSech potiebnych

dokumentii, miize zadatele schvalit krajska komise.

Pé&stounem na ptfechodnou dobu by mél byt vyzraly a inteligentni Clovek, ktery
dokéze ditéti dat laskyplné prostfedi. Péstoun by mél mit Cisty trestni rejstiik, nemél by mit
problém se zavislosti. M¢l by byt v dobrém zdravotnim stavu, psychologické testy by mély

vyloucit duSevni onemocnéni nebo poruchu osobnosti. (Macela, 2013)

Pazlarova (2016) také vyzdvihuje dilezitost motivace pestount, jejich trpélivost a
vielost. Péstoun by mél byt schopen navézat citovy vztah s ditétem, ale na druhou stranu

musi byt pfipraven dité pfedat do péce dalsi osoby a poté neocekavat vdek.
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Vedle osobnostnich charakteristik by mél mit Zadatel stabilni partnersky vztah. Vék
jeho vlastnich déti by mél byt vyssi nez deset let. Podstatné je, aby jeho vlastni déti byly
schopné pochopit princip péstounské péce na prechodnou dobu, nebyly zmatené a necitily

se odstrkované.

Pé&stoun na ptechodnou dobu je jinak finanéné ohodnocen nez dlouhodoby péstoun.
Je to z diivodu jeho vétsi profesionalizace a také proto, ze by mél byt pfipraven kdykoli

piijmout do péce dité. A tak i v situaci, kdy nepecuje o dité, pobira odménu péstouna.

Zadatelé o pdstounskou pééi na prechodnou dobu po absolvovani psychologického a
Iékai'ského vySetieni, pfipravnych kurzli a schvéleni krajskou komisi, jsou zatazeni do
evidence osob, které¢ mohou vykonavat péstounskou péci na prechodnou dobu. Zapisy do
evidence a zmény ma na starosti povéfend osoba jednotlivého krajského ufadu c¢i

Magistratu hlavniho mésta Prahy.

Podle paragrafu 27a zdkona o socialné-pravni ochrané déti ¢. 359/1999 Sb. o
pestounské péci na piechodnou dobu vede krajsky urad evidenci osob, které mohou
vykonavat péstounskou pédi na piechodnou dobu. Udaje z evidence musi krajsky uiad
poskytnout také obecnim ufadiim obci s rozsifenou plsobnosti ve svém obvodu. Obecnim
ufadim by méla byt zaslana kopie rozhodnuti o zatazeni zadatelti do evidence. (Macela,

2013)

V této evidenci jsou péstouni sefazeni podle krajii a mésta jejich ptisluSného organu
socialné-pravni ochrany déti. Osobni Udaje o péstounech evidence neobsahuje. Kazdy
péstoun ma ve své kolonce veék a piipadné zdravotni stav déti, které je schopen piijmout do
péce. Evidenci spravuje povéfeny pracovnik krajského ufadu. Udaje je nutné dopliiovat a
aktualizovat, je vefejné pfistupna na webové strance. (Dostupné 12. 12. 2016 na:

https://urad.kr-
olomoucky.cz/pestouni/Lists/Seznam%20pstoun%20na%?20pechodnou%20dobu/Vsechny

kraje prehled.aspx)
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Tabulka €. 1: Pocet péstount na pirechodnou k 5. 3. 2017

Volno: Volno:
Celkem péstounii na prechodnou dobu ANO NE Pocet umisténych déti
648 88 560 809
(Dostupné 5. 3. 2017 na: https://urad.kr-

olomoucky.cz/pestouni/Lists/Seznam%20pstoun%20na%20pechodnou%20dobu/Vsechny

kraje prehled.aspx)

1. 3. DalSi formy nahradni rodinné péce

Néhradni rodinna péce se uz od vyvoje kulturni spolecnosti déli na osvojeni, a na
péstounskou péci. Ve Starém Rimé si opusténé déti osvojovali ve vyssich spolecenskych
kruzich. Na prvnim mist¢ byl zdjem osvojitele, adopce byla vyuzivana k zajisténi
navaznosti rodového jména a majetku. Ve stiedovéku a novovéku kiestanstvi vneslo do
péce o déti v nouzi velky obrat, a to milosrdenstvi k bezmocnym détem. Zacinaji vznikat
nalezince a Utulky pro opusténé déti. Maji je ochranit pied smrti ¢i zamérnym zmrzacenim.
Slechta si takové déti formalné osvojuje, protoze tak fe§i situaci levobodki, bezdétni
manzelé si je osvojuji, protoze chtéji pokracovatele svého rodu. Chudsi lidé si opusténé

déti brali do péce kvuli tomu, ze jsou pro n€ levnymi pomocniky. (Matéjcek, 1999)

V roce 1575 byl zfizen Vlassky $pitél, nejstarSi Gstav pro chudé a opusténé déti. Po
tficetileté valce piibylo opusténych déti a bylo potfeba zfidit vice nalezincl a sirotCincil.
Kwvili Spatné hygiené a nedostacujici 1ékarské péci byla imrtnost déti v téchto ustavech
vysokd. V roce 1789 byl zaloZen prazsky nalezinec uréeny pro nemanzelské déti. V ném

déti ziistavaly pouze prechodné pied svéfenim do péstounské péce. (Bubleova, 2011)

V roce 1862 byl vydan prelomovy zakon o uspofddani obecnich zélezitosti, ktery
obcim urcil povinnost pée o pottebné. Tento zakon byl piedlohou pro tzv. chudinsky
zakon, ktery zajistoval pomoc bez ohledu na diivod a vék. Takové pojeti socidlni péce bylo
na svou dobu pokrokové. Ve dvacatém stoleti zacaly vznikat tzv. okresni komise péce o
mléadez, které tvotily zaklad socialni péce o déti. Zakon €. 265 o ochrané déti v cizi péci a
nemanzelskych déti z roku 1921 sjednotil ptedpisy a zdkony o socidlni péci. Péstounska

péce byla nejvyuzivanéjsim typem péce o opusténé déti. (Bubleova, 2011)
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Po druhé svétové valce s ndstupem komunismu u nds zacina byt upiednostiiovana
institucionalni vychova na ukor vychovy ditéte v rodiné. Pievladl sovétsky vzor péce o
ohrozené¢ déti a péstounska péCe byla zruSena. Dokonce vice nez pét tisic déti bylo
odebrano z péce péstount. Tyto déti byly umistény do ustavil, které vznikly z komunisty
zabaveného majetku. Diky Matéjckovi, Langmeierovi, a dalsim odbornikiim se tento typ
péce zacal kritizovat na zékladé vyzkumt a studii negativnich dopadt kolektivni vychovy
na déti. Vznikly tzv. SOS détské vesnicky, které mély tyto dopady zmirnit rodinnym
konceptem. V roce 1963 vstoupily v platnost zakon o rodin¢ a vroce 1973 zékon o

pestounské péci, které poskytly pravni ochranu opusténym détem. (Bubleova, 2011)

V soucasné dob¢ existuje n¢kolik druhi nahradni rodinné péce. Formy upravené dle

zakona ¢. 89/2012 Sb., obcanského zakoniku, ktery je platny od roku 2014 jsou:

e porucenstvi,

e péce jiné osoby,

e pé&stounska péce,

e péstounska péce na prechodnou dobu,

e osvojeni. (Dostupné na: http://www.knihovnanrp.cz/cz/nahradni-rodinna-

pece/system-nahradni-rodinne-pece-v-cr/prehled-legislativy/novy-obcansky-

zakonik/)

Zakon o socialné-pravni ochrané déti ¢. 359/1999 Sb. také upravuje dalsi typ

nahradni rodinné péce, a to péstounskou péci na prechodnou dobu, kterd je popsana vyse.

Porucenstvi nastava tehdy, pokud zadny zrodi¢h ditéte nemlze plné¢ vykonavat
rodic¢ovskou odpovédnost. Poru¢nika miiZze jmenovat pouze soud. Jeho prava a povinnosti
jsou stejnd jako rodiCovska, ale porucnik nema k ditéti vyzivovaci povinnost. Soud
dozoruje jeho cinnost a schvaluje jeho rozhodnuti, tykajici se vyznamnych zélezitosti
ditéte. Pokud porucnik o dité¢ osobn¢ pe€uje, ma narok na stejné hmotné zabezpeceni jako

péstoun. (Dostupné na: http://www.knihovnanrp.cz/cz/nahradni-rodinna-pece/system-

nahradni-rodinne-pece-v-cr/prehled-legislativy/novy-obcansky-zakonik/)

Do péce jiné osoby je dit€ svéfeno v piipadé, kdy o dité nemtlize pecovat rodi¢ nebo
poruc¢nik. Prava a povinnosti této osoby vymezi soud, byvaji podobna jako u pé&stouna.
PéCe jiné osoby neni zabezpeCena davkami péstounské péce. Rodicim nezanika

vyzivovaci povinnost, vyzivné plati pecujici osobé. Pokud neni mozné vyzivovaci
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povinnost rodi¢im udélit, nelze dit¢ umistit do tohoto druhu péce. (Dostupné na:

http://www .knihovnanrp.cz/cz/nahradni-rodinna-pece/system-nahradni-rodinne-pece-v-

cr/prehled-legislativy/novy-obcansky-zakonik/)

Do péstounské péce mize byt dité svéfeno na dobu, po kterou trvéa prekazka branici
rodi¢lim v péc¢i o dit€. Rodi¢ mé pravo zéadat dit€¢ zpét do péfe. O tom rozhoduje soud,
ktery jednd v z4jmu ditéte. PEéstoun ma pravo rozhodovat o béznych vécech v zZivoté ditéte,
o podstatn¢jSich zélezitostech maji pravo rozhodovat biologicti rodi¢e (popt. soud).
Povinnosti péstouna je o dit€¢ osobn¢ peCovat a udrzovat sounalezitost ditéte s jeho rodinou,
predevsim proto, ze existuje moznost navratu ditéte do jeho ptivodni rodiny. Péstounska
péce je finanéné¢ podporovana davkami péstounské péce. (Dostupné na:

http://www.knihovnanrp.cz/cz/nahradni-rodinna-pece/system-nahradni-rodinne-pece-v-

cr/prehled-legislativy/novy-obcansky-zakonik/)

Poslednim typem nahradni rodinné péce je osvojeni. Mezi osvojiteli a osvojencem
vznikaji stejné vztahy jako mezi rodi¢i a détmi, pfibuzni osvojiteld se stdvaji pribuznymi
ditéte. Osvojitelé nabudou rodicovské zodpovédnosti. Zaniknou vztahy ditéte k plivodni

roding, dite ziska ptijmeni osvojitelll. (Kovatik, 2004)

S pfijetim zakona ¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik se ptestalo osvojeni délit na
zruSitelné a nezrusitelné. Po uplynuti tfi let od rozhodnuti soudu o osvojeni jej nelze zrusit.
Do té doby osvojeni lze zruSit na ndvrh osvojence ¢i osvojitele (pouze ze zavaznych
diivodil). Podminky potiebné k osvojeni nebyly pfili§ zménény. (Dostupné 5. 3. 2017 na:

https://www.epravo.cz/top/clanky/uprava-osvojeni-v-noz-98659.html)

Vyklad zakona o rodin€ nepovoluje osvojeni mezi pfimymi sourozenci a piibuznymi.
Biologicti rodice by méli souhlasit s osvojenim ditéte. Souhlasu neni tfeba v ptipade, ze o
dit€ nejevi zajem. Tento nezdjem musi trvat alespoil tfi mesice od posledniho projeveného
zajmu. Pracovnik socidlné-pravni ochrany déti by mél rodice upozornit na nasledky jejich

jednani, a poskytnout jim ve véci poradenstvi. (Kovaiik, 2004)

Budouci osvojitel musi mit dit¢ nejméné Sest mésict v tzv. predadopcni péci a Zivit
je na své néklady. Toto plati i pro osvojeni ditéte jinou fyzickou osobou nebo poru¢nikem,

ktery ma dit€ osobné v péci. (Dostupné 19. 11. 2016 na: http://www.mpsv.cz/cs/14501)
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Zadatelé o péstounskou péci, péstounskou péci na prechodnou dobu a osvojeni po
Setfeni socialni pracovnice zorganu socidlné-prdvni ochrany déti prochdzeji
psychologickym a lékafskym vySetfenim, musi absolvovat nékolikahodinové piipravné

kurzy. Poté je musi schvalit poradni sbor krajského uradu.
1. 4. Duvody umisténi ditéte do nahradni rodinné péce

Nejcastéjsim diivodem odebrani ditéte z rodiny je dle Kesslera (2008 in Ptacek,
Kuzelova, Celedova, 2011) tyrani, zneuzivani nebo zanedbavani ditéte. Az v 60 % se jedna
o tyrani fyzické, emocni tyrani se tykd 89 % ptipadl, sexudlni zneuZivani 64 % a

zanedbavani 60 % déti. (Kessler et al., 2008 in Ptagek, Kuzelova, Celedova, 2011)

Tabulka €. 2: Divod umisténi ditéte do ndhradni péce

\%
Divod
procentech

Nedostatecna péce o dité 66
Finanéni situace rodiny 10
Rodice nezvladaji problémové chovani ditéte 7
Socidlni ditvody rodiny 5
Alkohol v roding 5
Tyrani 4
Rodice ve vykonu trestu odnéti svobody 3

(Ptacek, Kuzelova, Celedova, 2011)

Spatna finanéni situace a nevyhovujici bydleni by nemély byt jedinym podnétem pro
odebrani ditéte zrodiny. Pokud jina opatfeni (naptiklad pomoc ufadii, terénni sluzba)
nevedou ke zlepSeni rodinné situace, je mozné dit€ z rodiny odebrat. Ve vétSing piipadi
odebrani ditéte z rodiny se jednd o kombinaci vice faktorti, jako je nepfizniva socidlni
situace, bytové a finan¢ni potize. Odebrani ditéte z jeho biologické rodiny je vyraznym
zasahem do prav ditéte a jeho rodict. Dit¢ miize byt odebrano pouze na zdklad¢ rozhodnuti
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soudu. Tuto situaci upravuje vnitrostatni a mezinarodni legislativa. (Dostupné 26. 11. 2016

na: http://www.viaiuris.cz/index.php?p=msg&id=116)

Zéakladnim problémem je pietizenost organti socidlné pravni ochrany déti a
nedostatek sluzeb, které by dokézaly rodinu podpofit smérem k aktivni péci o dite.
V soucasné dob¢ socialni pracovnici ptsobi spiSe kontrolné a represivné. Také se vénuji
socidlnimu poradenstvi, kterému ale chybi systematické vedeni rodiny ke zlepSeni jeji
situace. Chybi vzdélavani pracovnikii organu socidlné-pravni ochrany déti ohledné sanace
rodin,  pfestoze je  zakonem  stanoveno. (Dostupné  26. 11.  2016:

http://www.viaiuris.cz/index.php?p=msg&id=116)

Bechyiova (2007) se vénuje pii¢indm agresivniho chovani dospélych osob vici
détem. Popisuje pét typu nasili dle Ericha Fromma a dvé formy nésili spadajici do
medicinské psychopatologie. Prvnim typem nésili je tzv. nésili hravé, které ma jako jediné
pozitivni disledky, dit€ si timto zpisobem muze osahat novou dovednost napt. pii hie
nebo sportu. Druhym typem je tzv. nésili reaktivni, jehoz spoustécem je strach, frustrace ¢i
zarlivost. Tteti druh nésili miZze byt pfisuzovan lidem, jejichz smysl Zivota je pomsta,
touha odcinit ptikofi, které na nich bylo napachano. Zdrojem destruktivniho nasili je
otfeseni viry; tento typ je pfiznacny pro jedince s nedostatenym emocionalnim zdravim a
snizenym systémem hodnot kladnych i zapornych osobnich postoji. Poslednim typem
nasili popsanym Bechyiiovou (2007) je nasili ve smyslu kompenzace. Jedinec pouZiva
nasili jako unik z pasivity, agrese je jedinym smyslem Zivota. Jedinci, ktefi dité tyraji, si ve
vétsSing pripadu chtéji vztah s ditétem zajistit pomoci nasilného chovani. Chtéji dité ovladat
moci. V méné nez 10 % jsou tyrajicimi jedinci duSevné nemocni. Ovéfenou skutecnosti je,
Ze nasilnici své dité¢ miluji, ale jejich osobnost je nezrala a jejich mira tolerance stresu je

velice nizka. (Bechynova, 2007)

Bechyiova (2007) popisuje ctyii faktory, které maji za disledek Spatné zachazeni
s ditétem (at’ uz aktivni agrese, tj. tyrani, zneuzivani, nebo pasivni agrese, tj. zanedbavani).
Kazdé¢ lidské chovani ma své pficiny. Tyto pfiiny vznikaji vyasténim plsobeni fady
faktorti — osobnostnich, socidlnich a kulturnich. Faktory jsou rozdéleny do Ctyt teorii pficin
nasilného chovani k ditéti, jsou to pfenos nasili (pod tento pojem patii jak fetézec
rodinného nasili, tak transgeneracni ptenos), socidlni stres, ktery jedinec neni schopny

zvladnout, socialni izolace a nizké zapojeni do ob¢anského zivota a zivota komunity.
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Péstouni by méli byt proSkoleni ohledn¢ riiznych traumatickych situaci, které mohou
déti potkat. Na ptipravnych kurzech a na kazdoro¢nich povinnych skolenich se tato témata
probiraji. Pokud se dostane do péstounské péce (dlouhodobé i1 piechodné) jakkoli tyrané

dité, péstoun ma moznost spojit se s psychologem jeho doprovazejici organizace.

Pti zotavovani z traumatu v prvni fad¢ zalezi na mife osobni zranitelnosti a rozsahu
stresové situace. Ke spontdnnimu zotaveni jsou potieba tfi zékladni faktory. Jsou jimi
bezpeci a stabilita, funk¢ni socidlni sité¢ a schopnost vyjadiit, co se stalo. Pokud se dit¢
dostane do bezpecného a stabilniho prostfedi, klesa hladina stresovych hormonti. Miize
zacit proces uzdravovani. (Cairns, 2013) Pro déti je tézké pojmenovat, co zazily. Détské

traumatické zazitky se vétSinou promitaji do jejich projevi a chovani.

Cairns (2013) popisuje tii faze zotaveni z traumatu. Prvni faze je stabilizace, druhd
integrace a tfeti adaptace. Jedinec, ktery projde vSemi fazemi, ma Sanci na plné uzdraveni.
Ve chvili, kdy se jedinec dostane do stabilniho a bezpe¢ného prostiedi, zacnou se mu
v zéblescich vracet traumatické vzpominky, mize mit no¢ni désy. Kdyz takto ziska pfistup
ke vzpominkam na to, co se stalo, mize je prevést do mluvené feci. Jedinec se po urCitou
dobu vyhyba vSemu, co by mu zazZitek ptfipominalo, protoZe se pii jakékoli pfipomince
zvys$uje hladina stresovych hormoni. Casem vzpominky ztraceji svilj destruktivni ton, a
jedinec je mize zaradit do minulosti. Timto proces nekon¢i, jedinec, ktery prozil trauma, si

musi znovu najit svou identitu. (Cairns, 2013)

Dité, které se ocitne v ndhradni rodinné péci, nemusi byt odebrané z rodiny. Déti se

do nahradnich forem péce dostavaji rizné. Velmi ¢astym diivodem je, ze dité matka opusti.

Matka, kterd opusti své dité, se nachazi v t€Zké situaci. U nas 1 ve vétSin€ evropskych
zemi se miiZe obratit na organizace, které ji poskytnou poradenstvi a dalsi sluzby. V prvni
fad¢ by se s Zenou, kterd se chce vzdat svého ditéte, mélo zachdzet jemné a ohleduplné.
Porodem ditéte vznika pro zenu dalsi obtizné obdobi, protoze jeji okoli se zacne ptat po

jejim ditsti.

V soucasné dobé existuji rizné moznosti, jak nechténé téhotenstvi fesit. Nejcasté)si
moznosti je um¢lé preruseni t€hotenstvi. Matka mize své dité dat do babyboxu, odkud se
ve velice kratké dob¢€ dostane do osvojeni. Pokud matka své dité opusti v porodnici, dité se
ve veétsin€ piipadit dostane do péstounské péce na prechodnou dobu, kde by se béhem co

nejkrat§$i mozné doby méla situace ditéte vyfeSit natrvalo. Malo vyuzivany je institut
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utajen¢ho porodu. Ten spocivad v tom, Ze jsou rodiCce pfifazeny nahradni osobni tidaje a
spis rodi¢ky po porodu neni nikomu piistupny. Tuto formu porodu mize Zena vyuzit po

celé Ceské republice.

Déti se do ndhradni rodinné péce dostavaji také, pokud jsou jejich rodice ve vykonu

trestu, nebo podstupuji 1écbu.
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2. Podpora ohrozené rodiny

V této kapitole bych se chtéla na ohrozenou rodinu zaméfit z riznych uwhla.
V nésledujicich odstavcich zminim hodnoceni ohrozeného ditéte, budu se vénovat rodin€ a
z4jmu ditéte a riznym druhtim podpory ohrozené rodiny. Budou popsany také moznosti
rodiny v kontaktu se svymi détmi. Myslim si, Ze podpora ohrozené rodiny je komplexni
zalezitost. Pokud ma byt uspésna, mély by do sebe jednotlivé casti zapadat a tvorit

smysluplny celek.

Hodnoceni ohrozeného ditéte a rodiny neni jednoduchy ukol. Né&které, pro dité
nebezpecné jevy v roding, se daji odstranit vhodnou podporou rodiny ze strany socidlni
pracovnice ¢i organizace, ktera se timto zabyva. Nejcastéji je dité ohrozeno ze strany ¢lena
domacnosti. Rodiny, které mohou potiebovat podporu, jsou rodiny, v nichz se objevilo
domaci nasili, kde je ¢len rodiny ve vykonu trestu odnéti svobody, jejiz ¢len je zavisly na
alkoholu ¢i drogach, nebo kdyz je jeji ¢len duSevné nemocny. Zvlastni pozornost by se
meéla vénovat také rodiné, ve které vyrustd dité s postizenim. Kazda rodina ma sva
specifika a tudiz by socidlni pracovnik mél vyuzivat i€inné postupy a strategie. (Matousek,

2014b)

Pii hodnoceni ohrozené rodiny se vyuzivaji rizné metody. Doporucuje se jich pouZit
vice najednou a me¢lo by je vyhodnocovat vice osob. Matousek (2014b) fadi mezi zakladni
vyuzitelné metody pro posouzeni rodiny rozhovor, spontanni pozorovani, ¢i pozorovani
uméle navozené situace, genogram, dotazniky, rozbor dokumentl a dal§i. (Matousek,

2014b)
2. 1. Rodina

V davnych dobach byla rodina, nebo spiSe spolecenstvi blizkych lidi nezbytnosti.
Ochrana v rodinném kruhu ptfed nebezpecim byla Zivotni nutnosti. Potieba dité chranit a

pecovat o n€ nam z té€chto dob ziistala. (Matéjcek, 1994)

Co je to rodina? Kazdy ¢lovek na tuto otdzku odpovi rtizné, podle svych prozitkl a
zivotnich priorit. Dle Ottova slovniku nau¢ného (2003) je rodina ,, svazek dvojice rodicit a
jejich svobodnych (neZenatych a nevdanych) deti “. (Ottiv slovnik naucny, 2003, str. 877)

Jedna se o tzv. rodinu individualni, neboli monogamickou.

21



Narodni zprava o rodiné vydana Ministerstvem prace a socialnich véci rodinu
definuje jako: ,, konstelaci formy Zivota, ktera obsahuje minimalné dvougeneracni souziti
deti a rodicii, ma trvaly charakter a vykazuje pevné vazby mezigeneracni a vnitrogeneracni

solidarity. “ (Dostupné 6. 3. 2017 na: http://www.mpsv.cz/files/clanky/900/zprava_zkr.pdf)

Dalsi znaky rodiny jsou proménné dle sociokulturniho prostfedi a dle konkrétnich
forem souziti ¢lend rodiny v ¢ase a prostiedi. Rodina existuje v riznych kulturnich
prostiedich a je za ni okolim povazovana. (Dostupné 6. 3. 2017 na:

http://www.mpsv.cz/files/clanky/900/zprava zkr.pdf)

Matousek (2003) rozliSuje uzsi, tradicnéjsi pojeti rodiny a S$irSi. ,, V' uzsim,
tradicnéjsim pojeti je rodina skupina lidi spojenda pouty pokrevniho pribuzenstvi nebo
pravnich svazkii (snatek, adopce). V Sirsim pojeti, jez se zacina rozsirovat v USA a
v nékterych statech EU, se za rodinu zacina povazovat i skupina lidi, ktera se jako rodina

deklaruje na zaklade vzajemné ndaklonnosti. “ (Matousek, 2003, str. 187)

Lze rozliSovat vice typti rodin. Nuklearni rodina je dvougenera¢ni, do orientacni
rodiny se jedinec narodi, prokreacni rodinu jedinec zaklad4 stiatkem nebo pocetim déti.

(Matousek, 2003)

V soucasné dobé jako rodina mohou fungovat rtizné skupiny lidi, pokud se jako
rodina oznacuji. Pro dité je dilezité to, ze potiebuje vyrtstat v milujicim a piijimajicim
prostfedi. Rodina je to, s ¢im se novorozenec (v lepSim piipad¢) potkd hned na zacatku

svého Zivota, kdy proZiva své nejzranitelngjsi obdobi.

Vroding by se videalnim ptipadé meélo skloubit rodiCovstvi biologické a
psychologické. Svétova zdravotnickd organizace a UNICEF definuji pojem zdrava rodina.
V tzv. zdravé rodin€ jsou rozvinuty pozitivni emo¢ni vztahy, ¢lenové rodiny se respektu;ji
navzdjem a dokazou spolu efektivné komunikovat. Rodina by méla nejen napliiovat
fyzické potteby ditéte, ale také ty psychické. Dité by si mélo byt védomo své identity,
jejimz prostiednictvim ziskdva zdravé sebepojeti, sebetctu a sebevédomi. K tomu, aby si
dité mohlo vytvofit svou identitu, potifebuje znat svou zivotni historii. Identita nevznika jen
na zakladé formalnich udaji, jako jsou jméno, ptijmeni, rodny list. Pro dité jsou dilezité
fotografie, pfedané vzpominky na jeho rodinu. Pokud dit¢ nemiZe vyristat ve své
biologické rodin¢, mély by mu byt imémné jeho véku vysvétleny divody. Ditéti by nemélo

byt nic zatajovano, a vlastni rodina ditéte by neméla byt hanobena. (Ptacek, 2011)

22


http://www.mpsv.cz/files/clanky/900/zprava_zkr.pdf
http://www.mpsv.cz/files/clanky/900/zprava_zkr.pdf

Dle Mat¢jcka (2005) je rodina systém, ve kterém se kazdy jeho Clanek ovliviiuje
navzdjem. Dit¢ tak m& moznost poznavat fungovani mezilidskych vztahii. Rodina je
v€lenéna do Sir§iho spoleCenského systému. Rodina mé v prvni fad¢ v sobé obsazenou tzv.
schopnost sebeopravy a sebezachovy. Tudiz kdyz se v rodinném systému stane
neocekavana krizova udalost, rodina by ji méla dokazat zvladnout. Pokud to bude nad jeji
sily, existuji urcité sité, které ji zachyti, nebo se na n¢ rodina muze obratit. (Matéjcek,

2005)

Vrodiné je podstatnd vzajemnost, tedy to, ze rodie — nemusi byt biologicti,
uspokojuji potieby ditéte a dit¢ uspokojuje jejich psychické potieby. Rodi¢ k ditéti
pocituje urcitou citovou angazovanost, dit¢ mu neni lhostejné. M4 o né strach, raduje se
s nim, neni jen pouhym pozorovatelem ¢i usmériiovatelem détského chovani. (Matéjcek,

2005)

Podle mého nazoru opravdovy a hluboky citovy vztah s ditétem muize byt navazan
jen v rodinném prostredi, ve vlastni ¢i péstounské roding. Jakékoli zafizeni toto nemize
nahradit, protoZe pracovnici maji domov jinde. Dit¢ mize byt svéfeno do péce pestountim,
pro které je zprvu cizi, a oni jsou cizi pro dité. Postupné se pozndvaji a dit¢ zacinaji

pfijimat za své. A nejen oni, ale celd jejich rodina.

Pro dité nejsou diileziti jen rodice, ale i sourozenci, s nimiz si buduje vztah. Starsi
dit¢ by nemélo byt odmitano ze strany rodicl, ale naopak uvadéno do role jejich
spolupracovnika a dospélejsiho jedince. Dité si vedle sourozence miize budovat identitu,
ucit se toleranci a zodpovédnosti. Spole¢né si sourozenci buduji naklonnost, kterda jim

muze vydrzet az do dospélosti. (Mat&jcek, 2005)

Matousek (2010) se vénuje pojmu mnohoproblémova rodina. Tato rodina se
vyznacuje tim, Ze dlouhodobé fesi vétsi pocet problémd, které se tykaji jejich €leni 1 jejiho
okoli. Rodina se do kontaktu se socidlni sluzbou nebo se socidlnim pracovnikem dostane,
az kdyz se jeden z problémt stane netnosnym. Pokud krize pomine, problém se vyiesi,
rodina kontakt s pracovnikem ¢i sluZzbou prerusi. Rodina se tak dostavd do krize
opakovang, s pracovnikem spolupracuje pouze prerusovane, nikoli dlouhodobé¢ a efektivné.
Nekteti autofi pouzivaji misto terminu mnohoproblémové rodina pojem rodina zaZivajici

mnohocetny stres. Toto oznaceni rodinu méné stigmatizuje. (Matousek, 2010)
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Rodina, ktera se ocitla v krizové situaci anebo se v ni nachazi dlouhodobé, by m¢la
byt podpotfena multidisciplinarnim tymem pracovniki. Literatura rozliSuje pojmy podpora
rodiny, sanace rodiny a rodinna terapie. Témto terminim bych se v této kapitole chtéla

vénovat.
2. 2. Zijem ditéte

Matéjcek (2005) soucasnou spole¢nost oznacuje za pedocentrickou, tj. orientovanou
na ochranu a hodnotu déti. V roce 1990 byla v sidle OSN podepsana mezinarodni Umluva
o pravech ditéte. Tato Umluva potvrzuje kulturni vyspélost spolenosti. V dobach davnych
dit¢ a jeho blaho nemélo pfilis velky vyznam. Matéjcek (2005) porovnava hodnotu ditéte
ve staroveéku a sttedoveku, a nyni: ,, K zahubeni ditéte narozeného se staveji podobné, jako

se stavi dnesni spolecnost k umelému ukonceni tehotenstvi. *“ (Matéjcek, 2005, str. 340)

Nejlepsimu zajmu ditéte se vénuje Umluva o pravech ditéte. Vybor OSN pro prava
ditéte vydava komentate, ve kterych jednotlivé ¢lanky vyklada. V konceptu nejlepsiho
zajmu ditéte jsou tfi hlavni slozky, a to, Ze je zdkladnim pravem ditéte, aby byl jeho
nejlepsi zajem posouzen a byl na néj bran ohled. Dalsi slozkou je tzv. interpretacni princip,
to znamena, Ze pokud lze vyloZit pravni predpis rlizn¢, mél by byt vybran ten, ktery je
v nejlepSim zajmu ditéte. Posledni slozkou je to, ze by se v prvni fadé mély posuzovat
kladné ¢i  zéporné nésledky tUkonu pro dit€. (Dostupné 20. 11. 2016 na:

https://www.vlada.cz/cz/ppov/rlp/aktuality/vybor-osn-pro-prava-ditete-vydal-komentar-k-

nejlepsimu-zajmu-ditete-107820/)

Umluva o pravech ditéte se vénuje také ostatnim praviim ditéte. V nejlepsim zajmu
ditéte by mélo byt dodrzovani sedmi zakladnich prav ditéte. Podle Vyboru OSN by se mél
kazdy ptipad fesSit individualng. Vybor se shodl na tom, Ze jejich potadi neni zavazné.
Kazdé dit¢ ma pravo vyjadfit svlij nazor, mit svou identitu, pravo na zachovani rodinného
prostfedi a vztahli, prdvo na péci a ochranu bezpeci, zranitelnost ditéte, pravo ditéte na
nejvyssi dosazitelnou troven zdravotniho stavu a pravo na vzdélani. (Dostupné 20. 11.

2016 na: https://www.vlada.cz/cz/ppov/rlp/aktuality/vybor-osn-pro-prava-ditete-vydal-

komentar-k-nejlepsimu-zajmu-ditete-107820/)

Chtéla bych zdiraznit ur¢itd prava ditéte, a to prdvo mit svou identitu, pravo na
zachovani rodinného prostfedi a vztaht, pravo na péci a ochranu bezpeci ditéte. Pokud dité

z raznych diavodii nemtize vyrastat ve své vlastni rodin€, mélo by védét pro€. Prestoze
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v prvni fadé ma byt dodrzeno pravo ditéte na péci a bezpeci, mél by byt zvazen kontakt
ditéte s jeho rodinou, i kdyZ z ni bylo odebrané. Kontakt by mél probéhnout jen v ptipadé,

ze je to v nejlepSim zdjmu ditéte.

Dit¢ ma pravo na zachovani rodinného prostfedi a vztahti. Pokud orgén-socialné
pravni ochrany déti po dikladném zvazeni vSech faktord dit¢ odebere z rodiny, dité by
mélo byt umisténo do nadhradniho rodinného prostiedi pfi zachovani vztaht k jeho vlastni

rodiné.

zadouci, coz bylo v pfimém rozporu s pravem ditéte na zachovani rodinného prostredi a
vztahii. Déti byly umistovany daleko od bydlisté¢ biologickych rodict. Péstounska péce
fungovala jako osvojeni. V soucasné dob¢ je kladen vétsi diiraz na kontakt mezi détmi a
jejich vlastnimi rodici. (Pazlarova, 2016) Toto téma je stidle velmi diskutované a ve

spole¢nosti panuji mnohdy extrémni nazory.
2. 3. Podpora a moZnosti rodiny v kontaktu se svymi détmi

Déti, které z riznych diivodi nemohou Zit ve své vlastni rodin€, maji nejen pravo, ale
1 potfebu znat svou minulost. Znalost osobni historie ditéte a jeho rodiny by méla byt
soucasti détské osobnosti. Pokud dité nevi viibec nic o své roding, nezna své kofeny, mize
si vymyslet rizné neredlné az fantastické predstavy. (Pazlarova, 2016) DéEti maji magické
mysSleni, mohou si myslet, Ze je péstouni ukradli jejich rodi¢tim, nebo Ze tak zlobily, Ze je
jejich rodice nemaji radi. Ditéti by pravda méla byt sdélena citlivé a pfimétené veéku.

Nikdo by nemél jejich rodice uraZet nebo pomlouvat.

Podle Pazlarové (2016) déti, které znaji situaci své rodiny, mohou navazat kvalitnéjsi
vztahy s péstounskou rodinou. V dospivani zacind byt podstatné, kdo jsme a odkud
pochézime. Dospivajici hledaji své kotfeny, pokud je neznaji. Pfi honbé za hleddnim své

minulosti mohou déti utikat z domova, chodit za skolu, lhat...

Z vyse zminovanych divodu je dobré, aby déti védély o svych kotfenech, a pokud to
neni v rozporu s jejich zdjmem, mely moZnost se svymi biologickymi rodi¢i kontaktovat.
Kontakt, pokud probihé spravné, je velmi podstatny nejen pro dité, ale také pro jeho rodice
a pro pé&stouny. Rodi¢e mohou byt kontaktem motivovani k udrzovani a rozvijeni

rodi¢ovskych kompetenci.
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Kontakt déti srodi¢i je pravné upraven. Upravuje jej zdkon o socidlné-pravni
ochrané déti ¢. 359/1999 Sb., ktery péstouniim ukldda povinnost umoznit kontakt rodicii
s ditétem (pokud soudni rozhodnuti nestanovuje jinak). Zadatelé o péstounskou péci
pirechodnou i1 dlouhodobou jsou na tuto situaci piipravovani v ptipravnych kurzech.
Orgéany socidlné-pravni ochrany déti maji v kontaktu mezi rodi¢i a détmi péstouniim
poskytovat poradenstvi, vzde€lavat je a podporovat je. (Pazlarova, 2016) Kontaktu

podrobnéji se budu vénovat ve tieti kapitole.

Pokud byly déti ze své rodiny odebrany a umistény bud’ do ustavniho zafizeni, nebo
do péstounské péce, maji omezené moznosti kontaktu se svymi rodi¢i. Dit€ se v nové
situaci ocitlo jakoby za trest — je vytrzené ze svého domova, od svych blizkych, kamaradu,
ucitelt... V novém prostiedi si dit€ nevi rady, a pokud mu socidlni pracovnik, zaméstnanec
détského domova nebo péstoun nenabidne pomoc, dit€¢ muze zistat bezradné. Rodina,
odkud bylo dit¢ odebrané, mé moznost oslovit organizaci, kterd se zabyva sanaci rodiny.

Ta mtze zacit ve spolupraci s orgdnem socidlné-pravni ochrany déti fesit situaci.

Sanace rodiny je z pravniho hlediska popsana v zdkon¢ o socialné-prdvni ochrané
déti ¢. 359/1999 Sb., a zakonem o socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb. V zakoné o
socidlné-pravni ochrané déti je sanace rodiny upravena novelou ¢. 134/2006 Sb. Socialné
aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi jsou specifikované v zakoné o socidlnich sluzbach.
Tento typ socidlni sluzby ma plsobit preventivné proti socidlnimu vylouceni. Mohou mit

terénni nebo ambulantni charakter. (Bechynova, 2008)

Matousek (2003) definuje sanaci rodiny jako ,, postupy podporujici fungovani rodiny,
které jsou opakem postupu vyclenujicich nékterého clena rodiny kviili tomu, Ze nékoho
ohrozuje, pripadné kviili tomu, Ze je sam nékym z rodiny ohroZen.“ (Matousek, 2003, str.

196)

V nékterych evropskych zemich se sanace rodiny vyuzivd jako prvni metoda
v piipadech, kdy je socidlni sluZzba zkontaktovdna kvili ohroZeni ditéte. Sanace rodiny ve
smyslu podpory rodiny ma Siroky zabér pisobeni. (Matousek, 2003) Sanace rodiny je
stejny pojem, jako podpora rodiny, jen je podle mého ndzoru vyuzivanéjsi. Zahrnuje rtizné
druhy podpory rodiny, které jsou popsany nize. Jedna se naptiklad o socialné aktivizacni
sluzby pro rodinu, videotrénink interakci, sluzby dobrovolnika, terapeutické sluzby,

materialni pomoc atp.
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O ohrozeném ditéti se organ socidlné-pravni ochrany déti dozvidéd z blizkého okoli
ditéte, tj. sousedé nebo komunita, ve které dité Zije, Skolskéd zatizeni nebo zdravotnicka
zaiizeni. Kazdy, a nejen ten, kdo pfichazi do kontaktu s détmi, m& povinnost ohlasit a
zabranit spachani jakéhokoli trestného Cinu na ditéti. (Matousek, 2014a) Pokud se situace
rodiny neftesi, pravdépodobné dojde k odebrani ditéte z rodiny. Sanace rodiny mtize byt
prevenci odebrani ditéte, nebo se naopak vénuje rodiné¢ po odebrani ditéte, aby se dite
mohlo vratit domti. Podporu je tfeba poskytovat pribézné, jednorazova podpora nebyva

udinna.

Klienti, ktefi nejcastéji pottebuji podporu, maji Spatnou socioekonomickou situaci,
nizky spolecensky status, nedostaCujici podminky bydleni, nizky pfijem nebo jsou
nezamé&stnani. Mohou patfit k etnické minorit¢ nebo k socidlné¢ vyloucené skuping, a
ziskavaji negativni nalepky, které mohou pracovniky blokovat v odborné pomoci. Klienti
sanace mivaji omezené komunika¢ni schopnosti. Na doporuceni ohledné péce a vychovy
déti reaguji podrazdéné, nebo se zablokuji. (Bechyiova, 2008) Souhrou vsech téchto

faktorii jsou moznosti rodiny v kontaktu a v uspé$ném vysledku sanace niZzsi.

V nékterych piipadech neni sanace doporu¢ovéana. Neni vhodna napftiklad pii krutém
tyrani, zavislosti rodict na alkoholu a drogach, pti dusevni nemoci rodict, kteti se nechté;i
1é¢it a nesouhlasi se sanaci, nebo pokud jsou rodice zbaveni rodiCovské odpoveédnosti,

nebo pravni zptisobilosti. (Bechynova, 2008)
2. 4. Priubéh podpory rodiny

Na zacatku prace srodinou by mél pracovnik zjistit, kdo se rodinou zabyval
v minulosti a soucasnosti, a jaké byly vysledky jeho prace. Rodiny pottebujici podporu
kolem sebe vétSinou hromadi vétsi mnozstvi pracovnikl a organizaci. MiiZe se tak stat, Ze

jejich zasahy svou nekoordinovanosti roding spisSe uskodi. (Matousek, 2014a)

Matousek (2014a) pii prvnim kontaktu s rodinou zmifnuje obranné projevy rodiny a
dava je do souvislosti s problémy, ztratami a riznymi traumaty uvniti rodiny. Pracovnik by
rodiné nemél nutit svou pravdu a presvédceni, ale mél by se v prvni fad¢ snazit rodinu
pochopit. Teprve poté miize nastat tzv. pfipojovani pracovnika k rodin€. Pracovnik by mél
této fazi dat cas. V nékterych piipadech je ale nutné jednat rychle, a to kdyz hrozi
nebezpeci ditéti nebo jinému ¢lenu rodiny. Podpora rodiny by ale méla nadale pokracovat.

(Matousek, 2014a)

27



Pti praci s rodinou se doporucuje vytvoftit tzv. genogram. Pracovnik tak 1épe pochopi
vztahy v rodin€ a i rodina tak mize snaze najit pficinu svych potizi. Vytvoreni genogramu
by mélo byt na bazi dobrovolnosti. Po prvnich kontaktech pracovnika s rodinou by mélo
vzniknout hodnoceni potieb rodiny a rizik v rodin€. V navaznosti na hodnoceni by mé¢la
vzniknout smlouva o praci srodinou. Smlouva obsahuje cile podpory, harmonogram
kontaktu rodiny s pracovnikem, jeho formu a délku. Vytvofeni cilii neznamena vycet
problému v rodiné, je vhodné je definovat jako konkrétni chovani Clend. Jejich dosazeni
1ze poznat podle jasnych znakt, které by mély byt také popsany ve smlouvé. (Matousek,

2014a)

Terapeutické programy jsou zacileny na potfeby rodiny. Tyto programy by mély
rodinu naucit Iépe vnimat potieby déti a schopnost pecovat o n€. Mohou byt zaméfeny na
hospodateni s penézi, spravnou péci o dit¢ zahrnujici zdravou vyZivu a dostate¢nou
hygienu, na neagresivni feSeni sporti mezi ¢leny rodiny &i na hledani zaméstnani. Cim jsou
terapeutické programy lépe zkombinované, tim se zvySuje Sance na uspéch. Intervencni
program by mél feSit 1 materidlni potize rodiny, naptiklad co se ty¢e bydleni, zdravotni
péce, finan¢ni pomoci, poukdzek na obleceni, nebo vypomoci v domécnosti. V nékterych

zemich existuji dobrovolnici, ktefi dochazeji do rodin vypomahat. (Matousek, 2010)

Terapeutické programy se nemusi tykat praktickych véci chodu domacnosti, ale
mohou byt zaméfeny na vztahy v rodin€. MiZe byt vyuZita socialni terapie nebo rodinna

terapie.

Socialni terapie neni cilena jen na jeden problém, dokaZze tesit jakékoli problémové
chovani nebo situaci klienta, ale jen pokud je klient aktivni. Socidlni terapie podporuje
kompetence klienta — schopnost, aby dokazal sam efektivné feSit své potize. Socialni
pracovnik muze klienta doprovazet, vést a v pfipadé ohrozeni by m¢l zasdhnout. Praveé

socialni pracovnik byva prvni, ktery se s ohroZzenou rodinou setké. (Zakoutilova, 2014)

Rodinna terapie je zaméfena na interakce v rodin€, na ofekavani a motivy jejich
¢lend. Cilem je efektivni komunikace a stanoveni jasnych roli mezi manzely, rodici a
détmi-sourozenci. Terapeut mize pracovat s jednotlivcem, partnery, s ¢asti rodiny, nebo
s rodinou celou. Provadi se v poradnach pro rodinu, manZelstvi a mezilidské vztahy, na
specializovanych pracovistich psychiatrickych 1é¢eben anebo v soukromych ordinacich.

(Matousek, 2003)
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Za terapeutem muze rodina piijit sama ze své vlastni iniciativy, nebo na doporuceni
socialni pracovnice organu socialné pravni ochrany ditéte. Na zacatku terapie mohou
klienti s terapeutem uzaviit tzv. kontrakt o pravidlech a pribéhu. Z hlediska terapie je pro
rodinu tézké zacit daverovat terapeutovi a zalit s terapeutem hovofit. Rodina, kde se
vyskytuje nasili, ma strach oteviené¢ mluvit s terapeutem, a trva del$i dobu navazani
divérného vztahu. V navaznosti na syndrom CAN, terapeut miize byt v roli experta,
znalce, kdy ma posoudit psychicky stav ditéte, které bylo tyrano. O takové vySetfeni zada

soudce nebo policejni vysetrovatel. (Bechynova, 2007)

Bez materidlni pomoci se mnohdy nelze obejit, ale je nutné, aby byla prostiedkem
aktivizace, a rodina se na ni nestala zavislou. Rodina ma byt aktivizovana, pracovnici by
neméli podporovat pasivitu ¢lenii. Pro pracovniky je komplexni podpora rodiny velmi
naro¢na a snadné&ji dochazi k jejich vyhotfeni. (Matousek, 2014a) Podle Sharlin a Shamai,
(in Matousek, 2014a) se pracovnici uchyluji k tzv. koalici v zoufalstvi. To znamena, ze
pracovnici zacinaji napodobovat rodinu; muze se snizit tolerance frustrace a zvysit
tendence k agresivnimu feSeni problémt, neschopnost podporovat rodinu, nebo pracovnik
pfestane udrZovat hranice mezi sebou a rodinou. Podle Matouska (2014a) je jednim

z moznych feSeni prace v tymu.

Pro rodinu mtze byt klicovy piistup k informacim, jejich problémem je to, ze je
neumi vyhledavat a efektivné vyuZzivat. Pracovnik by se mél snazit to ¢leny rodiny naucit,
ne jim informace jen podavat. Rodina by méla pracovnika pokladat za autoritu, na druhou
stranu by neméla mit pocit, ze ji pracovnik opovrhuje a poucuje ji. Naopak mize byt

ucinnéjsi, pokud pracovnik sam predvede nebo popise Zadouci jedndni. (Matousek, 2014a)

Jednou z efektivnich a vyuzivanych technik je videotrénink interakci. Pracovnik
rodinu nata¢i pfi béznych vécech v domacnosti a pak s nimi nato¢enou situaci rozebira.
Video by m¢lo byt kratké a mélo by v ném byt obsaZena alespoii jedna véc, kterd se rodiné
povedla. Videotrénink interakci je zaloZen na vy¢tu pozitivniho jednani ¢lent rodiny, je na
pracovnikovi, aby se je snaZil najit. Negativni jednani by mélo byt odsouvano do pozadi,

aby pozitivni chovani mohlo byt zpeviiovano.

Pti podpote rodiny mtiZze pracovnik odhalit trauma ¢lena (nebo ¢lent) rodiny z blizké
¢1 daleké minulosti. Mize jit naptiklad o tyrani nebo sexudlni zneuZzivani, odebrani
z rodiny nebo o ndsili mezi partnery. Je na uvazeni pracovnika, kdy a jak se bude traumatu

vénovat. (Matousek, 2014a)
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Rodina, kterd z riznych divodii potfebuje podporu specializovaného pracovnika,
vétSinou nedodrzuje zadné ritualy. Tyto ritudly se objevuji ve funkénich rodinéach, jedna se
napftiklad o spolecné stolovani, traveni volného ¢asu nebo pomoc détem s ptipravou do

$koly. Ulohou pracovnika je pomoci rodiné je vytvotit. (Matousek, 2014a)

Jak uz jsem zmifiovala, s rodinou by mél pracovat multidisciplinarni tym pracovniki.
Posouzeni a hodnoceni ohrozeného ditéte a rodiny vyzaduje komplexni spolupraci riznych
subjektii. Mezi subjekty, které jsou kompetentni fesit situaci ohrozeného ditéte, patii statni
organizace, tj. magistratni a méstské urady, urad préace, organy samospravy, dale skolska a
zdravotnickd zafizeni, psychologové, specidlni a socialni pedagogové, cirkevni,
prispévkové a nestatni neziskové organizace poskytujici socidlni sluzby, policie, soudy,

probacni a mediacni sluzba a v neposledni fad€ péstounské rodiny. (Matousek, 2014a)
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3. Podpora péstounské rodiny

Uz v ptipravnych kurzech pro zadatele o péstounskou péci (jak prechodnou, tak
dlouhodobou) se tématu kontaktu déti v péci s biologickou rodinou vénuje nékolik hodin.
Zadateltim je vysvétlena dileZitost kontaktu pro déti, biologické rodide a i pro né samotné.
Péstouni maji povinnost udrzovat kontakt s biologickou rodinou ditéte. Ve vSech formach
péstounské péce je kontakt s biologickou rodinou ditéte bran v potaz. V péstounské péc¢i na
pfechodnou dobu je na ni ale kladen vétsi diraz, protoze je mozné, ze se dit¢ bude vracet
do své rodiny nastalo. Neni to jednoduchy tkol, a tak by péstouni méli mit pfistup ke
sluzbé, kterd by jim v tom méla pomoci a podpofit je. Tyto sluzby poskytuje doprovazejici

organizace.

Péstounské rodiny oproti jinym zazivaji mnoho zatézovych situaci. Velmi tézko lze
zjistit, jaké jsou predpoklady fungovani péstounské rodiny. Dle Sobotkové (2003) mezi
znaky optimalni funkénosti patii motivace rodiny, silny citovy vztah mezi partnery, urcita
osobnostni struktura péstounti, pracovitost, schopnost poradit si, tj. dokdzat zaktivizovat
své vlastni sily ¢1 dokédzat pozadat a pfijmout podporu a pomoc jak od rodiny, tak od
instituci a také duchovni zralost (p&stounské rodiny byvaji véfici). Sobotkova (2003)

priklada dileZitost také informovanosti péstount o pfijimaném ditcti.

V této kapitole bych chtéla popsat prava a povinnosti péstounti, podporu pestount a

jejich moznosti, druhy kontaktu a sluzby, které nabizeji doprovazejici organizace.
3. 1. Prava a povinnosti péstount

Hlavnim pravem a povinnosti péstouna je pecovat o jemu svéfené dité. V béznych
vécech o ném miiZe rozhodovat. K mimofadnému rozhodnuti typu vystaveni cestovniho
dokladu, l¢kaisky zakrok, volba Skoly atp. by mél biologicky rodi¢ ditéte dat souhlas.
V nékterych ptipadech je ziskdni souhlasu na zakladé¢ soudniho rozhodnuti. Jedna se o
pfipady, kdy rodi¢ odmitd dat souhlas, pfestoze je to v z4jmu ditéte, nebo kdyz je rodi¢

nezvéstny. (Macela, 2015)

Péstoun ma pravo na sluzby, které jsou hrazeny ze statniho ptispévku. Aby mohl tyto
sluzby cerpat, je povinen uzaviit tzv. dohodu o vykonu péstounské péce. Tato dohoda by
m¢éla byt uzaviena mezi péstounem a bud’ obecnim Ufadem povérené obce (tj. s organem

socialné pravni ochrany déti), nebo pravnickou ¢i fyzickou osobou k tomuto ukonu
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povérenou (tj. doprovazejici organizace). V této dohodé by méla byt prava a povinnosti

dale upravena. (Dostupné na:  http://www.knihovnanrp.cz/cz/nahradni-rodinna-

pece/pestouni/prava-pestounu/)

Mezi prava, ktera muze péstoun vyuzit, patfi pravo na poskytnuti trvalé nebo
docasné pomoci pfi zajiSténi osobni péfe o dité, moznost vyuziti odlehcovaci, neboli
respitni péce alespoii na Ctrnact dni v roce (pokud je dité v péci pestouna starsi dvou let),
poradenstvi, psychologickou, terapeutickou ¢i jinou odbornou pomoc poskytované osobé
pecujici o svéfené dit€ nebo osobé zatazené v evidenci, dale zprostfedkovani bezplatné
moznosti vzdélavat se v oblasti péce o dité (tato sluzba je pro péstouny povinnd). Péstoun
by mél kazdoro¢né splnit dvacet Ctyii hodin povinného vzdélavani, které zajistuje

doprovazejici organizace. (Macela, 2015)

Kontakt ditéte v péstounské péci na prechodnou dobu s jeho rodici je ur¢en bud’ na
zaklad¢ tzv. individudlniho planu ochrany ditéte, nebo dle rozhodnuti soudu. Péstoun ma
pravo na pomoc pfi jeho udrzovéani a rozvijeni, konkrétné na zajiSténi mista a piipadné
asistence pii ném. Péstounovi by méla byt poskytnuta nalezita podpora a pomoc v ptiprave
vSech z€astnénych. Péstoun na pfechodnou dobu by mél vytvofit kazdému ditéti v jeho

péCi tzv. knihu zivota. (Dostupné na: http://www.knihovnanrp.cz/cz/nahradni-rodinna-

pece/pestouni/prava-pestounu/)

Kniha Zivota v podobé denicku ma pomoci ditéti poznat a pochopit Zivotni etapu,
kterd by bez péstouna zlstala ditéti nezndma. V denicku jsou popsany dulezité pokroky
ditéte, mize v ném byt citlivé vysvétleno, pro¢ dité nemize byt u svych biologickych

rodi¢d, mohou v ném byt jeho fotografie, fotografie s péstouny.

Mezi povinnosti péstouna patii povinné vzdélavani v oblasti péce o dit¢ v rozsahu
dvacet ¢tyii hodin kazdy rok, napliiovani dohody o vykonu péstounské péce a spoluprace

s organem socialn€ pravni ochrany déti. PEstoun nema vyzivovaci povinnost k ditéti.

Péstoun je povinen umoznit kontakt déti v jeho péci s jeho biologickou rodinou,
pokud soud nestanovi jinak. (Macela, 2015) Predev§im v péstounské péci na piechodnou
dobu je udrzovani kontaktu dualezité, protoze existuje mozZnost navratu ditéte do jeho

ptvodni rodiny.
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3. 2. Podpora a moZnosti péstounské rodiny pri kontaktu déti v jejich péci

s biologickou rodinou

Pravem ditéte je byt v kontaktu s vlastni rodinou, pokud to neni v rozporu s jeho
zdjmem. V nekterych piipadech krutého zachéazeni s ditétem muze byt kontakt soudné
omezen nebo zakazan. V jinych ptfipadech by se mélo brat v potaz ptani ditéte. Vyjadreni
ditéte by mélo byt respektovano. Péstouni by je méli podpofit a spolecné se socidlni
pracovnici a doprovazejici organizaci uzpiisobit kontakt s rodici tak, aby se dité pfi setkani
citilo bezpecné. Po kontaktu jsou mozné zmény v chovani, napiiklad zlobeni nebo

smutnéni. (Pazlarova, 2016)

Rodi¢tim zistava rodiCovska odpovédnost, i kdyz jim byly déti odebrany — neziji
snimi. Mé&li by mit zakladni informace o svych détech a ucCastnit se na dulezitych
rozhodnutich, které se jich tykaji. Vyzkumy, které byly zaméteny na vliv kontaktu rodict a
déti v nahradnich forméch péce, zjistily, ze pro vétSinu déti mé kontakt kladny vliv a je
prospésny pro jejich socidlni a citovy rozvoj. Naopak vysledkem studie z roku 1988
danského odbornika Christofferesena je, Ze pouze malé ¢asti déti kontakt s rodi¢i neplisobi
potize. Pro vétsi cast déti je naopak zdrojem stresu, protoZe opakované proZivaji
nevyieSené konflikty s rodi¢i. (Zezulova, 2012) K tomu, aby byl pro dité kontakt co
nejpiijemnéjsi, je tieba podpory doprovazejici organizace. Péstouni se mohou v piipade
potieby obratit na svou socidlni pracovnici, socidlni pracovnici ditéte a na svou

doprovazejici organizaci.

Kontakt mize mit mnoho podob, nemusi se jednat o pfimy osobni kontakt.
V konkrétnich ptipadech, kde osobni kontakt mezi rodiCem a ditétem neni mozny (napf.
vykon trestu odnéti svobody, pobyt v 1écebn¢), je vyuzivan pisemny kontakt. Rodi¢ odesila

dopis pfimo na adresu péstouna, ktery mé v péci jeho dité.

Dal8imi druhy kontaktu jsou telefonicky kontakt a elektronicky kontakt mezi ditétem
a rodicem. Ob¢ tyto formy nelze kontrolovat tak, aby byly bezpecné pro dité. V soucasné
dobé ma kazdé dit¢ od urcitého ve€ku mobilni telefon pfipojeny k internetu a sviij facebook
nebo jinou socidlni sit’. Tam si miZe své rodi¢e snadno vyhledat a kontaktovat je. Podle

Pazlarové (2016) by telefonicky kontakt mél byt upraven v dohodé o kontaktech.

Také osobni kontakt m& mnoho podob. Piedevsim pii prvnich kontaktech by méla

byt pritomna dalSi osoba, p€stoun nebo intervencni pracovnik. V nékterych ptipadech
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asistovany kontakt zlistane i nadale. Jde o ptipady, kdy se rodice dfive chovali nevhodné.
Byli agresivni, pod vlivem alkoholu nebo omamnych latek, nebo nedodrzovali dohodnuta
pravidla. Pravé v téchto pripadech se doporucuje, aby se chvili pfed samotnym kontaktem
ditéte a rodice, s rodicem setkala tfeti osoba. Lze tak pfedchazet nepfijemnému zazitku pro

dité. (Pazlarova, 2016)

Osobni kontakt mlize byt také bez asistence, jen dit¢ a rodi¢, nebo jiny ptibuzny.
Muze vypadat riizn€, od kratké prochazky, az po né¢kolikadenni pobyt. Pokud je dité
v bezpeCi a neni to v rozporu s jeho zajmem, m¢l by kontakt probihat v soukromi a na
prijemném misté. Zalezi také na véku ditéte, protoze mladsi dité, které je na péstouny
navazané, by se bez nich mohlo bat. Naopak starsi dité by tfeba radsi chtélo byt s rodi¢i o

samote.

Aby kontakt prob&hl bez problémli a zbytecnych komplikaci, je dobré jeho
naplanovani. K tomu slouzi dohoda o kontaktech. Tato dohoda je specifickd pro
pestounskou péci na prechodnou dobu. Miize byt potvrzena soudnim rozhodnutim. Pro
dité, které prichazi do péstounské péce na pirechodnou dobu, stanovuje druh kontaktu, jak
casto k nému bude dochéazet a dal$i mozné podrobnosti. Je za ni zodpovédny intervencni

pracovnik. (Pazlarova, 2016)
3. 3. Nabizené sluzby doprovazejici organizace

V novele zdkona o socidlné pravni ochrané déti ¢. 359/1999 Sb. v roce 2013 jsou
popsany sluzby, pro které se pouzivd souhrnny termin doprovézeni. Doprovazeni mé mit
podptrnou funkei, naopak organ socialné pravni ochrany déti kontrolni. Ma nékolik ¢asti,
ty hlavni jsou podpora péestounii, podpora déti a podpora rodiny jako celku. (Pazlarova,

2016)

Od roku 2013 musi mit kazdy péstoun svou doprovazejici organizaci, se kterou
podepsal dohodu o vykonu péstounské péce. Péstoun na piechodnou dobu tuto dohodu
musi podepsat do tficeti dnli od zafazeni do evidence osob, které mohou vykonavat
pestounskou péci na piechodnou dobu. Na tuto organizaci se miize obratit, pokud
potiebuje. Doprovazejici organizace sluzby pro péstouny hradi z penéz, které dostava od
statu kazdoro¢n€ na kazdou péstounskou rodinu. Klicovy pracovnik za rodinou dojizdi
minimalné¢ jednou za dva meésice. Doprovazejici organizaci miize byt 1 organ socialné

pravni ochrany déti.
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V péstounské péci a predevsim v pestounské péci na prechodnou dobu miize rodi¢
zadat o dité zpét do své péce. Také kvuli této moznosti jsou péstouni povinni udrZovat,
rozvijet a prohlubovat sounalezitost ditéte s jeho vlastni rodinou. Rodi¢ ma pravo se
s ditétem stykat a péstoun je povinen mu to umoznit. Pro péstouna to neni jednoduchy
ukol, ma tudiz pravo na sluzby doprovazejici organizace. Doprovazeni zahrnuje sluzby
ucelové a odlehCovaci péce, zajisténi nebo zprostiedkovani odborné pomoci, zajisténi
vzdélavani péstounti, podpora pii kontaktu ditéte s rodi¢i a jemu blizkymi osobami, a
dohled nad plnénim dohody o vykonu péstounské péce. Doprovazejici organizace muze
pestounské rodin¢€ nabidnout i dalsi sluzby, pokud jsou v souladu s individualnim pldnem

ochrany  ditéte.  (Dostupné na:  http://www.knihovnanrp.cz/cz/nahradni-rodinna-

pece/sluzby-pro-pestouny/doprovazeni-pestounskych-rodin/)

Kvalita sluzeb by méla byt dodrzovéana na zdkladé standardd kvality socidlné pravni
ochrany déti. Role doprovéazejici organizace ohledné kontaktu déti s biologickou rodinou je
popsana standardem ¢. 5, ktery se tykd podpory socialniho prostiedi: ,, Poverena osoba
podporuje navazovani a rozvijeni kontaktu a socialnich vztahu s osobami ditéti pribuznymi
nebo blizkymi, je-li to v jejich zajmu a ma pisemné stanovena pravidla jak a kde kontakt
ditéte s témito osobami probiha a jak na kontakt pripravuje dite, péstouny, rodice, osoby
odpovédné za vychovu ditéte nebo osoby s ditétem pribuzné nebo blizke. “ (Dostupné na:

http://www.mpsv.cz/files/clanky/19081/manual_PO.pdf, 2014, str. 32)

Kontakt déti s biologickou rodinou je pro péstouny velmi citlivé téma. KliCovy
pracovnik doprovazejici organizace by mél byt schopen jednat jak srodi¢i déti, tak
s péstouny. M¢l by byt neutralni, ale disledny pfi sjednavani pravidel a terminti kontakta.
Neni vzajmu ditéte, aby péstoun feSil problémové situace s biologickymi rodici.

(Pazlarové, 2016)

Pokud existuje riziko, ze rodi¢ na setkani s ditétem dorazi pod vlivem alkoholu, drog
nebo vjiném dusSevnim stavu, ktery muze byt pro dité traumatizujici, doporucuje se
asistovany kontakt. V ramci sluZzby asistovaného kontaktu mivaji né€které doprovazejici
organizace sestaveny tym. Do né patii prostfednik asistovaného kontaktu (neboli
interven¢ni pracovnik), podplirnd osoba péstouna (tou byva klicovy pracovnik péstouna),
terapeut ditéte (pokud je potieba), podpirna osoba biologického rodiCe a supervizor

pestounské rodiny. (VIckova, 2015)
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Prostfednik asistovaného kontaktu, v nékterych organizacich tzv. intervencni
pracovnik ma potiebné kontakty, prehled o vSech krocich a zodpovidd za pribéh a
predavani informaci mezi Gcastniky kontaktu. Je pfitomen pii kontaktu, je odpovédny za
bezpecnost ditéte. Pokud neni uskutecnéni setkani v zajmu ditéte, je v pravomoci
prostfednika kontakt ukoncit. Prostiednik mize poskytovat krizovou intervenci. M¢l by
zhodnotit prubéh asistovaného kontaktu, a pokud je tfeba, pozménit jeho pravidla.

(Vigkova, 2015)

Podpiirnd osoba péstouna, v nékterych doprovazejicich organizacich oznafovany
jako klicovy pracovnik nebo doprovazejici osoba péstounské rodiny by meél pomdahat
pestountim zvladat psychickou néaro¢nost kontaktu ditéte v jejich péci s rodi¢em. Tento
pracovnik by se mél vénovat také ditéti, bavit se s nim 1 o jeho pocitech, obavach a ptanich
ohledné kontaktu srodi€em. Pfi sluzbé asistovan¢ho kontaktu md v tymu misto také
podptirna osoba biologického rodie ditéte. Pravé biologi¢ti rodice (vétSinou matky)
potfebuji vysokou miru podpory. VéEtSinou sami vyrlstali v nefunkéni roding, nebo
v détském domové. Nejsou schopni se o své dité postarat, mnohdy ne proto, Ze nechtéji,
ale proto, Ze to neumi, nebo nemaji podminky. Ziji na hranici chudoby, mohou mit
problémy se zavislosti, s partnerskymi vztahy apod. To, Ze opustili své dité, je pro né
hlubokym traumatem. Terapeutické pomoci se jim mnohdy nedostava. Pfed asistovanym
kontaktem a béhem néj je potieba rodice podpofit, vétSinou nerozumi smyslu péstounské

péce, a nedovedou si s ditétem hrat, travit s nim smysluplné volny ¢as. (Vickova, 2015)

Terapeutickd podpora je vhodné 1 pro dité, pokud ji potiebuje. Péstouni mohou

v ramci povinného vzdélavani vyuzit sluzeb supervizora doprovodné organizace.

Dohoda o kontaktu se sepisuje na prvni schiizce bez pfitomnosti déti. Dohoda musi
byt v souladu srozhodnutim soudu. V dohodé¢ je popsand forma kontaktu. MiZze byt
kontakt volny, asistovany, telefonicky apod. Na kontakt s ditétem v péstounské péci ma
pravo i Sir$i rodina. Prvni osobni kontakt by mél byt vzdy asistovany. Na této schlizce je
socialni pracovnice ditéte, prostiednik asistované¢ho kontaktu, miiZze se ucCastnit podplirna
osoba péstouna. Na tomto setkdni se mohou vSechny strany domluvit a vyfesit ptipadné
neshody. Prostfednik asistovaného kontaktu setkdni moderuje. Na jeho konci tcastnici
dohodnuta pravidla a podrobnosti kontaktu podepiSou. Dohoda obsahuje dtlezité kontakty,

data a Casy setkani, misto, iCastniky a dalsi dlezité podrobnosti. (Pazlarova, 2016)
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Doprovazejici organizace ma pii kontaktu déti v péstounské péci s rodici zajistit
misto pro uskutecnovani styku opravnénych osob s ditétem a asistenci pii ném. Pokud je
tteba, poskytuje odbornou ptipravu ucastnikii. O frekvenci kontakti ditéte s rodicem
rozhoduje pouze soud. V urcitych piipadech mize kontakt probihat jinak nez osobnim
setkdvanim. Doprovazejici organizace muze uhradit naklady na dopravu pro dit¢ a
péstouna, ktery ho na setkdni s rodicem doprovazi. Naopak rodi¢im ditéte naklady na

dopravu nelze uhradit. Rodi¢e mohou zazddat k tomuto Ucelu o davku mimotadné

okamzité¢ pomoci. (Dostupné z: http://www.knihovnanrp.cz/cz/publikace/78/)

Pti kontaktu muiize nastat spousta problémovych situaci. Péstoun by je s rodicem ale
nemg¢l fesit pfimo. Situace by se tak mohla nepiijemné vyosttit. Mél by o tom informovat
pracovnika doprovazejici organizace. Mezi nejCastéjsi piekdzky na strané rodicu patfi to,
ze nedokazou dodrzovat domluveny cas, bud’ na schiizku nedorazi v¢as, neptijdou vibec,
nebo naopak navstévuji dit€¢ pfili§ Casto a narusuji tak chod domacnosti péstound.
Traumatické mize byt pro dité také to, ze rodi¢ pfijde pod vlivem navykovych latek, je
vulgarni nebo agresivni. S piekazkami kontaktu by se mélo pocitat také na strané péstouni.
Pro né byva velmi téZké piijmout rodice ditéte, mivaji pochyby o prospéSnosti kontaktu.
Jsou s ditétem potad, vidi jeho projevy pred kontaktem a po ném. Kontakt s rodi¢i by mél
byt predevSim naplnujici pro dité. Dité¢, pokud chce, mize mit fotografie rodici
v pokoji¢ku, mit album se spolecnymi fotografiemi z oslav, z vyletl atp. Dité by se nemélo
bat s péstouny mluvit o svych rodi¢ich. Pracovnik doprovazejici organizace by mél byt

schopny pomoci a poradit se v§im, co se tyka kontaktu. (Pazlarova, 2016)
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4. Pristupy ke Kkontaktu déti v nahradnich formach pécée s rodici

v zahrani¢i

Ceska a Slovenska Federativni republika podepsala v roce 1990 Umluvu o pravech
ditéte, ratifikovana byla v roce 1991. Umluva byla uvefejnéna ve Sbirce zékont, a to jako
sdéleni  Federdlniho = Ministerstva  zahrani¢nich  véci. (Dostupné  na:

https://www.vlada.cz/cz/pracovni-a-poradni-organy-vlady/rlp/dokumenty/zpravy-plneni-

mezin-umluv/umluva-o-pravech-ditete-42656/)

Roku 1992 byl uspotadan vyznamny seminaf v Sofii vénovany vyznamu Umluvy o
pravech ditéte. Vénoval se ohrozenym détem a snazil se najit alternativy zaloZené na
rodinnych principech. Potfddaly ho organizace Defence for Children International,
International Catholic Child Bureau, International Social Service a UNICEF. Dalsi

podobny seminat prob&hl v roce 1994 v Salcburku. (Matéjcek, 1999)

Ke dni 1. 1. 1993 Ceska republika piistoupila ke vem mezinarodnim zavazkim
Ceské a Slovenské federativni republiky. Ode dne svého vzniku je smluvni stranou
Umluvy o pravech ditéte. Na dodrzovani Umluvy dohlizi kontrolni mechanismus — je jim

Vybor pro prava ditéte OSN. (Dostupné na: https://www.vlada.cz/cz/pracovni-a-poradni-

organy-vlady/rlp/dokumenty/zpravy-plneni-mezin-umluv/umluva-o-pravech-ditete-42656/)

V kvétnu roku 2003 byla ve Strasburku oteviena k podpisu Umluva o styku s détmi.
Ceska republika ji ratifikovala v roce 2004, o rok pozdgji Umluva vstoupila v platnost.
Ustfednim organem byl uréen Ufad pro mezinirodnépravni ochranu déti v Brné.
K dodrzovani Umluvy se zavazaly &lenské staty Rady Evropy a daldi staty, které ji
podepsaly. (Dostupné na:
http://www.ochrance.cz/fileadmin/user_upload/ochrana_osob/Umluvy/deti/Umluva o_sty

ku_s_detmi.pdf)

Pravidelnym kontaktem mezi détmi a rodi¢i se nejen buduje, ale i udrzuje citova
vazba (neboli attachment). Bowlby ho definuje jako pfipojeni ditéte k urcité osobé¢, kterou
vyhledava piedevSim v situacich, kdy se boji, je nemocné nebo unavené. Pro dité je
vytvofeni takové vazby kli¢ové pro jeho budouci osobni vztahy. Podminky kontaktu jsou
nejlepsi, pokud rodi¢e maji zajem a kooperuji dle ptipadového planu. Péstouni jsou pii

udrzovani kontaktu mezi détmi a jejich rodnymi ptfibuznymi velice dileziti. Pravidelny a
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Casty kontakt by m¢l byt podporovan v ramci socialni politiky o ohrozené déti, konkrétnéji

pfi poskytovani péstounské péce. (Scott, O 'Neill, Minge, 2004)

Vyhodou kontaktu rodiny je kromé udrzeni vazby zpevinovani rodiCovskych
kompetenci. Ugelem kontaktu je naplnéni ti zakladnich vyvojovych potieb, a to dosaZzeni
dobrého dusevniho zdravi bezpe¢nym vztahem s pecujici osobou, feseni jejich traumatu ze
ztraty a pozndni své vlastni identity a ziskani genealogické soundlezitosti. Pro déti je
hodnotnou zkuSenosti zazit obé rodiny, jak spolu spolupracuji a vazi si sebe navzajem.
Cilem kontaktu je znovuobnoveni vazby, ale existuji i dal$i divody k udrzeni kontaktu

s rodinnymi pfisluSniky. Jsou to:

e zachovat, vytvofit a podporovat vzajemné prospésny vztah ,,rodi¢ — dité®,

e pomoct ditéti zvladnout dopady odd¢€leni od rodich a svého rodinného prostiedi,

e pokud je to pro dité prospésné, udrzovat vztahy se sourozenci a dal§imi ¢leny
rodiny (a s lidmi, se kterymi ma dit¢ vyznamny citovy vztah; a urcit tyto
osoby),

e poskytovat pribéznou konzultaci a hodnoceni rodi¢tim v péci o dité a podpofit
zménu chovani, kviili kterému dité odeslo do nahradni rodinné péce,

e vsouladu s planem poskytovat pedagogickou podporu rodi¢im a prohlubovat

jejich rodicovské kompetence. (Scott, O Neill, Minge, 2004)

V zahrani¢i existuje vice forem péstounské péce podle specifickych potteb déti.
Kratkodobou a stfednédobou péstounskou péci vnima biologicka rodina jako pomoc, ne
jako trest. Maji Sanci si vyfteSit potize, které zpisobily odchod ditéte z rodiny. Rodice
s timto feSenim ve vétSin€ pripadd souhlasi. Déti a rodiCe tak mohou byt v kontaktu.
Péstouni jsou soucasti tymu a podili se na tvorbé individualniho planu pro dité. Péstoun
muze byt dokonce tzv. supervizorem biologického rodice a mize ho naucit kazdodenni
péce o dité, i o domacnost. Dalsi formou péstounské péce je respitni péstounska péce. Do
tohoto typu péce se umist'uje dité s tézkym postizenim na kratkou dobu, béhem niz si jeho
rodina mtize odpocinout. Terapeutickd péstounska péce je urena pro déti s vychovnymi

nebo vaznymi zdravotnimi problémy. (Pazlarova, 2003)

Kontakt klade na péstounskou rodinu velké naroky. Péstouni by méli byt schopni
zvladat projevy chovani déti v jejich péci. Maji 1 dalsi ukoly, a to pfipravit déti na navstévy
s jejich rodici, mluvit s détmi po kontaktu (pfipadné je uklidnit), dopravit dité na misto

kontaktu (a zpét), umoznit navstévy u nich doma, budovat diveéru mezi rodi¢i a détmi,
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modelovat zdravou interakci dit¢ — rodi¢, ucit pecovat rodice o déti, poskytovat jim
informace a odkazovat je na pracovnika, monitorovat navstévy déti srodi¢i. Pokud
pestouni 1épe pochopi svou roli, jsou schopni pomoci détem s navstévami s biologickymi
rodi¢i. Kontakt je mozny i ve specifickych situacich, jako je naptiklad odnéti svobody
rodici, sexualni zneuzivani a domaci nasili v rodiné, zneuzivani navykovych latek atp.
Pokud bylo dité odebrano z diivodu nasilného jednani rodi¢ti vici ditéti, je doporu¢ovan
dohled pracovnika béhem kontaktu. Kontakt nemusi byt vhodny také v ptipadech
domaéciho nasili, a to 1 kdyz dité nebylo fyzicky napadeno. Tato situace pro né¢j byla
emocionaln¢ zavazna. Vhodnost kontaktu posuzuje vzdy specialista, nebo terapeut ditéte.
Pokud je rodi¢ zavisly na alkoholu nebo drogéch, potfebuje nejprve terapeuticky ptistup, a
kontakt s ditétem mulze byt pozastaven nebo milze probihat pod dohledem dalsi osoby,
pfedevsim béhem pocatecnich stadii 1écby. V prvni fad€ se musi dité citit bezpecné a musi

byt naplnény jeho zakladni vyvojové potieby. (Scott, O'Neill, Minge, 2004)

Howe a Steel (2004 in Scott, O'Neill, Minge, 2004) uvadi ptehled podminek, za
jakych u tyranych déti neni vhodny kontakt. Naptiklad pfi vaZném tyrani a nasledném
setkani s ublizujicim rodi€em hrozi riziko retraumatizace. Takovy kontakt miZe narusit
vztah se soucasnou pecujici osobou, dité muze ziskat pocit, ze ho nedokaze ochranit.

V téchto ptipadech je vhodna jind forma kontaktu, anebo jeho odloZeni.

Ve Velké Britanii je mozny kontakt i mezi détmi osvojenymi a jejich biologickou
rodinou. Ve Velké Britanii je k tomu moZzné vyuzit tzv. letter box, ktery umoZiuje
anonymni pisemny kontakt mezi rodi¢i a détmi, které jsou osvojené. Tento typ kontaktu
funguje vzdy pies prostiednika. Tim je tzv. adopting service, ktery ma na starosti vyménu
dopisti. Dopis ma obsahovat milniky v Zivoté ditéte, informace o jeho zdravi, prospéchu ve
Skole, atp. Mohou v ném byt fotografie. Nesmi v ném byt uvedené Zzadné udaje, diky
kterym by mohla byt zjiSténa adresa nebo cokoli identifikujici adoptivni rodinu.
Prosttednik dopis kontroluje v kazdém ptipad¢, at’ ho posild adoptované dit€, adoptivni
rodice nebo biologicti rodice. (Dostupné na:

http://www.adoptionuk.org/resources/article/types-contact#Letterbox)

Ve Velké Britanii je osobni setkani osvojenych déti s biologickymi rodici ojedinélé,
ale pokud by si to adoptované dit¢ po dosazeni zletilosti ptalo, a souhlasili by s tim jeho
adoptivni rodiCe, lze to provést pres zprostiedkovatelskou organizaci. Ve Velké Britanii je

mozny také kontakt mezi sourozenci, ktefi jsou umisténi v riznych rodinach (péstounské i
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adoptivni). (Dostupné na: http://www.first4adoption.org.uk/being-an-adoptive-

parent/what-does-it-take-to-be-an-adoptive-parent/birth-family-contact-adoption/)

Ve Velké Britanii je kontakt zalozen na Uplné jinych principech. Libi se mi, Ze
adoptivni rodice maji moznost obratit se na organizaci, ktera jim mtze poskytnout pomoc a
podporu v kontaktu. Ve je p¥isné anonymni. V Ceské republice Zadna organizace, ktera by
nabizela zprostfedkovani kontaktu osvojiteliim a osvojenym détem s jejich biologickou

rodinou (pokud by o né¢j méli zajem) neni.

Kontaktu déti v ndhradni rodinné péci s biologickou rodinou ve Velké Britanii se
podrobnéji vénovat nebudu, uvedla jsem jen tuto zajimavost, protoZe mne samotnou
prekvapila. Naopak bych se chtéla vénovat zemim, které¢ jsou nam kulturn€ i zemépisné
bliZe, a to Slovensku, Polsku a Mad’arsku. Ceska republika ma s témito zemémi podobnou
historii a nahradni rodinnd péce se vyvijela podobné. V soucasné dob& jsou mezi témito
zemémi a nasi zemi znatelné rozdily, co se ty¢e sméfovani politiky a péce o ohrozené déti,
které bych chtéla v nasledujicich podkapitolach popsat. Pii porovnavani systému péce o

ohroZené déti se zaméfim na kontakt s jejich biologickou rodinou.
4. 1. Slovensko

Po rozdéleni Ceskoslovenska se uvazovalo o premisténi déti slovenské narodnosti
vyristajicich v détskych domovech v Ceské republice na Slovensko. Né&které déti byly
pfemistény, nékteré ne, ve vétSiné piipadl se odbornici pfiklanéli k moralné piijatelnému
feSeni. V roce 1993 vesSel v platnost Zakon o Skolskych zariadeniach ¢. 279/1993 Z. z.
Zakon nové definoval a pfejmenoval zatizeni ustavni a ochranné vychovy. Diky nému bylo
mozné ziizovat centra vychovné a psychologické prevence, zafizeni pro matky s détmi a

profesionalni nahradni vychovu v rodiné. (Skoviera, 2007)

Na Slovensku je ochrana prav ditéte upravena Zakonem ¢. 305/2005 Z. z. o socialné-
pravni ochrané déti, a o socialni kuratele. Oproti ¢eské tprave je kladen diraz na rodinné
prostiedi. Od roku 2011 je zakdzadno umistovat déti mladsi Sest let do ustavniho zatfizeni.
Slovensko m4 sjednocenou politiku péée o ohrozené déti pod Ustiedi prace, socialnich véci
a rodiny (Ustredie préace, socialnych veci a rodiny). V Ceské republice je tato péée bohuzel
roztiiSt€éna mezi Ministerstvo zdravotnictvi, Ministerstvo §kolstvi, mladeZe a télovychovy a
Ministerstvo prace a socialnich véci. Zatizeni na Slovensku spadajici pod vykon opatieni

socidlné-pravni ochrany a socidlni kurately jsou détsky domov, détsky domov pro nezletilé
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bez doprovodu, krizové stredisko, resocializacni stfedisko pro drogové a jinak zavislé.

(Macela, 2015)

Ugel socialné-pravni ochrany a socialni kurately je definovan jako: ,, zabezpecenie
predchadzania vzniku krizovych situdcii v rodine, ochrany prav a pravom chrdanenych
zaujmov deti, predchadzania prehlbovaniu a opakovaniu poruch psychického vyvinu,
fyzického vyvinu a socialneho vyvinu deti a plnoletych fyzickych os6b a na zamedzenie

narastu socialnopatologickych javov. “ (Macela, 2015, str. 13)

Zakon €. 36/2005 Z. z. o rodin¢ upravuje tfi typy nadhradni péce o ditg, a to svéteni
nezletilého ditéte do tzv. nahradni osobni péfe jiné¢ fyzické osoby nez rodice (je
uptednostiovan ptibuzny ditéte), péstounskou péci a ustavni vychovu. Tento zikon
rozliSuje dalsi formy néhradni rodinné péce, a to osvojeni a porucenstvi (s osobni péci).

(Novak, 2013)

Ustavni pé¢i vykonavaji zaméstnanci détského domova, tzv. profesionalni rodide
v domé, nebo byté, kdy bydli. Profesiondlni rodina je organizacni soucasti détského
domova. K vykonavani profesionalniho rodiCovstvi musi jedinec splnit kvalifikacni
predpoklady, tj. mit minimaln¢ dokoncené stiedoSkolské vzdélani a absolvovat odbornou
ptipravu. Jeji rozsah se li§i podle toho, jakou ma zadatel kvalifikaci (60 — 40 hodin).

(Dostupné 26. 3. 2017 na: http://www.upsvar.sk/socialne-veci-a-rodina/socialno-pravna-

ochrana-deti/profesionalne-rodiny.html?page id=12846)

Pojem profesionalni ndhradni vychova se objevil uz ve vySe zminéném zikoné
zroku 1993. Na jeho vzniku se podilela snaha skloubit vyhody rodinného prostredi a
dostupnost odborné péce. Na profesionalni rodiCovstvi je mozné nahlizet jako na formu

profesionalni péstounské péce. (Skoviera, 2007)

Pted odebranim ditéte je na Slovensku zavedeno podpiirné opatieni pro ohrozenou
rodinu a dité. Pokud se takova rodina nachdzi (a ma tam i oficidln€ nahlaSeny pobyt) v obci
v samostatné piisobnosti, a pokud se tam dité prokazateln¢ zdrZzovalo minimélné rok pied
planovanym umisténim do détského domova, obec by méla vyclenit financni prosttedky na
upravu a obnovu rodinnych poméri (tj. bytové podminky, socialni poméry). Finanéni
ptispévek by m¢l dosahovat vySe minimalné 10 % néakladti ndhradni péce. Piispévek miize
byt vyuzit i pti zprostfedkovani nahradni péce. Jestlize se nezdafi sanace rodiny, penize se

ulozi ditéti ve forme uspor do budoucna. (Macela, 2015)
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Procesu zprostfedkovani ndhradni rodinné péce se mohou ucastnit biologicti rodice
ditéte, protoze maji pravo rozhodovat o vécech, které se ptimo tykaji jejich ditéte. Péstouni
tuto ucast povazuji za komplikaci, nékteti si mysli, to mize dité poSkozovat. (Novak,

2013)

Kontakt s biologickym rodi¢em v profesionalni ndhradni vychové probiha tak, ze je
pfedem dohodnuty a uskuteciiuje se bud’ u profesionalnich rodi¢i doma, anebo na pad¢
détského domova. Na uzemi détského domova ptlisobi vice formaln€, a mlze snizovat

riziko konfliktu. (Skoviera, 2007)

Skoviera (2007) si poklada otazku, zda je biologicky rodi¢ partner, nebo soupef.
Biologicky rodi¢ vnima odebrani ditéte a jeho pobyt v ndhradni péci jako trest. Jeho okoli
ho odsuzuje, za jeho selhani. Spolupraci ndhradniho rodi¢e a biologického mize ovlivnit
vzajemny negativni postoj a ptfedsudky. Méla by byt prospésna piedevsim pro dité. ,,Je

dulezité, aby splnovala nekolik podminek:

e Meéla by byt odborné zdiivodnéna a zamérena predevsim na pritomnost a
budoucnost ditete.

e Neméla by prohlubovat rozpor mezi puivodnim a nahradnim prostredim.

e Neméla by jednotlivé ucastniky stavet proti sobé a ohroZovat je.

o Méla by byt vysledkem svobodné volby vsech zucastnénych.

e Meéla by rodice i ditée mobilizovat k pozitivni zméné.

e Mela by diteti pomoci k pochopeni situace, ve které se ocitlo, a k vyrovnani se

s ni. “ (Skoviera, 2007, str. 134)

Vice nez 30 let na Slovensku poméha ohroZenym détem, jejich rodindm a ndhradnim
rodi¢tim Spole¢nost piatel déti z détskych domovii Usmév jako dar. Je nejstarsi a nejveétsi
nevladni organizaci v oblasti ndhradni péce a pomoci rodindm v krizi. Zaméfuje se na
podporu déti v détskych domovech, na podporu ohrozené rodiny, vzdélavani a provazeni
nahradnich rodin, také se vénuje mladym dospélym po odchodu z détského domova.

(Dostupné na: https://www.usmev.sk/o-nas)

Dalsi organizaci, kterd plisobi na Slovensku, je neziskovéd organizace Navrat. Byla
zalozena v roce 1993. Prosazuje a podporuje névrat opusténych déti do rodin. Obcanské
sdruzeni Navrat se vénuje terénni socialni praci s rodinou, ktera se ocitla v nepfiznivé

socialni situaci. Také zprostredkovava kontakt déti v nahradni péci s biologickou rodinou.
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Pracovnici obcanského sdruzeni Navrat poskytuji odborné sluzby ptredevsim ve dvou
oblastech — ndhradni rodinné péce a sanace rodin v ohrozeni. Obcanské sdruzeni Névrat se
zasazuje o systémové zmény a komunikuje s odbornou a Sirokou vetejnosti. (Dostupné 28.

3. 2017 na: http://www.navrat.sk/co-robime/pomoc-rodinam-v-ohrozeni)

Réda bych v nésledujicich fadcich uvedla pfiklad dobré praxe, ktera se tyka kontaktu
déti v péstounské rodiné. Jednd se o zkuSenost pracovnice slovenského obcanského

sdruzeni Navrat.

Pred Ctyfmi lety byly dvé déti umisténé do péstounské rodiny. Po celou dobu
biologicka rodina nikoho nekontaktovala. Pak pfisel podnét ke kontaktu od biologickych
rodi¢l. Po c¢tyfech letech vzajemného odlouceni se uskutecnilo setkani celkem sedmi lidi
(dva biologicti rodice, jejich nejmladsi dcera, jejich dvé déti, které Ziji v péstounské rodiné
a dva péstouni). Pred tim, nez se kontakt mohl uskute¢nit, prob&éhly narocné piipravy na
vSech stranach — biologické rodiny, déti a péstounii. Tyto pfipravy trvaly Sest mésicti. Na
pocatku ptiprav byl rozzlobeny otec, ktery péstouny obvinoval z kradeze déti. Matka byla
klidngj$i, ale oba citili nespravedlnost a smutek. Pracovnici jim poskytli podporu a
individualni konzultace; celkem deset hodin setkavéani. Jejich kolegové, ktefi znali
péstounskou rodinu, ji zacali pfipravovat na kontakt. Také se jednalo zhruba o deset hodin
setkavani. Piiprava péstounské rodiny a déti oteviela témata, pro€ je setkani s biologickou
rodinou dtlezité pro déti, jak lze zajistit pocit bezpeci pfi setkani, jak pfipravit déti na
kontakt, jaké maji péstouni obavy, jak byt pii kontaktu détem oporou. Na konci piiprav
méli rodice napsat détem dopis a déti rodicim. Rodi¢im se psanim pomohli pracovnici,
bylo dulezité, aby byl dostate¢né ohleduplny k détem. Po tomto procesu ptipravy se zacal
domlouvat konkrétni termin a misto setkdni. Setkdni prob¢hlo na neutrdlni puade,
v prostorach, kde to bylo pfijemné pro déti. U kontaktu byl pracovnik sdruzeni, kterému
ob¢ strany duvérovaly. VSe probéhlo v piijemné a klidné atmosféie, diky dlouhym a
dikladnym piipravam. Po kontaktu probéhlo zhodnoceni ze strany obc¢anského sdruzeni
Navrat — pracovnik se setkal s détmi, péstouny a rodi¢i a probral s nimi dal§i moZnosti
kontaktd. (Dostupné 28. 3. 2017 na: http://www.vzd.cz/pestunska-starostlivost-
a%C2%A0kontakty-s%C2%A0biologickou-rodinou)

Myslim si, Ze dikladné ptiprava v tomto piipad¢ splnila sviij ucel. Emoce, které byly
na zacatku rozboutené, se podarilo uklidnit. VSe mohlo probéhnout klidn¢, a piredevsim

tak, aby déti kontakt netraumatizoval.
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4. 2. Polsko

V roce 1990 zacala v Polsku deinstitucionalizace, velikost rezidencnich institu¢nich
zafizeni pro ohrozené dé¢ti se zmenSovala a klesala jejich kapacita. V roce 1999 bylo
v polskych détskych domovech az sedmdesat tisic déti, postupné vznikala forma péce na
pomezi détského domova a velké péstounské rodiny — rodinné détské domovy, ve kterych
mohlo byt nejvyS osm déti. Tyto rodinné détské domovy poskytovaly neziskové
organizace. Mezi zdkladni vnitrostatni normy, které upravuji ndhradni rodinnou péci
v Polsku, patii zakon ¢. 9/1964, o rodin¢ a opatrovnictvi (Kodeks rodzinny 1 opekunczy),
zakon o socidlni pomoci z roku 1990 byl nahrazen zakonem ¢. 64/2004 (Ustawa o pomocy

spotecznej), a zakon ¢. 149/2011, o podpote rodiny a systému ndhradni rodinné péce

(Ustawa o wsspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepezej). (Novak, 2013)

Vroce 2004 vydalo polské ministerstvo rodiny, prace a socidlni politiky
(Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej) nafizeni o péstounskych rodinach.
Cilem bylo podporovat rodinu v krizi, pomahat ji formou poradenstvi, terapie, socialni
prace, podporovat vychovné funkce v rodin€ 1 pfimou asistenci v centrech denni péce, a
tim snizit ¢islo umisténych déti mimo rodinu. Toto nafizeni je nyni jiz neplatné. Bohuzel,
tato opatfeni nebyla v praxi piili§ realizovana. I presto Polsko ud¢lalo velky krok vpted.
Systém péfe o ohrozené déti vroce 2011 proSel rozsahlymi zménami diky zdkonu ¢.
149/2011, o podpofe rodiny a systému nahradni rodinné¢ péce. Tento zdkon sjednotil
upravu nahradni rodinné péce v Polsku, definuje typy ndhradni rodinné péce a stanovuje
pravidla pro jejich fungovéani. A mimo jiné ohranicil nejvyssi mozny pocet déti v tstavnim
zafizeni na tficet, po deviti letech G¢innosti by to mélo byt Ctrnact déti (tzv. stiedisko

vychovy a péce). (Novak, 2013)

V Polsku existuje nékolik typli péstounské péce. Systém péce o ohrozené déti se
strukturoval do specializace a zamé&feni na specifické cilové skupiny. Rodina je pfirozené
prosttedi lidského rozvoje a spole€enského zivota. M4 mnoho funkci, které jsou nezbytné
pro normdlni vyvoj ditéte. Dité pottebuje stabilni, bezpené a piijimajici prostiedi.
V rodiné se dit€ uci socidlnimu chovani. Mohou se v ni objevit jevy, které maji negativni
vliv na osobnost déti a dospivajicich. Sociologické studie ukazuji, Ze vyvoj déti a mladych
lidi deformuji jevy jako alkoholismus, zéavislost, chudoba, rozpad rodiny, rozvod, a dalsi.

(Dostupné 1. 4. 2017 na:
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V Polsku rodindm v krizovych situacich a dysfunkénim rodindm pomahaji
vzdélavacimi prostiedky, v piipadé poruch uceni nabizi pomoc Skolni psychologové,
Skolni poradci, pedagogicko-psychologicti pracovnici. K dispozici jsou vyrovnavaci tiidy,
které maji socialné-terapeutickou funkci. Caste¢nou pomoc pii pééi o dité nabizeji instituce
jako stiedisko denni péce, centrum socidlni terapie pro mladez, stfediska pro mladez
ohroZenou socidlni nepfizptisobivosti. V nejzazsim piipadé mohou byt rodi¢e zbaveni
rodi¢ovské odpovédnosti. Dité se pak dostava do ustavni nebo péstounské péce. (Dostupné
l. 4. 2017 na:
http://www.profesor.pl/mat/na8/pokaz_material tmp.php?plik=na8/ma8 a szelag 031020 _
1.php&id _m=7346)

Déti, o které z riznych divodii nepecuji vlastni rodice, se mohou dostat do riznych
forem péstounské péce (podle jejich konkrétnich potieb). V Polsku se péstounska péce
klasifikuje podle profesionalizace ¢i neprofesionalizace, ptibuznosti ¢i nepiibuznosti
péstounské rodiny a docasného ¢i trvalého umisténi. (Dostupné 1. 4. 2017 na:

http://fdn.pl/regulacje-prawne-dot-dzieci-bez-opieki)

Ptibuzenské rodiny jsou neprofesiondlni a neplacené. Tento typ péce vykonavaji
vétSinou babicky, dédeckové, sourozenci déti nebo rodicli. Od roku 2011 je tato forma
pée omezena jen na piimé piibuzné. K nim mohou byt umistény maximalné tfi déti.
Pobiraji prispévek na péci, ale ne plat. Na dobrovolnosti jsou zaloZeny nepiibuzenské
péstounské rodiny. VSichni Zadatelé o odbornou formu péstounské péce musi absolvovat
proces vzdélani a ziskat osvédceni. Tyto rodiny také pobiraji pfispévek na péci, a ne plat.
Do tzv. mnohocetnych péstounskych rodin muize byt umisténo az Sest déti. Déti se
zdravotnim postizenim nebo s vychovnym problémy mohou byt dany do péce
specializovanym  profesiondlnim  péstounim. (Dostupné 1. 4. 2017 na:

http://fdn.pl/regulacje-prawne-dot-dzieci-bez-opieki)

V Polsku je zavedena tzv. pohotovostni péstounska sluzba. Péstoun nemlze dité
odmitnout, dit¢ u néj mize byt maximalné patnact mesic. Vedle péstounské péce funguji

v Polsku jako rodinné typy péce rodinné détské domovy a podptirné rodiny. (Novak, 2013)
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OhroZené rodina mize byt podpofena socidlnimi sluzbami, mezi které patii asistent
rodiny, podpiirnd rodina a pomocna rodina. Institut asistenta rodiny je zaveden od roku
2011. Jeho tkolem je pomoc a podpora ohrozené rodin€. V rdmci podpory by mél zavést
opatfeni s cilem sanace zhorSenych vztahti. Cilem asistenta rodiny je to, aby dit¢ nemuselo
byt z rodiny odebrano. Miize pracovat maximalné€ s dvaceti rodinami, pokud by jich mél na
starosti vice, nebyla by jeho prace efektivni. (Dostupné 1. 4. 2017 na:

http://www.mpips.gov.pl/aktualnosci-wszystkie/swiadczenia-rodzinne/page.2.html)

Od roku 2011 funguje systém krajskych koordinatorti péstounské péce. Ti dohlizeji
na péstounské rodiny, navstévuji je a pomahaji jim fesit problémy, jsou novym typem
socialnich pracovnikl. Poskytuji podporu péstounské rodiné a provozovatelim rodinnych
détskych domovii. Zprostiedkovava ptistup k dal§im sluzbam, naptiklad psychologickym
¢i rehabilitaénim. Mezi ukoly, které ma koordinator spolecné s asistentem, patii vytvotreni
individudlniho planu péce o dité. Koordinator péstounské péce a rodinny asistent maji
stejny cil, a to navraceni do biologické rodiny. Za timto cilem jsou rodinam zajistovany i

dalsi sluzby. (Dostupné¢ 1. 4. 2017 mna: http:/www.mpips.gov.pl/aktualnosci-

wszystkie/swiadczenia-rodzinne/page.2.html)

Bohuzel praxe v Polsku dle Novéka (2013) neni idealni. Biologické rodiny nejsou
podporovany, piestoze maji formalné¢ uznéna a zarucena urcitd prava. Rodie nejsou
dostatecné informovani, a tak nechapou smysl ndhradni péce a spoluprace s péstouny a
jinymi pracovniky. Biologicti rodi¢e nejsou vnimani jako rovnocenni partnefi v procesu
nahradni péce o jejich déti. Vyjma financni podpory jinou nedostavaji. Kontakt ditéte
s jeho biologickymi rodi¢i nebyva casty, mnohdy neni ani pldnovéan. Ve velmi nizkém
poctu piipadl existuje plan péstounské péce, ve kterém by mél byt kontakt s rodinou a
ptibuzenstvem udrzovan. Ve spole¢nosti panuje nazor, Ze pokud bylo dité odebrané roding,

ktera se o n¢j nestarala, nema vyznam podporovat jeho kontakt s ni. (Novak, 2013)
4. 3. Mad’arsko

V Mad’arsku systém péce o ohrozené déti upravuje Zakon ¢. XXXI o ochrané déti a
spravé vetejného opatrovnictvi, a Natizeni vlady ¢. 149/1997 (IX. 10) o opatrovnickych
uradech a ochrané déti a opatrovnickém postupu. Dité€ a rodina maji byt prioritou socidlni
péce a ochrany déti. Legislativa zdraziuje vyznam prevence a socidlni prace. Podle vyse
zminéného zakona nesmi byt dit€¢ odebrano z divodu nemajetnosti rodiny, nebo jeji Spatné

finan¢ni situace. Misto odebrani ditéte by méla byt rodin¢ poskytnuta pomoc formou
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finan¢nich davek, materidlnich véci, socidlnich sluzeb a sluzeb podporujicich péc¢i o déti a
dalsi. Pravem ditéte je vyristat v rodinném prostiedi a byt chranéno proti zneuzivani a

zanedbavani. (Dostupné 4. 4. 2017 na: http://www.ravot-eur.eu/en/return-to-hungary)

Systém nédhradni péce o déti je v Mad’arsku obtizné zmapovatelny, protoze existuje
mnoho riznych typa péce, a malo dostupnych zdroju. Jako zéstupci institucionalni péce
jsou v Mad’arsku détské domovy, détské domovy pro déti se specifickymi potiebami (pro
mladsi déti, tj. do tii let, a pro starSi déti, které maji poruchy chovani, nebo jsou zéavislé na
navykovych latkach), détsky domov pro zdravotné postizené déti, a zafizeni, do kterého
jsou umist'ovany déti, které potiebuji okamzitou pomoc, a détské domovy rodinného typu.
Nasledna pobytova péce je pro dospivajici déti starSi osmndct let, ktefi opustili détsky
domov. Mohou ji vyuZit studujici, nezaméstnani, nebo ti, kteti ¢ekaji na umisténi do

socialni instituce. (Dostupné 7. 4. 2017 na: http://www.ravot-eur.eu/en/return-to-hungary)

Do systému péce o ohrozené déti spada i docCasna péce o déti, docasny domov pro
déti, nebo docasny domov pro ohrozenou rodinu. Jejich cilem je, aby se odebrané dit¢
vratilo co nejdiive do své biologické rodiny. Docasnou péci o déti poskytuji péstouni ve
svych domdacnostech. MlZe trvat nejdéle jeden rok, ale miiZze byt prodlouzena o Sest
mésict. Bez rozhodnuti opatrovnického soudu Ize do tohoto typu péce umistit dité jen se
souhlasem rodict, nebo na jejich zadost. Je poskytovana tak dlouho, nez si rodie upravi
své poméry. V Mad’arsku mize byt dit€¢ umisténo dofasné do zatizeni, které je obdobné
détskému domovu. DéEti tam Ziji po skupinéch, v jedné skupiné mize byt nejvySe dvanact
déti. PeCuji o né pedagogové a tzv. asistenti pée o dité. (Dostupné 7. 4. 2017 na:

http://www.ravot-eur.eu/en/return-to-hungary)

Formou pomoci pro ohrozenou rodinu je poskytnuti provizorntho domu nebo bytu
roding, kterd se ocitla bez domova. Prozatimni bydleni tak mlzZe rodice podpofit v jejich
rodicovskych kompetencich a mohou se naucit 1épe peCovat o dité. Tento typ pomoci
mohou vyuzit 1 rodiny, které diive Zili odd€lené. (Dostupné 7. 4. 2017 na:

http://www.ravot-eur.eu/en/return-to-hungary)

V Mad’arsku mohou byt déti umistény do péstounské péce. Péstouni se o déti staraji
ve vlastnich domécnostech. Mohou mit v péci nejvySe Ctyii déti. Maji ndrok na finan¢ni

priplatky. Sit’ péstounskych rodin provozuje systém péce o ohrozené déti nebo nevladni

organizace. (Dostupné 7. 4. 2017 na: http://www.ravot-eur.eu/en/return-to-hungary)
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Péstounskd péce by méla byt pro ohrozené déti hlavnim feSenim, v Mad’arsku ale
neni na prvnim misté. Dlivodem miize byt, Ze neni dostatek péstountii. V roce 2014 bylo
v 5460 péstounskych rodinach 14 486 déti. Pro déti s riznymi potiebami, télesné
postizené déti a mladez, déti do tii let, neexistuji vhodni péstouni. Muze to byt nasledkem
nizkého finanéniho ohodnoceni, v porovnani s naklady péce o déti. Zadatelé o p&stounskou
péci byvaji z chudsich oblasti, jejich motivaci jsou (sice nizké, ale aspon néjaké) finan¢ni
prispevky. Polovina péstount Zije v izolovanych malych obcich, nejsou nijak kontrolovani.
V téchto ,,0sadach* neni pfistup ke sluzbam, vzdélani ani ke zdravotni péci. Déti ztraceji
kontakt s biologickou rodinou. Nejen z divodu vzdélenosti, ale i neochoty a neporozuméni
jak péstount, tak pracovnikll. Systém péstounské péce je dobie navrzen, ale provadéni,
dozor, odbornd piiprava, podpora a sluzby jsou nedostatecné. (Dostupné 3. 4. 2017 na:

http://www.openingdoors.eu/where-the-campaign-operates/hungary/)

r

Cilem zékladnich sluzeb péce o déti je branit vzniku rizik a odstrafiovat jiz existujici
rizika. Sluzby podporujici rodinu jsou poskytovany v domacim prostredi, tj. v misté, kde
rodina zije. Tyto sluzby maji podporovat té€lesny, duSevni a mordlni vyvoj déti, mohou se
zamgéfit také na vzdélavani déti. Sluzby jsou rodindm k dispozici na zaklad€ dobrovolnosti.
K témto sluzbam patii sledovani socialni situace déti, predevsim téch, které ziji v osadach.
V ptipadé€, ze opatrovnicky organ rozhodne o odebrani ditéte, odbor péce o déti pripravi
plan ochrany a vzdélani ditéte, a zajisti ndhradni péci. (Dostupné 7. 4. 2017 na:

http://www.ravot-eur.eu/en/return-to-hungary)

Potiebné sluzby pro rodinu bohuzel nejsou dostate€né finanén€ podporovany a
v nékterych chudych venkovskych oblastech nejsou poskytovany vibec. Mistni urady
nechtéji investovat do komunitnich sluzeb. Néhradni péce je ale financovana ze statniho
rozpoctu, a tak jsou déti umistovany do institucni péce. V roce 2015 bylo v Sedesati sedmi
ustavnich zatfizenich 8 098 déti. Podle Zakona ¢. XXXI mélo byt v roce 2014 zakdzano
umist'ovat déti mladsi Sest let do ustavniho zatfizeni. V roce 2015 ale v Mad’arsku byla tii
zafizeni pro déti do Sesti let, ve kterych bylo 289 déti. Stdva se, Ze jsou malé déti
umistovany do ustavniho zafizeni pro starS$i déti. (Dostupné 3. 4. 2017 na:

http://www.openingdoors.eu/where-the-campaign-operates/hungary/)

Soucasnym trendem v péci o ohrozené déti v Evropé je deinstitucionalizace, podpora

ohroZenych rodin a péce o ohrozené déti v rodinném prostiedi.

49


http://www.openingdoors.eu/where-the-campaign-operates/hungary/
http://www.ravot-eur.eu/en/return-to-hungary
http://www.openingdoors.eu/where-the-campaign-operates/hungary/

Celoevropska kampan nazvana Opening Doors for Europe’s Children se zasazuje o
posileni podpory ohrozené rodiny a o omezeni Ustavni péce. Vydala soupis zemi, ve
kterych byla kampan zahdjena. Zapojilo se patnact zemi, které se snazi o
deinstitucionalizaci. Na webovych strankach, které odkazuji na zapojené zemé¢, se lze
podivat na aktualni udaje, klicové zmény a nedostatky pii provadéni reformy systému
ochrany déti v konkrétni zemi. (Dostupné 31. 3. 2017 na:

http://www.eurochild.org/policy/library-details/article/deinstitutionalisation-in-europe-15-

country-reports-now-

available/?tx_news_pil%35Bcontroller%5SD=News&tx_news pil%5Baction%5D=detail&
cHash=aa3384769eb4dde87a907c0ca744b290)

Ceska republika ani Slovensko v této kampani zapojené nejsou, ale Polsko a
Mad’arsko ano. V Polsku je nadrodnim koordinatorem této kampané Nadace Dité a Rodina
(Fundacja Dziecko i Rodzina). Béhem poslednich let Polsko reformovalo institucionalni
systém péce. Financni prosttedky ze strukturdlnich fondti EU byly pouzity na podporu
rodiny a na rodinny typ péce o ohrozené déti. Cilem investic EU bylo snizeni poctu déti
zijjicich v Ustavni péci. Vroce 2015 bylo v ustavni péci umisténo 50 308 déti, z toho
25 170 byly déti se zdravotnim postizenim, 5 621 déti s poruchami chovani a 1 530 déti
v tzv. napravnych centrech. Zatizeni Gistavni péce jsou nekteré pod ministerstvem Skolstvi,
nékteré pod ministerstvem zdravotnictvi a ministerstvem spravedlnosti. Vedle zdkona o
roding a podpote systému nahradni rodinné péce v Polsku neexistuje narodni akéni plan ¢i

strategie deinstitucionalizace. (Dostupné 2. 4. 2017 na:

http://www.openingdoors.eu/where-the-campaign-operates/poland/)

Tuto kampaii v Mad’arsku podporuje né&kolik nadaci, napiiklad Agota Nadace,
Diotorés Nadace, UNICEF Mad’arsko, Nadace Ruku v Ruce (Kézenfogva Alapitvany),
Utad komisafe pro zékladni lidska prava (Hivatala alapveté jogok biztosa), SOS détské
vesniCcky Mad’arsko (SOS Gyermekfalu Magyarorszag) a narodnim koordinatorem
kampané je Sdruzeni Rodina, Déti, Mladez (Csalad, Gyermek, Ifjusdg Egyesiilet).

(Dostupné 3. 4. 2017 na: http://www.openingdoors.eu/where-the-campaign-

operates/hungary/)

V Mad’arsku doSlo za poslednich tficet let deinstitucionalizace k vyznamnému

1

chudobou, nedostate¢nou prevenci a pozdnim intervenci. Podle statistik je az 608 000 déti
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ohrozenych chudobou, 130 000 déti ve véku do sedmi let Ziji v hmotné nouzi, 50 — 60 000
déti pravideln¢é hladovi. Piibuzenska péce neni dostatecné podporovana, péstouni nejsou
pod dohledem a péstounské rodiny a malé skupinové domovy jsou casto umistény
v izolovanych komunitach. V Mad’arsku nejsou sluzby v souladu s potiebami déti,
pracovnici jsou zvykli na instituciondlni typ péce. Povédomi vefejnosti o ohrozenych
détech a nahradni péci o né je velice nizké. Bohuzel je o tuto problematiku i maly zdjem.

(Dostupné¢ 3. 4. 2017 na: http:/www.openingdoors.eu/where-the-campaign-

operates/hungary/)
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5. Vyzkumna sonda

Tématem diplomové prace je kontakt déti v péstounské péci na pirechodnou dobu
s biologickou rodinou. Po prostudovani odbornych zdroju tykajicich se kontaktu déti
v nadhradnich forméch péce a souvisejiciho, uvedeni zakladnich poznatkl v teoretické casti
prace, bude praktickd ¢ast zaméfena na vice vyzkumnych otazek. K jejich zodpovézeni

bude vyuzito vice metod.

Ke zmapovani planovani kontaktu, jeho priibéhu, podpory, zhodnoceni, moznosti,
ptekazek a vyhod bude vyuzito polostrukturovanych rozhovora s péstouny na piechodnou
dobu a jejich interpretace pomoci kdédovani. V kazuistikéch jsem jejich analyzou sledovala
nékolik jevl. A to, proc se dité dostalo do péstounské péce na prechodnou dobu, jak a kym
byli rodice podpoieni, jak dit¢ sndsi kontakt a v kolika ptipadech kontakt probiha do
soucasnosti. Pomoci téchto zptisobli bude mozné poukazat na dobrou nebo Spatnou praxi
organu socidlné-pravni ochrany déti a doprovazejici organizace. Rozhovory pomohly najit

doporuceni tykajici se lepsi realizace kontaktu do budoucna.

Jak vyplyva z teoretické Casti prace, podpora rodiny je velice diilezita jako prevence
odebrani ditéte, a pokud k odebrani jiz doSlo, jejim cilem je navrat ditéte do jeho
biologické rodiny. V sou¢asné dobé bohuzel, a to nejen v Ceské republice, putuji finanéni
prostiedky od statu spiSe do podpory Ustavnich zatizeni neZ do sanace ohrozenych rodin.
Priibéh kontaktu déti s jejich biologickou rodinou ovliviiuje jejich Sance na névrat.
Spoluprace mezi péstouny, socialnimi pracovniky, pracovniky z doprovézejici organizace
a biologickymi rodi¢i by méla byt predevSim v z4jmu déti. Tato problematika neni
ukotvena v legislativé, tudiz ne vSechny organizace poskytuji stejné kvalitni sluzby.
Prakticka ¢ast prace se soustfedi na vice vyzkumnych otazek. Tém bych se rada vénovala

v nasledujici podkapitole.
5. 1. Vyzkumna otazka

Cilem vyzkumné sondy je ukéazat praxi kontaktu déti v péstounské péci na

prechodnou dobu s biologickou rodinou v riznych krajich Ceské republiky.

V kazuistikdch jsem chtéla sledovat vyvoj vztahu mezi ditétem a biologickym

rodi¢em. Také jsem si v§imala minulosti rodict déti, které se dostaly do péstounské péce
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na prechodnou dobu. Zajimalo mne, jaka podpora, a od koho, se dostane rodi¢tim, ktefi

selhali, ale maji zdjem o kontakt se svym ditétem.

V rozhovorech jsem se zaméfila na to, jaka podpora byla poskytnuta péstountim pred
kontaktem, v jeho prtibéhu a po ném. Ptala jsem se na to, co z jejich strany vnimaji jako

prekazky, limity, nebo naopak klady a vyhody.
5. 2. Vzorek respondentii

Béhem své praxe v organizaci Lumos Czech Republic jsem se dozvédéla (krome
jinych poznatkdl a zkuSenosti) o parlamentnim seminafi na téma Néhradni rodinnd péce
o¢ima odbornikil, aneb rozbijime myty o péstounstvi. Seminat se konal v fijnu. Byl pod
zastitou ministryn¢ prace a socidlnich véci Michaely Marksové-Tominové a poslankyné
Poslanecké snémovny Parlamentu Ceské republiky Zuzany Kailové, ¢lenky Vyboru pro

socialni politiku.

Na seminaii prednaseli odbornici, jako naptiklad psychiatr Peter Poethe, neurolozka
a 1ékatka pro déti a dorost Petra Sanakova, psycholozka Petra Mackova, a dalsi. K tématu
se vyjadtili dlouhodobi i1 pfechodni péstouni. Po kazdém bloku byla moderovana diskuze.

Do ptilohy jsem vlozila pozvanku na seminaf.

Me¢la jsem moznost si s péstouny promluvit a zeptat se jich, zda by se neucastnili
vyzkumné sondy k praktické ¢asti mé diplomové prace. Nékteti souhlasili. Na vano¢nim
setkdni péstounli zacatkem prosince jsem méla dal§i moznost udélat rozhovory a

kazuistiky. Zbyvajici respondenty jsem ziskala metodou snéhové koule.

V kvalitativnim vyzkumu je metoda sné¢hové koule oblibenou a vyuzivanou formou
vybéru respondentd. Jedinci, které ma vyzkumnik k dispozici, mohou dat doporuceni na

dalsi vhodné respondenty. Tyto osoby slouzi jako informatoti. (Hendl, 2005)

Metoda sne¢hové koule (nebo snowball) je zaloZzena na kombinaci ucelového vybéru
a prostého ndhodného vybéru. Existuje vice typt této metody. Nekteré typy jsou sloucenim
zameérného a prilezitostného, ptipadné stratifikovaného nebo jiného vybéru. Jiné typy
metody sne¢hové koule jsou zalozeny na samovybéru. Podstatnym vychodiskem metody
snowball je navazani kontaktu s prvni vlnou jedinct, ktefi se stanou ucastniky vyzkumu.
Prvni kontakt mtze byt navazan skrze instituci nebo diky pfedchozimu osobnimu kontaktu

samotného vyzkumnika. (Miovsky, 2006)
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Navazani prvotniho kontaktu je nazyvano nultou fazi. Prostfednictvim nulté faze
vyzkumnik ziské ucastniky pro prvni fazi vyzkumu. Ti byli doporuceni jedinci z nulté faze.
V pocatecnich fazich je mozné pouzit rizné kombinace vybéru. Napiiklad prosty ndhodny
vybér, nebo stratifikovany vybeér, ¢i prosty zdmérny vybér. Vyzkumnik mtize sepsat poradi
moznych kandidati, protoze se miize setkat s odmitnutim ucasti ve vyzkumu. Pokud
jedinec s ucasti souhlasi, za¢ind druhd faze metody. Béhem druhé faze mlize vyzkumnik
op¢t ziskat tipy na dal$i mozné Gcastniky vyzkumu. VSechny faze se opakuji do té doby,
nez bude dostatek dat. Konec¢nou podobu sné¢hové koule tak utvaii vyzkumnik dle potteby

z hlediska naplnéni dat. (Miovsky, 2006)

Respondenti byli z réiznych kraji Ceské republiky. Diky tomuto faktu jsem mohla
sledovat misty rozdilnou praxi orgdni socialné-prdvni ochrany déti, soudi a

doprovazejicich organizaci.

Utastnici vyzkumu byli seznameni s cilem vyzkumné sondy a se zaméfenim mé
diplomové prace. Méla jsem k dispozici informovany souhlas s poskytnutim rozhovoru a
informaci pro ucel praktické ¢asti diplomové prace. Mimo jiné v ném bylo uvedeno, Ze
nemusi odpovidat na vSechny otazky, Ze se rozhovor miize tykat citlivych zaleZitosti, nebo

7ze mohou zru§it svou ucast.

Informovany souhlas je pisemny dokument pouzivany v kazdém typu vyzkumu
s lidmi. Tento dokument se miiZze béhem vyzkumu pozménovat, protoZe mohou nastat
ruzné situace. (Hendl, 2005) Vyzkum miZe byt uskutecnén pouze s osobami, které
dobrovolné souhlasily. Ugastnik by mél rozumét povaze vyzkumu a jeho disledkiim pro
néj, mel by chépat vyhody i rizika. Respondent mtze kdykoli vzit souhlas zpét a od

vyzkumu odstoupit. (Miovsky, 2006)

Pravidla a podminky vyzkumu by méla zajistit ochranu soukromi a osobnich udaj
ucastniki  vyzkumu. Respondenti musi byt vprvni fad€ dostatecné informovani,
vyzkumnik by jim mél vSe vysvétlit a zodpoveédét jejich otdzky. Ochrana ucastnikli
vyzkumu je oSetiena Zikonem ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udaji a jejich

uchovéni v informacnich systémech.

Zakladni pojmy vysvétluje Miovsky (2006). V ramci vyzkumu ma vyzkumnik
piistup k informacim, tykajicich se ti€astniki vyzkumu. Podle téchto informaci Ize jedince

identifikovat. Osobni data vyzkumnik nevyuziva, maji byt anonymni. Nikdo by z dat
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nem¢l zjistit totoznost ucastnikd vyzkumu. Citlivé osobni idaje obsahuji informace o
etnickém piivodu, politickém ptesvédCeni, vyznani, zdravotnim stavu, sexudlni orientaci,
trestnim fizeni atp. Archivace dat je zpracovavani a uchovavani adajt v riznych podobach,
tj. pisemn¢, elektronicky, audio nebo videozdznam. Musi byt zpracovana dle legislativy

Ceské republiky a Evropské unie. (Miovsky, 2006)

Pti vyzkumné cinnosti nesmi dojit k jakékoli ujmé ¢i k poskozeni ucastnikil
vyzkumu. Bezpeci respondentli musi v tomto sméru zajistit vyzkumnik. K datim nesmi
mit pfistup neopravnéna osoba, data by méla byt vyuzita pouze k ucelu, za jakym byla

ziskana. DodrZovani etickych zésad je ve vyzkumné ¢innosti nezbytné. (Miovsky, 2006)
5. 3. Pouzité metody

V praktické ¢asti diplomové prace jsem pouzila dvé metody, a to analyzu kazuistik a

polostrukturovany rozhovor.

Kazuistikami jsem chté¢la poukazat na praxi kontaktu déti v péstounské péci na
prechodnou dobu s biologickou rodinou, na jeho prubéh a moznosti. Sledovala jsem vyvoj
vztahu mezi ditétem a jeho rodi€em, minulost rodie ditéte v péstounské péci na
pfechodnou dobu. Zajimalo mé&, jaka podpora a od koho se dostane rodi¢lim pii kontaktu se

svym ditétem, a zda je tak posilen navrat ditéte do biologické rodiny.

Ptipadova studie neboli kazuistika, je zaméfena na podrobny popis a rozbor jednoho
nebo nekolika malo pfipadi. Cilem vyzkumu pomoci piipadové studie je zjistit, jaké jsou
charakteristiky urcitého ptipadu, ¢i skupiny porovnavanych piipadi. V ptipadové studii lze
uplatnit rizné metody kvalitativniho 1 kvantitativniho vyzkumu. V kazuistice jde o
zachyceni sloZitosti pfipadu a o popis vztahii. Na konci vyzkumu lze zkoumanou
kazuistiku zatadit do SirSich souvislosti, je mozné ji porovnat s dalSimi piipady.
Predpokladem kazuistik je, Ze dikladnym zkoumanim jednoho pfipadu mize vyzkumnik
porozumét i jinym podobnym piipadim. Existuje vice typi ptipadové studie, napiiklad
osobni piipadova studie, studie komunity, studium socialnich skupin, studium organizaci a

instituci, zkoumani udalosti, roli a vztahii. (Hendl, 2005)

Hendl (2005) definuje osobni ptipadovou studii takto: ,,Jde o podrobny vyzkum
urcitého aspektu u jedné osoby. Pozornost se venuje napriklad minulosti, kontextovym
faktorim a postojim, které predchazely urcité udalosti. Zkoumaji se mozné priciny,

determinanty, faktory, procesy a zkusenosti, jez k ni mély vztah. Miize jit také o zachyceni
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celého zZivota. Pak mluvime o historiich Zivota. Avsak i takové historie kladou duraz na

urcity aspekt zivota jedince. “ (Hendl, 2005, str. 104)

Specifickym typem piipadové studie je zivotni piibéh neboli Zivotni historie.
V tomto typu piipadové studie jsou zohlediiovany dobova hlediska, vlivy rodiny a je do ni
uveden vyvoj rodiny a jednoho jejiho ¢lena, ktery je cilem nasi pozornosti. Tyto faktory se
davaji do vzdjemnych casovych, prostorovych, socidlnich a psychologickych souvislosti.
Metoda ptipadové studie Zivotniho ptibéhu je vyuzivana, pokud jsou vyse zminéné Sirsi

souvislosti vyznamné pro zodpovézeni vyzkumné otazky. (Miovsky, 2006)

Kazda kazuistika je rozdé€lena do tfi hlavnich kategorii, sledujicich vyvoj ptipadu
ditéte v péstounské péci na prechodnou dobu, které mélo kontakt se svym biologickym

rodi¢em.
1. Osobni anamnéza.

Obsahem prvni kategorie je vyvoj situace ditéte od téhotenstvi, porod, situace po
porodu, zdravotni stav ditéte, okolnosti, za jakych se dostalo do pé&stounské péce na
pfechodnou dobu, zajem rodicl o kontakt, pribéh kontaktu, jak v pfipadu figuroval orgén

socialné-pravni ochrany déti a doprovazejici organizace.
2. Rodinn4 anamnéza.

V rodinné anamnéze byly sledovany projevy rodict ditéte umisténého v péstounské
péci na prechodnou dobu, pfipadné, jejich diagnoza, jaké jsou diivody toho, pro¢ nepecuji
o sveé dité, kde Ziji. Do této kategorie spadaly informace o Sir$i rodin€, o sourozencich
ditéte, jak rodi¢e nebo rodina projevovali zdjem o kontakt s ditétem, a jak a kde kontakt

probihal.
3. Prognéza a doporuceni.

Ve tieti kategorii kazuistik bylo shrnuto, jak se situace v soucasné dob¢ vyviji, zda i
nadale probiha kontakt. Popsan byl i zdravotni stav ditéte, a doporuceni, co by mohlo ditéti

situaci do budoucna uleh¢it.
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Analyza jednotlivych ptipadii umoziuje sledovat, popisovat a vysvétlovat ptipad
v jeho celistvosti, a diky tomu Ize dospét k piesnéjsim vysledklim. Skrze n¢ ma vyzkumnik

moznost 1épe chapat jednotlivé vztahy a souvislosti. (Miovsky, 2006)

Dalsi metodou, kterou jsem v diplomové praci pouzila, byl rozhovor. Rozhodla jsem
se pro polostrukturovany, pii rozhovorech s péstouny jsem méla nékolik okruhd a témat,
které bych s nimi rada probrala. Téch jsem se drzela, ale podle konkrétni situace jsem

mohla ménit jejich potadi a klast doplnujici otazky.

Rozhovor neboli interview, je metoda kvalitativniho vyzkumu. Druhy interview se
lis$i podle strukturovanosti, tj. podle miry zdvaznosti souboru otazek a jejich poradi.
Rozhovor mtze byt volny (zvany také neformalni a nestrukturovany), polostrukturovany
(rozhovor pomoci navodu, ¢asteéné fizeny) a strukturovany (fizeny, nebo s otevienymi
otazkami). V polostrukturovaném rozhovoru je pfipraveny soubor témat, ktery bude jeho
pfedmétem. Pofadi otdzek neni striktné stanoveno. Tazatel muze otazky razné
preformulovat, dilezité ale je, aby byly s informantem probrany vSechny. Jiné varianty
umoznuji tazateli klast dopliujici dotazy. Tematické okruhy mohou byt ptedepsdny bud’
pfesné, anebo volné. Jistd volnost miiZze byt vhodna k pfirozenéjSimu hovoru tazatele
s respondentem. Na druhé strané, mala mira formalizace je nutnd, protoze ulehcuje tfidéni

dat. (Reichel, 2009)

V rozhovorech s péstouny jsem sledovala praxi kontaktu déti v péstounské péci na
pfechodnou dobu s jejich biologickou rodinou v riiznych krajich Ceské republiky. Zajimala
m¢ jeho pfiprava, priibéh, zhodnoceni a dal$i moznosti. Sledovala jsem, jaka podpora byla
péstouniim poskytnuta. V okruhu témat polostrukturovaného rozhovoru bylo také to, co

péstouni vnimaji jako vyhody ¢i limity kontaktu déti v jejich péci s rodici.

Polostrukturované rozhovory, které jsem k vyzkumné sondé vyuzila, jsou
nejrozsitenéjsi podobou rozhovort. NejspiS proto, ze tato metoda dokédze fesSit mnoho
nevyhod strukturovaného 1 nestrukturovaného rozhovoru. Polostrukturované, neboli
vytvofeno ur¢ité schéma, které je zdvazné. Obsahuje dané okruhy otdzek, na které se
tazatel bude ptat. Je mozné je ruzné pieskakovat, zaménovat potadi podle potieby

konkrétniho rozhovoru. (Miovsky, 2006)
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Rozhovor mél osm hlavnich okruhi. Prvnim okruhem bylo, co kontaktu ptedchézelo,
zda péstouni dostali néjakou podporu, a jakou a od koho. Druhy okruh byl sméfovan na
prabéh kontaktu. Jak Casto, kde probihal, jak dlouho trval, kdo se ho zucastnil, jak se
projevovali rodi¢e a déti pfed kontaktem, béhem néj a po ném. Tieti okruh byl cilen na
naroénost kontaktu pro péstouny — psychickou, ¢asovou, finanéni a dalsi. Ctvrty okruh
jsem zaméfila na zhodnoceni a reflexi kontaktu, a paty okruh na vyhody a nevyhody
kontaktu z pohledu péstouna. Sesty a sedmy okruh byl o spokojenosti péstouna s praci
organu socialné-pravni ochrany déti a doprovazejici organizace. Posledni, osmy okruh mél
zjistit, zda néco péstouniim chybélo, co by jim pomohlo. Rozhovory trvaly v priméru

dvacet minut.

U polostrukturovaného rozhovoru se pouzivaji tzv. inquiry, tj. upfesnéni odpovéedi
respondenta. MlZe vysvétlit, jak danou véc mysli. Vyzkumnik si tak ovéfi, zda odpovéd’
spravné pochopil. Doba rozhovoru neni pevné stanovena, rozhovor trva, dokud ucastnik
ma k tématlim co fict. Je presné urceno tzv. jadro interview, neboli minimum témat, které

musi byt probrany. (Miovsky, 2006)
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6. Vybrané vysledky

V této kapitole bych chtéla ¢tenafe seznamit s metodami zpracovani dat vyzkumné

sondy, s jejich interpretaci a s vysledky.
6. 1. Metody zpracovani dat

Ke zpracovani dat jsem pouzila rizné metody — ke kazdé vyzkumné metod¢ jsem
zvolila jednu metodu, podle které jsem data zpracovavala a vyhodnocovala. Nejdiive jsem
data sesbirala nahranim na diktafon. Audio zdznam rozhovort primérné trval dvacet

minut. Poté jsem data pfepsala do elektronické pisemné podoby.

Kvalitativni data se po ukonceni terénnich praci (ale i v jejich priib&hu) zpracovavaji,
urovnavaji, poradaji a po ¢astech a postupné tiidi. A poté je Ize vyhodnotit. Smér a ramec
vyhodnocovani musi vychdzet z pivodnich cili zkoumani, poptipadé lze brat v potaz
zmény, ke kterym se b&hem provadéni vyzkumu dospélo. Kodovani v kvalitativnim
vyzkumu znamena ¢lenéni mnoZin a soubort na dil¢i kusy, jejich pojmenovani, tfidéni, a

kategorizovani. (Reichel, 2009)

Rozhovory jsem vyhodnocovala pomoci metody otevieného kodovani. Pii této
metod¢€ jsem data sesbirana rozhovory tfidila podle kategorii. Ty jsem vybirala podle toho,
co se v odpovédich opakovalo, ke kazdé kategorii jsem podle vyznamu odpovédi pfiradila

kod. Do prilohy jsem dala tabulku, kde jsou vypsané vybrané odpovédi.

V metod¢ otevieného koédovani vyzkumnik Cte prepisy rozhovorti a hleda v nich
témata, kterym pfifazuje oznaceni. Pii této metod¢ si vyzkumnik mize v§imnout kritickych
mist. Témata jsou na zaCatku na nizké arovni abstrakce. Souvisi s poloZenymi otdzkami,
s pfectenou literaturou, s pojmy uzivanymi ucastniky atp. Vyzkumnik postupné pronika do

textu. (Hendl, 2005)

Metodu otevieného koédovani lze uplatnit nékolika zplisoby. Je mozné kodovat
jednotliva slova, odstavce, nebo celé texty ¢i piipady. Problematika, kladené otazky nebo
styl prace urCuje, kterou alternativu vyzkumnik zvoli. Cilem kdédovani je tematické
rozkryti textu. Kéd mize byt podstatné jméno nebo sloveso. Mohou to byt nejvyse dvé

slova. (Hendl, 2005)
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Data se skladaji z termint, tzv. vyznamovych jednotek, které oznacuji riizné jevy,
udalosti, ¢i pocity. Vyzkumnik znich tvofi kategorie. Ty vznikaji tak, Ze navzdjem
porovnava a t¥idi vyznamové jednotky a pojmy, které jsou v nich obsazeny. Ukolem
vyzkumnika je zjistit, zda pojmy patii k podobnému jevu, nebo ne. Pokud ne, tak tvoii

samostatny celek. Kategorie jsou jiz na vyssi Grovni abstrakce. (Miovsky, 2006)

Existuje mnoho druht tabulek. Hendl (2005) vyjmenovava devét zakladnich pravidel

pro jejich konstrukci. Jsou to:

1. K citelnému zobrazeni musi stacit jedna stranka;

2. Pocet kategorii se omezuje v radcich i sloupcich na 5-15;

w

Pred sestavenim konecné tabulky se doporucuje sestavit nékolik pokusnych
tabulek;

VSichni clenové tymu maji prispét k navrhu optimalni formy tabulky;

Pokud je to zadouci, tabulka se transponuje (vyméni se radky a sloupce);

Pro zjednoduseni a prehlednéjsi znazornéni se sdruzuji jednotlivé kategorie;
Pokud je to nutné, pridaji se do tabulky nové radky a sloupce;

Zachovava se takova kategorizace, aby se ukazaly dulezité rozdily v datech;

O S0 NS A

Riizné vyzkumné otdzky potrebuji i nekolik typu tabulkového zobrazeni. (Hendl,
2005, str. 216)

Nékterymi pravidly pro konstrukci tabulek jsem se pfi tfidéni dat fidila. V nasledujici

podkapitole bych chtéla popsat a okomentovat vysledna data z oteviené analyzy.

Data ke kazuistikdm byla také nahrana na diktafon a pomoci audio zdznamu jsem je
pfepsala. Po piepsani jsem informace o piipadu ditéte v péstounské péci na prechodnou
dobu, u které¢ho v minulosti nastal, nebo probiha v sou€asnosti, ¢i v jednom piipadé by mél
nastat, fadila tak, aby na sebe navazovaly. Snazila jsem se data utfidit do tfi skupin.
V kazdé z téchto skupin byly pro ni typické a vSem kazuistikdm spolecné jevy. Byla to
osobni anamnéza, rodinnd anamnéza a prognoza a doporuceni. Do osobni anamnézy jsem
fadila data tykajici se okolnosti, kvili kterym se dit¢ dostalo do péstounské péfe na
pfechodnou dobu, jeho zdravotni stav, jak se vyvijela situace ohledné zajmu a samotného
kontaktu s rodinou ditéte, jak kontakt probihal a jak do ptipadu zasahoval organ socialné-
pravni ochrany déti a doprovazejici organizace. V rodinné anamnéze jsem popsala projevy
rodict ditéte umisténého v péstounské péci na prechodnou dobu, divody, pro¢ o dité

nepecuji, pattily sem také informace o sourozencich a o Sirsi roding. Do posledni skupiny
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zvané prognodza a doporuceni jsem tridila informace, které se tykaly vyvoje situace ditéte
v péstounské péci na prechodnou dobu, zda i dale probiha kontakt. Také jsem sem zatradila
informace o zdravotnim stavu ditéte a doporuceni, které by mohlo ditéti pomoci a situaci

v budoucnu usnadnit.

V kazuistikach jsem sledovala praxi kontaktu déti v péstounské péc¢i na prechodnou
dobu s biologickou rodinou. Vsimala jsem si jeho prib&hu, moznosti, ptinosit a limitd.
V kazuistikach je mozné vidét vyvoj vztahu mezi ditétem a jeho biologickym rodicem,

minulost rodi¢h. Dilezité také je to, zda, jak a kym byli biologicti rodi¢e podpoteni.

K zodpovézeni vyzkumnych otazek z kazuistik jsem pouzila metodu prostého vyctu.
Touto metodou se vyjadiuje vlastnost urcitého jevu. Vlastnost se tyka frekvence vyskytu
v poméru k jinému jevu. Sledovanim cetnosti jevu se kombinuji kvalitativni a kvantitativni
ukazatele. Jedna se o tzv. frekvenéni analyzy. Udaje, které lze pfi nich ziskat mohou mit
zasadni vyznam pro vyzkum a ndvrh rliznych opatfeni. Kvantita mize byt v né¢kterych

pripadech pilifem podstatného vyznamu pro vyklad kvalitativnich udaji. (Miovsky, 2006)
6. 2. Vystup vyzkumné sondy a interpretace

Data z polostrukturovanych rozhovort jsem setfidila do tabulek, podle metody
otevieného kodovani. Pod tabulkami jsem data okomentovala. Konkrétni odpovédi, podle
kterych jsem tvofila kategorie a kody, jsou uvedeny v ptiloze. Vyzkumné otazky, které

jsem sledovala, byly zodpovézeny.
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Tabulka €. 3: Souhrnna tabulka pro ucastniky vyzkumné sondy

KATEGORIE KOD

OSPOD
Viile
Telefon
Dopis

Zajem rodice

Park
Kavarna
Cukrarna

Doma
Misto kontaktu Vézeni

u matky
OSPOD

Herna

azylovy diim

2 hodiny
1 hodina

20 minut

Doba trvani kontaktu -
45 minut

3 tydny
Vikend

jednou za 14 dni

Nepravidelné

jednou za mésic

Frekvence kontaktu
podle potieby

jednou tydné

dva vikendy v mésici

socidlni pracovnice
Ucastnici prvniho kontaktu | Nikdo

klicova pracovnice

Tabulka ¢. 3 obsahuje pét kategorii. Jsou to zajem rodice, misto kontaktu, doba trvani
kontaktu, frekvence kontaktu a c€astnici prvniho kontaktu. Ke kategorii zajem rodice jsou

pfifazeny tii kody, a to OSPOD, vtile a telefon.
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Pod témito kody jsou ukryty nejcastéjsi odpoveédi. Kod OSPOD znamend, ze pred
kontaktem biologicti rodic¢e kontaktovali organ socidlné-pravni ochrany déti. Kod telefon
znamend, ze rodi¢e zavolali péstounovi na pfechodnou dobu, ze maji zajem o kontakt
s ditétem v jejich péci, kod dopis, ze rodice napsali dopis péstountim nebo ditéti. Pod

kédem vile se schovavaji vSechny ostatni projevy zajmu rodicu o dite.

V druhé kategorii jsou pod kody nejcastéjsi mista kontaktu, tj. park, kavarna, doma u
pestounti na piechodnou dobu, v azylovém domé, ve vézeni, na OSPODu, a v herné. Tteti
kategorie sleduje frekvenci kontaktu, mezi krat$i intervaly patii jednou tydné, jednou za
¢trnact dni, mezi ty del$i jednou mésicné, nepravidelné¢ nebo podle potieby. Kod
nepravidelné a podle potieby se mohou jevit jako podobné, ale kazdy ma odlisSny obsah.
Nepravidelné znamend, Ze rodi¢ nekontaktoval organ socidlné-pravni ochrany déti, ani
doprovazejici organizaci, ale rovnou pfijel na misto bydlisté¢ péstount. A koéd podle
potfeby znamena, ze se péstounka dohodla s matkou ditéte, kdy je mozny kontakt a

vyhovuje to obéma stranam. Mezi dlouhodobé kontakty patii kod vikend a tfi tydny.

Posledni kategorii tabulky €. 3 jsou ucastnici prvniho kontaktu. Respondenti
odpovidali, Ze pfi prvnim kontaktu ditéte v jejich péci s biologickym rodi¢em byla
pritomna socialni pracovnice bud’ jejich, nebo ditéte, nebo klicova pracovnice, ¢i n¢kdo
jiny z doprovazejici organizace. N&ktefi péstouni neméli pfi prvnim kontaktu Zadnou
osobu, kterd by je podpoftila. Myslim si, Ze je dilezité, kdyz se na prvnim setkani s rodici
ditéte mohou péstouni na n€koho obratit. Pokud jsou na prvnim kontaktu sami, mize to pro

n¢ byt stresujici.
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Tabulka €. 4: Souhrnna tabulka pro ucastniky vyzkumné sondy

KATEGORIE KOD
Osamoceni
Domluva a zafizovani Volba
kontaktu Plan
Potteba
Domluva
Komunikace
Nesympatie
Naroc¢nost kontaktu Prekvapen
Cestovani
projevy ditéte
Finance
Obtézovani
Zhodnoceni kontaktu Ano
Ne
Vyhody Smysluplnost
bez pomoci
Komplikace
Nevyhody
Ohrozeni
Naschval
Dobra praxe OSPOD Snaha
Opora
Spatna praxe OSPOD Nesp?luprace
Nezajem
Dobra praxe doprovazejici
organizace Pomoc

Spatna praxe doprovazejici | Nezdjem
organizace bezpfedmétné rady

Prostory

Podpora
Doporuceni Ochrana

Finance
Skoleni
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Tabulka ¢. 4 v sobé zahrnuje deset kategorii. Jsou to domluva a zafizovani kontaktu,
naroc¢nost kontaktu, zhodnoceni kontaktu, vyhody, nevyhody, dobrd a Spatnd praxe

OSPOD, dobra a Spatna praxe doprovazejici organizace a doporuceni.

Ke kategorii domluva a zafizovani kontaktu jsem pfifadila kody osamoceni, volba,
plan a potiteba. K6d osamoceni znamenal, Ze si péstouni na ptrechodnou dobu museli
kontakt s rodi¢i domlouvat a zatizovat sami. Vyjadfuje to jejich pocity. Kéd volba byl toho
vyznamu, ze peéstouni dostali na vybér, jak budou chtit, aby se kontakt domlouval a
zafizoval. Pokud byl kontakt uskutecovan podle planu, oznacila jsem ho kodem plan.
V nékterych piipadech pifi domlouvani a zafizovani kontaktu rozhodovaly potieby

péestount ¢i biologickych rodica.

Dalsi kategorii byla néarocnost kontaktu. Tato kategorie vyjadiovala subjektivni
pocity a konkrétni zalezitosti, které byly pro péstouny tézké. Patii sem tyto kody: domluva,
komunikace, nesympatie, piekvapeni, cestovani a finance, obtéZovani. Pro péstouny byla
narocna domluva kontaktu. Tomu by se dalo predchazet tim, ze by kontakt domlouvala
doprovazejici organizace. Naro¢na byla pro péstouny také komunikace, timto kodem se
oznacuje hovor béhem kontaktu s rodici. K tomu se vaze dalsi kod, a to nesympatie. Tézké
byl pro nékteré péstouny moment piekvapeni — kdyz jim zavolali nebo zazvonili doma
biologi¢ti rodi¢e. Cestovani na kontakt bylo pro péstouny téz naro¢né, jak z hlediska
zdlouhavosti, tak zhlediska financovani cesty. Neéktefi respondenti se setkali

s obtéZovanim ze strany biologickych rodi¢i. Toto bylo pro né velmi psychicky naro¢né.

Tteti kategorii tabulky €. 4 je zhodnoceni kontaktu. Kod pro to, Ze byl kontakt
zhodnocen je ano, v téchto ptipadech se vyhotovovala zprava o kontaktu do spisu, nejen
pro potieby soudu. Nékteti péstouni byli od organu socidlné-pravni ochrany déti povétreni
psat emaily po kazdém kontaktu, ve kterych popisovaly podrobné jeho prubéh. Ne vSichni
respondenti se setkali s hodnocenim kontaktu, nékteti byli dokonce udiveni, Ze by se néco

takového mélo dit.

Dalsimi kategoriemi v tabulce jsou vyhody a nevyhody. Hlavni vyhodou kontaktu
déti v péstounské péci na prechodnou dobu s jejich biologickou rodinou vidi respondenti
v tom, ze to ma smysl. A to zriznych divodi. Koédem je proto zvolena smysluplnost.
Mezi péstouny zminované nevyhody patii to, ze se ocitli bez pomoci, ze to pro n¢ byla

komplikace, citili se ohrozeni rodi¢i anebo méli pocit, ze rodi¢ své chovani déla naschval.
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Sestd a sedma kategorie jsou kategorie zahrnujici kédy pro dobrou a $patnou praxi
organu socialné-pravni ochrany déti. V kategorii dobra praxe OSPOD se odpovédi
respondentll promitly do koda snaha a opora. Kategorie Spatna praxe OSPOD obsahovala
kody nespoluprace a nezdjem. Nekteti pestouni méli zkuSenost s organem socialné-pravni
ochrany déti, kdy s nimi nikdo nekomunikoval, nezajimal se o jejich potieby, nebo ze kdyz

o néco pozadali, tak je socidlni pracovnice piehlizely.

Osma a devatd kategorie se zaobiraly dobrou a Spatnou praxi doprovazejici
organizace. Kod pro dobrou praxi byl vybran jeden, ktery obsahoval vSechny odpovédi
respondentti. Vystihoval to kod pomoc. Pro Spatnou praxi doprovézejici organizace byly

zvoleny kody nezdjem a bezpredmétné rady.

Posledni kategorie se jmenuje doporuceni. Respondenti davali tipy na podminky a
moznosti, za jakych by byl kontakt pro né piijemnéj$i. Kody pro tuto kategorii jsou
prostory, podpora, ochrana, finance, Skoleni. Kod prostory znamenal, Ze bylo pro péstouny
obtizné hledat vhodné misto ke kontaktu. Mnohdy takové nenasli. Péstouni by také uvitali
vetsi podporu od orgdnu socidlné-pravni ochrany déti a doprovazejici organizace. Kod
ochrana znamenal, Ze se péstouni citili v nebezpe¢i, méli obavy z projevii biologickych
rodicl. Ocenili by tak vétsi ochranu. Kod finance oznacoval to, Ze cesta za biologickymi
rodici byla pro respondenty ndkladna a uvitali by, kdyby jim ji nékdo proplatil. A posledni
kod této kategorie je Skoleni; péstouni by byli radi za urcitd témata, kterych se jim

nedostava. Naptiklad téma terapeutické rodicovstvi by pro né bylo uzite¢né.

Pti1 interpretaci dat z kazuistik jsem pouzila frekvenéni analyzu. Tato metoda sleduje
Cetnost jevil. Bylo sledovéno, v kolika ptipadech bylo dité opuSténo v porodnici, nebo zda
bylo odebrano z diivodu tyrani nebo zanedbavani, v kolika pfipadech byla matka pod
vlivem drog, alkoholu ¢i jiné omamné latky, zda rodi¢ byl odsouzeny a ve vykonu trestu,
zda byli rodice pti kontaktu podpoieni, a kolikrat dité Spatné snaselo kontakt. Poslednim
jevem bylo, jestli kontakt probiha i v soucasnosti. K tomuto ucelu jsem sestavila tabulku,

kterou jsem okomentovala.
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Tabulka &. 5: Cetnost jevi v kazuistikach

JEV CETNOST
Opusténi ditéte v porodnici 7

Tyrani/zanedbavani ditéte

Omamné¢ latky u rodice

Vvkon trestu rodice

Vysoka naro¢nost kontaktu pro
dité

Podpora rodice pfi kontaktu

DN || & ||| Wn

V soucasnosti probiha kontakt

Prvnim jevem, ktery se vyskytoval v mnoha ptipadech, bylo opusténi ditéte
v porodnici. V sedmi pfipadech zdvanacti kazuistik bylo dit¢ zanechano matkou

v porodnici.

Dalsim sledovanym jevem bylo tyrani ¢i zanedbavani ditéte. Tyrani ¢i zanedbavani

ditéte probihalo v péti piipadech.
Ukézka z kazuistiky €. 2

... Matka s chlapeckem dochdzela do poradny v delsich casovych intervalech, nez je
obvyklé. Chlapecek nepribiral na vize a mél zanét spojivek. Pediatr je odeslal na
specializované pracoviste, chlapec tam byl hospitalizovan s matkou. Tam se prislo na to, Ze
matka o chlapce neumi pecovat. Na konci lécby byla matka na viastni Zadost odeslana do
deétského centra v Koliné, odkud po dvou dnech odesla bez chlapce. Socialni pracovnice
ditéte podala navrh na predbéiné opatieni a umisténi ditéte do péstounské péce na
prechodnou dobu. Hrozilo totiz nebezpeci, ze se matka pro chlapce vrati, a protoze o néj
neumi pecovat, byl by v ohrozeni zivota. V détském centru ho matka nenavstévovala, ale
navstivili ho otec s babickou. Drive Zil chlapec s nimi ve spolecné domacnosti, kde

dochdazelo k zanedbani péce, matka chlapci nedavala najit. ...
Dalsi podobny piipad ukazuje kazuistika ¢. 10.

... Do poradny nedochazela pravidelné, pediatr shledal to, Ze je chlapec zanedbany.
Pediatr to nahlasil na OSPOD, rodinu sledovala socidlni pracovnice a pokousela se s ni
pracovat. Podpora rodiny trvala priblizné jeden rok. Péce o malé dité byla pro matku

narocna, nezvladala ji. Chlapec byl po neuispésné sanaci pred svymi tretimi narozeninami
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odebran. Byl zanedbany, nechodil, nemluvil, jedl rukama. Ve trech letech jeho vyvoj
odpovidal rocnimu ditéti. Chlapec zazival domaci nasili, otec matku bil. Predbezné
opatreni soud nepovolil, chlapec byl odebran na zaklade radného soudniho Fizeni, prestoze

dité setrvani v rodiné ohroZovalo. ...
Dal8im zvlaStnim piipadem tyrani a zanedbavani ditéte je z kazuistiky ¢. 8.

... Doma o néj nepecovala, nekolikrat chlapce dobrovolné odlozila do détského centra.
Nakonec ziistal trilety chlapec v détskem centru, odkud se dostal k péstouniim na
prechodnou dobu. Projevoval se tak, ze ublizoval sobe, lidem kolem sebe, zviratiim, nicil
veci. Byl dlouhodobé zanedbavany, tyrany hlady a fyzicky tyrany. Zacal dochdazet
k psycholozce doprovazejici organizace péstounii. Byly nutné pravidelné terapie.

Péstouniim bylo doporuceno na néj terapeutické rodicovstvi. ...

Tento pfipad je specificky v tom, Ze ho matka pravidelné¢ dobrovolné odkladala do
détského centra. Z n¢j si ho pak mohla kdykoli vzit zpét. Pracovnici détského centra museli

vidét stav chlapce. K ptfechodnym péstountim se dostal az ve svych trech letech.

V kazuistice €. 1 je popsané tyrani hlady, které se stalo pti pfedavani hol€icky zpét

do péce matce.

... Po dohode OSPODu a neziskové organizace zacalo postupné navraceni holcicky
do biologické rodiny. Neziskovd organizace vypracovala plan predavani, prvni dvé
schiizky byly na neutralni piidé, dalsi schiizky byly jiz bez dohledu, u matky. Holcicka
zacala u matky travit zprvu dopoledne, pozdeji cely den. Po necelém mésici péce matky
holcicka zhubla, byla nevrla, roztékanda, v noci plakala. Péstounka na prechodnou dobu pri
nahodné navstéve chatky matky zjistila, ze krabice s uméelym mlékem je pind, a Ze holcicka

dostava za cely den jen Stavu. Péstounka to nahlasila a kontakt byl ukoncen. ...

V kazuistice €. 11 je jako diivod odebrani ditéte zanedbani péce z diivodu vysazeni

1ékt.

... Matka ma schizofrenii, brala léky. Socialni pracovnice matku sledovala, chodila
na kontroly. Na jedné kontrole se matka zdala socidlni pracovnici dezorientovand, o
hol¢icku nebylo radné postarano. Matka nejspise vysadila léky. Socialni pracovnice

udelala opatreni k odebrani ditéte. Matka ma o holcicku zajem, prakticky lékar ji napsal

68



zpravu, ze je schopna péce o dite. Socialni pracovnice bude pozadovat vyjadrent soudniho

znalce. ...

Dalsim sledovanym jevem byl vyskyt omamnych latek u matky. Ve ctyfech
pfipadech byla matka drogové zavisla, v jednom piipadé matka béhem téhotenstvi pila
alkohol a koufila cigarety. Ve dvou pfipadech byl zavisly také otec ditéte. V dalSich

ptipadech to nelze zjistit.

Ctvrtym jevem byl vykon trestu rodi¢e. Ve dvou piipadech byl diivodem umisténi
ditéte do péstounské péce na pirechodnou dobu. Ve dvou ptipadech byl odsouzeny otec

ditéte.
Ukazka z kazuistiky ¢. 4

... VSesti letech holcicky musela matka nastoupit do vykonu trestu. Holcicka byla svérena
do péstounské péce na prechodnou dobu. ... Za matkou jezdila s péstounkou jednou

mésicné do vézeni na navstévu. ...
Ukéazka z kazuistiky ¢. 7

... Chlapec byl umistén do détského centra, odkud si ho po mésici vzal do péce otec s jinou
partnerkou. Otec o néj pecoval do jeho tii let, protoZe byl odsouzen a musel nastoupit do
wkonu trestu. Chlapec byl urcitou dobu ve ZDVOPu, travil tam vanocni svatky. Poté byl
predan do péce péstounu na prechodnou dobu. Péstouni za nim nékolikrat jeli na
doporuceni psychologa z doprovazejici organizace. Chlapce si ze ZDVOPu prevzali
s plenami, prestoze u otce zvladal chodit na nocnik. Toto se jim podarilo casem napravit.
Chlapec s otcem neztratil kontakt, péstouni za otcem dojizdeli do véznice na navstévy. Po

skonceni trestu se chlapec vratil zpét do péce otce. ...

Patym jevem byla narocnost kontaktu pro dit€. Myslim si, Ze specifickou situaci
kontaktu s biologickym rodi¢em proziva kazdé dit¢ jinak. Je to ovlivnéno vice faktory.
Naptiklad osobnostnim nastavenim péstount, nebo také tim, jaké se jim dostava podpory.
Péstouni jsou ti, ktefi jsou v piimé interakci s ditétem pied kontaktem, Casto v jeho
prabéhu a také bezprosttedné po ném. V kazdém ptipad€ to neni pro dité jednoduché, a
odrazi se to v projevech jeho chovani. Do tabulky Cetnosti jsem uvedla ¢islo Ctyfi, protoze
dva kontakty probihaly ve vézeni, z toho jeden posléze v psychiatrické 1écebné. Jeden

kontakt probihal v azylovém domé, kde o n¢j matka nepecovala, takze byl zanedbany. A
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dalsi kontakt jsem do tohoto Ccisla pfipocetla, protoze otec pii kontaktu kiicel za
pfitomnosti chlapce. V kazuistikach jsem vybrala pfipady, kdy byl kontakt s biologickym

rodicem velice naro¢ny pro dité. Nékdy natolik, ze bylo nutné vyhledat sluzby psychologa.
Ukézka z kazuistiky €. 4

... Za matkou jezdila s péstounkou jednou mésicné do vézeni na navstévu. Zprvu byla po
navsteve plactiva, mela navaly vzteku, po treti navstéeveé se jeji stavy stabilizovaly a
holcicka vse dobre zvladala. Po propusténi z vykonu trestu musela matka nastoupit do
Psychiatrické lécebny. Holcicka ji tam s péstounkou navstévovala jednou tydne. Tyto
navstevy holcicka snasela velmi Spatné, cely tyden poté byla plactiva, nevrla, Spatné
usinala. Byla nutna konzultace psycholozky. Psycholozka poradila péstounce zavést

ritudly, které holcicku uklidnovaly. ...
Ukézka z kazuistiky €. 10

Kontakt byl urcen soudné, plan a harmonogram wurcila socialni pracovnice
s doprovdzejici organizaci. Pri kontaktu s chlapcem otec nerespektoval pravidla, chodil
zvonit k péstouniim domii, kricel, byl schopny napadnout péstouny. Chodil pozdé, obcas
nedorazil vitbec. Otec byl neustale nespokojeny. S chlapcem si nehral, nepovidal si s nim,
nikdy mu nic nedonesl. Byl nastaven asistovany kontakt. Kontaktu byla pritomnd socidlni
pracovnice péstounii. Probihal tak, Ze se otec ptal péstounii, zda chlapec jedl, mél hloupé
narazky vuci péci péstounti. Péstounka si s chlapcem hrala, otec sedél a koukal, nebo

nadaval. ...

Dalsim jevem, ktery jsem pifi vyhodnocovani kazuistik sledovala, byla podpora
biologickych rodi¢l pfi kontaktu. Rodice byli podporovani v az v deviti pfipadech. Ale
naproti tomu kontakt az do soucasnosti probiha v péti ptipadech. V dalsich dvou ptipadech
je situace oteviena. Ve dvou piipadech bylo dité umisténo zpét do péce rodice. Ve tiech

piipadech kontakt nyni neprobiha.

Podpora byla rodicim nej€astéji poskytovana formou planovani kontaktu, asistenci
pii kontaktu, konzultacemi a dohledem ze strany socialni pracovnice, v jednom piipade
spolupraci s Diakonii, nebo v dal§im pfipadé€ s organizaci Area Fausta. Diakonie rodi¢im
shanéla bydleni a praci. Area Fausta kontakty naplanovala, do budoucna by méla pomahat
pii kontaktu a rodinu podporovat. Jak se bude konkrétni situace vyvijet, je oteviené.

V jednom piipadé se snazili matku podpofit pracovnici azylového domu a v jiném
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pracovnici chranéného bydleni. Ve dvou pfipadech se rodice snazili podpofit samotni

péstouni.
Ukazka z kazuistiky ¢. 9

... Kontakt, ktery zatim probehl, byl dvakrat uskutecnen na OSPOD. Dalsi kontakty by mély
probihat pres organizaci Area Fausta. Tam zatim byla jen péstounka na prechodnou dobu
na vstupnim pohovoru. Matka se tam zatim nedostavila ... Matka o holcicku projevuje
zajem. Chtéla by si ji vzit do péce. Vi, Ze musi zacit dochazet do Sananimu. ... Dalsi kontak
je planovany pres organizaci Area Fausta. Organizace by méla pomoct nejen s kontaktem,
ale rodinu podporit. Area Fausta zatim kontakty naplanovala jednou za ctrndct dni, za
ucasti pestounky na prechodnou dobu a pracovnika organizace. Matka je zatim v ochranné

[hiite Sesti tydnii od porodu, jak se bude situace odvijet nasledné je oteviené.
V kazuistice €. 12 byli podpoteni biologicti rodice ze strany Diakonie.

... Rodice zili na ulici. ... Kontakt byl zprvu asistovany, probihal na OSPODu. Byla u néj
socidlni pracovnice. Dalsi setkani byla v détské herne, rodice si s holcickami hrali, kontakt
probihal bez asistence. Pred dobou ubéhnuti nezajmu zacala organizace shanét bydleni a
praci rodicum. Rodice chtéli holcicky zpatky, spolupracovali. Zacala se jim veénovat
Diakonie. ... Jakmile si upravili podminky, mohli podat Zadost o péci o holcicky. Do prace
sel otec dvakrat. Byt byl poniceny, nezvladli se starat o domacnost. Bez kontroly se rodice

nebyli schopni o déti postarat. ...

V kazuistice ¢. 5 byla matka podpofena socidlni pracovnici. V tomto piipadé byl

chlapec usp&$né navracen do péce matky.

... Tehotenstvi bylo utajované pred partnerem, ktery matku tyral. ZaZivala neustaly stres,
protoze v domacnosti probihalo domdci nasili. Porod dokadzala utajit pred partnerem. ...
Prvni kontakt s chlapcem probéhl v porodnici, kde byla pritomna socialni pracovnice. Tam
se dohodly na planu kontaktu. Matka vidala chlapce pravidelné, po néjaké dobé zacala
péstounku v domacnosti. Nosila chlapci plenky a obleceni. V dobé, kdy byl chlapec u

péstounky, si matka shanéla byt, pozdéji péstounka s chlapcem chodila za matkou domii.
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Matka si podala navrh na prevzeti chlapce do péce. Predavani probihalo v klidu a bez
problémii. ... Socialni pracovmnice za ni obcas prijde od bytu. Matka ma k dispozici

kontakty, kam se obratit v pripade, Ze ji partner jakkoli kontaktuje. ...

V dalsi ukazce z kazuistiky ¢. 4 probihda podpora matky pracovniky chranéného

bydleni.

... Matka ma psychiatrickou diagnozu a je HCV pozitivni. Byla ve vézeni a poté se lécil
v psychiatrickeé léecebné. Nyni Zije v chraneném bydleni. Kontakt s holcickou méla jak ve
vezeni, tak v lécebné. Ve chranéném bydleni se pripravuje k trvalé péci o holcicku, bude
probihat predavani. Do vézmice pri prvni nadvstévé jela s holcickou a péstounkou
pracovnice z doprovazejici organizace, pak byl kontakt plnén dle planu a itinerdre
peéstounkou. Podobné to probihalo pri ndvstévach v lécebne. Navstévy v chranéném
bydleni byly stanoveny po dohodé socialni pracovnice a péstounky jako priprava na
predani holcicky do péce matky. ... Matka by se méla naucit o holcicku lépe pecovat. ...

Pracovnici chranéného bydleni budou matku pri péci kontrolovat a zprvu ji pomdhat. ...

V posledni ukazce z kazuistiky €. 6 byl kontakt podpoien asistenci od socidlni

pracovnice a od doprovazejici organizace.

... Otec mél o chlapce zdajem, ale je také drogoveé zavisly a byl bez podminek vhodnych pro
péci o novorozence. ... Otec chlapce vidal na neutralnim misté, prvni dvé setkani byla na
OSPODu. Dalsi setkani se odehravala v détské herné v centru Prahy, kterou vybrala
socialni pracovnice chlapce. Chlapec jednou dostal od otce darek, prinesl mu hiebinek.
Kontakt zprostredkovavala doprovodnd organizace a socidlni pracovnice. Byl asistovany,
pokazdé se ho ucastnila intervencni pracovnice z doprovodné organizace péstounky.
Kontakt probihal jednou tydné, bez komplikaci. Otec na chlapce mluvil, snazil se s nim
hrat, choval ho. Nakrmit ¢i prebalit ho nikdy nechtél. Po case zacala vaznout komunikace
s otcem, nedokdzal prijit véas. Mival az trihodinové zpozdeni. Otec byl vulgarni
k prechodné péstounce. Stavalo se, Ze zvonil u ni doma. ... Otec se s chlapcem v soucasné

dobé nestyka. ...
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V nasledujici tabulce jsem ptepocitala probihajici situaci v ptipadech z kazuistik.
V kazuistikdch jsem mimo jiné chtéla sledovat vyvoj vztahu mezi ditétem a jeho
biologickym rodi¢em. Ten Ilze sledovat tim, zda kontakt probiha, nebo ne.
K objektivnéjsimu zévéru bych ale dospéla také tim, ze bych sledovala kvalitu kontaktu.
To, ze kontakt probihd, neznamend, ze ma rodi¢ s ditétem dobry vztah. V kazuistikach
jsem se setkala s piipadem, kde se otec pii kontaktu s chlapcem chova nevhodné. To vztah

mezi otcem a synem neupeviiuje. Sestavila jsem tedy alespon orientacni tabulku.

Tabulka ¢. 6: Vyvoj piipadt z kazuistik

Stav piipadu | Podet piipadi
Kontakt 5
probiha
Kontakt 3
neprobiha
Situace je
. > 2

otevrena
Dité je v péci

. 2
rodice
Celkem 12

Podpora rodicim byla poskytnuta v deviti pfipadech. Dulezité je ale to, jak byla
podpora kvalitni. Byla GispéSna v sedmi piipadech. Jako uspéch jsem pocitala to, ze kontakt
nyni aktivné probiha, a Ze se dit¢ ve dvou piipadech ¢astecné diky kontaktu mohlo vratit
do péce svych biologickych rodic¢i. Kontakt v soucasné dobé probihd u péti ptipadi,
neprobihd u tii. Ve dvou pfipadech je vyvoj situace otevieny, a téZ ve dvou piipadech bylo

dit€ navraceno zpéct do péce rodice.

Podpora rodi¢im byla sice poskytnuta, ale podle mého nazoru nebyla ucelena, a
nebyla dlouhodobd. Pro biologické rodi¢e je naroné zapojit se do normalniho zivota.

Vétsinou jsou drogové zavisli, ziji na ulici, nebo byli trestani. Bez dlouhodobé, cilené a

dikladné podpory rodice selhavaji.
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Diskuse

Vyzkumnou sondou jsem chtéla ukazat praxi kontaktu déti v péstounské péci na
pfechodnou dobu s biologickou rodinou. Pti kédovani rozhovort jsem se dozvédéla o tom,
jak se projevoval zajem rodicl, kde probihal kontakt, jak dlouho trval a jakou mival
frekvenci. Také jsem se dozvéd€la, co bylo pro péstouny na pifechodnou dobu
s podporou péstountl, kterd nebyla dostate¢nd. Organ socialné-pravni ochrany déti s nimi
mnohdy nekomunikoval. Doprovodna organizace pii konzultacich o kontaktu podavala
bezpiredmétné rady, péstoun je v praxi nemohl vyuzit. Naopak nékteti péstouni si organ
socialné-pravni ochrany déti pochvalovali, podle jejich slov se jim a rodi¢lim snazil vyjit
vstiic a byl jim oporou. I na adresu doprovazejici organizace padaly pochvaly, nejcastéjsi

odpovédi bylo, ze jim pracovnici pomohli pfi kontaktu.

Dale narocnost kontaktu spocivala nejcastéji v cestovani za biologickymi rodici.
Cesta byla dlouha a péstouni do ni vlozili nemalé finan¢ni prostiedky, které jim podle
jejich slov nikdo neproplatil. Do psychické naro¢nosti by se daly zaradit nevyhody
kontaktu. Respondenti jako hlavni nevyhody oznacovali to, ze se ocitli bez pomoci a
kontakt pro n¢ znamenal komplikace. Tento jev by se dal vyfeSit vétSi podporou péstount
ze strany doprovazejicich organizaci. Neéktefi péstouni se citili ohroZeni ze strany
biologickych rodi¢l. VEtsi ochrana v soucasné dobé bohuzZel nastavit nelze. Biologicky
rodi¢ ma pravo znat adresu, kde je umisténo jeho dit€. Ale telefonni ¢islo by podle mého
nazoru znat nemél. Kontakt by se m¢l planovat pies prostfednika. Péstoun ma jedinou

moznost, a to v pfipadé, Ze se citi ohroZen, volat policii Ceské republiky.

Pro praxi jsou nejlépe vyuzitelnd doporuCeni respondentd. Jsou to nabidka
vhodnéjsSich prostor pro kontakt mezi biologickymi rodici a jejich détmi, vétsi podpora a
ochrana pro péstouny. Prostory pro kontakt ve spousté pifipadl museli péstouni hledat
sami, a mnohdy nenasli vhodné misto ke kontaktu. Tento fakt mohl mit vliv na jeho
pribéh. VEtsi podpora a ochrana pro péstouny by méla za cil vétsi pocit komfortnosti a

bezpeci ve vSech fazich kontaktu.

V kazuistikach jsem se zaméfila predevsim na podporu biologického rodice, pokud
ma o kontakt zajem. Rodi¢ bez dostatecné podpory selhdva, i ptes pocateni snahu. Bylo
by dobré rodice podporovat dlouhodobéji a zacilit na posilovani rodi¢ovskych kompetenci

v prub¢hu kontaktu, i mimo n¢;.
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Zavér

Cilem diplomové prace je ukazat praxi kontaktu déti v péstounské péci na
prechodnou dobu s biologickou rodinou v Ceské republice, upozornit na specifika této
formy nahradni rodinné péce a zmapovat prubéh, moznosti, vyhody a limity kontaktu déti
s jejich biologickymi rodi¢i. Zamérem prace bylo najit doporuceni, ktera by mohli
v budoucnu vyuzit pracovnici doprovazejicich organizaci a socialni pracovnici organu

socialné-pravni ochrany déti.

Teoreticka cast prace je rozdélena do Ctyr zékladnich kapitol. Prvni kapitola se
vénuje pestounské péci na prechodnou dobu a dalsim formam ndhradni rodinné péce
v Ceské republice. Druhé kapitola je zaméfena na podporu ohrozené rodiny, tieti kapitola
na podporu péstounské rodiny. Posledni, ¢tvrta kapitola mapuje piistupy ke kontaktu déeti
v ndhradnich formach péce v zahrani¢i. Byly vybrany tii zemé, a to Slovensko, Polsko a

Mad’arsko. Tyto zemé¢ jsem zvolila, protoze ndm jsou kulturn¢€ nejpodobné;jsi.

V praktické &asti diplomové prace je popsana vyzkumna sonda. Ugelem sondy bylo
ukdzat planovani a priib&h kontaktu, vyzdvihnout vyhody a klady kontaktu a poukazat na
dobrou a Spatnou praxi jak organu socidlné-pravni ochrany déti, tak doprovazejici
organizace. Vyzkumna sonda odhalila, ze podpora biologického rodi¢e a péstount je pro
vyvoj piipadu klicovd. Sonda byla realizovdna prostiednictvim  dvandcti
polostrukturovanych rozhovorli s péstouny a prostfednictvim kazuistik déti v jejich péci.
Zucastnila jsem se parlamentniho seminafe na téma Nahradni rodinna péce ocima
odbornikli, aneb rozbijime myty o pestounstvi. Seminatf se konal na podzim a byl pod
zaStitou ministryné prace a socidlnich véci Michaely Marksové-Tominové a poslankyné
Poslanecké snémovny Parlamentu Ceské republiky Zuzany Kailové, ¢lenky Vyboru pro
socialni politiku. Do pfilohy jsem vlozila pozvanku na seminaf. Na této akci jsem ziskala
nekolik respondenti. Na setkdni péstounti zacatkem prosince jsem potkala dalsi

respondenty. Ke zbyvajicim respondentiim jsem se dostala metodou sné¢hové koule.

Polostrukturované rozhovory jsem zpracovavala a vyhodnocovala pomoci metody
otevieného kodovani. Koédy a kategorie jsem dale popisovala a komentovala.
V kazuistikdch jsem uplatnila metodu prostého vyctu neboli metodu frekvencni analyzy.

Hledala jsem v nich ¢etnost jevil urcitych jevil, které jsem poté interpretovala.
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Podatilo se vyhledat doporuceni pro lepsi praxi kontaktu do budoucna. Mezi
nejcastej$i doporuceni pattily vhodné prostory ke kontaktu, vétsi mira podpory, nebo jina
kvalita ¢i typ podpory. Zminéna byla také problematika ochrany soukromi péstounské
rodiny, necitili se pifi kontaktu bezpecné. Ne&kteii péstouni by do budoucna uvitali

specificka témata ke vzdélavani, kterd jim dosud nebyla nabidnuta.
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Prilohy

Priloha ¢. 1

Pozvanka na parlamentni seminar

POZVANKA NA PARLAMENTNI SEMINAR

pofadany pod zastitou ministryné prace a socidlni véci, pani Mgr. Michaely
Marksové-Tominové a poslankyné Poslanecké snémovny Parlamentu Ceské
republiky Be. Zuzany Kailové, élenky Vyboru pro socialni politiku
na téma

NAHRADNI RODINNA PECE OCIMA ODBORNIKU,
ANEB ROZBIJIME MYTY O PESTOUNSTVI

Seminar se uskutecni v pandéli, 10. fijna 2016 od 10.00 do 15.00 hodin
v Paslanecké snémovné, Snémovni 1, Praha 1 — Mala Strana, mistnost €. 205,

PROGRAM SEMINARE

Dopoledni blok 10.00 - 12.00

10.00 Uvodni slovo ministryn@ prace a socialnich véc,
Mar. Michaely Marksové-Tominové
10.05 Uvodni slovo poslankyné Parlamentu CR, Be. Zuzany Kailové
10.10 PoZadavky na kandidaty pro néhradni rodinnou pééi [Mar. Eva Hrbackova,
OSPOD Ostraval
1030 Zkusenosti s vazbou ditéte na péstouna [Marcela Tobiasova, péstounkal
10.50 Viyvoj ditéte v nahradni péci (MUDr. Petra Sanakova,
neurolog, pediatr]
11,710 Vyznam emocénihio vztahu pro vyvoj mozku v ransm veku
[MUDr. Peter Péthe, psychiatr]
11.30 Diskuse s feéniky dopoledniho bloku

Odpoledni blok 13.00 - 15.00

12.00 Psychologicka péce o déti vnahradnipéci (Mgr. Petra Mackova, psycholog
13.20 Prechodna péstounskd péce a srovnani s dalsimi typy péce
[Jana Voldfichova, péstounkal
1340 Dlouhadobd péstounskd péce [Vlasta Neckafové, péstounkal
14.00 Model idealni nahradni péce (Martina Loutna, metodik
néhradni rodinné péce]
14.20 Diskuse s recniky odpoledniho bloku
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Priloha ¢&. 2

Informovany souhlas

Informovany souhlas s poskytnutim rozhovoru a informaci pro
ucel vyzkumné sondy diplomové prace na téma: Kontakt déti v péstounské péci na
piechodnou dobu s biologickou rodinou

Drzitel souhlasu:
Bc. Aneta Prochézkova, Riegrova 338, Veltrusy, 277 46, tel: +420 721 835 603,
email: prochazkovanet@seznam.cz

Piedmét a forma vyzkum:

Vyzkum je provadén v rdmci zpracovani diplomové prace na katedfe socidlni prace
Filozofické fakulty Univerzity Karlovy.

Cilem vyzkumu je zjistit prubéh kontaktu, jakou podporu péstouni dostali, narocnost
kontaktu pro péstouny, hodnoceni kontaktu a jeho vyhody a nevyhody, praci organu
socialné pravni ochrany déti a doprovazejici organizace. Jednd o kvalitativni vyzkum,
ktery bude probihat formou polostrukturovaného rozhovoru.

Pribéh rozhovoru bude nahravan a ze zvukového zdznamu bude nasledné poiizen
doslovny piepis, ktery bude dale analyzovan a interpretovan. Zvukovy zdznam bude
slouzit pouze pro potfebu doslovného piepisu a bude k dispozici vyhradné¢ Aneté
Prochéazkové, ktera ho bude uchovévat u sebe. Doslovné citace ¢asti anonymizovaného
doslovného piepisu mohou byt pouzity v diplomové praci.

ProhlasSeni:

Souhlasim s poskytnutim rozhovoru a dalSich souvisejicich informaci.
Rozumim vyse uvedenému textu a souhlasim s jeho obsahem.

Rozumim tomu, Ze obsahem rozhovoru a dalSich informaci mohou byt i osobni
a citlivé zélezitosti a obtizna témata.

Rozumim tomu, Ze nemusim odpovidat na obtizné nebo neptijemné otazky.
Rozumim tomu, Ze mohu Gplné zrusit moji ucast.

Jméno a pFijmeni:
Datum a podpis:
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Ptiloha ¢. 3

Tematické okruhy rozhovoru

1. Co kontaktu piredchéazelo?
— dostali péstouni né¢jakou podporu?
— piipadné jakou a od koho

2. Jak kontakt probihal?

— zadost o prvni kontakt (kdy, kde, jak rodi¢e oslovili, koho oslovili)

— jak probéhl prvni kontakt (bez déti x s détmi, Gcast socialni pracovnice, ucast
pracovnice doprovazejici organizace)

— jak Casto a kde probihal pravidelny kontakt (misto, prostory atd.)

— jak dlouho trval kontakt (hodiny, dny, vikend)

— zodpovédnost za dit¢ béhem kontaktu (rodi¢ nebo péstoun, miize péstoun
nechat dité s rodinou samotné, jak je to oSetfeno — podpisem, dohodou, s kym je
to dohodnuto — socidlni pracovnice, doprovazejici organizace)

— zulcastnéné osoby (rodice, Sir§i rodina, OSPOD, doprovazejici organizace ...)

— projevy rodict (kdo o dité aktivné peCoval, néco ditéti piinesl, ptal se na dité
atd.)

— projevy ditéte pfi kontaktu

— projevy ditéte po kontaktu

— Casova naroc¢nost (stiidani v dojizdéni s rodici, dojizdéni ,,na pil cesty*)
— psychickd narocnost (pro¢ — co konkrétné€ bylo naro¢né)
— finan¢ni narocnost (dojizdéni)
— domluva na pfiStim kontaktu s rodi¢i (harmonogram, nebo flexibiln¢)
4. Byl kontakt poté zhodnocen?
- kym?
— jakym zplsobem probihala reflexe
5. Jakeé vidi péstoun vyhody a nevyhody kontaktu déti s jejich rodici?
— vyhody
— nevyhody
— co ho k tomuto nazoru vede
— jak péstoun vnima kontakt
6. Jak byl péstoun spokojen s praci OSPODu?
— co hodnoti kladné
— co hodnoti zaporné
— apro¢
— co by zlepsil, nebo pfiste uvital
7. Jak byl péstoun spokojen s doprovazejici organizaci?
— co hodnoti kladné
— co hodnoti zaporné
— co by zlepsil, ptisté uvital
— ma jeho doprovézejici organizace n¢jaké doporuceni, manual, ptirucku tykajici
se kontaktu?
— m¢l moznost konzultovat kontakt s doprovazejici organizaci?
8. Je néco, co pestounim chybelo? Co by jim pomohlo? ,,Doporuceni pro piisté.*
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Ptiloha ¢. 4
Ptepis rozhovoru

PREPIS ROZHOVORU C. 2

Okruh ¢. 1

Co kontaktu piedchéazelo? Dostali péstouni néjakou podporu? Jakou a od koho?

., Tak to Ze bude néjaky kontakt, to jsme vedeli uz na zacatku, jesté nez jsme si ho brali.
Doprovodka zaridila prvni schiizku, a na prvni schiizce byla s nama. Pak nam bylo receno,
Ze jsou ochotni jit s nama i na dalsi, ale at si to néjak zaridime sami. Protoze kontakt bude
se tremi cleny rodiny.

Okruh €. 2

Jak kontakt probihal? Kdo pozéadal o prvni kontakt? Jak kontakt probihal a kdo se ho
zucastnil? Jak Casto a kde probihal pravidelny kontakt? Jak dlouho trval kontakt? Jak se
projevovali rodice a jak dite?

,, Kontakt probihal v kavarné. Kontakt ma vlastné Dan s jednou stranou rodiny a s druhou
stranou. S jednou stranou ten kontakt probihal na neutralnim prostredi, v prostorach
OSPODu, ktery ma asi sjednany pro takovyhle véci. Tam jsme se sesli, oni se na néj koukli.
A domluvili jsme se na dalsi schiizce. Tam jsme se domluvili, Zze za nama prijedou domi.
Danik byl na vsech schiizkdach. A kontakt s tou druhou stranou probéhl v parku, tam jsme
sedeéli naproti sobé na lavicce. A malej byl v kocarku, byl mu mésic. A od ty doby jsme se
setkavali v cukrarné. Nejdriv jsme sedéli u jednoho stolu, pak u dvou stolu. Oni si malyho
jen chovali. Kontakt tam byl tak tri mésice. A pak uz nds nekontaktovali. Tak uz je kontakt
jenom s jednou stranou. Jesté je dobry Fict, Ze socialni pracovnice viastné rekla, Ze je to na
nas, jak si to zaridime. A ten kontakt, jak probihal v ty kavarné, tak to bylo s tou rodinou,
odkud byl odebranej - a ty no jak to mam vict slusné — jsme si nechteli pustit domii. A
s tema druhejma, to jsme se rozhodli docela rychle.

Jak casto, no jednou za ctrndact dni. To se dodrzovalo uz od zacatku. Kontakt probiha u nas
doma a mame befel od OSPODu, Ze jim nesmime piijcit ani kocarek na prochazku, protoze
nic neni dany soudné. Kontakt trval dve hodky. A vzdycky byli s nama. A az to bude soudné
dany, tak pak bude predavani. Ta jedna strana ho jenom chovala, a jakmile bylo potreba
ho prebalit, tak nam ho Soupli, a ta druha strana, ty co jezdej k nam domui, tak ty se o nej
ty dvé hodiny staraj.

Projevy Danika ,no zprvu se mi zdalo, ze byl rozhozenej. Druhej den byl jinej, nebylo to
ono. Ale ted’ jak uz je starsi a jak je vic zna, tak je bere jako kaZdou jinou navstévu, ktera
k nam jezdi pravidelnéjc.

A darky jedna strana Danikovi prinesla pokazdy néco, plinky, sunar, hracky, nam hrnek na
kafe, nasim psiim néco, k vanociim dostal asi deset balickii od nich zabaleny. A z druhy
strany nikdy nic. “

Okruh €. 3

naro¢nost. Jaka byla domluva na pfiStim kontaktu s rodici (harmonogram, flexibiln¢ atp.)?
, Zase ty dvé strany no. Tu jednu jsme si pustili domii, ty jsou v podstaté jako znami. Tam
je to v pohodé. A ta druha strana no tam to bylo spis jit na silu. Tak nejsou tam zZadny
sympatie. V podstaté dve hodiny sedis, a i kdyz tam zprvu byla snaha z nasi strany si o
necem povidat, tak odezva Zadna... Divny. Kdyz se pokadil a brecel, tak nam ho beze slova
podali. Na dalsim kontaktu jsme se domlouvali vzdycky na ty schiizce. Na ty jedny strané se
stalo, Ze byl Danik nemocnej, tak jsme museli schuzku zrusit, a na ty druhy strané se stalo,
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ze kdyz nemohli, tak zavolali Ze neprijdou. Viastné dvakrat. Jednou zavolali, Ze neprijdou a
pak Ze muzZou asi o tri dny pozdéjc. A pak zavolali, Ze nemiiZou a pak uz se neozvali. To se
omlouvali doprovodce. Kontakt jsme jim neddvali a oni ho asi ani nechtéli. A ta druha
strana, ta ho ma. Domluva s doprovodkou byla v pohode. *

Okruh ¢. 4

Byl kontakt poté zhodnocen? Kym? Jakym zpiisobem probihala reflexe?

., Byl, my posilame, ja tomu rikam praskaci maily OSPODu, posilam, ze kontakt probéhl a
Jjak probehl. “

Okruh €. 5

Jaké vidite vyhody a nevyhody kontaktu déti s jejich rodi¢i? Jak kontakt vnimate?

., Vyhodou, pevné vérim, ze se dostane do ty rodiny, ktera k nam jezdi domu, vyhodou je, ze
je bude znat a predavani nebude probihat tak na silu. A nevyhody... Nevim. *

Okruh €. 6
Jak jste byl spokojen s praci OSPODu? Co hodnotite kladn¢ a co zaporné?
,,Dobry. Novikova dala si kafe, ktery jsme museli zaplatit. *

Okruh €. 7
Jak jste byl spokojen s doprovazejici organizaci? Co hodnotite kladn€ a co zaporné?
My mame doprovodku OSPOD, ale jiny mésto. Dobry. “

Okruh €. 8

Je néco, co Vam chybélo? Co by Vam pomohlo?

., Ani nic. My zastavame ndzor, zZe kdyz néco potiebujeme, tak si to zaridime. Mé nenapada
nic. No mozna by nebylo od véci, tireba s téma lidma, ktery si clovék nechce pustit domii,
tak by se hodilo mit néjakou neutralni prostor, jako byl u prvniho kontaktu. ProtoZe v ty
cukrarné je to takovy blby, no sedis s miminem u stolu. Mozna, ze kdybysme po tom vic $li,
Ze bysme dokadzali néco domluvit. Nas to ani moc nenapadlo, ono bylo poradd teplo, tak
Jjsme si sedli do parku a pak do ty cukrarny... A pak oni to utli. Na kontaktu je dobry, Ze se
overi ta vydrz. Ta jedna strana ho porad drzela jak prkno, vitbec se nestarali a ta druha...
No nebe a dudy. Socialni pracovnice nam rekla, zZe je nds pohled diileZitej i u soudu. “
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Ptiloha ¢. 5

Souhrnné tabulky pro Gc¢astniky vyzkumné sondy

KATEGORIE ODPOVED KOD
"... navstéva bio rodi¢id na OSPODu ..."
"... rodice kontaktovali OSPOD ..." OSPOD
dopisy od matky
dopisy od otce dopis
"... matka ji chce zpatky ..."
Zajem rodige | "Tak to, Ze bude n¢jaky kontakt, to jsme vedeli uz na zacatku, jeste
nez jsme si ho brali."
"... mama ho bude chtit..."
"... nevzdali se ho, oba byli v rodném listé ..."
"pfi piebirani z kojeiidku nam bylo feceno, Ze se bude vracet k matce.
" vile
"... matka mi volala, Ze by chtéla malou vidét ..." telefon
park, venku park
Kavarna kavarna
Cukrarna cukrarna
u péstounti doma doma
Misto kontaktu | mistnost ve vézeni vézeni
doma u matky u matky
na OSPODu OSPOD
Herna herna

azylovy dim

azylovy dim

2 hodiny 2 hodiny
1 hodina 1 hodina
Doba trvani | 20 minut 20 minut
kontaktu 45 minut 45 minut
3 tydny 3 tydny
Vikend vikend
jednou za 14 dni jednou za 14 dni
Néhodné
Frekvence Nepravidelné nepravidelné
kontaktu jednou za mésic jednou za mésic
podle potieby, jak se to hodilo podle potieby
jednou tydné jednou tydné
dva vikendy v
dva vikendy v mésici mésici
socialni
Utastnici socidlni pracovnice pracovnice
prvniho | Nikdo nikdo
kontaktu s
kli¢ova
klicova pracovnice pracovnice
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KATEGORIE | ODPOVED KOD
"... at’ si to zafidime sami ..." osaméni
D()ﬁIllqul L je na nas, jak si to zafidime ..." volba
zatizovani
kontaktu "... bylo to naplanovany ..." plan
"... nav§tévovaly jsme se podle toho, jak se to mamince hodilo ..." potieba
Domluva domluva
"... feciotce ..."
"... fe¢i matky ..." komunikace
zadné sympatie nesympatie
. Piekvapeni prekvapeni
Narocnost ) .
kontaktu dlouhé cesta cestovéni
dité to Spatné snaselo
péce o dité projevy ditéte
"... doprava stala hodné penéz ..." finance
"... otec u m¢ zvonil doma, a psal mi hnusny zpravy ..." obtéZovani
neschopnost matky
"... vyhotovovala se zprava o kontaktu do spisu ..."
Zhodnoceni |"... psali jsme praskaci maily ..."
kontaktu "... psal se zapis pro soud ..." ano
Ne ne
"... m¢lo to smysl ..."
"... nebyl stresovanej v kojendku ..."
Vyhody "... maminka si to stihla dozafidit ..."
"... otec se o kluka staral, mél horad ..."
"... rodi¢e se musej naucit pe¢ovat ..." smysluplnost
"... domlouvame si to sami ..." bez pomoci
"... jsou to komplikace a nervy ..."
, "... je to pro mé starost navic ..." komplikace
Nevyhody eop P
"... védél moji adresu i telefon ..."
"... rodi¢ muze byt nebezpeény ..." ohrozZeni
"... otec m¢l zdjem jen proto, aby Lukasek nesel do adopce ..." naschval
"... nebyl zadny problém, pracovali, jak méli ..."
"... snazili se, aby ta matka byla v kontaktu ..."
"... vSichni cht¢li matce pomoct ..."
Dobra praxe | " . neméla jsem s nimi problém ..." snaha
OSPOD . .
"... mohli jsme se na né obratit ..."
"... jsem spokojend, kdyz se néco déje, tak volaji pohotovostnimu
soudci ..."
"... na nic necekaj ..." opora
"... nekomunikuje s ndma ..."
& . "... OSPOD neinformoval viibec o ni¢em a nedé¢lal, co mél ..." nespoluprace
Spatna praxe
OSPOD "... nikdo se o nds moc nestaral, vlastn€ jsme si to zafizovali sami ..."
"... stejné jsem vSechno zafizovala ji ..." nezajem
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sehnali mi psychologa, protoze hol¢icce kontakty nedélaly dobte

.. byla jsem moc spokojend. Kli¢enka mi poméhala ..."

.. spokojend jsem byla, protoze u kazdého kontaktu nékdo byl ..."

Dobra praxe
doprovazejici |"... pfi prvnim kontaktu se zapojili ..."
organizace | doporuili ném psychologa ..."

"... mohli jsme s ni vS§echno fesit ..."
"... pomohla ndm sehnat byt v Praze po dobu 1é¢by ..."
"... organizace ndim domu posilala na pomoc dobrovolnici ..." pomoc

Spatn4 praxe | ... s kontaktem nam nepomahd ..."

dggc;z?zz:gl:l "... na$tval nas Panl z doprovodky .:;” . bezpredmétné
"... konzultovat jsem mohla, ale k ni¢emu mi to nebylo ..." rady
"... chyb&la mi pomoc pfi organizaci kontaktu ..."
"... kdyby nam nékdo poradil ..."
"... chybély informace ..." podpora
"... tak by se hodilo mit n&jaky neutralni prostor, jako byl u prvniho
kontaktu ..." prostory

Doporuceni | ... kdyby byli na OSPODu rychlejsi ..."
"... kdyby s ndma mohl aspon ze zaatku jezdit do toho vézeni ..." podpora
"... pomohla by mi vétsi ochrana ..." ochrana
"... kdyby nam ty cesty n¢kdo proplatil ..." finance
"... terapeutické rodiCovstvi ... Bylo by to dilezité téma na $koleni

" skoleni
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Piiloha ¢. 6
Kazuistika

KAZUISTIKA C. 2
Dan, rok narozeni 2016, nyni pét mésicti

1. Osobni anamnéza

Dan se narodil jako prvni dit¢ matky. Matka nekoufila cigarety a nepila alkohol. Na
prohlidky chodila obcasné, pravidelnéji az na konci t¢hotenstvi. Po propusténi z porodnice
odesla s chlapcem domii. Matka s chlapeckem dochazela do poradny v delSich ¢asovych
intervalech, nez je obvyklé. Chlapecek nepfiibiral na vaze a mél zanét spojivek. Pediatricka
je odeslala na specializované pracoviste, chlapec tam byl hospitalizovan s matkou. Tam se
pfiSlo na to, Ze matka o chlapce neumi peCovat. Na konci 1écby byla matka na vlastni
zadost odeslana do détského centra, odkud po dvou dnech odesla bez chlapce.

Byla kontaktovana socidlni pracovnice ditéte, ktera podala navrh na ptredbézné
opatieni a umisténi ditéte do péstounské péce na piechodnou dobu. Hrozilo totiz
nebezpedi, ze se matka pro chlapce vrati, a protoze o n¢j neumi pecovat, byl by v ohrozeni
zivota. V détském centru ho matka nenavstévovala, ale navstivili ho otec s babi¢kou. Diive
zil chlapec s nimi ve spole¢né domacnosti, kde dochazelo k zanedbani péce, matka chlapci
nedévala najist.

Po ptfedani chlapce do péstounské péce na piechodnou dobu otec kontaktoval
socialni pracovnici, dohodli se na setkavani s chlapcem. Vzdy, kdyZ chtéli chlapce vidét,
kontaktovali OSPOD, ktery zprostfedkoval kontakt. Kontakt byl zprvu asistovany, nyni
probihd v cukrarné bez pfitomnosti socialni pracovnice a doprovodné organizace, pfitomni
jsou péstouni na piechodnou dobu. Kontakt probiha také s dédeckem a tetou z matiny
strany, nejdfive probihal v cukrarn€, nyni chlapce navstévuji v domacnosti péstount.
Péstouni po kazdém kontaktu vypracovavaji zpravu pro socidlni pracovnici o pribéhu
setkani, jak probihalo, kdo pecoval o dit€, zda se o n€ zajimali, néco mu pfinesli atp.
Zprava je ptikladana do chlapcova spisu na OSPODu.

2. Rodinna anamnéza

Matka chlapecka je mlada prvorodicka, v dobé porodu ji bylo osmnact let. Otec
chlapce byl spolu se svymi sourozenci v diagnostickém ustavu, jejich matka (babicka
chlapce) péci o vlastni déti nezvladala. Otec s babickou byli pfitomni, kdyz matka chlapci
nedavala najist a dostatecné¢ o n¢j nepeCovala. Pii kontaktu s chlapcem ho chovaji, ale
nejsou schopni se o né postarat a utiSit ho. Teta s dédeCkem z mat€iny strany chlapce
navstévuji, staraji se o n¢j béhem kontaktu. Chlapci vZzdy dovezou pleny nebo hracky. Teta
je bezdétna, je ji tyficet let. Zije s piitelem. O chlapce by chtéla peovat, nepopiré to, Ze
ma matku jinde, byla by schopnd se s ni navstévovat, pokud bude chtit chlapce vidét.
Vsichni maji o chlapce zdjem, chtéli by ho do péce. Podali navrhy. Socialni pracovnice
vyckéva, z kazdého setkani dava dohromady s péstouny zpravu, kterou vklada do spisu. Ke
zpravam bude piihlizeno pii soudnim fizeni ohledné péce o chlapce.
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3. Prognoza a doporuceni

Chlapec trpél hlady do svych Sesti tydnti, m¢l také zanét spojivek. Zdravotni stav se
zacal lepSit po hospitalizaci v nemocnici. Nasledn¢ byl umistén v détském centru.
V péstounské péci na prechodnou dobu déla pokroky umérné svému veku, vypada
spokojené. V soucasné dobé je chlapec zdravy. Navrh na péci k soudu podala chlapcova
babicka z otcovy strany, otec navrh nepodal. Otec si hleda jiné bydleni nez u své matky. Je
mozné, Ze ho babicka chce kvili davkam péstounské péce. Matka o chlapce zajem nejevi.
Navrh podal také dédecek a teta z matciny strany. Dédecek podal navrh kvili tomu, aby
chlapec nesel do ustavniho zafizeni. Termin soudniho jednéni neni stanoven, soudy si
pfehazovaly mistni pfislusnost ptipadu. Socialni pracovnice chlapce pozoruje, jak se
situace vyviji, kdo vytrva v kontaktu s chlapcem a kdo se projevuje aktivn¢ smérem k péci.
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