Uvod

Ve své bakalatské praci se vénuji socidlni praci s ucastniky domaciho nésili. Je vysledkem mé
studijni praxe a dlouholetého zaméfeni, kde jsem poznala, jak dulezité je vnimat vSechny strany
konfliktnich vztahli v rdmci rodinného systému. Vzhledem k tomu, Ze obéti domaciho nasili ¢asto
nedokazou od svého partnera, ¢i jiného ptibuzného z mnoha diivodl odejit, nemizeme opomijet na
praci s nasilnou osobou, skrze kterou lze zménit kvalitu Zivota nejen ji samotné, ale pfedevsim
jejimu blizkému okoli. V minulosti bylo doméci nasili tolerovano, ¢i tabuizovano, ale dnes je brano
jako socialni a pravni problém. Zamétit pozornost jen na ob&t’ neni vzdy feSenim a mnohdy socidlni
pracovnici sleduji, jak jejich dlouhodobéd prace s obéti nema zadné vysledky. Setkala jsem se
mnohokrat s ohrozenou osobou, kterd dlouhodob¢ vyuzivala sluzeb krizového centra, ale v jejim
zivoté se nic nemeénilo. Pomoc zaméfend na obét’ nedokaze vytesit situaci klienta, ktery je ohrozen
domécim nasilim, ale nechce nebo nemize z nasilného vztahu odejit. Faktory, které nedovoluji
klientovi odejit z nasilného vztahu jsou naptiklad citova zdvislost, finan¢ni zavislost, strach nebo
péce o déti a socialni pracovnik musi tolerovat klientovu vili setrvat v tomto vztahu. V téchto
ptfipadech je nutné socidlni praci sméfovat k paru a ne jen k ohrozené osobé&. Socialni pracovnik v
ramci terapie nasilné osoby motivuje klienta pfijimat nové normy a hodnoty a tim 1 ménit chovani
ve vztahu, kde se dopousti nasili. Cilem této prace je poukdzat na moznosti které existuji pro
zachovani rodiny s ndsilnym chovanim a i laickému ¢tendii pomoct pochopit dynamiku téchto
vztahll a spravnymi argumenty osvétlit smysl prace s osobou nasilnou. Cilem neni ospravedlnit toto
jednani, ale nastinit moznosti eliminace nasili a zmény kvality Zivota celé rodiny. V praxi jsou
nabizeny individudlni, parové, ¢i skupinové terapie pro nasilné osoby jako napiiklad v SOS centru
Diakonie, kde se socidlni pracovnici snazi pomoci klientim zit spolu bez nésilného chovani. Poté co
se podrobné¢ budu vénovat praci s obéma stranami nésiln¢ho vztahu, tedy situaci, kdy obét’ chce v
tomto vztahu setrvat, zaméfim se na moznost, kdy se setkame s klientem, ktery z tohoto vztahu chce
odejit a na rizikové faktory, které tento proces provazi. Prace s obéti domaciho nasili je vzdy véci
interdisciplinarni spoluprace, tedy policie, intervencnich center, psychologi, psychiatrt, 1ékait a v
neposledni fad€¢ je klient vystaven soudnimu procesu. DalSim cilem této prace je Setfeni
interdisciplindrni spoluprace pro obéti domaciho nasili v CR a riziko sekundarni viktimizace.
Zucastnila jsem se setkani na téma ,,Sexudlni nasili pAchané na Zenach* (Interdisciplinarni setkani
pro Prahu, 27.10.2015) kde jsem vyslechla ndzory pomdahajicich pracovnikli pravé na druhotnou
uymu, které jsou obéti nasilnych trestnych ¢inii Casto vystaveny. V praktické ¢asti bude tedy
zkoumano, zda v praxi dochazi k sekundéarni viktimizaci obéti domaciho nasili i pfes existenci
zakona o obétech trestnych ¢int z pohledu odbornikit na DN. Soucasti prace je i legislativa, ktera k

této problematice nalezi.



