Posudek vedouci prace

Be. gEVCiKOVA, Petra. Aktivizace seniorii v prostiedi socidlnich sluzeb. Praha 2017. 84 s.,
bez ptiloh. Diplomova prace (Bc.). Univerzita Karlova v Praze, Filozoficka fakulta, Katedra
andragogiky a personalniho fizeni. Vedouci prace Mgr. Elena JarosSevska, CSc.

1. Obsah a struktura prace

Téma prace je aktualni a odpovida odbornému zaméteni katedry. Svou volbu studentka
vysvétluje osobni zkusenosti a zajmem o danou problematiku. Zaméiuje se na prubéh a ptinos
aktivizace seniorti v konkrétnim prostiedi pobytovych socialnich sluzeb. Deklarovaného cile —
odpovédét na otazky o tom, jak probiha proces aktivizace pfi praci se seniory a CO Si O
vyznamu aktivizace mysli aktiviza¢ni pracovnici — chce dosahnout studiem teoretickych
poznatkll v oboru a situace v terénu.

Zdivodnéni vyznamu klicovych bodi teoretické ¢asti prace (starnuti a stafi, demence, socidlni
sluzby, aktivizace) ve vztahu k aktivizaci seniort v prostfedi socidlnich sluzeb, napiiklad v
uvodu prace, je pouze implicitné naznaceno, nasledné chybi explicitni vyjadieni této
souvztaznosti v jednotlivych kapitolach, které v disledku toho pusobi izolovanég, i pfes
puvodni zamér, aby ¢lenéni do kapitol logicky ptispivalo piehlednosti vyzkumného zaméru.

Prace neobsahuje ptilohy. Rozsah textu odpovida pozadavkim.
2. Odborna troven

Teoretickd cast vykazuje fadu nedostatkli. Nabizeny piehled dosavadni rozpracovanosti
jednotlivych klicovych pojmi, odbornych pfistupii nebo metod postrada kritickou analyzu a
nabizi pouze deskriptivni deklarovani. Chybi vlastni stanovisko studentky ve vztahu ke
studovanym zdrojiim, formulace vlastniho ndzoru na problematiku po uvedeni aktualniho
stavu rozpracovanosti a tivaha, jak tyto poznatky vyuzit pro sviij empiricky vyzkum.

Text obsahuje jednotliva tvrzeni typu: "V soucasné dobé je postoj spolecnosti ke stiri a
starym lidem spise negativni.”, (s. 10), nebo: "V Ceské republice trpi demenci priblizné
150000 obyvatel." (s. 17). Podobna tvrzeni nejsou podlozena ani objektivnimi vystupy piimo
z vyzkumi, o které by se mohla opirat, ani odkazy na jiné relevantni zdroje. Rada tvrzeni jsou
obecna, napiiklad: "Celosvétovym trendem je, ze lidstvo starne.” (S. 17). Z tohoto divodu text
v teoretické Casti prace vykazuje znaky subjektivnich komentdit k obecné problematice
starnuti a stafi, nikoliv odborné analyzy dané problematiky.

Pro studium problému v terénu se studentka rozhodla pro kvalitativni vyzkum a uvedla své
divody. Vysvétleni velmi omezeného poctu respondenti a zmén oproti pivodnimu zameéru
bylo poskytnuto na zac¢atku kapitoly k metodice vyzkumu (s. 54) a poté v kapitole "Diskuze"
(s. 68). Je nutno uznat, ze se v soucasné dob¢, vzhledem k personalni krizi v socialnich
sluzbach, personal opravdu nechova vstficné vi¢i vyzkumiim, dotaznikim apod., a pocet
pracovnikd, které se zabyvaji aktivizaci klient(, je omezen na jeden az dva v kazdém zafizeni.
Tento jev by zaslouZzil vét§i pozornost pii pldnovani vyzkumu a analyze aktualni situace v



terénu, ¢imz by byl Iépe odiivodnén maly pocet respondentil 1 pro kvalitativni vyzkum, a bylo
by mozné v¢as hledat jiné feSeni.

Pro interpretaci vysledku prace si studentka pfipravila pfepis rozhovoru, ktery pak pouzila pro
citaci odpovédi respondenti pii svych odpovédich na hlavni vyzkumné otazky. Vnimam to
jako silnou stranku. Porovnani procesu aktivizace v obou Domovech, kde probéhl vyzkum,
ukazuje na odlisné pfistupy k aktivizaci seniorii v terénu a na absenci koncepce aktivizace,
ktera by poskytovala aktivizaénim pracovnikiim metodickou podporu. Studentka se setkala s
tim, zZe je zde: "...jista nejistota v pojeti aktivizace." (S. 69), anebo absence "navodu”, "...jak
provddét jednotlivé cinnosti." (S. 72). RovnéZz upozoriiuje na absenci studijniho oboru pro
aktivizacni pracovniky (s. 69). Vzhledem k tomu, Ze neexistuji jednotné, zdkonem stanovené
kvalifika¢ni pozadavky pro povolani aktiviza¢niho pracovnika, na rozdil od pracovnika v
socialnich sluzbach, nebo socidlniho pracovnika, nebo zdravotnického pracovnika, nelze
o¢ekavat v nejbliz§i dobé metodickou standardizaci postupt v aktivizaci seniortl v zafizenich
socidlnich sluzeb. Pies snahu studentky tyto myslenky vyjadfit, chybi explicitni zavér.
Vyjimku tvofi kapitola "Diskuze", kde studentka analyzuje vystupy svého vyzkumu, véetné
pozorovani v Domovech, a porovnava ptistup k aktivizaci v terénu s teoretickymi zdroji, i z
piedchozich kapitol (s. 69, posledni odstavec).

3. Prace s literaturou

V teoretickych kapitolach se studentka opird o poznatky piednich ¢eskych odborniki v
seniorské problematice a nabizi pfehled dosavadni rozpracovanosti jednotlivych kli¢ovych
pojmti, odbornych pohledi a pfistupl, nebo metod na zikladé¢ nastudované piislusné
literatury. Prace vykazuje vyznamny formalni nedostatek, kterym je nedodrzeni pozadavku na
odkazovani na zdroje parafrazi pouzitych v textu. Studentka v tomto piipadé prakticky nikde
neuvadi ¢isla stranek, ptesto ze jsem ji na tento pozadavek upozornila.

4. Grafické zpracovani

Grafické zpracovani diplomové prace je standardni. Pro lepsi piehlednost by tabulka na
S. 66-67 mohla byt rozvrzena na jednu stranku.

5. Jazykova troven

Jazykova tiroven prace neni optimalni. V textu jsou obecna tvrzeni (napiiklad, "V kazdé
spolecnosti zili a ziji stari lide." (s. 10), nepodlozena tvrzeni (naptiklad, "...v pobytovych
zarizenich se stale kladl vétsi diiraz na kvalitu ubytovani, nez na kvalitu poskytovanych
sluzeb."(s. 27) a emocionalné hodnotici slova typu "bohuzel”, "ackoli", "nespocet”, "diky",
nebo vyjadieni typu "Ackoli si to mnoho mladych nepripousti, a pred starim zavird oci,
starnuti a stari se tyka kazdého z nas." (S. 16), "Proto bychom méli zpozornét, pokud..."
(s. 22).

6. Podnéty k rozpravé

Uvadite nekolik definic pojmu "aktivizace seniord". Ze které vychazite ve své praci Vy?



7. Zavéreéné hodnoceni

V prib¢hu konzultaci studentka byla upozoriiovéna na to, ze predkladané fragmenty text
jednotlivych kapitol jsou vhodné pouze jako pracovni verze k dalSimu rozpracovani a
dopracovani, ze empiricky vyzkum se ma opirat o vystupy z teoretickych kapitol, a ze
jednotlivé kapitoly maji byt logicky propojeny. Finalni verze diplomové prace mi byla ke
konzultaci ptedlozena v nedostatecném piedstihu, byla tak znemoznéna jeji konzultace pied
odevzdanim.

Ptestoze studentka deklaruje naplnéni cile diplomové prace, ktery si stanovila, nepodafilo se ji
vysledky prezentovat na piijatelné odborné trovni. Navrhuji praci k dopracovani a odstranéni
nedostatkd.

Praci nedoporucuji k obhajobg.

V Praze dne 12. Cervna 2017 Mgr. Elena JaroSevska, CSc.



