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Oponentsky posudek
na habilitadni praci
v oboru Anesteziologie a resuscitace

MUDr. Miroslava Durily, Ph.D.
z Kliniky anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny 2. LF Univerzity Karlovy a
FN Motol

S nazvem:

»Vyznam viskoelastickych metod tromboelastografie/rotaéni tromboelastometrie
(TEG/RPTEM) na jednotce intenzivni 1é¢e*

Habilita¢ni prace s ndzvem ,,Vyznam viskoelastickych metod tromboelasto grafie/rotaéni
tromboelastometrie (TEG/RPTEM) na jednotce intenzivni 1é&e”, kterou predklada MUDr. Miroslav
Durila, Ph.D. z Kliniky anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny 2. LF Univerzity Karlovy a FN
Motol se zamé&fuje na diagnostiku stavu krevniho sraZeni v rychlém ,,bed-side* monitoringu s vyuzitim
tromboelastografie k Gi¢eltim intenzivni péce a v souvislosti s tim na problematiku vybranych klinickych
problémd, kterym je tieba z hlediska koagulace v&novat v intenzivni mediciné patfi¢nou pozornost.

Tématem se uchaze¢ zabyva systematicky dlouhodobé a publikoval jako prvni autor nebo
spoluautor fadu praci v naSem i zahrani¢nim pisemnictvi. Téma je, jiz z toho diivodu, Ze je nyni
v literatufe Zivé diskutovano z rozliénych stranek a je klinicky velmi zdvazné, vyznamné a prace, ktera
fesi detaily pfedkladanych vybranych medicinskych problémi Jje potiebna a pfinosna.

Predlozend habilita¢ni prace je koncipovana jako komentovany soubor vyznamnych praci
uchazece, jejimz pojitkem je pravé viskoelastometircka metoda laboratorni diagnostiky koagulace. Text
zaujimd 63 strany komentafe véetné dokumentace a seznamu literatury. Literatura zahrnuje 52 odkazii
s dostateénym mnozstvim recentnich praci. Samostatnou piilohou je soubor 20 praci uchazeée
zverejnénych v zahrani¢nich a nasich periodicich zamétenych na studovanou oblast, kterou v souvislosti
s habilita¢nim f{zenim autor predklada.
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Uvodni &st habilitaéniho spisu rozebira velmi zasvécené zdkladni atributy sou¢asného stavu
poznani problematiky tromboelastografické diagnostiky v ramci ,,bed-side monitoringu. Vyzdvihuje
navaznost procest krevniho sraZeni a sloZitost jejich komplexni analyzy v laboratornich podminkach,
kde hraje svoji roli nejen technicka stranka vySetieni, ale i jejich pojeti a interpretace. Prace byla
rozdélena do nékolika oddilé podle jednotlivych cilt a dokumentovana vlastnimi pracemi autora na dané
téma.

Cilem prvni &asti byla metodologicka stranka tromboelastografie, daldi se soustfedila na vyuziti
této metody v diagnostice poruchy koagulace Zivot ohrozujicich krvéceni, tietim zamé&fenim byla
problematika sepse a koagula¢ni poruchy s moZnosti tromboelastometrické diagnostiky, &tvrtou oblasti
byla pak problematika disseminované intravaskulérni koagulace, pata oblast se tykala moZnosti vyuZziti
viskoelastometrickych metod v ramei zhodnoceni koagulace pred invazivnim vykonem nebo
chirurgickou intervenci.

Metodicky je prace pochopitelng zaméfena na otézky koagulaéni z pohledu tromboelastografie v
.klasickém* pojeti nazvané TEG ¢&i jeji modifikace v podobé rotaéni tromboelastometrie (ROTEM).
Sledovani je doloZeno pracemi autora se zaméfenim na Jjednotlivé témata jiZ popsand v kapitole cilii
habilitacni prace a popis dil¢ich studif obsahuje struéné shrnuti zaméfeni prace, vysledky a zavér, ktery
z prace vyplynul. Samotné separatky jsou také in extenso prilohou spisu.

Zavery dovoluji konstatovat dosaZeni poznatkii prohlubujicich moZnosti diagnostiky stavii
koagulace ve vybranych klinickych situacich. Tromboelastografie je metodou, ktera ma vyhodu
posouzeni krevniho sréZeni v celém komplexu d&jti, v relativng kratkém &ase s moznosti modifikace
zvyraznéni jednotlivych fazi a oblasti koagulace a hlavné bezprostiedni reakce na zmény koagulace
specifickou Ié¢bou. Nevyhodou je, Ze neni standardizovana, vyZaduje zkuSenosti provedeni i
interpretace — coZ je vSak ve viech smérech koaguladni dagnostiky — a pochopiteln& nutnost pofizeni
piistrojového vybaveni.

V prvni €ésti se zaobiral uchaze& problémem vy3etieni arteridlni & venézni krve. Tato okolnost
neméla statistickou vyznamnost rozdilu, zato se viak ukazaly jako dileZité nékteré jiné detaily, jako
nutnost zamezeni vlivu G¢inku heparinu, & aktivace vzorku kaolinem, ev. vliv citratu. Ukazuje se, ze
vliv aktivace koagulagnich procest ¢i aktualni uinek citrdtu mohou mit ruSivy vliv. Také teplota, za ni
se vySetfeni provadi, miZe mit sviij dopad a ukazuje se, Ze standardni teplota 37 st. C jeivtomto
piipad€ vyhodné&jsi nez jina nastaveni.

Druha ¢ast se zaobirala vyuzitim TEG/ROTEM u nemocnych s Zivot ohroZujicim krvécenim.
Zde se ukazala znatna vyhoda v tom smyslu, Ze vy3etfeni je provadéno v celém kontextu okolnosti,
které vysledny vektor koagulace ovliviiuji, a to i z hlediska hypotermie nemocného, patologického
koagulogramu a nakonec i krvéceni pokradujici u nemocného s normalnimi hodnotami globélnich testi.

Treti ¢ast se vénuje vyuziti TEG/ROTEM u nemocnych v sepsi/SIRS a vyhodnocuje koagulaci
jako prediktor dal3iho vyvoje stavu, kde, jak potvrzuje i soudasna literatura, se ukazuje vyznamna role
neprizniveho vyvoje v disledku oslabeni inhibiéni regulace koagulace pfi poklesu antitrombinu.

Ctvrta ast je zaméfena na diagnostiku diseminované intravaskularni koagulace a moZnosti jejiho
zvladani za pomoci kombinované terapie v zévislosti na kolisani obrazu poruchy koagulace.

V zéave€retnych studiich se pak autor zaméfuje na moZnosti racionalniho vyuziti vysledki
viskoelastometrickych metod k zajisténi cilené terapie se zaznamem uspory predevsim &erstvé zmrazené
plazmy dosahujicim sniZzeni jeji spotfeby az o dvé tretiny oproti b&Znym zpisobem sledovanych
nemocnych. Podobné progresivni naméty predklada autor i v souvislosti s moZnosti vyuZiti zminénych
metod k pfipravé pacientl k intervenénim vykontim. Zde se muiZe vyznamné lisit stratifikované
podéavani a spotieba Cerstvé zmraZené plazmy a PCC v piprave nemocnych k interven¢nim vykontm,
coz by také mélo byt dal§im zam&fenim vyzkumné ¢innosti autora.

213



K habilita¢ni praci mam nasledujici pfipominky a dotazy:

1) Domniva se autor, Ze se klinicky v ramci krvéaceni skutedn& mohou natolik uplatnit endogenni
glykosaminoglykany, jak autor uvadi, Ze by mohly byt samotnou pfi¢inou vzniku krvéaceni ?

2) Pokl4d4dm za nutné zminit rozdilnost hodnot PT-INR a PT-R, které mohou mit zna¢né rozdilny
vysledek, a to zejména u nemocnych, ktefi nejsou lé¢eni kumarinovymi preparaty. Je proto tieba
v souvislosti s vyhodnocenim vysledkii a umoZnénim operace u nemocnych s INR vys3i, jak je
uvedeno v kapitole 8.1. uvést, zda byl pacient pfed vykonem lé¢en kumariny.

3) Na stran¢ 29 v kapitole 4. autor uvadi ....pokud jsou vysledky v normé a pacient krvéci, je podezfeni
na chirurgicky zdroj nebo na poruchu primérni hemostézy....nicméné i poruchu primarni hemostazy
Ize tromboelastograficky zachytit. Jaky typ mél autor na mysli ?

4) Co ze zdkladnich moZnosti uvedené diagnostiky - TEG/ROTEM - by autor na svém pracovisti
preferoval ?

Shrnuti:

Habilita¢ni prace MUDr. Miroslava Durily, Ph.D. se zamé&fuje na zévazné klinické problémy a
predstavuje vyznamny prakticky i védecko-vyzkumny zamér.

Uvod prokazuje dokonalou znalost studovaného piedmétu. Pouzité metody provadénych
laboratornich vySetfeni jsou moderni, spolehlivé a pfiméfené kladenym ciléim. Cile jsou formulovéany
koncepn¢ a, jak autor dokumentuje ve vysledkové &asti, diskusich a ptiloZzenych pracech, pfi
zpracovani studie je splnil.

Shrnout se d4, Ze prace piinasi fadu cennych odbornych i technickych poznatki, které se daji
uplatnit v praktické medicing i jako ndméty pro dalsi vyzkum.

Zavér:

PredloZena habilitace odraZi autorovu dokonalou znalost problematiky a dlouhodoby
konzistentni z4jem o studovany problém. P¥inos prace uchaze&e spociva v doplnéni literatury o vlastni
vysledky s potvrzenim a zejm. multifaktorialni geneze koagula¢nich stavil s riznymi obrazy klinickych
syndromi s moZnosti jejich specifické diagnostiky s vyuZitim moderni laboratorni metody. Vyznamny
Je také ekonomicky dopad spotieby pfedevsim transfuznich piipravki a krevnich derivata.

Vedle pozadované dokumentace predlozil MUDr. Miroslav Durila, Ph.D. praci, ktera spliiuje
pozadavky na habilitace stanovené ve smyslu § 72 odstavce 3 Zakona o vysokych $kolach & 111/1998
Sb., a proto doporucuji védecké radé Lékaiské fakulty Karlovy Univerzity, aby pfijala habilitaéni préci
v predlozené formé k obhajobg, a na zakladé jejiho usp&sného zavrseni doporuduji ud&lit MUDr.
Miroslavu Durilovi, Ph.D. titul

docent

v oboru Anesteziologie a resuscitace

V Bmeé dne 24. 3. 2017 prof. MUDr. Miroslav Pe
LF Masarykovy univerzity
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