Abstrakt

Diplomova prace pojednava o drogovych zkusenostech zaki 2. stupné ZS Vitézslava
Halka Odolena Voda. Jejim cilem je poskytnout Skole data, kterd se stanou
vychodiskem primarni prevence a povedou ke zlepseni soucasného stavu. Teoreticka
cast vymezuje zékladni pojmy a charakterizuje vybrané vyzkumy zaméfené na
drogovou problematiku u dospivajicich. Pozornost je dale vénovana prevenci ve
Skole, ve mésté a v rodin€. Empirickou ¢ast tvoti ptipadova studie Navykové latky u
74kt ZS a prevence jejich zneuZivani ve mésté Odolena Voda. Jejim cilem je
zjistovani zkuSenosti s alkoholem, nikotinem a nelegidlnimi ndvykovymi latkami u
zakid a Zzakyn Zakladni Skoly ve mésté¢ Odolena Voda a vyvozeni preventivnich
doporuCeni.  Studie je zpracovana s oporou o vyzkum, ktery je zalozen na
dotaznikovém Setfeni, rozhovorech a na analyze Skolnich dokumentli. Z dotaznikt
plyne, Ze zkuSenost s cigaretami ma 48 % zaki, zkuSenost s alkoholem 55 % zaka a
s nelegdlni navykovou latkou 7,1 % zakt. Hranice prvniho kontaktu s drogou je 10—
13 let. Nejuzivanéjsi alkoholovou drogou je pivo, nejuzivanéjSimi nealkoholovymi
drogami jsou cigarety a marihuana. V uzivani ndvykovych latek nebyly zjiStény
vyznamné mezipohlavni rozdily. Dosavadni strategie prevence jsou charakterizovany
na zaklad¢ rozhovort s piedstaviteli mésta a skoly a rozboru skolni dokumentace. Na

zaver jsou formulovana doporuceni pro zlepseni preventivni prace Skoly.

Kli¢ova slova
Dospivajici, drogova zkusSenost, drogy, minimdlni preventivni program, primarni

prevence.



