
Diplomová práce se zaměřuje na mapování a hodnocení psychosociálního klimatu porodnice v Česko-
německé horské nemocnici s.r.o. rodičkami. Je teoreticko-empirického charakteru. Teoretická část práce
přináší poznatky o psychických změnách, kterými žena prochází v době těhotenství, porodu i krátce po
porodu. Prostor je dále věnován problematice potřeb rodičky, stresu v perinatálním období a
psychopatologii ženy ve zmíněných obdobích. Probrány jsou zde také sociokulturní souvislosti
perinatální péče. Stěžejní je popis psychosociálních aspektů perinatální péče a komunikace se ženou v
perinatálním období.
Výzkumná část práce se zaměřuje na analýzu psychosociálního klimatu porodnice ve Vrchlabí. Pro
analýzu je využit Dotazník psychosociálního klimatu porodnice KLI-P, který vyplnilo 51 rodiček, a
doplňující kvalitativní dotázání 10 rodiček. Analýza je doplněna o pohled dvou porodních asistentek na
přístup k rodičkám v porodnici ve Vrchlabí. Výsledky z dotazníku KLI-P jsou srovnávány statistickou
metodou testování hypotéz. Rodičky z porodnice ve Vrchlabí jsou na základě těchto testování statisticky
významně spokojenější ve všech proměnných v porovnání s rodičkami ze všech vybraných typů
porodnic. Pouze rozdíl celkové spokojenosti s oddělením šestinedělí ve srovnání s rodičkami z menších
typů porodnic nebyl signifikantní.
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