
Téma mé bakalářské práce nese název „Vliv reminiscenční terapie na adaptační proces v pobytovém
zařízení Centru seniorů Mělník“. Cílem této práce je zjistit, zda má reminiscenční terapie pozitivní vliv
na adaptační proces. Text se zabývá mnoha termíny, které se vztahují k dané problematice. Nejdříve se
zmiňuje o pojmech spojené se stárnutím, stářím a projevovanými znaky a dále se zabývá sociálními
službami pro seniory, pobytovými zařízeními, adaptačním proces a reminiscenční terapii. Poslední část
je věnována pobytovému zařízení Centrum seniorů Mělník. V této části práce získáte základní informace
o zařízení, ale i konkrétním vhled do adaptačního procesu i metodikou reminiscenční terapie v Centru
seniorů Mělník.
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