ABSTRAKT

V mé bakalarské praci se zabyvam problematikou torakoabdominalni vyduté aorty (TAAA).
Je to velmi zavazné onemocnéni sestupné aorty, které vznika zeslabenim, nebo poskozenim
cévni stény a mize ohrozit pacienta na zivoté. Chirurgicka intervence je nutna uz od dilatace
nad 5 cm. Ruptura aneuryzmatu je Zivot ohrozujici stav, Casto neslucitelny se Zivotem.

Operace tohoto onemocnéni se provadi pouze na vysoce specializovanych pracovistich.

Hlavnim cilem této prace je prezentovat onemocnéni TAAA, jeho diagnostiku, lécbu
a oSetfovatelskou péci od piijmu az po propusténi. Dil¢im cilem je identifikovat faktory, které

ovliviiuji prabéh rekonvalescence.

Prakticka ¢ast této prace je zpracovana formou kvalitativniho vyzkumu, technikou ptipadoveé
studie pacientky, pfijaté k operaci TAAA, a analyzou zdravotnické dokumentace v pribéhu
celé hospitalizace. DalSimi technikami Setieni je pozorovani a nestrukturovany rozhovor se

sestrami pecujicimi o tuto pacientku.

Vzhledem k tomu, Ze o oSetfovatelské péci u pacientia s TAAA je velmi malo literatury
pro sestry, vytvoftila jsem v zavéru své prace edukacni materidl pro sestry v adaptacnim
procesu, ktery bude k dispozici pro Odd¢leni cévni chirurgie Nemocnice Na Homolce (NNH).
V tomto eduka¢nim materialu jsem shrnula vSechny dulezité informace pro kvalitni
oSetfovatelskou péci o tyto pacienty. Dil¢im cilem této prace bylo identifikovat faktory, které
ovliviiyji prubeh rekonvalescence. V rdmci svého vyzkumného Setfeni jsem identifikovala
ptipady, kdy nékteré sestry na jednotce intenzivni péfe chybovaly pfi hodnoceni a
zaznamenavani 1écby bolesti. Toto zjiSténi milze byt negativnim faktorem, ktery mize
rekonvalescenci pacientll podstupujicich takto naro¢né vykony s rozsdhlymi operanimi

ranami ovlivnit.
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