Oponentsky posudek na doktorandskou diserta¢ni praci MUDr. Zdeiika Rusavého:
»Porodnické intervence ve vztahu k porucham panevniho dna*.

PiedloZena doktorandska prace MUDr. Zderika Rusavého zavrSuje jeho studium
kombinovaného doktorského studijniho programu na Gynekologicko porodnické klinice
Lékatské fakulty Univerzity Karlovy v Plzni.

Piedlozené diserta¢ni prace obsahuje 55 stran vlastniho textu. Zbytek prace tvoti publikace
k zvolené tématice autora jako hlavniho autora i jako spoluautora kolegt z plzeiiského
,perineologického tymu*.

Prace je logicky ¢lenéna na abstrakt a kli¢ova slova v ¢estin€ a angli¢tin€, seznam zkratek,
uvod dizertaéni prace a ptehled k jeji problematice, na cile zvolené pii zpracovani ptedlozené
dizertaéni prace a na vybrané metodiky jednotlivych studii. Nésleduje ptehled studii:
»Mechanické principy chranéni hraze®, Poruchy panevniho dna po mediolateralni a lateralni
epiziotomii“ a ,,Hodnoceni kvality Zivota®.

Logicky nésleduji zaveéry a shrnuti dizertani prace a podé€kovani spolupracovnikiim a roding.
Dale autor pokracuje seznamem pouzité literatury a to v po¢tu 105, z nichz pouze 10 je

z minulého stoleti. Nutno podotknout, Ze citaci z roku 1741 (Ould F. A., Treatise of
Midwifery) jsem v pracich, které jsem recenzoval jesté nevid€él. Blahopieji. Tato mé4 nicméné
v kontextu prace svoje misto.

Nasleduji pfilohy publikaci autora tykajici se tématu dizerta¢ni prace. Poté ty, které piimo
nesouvisi s timto tématem. Jde o vyukovy text, ¢lanky s IF i bez IF, ¢asti monografie,
abstrakta z tuzemska i ze zahrani¢i. Téchto pfiloh je celkem 14. V disertatni praci neni
uvedena pirednaskova ¢innost autora spojena s tématem prace. Jde o jisty nedostatek prace.
Tento seznam by praci jist¢ obohatil.

Prace méa péknou grafickou upravu a po formélni strance splituje pozadavky kladené na
diserta¢ni praci.

Struktura préce je logicky &lenéna. Uvodni &ast prace obsahuje struéné zpracovani
problematiky perineologie. Pon¢kud nest'astnym se mi zdé vyraz porodnické intervence ve 2.
dobé porodni. Pojem porodnické intervence je dle mého nazoru $ir$i, nezZ pouze chranéni
hraze a episiotomie. v

Cile diserta¢ni prace jsou tii a jsou jasné stanoveny. Jsou redlné s splnitelné. Autorovi §lo o
zhodnoceni mechanickych principti chranéni hraze a o poruchy panevniho dna po
mediolateralni a lateralni episiotomii. Prvnimu cili vénoval tfi studie :
1. Popsat a kvantifikovat povrchové deformace hraze v pribéhu vaginalniho porodu,
2. Zhodnotit, zda chranéni hraze je schopno snizit napéti v oblasti zadni komisury v celé
Sifi/tloust’ce hraze,
3. Identifikovat modifikaci chranéni hraze s nejvétsi redukci napéti na zadni komisute.
Druhému cili vénoval €tyfi studie:
1. Porovnani vysledkt a poranéni hraze po MLE a LE.
2. Porovnat hojeni a kratkodobou bolestivost po MLE a LE
3. Porovnat sexualni poruchy a dlouhodobou bolestivost po MLE a LE,
4. Porovnat rozsah poranéni, bolestivost, analni inkontinenci a sexualni dysfunkci
v kratkodobém, sttednédobém a dlouhodobém sledovéni po vaginalnim porodu
s episiotomii provedenou pted a pfi profezavani hlavi¢ky u prvorodicek.
Poslednim cilem bylo hodnoceni kvality Zivota.



Jako vyzkumné metodiky jednotlivych studii, které jsou in extenzo uvedeny v piilohach,
zvolil stereofotogrammetrii hraze, 3D biomechanicky model kone¢nych &éstic, validované
dotazniky a skérovaci systémy modelovéani hraze v prib&hu vaginalniho porodu a vyznam
pfesného umisténi palce a ukazovaku pii chranéni hraze.

Zavery jsou jasné formulovany pro vSechny zadané cile v 8 bodech.

Vysledky v publikovanych prace v piilohach jsou tabulkové dobie zpracovany a verbalné
prezentovany. Zvolené metody statistického zpracovani jsou adekvatni studované
problematice. Diskuze k problematikdm je spravné vedena. Literatura k tématu disertadni
prace je adekvétni a prokazuje vysokou informovanost autora v dané problematice. Polozky
jsou spravné citovany podle normy CSN ISO 690 a CSN ISO 690-2

Zvolené téma.

Autorem zvolené téma je velmi aktualni. Problémy perineologie jsou sice obecné vnimany

v kontextu naSeho oboru jako marginalni, nicméné& poporodni poruchy v této oblasti zpusobuji
Zenam v Zivot€ zna¢ny diskonfort. Je velkou zasluhou autora a potazmo celého plzeniského
tymu, zabyvajicich se touto problematikou rozvoj v této oblasti a stanoveni obecnych pravidel
k prevenci poporodnich poruch v oblasti hraze.

Splnéni stanovenych cili.

Cile disertatni prace byly jasné& stanoveny a splnény.

PFipominky a dotazy

Nékteré piipominky jsem uvedl v predchozim textu.

Dalsi pfipominky a otdzky poloZim autorovi p¥i obhajobé.

MUDr. Zden¢k RuSavy prokézal v pedloZené diserta¢ni praci schopnost védecky pracovat
s klinickym materidlem, postavit metodiku védecké préce, statisticky analyzovat ziskana data
a z nich formulovat zavéry.

Na zaklade¢ vyse uvedeného doporuduji podle paragrafu 47, VS zakona 111/98 Sb. praci
MUDr. Zdeiika Rusavého : ,,Porodnické intervence ve vztahu k porucham panevniho dna“ k
obhajobg.

V Brné dne 4. 4. 2016 w

Prof. MUDr. Ale$ Roztogil, CSc.




