
Tato práce je věnována pojetí ideálu ženy a muže v naší společnosti. Domnívám se, že 
problematika ideálů se lidí dotýká více než by si někteří mohli myslet anebo si byli ochotni 
přiznat. Zejména osobní ideál je věcí týkající se v podstatě každého člověka, protože se 
vztahuje k výběru partnera. Také společenský ideál rozhodně nestojí na okraji zájmu. I 
když si to mnozí možná neuvědomují, vůči mediálním obrazům se nějak vymezují. 
Nezáleží na tom, jestli je kritizují či s nimi souhlasí a podléhají jim anebo je ignorují. Každý 
z těchto postojů znamená, že se člověk s těmito obrazy setkal a proto bylo nutné si na věc 
utvořit nějaký názor. Na základě této domněnky jsem se rozhodla výzkumem ověřit, jak 
se k této problematice staví studenti vysokých škol, resp. jak si představují svého partnera 
a jak vnímají společenský ideál. 


