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Autorka predklada k posouzeni rozsahlou diplomovou préci (166 stran textu véetné seznamu
¢eskych 1 zahrani¢nich odbornych zdrojti + ptilohy) na psychologicky zajimavé a méné
probadané téma, tykajici se raného kontaktu ditéte s matkou. Klade si otdzku, jaké jsou
motivy matek nosit své dité na téle pomoci $atku ¢i jinych nosicich pomticek a udrzovat s nim
v raném obdobi co nejuzsi kontakt. PfedloZena prace je ¢lenéna klasickym zplisobem na ¢ast

teoretickou a empirickou. Obé¢ jsou co do rozsahu i kvality zpracovéani vyvazené.

V casti teoretické autorka predklada na sebe vhodné navazujici 4 kapitoly, které tvoii
soudrzny celek. V prvni z nich autorka stru¢né pojednava o vytvofeni citové vazby ve smyslu
attachment. V druhé¢ kapitole zmifiuje prenatalni vyvoj ditéte z nového uhlu pohledu, jimz je ,,
noSeni ditéte v bfise matky*. Velmi zajimavé pojednava perinatalni obdobi s diirazem na
hapticky kontakt matky a ditéte, jako zéklad ndsledné komunikace mezi nimi. Osobné za
kli¢ovou povazuji kapitolu 4, kde autorka rozpracovava v CR fadu novych témat. Za velmi
zajimavou lze povazovat subkapitolu, kde jsou analyzovany biologické a etologické
pfedpoklady noSeni ditéte, dale je uplatnéno antropologické hledisko. Samoziejmé
nejpropracovanéjsi je kapitola 4.3., kterd se zamétuje na psychologické predpoklady noseni
ditéte na téle matky. Zde je zdiraznén psychicky vyvoj novorozence a kojence, vyznam
haptického kontaktu mezi matkou a ditétem, vyznam kojeni ditéte, formovani attachmentu a
hapticky kontakt, obecné je pojednana smyslova stimulace ditéte a jeji vyznam, noSeni ditéte
jako zaklad komunikace, tiSici vyznam télesného kontaktu s matkou, kangaroo method a dalsi
navazna témata. Cenim si, Ze autorka zminuje téz rizika spojend s nosenim ditéte a také
vénuje pozornost matce a vlivu noSeni ditéte na jeji fyziologii. V zavéru této ¢asti prace uvadi
urcité zasady bezpe¢ného noseni, ¢leni nosici pomicky a druhy tvazu $atku, ¢imz dle mého

soudu prokazuje schopnost aplikace svych poznatki do praxe.



V textu teoretické ¢asti diplomové prace prokazuje autorka velmi dobrou a kvalifikovanou
orientovanost v dostupnych odbornych zdrojich ¢eskych i zahrani¢nich na zvolené téma.

Z celého textu teoretické Casti prace je patrny hluboky a dlouhodoby zajem autorky o danou
problematiku, ktery neni vdzan pouze Gcelové na vypracovani diplomové prace a velmi
kvalitni a aktualni znalosti. Lze doloZit piikladné textem ze str. 59, kde se autorka nespokoji
pouhym konstatovanim piinosu Bowlbyho k tématu rané vazby, ale uvadi ctyfi zdkladni teorie
o podstaté détské ptripoutanosti. Ke studované problematice se snazi pristupovat
interdisciplinarné, tedy je velmi dobfe orientovana ptikladné v biochemickych zdrojich,
antropologickych pfistupech, etologickych pracich apod. Cely text je vystizny, a je cilen

k podstaté véci.

V casti empirické autorka realizovala kvalitativni vyzkum, formou semistrukturovaného
rozhovoru s 19 respondentkami. Nahrané rozhovory byly doslovné piepsany, kodovany a
zpracovany pomoci analyzy dat s vyuzitim metody zakotvené teorie. V této ¢asti autorka
vychdzi predev§im z Miovského doporuceni pro kvalitativni pfistup v psychologickém
vyzkumu. Autorka popisuje piehledné a systematicky jednotlivé kroky vyzkumu, metody
sbéru dat a jejich organizaci, jednotlivé faze vyzkumu. Domnivam se, Ze jak ptiprava a sbér
dat, tak jejich zpracovani vyZadovalo velkou ¢asovou dotaci a lze fici, Ze ziskané vystupy jsou
z hlediska vyvojové psychologie velmi podnétné a zakladaji dobry zaklad pro dal$i zkoumani.
Diplomova prace je zakoncena vécnou diskusi a zavérem. Za zminku jisté stoji skute¢né
obsahly seznam citovanych zdroji a také velmi pecliva forma DP a €tiva a srozumitelna
¢eStina. Za tivahu by stélo, zda je nutné k praci pfifadit realizované rozhovory v tiskovych

piepisech, zda by nestacilo je pouze piilozit na CD.

Domnivam se, Ze n¢které ¢asti predlozené diplomové prace by bylo vhodné publikovat

v odborném tisku. Osobné& vidim jeji nejvétsi piinos v kapitole 4.

Celkové lze shrnout, Ze posuzovana prace dle mého soudu napliiuje veskera kritéria kladena

na diplomové prace a Ize ji bez dalSiho doporucit k obhajobé s kladnym hodnocenim.

Navrhuji hodnotit stupném vyborné.
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