Posudek bakalatské prace

Dospélé obéti sexualniho zneuziti v détstvi

Jana Lejckova

Autorka si zvolila pro bakalaiskou praci téma sexualniho zneuZivani v détstvi,
zaméfila se na dospélé Zeny, které byly v détstvi zneuZity scilem popsat dlouhodobé
disledky a zmapovat oblasti, kterych se tento problém dotyka.

Podstatnou &ést pedkladané prace vénovala autorka snaze umoznit vhled do zvolené
problematiky. Pfehledné zpracovala informace o dlouhodobych disledcich sexudlniho
zneuzivani v détstvi a zpiisobech a oblastech , jak a kde se mohou projevovat v dospélosti.
Navéazala moZnostmi pomoci, ,,mapou‘ terapie, kde se zaméfila na specifické potieby obéti
zneuziti a nékteré¢ vhodné techniky a priibéh procesu terapie.

Praktickou cast prace tvofi ptehled organizaci, které u nas dospélym obétem
sexudlniho zneuZiti nabizeji pomoc a specializovanou pééi. Autorka na nékolika mistech
prace poukazuje na skuteénost, Ze tomuto problému u nds neni vénovana dostatedna
pozornost, na §patnou dostupnost specializované pomoci i specializované odborné literatury.
V zavéru prace proto navrhuje opatieni ke zlep$eni a to spatfuje piedeviim v informovanosti
vefejnosti a nabizi nékteré moznosti realizace.

Dle mého néazoru, lze s autorkou souhlasit v tom, Ze téma dospélych obéti sexualniho
zneuzivani neni stfedem pozornosti, neni medializované a osvéta je jist® potfebna. Ale je
k nému opravdu odbornd psychoterapeuticka ¢i zdravotni péce, kde obé&ti mohou hledat
pomoc, tak nete¢na a neznala , jak to vyplyva z tvrzeni autorky na str. 7.7

Posuzovana bakalaiska prace splnuje formalni pozadavky. Autorka prokézala velmi
dobrou troven znalosti a orientaci ve vzdjemnych souvislostech i osobni zaujeti pro

zvolenou problematiku.

Bakalaiskou praci doporucuji k obhajobé a navrhuji hodnotit ji jako

dobrou (C).
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