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Prace MUDr. Radka Bartosky obsahuje 119 stran, 93 vyobrazeni, 17 tabulek a 26 grafi. V praci
uddva 201 citaci. Jsou mezi nimi jak klasické prace z oboru traumatologie vénujici se problematice,
které jsou mezniky v pohledu poranéni proximalho femuru, tak aktualni prace, zabyvajici se touto

201
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Zvolené téma patii mezi klasickd témata traumatologie, takZe i velmi prostudovana a pro zji§téni
novych poznatk( velmi sloZitd. Proto mé mile pfekvapila koncepce dizertaéni prace a aktudlnost
pohledu, nebot’ provedeni biomechanické studie metodou koneénych prvkii nebyla v této lokalizaci
provedena, navic na implantatu, ktery patii mezi nejpouzivangjsi v Ceské republice.

V tvodu disertaéni prace autor pfehledné pfedstavuje anatomickou stavbu oblasti ky¢elniho kloubu
se zaméfenim na proximdlni femur a mikroarchitekturu této ¢asti. V dalsi ¢asti velmi didakticky
pfedstavuje historii vyvoje hubovani proximalniho femuru u pertrochaterickych zlomenin a udava
ptehled klasifikaci zlomenin trochanterické oblasti.

Pro praxi vidim velmi pfinosnou ¢ast, ve které autor predstavuje biomechanickou studii zavedeni,
kdy autor metodou kone¢nych bodd, kterd je pouzivana naptiklad ve stavebnictvi a medicing jde
v tomto piipadé o velmi piinosnou expertizu, hodnoti vliv techniky na stabilitu osteosyntézy
stabilnich a nestabilnich pertrochanterickych zlomenin p#i pouZiti hiebu PFN Medin. Autor toto
metodou prokazuje, Ze u nestabilnich zlomenin nenf nutna pfesné zavedeni osteosyntetického
materialu do kosti tak nutné, jako u nestabilnich zlomenin, kdy pro stabilitu je nutné zavedeni, se
jako kli€ovy faktor se jevi pozice PFN v axidlni projekei, kdy je dulezité zavedeni systému ve
sttedni ¢asti krckového fragmentu. Pokud je toto splnéno, neni funkce a stabilita systému PFN
Medin hloubkou kr¢kovych Sroubti. Vyhodou tohoto systému je, Ze jde sice o hodnoceni
matematické, kdy odpada nutnost eticky i finanén¢ naroéného testovani na kadaverech, a pfesto
ukazuje dllezité informace pro nejen pro lékarskou praxi, tak i pro vyvoj novych implantati.

V ¢asti vénujici se makroskopicke pitvy, autor na anatomickych preparatech hodnoti mozna rizika,
ktera mohou nastat béhem operace. Pro béznou praxi je jisté velmi pfinosné zji§téni, Ze a& je
operacni postup pii zavadéni hiebi do proximdainiho femuru obecné povazovén na jednoduchy a
bezpecny, mize pfi ném dojit k poskozeni vldken musculus gluteus maximus a medius &i vétve
nervus gluteus superior, coZ ve svém disledku vede k pooperaénim bolestem v oblasti operované
krajiny. Pro klinika je dtleZité zjiSténi, Ze pii neSetrné operaéni technice méize dojit poskozeni
arteria circumflexae femoris medialis, coz miiZe byt pfi¢inou avaskularni nekrozy hlavice femuru.

V klinické ¢asti autor hodnoti rozsahly soubor 304 pacientt, operovanych v letech 2009-2011, kde
k osteosyntéze byl pouZit proximdalni hieb PFN Medin. Sledovani bylo min. 1 rok. Autor hodnoto
pooperacni RTG snimky, kde slédoval délku a postaveni nosnych §roubdl, vypli dutiny stehenni
kosti implantatem, zavedni hiebu velkym trochanterem, porovnani aihlu implantovaného hiebu
vzhledem k CCD uhlu a distalni ji§téni hebu. Na zaklade zji§t€nych komplikaci a zhodnoceni
danych parametrt do3el k zavériim, Ze femoralni dosednuti nen{ problém, ktery by vedl k selhani
osteosyntézy. Zasadni pro dobry vysledek je dodrZeni spravné sitky implantétu, ktery vypliiuje
celou drefiovou dutinu femoru, jeho spravné zavedeni apexem velkého trochanteru, spravné



zavedeni nosnych Sroub tak, e respektuje CCD tihel s preferenci mirné valgizace. Stejné jako

v biomechanické &4sti autor prokazuje nutnost zavedeni nosnych Sroubli v pfedozadni projekci

v dolnim tfeting kréku a v axialni projekci v ose kréku, ¢imz klinicky potvrzuje zavéry
biomechanické studie. Dale prokazuje, Ze nosné §rouby Jsou stabilni pfi ukotveni v suchondralni
kosti. P¥i rozboru komplikaci prokazuje jako jednu z nich aseptickou nekrézu hlavice femuru, co,
muZe byt jeden s nasledki poskozeni arterie circumflexae femoris medialis, coz prokazuje

v makroskopické pitvé.

Prace MUDr. Radka Bartosky je Jisté velmi prosp&sna pro traumatologickou praxi, nebot’ ukazuje
jednu z moznych cest k ovéteni vhodnosti implantatd matematickou metodou, jejiZ opodstatnéni
podpiré klinickymi vysledky. I zjisténi prokazans v makroskopické pitvé prokuje klinickymi
zavery. O vyznamu uvedené prace svédei i to, Ze je autorem publikace na dané téma, kdy vysledky
tykajici se této problematiky publikoval iake hlavaf autor & Spoiuauivr ve 9 Casopisech s It a
dalSich 5 ¢lanki, kde byl bud’ hlavnim autorem & prvnim spoluautorem v &asopisech
recenzovanych.

MUDr.Radek Bartoska prokazal svoji védeckou i pedagogickou &innosti tviiréi schopnosti a
predloZena priace jednoznadné spliiuje pozadavky kladené na dizertaci v daném oboru.
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