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1. Popis prace, rozbor, komentaf

Préce obsahuje 123 funkénich listt,
38 obrazkovych kompletii véetné radiologickych reprodukei,

3 tabulky,3 grafy.
Abecedné je sefazeno 80 relate to publikaci.

Clenéni préce je rozloZeno do 3 celki

1. Obecna &ast:
Kapitola pfedstavuje kompilované fazeni up to date nazorG nejvyznamnéj§ich autort
zabyvajicich se po$kozenim chrupavky obecné. . Po ivodu a poznidmkéach jsou pfehledné a
srozumitelné rozpracovany kapitoly o funkci, struktufe, porangni a reparaci chrupavky,
rizikovych faktorech pro vznik chrupavéitych lesi, zdsady radiologického, klinického a
histologického hodnoceni. V sekci o 1é¢bé autor piehledné cituje nejuzivanéjsi schémata a
uspésné obhajuje preferenci aktivniho pfistupu k oSetfovani defektl chrupavky.
Vyjmenovava jednotlivé moZné terapeutické postupy konzervativni i operaini 1€&by.
V typech operaéniho 1é8eni porandni chrupavky ptehledné -charakterizuje jednotlivé
mnoZnosti a organicky tak v¢lefiuje transplantaci autolognich chondrocyti jako jednu
z modernich moZnosti do 1é&ebného spektra. Z literdrnich zdroji vyjiméa zaklady operacni
techniky této metody, moZné peropera¢ni problémy, feSeni komplikaci a zasady poopera¢niho
rezimu i rehabilitace. Zvlastni kapitola je vé&novidna biomateridlim pro transplantaci
chondrogennich bun&k, nebot” zde je, vedle histochemickych charakteristik transplantované
tkdng, opravnén& odekavin jeden z moZnych zéasadnich pfinosit pro Uspéinost 1€Cby
pfedmétného pofkozeni.

II.Viastnf prace:

Kapitola definuje jako cil price prezentaci vlastniho souboru pacientii s hlubokymi defekty
kloubni chrupavky kolena oSetfenych metodou transplantace autolognich chondrocytii
fixovanych na nosiéi z esteru kyseliny hyaluronové. Nosi& md tvar plst¢ z netkanych vldken,
chondrocyty jsou usazeny do mezer mezi vidkny. Studie v laboratornich podminkach
potvrdily uchovavani chondralniho fenotypu transplantitu a pokusy na zvifeti prokazovaly
slibné vysledky. Studie zhodnocuje soubor 1é€enych touto metodou na Ortopedické klinice
IPVZ vPraze Na Bulovce po strance pooperatnich funk&nich vysledkd a klinického
hodnoceni a moZnosti MR vySetfeni v diagnostice a sledovani hojeni defektl predmétné
lokality. Celkem bylo do studie zafazeno 10 pacientii operovanych v letech 2003-2005.
Inkludujicimi faktory byly defekty v&tii 2com, v&k 15-50 let, ohraniCeny, arthroskopicky
verifikovany hluboky defekt III nebo IV dle Outerbridge. Exkludujicim Cinitelem byl
artroticky terén. Primé&rna doba sledovani je 9 mé&sicl. V§ichni probandi byli v piedesiém
obdobi na sledovaném koleni operovani pro poranéni chrupavky nebo menisku.



Metodologicky bylo o3etfeni ve studii zafazenych probandi realizovéno ve dvou fazich-
nejdrive odbér chrupavky z nezatéZové zony a s odstupem 4-6 tydni po kultivaci chondrocyti
jejich aplikace do kolena na vybraném nosi¢i. Rehabilitaéni protokol je detailn® popsan.
Citovany a hojné doloZeny MR nélezy v pfedoperacnim obdobi a v priibéhu hojeni stejné
jako ilustrativni histologické nalezy skomentdfem tvo¥i samostatnou pfilohu. Klinické
vysledky byla hodnoceny jednat subjektivnim testem IKDC, KOOS/ Knee Osteoarthjritis and
Injury Outcome Score/ a Lysholmovym hodnocenim. Soudasti vysledki je také méfeni tuhosti
chrupavky samostatn€ vyvinutou technikou dotykovym mefidlem ve spolupracis CVUT.

Ve vysledcich bylo konstatovdno zlepSeni ve vSech tfech systémech hodnoceni klinického
stavu. NejuZivanej$i skére podle Lysholma vykazovalo narust ze 61 na 83, IKDC subjektivni
hodnoceni ze 46 na 74. Za nejdilezitd)§i ¢ast studie se povaZuje histologické hodnoceni
novotvorené tk&né ze vzorkd odebranych pfi rearthroskopii. V Zddném piipad€é nebylo
shleddno celkové selhani $tépu. PfevaZovaly ndlez smiSené vazivové a hyalinni chrupavky.
Histochemie a imunohistochemie prokédzaly, Ze implantace kultury chondrocyti spolu
s nosi¢em vede k vytvofeni nového krytu chrupavkového charakteru. Nosi€ ve formé derivatu
kyseliny hyaluronové je dobfie resorbovatelny. Otazka fibrinového lepidla je z pohledu autora
i literatury stale vysoce diskutabilni téma.

V souboru se nevyskytly relevantni komplikace.

V diskuzi dialogizuje autor své vysledky se srovnatelnymi soubory svétového pisemnictvi.
Komparace je ztiZena pfidruZenymi operacemi a riznym skére hodnoceni. Sestavy ale
vesmé&s konstatuji pooperacni zlepSeni jak v subjektivni sloZce tak objektivni klinice. Na
zdkladé¢ vysledki autor uzavird, Ze transplantace chondrocyti na nosifi esteru
hyaluronové kyseliny je bezpeind a Gcinna metoda k oSetFeni hlubokych chondrailnich
defekti kolenniho kloubu.

IIL. Dokumentace
Kapitola pfedstavuje souhrn nejcharakteristi¢téjsich MR vySetfeni v&etné komentafi, foto
peroperadnich a kontrolnich poopera¢nich nélezii, kompletizaci a citaci systémi pouZitych
ke klinickému hodnoceni soubou. Volng je pfifazen exkurs o vyvoji dotykového ¢&idla pro
méfeni tuhosti nové tvofené chrupavky.



2. Celkové hodnoceni
Piednosti a nedostatky disertani prace

Jako cil prace je zjist€ni prvnich vysledki oSetfeni hlubokych defektd kioubni chrupavky
kolena transplantaci autolognich chondrocytli fixovanych na nosi¢i zesteru kyseliny
hyaluronové. Metoda se ve svété rozviji jako alternativa oSetfovani chrupavditych defekti
depozici chondrocytii pod §tép transplantovaného periostu, ktera je bohuZel zatiZena vysokou
invazivitou a rizikem vyznamnych komplikaci. Jednd se o aktudlni téma v reakci na
narUstajici incidenci vAZnych poSkozeni chrupavky kolena Cile bylo dosaZeno zdafilym
zplGsobem. Dovolim si drobné pfipominky.

- vlvodni kapitole o problematice poskozeni chrupavky obecné jsou vyslovovana tvrzeni
autorit bez citace zdroje. Jejich absence je citelna zejména u kli€ovych témat zpracovavané
problematiky-napf. kontraversni vztah k fibrinovému lepidlu /str. 41/ .

- u nosnych kloubi jako je koleno by mohlo byt uZite€né sledovat také hmotnost pacientl
/BMV/, pohlavi a sportovni aktivity v pfedchorobi. Objeveni né&jakého typu zavislosti
léebného vysledku /tim vlastné reparability chrupavéité lese obecné/ na nékterém z t€chto
¢initeld by mohlo pomoci indikaéni korektnosti k operaci. Osobné se domnivam, Ze obézni
nesportujici tzv. televizni divagky, jejichz jedinou pohybovou aktivitou je cesta do
supermarketu a u zpé&t, budou pii hodnoceni objektivnimi metodami.vykazovat méné piiznivé
efekty 1é¢by.

- kloubni chrupavka je elastickou tkani pfenasejici zat&€Zové statické a kinematické vektory
pies koleno na bérec. Nejméné je ohroZovéana $kodami za ptedpokladu, Ze je minimalizovan
mémy tlak, tj. z4t€Z na jednotku plochy. V tom pfipad& by ufinnost metody oSetfeni méla
byt nejvy3si pfedev§im u &erstv€ posttraumatickych stavil s idealni osou, bez nestability a
sprvni intervenci v mist¢ lese. Publikovany soubor je ztohoto pohledu ne zcela idealng
konsistentni.

Klady:

1. Vysoce aktudlni téma, vybrana a hodnocend metodologiie ofetfovani chrupavkovych
$kod je filosoficky zatim nejblize reparabilité poskozeni chrupavky v ramci
fylogenetickych dispozic &lovéka.

2. V obrazové &asti je pouZzit vyluéné€ vliastni material, nikoli kopie cizich praci a ucebnic.

Reprodukce jsou dobte (itelné i pfi mendich rozmérech, popisy jsou vyvazené

extensivni k piné informovanosti.

Mimoradna grafick4 uroveri prace

Zvolen4 klasifika¢ni a hodnotici kriteria jsou v konkordanci s up to date ususem.

Oceiiuji vlastni autoriiv p¥inos k pooperatnimu hodnoceni zavedenim méfeni jedné ze

zékladnich charakteristik zdravé a plné nosné chrupavky. Vyvoj dotykového méfidla

tuhosti chrupavky a jeho uplatnéni v hodnoceni pooperagnich vysledki je originaini.

YW

Nedostatky:

1. Maly potet pacientil a homogenita souboru. Nejedna se o nedostatek absolutni. [
ostatni metodologicky srovnatelné soubory pracuji se sestavami v fadu 1 a sledovéani
je nékolikamési¢ni.

2. Drobné vytky a pfipominky uvedené vyse hodnotu prace ur¢ité neohroZuiji.




3. Doporuceni

Zdarila prace
MUDr. Alede PodSkubky obohacuje aktualni diskusi o0 moZnostech a smérech v souvislosti
s 1é&bou prearthrdz kolena.. Jde o usili, jehoZz metodologické vedeni by mélo byt doménou
velikych klinik. Z téchto diivodi je pfedloZena prace velice vitanym
p¥inosem ortopedické literartury.

Dizerta¢ni prace splnila sledovany cil.

Na zékladé vyse uvedeného

doporucuji prijat
préci k obhajobé v pfedloZené formé

a na zéaklade par 47 Zakona o vysokych $koldch ¢ 111/98 Sb.
predkladam Vé&decké rad€ ndvrh, aby

MUDr. Ales Podskubka
byl doporucen k udéleni akademického titulu doktor ve zkratce

Ph.D.

V Ostravé dne 22.5. 2006



