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Véc: Posudek Skolitele (prof. MUDr. Koudely Karla, CSc.).

as. MUDr. Ale$ PodSkubka.

As. MUDr. Podgkubku znam osobné fadu let a setkaval jsem se s nim na Ortopedické
Klinice ILF, pti atestacich, na sympoziich CSOT v CR, SR i v zahrani&i a m&l jsem moZnost
sledovat jeho odborny rist. Je nutno zdiraznit, Ze odborné aktivity as. Podskubky byly vzdy
realizovany na vysoké odborné urovni a z jeho praci a vystupovani vyzafovala vZdy jeho
vieobecné znama petlivost. As. MUDr. Podskubka se vénoval pfedevsim tématice poran€ni
vazii kolenniho kloubu, primérni i rekonstrukéni operaci PZV 3tépem z ligamentum patelae,
ale také unikompartmentélnimi nahradami kolenniho kloubu a totalnimi aloplastikami. Ma
trvaly zéjem pfedevSim o sportovni traumatologii a artroskopii a z t€chto divodi byl zvolen
pfedsedou Spole&nosti pro sportovni traumatologii a artroskopii. V této funkci se rovnéz
osvéd¢il . Je spoluautorem uéebnice Ortopedie (hlavni autor prof. Dungl). V této knize
zpracoval kapitolu tykajici se kolenniho kloubu. Je velmi aktivni také v produkci piednasek a
posteri u nas i v zahraniéi.

As. MUDr. Ale$ PodSkubka z Ortopedické kliniky ILF a 1. LF UK v Praze se peclivé a
piln¢ pfipravoval béhem postgradudlniho studia na obhajobu své disertalni prace na téma:
OSetfeni hlubokych defekti kloubni chrupavky transplantaci autolognich chondrocyti. Toto
téma bylo rovnéz soudasti projektu IGA MZ CR &.: ND 7375-3, institucionalni vyzkumny
zamé&r MZO 000238101. Préce je zpracovana velice podrobné a zahrnuje vySetieni defekti
kloubni chrupavky kolenniho kloubu a jeji nahrady pomoci transplantace autolognich
chondrocytt. V disertadni préci jsou uvedeny zéklady biologie chrupavky a hodnoceni
poskozeni a reparace kloubni chrupavky, pfehled moZnosti terapie defektni chrupavky a
podén piehled o aktudlnim stavu znalosti riiznych biomaterialti pouzivanych pro jeji
rekonstrukci. K identifikaci defektd chrupavky pouZil pfedoperaéng MRI vySetieni.
Artroskopicky hodnotil 1éze kloubni chrupavky dle Quterbridge pro stupert degenerativnich
zmén a kvality hojeni chrupavky pouZival hodnoceni dle Mankina a O Driscolla.

V préci se zminil o moznostech konzervativni 1é¢by defekti a riznych typech operaéni
néhrady chrupavky v¢. transplantace autolognich chondrocytit. Vlastni prace zahrnovala
soubor 11 pacienti, byl popsén dvoufizovy zpisob transplantace chondrocytii. Pomoci MRI a
artroskopie hodnotil vysledky 1écby. V zavéru prace zdtraznil , Ze pouZita metoda hojeni
defekt chrupavky je bezpeéna a G¢inna, zvladté u pacientt, ktefi jiZ byli v minulosti
operovani pro poSkozeni chrupavky. Prace je doloZena fadou velmi hodnotnych zobrazeni,
tabulek, grafi a MRI vysSetfeni. Fotodokumentace zhotovena artroskopickou cestou je velmi
zdafila. RovnéZ histologické nalezy jsou pe¢livé dokladovany. Obrazky jsou ve velice dobré
kvalit& a jsou velmi nazomé. Ve spolupraci s laboratofi biomechaniky lovéka p¥i CVUT bylo
vyvinuto a v praxi odzkouSeno mefici zafizeni pro peroperaini stanovenf tuhosti kloubni
chrupavky. Literatura je dostadujici, recentni.

Autor svoji disertaéni praci piispél k rozvoji poznatkl nahrady defekti chrupavky
kolenniho kloubu a vysledky jeho klinické a experimentéln{ prace jsou pouZitelné pro




ortopedickou praxi. Disertatni prdce splnila stanoveny cfl a spinila podminky stanoveni v § 2
odst. 1 vyhl. & 64/1977 Sb. a disertant prokazal, Ze ovlada v&decké metody, mé hluboké
teoretické znalosti a jeho prace pfinesla nové poznatky pro praxi.

V Plzni dne 3. 5. 2006

prof. MUDr. ’1 Koudela, CSc.
pfednosta KOTPLU v Pleni




