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Tématem rigordzni prace je prevence sexualniho zneuzivani déti mladsiho Skolniho
veéku pomoci pribéhu. Autorka si jako zéklad k feSeni této otazky vybrala psychodynamicka a
psychoterapeutickd vychodiska, na jejichz zaklad¢ interpretuje témata intimity, ,,diry v rolich*
a to, jak se vytvareji postoje k vlastnimu télu a intimité. Autorka ptichazi s ucelenym
navrhem, jak vybavit déti této vékové skupiny nejen informacemi, ale i dovednostmi
vztahujicimi se k uchopeni tématu vlastni intimity a jeji vysostnosti ve vztahu k sob¢ a
druhym. Vysledkem této prace je autorc¢ina interaktivni piiruc¢ka vedouci déti pozitivnim
zpusobem k reflexi toho, kdo jsem ja a kde jsou moje hranice ve vztahu k vlastni intimit¢ a
jak se chranit, aby tato kvalita nebyla naruSena.

V ptehledové praci autorka stavi svllj zameér do kulturné historického kontextu
spocivajiciho na vypravéni a predavani piibéhu, v némz je zabudovana néjaka dilezita
zkuSenost. Takové vychodisko sama povazuji za Stastné. Prib¢h se fidi zdkonitostmi
dramatického oblouku a na ose — expozice, kolize, krize, katastrofa, coz vSe smétuje ke
katarzi, pfinasi zaZitek, v némz je mozné najit dobré feSeni vedouci k vnitinimu klidu a smiru.

V zavéru kapitoly se autorka zminuje o faktu tabu v nasi kultufe, coZ uzce
koresponduje s tématem syndromu CAN. Autorka vychézi z postulatu, Ze tento jev je ale
preventabilni a 1ze dopfedu vytvaiet postupy, postoje a vyuzivat zkuSenosti, které vedou k
tomu, aby ¢lenové rodiny byli pfedem chranéni. Je dileZité také vyjit z generacnich vzorcil v
roding a pocitat s tim, ze prevence syndromu CAN pozitivnim zpiisobem ovlivni nejen

generaci déti, ale stavajici i budouci rodicovskou generaci.



V kapitole Primarni prevence se autorka zamysli nad danymi postupy vzhledem k
cilové skupiné mladsiho Skolniho v€ku a vznasi otazky, jak naptiklad primarni prevence mize
obséhnout i dalsi témata, napiiklad postoje k sexudlnim mensinam. Hlavnim poslanim této
kapitoly je vSak ptistoupit k tématu prevence syndromu CAN pomoci edukativnich a
interaktivnich postupti. Pozornost vénuje autorka také organizacim, jako jsou krizové linky
pro déti a krizova centra. V centru autor¢ina z4jmu je projekt ,,Jeden z péti“. (Adekvatng)
kritickym pohledem se autorka diva na brozurku ,,Kiko a ruka®; chapu to jako dulezité
piedpoli pro jeji vlastni autorskou praci na interaktivni pfirucce.
zpusobu, jak dostatecné nechranéné déti si vytvori celou skdlu obrannych mechanismi v
nevédomé snaze necitit a neprozivat néco, co je nadlimitni; zde ve vztahu k tématu sexualniho
zneuzivani. Na této bazi pak autorka stavi postulaty vedeni bezpe¢ného rozhovoru s ditétem.

Empiricka ¢ast prace je zaloZena na evaluaci autor€iny interaktivni pfirucky ,,0
dotecich®, a to pomoci dotaznikli ur¢eného rodi¢tim a détem a kvalitativnich polofizenych
rozhovorech s rodi¢i a détmi. Vzorek zkoumanych osob povazuji za dostatecné
reprezentativni ve vztahu k ucelim vyzkumné sondy. Za dulezité povazuji, jak autorka fesila,
ve vztahu k tématu, eticky rozmér vyzkumu.

Autorka celou praci pojednala fundovang, s dostatecnym mnozstvi ceské i cizojazy¢né
literatury. Prace je psana piehledné jasnym a srozumitelnym jazykem. Povazuji za dileZité se
vyjadfit 1 k pfirucce samotné. Jeji kvalitu vysoce hodnotim, je psana s hlubokym ohledem na
Ctenafe. Jeji pozitivum tkvi v jasnosti a nepatologizovani. Je patrné, Ze autorka ma text
podepien postulaty Alberta Pessa tykajicimi se zakladnich potieb, coz jen prispiva k jasnosti,

bezpecnosti a pozitivnim vyusténi textu.

Zavér: Rigorozni praci Mgr. Stoilovové povazuji za zralou a fundovanou. Nemam ani

namitek ani dopliiujicich otizek. Doporucuji hodnotit znamkou Vyborné.

V Praze 8.4. 2016 PhDr. Pavla Kodymova PhD.






