
Abstrakt (česky) 

Empatii a prosociální chování lze u předškolních dětí rozvíjet různými způsoby. 

Teoretická část práce se zabývá aspekty, které podle odborníků v různém sociálním 

prostředí 

a z různých úhlů pohledu hrají nejdůležitější roli. Obsahuje analýzu rámcového 

vzdělávacího plánu a aktuálně dostupné podpůrné literatury. Práce také uvádí 

příklady podpory empatie u nás i v zahraničí a popisuje pozorování průběhu všedního 

dne několika typických tříd mateřských škol. 

Výzkumná část formou kvalitativního výzkumu shromažďuje poznatky o podpoře 

dětské empatie v běžné praxi pohledem pedagogů mateřských škol. Popisuje rovněž 

schopnosti 

a dovednosti dětí při pomáhání druhým a také jejich limity.  

Závěrečná část práce se zaměřuje na možnosti rozšíření používaných metod do celého 

vzdělávacího systému a případné využití získaných poznatků pro prevenci sociálně 

nežádoucích jevů. 

 


