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Anotace

Bakalafska prace snazvem ,Pfi¢iny umisténi ditéte do piibuzenské
péstounské péce v Praze 12 ma za cil zmapovat pfi¢iny umisténi déti do
pribuzenské péstounské péce v Praze 12. Prace je tvotfena 4 kapitolami. V prvni
kapitole je predstavena ndhradni rodinna péce a vSechny jeji formy jsou blize
popsany. Nasleduje vysvétleni, pro¢ je ndhradni rodinnd péce pro dite
prospésna a je upiednostiiovand pred Ustavni péci. Druha kapitola uvadi do
problematiky institutu péstounské péce a zamétuje se na pestounskou péci na
prechodnou dobu a piedevsim na ptibuzenskou péstounskou péci. Jsou zde
rozebrany jak konkrétni ptinosy, tak i rizika ptibuzenské péstounské péce. Treti
kapitola pojednava o zdkonu o socialné-pravni ochrané déti, konkrétné o jeho
novele z roku 2013, a o tom, jaky méla tato novela dopad na ptibuzenskou
péstounskou pééi. Ctvrta kapitola je vénovana kvantitativnimu vyzkumu, ktery
se zabyvd zejména pfiCinami umisténi vSech déti z péstounskych rodin
spadajici do agendy organu socialné-pravnich ochrany déti v Praze 12. Dale se
vyzkum zaméfil na zjisténi, kdo z rodiny je péstoun, od kolika let jsou déti
v péci piibuznych a jak funguji kontakty mezi détmi a jejich biologickymi

rodici.
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Péstounska péce, rodina, dité, péstoun, piibuzenska péstounska péce, zakon

o0 socidlné-pravni ochran¢ déti.



Summary

Bachelor thesis entitled ,,Causes of placing the child in kinship foster care in
Prague 12* aims to map the causes of placement of children in kinship foster
care in Prague 12. The work is composed of four chapters. The first chapter
introduces substitute family care and all forms are described in detail. Followed
by an explanation of why the substitute family care for the child benefit and is
preferred to institutional care. The second chapter introduces the issue of foster
care, focusing on foster care for a temporary period and especially on kinship
foster care. There are analyzed specific benefits and also risks kinship foster
care. The third chapter discusses the Law on the social-legal protection of
children, specifically on its amendment of 2013, and about what impact the
amendment had on kinship foster care. The fourth chapter is devoted to
quantitative research, which deals mainly with causes of placement of children
in foster care within the administration the social-legal child protection authority
in Prague 12. Further research has focused on finding who from family is foster
parent, how long are children in the care of relatives and how they work

contacts between children and their biological parents.

Keywords
Foster care, family, child, foster parent, kinship foster care, Law on the

social-legal protection of children.
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Uvod

Jako téma své bakalarské prace jsem si zvolila problematiku piibuzenské
péstounské péce a bakalarska prace nese nazev ,,PfiCiny umisténi ditéte do
piibuzenské péstounské péce v Praze 12°. Inspiraci pro vybér tohoto tématu
byl osobni z4jem o tuto cilovou skupinu a také aktualnost a specifi¢nost tohoto
tématu. Ceska republika je dlouhodobé kritizovana pro vysoky podet déti
v tstavni vychové a se snahou snizit tento pocet rostou na vyznamu formy
nahradni rodinné péce. Pribuzenska péstounska péce je v mnoha ohledech
odli$né od péstounské péce zprostredkované. Piibuzenskd péstounska péce je
mnoha ohledech cennd a pifinosnd pro dité, na druhou stranu sni souvisi
nekolik uskali rizikovych faktorti, které naopak dit€¢ ohrozuji. Pies vSechnu jeji
problemati¢nost je v Ceské republice piibuzenska péstounska péée zastoupena
v mnohem vétsi mife, co do poctu umisténych déti, nez péstounskd péce
zprostfedkovanad, coz je patrné ze statistik Ministerstva prace a socidlnich véci.
Jako hlavni cil bakalafské prace jsem si stanovila zmapovat pfi¢iny umisténi
déti do ptibuzenské péstounské péce v Praze 12.

Bakalafska prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast a ma
4 kapitoly. V prvni kapitole uvadim do problematiky nahradni rodinné péce a
konkrétné predstavuji osvojeni, porucenstvi a svéteni ditéte do péCe jiné osoby.
Ptedstavuji zde 1 péstounskou péce, ale jen ve struCnosti, jelikoz se institutu
pestounské péce veénuji podrobnéji v dalsi kapitole. V ramci prvni kapitoly
upozoriiuji na vyznam, proc je pro dité zasadni vyristat v rodin€ a vénuji se
teorii attachementu.

Ve druhé kapitole se zamétfuji konkrétné na institut péstounské péce
a predstavuji pestounskou péci na prechodnou dobu a zejména se pak vénuji
piibuzenské péstounské péci a konkretizuji jeji specifika. Ve treti kapitole se

zabyvam zakonem ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochran¢ déti a novelou



tohoto zakona tc¢innou od roku 2013 s ohledem na zmény a dopady, které méla
tato novela na péstounskou péci obecné a souCasné na piibuzenskou
péstounskou péci.

Posledni kapitola se tyka kvantitativniho vyzkumu, ktery jsem provedla
metodou strukturovanych rozhovort. Vyzkum jsem provedla v rdamci OSPOD
Prahy 12 v pribéhu mé odborné praxe blokové specializa¢ni v listopadu 2015.
Po predstaveni metodologie interpretuji vysledky a nakonec shrnuji vysledky

vyzkumu.



1. Uvedeni do problematiky nahradni rodinné
péce
Ve své bakalarské praci se vénuji institutu péstounstvi, jakoz to jedné

z forem nédhradni rodinné péce. Proto nejprve predstavim jednotlivé formy

nahradni rodinné péce a jeji vyznam a vliv na vyvoj ditcte.
1.1. Formy nahradni rodinné péce

Sobotkova s Otenaskovou definuji ndhradni rodinnou péci jako souhrnné
oznaceni pro vSechny druhy nekolektivni péce o déti, o které se z nejriznéjsich
diivodi nestaraji ¢i nemohou starat rodice biologicti.!

Osvojeni

Osvojeni je Casto vyuzivand a zadana forma nahradni rodinné péce. Déti, ke
zprostfedkovani osvojeni je méné, nez déti ke zprostredkovani péstounské
péce. Na druhou stranu je ale vice zadatelli o zprostiedkovani osvojeni nez
zadatell o péstounskou péci. Osvojeni je definovano jako: ,, Pomeér mezi
dospélym osvojitelem a nezletilym osvojencem, ktery je podle platného prava
CR totozny s pomérem mezi rodicem a ditétem. Osvojitel md viici osvojenému
rodicovskou zodpovédnost.

Osvojené dité ziskava po pravni strance pozici vlastniho ditéte, osvojitelé
maji rodiCovskou odpovédnost, vyzivovaci povinnost a dal$i pravni zadvazky
1naroky. Osvojenim absolutné¢ zanikaji vztahy a vzajemna prava mezi
osvojencem a jeho biologickou rodinou. Déle jsou osvojitelé uvedeni v rodném
listé ditéte jako matka/otec. > Zakon &. 94/1969 Sb., o rodiné rozlisoval dva

druhy osvojeni: osvojeni zruSitelné a nezrusitelné, avsak zakon ¢. 89/2012 Sb.,

'SOBOTKOVA, Irena a Veronika OCENASKOVA. Péstounskd péce ocima dospélych, kteii v
ni vyrostli. Olomouc: Univerzita Palackého, 2013. ISBN 978-80-244-3821-4. 5. 9.

* MATOUSEK, Oldtich. Slovnik socidlni prace. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-717-8549-0.

S. 138.

> NOZIROVA, Jana. Ndahradni rodinnd péce. Praha: Linde, 2012. ISBN 978-80-8613191-7.

S. 13.



obcansky zakonik od tohoto déleni upousti. Novy obcansky zékonik uvadi, ze
po uplynuti tfi let od rozhodnuti o osvojeni nelze osvojeni zrugit.* Dale je zde
upraveno, oproti zakonu o rodiné, osvojeni nezletilé i1 zletilé osoby. O osvojeni
zletilého rozhodne soud na navrh osoby, kterd chce zletilého osvojit a ke
kterému se zletily pfipoji. Osvojenec si ponechd své dosavadni piijmeni, pfi
¢emz si muze ke svému piijmeni pfipojit piijmeni osvojitele se souhlasem
osvojitele. Osvojenci ani jeho potomkim nevznikd osvojenim ptibuzensky
pomér vici ¢lenim rodiny osvojitele a také vii¢i nim nenabyvaji zadnych
majetkovych prav.” Osvojeni se dotykaji také ustanoveni zakona &.359/1999
Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, ve znéni pozd¢jsich predpisii.

Dal$im typem osvojeni je osvojeni mezinarodni. Mezinarodni osvojeni je
upraveno Umluvou o ochrané déti a spolupraci pii mezinarodnim osvojeni.
Utad odpovédny za osvojeni déti do zahraniéi je v Ceské republice Utad pro
mezinarodnépravni ochranu déti v Brné. Tento ufad spolupracuje pouze se
zemémi, které podepsaly vy$e zminénou Umluvu, a zprostfedkovani osvojeni
probihd ve dvou smeérech: osvojeni do ciziny a osvojeni z ciziny. Pro
zprosttedkovani mezinarodniho osvojeni neni rozhodujici trvaly pobyt zadatele
nebo jeho statni obCanstvi, ale je to obvyklé bydlisté¢ zadatele. Obvyklé misto
zadatele je tedy misto, kde pracuje, bydli a ma zdzemi. O mezinarodni osvojeni

ey

tak ptijde 1 v tom ptipade, kdy ¢esky obcan zijici v zahranici bude chtit osvojit
dité¢ Zijici v Ceské republice. Nejvétsi &ast agendy Utadu tvoii pravé
osvojovani ditéte s obvyklym pobytem v Ceské republice do zahraniéi,
zejména do evropskych zemi. Osvojovani z ciziny je méné Casté zejména
z divodu slozitosti navazovani spoluprace a vysoké financni naroc¢nosti pro

zadatele. ©

* Zakon &. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik, § 844.

> Zakon ¢&. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik, § 848.

% Mezinarodni osvojeni. Urad pro mezindrodnépravni ochranu déti [online]. 2016 [cit. 2016-
06-22]. Dostupné z: http://www.umpod.cz/osvojeni/
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Osvojitel ditéte ma dle zdkona ¢. 187/2006 Sb., o nemocenském pojisténi
narok na penéZitou pomoc v mateistvi, v ptipadé ze osvojenec nedosahl véku
7 let ke dni ptfevzeti. Podptr¢i doba této davky ¢ini 22 tydnt, piipadné 31
tydnti, jestlize je peCovano o vice déti. VySe penézité pomoci v matefstvi se
odviji od piijmu osvojitele.” Podle zékona &. 117/1995 Sb., o statni socialni
podpofe mize osvojiteli vzniknout narok na rodicovsky piispévek, piidavek na
dits ¢i porodné.®

Péstounska péce

Nejcastéji vyuzivanou formou nahradni rodinné péée v Ceské republice je
pestounska péce. Dité je sveéteno do péstounské péce, pokud to jeho zdjem
vyzaduje a pokud péstoun poskytuje zaruky fadné vychovy.” P&stounstvi je
upraveno v § 958 az § 970 zakona ¢. 89/2012 Sb., obCanského zadkoniku, dale
v zékoné €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich
predpisi. Péstounské péce se také dotykaji ustanoveni zakona ¢. 108/2006 Sb.,
o socialnich sluzbach a zékona ¢. 187/2006 Sb., o nemocenském pojisténi, kde
je upraven narok na penézitou pomoc v matefstvi, jestlize péstoun ptevzal do
sveé péce dité mladsi 7 let. Stejné jako u osvojeni, je tato davka vyplacena po
22 tydnti (piipadné 31 tydni).'” Po splnéni zakonem stanovenych podminek
péstoun muze mit také narok na rodicovsky piispévek a ptidavek na dit¢ dle
zékona ¢&. 117/1995 Sb., o statni socialni podpote.'' Podrobngji se p&stounské
péci budu vénovat v nasledujici kapitole prace.

Porudenstvi

Mezi dal$i formu ndhradni rodinné péce patii porucenstvi, které upravuje
§ 928 az § 942 zakona ¢. 89/2012 Sb., obclanského zakoniku a také zakon

¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjSich piedpisi.

7 Zéakon &. 187/2006 Sb., 0 nemocenském pojisténi, § 32 - § 38.

8 Zakon & 117/1995 Sb., o statni socialni podpote, § 30, § 44, § 17.
’ MATOUSEK, Oldfich, ref. 2, s. 143.

10 Zakon &. 187/2006 Sb., o nemocenském pojisténi, § 32 - § 38.

' Zakon &. 117/1995 Sb., o statni socialni podpote, § 30 a § 17.
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Soud natfizuje porucenskou péci, pokud byli rodi¢e zbaveni rodicovské
odpovédnosti, pokud nemaji zptisobilost k pravnim ukoniim v plném rozsahu
nebo pokud zemfteli. Do doby jmenovani poru¢nika soudem ¢i do doby nez se
poru¢nik ujme funkce, vykonava porucenstvi organ socialné-pravni ochrany
déti jako vetejny porucnik. Soud jmenuje porucnikem toho, koho oznacili
rodice. Jestlize tato osoba porucenstvi odmitne, soud jmenuje osobu piibuznou
nebo blizkou ditéti a jeho rodiné. Do funkce poruc¢nika miize soud jmenovat
2 osoby, tedy manzele. Poru¢nik méa povinnosti do 90 dnii ode dne svého
jmenovani piedlozit soudu soupis jméni ditéte. PoruCenstvi zanika, jestlize
rodi¢e nabudou opét rodiCovskou zodpoveédnost, dale zanikd smrti porucnika,
& rozhodnutim soudu o zpro§téni poruénika jeho funkce.'? Poruénik ditd
vychovava, spravuje jeho jméni, zastupuje misto rodi¢ii, ale nema k ditcti
vyzivovaci povinnost. Poru¢nik podléha pravidelnému dozoru soudu a jakékoli
rozhodovani v podstatnych zélezitostech, které se tykaji ditéte, podléha
schvaleni soudu. Jestlize poru¢nik pecuje o dit€¢ osobné¢, ma on i jeho
porucenec narok na davky péstounské péce za stejnych podminek jako péstoun.
Poru¢nik ma tedy prava i povinnosti jako péstoun a také uzavira dohodu
o vykonu p&stounské péce.

Svéreni ditéte do péce jiné osoby

Svéteni ditéte do péCe jiné osoby patii také do forem ndhradni rodinné péce.
Je upraveno v § 953 - § 957 zékona €. 89/2012 Sb., ob¢anského zakoniku
a zakonem ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich
predpisi. Jestlize o dit¢ nemuze pecovat zadny z rodicl ani porucnik, miize
soud svérit dité¢ do péce jiné osoby, vyzaduje — li to zdjem ditéte a jestlize
pecujici osoba poskytuje zaruky fadné péce a souhlasi — li se svéfenim ditéte

do osobni péce. Rovnéz ma tato forma nahradni rodinné péce piednost pied

2 Zakon €. 89/2012 Sb., obtansky zakonik, § 928 - § 935.
> GABRIEL, Zbynék a Tomas NOVAK. Psychologické poradenstvi v nahradni rodinné péci.
Praha: Grada Publishing, 2008. ISBN 978-80-247-1788-3. S. 53.
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ustavni péci o dité. Soucasné rodi¢iim nadale trvd vyzivovaci povinnost
k ditéti, maji povinnost platit vyzivné k rukdm pecujici osoby. Pii rozhodnuti
o svéteni ditéte do péce jiné osoby soud vymezi rozsah jejich prav a povinnosti
k ditéti.

Vsechny formy nahradni rodinné péce jsou schvalovany soudem a hlavnim
kritériem, jak uvadi Sobotkovd a OcenaSkova, kjejich uskutecnéni je
jednoznatna zasada, a to zdjem, prospéch a blaho ditéte.'” Tato zésada je
zakotvena v Umluvé o pravech ditéte v ¢lanku 3, odstavec 1, takto: ,, Zdjem
ditéte musi byt prednim hlediskem pri jakékoli cinnosti tykajici se deti, at' uz
uskutecnované verejnymi nebo soukromymi zarizenimi socialni péce, spravnimi

. o w16
nebo zakonodarnymi organy.

1.2. Proc je pro dité dobré vyristat v rodiné

vvvvvv

mezilidské pouto mezi ditétem a rodi¢em nebo osobou, ktera o dité pecuje.
Teorii citové vazby, tzv. teorie attachementu, se zabyva Bowlby, ktery
popisuje vazebné chovani jako chovani, diky kterému ¢lovék ziskava a udrzuje
blizkost k preferovanému jedinci. Existuji jasné diikkazy o tom, Ze vétSina déti
v rodinném prostiedi ve véku tii mésiclti zaCina reagovat na matku odlisn¢ od
ostatnich lidi. Reaguje tedy tak, Ze se usméje a hlasové se projevi rychleji
a bude ji ocima sledovat déle, nez kdyz uvidi n¢koho jiného. Jakmile matka
opusti mistnost, dit¢ place a snazi se matku ndsledovat, je pravé takové
chovani, kdy se dit¢ snazi udrzet v jeji blizkosti. Pravé tehdy, kdyz je patrné, ze

dité matku rozeznéva a soucasné se chova tak, aby se udrzelo v jeji blizkosti,

' Zakon &. 89/2012 Sb., ob&ansky zékonik, § 953 - § 957.

'S SOBOTKOVA, Irena a Veronika OCENASKOVA, ref. 1, s. 10.

'® Sdéleni federalniho ministerstva zahraniénich véci o sjednani Umluvy o pravech ditéte. In:
Sbirka zdkonii. 1991, Ptedpis €. 104/1991 Sb., 22/1991. Dostupné z:
http://www.zakonyprolidi.cz/cs/1991-104

13



hovofi se o pritomnosti vazebného chovani.'” Vazba ditéte na matku viak neni
zaloZena jen na uspokojovani oralnich potieb a neni to ani jen sekundarni pud.
Vazba je pouto podminéné fadou vrozenych instinktivnich reak¢nich systémd,
jako je naptiklad usmeév, pla¢, pfichyceni, sledovani. Tim, Ze se tyto
instinktivni  systémy vadzi zejména na jednu osobu, ziskavaji tak
nezanedbatelnou motivacni hodnotu. Jestlize je tedy dité¢ v tésné blizkosti
matky, tyto instinktivni reakéni systémy jej neustale motivuji.'®

Vzorce vazebného chovani se poprvé nejCastéji objevuji ve véku 6 — 9
mesict. Po urcité dobé po tom, co se projevilo u ditéte vazebné chovani
poprvé, zamétuje se vazebné chovani i k jingm osobdm nez jen matce, Casto je
to k vice osobam. Nejcastéji se jedna o otce a starsi sourozence. U vétSiny deti
se vazebné chovani projevuje pravidelné a siln¢€ az do tii let a po té ptichazi
zména. Dlvodem této zmény je, ze vétSina déti starSich tii let se zacind citit
stale vice v bezpeci 1 na nezndamém misté, s vedlejSimi vazebnymi postavami
a bez matky. Ptesto, je tento pocit bezpe¢i podminény hned tfemi faktory.
Prvnim faktorem je to, Ze zminéna vedlejSi vazebna postava musi byt ditcti
znama. Druhym je zdravi ditéte a tfetim je to, Ze ditéti musi byt zndmo, kde se
jeho matka nachdzi a musi mit jistotu, Ze s ni béhem kratké doby opét navaze
kontakt."

Vazebné chovani pretrvava i béhem prvnich Skolnich let. Béhem dospivani
se pouto ditéte k rodicim méni a Cast vazebného chovani byva zamétena
k osobam mimo rodinu, dale ke skupindm a také k institucim, kdy mohou
predstavovat vedlej$i vazebni postavu. V dospélosti je vazebné chovani

piimym pokra¢ovanim vazebného chovani v détstvi. V nemoci a v neStésti

" BOWLBY, John. Vazba: teorie kvality ranych vztahii mezi matkou a ditétem. Praha: Portal,
2010. ISBN 978-80-7367-670-4. S. 178-180.

' LANGMEIER, Josef a Zdenék MATEJCEK. Psychickd deprivace v détstvi. Praha:
Karolinum, 2011. ISBN 978-80-246-1983-5. S. 268.

" BOWLBY, John, ref. 17, s. 183.
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&lovek totiz vyhledava blizkost jiné divéryhodné osoby.”® Vazebné chovani se
tedy neomezuje jen na détstvi, ale je aktivni po cely Zivot a plni Zivotné
diilezitou biologickou funkci.”!

Dité, které se v prvnich meésicich zivota citilo bezpecn¢, zahrnuté laskou
a vychovavané spolehlivou osobou, bude mit utvofenou vazbu navozujici pocit
bezpeci a jistoty. Emocionalni pouto, které vznikd nejcastéji mezi matkou
a ditétem, je velice dilezité pro zdravy vyvoj ditéte. Kdyz se matka s ditétem
mazli, usmiva se na néj, krmi ho, chové ho, jeho smysly jsou aktivovany a dité
se uci, jak jednat v souladu s ostatnimi lidmi. Diky témto ¢innostem zacind
détsky mozek vytvaiet neurologické drahy nezbytné pro uceni a zdravé socialni
vztahy. Dité, o které je dobfe postarano, je nakrmeno, pochovano, uklidnéno,
kdyz pléace, se timto uci ditvétovat svému okoli a uci se daveiovat, ze se miize
na ostatni spolehnout.” Role otce jako vzoru chovéani a jako zdroje jistoty
1 autority zase stoupa v pozd&jsim véku, je ale velmi patrnd uz ve véku
predskolnim. Také role sourozencti méa sviij vyznam. Celkova atmosféra rodiny
silné formujici vyvijejici se osobnost ditéte zavisi na tésném souziti vSech
téchto ¢lend rodiny. V piipadé, ze vrodin¢ chybi néktery zakladni clen,
dochazi k ohrozeni ditéte deprivaci. Tento ¢len mél v roding roli, kterou mél
plnit vici ditéti i celé roding a tuto roli nelze vzdy zastoupit.23

Naopak u déti, kterym se nedostava zakladnich smyslovych prozitki, trpi
izolaci, nedostava se jim laskyplné péce od matky, dochdzi k naruSeni
mozkového systému ditéte. DéEti, které byly po svém narozeni zanedbavany,
maji nedostatecné socidlni dovednosti, potize s utvafenim vazeb, objevuje se

unich opozdéné uceni, odpor k dotykani ¢i problémy se zvlddanim zmén

* BOWLBY, John, ref. 17, s. 185.

* BOWLBY, John. Ztrata: smutek a deprese. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-0355-1.
S. 44.

* PURVIS, Karyn Brand, David R. CROSS a Wendy Lyons SUNSHINE. Dit& v nové roding.
Praha: Grada Publishing, 2013. ISBN 978-80-247-4535-0. s. 34.

** LANGMEIER, Josef a Zdenék MATEJCEK., ref. 18, s. 139.
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v dennim harmonogramu a planech. Déti, které si neutvofily vySe zminénou
vazbu, nemuseji mit pfedstavu o zdkladnich mravnich hodnotach.

Tyto déti pak mohou lhat, krast, chovat se agresivné¢ a mit zcela mylné
predstavy o pratelstvi. **

V roding, kde jsou rodice uzivatel¢ drog nebo konzumuji alkohol, hrozi
riziko, ze dit¢ dostdva zmatené informace. Matka mize byt jeden den hodna
a privétiva, ale naopak dalSi den miize byt zla a lhostejnd. Touto zkuSenosti si
dité vytvoii predstavu, ze lidé jsou nespolehlivi a stava se nedavéiivym ke
druhym osobam. Tim vznikd v bezbranném ditéti velky rozpor. Jeho hlad,
potieba lasky a dalsi potfeby zacnou byt v rozporu se strachem ztoho, Ze
vyru$i nepiedvidatelnou a Gasto agresivni osobu, kterd by se o n&j méla starat.”

Je-li dité odlouceno od matky a dochézi tak k ptferuSeni pouta mezi matkou
a dité¢tem, hrozi separace ditéte. Dlouhodobé odlouceni ditéte od matky ¢i
osoby zastavajici jeji misto v prvnich tfech az péti letech zivota ditéte muze
vést k naruSeni duSevniho zdravi ditéte a zanechava tak nésledky, které jsou
patrné v celém dalSim vyvoji osobnosti ditéte. Ohrozeni dusevniho vyvoje
a duSevniho zdravi predstavuje predevsim ustavni vychova. Separace spociva
v nedostate¢ném piivodu socidlnich, senzorickych a citovych podnéti a mlze
vést az k psychické deprivaci. Psychickd deprivace je psychicky stav, kdy
nedochazi k uspokojovani vitdlnich, tedy zakladnich, psychickych potieb
v dostatujici mife a po dostate¢né dlouhou dobu. ** Toto dlouhodobé
neuspokojovani potfeb ma na vyvoj ditéte a na utvareni jeho osobnosti vyrazné
negativni vliv projevujici se zejména v opozdovani feci, chudy citovy rozvoj
az citova otupélost, zavady v chovani ¢i obtize v socidlnim zapojovani.
Psychické potieby ditéte jsou nejvice uspokojovany jeho kazdodennim stykem

s pfirozenym vécnym a spolecenskym prostiedim.

** PURVIS, Karyn Brand, David R. CROSS a Wendy Lyons SUNSHINE, ref. 22, s. 37.
» PURVIS, Karyn Brand, David R. CROSS a Wendy Lyons SUNSHINE, ref. 22, s. 38.
** LANGMEIER, Josef a Zdenék MATEJCEK., ref. 18, s. 26.
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Za vitalni psychické potieby je povazovano:

1.

potieba urcit¢tho mnozstvi, kvality a proménlivosti vnéjSich podnéti
vedouci k nastartovani organismu na zadouci uroven aktivity,
potieba fadu a smyslu v podnétech, tedy podminek pro G¢inné ucent,
potfeba prvotnich spolecenskych vztahii pfinasejicich ditéti pocit
zivotni jistoty,

potieba  spoleCenské hodnoty a spoleCenského uplatnéni
k uvédoméni si vlastni identity,

potfeba zivotni perspektivy ¢i oteviené budoucnosti vedouci

k podn&covéni a udrzovéni Zivotni aktivity v &lovéku. *’

Tak jako musi byt pIlné uspokojeny potieby biologické (teplo, strava,

ochrana pfed nebezpeCim), musi byt také potieby psychické od pocatku

uspokojovany v nalezit¢ mife, aby se dité¢ vyvijelo v psychicky zdravou

28
a zdatnou osobnost.

Zezulova k této problematice dodava, ze dité, které vyrostlo v laskyplném

prostiedi rodiny, péstounské ¢i jiné, ma mnohem vice Sanci uplatnit se

v budoucim Zivot¢ a nerozSifovat fady socidlné vyloucenych, piinasSet

spolecnosti uzitek a také pispivat do statni pokladny.”

*" MATEJCEK, Zden&k, Jiti KOVARIK a Véduna BUBLEOVA. Pozdni ndsledky psychické
deprivace a subdeprivace. Praha: Psychiatrické centrum, 1997. ISBN 80-851-2189-1. S. 8.
* MATEJCEK, Zdengk, Jiti KOVARIK a Véduna BUBLEOVA, ref. 27, s. 8.

¥ ZEZULOVA, Dagmar. Péstounskd péce a adopce. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-08-262-
0065-9. s. 20.
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2. Péstounska péce

Jelikoz je tématem mé bakalatské prace specificka forma péstounské péce,
popisu proto nejprve samotny institut péstounské péce a poté se zametim piimo

na ptibuzenskou péstounskou péci.
2.1. Specifikace péstounské péce

Péstounska péce je charakterizovana jako forma nédhradni rodinné vychovy
fizené a kontrolované stitem, zabezpeCované hmotnou podporou. Jedna se
o péci o déti, o které se rodi¢e nemohou, nechtéji nebo neuméji postarat.
Péstounska péce dava Sanci zit v rodiné détem, které nemohou byt z riiznych
divodii osvojeny, a hrozilo by jejich setrvavani v ustavni péci. Podle
legislativy méa péstounska péce prednost pted ustavni péci. Péstounskd péce
kon¢i oficialné v 18 letech ditéte, ale ve funkcnich péstounskych rodinach
zhstavaji déti asto tak dlouho, dokud neziskaji praci a neosamostatni se.*

Péstounska péce je vhodna pro déti, které nejsou pravné volné, tedy déti,
o které rodiCe jevi zajem, ale neposkytuji ditéti kvalitni rodinné zazemi. Déti,
které jdou do péstounské péce, jsou velmi Casto psychicky deprivované,
traumatizované, velmi obtizn¢ vychovné zvladatelné, maji zdravotni potize
a Gasto trpi lehkymi mozkovymi dysfunkcemi. Casto se jedna o déti starsiho
veku, protoze u mladSich déti se dava prednost osvojeni. Dale se jedna o déti
s vazbami na biologickou rodinu a o déti odlisSného etnického piivodu,
nejCastéji romského ¢i poloromského. Péstounskd péce dava také Sanci
sourozenciim vyriistat spoleéné v jedné roding. *!

Péstounska péce vznika na zdklad¢ rozhodnuti soudu, pii cemz dit¢ muze
byt svéieno do péstounské péce fyzické osobé nebo do spole¢né péce manzell.

Péstounskd péce zanikd dosazenim zletilosti ditéte. Pfed dosazenim zletilosti

3 SOBOTKOVA, Irena a Veronika OCENASKOVA, ref. 1, s. 11.
I NOZIROVA, Jana, ref. 3, s. 16.
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ditéte mize soud z vaznych divodld rozhodnout o zruSeni péstounské péce
a ucini tak vzdy, kdyz o to pozada péstoun. Rozhodujicim €initelem z hlediska
pravniho je vzdy zajem ditéte, upfednostiiovany i pied zajmy rodict. Péstoun
dité zastupuje a spravuje jeho zdlezitosti jen v béznych vécech. K vykonu
mimotéadnych zalezitosti zadd souhlas zakonného zastupce ditéte. Zakonnymi
zastupci ditéte jsou nadale jeho biologicti rodice, jestlize nebyli v rodi¢ovské
zodpovédnosti omezeni, nebyl jeji vykon pozastaven nebo pokud ji nebyli
zcela zbaveni. Déle neni vylougen styk rodi¢i s ditstem.*

Matéjcek ve své knize uvadi dva typy péstounské péce, které se diive
uplatiiovaly v praxi. Jedna se o individualni a skupinovou péstounskou péci.
Individuélni péstounskd péce probihd v bézném rodinném prostiedi, péstouni
vétsSinou maji vlastni déti nebo jiz déti vychovali. Oproti tomu skupinova
pestounska péce probihala v zatizenich pro vykon péstounské péce, které jsou
zatizeny jako byty pro rodiny s vét§im poctem déti. Do zafizeni byly umistény
déti, pro které bylo obtizné zajistit péstounskou péci individudlni formou,
naptiklad déti odliSného etnika, velké sourozenecké skupiny ¢i déti
s postizenim. ** Tato zafizeni vSak od roku 2013, po novele zakona o socialng-

pravni ochrané déti, zanikaji.
2.2. Péstounska péce na prechodnou dobu

Pojem péstounska péce na prechodnou dobu, Casto oznacovédna jako
profesionélni péstounska péce, se poprvé objevuje v roce 2006 v novele zékona
o socialné-pravni ochrané déti. Z pocatku péstounska péce na ptechodnou dobu
nefungovala v intenzivnim rozsahu, kdy nemalou roli sehrala nevédomost, a to
nejenom socialnich pracovnikii, soudcti, odbornikti, ale také vetejnosti. Diky

tomu byl nedostatek zajemcii o to stat se péstouny na prechodnou dobu. Ke

32 Formy néhradni rodinné péce. Ministerstvo price a socidlnich véci [online]. 2013 [cit. 2016-
06-27]. Dostupné z: http://www.mpsv.cz/cs/14501

3 MATEJCEK, Zdenék. Osvojeni a péstounskd péce. Praha: Portal, 2002. ISBN 80-7178-637-
3.s. 16.
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zlepSeni situace doslo v roce 2009 diky projektu Narodit se do rodiny a také
diky jiz zminované novele zdkona o socidlné-pravni ochrané¢ déti zroku
2013.%*

Soud muze svéfit dit¢ do péstounské péce na prechodnou dobu osobam
v evidenci na dobu, po kterou rodi¢ nemuze ze zdvaznych divodi dité
vychovavat, nebo na dobu, po jejimz uplynuti mize dat rodi¢ souhlas
s osvojenim nebo také na dobu do nabyti pravni moci rozhodnuti soudu o tom,
ze souhlasu rodice k osvojeni ditéte neni tieba. Péstounska péce na piechodnou
dobu miize trvat nejdéle 1 rok, nejcastéji se jedna o 3 mésice. Z této formy
pestounské péce se ma dité vracet bud’ do vlastni biologické rodiny, nebo se
hleda jiné trvalé FeSeni, tedy osvojeni nebo dlouhodobé péstounské péce. >

Smyslem péstounské péce na prechodnou dobu je predev§im pomoci détem
a rodicm v nouzi, podpofit je v obdobi rozhodovani o jejich dal$im osudu,
usnadnit jim zvladnuti situace, kdyz se ocitnou ndhle mimo domov. Déle tato
pirechodnd doba umoziiuje poskytnout cCas rodi¢im na vyfeSeni osobnich
problémtli a vztahi a otvird se zde také prostor pro uspeéSnou diagnostiku,
terapii a prognozu daliiho vyvoj ditéte.*

Za nejpiinosngjsi pro zivot ditéte je povaZzovana tzv. rana péstounska péce,
kdy se cti prdvo kazdého miminka narodit se do rodiny a v ni také vyrustat.
Dité, které¢ by Slo po propusténi z porodnice do kojeneckého ustavu, muze jit
pravé do péstounské péfe na piechodnou dobu, kde je mu poskytovana
individudlni péce a dit¢ se nachazi v pfirozeném prostiedi. 37

Péstounskd péce obecné klade na péstouny velice vysoké naroky,
péstounska péce na piechodnou dobu klade naroky ale jesteé vétsi. Je tedy

skutecné¢ nutné detailni proveéfeni zadateld, tedy jak psychologické, tak

¥ NOZIROVA, Jana, ref. 3, s. 19.

3> SOBOTKOVA, Irena a Veronika OCENASKOVA, ref. 1, s. 28.
3 GABRIEL, Zbyn¢k a Tomas NOVAK, ref. 13, s. 54.
3"NOZIROVA, Jana, ref. 3, s. 20.
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1 rozsahla piiprava. Péstouni na pfechodnou dobu maji mit stile na paméti, ze
se vpodstat¢ jednd o ,hlidani ditéte. Zijemci o péstounskou péci na
piechodnou dobu museji byt schopni zvladnout rozstépenost ve vytvareni
vzajemné citové vazby. Péstoun ma ditéti davat najevo citovou naklonnost, ale
soucasné ji musi poskytovat obezietné¢ a davkovat ji tak, aby se vzajemna
vazba nebezpeéné neprohlubovala. Dalsi velky narok na tyto péstouny je
kladen pti zvladani Casto narocnych a vysilujicich jednani s biologickymi

rodiéi ditéte. *°
2.3. Pribuzenska péstounska péce

V praxi byva od tradi¢ni dlouhodobé péstounské péce oddélovana jedna jeji
zvlastni forma, tzv. piibuzenskd péstounska péce, kterou neni potieba
zprostfedkovavat, jelikoz se osoba péstouna s ditétem jiz znaji. V zdkoné
o socidlné-pravni ochrané deéti je uvedeno: ,,Zprostredkovani péstounské péce
se neprovadi, podala-li navrh na svéreni ditéte do péstounské péce fyzicka
osoba ditéti pribuznd nebo fyzickd osoba blizkd ditéti nebo jeho rodiné.
Vykonavaji ji pfedevsim babicka, dédecek, prababicka, pradédecek, teta, stryc
a vzdalenéjsi piibuzni. Dit¢ byva Casto svéfeno do spolecné péce manzell-
prarodi¢l. V praxi jsou to pravé prarodice a nejblizsi piibuzni, ktefi se ujimaji
péce o dité, o které rodi¢e nechtéji, nemohou & neuméji osobn& pecovat.*’
Ptibuzenstvi je definovano v zakoné ¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik jako
vztah zalozeny na pokrevnim poutu. Toto pouto muze vzniknout pfirozené
nebo jako disledek vyvratitelnych domnének otcovstvi.*!

O svéteni ditéte do péstounské péce piibuznych rozhoduje soud. Dale se

umisténi ditéte do péce pribuznych déje na zakladé predbézné Gpravy pomért

** GABRIEL, Zbyn¢k a Tomas NOVAK, ref. 13, s. 60.
39 Zakon & 359/1999 Sb., o socialné pravni ochran¢ déti, ve znéni pozdéjsich predpisd, § 20.
* KRALICKOVA, Z. P&stounska péte: myty versus stavné konformni interpretace a aplikace

zékona s ivahami de lege ferenda, Pravni rozhledy, 9/2008, s. 309.
! Zakon &. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik, § 771.
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ditéte, tedy na zéklad¢ predbézného opatieni. Pfedbézné opatieni je feSenim
v piipadech, kdy se dité ocitne v ohrozeni Zivota a zdravi ¢i nedostatku fadné
péCe. Navrh na predbézné opatfeni podava k soudu organ socialné-pravni
ochrany ditéte a soud rozhodne nejpozdéji do 24 hodin. Pfedbézné opatieni je
tedy krizovym a Casov€é omezenym institutem a navazuje na n¢j hledani
dlouhodobého feseni situace ditéte.**

Motivy vzniku piibuzenské péstounské péce se od zprostiedkované
péstounské péce 1isi. Péstouny, zadajici o zprostiedkovanou péstounskou péci,
¢eka po dlouhém zvazovani a rozhodovani proces zatazeni do registru zadateli
a odborné posouzeni psychologa a socidlniho pracovnika. Proces je pak
zavrSen pripravami a vzdélavanim budoucich péstount. Prarodi¢e a jini
piibuzni timto procesem neprochazi, jelikoz nedochazi k procesu
zprostiedkovani péstounské péce, ktery zajistuje krajsky trad.” Rozliguji se tii
typy umisténi ditéte k ptibuznym. Dit€ mize byt nahle umisténo do péce
piibuznych na zéklad¢ predbézného opatieni, kdy se ptibuzny musi rychle
rozhodnout, jestli se o dit¢ postard. V takovém piipadé nema moznost
dlouhodobého zrani k uvédomé&lému rozhodnuti k péstounské péci. Rada
piibuznych tak souhlasi s péci o dit€¢ pod tlakem nastal¢ situace. Umisténi
k pfibuznym mize mit formu pfechodného fesSeni. Jestlize piibuzny vyhodnoti
své sily a zjisti, ze o dit¢ nedokaze pecovat, preda dit¢ do dalsi péce. I tato
kratkodobd péce o dit€¢ je redukci traumatu ditéte, které zplsobi nahla
a dramatickd zména v jeho zivoté. Déle miize byt dit€é umisténo do péce
pfibuznych po vykonu ustavni vychovy ¢i po pobytu v zafizeni pro déti

vyzadujici okamZitou pomoc.**

*> Nadagni fond J&T. Néahradni rodinnd péce vykondvand piibuznymi ditéte: Metodickd
prirucka [online]. In: 2014, s. 62 [cit. 2016-06-22]. Dostupné z:
http://www.nadacnifondjt.cz/nadacni-fond-jt-vydal-novou-metodickou-prirucku-nahradni-
rodinna-pece-vykonavana-pribuznymi-ditete-n71.html. S. 13.

“ UHLIROVA, Veronika. Dité ve vychové piibuznych. Praha: Rozum a cit, 2010. S. 6.

* Nadaéni fond J&T, ref. 42, s. 22-23.

22



Podle publikace Dité ve vychové ptibuznych jsou nejéastéjsi pticiny, proc

se dité ocita v ptibuzenské pestounské péci, tyto:

Mladi a nezralost matky

Nahlé umrti rodice z ditvodu nemoci ¢i nehody

Umrti jednoho z partnerti vedouci k tomu, Ze druhy partner situaci
nezvlada a opousti déti

Odebrani ditéte rodici, ktery zije socialné patologickym zptisobem
zivota

Rodi¢(e) jsou ve vykonu trestu

Psychiatricka diagn6za rodice

Rodi&e se zavislosti na navykovych latkach *

Dalsi pficiny vzniku piibuzenské péstounské péce uvadi ve svém cClanku

Krtickova, jsou jimi tyto:

Umirti rodi¢e/amrti obou rodiét

Na zaklad¢ nedostatecné péce — z divodu nezralosti a nezletilosti
matky/otce, zdvazné onemocnéni matky/otce, rodi¢(e) s télesnym ¢i
smyslovym postizenim, rodic(e) s psychickym postizenim

Na zéklad¢ selhani péce — opusténi ditéte, zanedbavani zékladnich
zivotnich  potfeb  dité¢te v disledku zivota v nevhodném,

patologickém prostiedi *°

Rocni vykaz Ministerstva prace a socialnich véci CR o vykonu socialné-

pravni ochrany déti za rok 2015 uvadi udaj celkového poctu déti umisténych do

pestounské péce a pocet péstount za rok 2015. Celkem to bylo 10 380 déti

BUHLIROVA, Veronika, ref. 43. S. 6.

* KRTICKOVA, Katefina. Piibuzenska p&stounska péce. Sance détem [online]. 2014 [cit.
2016-06-25]. ISSN 1805-8876. Dostupné z: http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-
pomoc/rodina-v-problemove-situaci/dite-mimo-vlastni-rodinu/pestounska-pece/pribuzenska-
pestounska-pece.shtml#vznik-ppp
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a 10 467 pé&stount.”’ V tabulce 1 je znazorndn vyvoj pottu péstount, podle
vztahu k ditéti, od roku 2005 do roku 2015. V roce 2015 ptibuzenska forma

péstounské péce tvorila zhruba dvé tfetiny z celkového poctu péstounské péce.

Tabulka 1: Pocet péstounti podle vztahu k ditéti k 31. 12. 2015

Vztah k ditéti

Rok Prarodice | Jiny pribuzny Cizi
2005 2016 20 60

2006 2250 800 1761
2007 2391 914 1688
2008 2913 1009 1935
2009 3290 1063 2068
2010 4275 1436 2909
2011 4722 1511 3083
2012 4922 1630 3492
2013 5640 1796 3822
2014 5817 1619 2755
2015 6026 1633 2805

Zdroj: Rocni vykaz o vykonu socidalné - pravni ochrany déti v letech 2005-
2015[online]. 2016 [cit.: 2016-03-05]. Dostupneé z. http:// www.mpsv.cz/cs/7260

Ptibuzenska  forma  péstounské  péce  dlouhodobé  prevysSuje
zprostiedkovanou péstounskou péci. Dale je patrné, ze z péstount jsou nejvice
zastoupeni prarodice a jejich pocet rok od roku nartstd. Od roku 2014 je patrny
pokles v poctu péstountl jinych ptibuznych. Oproti tomu v péci neptibuznych,
tedy zprostiedkované péstounské péci, je nerovnomérny vyvoj. Nejprve
zaznamenavame vyrazny narust, pot¢ mirny pokles v roce 2007, nasledujici

roky opét nariist poctu péstount a od roku 2013 opét pokles.

7 Roéni vykaz o vykonu socialné - pravni ochrany déti: za rok 2015 [online]. 2016 [cit.: 2016-
03-05]. Dostupné z: http:// www.mpsv.cz/cs/7260
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Farmer ve svém clanku, ktery se zabyvd srovnavanim piibuzenské
pestounské péce a zprostiedkované péstounské péce, shledava, ze déti
v ptibuzenské péstounské péci se vyviji obdobné dobie jako v péstounské péci
zprostiedkované. Vysledky vyzkumu vyvoje v oblasti zdravi, v pravidelné
Skolni dochazce, v pozitivnim sebepojeti ditéte, v socialnim a emociondlnim
vyvoji vysly pozoruhodné podobné pro oba typy péstounské péce. Z vyzkumu
dale vyplynula dtlezitd vyhoda piibuzenské péstounské péce a to, ze trva déle
oproti zprostfedkované péstounské péci. Za dalsi vyznamnou vyhodu
pribuzenské péstounské péce povazuje to, ze dité zlstava spojeno se svymi
kotfeny, udrzuje se v ném pocit sounalezitosti a vlastni identity a rodice Casto
jako prvni voli pravé pé¢i piibuznych.*®

2.3.1. Prinos pribuzenské péstounské péce

Ptibuzenska péstounska péce byva Casto zastdvana jako nejvhodnéjs$i mozné
feSeni. Novy obcansky zakonik v § 962 uvadi, ze soud da pfednost osobé
piibuzné ¢i blizké pfed jinou osobou pii rozhodovani o svéfeni ditéte do
péstounské péce.* Novi pedovatelé a dité jiz spolu maji vytvoteny vztah, asto
mezi nimi existuje citové pouto a dité tedy zna prostedi, kam pfichazi. Diky
tomu nejsou ditéti cizi ani zvyky rodiny ani jeji Zivotni styl a trauma z odchodu
rodi¢i byvé zpravidla mensi.”

U déti vyrustajicich v péci $irsi rodiny, na rozdil od déti vyruastajicich v jiné
nahradni péci, se ocCekava, Ze nebudou trpét poruchami vniméni vlastni
identity. Je to tim, ze tyto d¢ti znaji své kofeny, rodinné ritudly a hodnoty. Maji
zachovanu stavajici identitu a vi, kam patfi. Pfi poskytovani potfebné odborné

podpory je tato forma nahradni rodinné péce povazovana za stabilnéjsi oproti

* FARMER, Elaine. How do placements in kinship care compare with those in non-kin foster
care: placement patterns, progress and outcomes. Child and Family Social Work. 2009, (14),
331-342. ISSN 1356-7500.

# Zakon &. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik, § 962.

* MATOUSEK, Oldtich a Hana PAZLAROVA. Podpora rodiny: manudl pro pomdhajici
profese. Praha: Portal, 2014. ISBN 978-80-262-0697-2. S. 150.
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ostatnim formam. DalSim piinosem je, Ze v fad€ pfipadl je zprostiedkovani
styku ditéte s jeho biologickymi rodi¢i snazsi oproti jinym formdm. V fadé
piipadii dit¢ zistava srodi¢em v kontaktu, at’ uz telefonickém ¢i osobnim,
pravidelném ¢i méné pravidelném. Tato péce muze dobie plnit svou funkei jen
za predpokladu, kdyz se ptibuzenskym rodindm dostane vSestranné odborné
pomoci, jelikoz tyto rodiny nesou velkou financ¢ni, fyzickou a psychickou
zatéz. Mezi vSestrannou odbornou podporu patfi:

e Poskytovat socialné-pravni poradenstvi

e Umoznit praci s traumatem déti i ptibuznych

e Umoznit sdilet prozitky a snizit tak pocit osaméni

e Poskytovat cilené vzdélani

e Poskytovat terénni praci a odlehéujici pé¢i '

V ptipadé, ze pribuzny bydli nedaleko a dité tak ziistava bydlet ve stejném
regionu, zna kromé& svych nejblizSich také Sir§i okoli, jako jsou sousedé,
kamaradi a dal$i znami lidé. Dalsi velkou vyhodou je, pokud nemusi ménit
Skolu. Nejde jen o to, ze dit€¢ zna pecujici osobu a jiz s ni mad navazany néjaky

vztah, ale také ho nestresuje nové prostiedi a pocit neznama.”
2.3.2. Rizika pribuzenské péstounské péce

U péstounské péce vykonavané prarodi€i se Castéji vyskytuji problémy
spojené¢ s premirou lasky a shovivavosti nez v jejim nedostatku. Velkym
rizikem jsou nevhodné intervence ze strany rodicu ditéte, ktefi vici svym
rodi¢im ¢i ptibuznym nepocit'uji respekt a nemaji zabrany. Timto nevhodnym
chovanim pak negativné zasahuji do péce i vychovy.” Prarodide také byvaji
celkové méné ochotni vyhledavat pro svéfené déti odbornou pomoc. Byvaji

méné pristupni akceptovat pomoc 1 k nabidce predani zkuSenosti ze strany

S UHLIROVA, Veronika, ref. 43, s. 52.
32 Nadaéni fond J&T, ref. 42, s. 14.
> MATOUSEK, Oldfich a Hana PAZLAROVA, ref. 50, s. 150.
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jinych péstounii. Ve srovnani s klasickymi péstouny castéji vykazuji sklony
k extrémnimu piistupu k biologickym rodi¢im ditéte. Prarodice mnohdy brani
ditéti kontaktu s biologickym rodi¢em, maji potiebu dit¢ nepiimefené chranit
pied jeho vlivem, a to i1 pfes to, ze by kontakty byly pro dit¢ prospésné. Nebo
pravé naopak prehlizeji negativni vliv biologického rodice na dité. Jako dalsi
problém se jevi vysS§i veék péstounii-prarodici, v méné castych piipadech
1 praprarodic¢li. Vyssi veék casto vede ke zhorSeni schopnosti vcitit se do
generacné prili§ vzdalenych problému ditéte. Mezigeneracni problémy vrcholi
predevsim v obdobi puberty a dospivani déti. >*

Piibuzni pecovatel¢ cCasto nejsou informovani o svych pravech
a povinnostech, netusi na koho se obratit nebo o jaké pestounské davky zadat.
V takovychto ptipadech se rodina muze lehce a rychle ocitnout v hmotné
nouzi, protoze diichod prarodi¢ii obvykle nevystac¢i na pokryti vSech potieb
déti a souCasné na rodinné vydaje. Kvili finanénim potizim se rodina lehce
ocitad v izolaci, prarodi¢e se mohou styd¢€t piiznat svou Spatnou financ¢ni situaci
¢1 zkratka neuméji pozadat o pomoc. Dale je nutné uvazit i vyssi vék prarodici,
popftipadé praprarodi¢t. Prarodice jiz vedli odliSny zplsob Zivota a najednou se
stavaji znovu rodi¢i a maji plnit roli, kterd jiz jejich v€ku nepftislusi a Casto je
pro né fyzicky i psychicky ndro¢na. Jestlize se nemaji komu svéfit a s kym tuto
situaci sdilet, hrozi jim socialni izolace. >

Ptibuzni neprochazi odbornou piipravou a posouzenim jejich schopnosti
a podminek pro péci. Déti mohou byt tedy umisténi k piibuznym, kteti sami
nezvladli vychovu svych potomki. Ve vychové pak opakuji stejné chyby,
nevhodné chovani a nevhodné vychovné postupy, které vedly k selhani jejich
potomk. Je tedy diilezité, aby peCovatelé pamatovali na tyto rizika, nechali si

pomoci a snazili se najit cestu z opakujiciho se rodinného kruhu.

** GABRIEL, Zbyn¢k a Tomas NOVAK, ref. 13, s. 48.
3 UHLIROVA, Veronika, ref. 43, s. 30.
% Nada¢ni fond J&T, ref. 42, s. 9.
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Déti svéfené do piibuzenské péstounské péce vnimaji, ze vyristaji
v nestandardni rodin€é s niz§im Zzivotnim standardem, ktery zplsobuje
nepfizniva financni situace, a Casto 1 zkostnéj$i vychovu prarodict. S vySSim
veékem souvisi 1 zdravotni stav péstouni. Péce o dité pro né¢ muze byt fyzicky
1 psychicky naro¢na, coz ma vliv i na zhorSeni zdravi. Dé&ti pak maji obavy jak

o zdravi svych blizkych, tak také z nejistoty o svou budoucnost. >’
2.3.3. Biologicky rodic¢ ditéte

Pro ptibuzenskou péstounskou péci je vztah k biologickym rodicim dalsi
specifickou oblasti. Bézni péstouni nemaji k biologickym rodi¢im emocionalni
vztah, nikdy se neznali. Kontakt s biologickym rodi¢em se ptibuzného
péstouna dotyka stejné jako ditéte, tyka se vzpominek, zazitkl, doprovazi ho
Skala emoci od litosti po obviniovani a také pocitti vlastniho selhani.

Co se tyka kontaktu, je vhodné zprostiedkovat pisemnou dohodu o kontaktu
rodice s ditétem. Je zde klicova role doprovazejiciho pravé proto, Ze
zainteresované strany jsou jedna rodina. Kontakty byvaji emoc¢né velmi
naro¢né, mohou byt doprovazeny hadkami, obvilovanim a pocity zklamani.
Doprovazejici podporuje vytvoreni a dodrzovani dohody, oSetfuje emoce
a v piipad¢ nedodrzovani dohody tuto situaci fesi, pii ¢emz dohodu mohou
porusit obé& strany.>®

Nekteré déti se po navazani kontaktu, bezpecné pravidelnosti, dlouhodobém
zlepSeni Zivotnich podminek rodi¢th mohou vratit do péce rodict a ukoncit tak
péstounskou péci na zadkladé rozhodnuti soudu. Vzdy je hlavni motiv dobro

ditste.”

“"UHLIROVA, Veronika, ref. 43, s. 31.
> Nadaéni fond J&T, ref. 42, s. 51.
* UHLIROVA, Veronika. Vztahovy labyrint v ndhradni roding. Rozum a cit, 2012. S. 20.
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2.3.4. Svépomocni skupina péstount pribuznych

Na specifické potieby péstount piibuznych reagovala organizace Rozum
acit tim, ze vroce 2009 zalozila tuto svépomocnou skupinu. Specifickymi
potiebami je mysSlena zejména socialni izolovanost a spolecnd témata téchto
rodin. Clenové skupiny probiraji diilezit, ale ¢asto bolestna témata, jako je
selhani jejich déti a strach z toho, Zze ke stejnému selhani dojde i u vnoucat.
Déle je to strach o své zdravi, finan¢ni problémy, problémy, se kterymi se
potykaiji pii vychové vnoucat a také velky vékovy rozdil. Castym tématem jsou
biologicti rodi¢e déti, jak s nimi jednat, jak s nimi vychazet. Diky diskutovani
nad tématy, ktera jsou vSem spolecnd, si pfedavaji nejriznéj$i zkuSenosti,
ziskavani informace a inspirace. Skupinu tvoii péstouni, ktefi maji s Rozum
acit, z. s. uzavienou dohodu o vykonu péstounské péce. Dale jsou to také

pestouni, ktefi jsou doprovazeni jinym subjektem, a kterym takovato sluzba
chybgla.®

60 Autorsky kolektiv: Rozum a Cit, z. s. Sbornik-praxe novely o SPOD [online]. In: 2014, s. 48
[cit. 2016-05-12]. Dostupné z: http://www.rozumacit.cz/zs/prirucky a publikace.php
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3. Zakon o socialné-pravni ochrané déti

Péstounskd péce byla od roku 1963 definovana v zakoné ¢. 94/1963 Sb.,

orodiné. Tento zdkon byl 1. 1. 2014 nahrazen Obcanskym zakonikem

[@X3

.89/2012 Sb. Daéle je pro péstounskou péci stézejni novela zakona

¢.359/1999 Sb., o socialné-pravni ochran¢ déti, kterd nabyla ucinnosti

k1. 1.2013.
3.1. Novela zdkona o socialné - pravni ochrané déti

Tato novela pfinesla rozvoj nahradni rodinné péce a celkové zvysila
podporu péstounské péce, dlouhodobé 1 profesionalni. Ptinesla kvalitnéjsi
hmotné zabezpeCeni péstounské péce na prechodnou dobu, zvySeni odmén
péstountl, pfinesla zménu zplisobu piiprav péstount a vytvofila podminky pro
ztizeni podpirnych a odlehCovacich sluzeb pro nové a stavajici péstouny.

Diivodem novely zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti
bylo zkvalitnéni systému péce o ohrozené déti a zaméieni na systém prevence
ohrozeni. Novela dale reagovala na nadmérny pocet déti umistovanych do
institucionalni vychovy. Hlavni okruhy zmén v novele se tykaji:

e nastaveni podminek scilem vytvofeni sit€¢ sluzeb pro praci
v rodinéch

e stanoveni zavaznych postupli pro ¢innost orgdnd socialné-pravni
ochrany déti

¢ rozvoj ndhradni rodinné péce

e zavedeni standardi kvality prace a stanoveni minimalnich ramcta

&innosti pro viechny subjekty v systému. *'

%' Odbor rodiny a ochrany prav déti. Novela zikona o socidlné- pravni ochrané déti [online].
Ministerstvo prace a socialnich véci, 2013 [cit. 2016-06-25]. Dostupné z:
www.mpsv.cz/files/clanky/14402/Prezentace_180113.pdf
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Pro organy socidlné-pravni ochrany pfinesla novela fadu zmén v jejich
¢innosti. Obecni Ufad obce s rozsifenou plisobnosti je povinen pravidelné
vyhodnocovat situace ditéte a jeho rodiny podle druhu a rozsahu opatieni
k ochran¢ ditéte. Zejména je povinen vyhodnocovat, zda se jedna o dité, jehoz
rodi¢e zemfeli, neplni povinnosti plynouci z rodi¢ovské zodpovédnosti nebo
nevykonavaji ¢i zneuzivaji prava plynouciho z rodicovské zodpovédnosti. Na
zéklad¢ vyhodnoceni situace ditéte vypracuje ufad individudlni plan ochrany
ditéte ve spolupraci s rodici, ptipadné jinou osobou odpovédnou za vychovu
ditéte, ditétem a odborniky, ktefi se podileji na feSeni problému ditéte a jeho
rodiny. Tento pldn mé vymezit pfi€iny ohroZeni ditéte, stanovit opatieni
k zajisténi ochrany ditéte, poskytnout pomoc rodiné¢ ohrozeného ditcte
a stanovit Casovy plan pro provadéni téchto opatfeni.’” Individualni plan se
vypracovava od pocatku poskytovani socidlné-pravni ochrany déti a pravidelné
se aktualizuje.63 Dale doslo k zakotveni institutu ptfipadové konference jako
jedné z metod orgdnu socidlné-pravni ochrany déti. Tato metoda se vyuziva pii
feSeni situaci ohrozenych rodin a déti a spociva v zapojeni déti, rodict, jinych
osob zodpovédnych za vychovu, jinych osob blizkych rodiné a ditéti a dalSich
subjektt podilejicich se na ochrang ditéte a feseni jeho situace.®*

Krajské trfady nebo komise pro socidlné-pravni ochranu déti rozhoduji
o povéfeni osob k vykonu socidlné-pravni ochrany déti, v povéieni je vzdy
uveden rozsah Cinnosti, k nimz je povétreni udéleno. Na zékladé povéieni lze
nove vykonavat ¢innosti jako je: uzavirani dohody o vykonu péstounské péce,
zajiStovani ptipravy zadatell o zprostiedkovani osvojeni nebo péstounské péce
k pfijeti ditéte do rodiny (jinak zajistuje krajsky ufad), poskytovat odborné

poradenstvi a pomoc témto Zadatelim a poskytovat osobé pecujici, s niz

62 Zakon &. 359/1999 Sb., o socialn&-pravni ochrané d&ti, § 10 odst. 3.
63 Zakon &. 359/1999 Sb., o socialn&-pravni ochrané déti, § 10 odst. 5.
64 Zakon &. 359/1999 Sb., o socialn&-pravni ochrané déti, § 10 odst. 3.
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uzaviely dohodu o vykonu péstounské péce, vychovnou a poradenskou péci pti
vykonu pé&stounské péde a sledovat vykon péstounské péce.*®

Péstounska péfe byla ze strany statu v minulosti hmotné podporovana
formou davek. Systém vzdé¢lavani a poradenstvi se omezoval jen na odbornou
pfipravu osob vhodnych stit se péstounem. Tento systém se projevil jako
nedostate€na prevence v selhavani péstounské péce a v jejim nasledném
pred¢asném ukonceni. A pravé novela zakona o socidlné-pravni ochrané deti
¢. 401/2012 Sb., zavedla narok na odborné doprovazeni pii vykonu péstounské
péce pro osoby pecujici. V ramci doprovazeni pestountl jsou jim poskytovany
zékonem stanovené typy sluzeb a odborné pomoci. Tyto sluzby jsou
poskytovany ¢i zprosttedkovany organy socidlné-pravni ochrany déti nebo
povéfenymi organizacemi, vétSinou nestatnimi neziskovymi organizacemi.
S témito doprovazejicimi subjekty péstouni uzaviraji dohody o vykonu
péstounské péce. Doprovazejici subjekty pak dohlizi na napliiovani této
dohody.®

Ptedmétem dohody o vykonu péstounské péce je tprava prava a povinnosti
smluvnich stran. Doprovazejici subjekt je povinen sledovat napliiovani této
dohody tim, Ze minimalné¢ jednou za dva meésice je v osobnim kontaktu
s péstouny a détmi svéfenymi do jejich péce. Jestlize je dohoda uzaviena
s jinym subjektem neZ je organ socidlné-pravni ochrany déti, mé tento subjekt
povinnost podéavat zpravu o vykonu dohody 1x za 6 mésicii ptisluSnému
organu socialné-pravni ochrany déti. Déle je doprovazejici subjekt opravnén
hovofit v neutralnim prostiedi s détmi sv&fenymi do p&stounské péce.®”’

Pfi naplnovani prav a povinnosti pecujicich osob a osob v evidenci jsou

pirednim hlediskem individudlni potieby ditéte v péstounské péci. Primarnim

%5 Zakon ¢&. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, § 48 odst. 2.

66 Zékon o socidlné-pravni ochrané déti: komentar. Praha: Wolters Kluwer, 2015. Komentaie
(Wolters Kluwer CR). ISBN 978-80-7478-727-0. S. 571.

7 Zakon o socialne-pravni ochrané déti: komentar, ref. 66, 572.
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klientem doprovazeni je dit¢, i kdyz zadkonné ndroky a povinnosti smétuji
1 osobam pecujicim a osobdm v evidenci. Tyto osoby jsou adresatem podpory
praveé proto, aby poskytovaly co nejkvalitnéjsi péci svéfenému ditéti. Dohody
o vykonu péstounské péce vytvaii zaklad, ktery je pravné zdvazny, unikatniho
systému podpory a sluzeb doprovézeni pro kazdou péstounskou rodinu.
Dohoda je navic projevem partnerského vztahu mezi péstouny
a doprovazejicim subjektem, jedna se tedy o vztah rovnocennych smluvnich
stran.®®

Na zéklad¢ uzavieni dohody o vykonu péstounské péfe ma obecni trad
obce s rozsifenou plisobnosti, obecni ufad, krajsky urad, nebo povérena osoba
narok na statni ptrispévek na vykon péstounské péce. Tento piispévek je urcen
na pokryti nékladi tykajicich se zajiStovani pomoci osobam pecujicim,
osobam v evidenci nebo svéfenym détem a na provadéni dohledu nad
péstounskou péci. Plsobnost rozhodovat o tomto stdtnim piispévku byla
novelou svéfena do ptisobnosti Utadu prace. Vyse statniho piispévku na vykon
péstounské péce &ini 48 000 K&.%

Novela zékona rozliSuje dva zakladni pojmy: osoba pecujici a osoba
v evidenci. Osoba pecujici je fyzicka osoba odpovédna za vychovu ditéte:

o | ktera je pestounem,

o [ktera byla do dosazeni zletilosti ditéte jeho péstounem nebo
porucnikem, a to po dobu, po kterou mad nezaopatrené dité narok na
prispévek na uhradu potreb ditéte,

o [teré je pred rozhodnutim soudu o svereni ditéte do péstounskeé péce
rozhodnutim soudu docasné svereno do péce osoby, ktera ma zdjem
stat se péstounem, a to po dobu trvani takové péce,

e [tera je porucnikem ditete, jestlize o dité osobné pecuje, nebo

88 Zakon o socialne-pravni ochrané déti: komentar, ref. 66, s. 572.
69 Zakon &. 359/1999 Sb., o socialn&-pravni ochrang déti, § 47.
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e [ktera ma v osobni péci dite, k nemuz nema vyzivovaci povinnost, a to
po dobu, po kterou probiha soudni Fizeni o ustanoveni této osoby
porucnikem. “°

Osobou v evidenci je pak fyzickd osoba, kterd je vedena v evidenci osob

majici opravnéni vykonavat p&stounskou pé&i na prechodnou dobu. !
3.1.1. Prava a povinnosti pri vykonu péstounské péce

Prava a povinnosti péstount lze rozdé¢lit do nékolika zakladnich okruht.
Péstoun ma pravo na trvalou ¢i doCasnou pomoc se zajiSténim osobni péce
o svétené diteé, kdy narok vznika v zdkonem stanovenych situacich. Ma pravo
na zajisténi celodenni péfe o svéfené dit¢ vrozsahu alespoit 14 dni
v kalendadinim roce. Dale mé& pravo na zprostiedkovani psychologické,
terapeutické ¢i jiné odborné pomoci alespoini jednou za 6 mésicti. V neposledni
fad¢ ma péstoun pravo bezplatné si zvySovat znalosti a dovednosti a ma pravo
na pomoc a asistenci pfi kontaktu s biologickou rodinou.”

Mezi povinnost péstounti patii zvySovat si kvalifikaci a vzdélavat se
v rozsahu 24 hodin ro¢né, déale pak povinnost umoznit sledovani napliiovani
dohody o vykonu péstounské péce a spolupracovat se zaméstnancem
povéfenym sledovanim vyvoje ditéte. Péstouni maji také povinnost udrzovat
arozvijet soundlezitost ditéte sjeho rodi¢i ¢i sosobami jemu blizkymi
a umoznit styk rodi¢t s ditdtem, pokud soud nerozhodne jinak. ™

Do roku 2013 se podminky a narok na davky péstounské péce tidily
zékonem ¢. 177/1995 Sb., o statni socidlni podpote. Od roku 2013 se nové fidi

novelou zdkona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, kdy byl okruh

" Socidlni reforma: Davky péstounské péce 2013. Praha: Ministerstvo prace a socialnich véci
CR, 2013. ISBN 978-80-7421-058-7. S. 4.

! Socidlni reforma: Déavky péstounské péce 2013, ref. 70, s. 4.

2 Zékon o socialne-pravni ochrané déti: komentar, ref. 66, s. 569.

3 Zékon o socialne-pravni ochrané déti: komentar, ref. 66, s. 569.
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davek rozsifen o novou davku prispévek pfi ukondeni p&stounské péce.”*
O davkach péstounské péde rozhoduji krajské pobocky Utadu prace Ceské
republiky mistné piislusné podle trvalého bydlisté Zadatele.
Péstouni maji narok na piispevek na vykon pestounské péce, jsou jimi tyto
davky:
e piispévek pii prevzeti ditéte,
e odménu péstouna,
e piispévek na thradu potieb ditéte,
e prispevek pii ukonceni péstounské péce,
e piispévek na zakoupeni osobniho motorového vozidla. 7
Prispévek pri prevzeti ditéte
Na ptispévek pfti pievzeti ditéte ma narok osoba pecujici, ktera pievzala dité
do péstounské péce, jehoz vyse se odviji od staii ditéte. Jeho vyse ¢ini 8§ 000
K¢ u ditéte do veéku 6 let, 9 000 K¢ do 12 let ditéte a 10 000 K¢ do 18 let ditéte.
Tato davka je jednordazovou davkou uréenou k ndkupu potiebného vybaveni
pro dité, které ptichazi do péstounské péce. Prispévek nalezi stejné pecujici
osob¢ jen jednou, naptiklad v ptipad¢€, kdy osoba pecujici méla dité sveéfené do
pfedpéstounské péce a po ni ndsledovalo rozhodnuti o svéfeni ditéte do
pé&stounské péce.
Odmeéna péstouna
Narok na odménu péstouna mé osoba v evidenci 1 osoba pecujici. Odmeéna
pestouna pro osobu pecujici ¢ini 8000 K¢ za kalendarni meésic, pecuje-li o
1 dite, 12 000 K¢ pecuje-li o 2 déti a 20 000 K¢ pecuje-li 3 déti nebo alespont
o jedno dité zavislé na pomoci jiné fyzické osoby ve stupni II, III nebo IV. Za
kazdé dalsi dit¢ svéiené do péfe se odmeéna zvySuje o 4 000KE. Osobé

v evidenci nalezi odména péstouna od okamziku zatazeni do evidence osob

™ Zékon o socialne-pravni ochrané déti: komentar, ref. 66, s. 613.
7> Zakon &. 359/1999 Sb., o socialn&-pravni ochrang déti, § 47.
76 Zdkon o socialne-pravni ochrané déti: komentar, ref. 66, s. 629.
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ato ve vysi 20 000 K¢ mésicné. Pecuje-li osoba v evidenci o dité zavislé na
pomoci jiné fyzické osoby ve stupni II, III nebo IV, ¢ini odména péstouna
24 000 K¢. Odmeéna péstouna se povazuje za piijem ze zavislé Cinnosti a je
vyplacena tfadem prace. Narok na odménu ma pecujici osoba po dobu trvani
péce o svéfené dité. Jestlize jsou osobou pecujici oba manzelé, ndlezi odména
pé&stouna jen jednomu z nich.”’

Prispévek na ithradu potieb ditéte

Kazdé¢ nezletilé nezaopatfené dite, které je svéfeno do péce osoby pecujici
nebo osoby v evidenci, ma narok na pfispévek na thradu potieb ditéte, kdy
o prispévek zada osoba pecujici ¢i osoba v evidenci a této osobé je prispévek
vyplacen. Po dosazeni zletilosti nadale trva nérok na pfispévek nejdéle do 26
let, jestlize se jednd o nezaopatiené dité a zije-li ve spolecné domadcnosti.
O ptispevek zada zletilé dit€ a jemu je ptispévek vyplacen. VySe ptispevku se
pohybuje 4 500 K¢ do 6 600 K& v zavislosti na véku ditéte. Jestlize je dite
zavislé na pomoci jiné fyzické osoby podle zdkona o socidlnich sluzbach,
odviji se vyse prispévku podle stupné zavislosti ditéte. Tato davka nahrazuje
vyzivné ditéte. Rodice ditéte svéteného do péstounské péce plati vyzivné statu,
tedy Utadu prace CR."™

Prispévek pri ukondeni péstounské péce

Osoba v péstounské péci ma narok na jednorazovy piispévek pii ukonceni
péstounské péce v dosazeni plnoletosti, pfi cemz zanika narok na piispévek na
uhradu potieb ditéte. VySe tohoto jednorazového prispévku ¢ini 25 000 K¢
a kazdé osob& naleZi jen jednou.
Prispévek na zakoupeni osobniho motorového vozidla
Osoba pecujici, kterd ma v péstounské péci nejméne 3 deti nebo ma narok

na odménu péstouna z divodu péce o 3 déti, a zakoupila osobni motorové

77 Z&kon &. 359/1999 Sb., o socialn&-pravni ochrang déti, § 47.
8 Socidlni reforma: Davky péstounské péce 2013, ref. 70, s. 6.
" SOBOTKOVA, Irena a Veronika OCENASKOVA, ref. 1, s. 26 — 27.
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vozidlo nebo zajistila nezbytnou celkovou opravu morového vozidla, mé narok
na tento piispévek, jestlize toto vozidlo nepouziva k vydélecné ¢innosti. VySe
prispévku ¢ini maximalng 100 000 K&.*°

V piibuzenské péstounské péci plati tatdz prdva a povinnosti, rozdil je
v naroku na odménu péstouna. Podle zédkona o socidlné-pravni ochrané déti
odména péstounovi prarodi¢i i praprarodi¢i nalezi, pokud pecuje alespoil
0 3 déti nebo alesponi o jedno dit€¢ zavislé na pomoci jiné fyzické osoby ve
stupni II., III. nebo IV. V ostatnich piipadech osobé nalezi odména péstouna
jen v pfipadech hodnych zietele, zvlasté s ohledem na socidlni a majetkové
poméry a s ptihlédnutim ke zdravotnimu stavu ditéte. O ptiznani odmény
péstouna rozhoduje krajska poboc¢ka Utadu prace, ktera je povinna si vyzadat
vyjadieni pfislusného obecniho ufadu obce s rozsifenou piisobnosti. Tento
odlisny systém odmeénovani je odivodnén tim, ze prarodice (piipadné
1 praprarodi¢e) maji ke svym vnukiim vyzivovaci povinnost, jestlize primarni
vyzivovaci povinnosti nedostoji rodice ditéte. Vyzivovaci povinnosti se kromé
penézitého plnéni rozumi také zajisténi osobni péce. V ptipade, ze je tedy dité
svéfeno do péstounské péce prarodicl ¢i praprarodicl, plni svou zdkonnou
vyzivovaci povinnost k ditéti vykonem pé&stounské péce. ' Ostatni davky
pestounské péce nalezi osobdm pecujicim, ktefi jsou prarodi¢i nebo

praprarodici ditéte, v kazdém piipade¢.

80 Zakon o socialne-pravni ochrané déti: komentar, ref. 66, s. 629.
81 Zakon o socialne-pravni ochrané déti: komentar, ref. 66, s. 622.
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4. Vyzkumna ¢ast

4.1. Kvantitativni vyzkum

Hlavnim cilem mého vyzkumu bylo zmapovat pfi¢iny umisténi ditéte do
piibuzenské pestounské péce v ramci méstské ¢asti Prahy 12. Tento cil je déle
rozpracovan do dil¢ich cili.

Dil¢imi cili bylo zjistit:

1. Jaké jsou pfiCiny umisténi ditéte do piibuzenské péstounské péce
v jednotlivych piipadech.

2. 0Od kolika let je dit¢ v ptibuzenské péstounské péci.

3. Kdo z rodiny je péstoun.

4. Jaka je frekvence kontaktli mezi rodici a ditétem.

V navaznosti na dil¢i cile vyzkumu jsem zvolila nasledujici vyzkumné
otazky a hypotézy:
1. Jaké jsou pfi¢iny umisténi ditéte do piibuzenské péstounské péce
v jednotlivych ptipadech?
H1: Cast&jsi pticinou je zavislost na drogach ¢&i alkoholu neZ nezajem rodice
o dit¢ a opusténi ditéte.
2. V kolika letech bylo dit¢ umisténo do piibuzenské péstounské péce?
H2: Ptibuzenska péstounska péce byla nafizena nejcastéji u déti do 3 let.
3. Kdo z rodiny je péstoun?
H3: Pozici péstouna nejcastéji zastava babicka ditéte.
4. Jak Casty je kontakt mezi rodici a ditétem?

H4: Kontakt rodic¢t s ditétem probiha v nejvice piipadech nepravidelné.
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Vzhledem ke stanovenému cili této prace jsem zvolila kvantitativni pojeti
vyzkumu, a proto jsem zkoumala vét§i vyzkumny vzorek.

Kvantitativni vyzkum vyuziva deduktivni metodu, naproti tomu kvalitativni
vyuziva induktivni metodu. Deduktivni metoda vychazi z teoretick¢ho C¢i
praktického problému, ktery je formulovan hypotézou. Hypotéza je
formulovéna jako: , domnénka, podminéné pravdivy vyrok o vztahu mezi
dvema ci vice jevy, o existenci néjakého faktu, fenoménu, procesu. Svou
formulaci predjima urcity stav, ktery je mozné zjistovat a zkoumat, empiricky
ovérovat. “* Hypotézy tedy navrhuji, jaké spojeni mezi prom&nnymi bychom
méli najit, jestlize je nasSe hypotéza pravdiva. Poté nasleduje sbér dat. Analyzou
se ov&ii platnost hypotéz a nasleduje piijeti & odmitnuti hypotézy.™

Pro vyzkumné Setfeni jsem zvolila metodu strukturovanych rozhovori. Tato
metoda je pouzivand v kvantitativnim vyzkumu a byla zvolena proto, Ze
vysledky jsou snadno zpracovatelné, tiiditelné a srovnatelné.

Tyto rozhovory jsem vedla se socidlnimi pracovnice na OSPOD v Praze
12, které pracuji na oddéleni péce o rodinu a déti a vykonavaji agendu nahradni
rodinné péce, zejména piibuzenské péstounské péce. Socidlni pracovnice byly
s mym vyzkumem obezndmeny a pii rozhovorech ochotné spolupracovaly.

Vyzkum probihal v pribéhu mé odborné praxe blokové specializa¢ni na
tomto oddéleni v listopadu 2015, data vyzkumu jsou platnda tedy
k 30.11. 2015. Vyzkumny vzorek tvoii 35 piibuznych péstounskych rodin
a 40 déti umisténych do téchto rodin, pfi ¢emz ve 4 ptipadech maji péstouni

v péci dva nebo tii sourozence.

82 REICHEL, Jiti. Kapitoly metodologie socidlnich vyzkumii. Praha: Grada, 2009. Sociologie
(Grada). ISBN 978-80-247-3006-6. S. 50.

% DISMAN, Miroslav. Jak se vyrabi sociologickd znalost: prirucka pro uzivatele. Praha:
Karolinum, 2002. ISBN 80-246-0139-7. S. 76.
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V ramci strukturovanych rozhovort jsem sbirala tyto struktury informaci:
e Pohlavi ditcte
e Vek ditéte
e Rok umisténi do ptibuzenské péstounské péce
e Jakéd byla pficina umisténi ditéte do pfibuzenské pestounské péce
e Kdo z rodiny je péstounem
e Zdarodice udrzuji kontakty se svymi détmi a jak ¢asto
Tyto informace jsem si zaznamendvala v pribéhu rozhovord a nésledné je
zpracovavala v Excelu. Na zakladé¢ ziskanych udajt byly vytvofeny jednotlivé
grafy a tabulky, které jsou interpretovany ve vyhodnoceni vyzkumu. Sebrana
data nejsou statisticky testovana, ale jsou interpretovana na zéklad¢ prostych
Cetnosti. Ovétfovani platnosti hypotéz je tedy také zalozeno na prostych
Cetnostech ziskanych dat.
Oddé¢leni péce o rodinu a déti socidlniho odboru meéstské casti Prahy 12
jsem si zvolila cilené. Diky absolvovani odborné praxe informativni na tomto
oddéleni jsem védéla, ze vjejich agendé ndhradni rodinné péce prevlada

piibuzenské péstounska péce.
4.2. Interpretace a vyhodnoceni vysledkii vyzkumu

V této ¢asti prace budu odpovidat na vyzkumné otazky ovétrovat stanovené
hypotézy.
Prvni vyzkumna otazka:
Jaké jsou prifiny umisténi ditéte do pribuzenské péstounské péce
v jednotlivych pripadech?
Pfi¢iny umisténi ditéte do ptibuzenské péstounské péce jsem rozdélila na
9 skupin:
e nevhodné prostiedi, zazemi pro péci o dit¢ (zejména nevhodné

bytové a financni podminky)
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e psychiatricka diagn6za rodice

e rodice dité opustili

e zanedbavani péce o dite

e zavislost na drogach rodict

e vykon trestu odnéti svobody rodice

e zavislost na alkoholu rodi¢h

e umrti rodich

e nezvladnuti zvySené péce o zdravotni stav ditéte

K 30. 11. 2015 m¢l OSPOD Prahy 12 uzavienou dohodu o vykonu
pestounské péce a vykonaval dohled nad vykonem péstounské péce celkem
u 42 péstounskych rodin, a z toho je 35 rodin pfibuzenska péstounska péce.
Déti, umisténych do piibuzenské péstounské péce v Praze 12 bylo
k 30. 11. 2015 celkem 40, z toho je 22 divek a 18 chlapct.

Graf 1 znazornuje procentni zastoupeni jednotlivych pfic¢in. Z grafu
vyplyva, ze s velkym naskokem byla nejéastéjsi pii¢inou drogova zavislost
rodicl, a to ve 14 ptipadech, z celkovych 40 ptipadi. Nasleduji shody v poctu
piipadit u jednotlivych pfic¢in. V 5 pfipadech byla pfi¢inou zavislost na
alkoholu rodic¢u a taktéz v 5 ptipadech byla uvedena psychiatrickd diagnoza
rodice, kdy se u rodi¢l vyskytla bipolarni porucha a schizofrenie. Ve
4 ptipadech rodice opustili své dité, nejevili zajem o dité¢ peCovat, nestarali se.
Pti¢iny tohoto chovani mohou byt rizné, naptiklad nevyzrala osobnost ¢i nizky
vek rodich. Dalsi pti¢inou bylo nevhodné prosttedi, kdy nejcastéji rodice prisli
o bydleni, bydleli rizné po ubytovnach a dostali se do finan¢nich problému.
Zanedbani ditéte se vyskytlo ve 3 pfipadech, tak jako pfi¢ina vykon trestu
odnéti svobody. V jednom piipadé bylo podnétem pro piibuzenskou
péstounskou péc¢i umrti rodici a v poslednim piipadé matka nezvladla
zvysenou péci o zdravotni stav dcery. Dcera ma lehkou mentalni retardaci

a projevovala se u ni epilepsie a agresivita doprovazend autodestrukci.
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Graf 1: Pri¢iny umisténi ditéte do pribuzenské péstounské péce
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Zdroj: viastni Setreni

Ve vétsing piipadii se objevilo vice pfiCin soucasné. Naptiklad se v rodiné
objevilo domaci nésili, zanedbavani péce o dit¢ a zavislost na alkoholu. V dalsi
rodin¢ byl otec ve vykonu trestu odnéti svobody a matka zavisld na drogach
nebo byl otec zavisly na alkoholu a matka zavisld na drogach. V téchto
pripadech nelze fici, co byla ta konkrétni, ptivodni pfic¢ina. AvSak v§echny jsou
podstatné, vzajemn¢ se ovlivituji a maji zavazny dopad na dit¢.

VétSina pricCin je spiSe charakteru individudlnich problémii a je tedy na
rodi¢ich, aby tyto problémy fesili. Za povSimnuti stoji pfi¢ina nevhodného
prostiedi, kdy rodi¢e bud’ pfisli o bydleni, nebo bydleli v azylovych domech
a ubytovnach a soucasné¢ se potykali s vaznymi finan¢nimi problémy. Tyto

problémy by mél feSit stdt prostfednictvim svého socialniho systému.
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Azylovych domt je vSak nedostatek a ¢asto jsou jen pro matky s détmi, takze
dochazi k rozdéleni rodiny. Ubytovny zase velmi ¢asto nabizeji nevyhovujici
podminky za vysoké naklady na ubytovani.

H1: Castéjsi pFicinou je zavislost na drogach &i alkoholu neZ nezijem
rodice o dité a opusténi ditéte.

Zavislost na drogach byla pfic¢inou ve 14 piipadech, zavislost na alkoholu
v 5 piipadech. Oproti tomu rodice své dit¢ opustili ve 4 pripadech. Hypotéza

H1 se tedy timto potvrdila.

Druhé vyzkumna otazka:
V kolika letech bylo dité umisténo do pribuzenské péstounské péce?
Déti byly umistény do péce piibuznych v rozmezi od nékolika mésicti po

narozeni az do v€ku 15 let. Rozd¢lila jsem tedy sledované obdobi na 4 vékové

kategorie:
e 0-3roky
o 4-61let
e 7-10]let
o 11-17Iet

Graf 2 znazoriiuje procentni zastoupeni déti do jednotlivych vékovych
kategorii odpovidajicich tomu, v kolika letech byly umistény do ptibuzenské

pestounskeé péce.
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Graf 2: VEk, kdy bylo dité umisténo do ptibuzenské péstounské péce

mO0-3let

W 4-6 let
m7-10 let
m11-17 let

Zdroj: viastni Setreni

Nejvice zastoupenym obdobim, kdy byly déti umistény do piibuzenské
pestounské péce, je obdobi od 4 do 6 let. Toto obdobi je zastoupeno
v 18 piipadech. Na druhém misté je pak obdobi od narozeni ditéte do jeho 3 let
a je zastoupeno 11 piipady. O néco mén¢ pripadi zastupuje obdobi ve veéku
7 az 10 let a spiSe ojedinélé je obdobi od 11 let do 17 let.

Jako jedno z moznych vysvétleni, pro¢ je nejvice zastoupeno obdobi ve
véku 4 — 6 let, spatfuji vtom, ze vtomto obdobi dit¢ obvykle navstévuje
Skolku a je tedy vice prilezitosti k tomu, aby se projevily nedostatky v péci
o dité. Signalem napiiklad muaze byt to, jaké dit¢ nosi obleCeni, jestli se
projevuje pfimétene svému véku nebo jak se chova v kolektivu.

Na grafu 3 je ukazan konkrétni pocet déti umisténych do piibuzenské

pestounské péce v zavislosti na veéku, kdy k umisténi doslo.
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Graf 3: Pocet déti podle veku, kdy byly umistény do pfibuzenské péstounské péce
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Zdroj: viastni Setreni

Nejvice déti, jak ukazuje graf, je v ptibuzenské péstounské péci od svych
4 let. Shodny pocet, tedy 4 déti, je patrny pii umisténi ditéte v jednom roce a ve
4 letech. Nésleduje pocet tii déti umisténych v 7, 8 a 9 letech. Vyjimecny je
pak vyssi vek déti, tedy 11 a 15 roki. Udaj, ktery je také ojedingly, je umisténi
hol€icky mladsi jednoho roku, kdy si divku matka po porodu neptevzala do
péce. Divka poté byla umisténa do kojeneckého ustavu a nasledné do détskeé
domova, odkud si ji do péce pievzala babicka, které osobni ditvody branily vzit
si do péce vnucku drive. V tomto ptipad¢ by byla vhodné, podle mého nazoru,
péstounska péce na prechodnou dobu. Blizsi informace, pro¢ byla zvolena
ustavni péce, mi bohuzel nejsou znamy.

H2: Piibuzenska péstounska péce byla narizena nejcastéji u déti do
3 let.

Podle grafu 2 i grafu 3 je patrné, Ze piibuzenskd péstounskd péce u déti ve
veku 4 — 6 let byla nafizena celkem u 18 ptipadl. Oproti tomu u déti do tii let

byla natfizena v 11 ptipadech. Hypotéza H2 je vyvracena.
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Tteti vyzkumna otazka:

Kdo z rodiny je péstoun?

Tato vyzkumna otdzka se zaméfuje na to, kdo zrodiny zastdva pozici
péstouna v jednotlivych piipadech. Péstounskych rodin je celkem 35, pifi cemz
pozice prarodice ma stejnou vahu jako naptiklad pozice babicky, i kdyz pozici
prarodice zastavaji 2 osoby. Stejny postup byl zvolen pro pozici spolecné péce
tety a stryce.

Graf 4 znazoriuje, kdo z rodiny je péstoun a jak je ktera pozice zastoupena

z celkového poctu péstound.

Graf 4: Zastoupeni pozice péstouna v roding

M babicka

M prarodice

m dédecek

M teta

M teta se strycem

W stryc

Zdroj: viastni Setieni

Z grafu vyplyva, Ze nejvice zastoupenou pozici je pozice prarodici.
Prarodice jsou celkem v 15 ptipadech péstouny. V téchto ptipadech bylo dité
soudem sveéfeno do spolecné péstounské péce manzeld. Dalsi hojné
zastoupenou pozici je pestounka babicka. Babicka je péstounkou ve
13 ptipadech, to je pouze o 2 méné¢ nez u pozice prarodi¢l. Vyrazné nizsi

skupina je pozice pestounky tety, ta se vyskytla jen ve 4 piipadech. Déle se
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vyskytly 3 skupiny, které jsou jen ojedinélé a vSechny tfi maji shodny vyskyt v
1 pfipadu. Jednd se péstouna dédecka, péstouna stryce a spolecnou
péstounskou péci tety a stryce.

Jednim z diivodt, pro€ je mezi péstouny nejvice zastoupena nejblizsi rodina,
je pravdépodobné fakt, Zze se prarodi¢e ¢asto podili na péci o dité, pomahaji
a podporuji jeho rodice, at’ financné nebo materidlné. V nékolika piipadech
rodice ditéte zili s prarodici ditéte v jedné domacnosti. A kdyz tuto domécnost
opustili a odstéhovali se, tak zde dit¢ zanechali a faktickou péc¢i prenechali na
prarodicich. Pokud dit¢ neni piimo takto ponechino u prarodici, tak se i v
ostatnich ptfipadech nejprve oslovuje nejblizsi rodina se snahou zachovat jiz
vytvofené a pevné vazby vytvorené s osobami, které jsou ditéti po rodicich
nejblize. A nejcastéji jsou to prave prarodice.

Duivod toho, ze hojné zastoupenou skupinou jsou prarodice, spatiuji v tom,
ze to péstountim poskytuje urcitou miru jistoty. Kdyby se totiz s jednim z nich
néco stalo, dit¢ zlstane v péci druhého manzela a péstounska péce by se
nezrusila, ani by se nic nezménilo. Behem mého vyzkumného Setieni jsem se
setkala s n€kolika pfipady, kdy bylo dité svéfeno nejprve do péstounské péce
jednoho prarodiCe, a po urcité dobé prarodi¢e zazadali a svéteni ditéte do
spolecné péce, prave z divodu vétsiho zabezpeceni ditéte.

H3: Pozici péstouna nejcastéji zastava babicka ditéte.

Podle vysledka vyplyva, ze babicka je péstounkou ve 13 ptipadech. Oproti
tomu prarodice jsou péstouni celkem v 15 ptipadech. Péstounti — prarodicu je

tedy vice nez péstountl — babi¢ek. Hypotéza H3 je timto vyvréacena.
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Ctvrta vyzkumna otazka:
Jak casty je kontakt mezi rodici a ditétem?
Z posbiranych informaci jsem vytvofila 6 skupin. Jedna se o nasledujici
skupiny tykajici se frekvence kontaktl rodi¢i s détmi:
e kontakt nepravidelny
e kontakt 1x za 3 mésice
e kontakt neni
e kontakt jen o vikendech
e kontakt nékolikrat tydné
e kontakt 1 za 14 dni
Graf 5 ukazuje Cetnosti vyskytd podle toho, jak Casto se rodi¢e s détmi

stykaji.

Graf 5: Frekvence kontaktl rodi¢t s détmi

M nepravidelny

M 1x za 3 mésice
H kontakt nenf

B o vikendech

H nékolikrat tydné

m1x za 14 dni

Zdroj: viastni Setieni

Z grafu vyplyva, Ze nejvice kontaktd rodici sdétmi se uskuteciluje

nepravideln€é. Nepravidelny kontakt s rodi¢i ma 12 déti, z celkového poctu
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40 déti. Druhy nejpocetnéjsi tdaj je, ze 8 déti se se svymi rodi¢i nestyka
anejsou v zadném kontaktu. Dvé skupiny, kontakt nékolikrat tydné a kontakt
o vikendech, se vyskytuji shodné¢ v 6 pfipadech. Kontakt rodict s détmi
nekolikrat tydné je ovlivnén tim, Zze rodice bydli ve stejné domacnosti jako
pestouni s ditétem (ve 2 piipadech) nebo Ze rodice do této domacnosti
neohlaSen¢ chodi najist se, umyt se, vyprat si (v 1 piipad€). V dalsich
2 pripadech je kontakt s rodici témét denné a ve zbyvajicim piipad¢ je kontakt
dvakrat tydné¢, kdy se dcefi po mamince velice styska. Kontakt o vikendech
zahrnuje styk od navstévy na par hodin po straveni celého vikendu u rodice (ve
3 ptipadech). Pomérné hojné zastoupeny je kontakt 1x za 14 dni a vyskytuje se
v 5 piipadech. Nejméné zastoupeny je kontakt 1x za 3 mésice vyskytujici se ve
3 ptipadech.

Pficiny, pro¢ se rodi¢e s détmi nestykaji, jsou ruzné. Ve zkoumanych

ptipadech se jednalo o tyto pficiny:
¢ rodice o kontakt nejevi zajem
e rodic je ve vézeni
e rodi¢ vyhostén z Ceské republiky
e umrti rodice(1).

Vice nez u poloviny piipadil se vyskytuje nezajem rodict o kontakt.

V 10 ptipadech je otec neznamy a o dité se starala jen matka pfed svéfenim
ditéte do péstounské péce a ve zbyvajicich piipadech se starali oba rodice.
Z téchto pfipadl, kdy otec ditéte je neznamy, je 6 déti v kontaktu se svou
matkou a ve 4 ptipadech se nestykaji. Graf 6 znazorniuje, s kym z rodi¢i ma
dit¢ kontakt. Jedna se o ptipady, kdy dité zna oba své rodice a alesponi s jednim

z nich je v kontaktu.
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Graf 6: Styk ditéte s rodici

H kontakt s obéma rodici
B kontakt pouze s matkou

m kontakt pouze s otcem

Zdroj: viastni Setreni

Ve 12 piipadech déti stykaji s obéma rodici, at’ vice ¢i méné pravidelné.
V 8 ptipadech je dit¢ v kontaktu jen s matkou, sotcem se nestykd a ve
4 ptipadech je dit¢ v kontaktu pouze sotcem a smatkou se nestyka.
A v dalSich 6 ptipadech, jak uz bylo zminéno, déti nemaji Zadny kontakt ani
s matkou ani s otcem.

Péstouni v kontaktu s rodi¢i détem nijak nebrani. V nékolika ptipadech maji
péstouni s biologickymi rodi¢i celkem dobré vztahy, funguje mezi nimi
vzajemnd domluva a komunikace a dodrzuji se urcita pravidla. Na druhé stran¢
se vyskytuji pfipady, kdy jsou vztahy mezi obéma stranami problematické,
domluva neni mozna a vznikaji neustale konflikty. Také se vyskytuji pfipady,
kdy péstouni neumi rodi¢lim nastavit hranice, finanén¢ i materidlné¢ rodice

podporuji, neustale je omlouvaji a vyhybaji se konfliktiim a feSeni problém.
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H4: Kontakt rodi¢id s ditétem probiha v nejvice pripadech
nepravidelné.

Z vysledki vyzkumu vyplyva, ze je nejpocetnéji zastoupen nepravidelny
kontakt, ktery se vyskytl celkem ve 12 piipadech. Na druhém misté,

v 8 pfipadech, Zadny kontakt neni udrzovan. Hypotéza H4 je potvrzena.

Béhem mé praxe na odd¢leni péce o rodinu a déti jsem méla moznost
nahlizet do statistik tykajicich se péstounské péce od roku 2009 do roku 2014.
Vyvoj poctu déti v péstounské péc€i a poctu péstouniit predstavuje nasledujici
graf 7.

Graf 7: Vyvoj péstounské péce v letech 2009 — 2014 na oddéleni péce o rodinu a déti
v Prazel2
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Zdroj: statistiky OSPOD Prahy 12

Vyvoj poctu déti svétenych do péstounské péce na Praze 12 byl proménlivy.
Nejprve se zvySoval az do roku 2012, nasledujici rok pocet mirné klesl, ale
vroce 2014 vyrazné vzrostl. Pocet péstounti také nartstal do roku 2012,
obzvlasté v roce 2010 je patrny narist o 20 péstound. V poslednich dvou letech

pocet pestountl klesl. Zajimavé je, Ze pouze v roce 2014 byl shodny pocet déeti

51



v péstounské péci s poctem pestountl, tedy 48 déti a 48 pestount. Vyvoj poctu
péstountl piibuznych ma shodné ristové i klesajici tendence jako celkovy pocet
péstounti. Pocet péstounti jinych piibuznych je oproti péstouniim prarodicim
vyrazné nizsi, ale jejich vyvoj je také proménlivy. Do roku 2011 jejich pocet
nartistal, poté dva roky klesal a v roce 2014 je opét patrny mirny nardst poctu.
Vyvoj poctu cizich péstount také do roku 2011 rostl, nasledujici rok se pocet
snizil a pak opét narostl a v roce 2014 se snizil. Do roku 2011 byl tedy vyvoj
pro vSechny sledované proménné shodny a zvySoval se, zména nastala v 2012
u péstound jinych ptibuznych a péstount neptibuznych. Rok 2013 se opét
vyznacuje shodou v tom smyslu, Ze vSechny proménné v tomto roce poklesly.
Souvislost s timto jevem mtuzeme hledat v tom, Ze v roce 2013 vesla v platnost

novela zédkona o socialné-pravni ochrané déti.
4.3. Shrnuti vysledkii vyzkumu

Cilem mé bakalarské prace bylo zmapovat pfi¢iny umisténi ditéte do
piibuzenské péstounské péce v ramci méstské Casti Prahy 12. V souvislosti
s timto cilem jsem dale zjiStovala konkrétni pfiiny piibuzenské péstounské
péce, od kolika let ziji déti v piibuzenské pestounské péci, kdo tuto peéstounské
péci vykonava a jak funguji kontakty mezi biologickymi rodici a jejich détmi.
Vyzkumny vzorek je tvofen z 35 piibuzenskych péstounskych rodin, konkrétné
ze 40 déti a 50 pestount. Pro vyzkum jsem zvolila metodu strukturovanych
rozhovorti, které jsem vedla se socialnimi pracovnicemi oddéleni péce o rodinu
a déti socidlniho odboru méstské ¢asti Praha 12.

Na zaklad¢ stanovenych dil¢ich cilti jsem si zvolila 4 hypotézy, které jsem
ovetovala na zékladé prostych Cetnosti. Dvé hypotézy byly potvrzeny a dvé
byly vyvréaceny.

Provedenym vyzkumem bylo zjisténo, Zze mezi pfi¢iny umisténi ditéte do

piibuzenské péstounské péce v Praze 12 patii tyto:
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e nevhodné prostiedi, zazemi pro péci o dité

e psychiatrickd diagnoza rodice

e rodice dité opustili

e zanedbavani péce o dite

e zavislost na drogéach rodict

e vykon trestu odnéti svobody rodice

e zavislost na alkoholu rodi¢h

e umrti rodict

e nezvladnuti zvySené péce o zdravotni stav ditéte.

Zjisténé piiCiny koresponduji s pfi¢inami, pro¢ je dité svéfeno do
pribuzenské péstounské péce, uvedenymi ve druhé kapitole. Dale bylo zjisténo,
ze jednoznacné nejvice zastoupenou pficinou je drogova zavislost rodict,
celkem ve 14 ptipadech. Zajimavé je, ze psychiatricka diagnoza byla pti¢inou
v 5 ptipadech, tak jako zavislost na alkoholu.

Vyzkumem bylo zjisténo, od kolika let jsou déti v pfibuzenské péstounské
péci na Praze 12. K nafizeni péstounské péce dochézelo v rozmezi od nékolika
mesicl po narozeni az po veék 15 let. Krajni hodnoty jsou spiSe ojedinélé,
nejvice déti je v ptibuzenské péstounské péci od svych 4 let, nasleduje vek 5 let
a vék 6 let. Avsak zadné dit¢ nebylo umisténo do péce pribuznych v 10 letech
ani pak v rozmezi 12-14 let.

Dale se vyzkum zabyval tim, kdo z rodiny je péstounem. Bylo zjisténo, ze
pozici pestouna zastavaji nejblizsi ptibuzni a také vzdalené;si piibuzni, avSak
v méné pripadech. Pozici péstouna zastavaji prarodiCe, babicka, dédecek, teta,
stryc a teta spolecné se strycem. Jednoznacné jsou nejcastéji pestouni prarodice
a to v 15 ptipadech. Ve 13 ptipadech je péstounem babicka a ve 4 pripadech je
péstounem teta. Zbylé 3 skupiny péstount se vyskytly pouze ojedinéle.

V neposledni fadé jsem se ve vyzkumu zaméfila na problematiku kontaktti

biologickych rodi¢h se svymi détmi. Nejprve se vyzkum zabyval frekvenci

53



kontaktd rodict s détmi a néasledné s kym z rodict kontakt probiha. Z vyzkumu
vyplynulo, Ze frekvence kontaktd je velice rozdilna a frekvence kontaktl je
nasledujici:

e kontakt nepravidelny

e kontakt 1x za 3 mésice

e kontakt neni

e kontakt jen o vikendech

e kontakt nékolikrat tydné

e kontakt 1 za 14 dni

Vysledky ukazaly, ze jednoznacné nejvice kontaktii probiha nepravidelné
a druhou nejpocetnéji zastoupenou moznosti je, ze kontakt neni zZadny.

V 10 piipadech (ze 40) je otec neznamy a z toho v 6 ptipadech kontakt mezi
matkou a ditétem probihd, ale ve 4 ptipadech s matkou zadny kontakt neni. Ve
zbyvajicich 24 ptipadech, kdy se o dité¢ pfed umisténim do piibuzenské
pestounské péce starali oba rodi¢e, kontakt probihd sobéma rodi¢i ve
12 ptipadech, 8 pfipadech je kontakt pouze s matkou a ve 4 piipadech je
kontakt pouze s otcem. V poslednich 6 ptipadech neni udrzovan zadny kontakt

ani s jednim z rodict.

54



Z.aveér

Cilem bakalaiské prace bylo zmapovat pfi¢iny umisténi déti do ptibuzenské
péstounské péce v Praze 12. Pro naplnéni toho cile byla stézejni prakticka ¢ast
této prace, tedy kvantitativni vyzkum, ktery jsem provedla v ramci OSPOD
Prahy 12 a ktery kromé¢ jiného analyzuje pfi¢iny umisténi déti do piibuzenské
pestounské péce vsSech piibuzenskych péstounskych rodin spadajicich do
agendy OSPOD Prahy 12. V kvantitativnim vyzkumu jsem zvolila metodu
strukturovanych rozhovorii se socidlnimi pracovnicemi pusobicimi na odd¢€leni
péce o rodinu a déti, socialniho odboru méstské casti Praha 12.

Vyzkum byl zaméfen na zjisténi pfi¢in umisténi déti do piibuzenské
péstounské péce, dale od kolika let jsou déti v pé¢i piibuzné osoby, kdo
z rodiny o dit€¢ pecuje a v neposledni fadé byl zaméfen na zjiSténi frekvence
kontaktll mezi rodici a ditétem a s kym je ¢i neni kontakt udrzovan. Stanovila
jsem si 4 hypotézy, z toho byly 2 potvrzeny a 2 vyvraceny. Potvrdilo se, ze
pri¢inou umisténi ditéte do piibuzenské péstounské péce, Castejsi pticinou je
zéavislost na drogéch ¢i alkoholu nez pfi¢ina opusténi ditéte. Zavislost na
drogach byla zjisténa ve 14 piipadech a zavislost na alkoholu v 5 ptipadech.
Oproti tomu opusténi ditéte bylo pfi¢inou jen ve 4 piipadech. Dale bylo
vyvraceno, ze piibuzenskd péstounska péce byla natizena nejcastéji u déti do
3 let. U déti do 3 let byla piibuzenska péstounska péce natizena v 11 piipadech,
ale u déti ve v€ku 4 — 6 let byla nafizena tato forma péce celkem
v 18 piipadech. Konkrétné¢ bylo nejvice déti umisténo do ptibuzenské
péstounské péce ve 4 letech a jednalo se o 7 ptipada. Také bylo vyvraceno, ze
pozici péstounky zastava nejCastéji babicka ditéte. Bylo zjisténo, ze
péstounkou je babicka ve 13 pifipadech, ale v 15 ptipadech jsou péstounem
prarodice. Dalsi pozici zastava teta, dédecek, stryc a teta se strycem. Vyzkum

dale potvrdil, ze kontakt rodic¢t s ditétem probihd nejcastéji nepravidelné.
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Nepravidelny kontakt se objevil ve 12 piipadech. Druhou nejpocetnéjsi
moznosti je, ze kontakt neni udrzovany zadny a jedna se o 8 ptipada.

Bylo zjisténo, ze mezi piiciny umisténi déti do pfibuzenské péstounské péce
na Praze 12 patii nevhodné prostiedi pro dité, psychiatricka diagnoza rodice,
opusténi ditéte, zanedbavani péce o diteé, zavislost na drogach, vykon trestu
odnéti svobody rodice, zavislost na alkoholu a tmrti rodi¢e. Krom¢ téchto
zjisténych se v literatufe mezi nejCastéjSimi pii¢inami také uvadi mladi
a nezralost rodi¢ti a smyslové Ci télesné postizeni rodict. Tyto dvé pficiny
v Praze 12 nebyly zjistény.

Ptibuzenska péstounskd péce je 1 pfes svou specificnost a diskutabilnost
v praxi nejvice zastoupena forma péstounské péce, jak dokazuji statistiky
Ministerstva prace a socidlnich véci a také nejvice zastoupend v agende
OSPOD Prahy 12, jak dokazuji mistni statistiky. Pfibuzenska péstounska péce
ma tedy v ramci ndhradni rodinné péce nemalou a nezastupitelnou roli.

Novelou zakona o socialné-pravni ochrané¢ déti nemaji péstouni prarodice
a praprarodice, krom¢ ptipadii hodnych zvlastniho zfetele, narok na odménu
pestouna, coz se pro tyto pestouny muze jevit jako velka nevyhoda. Péstouni
prarodice se Casto potykaji pravé s finanénimi problémy, jelikoz jejich dichod
obvykle nestaci na pokryti vSech potieb ditéte a soucasné na rodinné vydaje.
Dal$im rizikovym faktorem je vyss§i vék péstount prarodict, s tim souvisejici
zdravotni stav a také mezigeneratni problémy. Specificky je dale vztah
piibuznych péstounti k biologickym rodi¢im ditéte, kdy mohou vykazovat az
extrémni chovani od neustdlého omlouvani chovani rodici a ptehlizeni
negativniho vlivu rodice na dit€ az po nepiiméfené chranéni ditéte. Na druhou
stranu se ale Casto objevuje nevhodné chovani ze strany rodict k ptibuznym
kvtli absenci ur€itych hranic a respektu. Pfes vSechny tyto rizikové faktory, mé
piibuzenské péstounskd péce zasadni piinos a pozitivni vliv na vyvoj ditcte.

Pro zdravy vyvoj ditéte je zasadni vyrlstat v prostiedi rodiny a v ptipad¢, ze
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dit¢ vychovava ptibuzny je pro dité velkou vyhodou, Ze si nemusi zvykat na
nové cizi lidi a cizi prostfedi. Dité se s piibuznym uz znd a méd k nému
vytvofené citové pouto. Dale détem zlstdva neporuSené védomi vlastni
identity, vi, kam patii a zné své kotfeny. Dalsi vyhodou je, ze byvéa zachovan
a podporovan kontakt s rodici. Je tedy patrné, ze ptibuzenska péstounska péce
klade na péstouny piibuzné velké naroky. AvSak diky doprovazejicim
subjektiim maji moznost ziskat odbornou pomoc a potifebnou podporu. Podle
mého nazoru je tedy piibuzenska péstounska péce pii poskytnuti potiebné
odborné a finan¢ni pomoci a podpory, coz eliminuje mozna hrozici rizika, pro
dité, o které se nemohou starat biologicti rodice, tim nejvhodnéjSim moznym

feSenim.
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