Posudek $kolitele pro Zadost o povoleni obhajoby dizerta&ni prace
MUDr. Davida Stépanka

MUDr. Davida Stépanek splnil poZadovan4 kriteria, nutna pro povoleni obhajoby
dizertalni prace. Ptedlozil dizertaéni praci na téma ,,Cervikalni spondylogenni myelopatie:
chirurgickd strategie a vyvoj klinickych projevi.
Piedkladand prace je prospektivni podrobné statisticky zhodnocenou studii souboru 65
pacientil se spondylogenni cervikalni myelopatii, ktefi byli 1éeni na neurochirurgickém
oddé€leni v Plzni od roku 2006 roku 2010 chirurgickou dekompresi michy z ptedniho &i
zadniho pfistupu.
V-uvodu této prace je pfehledné a koncisn€ popsana anatomie kréni patete a michy a
vysvétlena patofyziologie spondylogennich mi$nich 1ézi a jejich klinickych projevii. Podrobné
je rozvedena i elektrofyziologicka a obrazova diagnostika cervikalni myelopatie.
Jsou charakterizovany typy chirurgickych dekompresivnich vykoni z ptedniho &i zadniho
piistupu.
Préce hodnoti dlouhodoby efekt chirurgické 1éEby a vztah zvoleného chirurgického piistupu
k vyslednému klinickému obrazu. Je motivovana snahou o zpfesné&ni indikace chirurgickych
pfistupl s maximélnim respektem k mife, lokalizaci a rozsahu funk&nich neurofyziologickych
zmeén. Koreluje pfedopera¢ni klinické postiZeni pfedniho &i zadniho segmentu michy s nalezy
elektrofyziologického vySetfeni prokazujiciho pfevahu postiZeni kortikospinalniho traktu &i
zadnich provazcii metodou evokovanych somatosenzorickych a motorickych potencial
s grafickymi nalezy a zvolenym opera¢nim pfistupem.
Prace je vhodn€ koncipovéana, dokumentovana mnoha pfehlednymi tabulkami a schématy.
Hodnoceni statisticky zpracovanych vysledkd je kritické.
Téma préce je vysoce aktudlni, protoZe cervikalni spondylogenni myelopatie je nejéast&jsim
miSni netraumatickym onemocnénim u starnouci populace a role chirurgické 1é¢by a jeji
strategie neni zcela ujasnéna. Navic literatura o této problematice neni rozsahla a ¢asto
kontroverzni. Prace pfinasi nové dosud nepublikované poznatky a neurofyziologicky pohled
do indikace neurochirurgické 1é€by cervikalni myelopatie a je proto vyznamna s dopadem do
medicinské praxe.
Proto povazuji pfedkladanou dizerta¢ni praci za vyznamny krok ve zpfestiovani indikaénich
kriterii a v optimalizaci strategie 1é&by cervikalni myelopatie. MUDr. David Stépanek
prokazuje v klinické praxi i touto praci schopnost védeckého mysleni a kritického hodnoceni
vysledki chirurgické prace.

Jako $kolitel hodnotim praci MUDr. Davida Stépanka velmi pozitivng a navrhuji,
aby mu byla povolena obhajoba jeho dizerta¢ni prace.

V Plzni dne 10.4.2014 MUDr. Milan Choc, CSc.



