Posudek na diplomovou préci ptedloZzenou k obhajob¢ na katedie psychologie

FF UK v kvétnu 2015.

Téma diplomové prace: Citlivost vici odmitnuti a jeji vliv na partnersky vztah.

Dipolomandka: Lenka Kiistanovd

Vedouci prace: Prof. PhDr. Lenka Sulova, CSc.

Oponent: PhDr. Iva Stdtovska, Ph.D.

Autorka ptedklada k posouzeni diplomovou praci v rozsahu 110 stran (+ 12 stran pfiloh) se
zaméfenim na velmi zajimavé a aktualni téma, které dosud v CR nebylo v tomto rozsahu
feSeno. Inspiraci pro jeho feSeni byla pravdépodobné dlouhodoba prace dr. Slaménika v této
oblasti. Jakékoliv zkoumani, jeZ povede ke zlepSeni kvality partnerskych a snad 1 obecné
lidskych vztaht ve spoleénosti, 1ze povazovat v soudasné Ceské republice za zadouci.
Soucasti diplomové prace je skute¢né rozsahla tematicka reserse piredevsim zahranicnich

zdroji, o cemZ svéd¢i osmistrankovy seznam citované literatury.

Diplomandka rozdélila praci klasickym zptisobem na ¢ast teoretickou a na ¢ast empirickou,
pfi¢emz jsou ob¢ co do rozsahu, obsahu i casové dotace, kterou vyZzadovala jejich pfiprava,
rovnocenné. V Casti teoretické je zpracovano 5 tematickych celkti. Prvni z nich je teoreticky
zéklad, ktery vychazi z atribucni teorie a teorie vazby, v druhém jsou zdiraznény lidské
potieby jako je sounalezitost, pfijeti, afiliance, které souvisi s motivaci ptiblizeni se, ¢i
vyhybani se vztahiim. Tteti kapitola teoretické ¢asti obsdhle predstavuje konstrukt citlivosti
vuci odmitnuti a domnivam se, Ze takto obsahle a ucelené je to ceskému ctendii predlozeno
prvné. Autorka zde vymezuje klicové pojmy, seznamuje se zakladnimi modely citlivosti viici
odmitnuti, popisuje hlavni metody jejiho méfeni, zabyva se pfi¢inami citlivosti vici
odmitnuti, o€ekdvanim odmitnuti, reakci na odmitnuti a osobné si cenim i1 uplatnéni
vyvojového hlediska v subkapitole 3.8., kde autorka zmifiuje samotny proces zmény. Tuto

Vv

vénuje pozornost partnerskym vztahiim a nasledné vlivu citlivosti vii¢i odmitnuti na né.
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V empirické ¢asti se diplomandka pokousi téma citlivosti vii¢i odmitnuti podrobit zkoumani,

coz je jisté dosti nelehky ukol pro diplomanda, ktery dosud neni v ptimém kontaktu s klienty.



Ptesto se ji podafilo ziskat rozsdhly vyzkumny vzorek part (bylo ziskdno 383 respondentd,
z nichz po vytazeni z riznych divodu ztistalo 269), které byly ochotny s ni v této citlivé
oblasti spolupracovat. Tato ¢ast diplomové prace obsahuje veSkeré pozadované nalezitosti:
detailni popis vyzkumného vzorku, popis metod i s jejich kritickym hodnocenim, zpracovani
dat a jejich pfehlednou a peclivou analyzu na stranach 83-93). Osobné bych v této ¢asti
povazovala za vhodné zminit peclivost, s jakou autorka ptistoupila k volb¢ a ziskani metod a
piedevsim k jejich prekladu do ¢estiny (str. 80). Dale bych rdda zminila precizni formulaci
dil¢ich hypotéz. Velmi oceniuji také jistou skromnost, ¢i zdrZenlivost autorky v hodnoceni
ziskanych vysledki, z cehoz je patrné, Ze si je velmi dobie védoma vsech limitl podobného

zkoumani. O tom sveédci 1 vyspéely text obsahlé Interpretace a diskuse na str. 94-102.

Celkové 1ze shrnout, Ze ptedloZena prace dle mého soudu pfevysuje obvykla kritéria
stanovend pro diplomové prace. Autorka prokazala v mnoha aspektech své dobré znalosti

psychologie i schopnost pokladat si vyzkumné otazky a tesit je. Doporucuji posuzovanou

prdci k obhajobé a hodnotim ji stupném vyborné. Doporucuji dale, aby alespon nékteré jeji

casti byly publikovany, aby tak byly zptistupnény odborné vetejnosti.
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