Prilohy diplomové prace

Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.

Ptiloha ¢.

[a—

O 00 9 N D B~ W N

Ukaézka praci déti z publikace Bednatova, Smardovéa — Skolni zralost
Tab. 16. Reové nedostatky déti pred zahajenim $kolniho vzdélavani
Deficity komunikac¢nich schopnosti pred zahajenim skolni dochazky
Zadani seminarni prace z predmétu Didaktika VV

Souhrnna tabulka vytvarnych a verbalnich schopnosti ditéte od 0 — 6 let
Zadéani pozadavkt u¢itelkdm MS (vyzkumné Setfeni na hodnotici kritéria)
Malé desatero pro vytvarnou vychovu malych déti

Naméty ¢innosti pro rozvoj komunika¢nich kompetenci

Obrazky déti ¢.1 — 6

Seznam tabulek a grafu

Tabulka 1
Tabulka 2
Tabulka 3
Tabulka 4
Tabulka 5
Tabulka 6
Tabulka 7
Tabulka 8

Graf 1
Graf 2
Graf 3

Vek déti sledovaného vzorku

Hodnoceni aktualni trovné verbéalniho vyjadfovani
Hodnoceni aktuélni arovné vytvarného projevu
Nameét kresby ve vztahu ke kresbé lidské postavy
Délka praxe u¢itelek MS

Kritéria hodnoceni détské kresby - pozitivni
Kfritéria hodnoceni détské kresby — negativni

Hodnoceni verbalniho projevu

Kritéria hodnoceni détské kresby — pozitivni
Kfritéria hodnoceni détské kresby — negativni

Hodnoceni verbalniho projevu



Pfiloha ¢. 1

(viz Bednatova, Smardova, 2011, str. 20-21)

Chlapec; 6 rokd, 7 mésicii s celkové primérnymi, avSak vyrazné nerovnomérnymi rozumovymi predpoklady. Jeho
verbdlni schopnosti (slovné-logicky visudek, védomosti, matematické predstavy, socidlni disudek) jsou nadpriimérné.
Prostorové vnimdni, vizuomotorika, zrakovd analyza a syntéza jsou v pdsmu mirného podpriiméru. Spontdnni kresba
je obsahové chudd. Grafomotorické prvky zvldda oproti spontdnni kresbé vyrazné lépe.

Chlapec; 6 rokii, 7 mésici s rozumovymi predpoklady v pdsmu mirného nadpriiméru. Obsah spontdnni kresby je chu-
dy, linie car jsou neptesné vedeny. Avsak provedeni grafomotorickych prvkii odpovidd véku.



Piiloha &. 2 Tab. 16 Reové nedostatky déti pied zahajenim $kolniho vzdé&lavani
Screeningové Setieni o stavu jazykové vybavenosti pfedsSkolnich déti

O stavu komunikacni kompetence déti 1ze usuzovat také z toho, jaka je jejich jazyko-
va vybavenost jakoZto predpoklad pro realizaci verbalni komunikace. Tento pfistup
zvolila I. ByteSnikové (2007) na Pedagogické fakult¢ MU v Brné, ktera publikovala
nalezy ze svého Setfeni déti predskolniho v€ku v Jihomoravském regionu. Bylo pro-
vedeno 3jednak screeningové vySetfeni trovné vyslovnosti déti ve 125 matefskych
skolach’!, jednak byly pouzity dotazniky zjistujici rfizné charakteristiky komunikaé-
ni kompetence déti a také piipravenost ucitelek na predskolni vzdélavani. V ramei
vyzkumu byly identifikovany u celkem 2 524 déti v mateiskych Skolach rizné fe¢ové
nedostatky v obdobi pfed zahdjenim Skolni dochazky. Vyskyt nejcastéjsich deficitl
je uveden v tabulce 16.

Tab. 16 Recové nedostatky déti pred zahdjenim Skolniho vzdéldvani

souvislé vyjadiovani 844 33,4
mala slovni zasoba 751 29,8
vyslovnost 681 27,0
grafomotorika 564 22,3
analyza slov 452 17,9
fonematicky sluch 320 12,7
gramaticka stavba 265 10,5
sluchova pamét 238 9,4
porozumeéni reci 189 7.5

Pramen: ByteSnikova (2007), zkraceno. Jednotlivé nedostatky se mohou vyskytovat kdmbinované u téhoz
ditéte.



Ptiloha ¢. 3

Deficity komunikacnich schopnosti déti pied zahajenim Skolni dochazky

(viz Bytesnikova, 2012, kapitola 2., str. 31 — 71)

NaruSeny vyvoj fe€i oznacuje v soucasné dob¢ veskeré poruchy, se kterymi se miizeme ve
vyvoji détské feci setkat. Za znamky opozdéného vyvoje feCi a signaly naruseného vyvoje

feci je tfeba povazovat, pokud ditéte ve dvou letech:

e nepouziva gesta (jednd se o vyznamny signal rizika);

e nema evidentni komunika¢ni zamér;

e neprodukuje ptiblizné padesat slov, nezacina tvofit spojeni dvou slov;
e ma na vyrazn¢ lepsi Grovni receptivni slozku feci;

e tvofi méné nez deset srozumitelnych slov.

0 4 .

¢ Opozdény vyvoj Feci

Opozdény vyvoj fe¢i mize negativné ovliviiovat rozvoj psychickych a rozumovych
schopnosti ditéte. Mtze mit i dopad na formovani osobnosti ditéte, zejména v oblasti
socidlnich vztahl. Termin opozdény vyvoj feci prosty je uvadén, pokud se u ditéte kolem
tietiho roku veéku nezjisti zddné pticiny somatického nebo psychického razu, které by mohly
zpusobit dlouhé chybéni samostatné feci. U déti s prostym opozdénim ve vyvoji feci dochazi
v feCovém projevu ¢asové opozdeéni o jeden az dva roky. V takovych piipadech je dilezita co
nejpresnéjsi diagnostika aktudlniho feCového stavu a spravny vybér a realizace stimulac¢nich

metod.

% Vyvojova dysfazie

Vyvojovd dysfazie je specificky naruseny vyvoj fe€i v disledku raného mozkového
poskozeni, kterd postihuje feCové zony vyvijejiciho se mozku. U déti s vyvojovou dystazii se
eviduje nerovnomérny vyvoj celé osobnosti a nerovnomérné rozlozeni rozumovych
schopnosti, vyrazny nepomér je mezi slozkou verbalni a nonverbalni. Tento typ poruchy
vyvoje fe€i negativné ovliviiuje intelekt ditéte a utvafeni individudlniho védomi, ktery se
odradzi 1 na vyvoji vnitini fe€i. Terapie u vyvojové dysfazie je narocny proces, na kterém se

podili cely tym odbornikii a diilezita je spoluprace rodiny a pedagogii. V soucasné dobé je



léCebny rezim zaméfen na rozvijeni celé osobnosti ditéte a tento rezim zahrnuje rozvoj
zrakového a sluchového vnimani, mysleni, paméti a pozornosti, Sschopnosti orientace,

motoriky, grafomotoriky a feci.

% Poruchy artikulace

Dyslalie je neschopnost pouzivat jednotlivé hlasky ¢i skupiny hlasek v komunika¢nim
procesu dle prislusnych jazykovych norem. Dyslalie patii mezi nejcastéji se vyskytujici
naru$eni komunikace u déti predskolniho a mladsiho Skolniho véku. Udéva se, ze tvoii az dvé
tietiny ze vSech druhti narusené komunikacéni schopnosti. V ramci pfedSkolniho zatizeni byva
provadéno screeningové vysetfeni, toto vysetfeni ma pouze orientac¢ni charakter a byva casto
vychodiskem pro navazujici diagnostické vySetfeni. Zdkladni vySetfovaci metodou pfi
diagnostice dyslalie je komunikace s vySetfovanym ditétem. Diagnostika vzdy vychazi
Z posouzeni aktualniho stadia vyvoje feci.

V priibéhu odstraniovani dyslalie rozliSujeme ¢tyri etapy:
1. pripravna cviceni;

2. vyvozeni hldsky;

3. fixace nového mluvniho stereotypu;

4. automatizace spravné vyslovnosti.

U vyvojové dysartrie se jedna o naru$eni artikulace jako celku, postizeni vznika v oblasti
vlastni realizace. Termin vyvojova dysartrie zahrnuje poruchy vzniklé od pocatku vyvoje
organismu na zaklad¢ organického poSkozeni centralni nervové soustavy ditéte. Tato porucha
ovliviiuje nejen proces verbalni a neverbalni komunikace ditéte, ale zasahuje i do oblasti
socializace ditéte. Diagnostika ditéte s vyvojovou dysartrii musi byt vZdy komplexni a tak
jako u ptedeslych poruch se na ni podili tym odbornikli z 1€katskych 1 nelékatrskych obort.
Velice dilezité je stanoveni neurologické diagndzy a realizace psychologického vySetfeni.
Dtlezité je v€asné zahajeni terapie nejlépe jiz v prvnim roce Zivota ditéte a aktivni spoluprace

rodiny a nésledné i pedagogickych pracovnikd.



< Poruchy plynulosti a tempa Fe¢i

Koktavost l1ze charakterizovat nasledovné: ,, Jde o syndrom komplexniho naruSeni
koordinace organd participujicich na mluveni, ktery se nejnapadnéji projevuje
charakteristickymi nedobrovolnymi specifickymi pauzami naruSujicimi plynulost procesu
mluveni a tim pisobicimi rusivé na komunika¢ni zamér.* (Lechta, 2004, s. 16)

Koktavost vznikd nejcastéji pred Sestym rokem zivota ditéte a pokud by se ji podatilo
odstranit jiz v tomto obdobi, mélo by to zasadni vyznam pro dalsi vyvoj ditéte.

Na vzniku koktavosti se podileji ti1 vzdjemné se ovliviujici faktory:

1. dispozicni €initelé

2. organové odchylky

3. patopsychosocialni vlivy.

Pokud se u ditéte vyskytuji neplynulosti v feovém projevu, na prvnim misté je komplexni
diagnostika. Pfi terapii koktavosti v predskolnim véku lze vyuzit pfimé i nepiimé pfistupy.
Prvni ptedstavuje aktivni spolupraci logopeda s ditétem, casto ve spolupraci s rodici
a zaméfuje se piimo na fe¢ ditéte. Pfi nepfimém piistupu se logoped snazi dosdhnout
plynulosti tim, ze zhodnoti vliv, jenz ma na dité prostiedi, ve kterém zije a snazi se

o vytvoteni vhodnych podminek pro zlepSeni fecového projevu.

Breptavost je naruseni v oblasti tempa feci, kdy tempo feci je takového charakteru, Ze
mluvidla nesta¢i motoricky realizovat fe¢. Jedna se o syndrom, ktery muze ptedstavovat
kombinaci psychickych, lingvistickych a fyziologickych projevi. Breptavost ovliviiuje
veskeré komunikacni cesty, mezi néZ patii Cteni, psani, rytmus, hudebnost a chovani.
Diagnostika musi byt zaméfena na vzajemné rozliSeni breptavosti a rychlé teci, dale
breptavosti a jinych druhti naruSené komunikac¢ni schopnosti, pfedevSim koktavosti.
Logopedickd intervence u piedSkolnich déti musi byt dostatecné dlouha, divodem jsou
recidivy typické pro breptavost. U déti se realizuje v ramci terapie i cviceni motoriky

a nacvik koncentrace pozornosti.

¢ Poruchy zvuku reci

Huhnavost (rinoldlie) je patologicky zménénd nosovost, na zakladé které jsou
deformovany zvuky artikulovanych hlasek. Jedna se o velmi ndpadnou poruchu zvuku feci,

jejiz vyskyt je v détském veku pomérné Casty.
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schopnosti. Pfi¢inou této poruchy je rozs§tép patra. Za hlavni symptomy palatolalie je

povazovana porucha rezonance, artikulace a srozumitelnosti feci.
% (S)elektivni mutismus

Mutismus je oznaceni fecové retardace nebo mléeni, pfi existujici schopnosti mluveni
a feCi. Mutismus ma dvé zékladni podoby a to tzv. ,totalni mutismus® a ,,(s)elektivni
mutismus®. V piedskolnim véku se u déti setkdvame nejcastéji se (s)elektivnim mutismem.
Jedna se o psychickou zabranu hlasité feci vici ur€itému socidlnimu okruhu ¢i prostiedi.
Ptima pficina (s)elektivniho mutismu neni zndma. V tivahu ptichazeji psychologické faktory
(oslabené mechanismy feSeni problému, vlivy okoli) a fyziologické faktory (vyvojové
poruchy, psychotickd onemocnéni a rodinné dispozice). Pfi stanoveni diagnozy (s)elektivni

mutismus je tfeba realizovat diferencialni diagnostiku, na zaklad¢é které se vyloudi jiné

poruchy ¢i postiZeni.



Ptiloha €. 4 Zadani semindrni prace z predmétu Didaktika VV

=
Semindrni prace é.l] Uprava 2000/2001
o Rozbor OBSAHOVE KRESBY dit&te PREDSKOLNIHO v&ku
Instrukce

- NeposSkozenou (nepfeloZenou) kresbu na formd&tu A4 ozna&it na
zadni stran& identifika&nimi Udaji studenta ( pfijmeni, jméno,
ro¢nik, typ studia, stud.skupina, 3Skolni rok, semestr)

- D&tskou kresbu vloZit spolu s pisemnym zpracovénig SP dle zada-
nych bodd do prihledné zasouvaci félie-(KS1:w&hUaEhu Kﬂb%? s [y ;
- Prvni stranku textové Casti SP oznadit rovnaz identifikadnimi
Udaji studenta. Jméno sledovaného ditéte neuvadét (jen inicidly).
- Nezapomenout uvést lateralitu dit&te a Rgzgzpéni dosaZené
irovné vytvarného a verbalniho vyjad¥ovani. S -
M%\sp—wﬁ,at kancelarskou Sponkou.

- Zachovat podet i po¥adi bodd zpracovani SP i jejich Cislovani.
- P¥ed odevzdanim Sp zkontrolovat podle pfipojenych " Kritérif
hodnoceni", zda ma Sp vSechny pozadované naleZitosti z hlediska
obsahu i formy. Vlastni hodnoceni kvality zpracovani SP neuvadét.

Body pro zpracovin{ rozboru détské kresby (struktura semindmi prace):

1
2

3;

+-

N O

O oo

10.

- Chlapec (dévéatko) - pouze inicialy!

VEk (rok, mésic) ditéte v dobs vzniku kresby, napt. 5,3 = stay ditéte (v dobé vzniku kresby bylo 5

let, 3 mésice)

Struéna Sharakteﬁsiilfa dit§te 2 jeho rodinného prosted; i dalSich okolnosti, které mohou oviivnit

proces, urevet i formu Jeho vytvamé prace (napf. temperament, smyslové vady, levorukost,

ncvyh’r:incna lateralita, chovini pfed i po vytvamné ¢innosti, aktivita rodi¢a v Jejim pribéhu i pred ni,

stav ditéte po horednatém onemocnéni, vztah k sourozenciim Jjako ,vzoru® atd.)

. Prdce spontinni (navozena).

Mmto vzniku price (domaci prostied; ditéte, matetski skola, jinde)

i Zam:ilm pribéhu vvtvarné &innosti veetné jeho verbalni vypovédi

; Pogsar}l charakteristickych znakd kresby, které se ve sledované praci vyskvtuji (ktery znak se
projevil) i ;

; Zhodno'c<.:ru' L"lrovnc‘: sledované prace vzhledem k vyvojovému stidiu, véku i vytvamné kvalitg

} Ulvedcm’ inklinace k psychologickému & Vytvamému typu (pokud je patma a je mo#mo vidét i dal
vytvamne prace ditéte).

Interpretace dalsich zajimavosti v predklidané détské kresbé (na zikladé jiz osvojenych znalosti

o ditls'kém vytvamém projevu) a navrhy piipadnych vychovnych opatfeni jako reakce na zZjisténé
problémy

Kritéda hodnoceni semunarni price:
== 0CCIU senunarmy prace:

=~ WY -

h

: Uplnf)st informaci o dit&tj vzhledem k zadanému tkolu (zkoumany)
; Idcnu‘ﬁka’ccz rypiCL\}f'u‘_h a zvlastnich (zajimavych) jevil v jeho kresbé (procesu i produku) -
. Oznageni téchto Jjevit s vvuzitim odbommé terminologie

; Schqpno§t z'afjazcru' techro jevil do jiz zndmych poznatkd o détském vytvamém projevu (vyvoji, char.



6. Schopnost zhodnoceni vyznamnosti zjisténych jevit z hlediska dosavadniho i dalsiho rozvoje ditéte
(+7")

7. Schopnost pedagogického reagovani na zjisténé skuteSnosti (feSeni problémi, navrhy vychovnych
i vytvamné&vychovnych opatfeni)

Zakladni a doporudeni literatura i kli€ovi slova
Zakladni literatura

1. Hazukov4 H. - Samgula P.: Didaktika vytvarné vychovy L Praha, SPN 1990
2. Lamserova J.: Didaktika vjtvamé vjchovy IV. Praha, SPN 1990
3. Zicha Z.: Uvod do specialni vytvamé vychovy. Praha, UK 1981

Dalsi (doporuéen4) literatura: uvedena pted kap. 4., 5., 6. a 8. viz.
Hazukovi - Samsula: Didaktika Vv I 1990

Kli€ova slova (slovni spojent):

Ontogeneze, stadium, operace, asimilace, akomodace, Piaget 1)

Obdobi senzomotorické (inhibice), predoperadniho mysleni (prvotni obraz, bezobsaini Garanice,
predstava, pojmenovéni), obdobi ptedoperagniho mysleni (graficky typ, vizudlni orientace, dominantni
znak, konzervace a koexistence grafic. typt), obdobi konkrétnich operaci (vizudlni realismus), obdobi
formélnich oparaci (nerovnomémost vyvoje, ,krize“, Trojanova metoda mostu) 1), 2).

Obecné (vyvoj, charakterictické znaky), zviastni (individudlni typové inklinace, kritéda tiid&ni),
pedagogické aspekty (interpretace informace) 1), 3).




Piiloha ¢. 5 Zadani pozadavki uditelkam MS

PoZadavky na vyzkumné Setfeni zamérené na hodnotici kritéria uéitelek v MS.

Zjidténa kritéria budou soucasti diplomové prace na téma ,Vytvarné a verbalni vyjadieni
predskolakd“. Veskeré ziskané informace jsou v diplomové praci uvedeny anonymné.

Postup:

1)

2)

3)

4)

Prosim, o zadani tématu: ,Jak si hraji s kamarady.” (napfiklad ve 3kolce, v lese, na
zahradé, doma) détem predskolniho véku. Dostaéujici je kresba pastelkou, ale lze
vyuZit libovolnou vytvarnou techniku. DaleZité je, aby dité nakreslilo minimalné dvé
lidské figury.

Nasledné ze viech obrazkid vybrat - 3 nejzdafrilejsi (mozné i vice) a 3 nejslabsi (opét je
moZno i vice) kresby a na zadni stranu obrazku zapsat pohlavi a vék (rok/mésic).

Napfiklad — divka 5,8 .

Opét na zadni stranu obrazku poznamenat (stadi v bodech), jaké jevy jste v kresbé
hodnotila a pro¢ je pro Vés dana kresba zdafila & nepovedena.

Posledni informaci, o kterou bych Vés rdda pozadala, je verbaini projev ditéte.
Poznamenat k vybranym kresbam déti, zda maji vadu vyslovnosti &i jiny nedostatek

v mluvnim projevu. Pokud déti nemaji Zddnou vadu ve verbélnim projevu, tak téz
zapsat.

Predem dékuji za spolupraci.
S pozdravem.

Alice Muckova



Ptiloha ¢. 6 Souhrnné tabulka pojml ve vytvarném a verbalnim vyjadfovani déti (Hazukova,

2011; Hlavsa, 1986; Vagnerova, 2012; Bytesnikova, 2012)

VYVOJ VYVOJ MYSLENKOVE | vYvOoJOVY STUPEN PSYCHOLOGICKE |
VERBALNICH VYTVARNEHO | OPERACE AKTIVITA TVORIVOSTI PREDPOKLADY,
PROJEVU PROJEVU DITETE ROZVOJE
TVORIVOSTI
DO 18 | Tav. Do 2 let - Presymbolicka, | Experimentace | Elementy
MESICU | preverbalni stadium senzomotoricka | s objekty, tvofivosti
obdobi (kfik, Caranic faze (vytvareji explorace,
pudové (Crtaci se schémata manipulace,
Zvatlani, obdobi | experimenty, | chovéania procvitovani,
napodobujiciho | zatim ¢innosti jako opakovani
Zvatlani, obdobi | bezobsazné), | zpiisobu, jak se
rozuménifei, | vysledkem je | chovat
okolo 1. roku zdokonaleni | v prostoru a
vlastni vyvoj motoriky, manipulovat
redi schopnost s predméty)
pohybové
inhibice se
zpétnou
vazbou do
psychiky
ditéte
DO 3 Pfelom 2.a 3. 2 — 4 roky Obdobi Napodobovani | Prvnivzestup | Obdobi
LET roku stadium 1.faze - predoperaéniho | ¢innosti tvofivosti, tzv. | senzomotorické
rozvoje prechod ze mysleni (od 2 - | dospélych, prekreativni hry, smyslova
komunikacni stddia ¢dranic | 7 az 8 let) sélova volna aktivita zkusenost,
fe€i - navazuje | do stadia 1faze (2-4 hra (nezralost, k feSeni nového
tzv. stadium prvotniho roky) — rozvoj (napodobiva, | ndhodnost), neznamého
logickych obrazu predstavivostia | namétova, zdokonalovani, | problému
pojmi 3,5 let (produkt symbolického symbolicka pretvareni dochazi pfimo,
nastupuje tzv. byva oznacovani s détmi) predmétd, dalsi novou
druhy vék dodatecné (obdobi komplexni zkuSenosti.
otazek Proc? ¢i | pojmenovéan, | dodate¢ného fantazijni
Kdy? na zakladé symbolického vytvory,
vyrazného zpracovani) vytvareni
znaku strategii
chovani
DO 6 Okolo 4. roku 2.faze - 2.faze (5-7 let) | Symbolicka Kritickd faze Obdobi
LET se zaCina vytvareni nazorné, hra, tematicka | prekreativnich | napodobivé hry,
rozvijet grafickych intuitivni hra aktivit dité buduje na
intelektualizace | typd, dochdzi | mysleni (vyznamna pro | predstavéach,
reci - vyvoj k rozvoji (nerespektuje kreativni které jsou
fedi po strdnce | kreslifského | zakony logiky, a aktivitu ve zobecnénim
logické zobrazeni je tudiz Skolnim véku) | smyslové
( dité - nepresné, ma zkusenosti.
dovede mnohd Reseni novych
uskutecnit omezeni) problému
umysl vniting,
nakreslit prenosem
néco v predstavach.
konkrétniho




Ptiloha ¢. 7 ( Uzdil, 2002, str. 119-120)

10.

Malé desatero pro vytvarnou vychovu
malych déti

. Snazme se chédpat vytvarny projev ditéte v souvislosti s celou jeho psy-

chikou, s jejimi obecnymi funkcemi (vnimdnim, myslenim, piedstavova-
nim) a mé&jme vzdycky v patrnosti vék ditéte. Z toho vyplyvé i naSe povin-
nost respektovat zvl4ditnosti détského zobrazeni skute¢nosti, nevidét
v nich nesprdvnosti a chyby jen proto, Ze dité kresli jinak nez dospély.

. Vsechno, co dité¢ nakresli, namaluje nebo jinak vytvoii, berme proto

vazné, chrafime se jak podcenovéni a ironie, tak ptilisné chvdly a piece-
novani.

. Détsky projev ma hodnotu pouze tehdy, kdyZz neni napodobenim nebo

neni pozménén zdsahem dospélych. Neopravujme nikdy, co dité nakres-
lilo, nevytykejme nedostatky ve vytvoru samém, ale hledejme je spi$
v netplnosti nebo schematiénosti téch predstav, z nichZ vytvor vznikl.
Posudme, zda tdplnost a uréitost piedstavy odpovidd nebo neodpovidd
véku ditéte, a teprve potom, kdyZ shleddme, Ze by tu bylo co doplnit, roz-
§i¥it a charakterizovat, pokusme se o to nendpadné v rozhovoru s dité-
tem. Jiné metody se podobaji berlim, které bychom nabizeli zdravému —
v tomto smyslu zejména nepiedkreslujme, nedovolme ditéti kopirovat,
neradme mu p¥i préci.

. Kazdé téma, které si dité zvoli, je zajimavé, nejen to, které se libi ndm

nebo které vidime éasto zobrazeno. Objevnd préce ditéte zacind pravé
u vybéru toho, co bude kreslit.

. Ne kazda kresba musi predstavovat néco uréitého z pfedmétného okoli

ditéte, n&jakou vécnou predstavu; zobrazovat lze i pohyb, sviij smysl ma
i poémérand plocha nebo p&kné rozvétvend barevna skvrna. Détskd pred-
stavivost ¢asto predéi jeho zobrazovaci schopnosti. I tvary, jejichz smysl
nechdpeme, mohou pro dité znamenat zézitek z tvorby.

. Je vice &nnosti, které maji vytvarny charakter — pati k nim t¥eba vytrha-

véni, spojovani, kladeni a hromadé&ni, konstruovéni, ale uz i samo vyhleda-
véani tvarti (umélych nebo pFirodnich) pro jejich vzhled a zajimavost.

. Dité je spravcem svého ,majetku“ a brzy at se nauéi udrzovat si své véci

v porddku. Miizeme mu to usnadnit tim, Ze mu vyhradime dostateény
prostor k préci a k uloZeni ndstroji. Pocit odpovédnosti, ktery tak péstu-
jeme, piedstavuje jeden ze ziskt nasi vychovy.

Sledujme vyvoj ditéte — dobry archiv jeho kreseb ndm umozni vidét jeho

vytvarny riist a potési nds i po letech. Pro odbornika mé takovy archiv
oviem zcela zvla$tni vyznam.

. Détskd piedstavivost a spolu s ni i zdliba d4t z4Zitktim vytvarnou formu

(nakreslit anebo namalovat je) miZe mit podporu v dobrych obrazkovych
knizkdch a ve vytvarném uméni, se kterym se dité setkdva. Obrazy
dospélych by se ovSem nemély st4t pouhou ,predlohou — u predskolni-
ho ditéte se to ani nestdva.

JestliZze plati, Ze vytvarnd ¢innost a jeji dobry vyvoj jsou obrazem celé
vychovné atmosféry a dobré pohody, ktera dit& obklopuje, pak se kresle-
ni, malovéni a jiné vytvarné ¢innosti nemohou stdt povinnosti, ale spis
zajimavou zdbavou. Hra a préce jsou v nich spojeny v té nejlakavéjsi
podobé. Dbejme, aby tomu tak bylo.



Ptiloha ¢. 8

Naméty ¢innosti pro rozvoj komunikacnich kompetenci v predskolnim véku

(viz Bytesnikova, 2012, str. 114 -156)

V ramci logopedické prevence v mateiskych skolach je nutné rozvijet zrakovou a
sluchovou percepci, hrubou i jemnou motoriku, grafomotoriku, motoriku mluvnich orgéant.

V ramci fizenych ¢innosti v matetské Skole zafazujeme téz dechova a fonacni cviceni.
1. Navrhy aktivit pro rozvoj sluchového vnimani a sluchové diferenciace

Poznavame piedméty podle zvuku — rozvoj sluchového vnimani. Détem predstavujeme

rizné pfedméty z denniho Zivota a zaroven jim predvedeme zvuky, které vydavaji. Nasledné
se déti otoci a poznévaji predmét podle provedeného zvuku (cinkani klict, listovani knihou,

zvonéni zvonecku, atd.).

Zvonecku, zazvon! — rozvoj sluchového vnimani a lokalizace zvuku. V kazdém rohu tfidy

sedi dit¢ a ma v ruce zvonecek. Uprostied tfidy sedi ostatni déti a maji zaviené o€i. Nasledné
déti v rozich stfidavé zvoni na zvonecek a ukolem déti uprostted je urcit, z kterého rohu tiidy

slySely zvuk zvonecku.

Prochdzka za zvukem — rozvoj sluchového vnimani. Na prochazce v okoli Skolky déti

poslouchaji rozli€né zvuky, které identifikuji a popisi (zpév ptakd, projizdéjici auto, Stékot

psa, zvuk letadla). Rozli¢né zvuky lze nahrat a nasledné rozliSovat pouze sluchovou cestou.

Ptacek hleda kamarady — rozvoj sluchové diferenciace (pocatecni hlaska ve slové). Pedagog

ma v ruce manaska ,,ptacka‘ a tika: ,, Déti, ptacek leti, pta se nasich déti. Déti, deéti, kdo tu je,
kdo se na A, T, L ... jmenuje?“ D¢ti se jménem na zacinajici danou hlaskou ptibéhnou

k ptackowi.

NajdeS spravny obriazek? — rozvoj sluchové diferenciace. Pedagog ma pro déti piipravené

dvojice obrazkd, jejichz nazvy obsahuji podobné zné&jici slova (pes — les, mouka — louka, vlak
— mrak). Dvojice obrazkl lezi pted détmi, pedagog vzdy vyslovi jedno slovo z urcité dvojice

a déti vyberou obrazek oznacujici dané slovo.



2. Naméty pro rozvoj zrakové percepce

Poztracené knofliky — cilem je diferenciace piedmétti podle zadanych kritérii (velikost,

barva, tvar). Pedagog si pfipravi krabici, do niz vlozi knofliky riznych velikosti a barev. Déti
jsou motivovany tim, ze knofliky se Svadlence vysypaly a nyni je potfebuje pomoci roztiidit.
Déti dostanou tkol, Ze je maji roztfidit na dvé hromadky (malé a velké), dale mohou tridit

knofliky podle barevnosti ¢i vyhleddvani nejmensiho (nejvétsiho) knofliku.

Ménici se obrazky — rozvoj zrakové paméti a pozornosti. Pedagog nakresli na tabuli ¢i arch

papiru obrazek (kocka, pes, dim, auto, atd.), ukolem d¢ti je obrazek si peclivé prohlédnout.
Déti se poté oto&i zady a pedagog obrazek dokresli o dali detaily. Ukolem déti je uréit, co se
na obrazku zménilo. Ukol 1ze opakovat a postupovat od vyrazngjsich zmén ke zméndm ménd

patrnym.

Pro rozvoj zrakové paméti a zrakového vnimani 1ze zatazovat i nasledujici aktivity — skladani
obrazki z dili, puzzle, FeSeni labyrinti, Kimovy hry. Naro¢nost ukoli vzdy volime podle
véku a dovednosti konkrétniho ditéte, tak abychom podpofily jeho pfirozeny zijem a

neodradily jej od feSeni navazujicich ¢innosti.
3. Dechova cviceni

r~ o1

Zatoulané zviratko — nacvik spravného btiSniho dychani. Déti maji za Ukol uspat své

oblibené plySové zvitatko, které se jim ztratilo, a po dlouhé cesté¢ zpét za détmi je moc
unavené. Déti lezi na podlozkach ve vyvétrané mistnosti, maji pokréené nohy a na biisku
polezené zviratko. DéEti se nadechuji nosem a klidné dychaji, na zaklad¢ spravného dychani se

hracka pohybuje a pedagog i dit€¢ ma kontrolu nad spravnosti zadaného tkolu.

Voiavé pexeso — nacvik spravného nadechu nosem. Pedagog si do plastovych krabicek ¢i

latkovych sackt ptipravi vzdy do dvojice rtizné druhy kotfeni ¢i aromatickych materidlti
(bylinky, zrnka kavy, pomerancova kura, atd.). DEti se sezndmi s obsahem sacki, které si
spolecné ur¢i a pojmenuji. Hra mé stejnd pravidla jako klasické pexeso, déti pii hie

upozoriujeme na spravny nadech nosem.



Dokon¢i vétu! — nacvik feCového dychani. Pfi praci s obrazkovou knizkou, pedagog popise

obrazek kratkou vétou (dvé ¢i tfi slova) a ukolem déti je postupné vétu doplnit dalSim slovem.

Kazdé z déti prodlouzi vétu o jedno slovo.
4. Naméty pro rozvoj motoriky mluvnich organi

Hry na zviratka — cvicenim mluvidel rozvijime hybnost rtt.

Kapr — dit¢ ma za kol napodobit usty kapra, v pozici pii skousnutych zubech stfidave otevira
a zavira rty.

Konik — dit¢ motivujeme hrou na konika, uvolnéné rty rozkmitdme silnym vydechem —
frkame jako konik.

Hlemyzd’ — dit¢ ma mirné€ pooteviena usta, jazyk pomalu vysouva smérem vpied, co nejdale
zvladne, a poté vodorovné zpét do dutiny ustni. Pohyb jazyka musi byt pomaly, stejnomérny,
nesmi byt trhany.

Jesterka — dité¢ ma mirné pooteviena Usta a vyplaznutym jazykem pohybuje z jednoho ustniho
koutku do druhého. Napodobuje pohyb ocasku jestérky.

Kocicka — dité¢ ma mirn€ pooteviena usta, jazykem pomalu a plynule olizuje postupné horni a
pak dolni ret z jednoho koutku do druhého. Rty lze natfit oblibenou sladkou pochutinou, jako

kdyz kocicka lize sladkou smetanu.
5. Naméty pro rozvoj hrubé motoriky

Na honénou — lokomoc¢ni hra zamé&fena na orientaci v prostoru a orientaci na vlastnim téle.
Déti béhaji ve vymezeném prostoru, jedno z déti ma babu a toho koho se dotkne, se musi

drZet mista, kde byl placnuty (zada, rameno, ruka, noha, atd.).

Stafeta — rozvoj pohybovych a manipulaénich dovednosti. Ukolem déti je pienést z mista na

misto urceny predmét (kelimek s vodou, 1zici s ping-pongovym mickem).

Opicdi draha — cviCeni rozviji a zdokonaluje obratnost, rovnovéahu a pozornost ditéte. Pedagog
sestavi za pomoci sportovniho nafadi a pomucek (lavicka, krouzky, Zinénky, kuzelky, latkovy

tunel, atd.) rozli¢n¢ obtizné sportovni drahy, které déti prekonavaji podle zadanych pokyni.

Kuba fekl — pohybova hra zaméfena na rozvoj hrubé motoriky, orientace na téle, prostorové

a pravolevé orientace. Pedagog stoji pfed skupinou déti a fika: ,,Kuba rekl: vyskocte; Kuba



rekl: vzpazte... Pedagog soucasné s détmi cvi¢i a snazi se je ,,zmast“ tim, ze vykond jiny
pohyb, nez tekl. Déti musi pohyb zapakovat pouze tehdy, kdyz spravné vykona vysloveny
pohyb. Pokud vykona jiny pohyb, déti nesméji pokyn splnit.

6. Naméty pro rozvoj jemné motoriky a grafomotoriky

Pro rozvoj jemné motoriky je tfeba zafazovat cviceni, ktera jsou zacilena na koordinaci
jemnych pohybu ruky, mezi néz lze zaradit manipulacni Cinnosti souvisejici s oblasti
sebeobsluhy, stravovani, ¢innosti pii hfe a tvofivych aktivitaich. K aktivitdm rozvijejicim
jemnou motoriku lze zaradit skladani kostek, puzzle, navlékani koralkli, mozaiky, zasouvani

koli¢kli, modelovani z plasteliny, tésta ¢i hliny.

Pti grafomotorickych cvicenich se zaméfujeme na uvolnéni svalli paze, ruky a zapésti.
Grafomotoricka cviceni jsou vedend pohybova cviceni, kdy je pohyb zaznamenan graficky.
Vlastnim grafomotorickym cvicenim by meéla pfedchézet pripravna cviceni, kdy détem
nabizime c¢innosti s prstovymi barvami, psani houbou ¢i kiidou ¢i prace s piskovnici.
Piskovnice je difevéna bedynka, kterd ma uvniti jemny pisek, do n&jz mohou déti kreslit ¢i
psat prstem ¢i si s jemnym piskem pouze hrat (hladit, nabirat, ptelévat mezi dlanémi,

otiskovat prsty ¢i dlang).

Naméty pro rozvoj grafomotoriky a jemné motoriky jsou obsahem mnoha titulti, uré¢enych
pro vzdélavani predskolnich déti, ze kterych mohou pedagogové v piedskolnich zatizenich

cerpat Ci se jimi nechat inspirovat.

Nabidka tituli pro rozvoj grafomotoriky a jemné motoriky:

BEDNAROVA, J. SMARDOVA V. Skolni zralost. Brno: Computer Press, 2011. ISBN 978-
80-251-2569-4

BEZDEKOVA, J. Ucime nase dité mluvit. Velké Bilovice: TeMi CZ, 2008. ISBN 978-80-
87156-0205

DOLEZALOVA, J. Rozvoj grafomotoriky v projektech. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-
7367-693-3

HRUBINOVA, M. Co mi povis, Matéji? Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-7367-658-2
SVOBODA, P. Cviceni pro rozvoj jemné motoriky a psani. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-
80-7367-545-5
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