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Abstrakt

Tématem této diplomové prace je uvaha o biologické a kulturni podminénosti
zenské krasy. Zkoumanim téchto dvou rovin se prace zaobira otazkou jejich vzajemného
vztahu v estetickém idealu Zenské krasy soucasné doby, predevs§im v jeho projevech
vrcholné estetizace az artificiality téla. Prace zkouma do jaké miry biologicka danost téla
spoluptisobi na jeho procesu estetizace. Prace nejprve nastinuje biologicky podminéné
preference zenské fyzické pritazlivosti skrze evolucni proces pohlavniho vybéru a jejich
relevantnost doklada Darwinovskou teorii o pfitomnosti vkusu v zivocisné fisi. Kulturni
podminénost zenské krasy predklada na spole¢nosti uréovanych projevech estetizace
zenského téla, pln¢ rozsitenych od devatendctého stoleti a tvahou o vzdjemném vztahu
téchto od sebe neoddélitelnych rovin se zaobira ve vrcholném procesu estetizace Zenského

téla v kontextu jeho estetického idealu soucasné doby.

KLiCOVA SLOVA

télo a télesnost, Zenska krasa, biologicka podminénost, kulturni podminénost, estetizace,

artificializace



Abstract

The topic of this diploma work is about the reflections on biological and cultural
determination of female beauty. By research of these two fields, this work is concerned
with the inquiry of their correlative relation in the aesthetic ideal of the female beauty in
nowadays, primarily in the expressions of the highest aesthetization nearly of its
artificiality of body. This work examines to what extent the biological determination of
the body interacts in the aesthetization process. First, the work outlines the biologically
determinated preferences of the female physical attraction through the evolutionary
process of sexual selection and it supports their relevance by the Darwinian theory about
the existing taste in animal world. This work introduces the cultural determination on
female beauty on the platform of society designated expressions of the aesthetization of
female body, fully expanded from nineteenth century, and the reflection on correlative
relation of these two inseparable fields is discussed on the background of the highest

aesthetization process of female body in the context of its aesthetic ideal of nowadays.

KEY WORDS

body and corporeality, female beauty, biological determination, cultural determination,

aesthetization, artificiality
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Uvod

Telo atelesnost. Téma v dneSnej dobe neustdle diskutovana, hlavne
vzhl'adom k zenskému pohlaviu. Telo ako sucast’ verejného priestoru, kde nejde
o akékol'vek telo, ale prave o telo kultarne, ktoré podlieha prisnym normam
a pravidlam. Je pozorované, hodnoten¢ a podlieha spolo¢enskému diktatu. V tejto
praci sa venujeme telu so svojou biologickou podstatou, ktoré vstupuje do oblasti
kultirnej, teda socidlnej a zaoberdme sa otdzkou ako od tela biologického,
prirodzeného, ako tela zivého organizmu vedie cesta k telu socidlnemu a teda

estetizovanému.

Cielom tejto prace je otazka do akej miery ovplyviiuje nad§ biologicky
aparat, naSa biologicka podstata tela jeho vstup do socidlnej a teda estetickej
roviny. Do akej miery sa biologickd determindcia tela prelina v jeho procese
estetizacie v oblasti Zenskej krasy. V zaCiatku prace sa budeme zaoberat
biologickou podstatou Zenskej fyzickej pritazlivosti a jej biologicky
podmienenymi preferenciami v ramci procesu volby partnera a pohlavného
vyberu, pokracovat budeme Darwinovskou estetikou, kde budeme sledovat
Darwinove nazory na estetické javy v Zivocis$nej risi. Nasledovat’ bude kapitola o
tele socialnom, kde sa budeme zaoberat’ vstupom tela, ako primarne biologického
aparatu, do kultirnej a teda estetickej oblasti s procesom estetizacie v rdmci nasej
tematiky Zzenskej krasy. Hlavnym vychodiskom v tomto poli bude pre nas
funkciondlno - Strukturalisticka Studia popredného ceského estetika Jana
Mukaiovského o aspektoch esteticna ako socidlnych faktoch, ¢o podpori nase
sledovanie presunu tela z jeho a priori mimoestetickej oblasti do oblasti esteti¢na.
Tym zapo€neme proces vrcholnej estetizacie az artificiality Zenského tela v dobe
sucasnej, kde nds budi zaujimat’ uvahy o tom, do akej miery biologickéd podstata

tela spolupdsobi na procese estetizacie v ramci oblasti Zenskej krasy.

Précu rozdelujeme do Styroch kapitol. V prvej sa venujeme telu v poli
mimoestetickom, a teda telu s biologickou jeho podstatou, kde vychadzame zo
sociobiologickej a evolu¢no - psychologickej literatiry so zameranim na
biologicku podmienenost’ Zenskej fyzickej pritazlivosti, v ramci evolu¢ného
procesu vyberu partnera, ktord sa bude prejavovat’ preferovanim atribtov ako
mladosti, plodnosti, zdravia a symetrie. Darwinovska estetika nam poukaze na

pritomnost’ estetickych javov - vkusu a kraslenia v Zivo€iSnej risi, ¢im relativne



dotvori relevantnost’ biologickej podmienenosti preferencii zenskej fyzickej
pritazlivosti. Druhd kapitola sa uZ zameriava na kultirnu rovinu a pre nds
rozhodujucu estetizaciu tela, s preh'adom Mukatfovského tedrie aspektov esteticna
- estetickej funkcii, norme a hodnote ako socidlnych faktov', v oblasti, pre nas
zéasadnej, mimoestetickej a estetickej, ¢im podporime nasu tematiku prechodu tela
ako biologického aparitu, tela prirodzeného z mimoestetickej oblasti do oblasti
esteti¢na. V tretej kapitole prejdeme do sti¢asného procesu vrcholnej estetizacie az
artificiality tela a Standardizdcie Zenskej fyzickej krasy, kde budeme sledovat
vztah tychto dvoch neoddelitelnych podstat tela — biologickej a kultirnej. A
posledna, Stvrta kapitola nam bude sluzit’ ako zrhnutie naSho zdmeru a vyslednych

pozorovani tematiky naSej prace.

1 Mukarovsky, J.: Studie z estetiky. Odeon. Praha 1971



1. Biologicka rovina — Tvér a telo v poli mimoestetickom

1.1 Biologickéd podmienenost’ fyzickej pritazlivosti Zenského tela

V dejinnom pohl'ade na vyvoj a ponatie zZenskej krasy je neprehliadnutel'na
otazka, ¢i sa zenskd krésa tyka tvare — akcent, ktory prevldda skoér v obdobi
renesancie, ¢i tela — tento aspekt sa vynara pozdejsie, od 17. storocia sa dokonca
hl'adé i otdzka pomeru oboch a v 20. storoc¢i sa zd4, Ze je hlavny doraz preneseny

na telo. Kazdopadne tvar ako centrum vyrazu zohrava nezanedbatel'nu rolu.

Za vSeobecne pritazlivé® telo sa povazuje telo s izkym pasom, zaoblenymi
bokmi a dlhymi a S§tihlymi nohami. Vyskum, ktory sme nasli v texte profesorky
psychologie na Univerzite v Texase, Devendry Singh, o Zenskej atraktivite®, zistil,
ze najviac atraktivnou Castou zenského tela v procese vybere partnera, je okolie
pasu a bokov. To je Cast’ tela, ktord svojim tvarom determinuje pohlavie a je tiez
Cast’'ou, ktora sa v obdobi puberty meni do tvaru presypacich hodin. Zistilo sa tiez,
ze mozog posudzuje vzhl'ad tela podl'a pohybu a to v tom, Ze za najpritazlivejsie
telo bolo povazované telo v zmyselnom pohybe bokov. Zmyselnd chddza teda
implikovala zdravie a dlhovekost” Zeny. Ciel'om evoltcie je predat’ gény d’alSej
generdcii. Muza u zeny preto zaujima hlavne jej genetické zdravie a to je
obsiahnuté v atraktivite jej tela a tvare. Preto symetria, zdravie, mladost’ a
plodnost su a boli preferované v pohlavnom vybere partnera, ktorého

mechanizmom je hodnotenie atraktivity druhého pohlavia.

Vzhladom k neodmyslitelnému biologickému urceniu nasho tela sa
obraciame k jeho ozrejmeniu v ramci estetickej pritazlivosti ako otazky
atraktivity’. Vychddzame zo sociobiologickych a evolu¢ne — psychologickych
teorii z oblasti volby partnera a pohlavného vyberu ako relevantnej platformy

biologickej determinacie zenskej fyzickej pritazlivosti.

2 Pre nami sledovant tematiku fyzickej zenskej prit'azlivosti tela v biologickej rovine nasej prace
budeme pouzivat’ pojem pritazlivost a atraktivita (zeny) v zmysle fyzickej zenskej sexualnej
pritazlivosti v rdmci procesu vol'by partnera a pohlavného vyberu, tak, ako pojem traktuja v
sociobiologickych a evolu¢ne — psychologickych §tudiach.

3 Singh, D.: Female Health, Attractiveness, and Desirability for Relationships: Role of Breast
Asymmetry and Waist-to-Hip Ratio. In: Ethology and Sociobiology. New York 1995

4 Sociobiologické a evolucno — psychologické vyskumy pouzivaju termin atraktivita Zeny. Pre
estetické zameranie nasej prace pojem atraktivity nahradzujeme vhodnejsim terminom
pritazlivosti, ktory tu uchopujeme v ramci evolu¢ného mechanizmu pohlavného vyberu
partnera.



Ststred’'ujeme sa tu predovsetkym na sociobiologické §tudia o pritazlivosti
zenského tela, ktoré sa zaoberaji jej preferovanymi atributmi symetriou,
mladostou, plodnostou a zdravim. Relevantné informacie Ccerpame zo
spomenutého textu o symetrii a atraktivite Zenského tela od Devendry Singh v
publikacii Ethology and Sociobiology® a z anglického textu $védskeho profesora
etolégie na Stokholmskej univerzite Magnusa Enquista a jeho kolegu Anthony
Araka o symetrii, krdse a evolucii® uverejneného vo vedeckom ¢asopise Nature’,
dralej z titulu Evoluce touhy, Strategie sexudlniho chovani® amerického profesora
psychologie Davida M. Bussa.

Mnoho sociobiologickych a evolu¢ne — psychologickych teodrii sa podla
svojich vyskumov zhoduju v tom, Ze hodnotenie Zenskej pritazlivosti nie je
subjektivne a Ze mnoho jeho sprievodnych procesov sa odohrava uz v podvedomi
podla urcitého genetického scendra. Jeho cielom je ziskat toho najlepSieho
partnera, tG najlepSiu kombinaciu genetickych informacii a s nimi ziskat' ta

najlepsSiu Sancu na prezitie.

1.2 Plodnost’, mladost’, zdravie

VSeobecnymi principmi vol'by partnera a pohlavného vyberu su tie, Ze
I'udska rasa - 'udsky samec je obmedzenejs$i vo vybere partnera nez ini cicavci.
Vyhladavaju partnerky s vysokou fertilitou, aby si zaistili produkciu co
najvacsieho poctu potomkov. Muzi hladajuci zeny sa u svojich potencidlnych
partneriek preto sustred’uju na znaky fyzickej atraktivity, ktoré st univerzélne
interpretované ako znaky zenskej plodnosti, ktoré prirodzene smeruju k obdobiu
mladosti zeny’. Ide teda o preferencie Zzenskej telesnej krdsy'’, ktord implikuje
urcita geneticka kvalitu. Vo volbe partnera a pohlavného vyberu ide o to ziskat
geneticky kvalitné gény. Preto zdravie, plodnost a tym padom mladost’ su

indikatormi urcitej genetickej hodnoty. Tieto indikatory fyzickej pritazlivosti sa

5 Singh, D.: Ethology and Sociobiology. New York 1995

6 Enquist, M., Arak, A.: Symmetry, beauty and evolution. In: Nature, vol. 372, 10 Nov 1994. s.
169 - 172

7 Vedecky ¢asopis Nature je ¢asopis so v§eobecnym zameranim, vydavany od roku 1869 vo
Velkej Britanii. Dnes patri pod nakladatel’stvo Nature Publishing Group. Vychadza ako
tyzdennik. Uverejnuje vedecké ¢lanky z astrondmie, bioldgie, geovedy, jadrovej fyziky apod.

8 Buss, D. M.: Evoluce touhy. Strategie sexudlniho chovani. Dauphin/ Volvox Globator 2009

9 Barret, L., Dunbar, R., Lycett, J.:Volba partnera a pohlavni vyber. In: Evolu¢ni psychologie
¢loveéka. Portal, Praha 2007.

10 Sociobiologické vyskumy pracuju s terminom krasy vo vyzname sexualnej pritazlivosti .
Termin krdsy v biologickej rovine nasej prace teda kvoli zneniu pévodného textu ponechdvame
s prizvukom na jeho sociobiologicky a evoluc¢ne — psychologicky vyznam.

10



tak ako tela tykaju aj Zenskej tvare s jej rysmi odkryvajicimi mladost’ a zdravie.
Vrcholom Zenskej pritazlivosti je preto obdobie jej najvysSej plodnosti, ¢o
znamena postpubertdlny vek. Podobné vysledky sa objavuju aj v etnografickych
studiach, podl'a ktorych: ,,..v mnoha kmenovych spolecnostech si muzi ceni mladi
u své potencidlni partnerky nejvyse ze vseho.“! Sociobiologické vyskumy sa
zhodujt v tom, ¢o muzi povazuji a povazovali od pradavna za pritazlivé: ,,Pro
svou reprodukcni uspésnost si museli pravéci muzi brat Zeny se schopnosti rodit
deéti. Zena se schopnosti porodit spoustu déti méla v reprodukcéni valuté vyssi
hodnotu nez Zena schopnd porodit déti jen par nebo witbec Zddné.“'* Pre tato
vlastnost’ sa vyvinuli urcité¢ preferencie, ktorych mechanizmy museli vysledovat
tuto ukrytu reproduként hodnotu. Voditkami tychto mechanizmov boli mladost’ a
zdravie. Muzi vyhladavaji znaky fyzickej atraktivity predstavujuce indikéatory
plodnosti Zeny.

NasSim predkom boli dostupné dva druhy pozorovatelnych dékazov zdravia
a mladosti Zeny: Crty telesného zjavu ako st plné pery, jemnd a Cistd Zenska
pokozka, jasné oci, ziarivé vlasy, svalovy tonus, a prejavy chovania, ako je
Stedrost’, mladistvy krok, zivda mimika tvare, vysoky naboj energie. Tieto telesné
znaky signalizujuce mladost’ a zdravie a teda reproduk¢énua kapacitu su zdkladnymi
zlozkami muzskych meritok zenskej pritazlivosti, ako vidime v nami sledovanych
sociobiologickych stadiach, v ktorych sa piSe, ze aj zo zoznamovacich inzeratov
tiez vyplyva, Ze kritéria vyberu partnera (u muzov a zien) su v sulade s
predikciami evolucnej teorie, Ze jednotlivé komponenty pritazlivosti nie s
I'ubovolné, ani kultirne viazané: ,,Kdyz psycholog Michael Cunningham Zadal lidi
riiznych ras, aby na fotografiich posoudili pritazlivost tvari Zen riiznych ras, nalezl
velky soulad v ndzoru, kterd je krdsnd a kterd ne.”* Napriklad muZi z Azie i z
Ameriky sa navzajem zhodovali v nazore, ktord Zena z Azie alebo Ameriky je
najkrajSou alebo najskared$ou. Nazorovy stlad bol tiez najdeny medzi Cianmi,
Indmi a Angli¢anmi, medzi JuhoafriCanmi a Ameri¢anmi, medzi americkymi
belochmi a ¢ernochmi."

Niekol’ko studii tiez ukazuje, ze pritazlivejSim I'udom je prisudzované aj

lepsie zdravie: ,,.Znaky mladi, jako je hebkad a cista kuze, a znaky zdravi, jako je

11 Barret, L., Dunbar, R., Lycett, J.:Volba partnera a pohlavni vybér. In: Evoluéni psychologie
¢loveka. Portdl. Praha 2007. s. 148

12 Buss M. David.: Muzi chtéji néco jiného. In: Evoluce touhy. Strategie sexualniho chovani..
Dauphin / Volvox Globator 2009. s. 68 - 69

13 Cunningham, Roberts, Richards, and Wu 1989 cit. In: Buss, M. David: Evoluce touhy. Strategie
sexudalniho chovani. Dauphin/ Volvox Globator 2009. s. 73

14 Thakerar and Iwawaki 1979; Morse, Reis, Gruzen, and Wolf 1974; Cross and Cross 1971;
Jackson 1992 parafraza In: Buss, M. David: Evoluce touhy. Strategie sexudlniho chovani.
Dauphin/ Volvox Globator 2009. s.73
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absence zanéetii a bolaki, jsou vSeobecné povazovany za pritazlivé. Jakékoli
projevy nemoci nebo vyssiho véku jsou povazovany za podstatné mené pritazlive.
Nezdrava plet se vidycky jevi sexudlné odpudiva. Cistota a zdravi jsou
univerzalné atraktivni. “"> Vyskumy o tychto preferenciach nie st obmedzené len k
naSim vyspelym krajindm, ale tykaju sa aj roéznych domorodych kmeiov,
napriklad amazonského indidnskeho kmena Yanomamo, ktory za najpritazlivejSiu
povazuje zenu, ktord je dokonale zrela a tym padom plodna. Takou je u nich Zena
po puberte, ktora este nerodila.'® Rovnaké vysledky hodnotenia atraktivity platia aj
pre ostrovanov na Trobriande v severozapadnej Melanézii, ako referuje antropoldg
Bronistaw Malinowski'’, o ktorom zmienku sme nasli v nami predkladanom spise
Evoluce touhy, kde zékladnymi podmienkami krasy st zdravy husty vlasovy
porost, zdravé zuby a jemna pokozka, ale taktiez aj d’alSie Specifické faktory, ako
7ivé o¢i a dobre tvarované, skor plné pery." V medzinarodnych stadiach v roznych
37 skimanych krajinach dosli aj napriek r6znej intenzite ich preferencie od kultary
ku kultare k rovnakému vysledku vo vybere partnera, a to, ze muzi
uprednostiiovali manzelky mladSie, ako preferencia ukazatela Zzenskej
reprodukénej hodnoty’.

Standardy Zenskej telesnej pritazlivosti sa v roznych kultdrach lidia,
obnasaji v sebe parametry ako je Stihla postava versus postava telnatd. Kultirne
najviac liSiacim sa meritkom krasy je preferencia pre Stihlu versus korpulentni
telesnu stavbu. Tato varidcia je spojena so socidlnym postavenim, o ktorom telesna
stavba vypoveda. V kultarach, kde je jedlo vzéacnostou signalizuje tucnota
blahobyt, zdravie a dostatoéni vyzivu vo vyvoji jednotlivca. V kultirach s
relativnou hojnostou potravy, ako napriklad v Spojenych Statoch alebo v zapadnej

Europe, sa bohati vyznacuju Stihlost’'ou.

15 Clelland Ford a Frank Beach 1951 cit. In: Buss, M. David: Evoluce touhy. Strategie sexuadlniho
chovani. Dauphin/ Volvox Globator 2009. s. 72

16 Buss, M. David: Evoluce touhy. Strategie sexudlniho chovani. Dauphin/ Volvox Globator 2009.
s. 69 - 70

17 Bronistaw Malinowski bol pol'sky a britsky antropoldg, sociolog a etnograf na prelome 19. a
20. storocia, ktory vo svojich vyzkumoch pri zbere dat vyuzival metédu zucastneného
pozorovania a modifikoval teériu potrieb do dvoch typov: zakladné (biologické) a
inStrumentalne (kultirne). Sustredil sa na sledovanie sexualneho Zivota divochov v Melanézii.

18 Buss, M. David: Evoluce touhy. Strategie sexualniho chovani. Dauphin/ Volvox Globator 2009.
s. 72

19 Ibid
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1.3 Waist-to-Hip Ratio (WHR)

V predchadzajucej Casti sme sa zmienili o tom, ktord partia zenského tela
pritahuje najvi¢siu pozornost’. Je to oblast’ pasu a bokov. Cast’, ktora vo viacerych
studiach, bolo zistené, je ukazovatelom zdravia a plodnosti a odkazuje k
reprodukénej valute Zeny a signalizuje jej feminitu. Zohrava vyznamnua ulohu vo
fyzickej pritazlivosti zenského tela. Posledné sociobiologické vyskumy® ukézali,
ze individua s minimalnou kolisavou asymetriou st hodnotené ako pritazlivé a
preferované za sexudlnych partnerov. Preto sme si aj my pre tuto tematiku vybrali
experimentdlnu Studiu stcasnej americkej profesorky psychologie a etologie
Devendry Singh o vSeobecnej preferencii ur€it¢tho pomeru pasu k bokom a
symetrie v sexudlnej Zenskej pritazlivosti v procese vyberu partnera v texte
origindlneho anglického znenia o zenskom zdravi, atraktivite a vhodnosti pre

partnersky vzt'ah?'.

Pomer pasu k bokom (waist — to — hip ratio®, d’alej len WHR), ako sa
dozvedame v predkladanom texte, je signifikantnym ukazovatelom Zenskej
pritazlivosti a indikatorom fenotypovej kvality, reflektuje zdravie a reprodukéna
schopnost’ zien. Tie s mensim pomerom pasu k bokom su hodnotené ako
pritazlivejSie a zdravSie. Vyskum?®, ktory predkladd autorka, zaloZeny na

muzskom hodnoteni kresieb utlych** Zenskych postav, v prvej skupine po troch s

20 Singh, D.: Female Health, Attractiveness, and Desirability for Relationships: Role of Breast
Asymmetry and Waist-to-Hip Ratio. In Ethology and Sociobiology. Elsevier Science Inc. 1995.
s. 466 - 481

21 Sing, D.: Female Health, Attractiveness, and Desirability for Relationships: Role of Breast
Asymmetry and Waist-to-Hip Ratio. In Ethology and Sociobiology. Elsevier Science Inc.1995

22 WHR sa pouziva ako indikator zdravia ¢loveka a rizika vzniku zadvaznych zdravotnych
podmienok. Bolo zistené, Ze I'udia s vyssim pomerom pasu k bokom (jablkovity tvar) celia aj
d’alsim zdravotnym rizikdm nez ti s niz§Sim pomerom (hruskovity tvar). Dokonca bolo zistené,
7e tento pomer silne koreluje so vieobecnym zdravim a plodnostou. Zenvy v rozmedzi 0,7
maju optimalnu hladinu estrogénu a st menej nachylné k zdvaznym chorobam.

23 Metoda vyskumu bola zalozené na hodnoteni 95 - tich beloSskych muzskych Studentov (18 — 23
rokov) liniovych kresieb zenskej postavy s niz§im pomerom WHR (0,7) a vy$§im pomerom
(0,9) a tiez rozli¢nou prsnou asymetriou (ziadna asymetria, niz§ia a vysokd). Procedura
spocivala v rozhodnuti subjektov o atraktivite, zdravi, Zenskosti, plodnosti a zd&ujmu o vzt'ah.

24 Zakladom vyberu tohto vyskumu typu ttlych zien pre prebadanie relativnej tlohy WHR a
prsnej asymetrie v muzskych stidoch bol fakt, ze americki muzi nachadzaju ttle Zeny ako
atraktivnejsie nez silnejsie zeny s postavou typu hrusky. Okrem toho, mnoho studii, zaloZzenych
na pozorovani ¢asopisu Playboy, sut'aze Miss America a modeliek z oblasti mody, oznamuju
definitivny trend v Amerike a Anglicku pocas poslednych 30 — 40 rokov idedlneho telesné¢ho
tvaru trubicovitého (tubular) a androgynného (typ, ktory kombinuje a vyrovnava maskulinné a
femininné kvality). Tato sucasna preferencia pre Stihle a , trubicovité* zeny v zapadnych
industrializovanych spolo¢nostiach je vysvetlena na zdklade zmeny sociobiologickych faktorov
v tychto spolocnostiach. Preto, v pritomnej $tidii st pouzité typy utlych Zenskych figar s
nizkym a vysokym WHR. In: Sing, D.: Female Health, Attractiveness, and Desirability for
Relationships: Role of Breast Asymmetry and Waist-to-Hip Ratio. In Ethology and
Sociobiology. Elsevier Science Inc.1995
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nizkym WHR (0,7) a odli§nou asymetriou pfs (Ziadna asymetria, nizka a vysoka) a
v druhej skupine zlozeny z troch postdv s vyssim WHR (0,9) a tiez odliSnymi
stupiiami prsnej asymetrie, poukazuje na to, Ze bez ohladu na asymetriu pfs,
postavy s nizkym WHR su hodnotené ako atraktivnejSie, nez postavy s vysokym
WHR. Postava s nizkym WHR a symetrickymi prsiami bola hodnotena ako
najpritazlivejSia a najmladSia zo vSetkych postdv. Vysledkom tejto parovej
komparacie bolo, Ze atraktivnejSia bola hodnotend postava s nizSou WHR, nez
vysSou bez ohl'adu na prsntl asymetriu. Dokonca aj, ¢o sa tykalo veku a mladosti
postavy, postava s niz§im stupiiom pomeru pasu k bokom, aj ked’ s vySSou prsnou
asymetriou bola hodnotend ako mladSia, nez s vysokym stupfiom pomeru, ale
symetrickymi prsiami. Podobné vysledky nadobudol vyskum aj, ¢o sa tykalo
hodnotenia Zenskosti, zdravia a zaujmu o vztah. Stupenl prsnej asymetrie zohrava
dolezita tlohu v hodnoteni Zenskej atraktivity, je ale vzdy formovany stupfiom
WHR: ,, Consistent with this assumption, male subjects judge female line drawing
figures with large breasts as more attractive than small-breasted women only if
they have a low WHR (Singh and Young, unpublished data)*®.

Okrem WHR, velkosti pfs, a prsnej symetrie, existuje samozrejme mnoho
dalsich rysov, ako kvalita a dizka vlasov, jemna pokozka a rysy tvére, ktoré
zohravaju rozhodujicu ulohu v Zenskej atraktivite a ktoré neboli zjavné vo
vyskume nakreslenych postav. Naskytuje sa tu urcity problém, ako piSe autorka, v
zobrazeni nakreslenych postav a tym je, ¢i takéto postavy vyvolavaju sudy
dostatocne podobné ku skutocnej postave zeny alebo jej fotografie. Autorka sa
domnieva, Ze aj na Paleontologickej Eurdpskej jaskynnej kresbe je mozné
nakreslené postavy bez vahania identifikovat' a reagovat na ne ako na redlne
objekty. Existuju tiez urité doklady o tom, ze rovnaké vysledky hodnotenia
atraktivity nadobudli aj u nezapadnych kultirach (Indonézia, Cina, India, Afrika a
Guinea) a to, Ze liniové kresby zien s nizSou WHR boli hodnotené ako
atraktivnejsie nez figary s vy$sou WHR™,

Vysledkom tohto vyzkumu bolo, ze sidy o telesnej symetrii zalezali na
tvare celkového tela a tiez to, Ze asymetrické morfologické rysy nemusia prispiet
v priamej umere k stupni vnimatelnej celkovej telesnej symetrii. V hodnoteni

atraktivity je ukazovatel WHR rozhodujucejsi nez akékol'vek iné morfologické

25 Singh, D.: Female Health, Attractiveness, and Desirability for Relationships: Role of Breast
Asymmetry and Waist-to-Hip Ratio. In: Ethology and Sociobiology. Elsevier Science Inc. 1995.
s. 476

26 Singh and Luis 1995; Singh, unpublished data. In: Singh, D.: Female Health, Attractiveness,
and Desirability for Relationships: Role of Breast Asymmetry and Waist-to-Hip Ratio. In:
Ethology and Sociobiology. Elsevier Science Inc. 1995. s. 477
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rysy tela. Atraktivita a telesnd symetria pozitivne korelovala s reprodukénou
schopnostou, to znamend, Ze nizky stupen WHR (0,7) a symetria pfs boli

hodnotené ako najatraktivnejSie.

Z tohto pozorovania je zrejmé, ze WHR aj prsna asymetria zohravaju
signifikantnt ulohu v stidoch o atraktivite a zdravi: ,,Consistent with Hamilton and
Zuk’s hypothesis (1982) that health is a defining feature of attractiveness, ratings
of health and attractiveness were significantly positively correlated.“*’ WHR je
jednym z mala indikdtorov v hodnoteni fyzickej atraktivity Zenského tela, takto
signifikantna. Dovodom je to, Ze na rozdiel od inych jednotlivych rysov, ako
napriklad znaky tvare (licne kosti, velkost’ brady, jemna pokozka apod.) st WHR
a prsia nezavislé na orientécii pozorovania. Ako piSe autorka, s zjavné uz z urcitej
dial’ky, ¢o znamend, ze pozorovatel moze ocenit’ zdravie a reprodukéntt hodnotu
Zzeny s minimalne investovanym casom a snahou. Az pri dalSom bliZzSom
hodnoteni prichddzaji do uvahy tvarové znaky, ktoré poskytuji dodato¢né

informécie v prvotnom hodnoteni fyzickej pritazlivosti Zenského tela.

Existuje esSte jedno vysvetlenie pre preferenciu nizSieho pomeru pasu k
bokom a tym je to, ze tehotenstvo meni tento pomer rapidnym sposobom. Vyssi
pomer napodobniuje tehotenstvo a tym odoberd Zendm na ich sexudlnej atraktivite,
niz§i pomer naopak signalizuje zdravie, reproduként zdatnost’ a nepritomnost’
prebiehajuceho tehotenstva. Muzské meritka pre Zensku pritazlivost’ sa vyvijali po

tisicich generaciach a toto spol'ahlivé voditko sa preto neda prehliadnut’.

1.4 Symetria

Zo sociobiologickych a evolu¢ne — psychologickych teérii je zname, Ze
ludia a urc¢ité iné druhy nachadzaju symetrické vzory viac atraktivne ako
asymetrické. Tieto preferencie pre symetriu sa vyvinuli uz u zvierat, pretoze
stupent symetrie vo vysielanych znakoch (signaloch) indikuje kvalitu. Tedrie idu
eSte d’alej a davaji vzrast moznosti, ze l'udsky esteticky zmysel, ktory napadne
nachadza zalibenie v symetrii, v znakoch pouzitych pre komunikaciu organizmov,

ktoré boli vybrané, aby ovplyvnili chovanie zvierat (farby a symetrie kvetov, vzory

27 Singh, D.: Female Health, Attractiveness, and Desirability for Relationships: Role of Breast
Asymmetry and Waist-to-Hip Ratio. In: Ethology and Sociobiology. Elsevier Science Inc.1995.
s. 476
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na motylich kridlach a ryby koralovych utesov), ktorych vizudlny systém sa
signifikantne 1i$i od toho nasho, je zalozeny na v§eobecnych principoch percepcie,
ktoré su dolezité v evolu¢nom procese biologickych signalov®®. V poukazani na
moznu biologicku danost’ I'udskej preferencie pre symetrické tvary sme sa preto
zamerali na sucasny text Svédskeho profesora etologie Magnusa Enquista a jeho
kolegu Anthony Araka, v origindlnom anglickom zneni vo vedeckom casopise
Nature: Symmetry, beauty and evolution® so zameranim na experimentdlny

vyskum moznej v§eobecne danej preferencie pre symetriu.

Stadie v skorej etolégii®® a experimentalnej psychologii’' ukazuju, Ze
zmyslovy systém reaguje silne na urcity neznamy popud. To zaujatie nezndmym
popudom potom kladie vyberovy natlak na signaly, spdsobujlic im, Ze sa stavaju
extrémnejsimi vo forme pocas evolucie. Jednym z problémov, ktoré sa naskytli u
zvierat bola potreba rozpoznat objekty v rdéznych poziciach a orientaciach vo
vizualnom poli. Objekt videny z urCitého miesta je zamerany na sietnicu oka ako
»image®, ako geometrickd transformécia samého objektu. Zaujimavostou je, Ze
potreba generalizovat’ mnoho takych trasformacii rovnakého objektu méze viest’ k
preferenciam pre symetriu a tym padom k evolucii symetrickych signalov, ako o
tom piSu autori. Podporenie tejto myslienky nachadzame v autormi prezentovanej
simulovanej koevolucii vysielanych znakov a preferencii recipienta, pouzitim
umelych neurénovych systémov ako modelov rozpoznavacich systémov.
Technika, pouzitd v simulaciach spociva v zostaveni obrazov vzoriek, modelov z
farebnych Stvorcov v mriezke, ktoré si ,,vlepené* do umelej sietnice v réznych
poziciach a orientdcidch (prekladanim, rotaciou a odrazom), napodobujucich
spdsoby, v ktorych zvieratd mézu vidiet’ objekty vo vizudlnom poli.

Vysledkom tejto simuldcie, ako sme nasli v texte, sa stali dve mozné
priCiny preferencie symetrie. Prvym je, ze symetria méze byt’ priamym vysledkom
vyberu pdsobiaceho na signdly, bez ohl'adu na usporiadanie celkového obrazca
tychto signalov. Je to preto, Ze signal, ktory je v priemere v najlepSich moznych
poziciach a orientdcidch moze zaujimat’ symetrickt formu. Alebo, schéma sama o

sebe sa moze stat’ citlivejSou na symetriu vysledkom evolu¢ného procesu.

28 Enquist, M., Arak, A.: Symmetry, beauty and evolution. In: Nature, vol. 372, 10 Nov 1994. s.
169

29 Enquist, M., Arak, A.: Symmetry, beauty and evolution. In: Nature, vol. 372, 10 Nov 1994

30 Tinbergen, N.: The Study of Instinct. Oxfor Univ. Press, London, 1951. In: Enquist, M., Arak,
A.: Symmetry, beauty and evolution. In: Nature, vol. 372, 10 Nov 1994. s. 169

31 Mackintosh, N.J.: Psychology and Animal Learning. Academic. London 1974. In: Enquist, M.,
Arak, A.: Symmetry, beauty and evolution. In: Nature, vol. 372, 10 Nov 1994. s. 169
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Preferencie pre symetriu vypozorované u zvierat mozu reflektovat
symetrie vo vzorkdch spojov medzi nervovymi builkami v mozgu. Takéto
preferencie mozu tiez vyplynut, pretoze mnoho objektov vo svete, ktoré zvierata
rozliSuju, st samé o sebe symetrické. AvSak, ako tvrdia autori, nie je Uplne jasné,
¢i symetria je dostatocne beznd v prirode, aby sa mohla stat’ vSeobecnym
vysvetlenim. Koniec koncov, zistilo sa, Ze preferencie pre symetriu sa mohli
vyvinat’ kvoli adaptivnym dovodom v ramci druhového vyberu. Aj v prirode, vo
vyskumoch na vtdkoch a hmyze, sa zistilo, Ze samicky preferujii samcov, ktori
vlastnia najsymetrickejSie pohlavné ornamenty. Pretoze odchylky od perfektnej
symetrie negativne koreluju s fitness*® u niektorych druhov, stupeii symetrie v
ornamentoch méze poskytnit’ samickam informacie o kvalite samca. Neznamena

to ale, Ze preferencie pre symetriu vznikli prave kvoli tomuto dovodu®.

Co pre nas plynie z tychto zisteni? Oba druhy, i Pudsky i Zivo&isny,
nachadzaju symetrické vzory atraktivne v kontextoch nesuvisiacich so
signalizovanim. Takéto vSeobecné preferencie pre symetriu nezastavaju ziadnu
ofividni funkciu, ale moézu byt vysledkom univerzalnej potreby medzi
organizmami rozpoznat’ objekty bez ohl'adu na sposob, v ktorom sa stretdvaji vo
vonkajSom svete. Vysledkom tohto vyskumu bolo, Ze v procese ucenia sa
rozpoznat objekty sa mdézu vyvinit preferencie pre urCité formy, ktoré nemaju
ziadnu objektivnu existenciu v prirode. Takéto skryté¢ preferencie su odkryté len
ked konkrétne formy, s nimi koreSpondujuce, vznikaju v prirode, ¢i uz skrz
biologickt evoluciu alebo umeleckii inovaciu™, ako piSu autori. Zda sa teda, Ze
preferovat’ urcité formy, v tomto pripade symetrické formy, méze mat biologicky,
¢i fyziologicky zéklad bez pocitu estetickej libosti alebo, ze vznik estetickej libosti

moze byt’ biologicky podmieneny.

32 Termin fitness je v sociobiologickych a evolucne - psychologickych studidch explikovany ako
biologicka zdatnost jedinca, ktora vyjadruje cenu jedinca z hl'adiska evolucie.

33 Enquist, M., Arak, A.: Symmetry, beauty and evolution. In: Nature, vol. 372, 10 Nov 1994. s.
172

34 Ibid
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1.5 Biologickd podmienenost’ pritazlivosti tvare

Mnohé sociobiologické vyskumy sa zaoberaju tiez otdzkami, ¢im to je, Ze
niektoré tvare su dych vyrazajuce. Uz v starovekom Grécku zistili, Ze ten spravny
pomer symetrie obsahuje matematicky vzorec sectio aurea ako idealna proporcia
medzi roznymi dizkami. Zlaty rez nachadzame aj v mnohych Zivych $truktarach v
prirode ako matematickli rovnovédhu. Je vSeobecne zname, Ze ¢im je tvar
symetrickejSia, tym je hodnotend ako atraktivnejSia*’. Aj ¢o sa tyka pohlavného
dimorfizmu, vyskum, ktory menil tvare Zien na fotografiach od feminizovanejsich
k maskulinnejSim rysom zistil, Zze 81 percent muZov davalo prednost’
feminizovanej tvari zeny. Ked hodnotili Zeny tvare muzské, uprednostnovali
maskulinnejsie typy*®. Poas ovulacie, kedy je najvyssi predpoklad pre pocatie
bola taktiez tvar hodnotena ako pritazlivejSia. Za vSeobecné indikatory atraktivity
zenskej tvare su podla sociobiologickych a evolu¢ne - biologickych vyskumov
kazdopadne povazované neoténne znaky tvare, znaky signalizujuce zdravie a
feminitu a symetria. Symetria v tvari determinuje urcité genetické zdravie, ktoré je
rozpoznavané mechanizmom v mozgu z analyzy tejto tvare a preto vznikd

preferencia takychto tvari.

Vseobecne panuje nazor, ze pritazlivost™ tvare je otazkou vkusu a Ze
koncepty krdsy (fyzickej pritazlivosti) sa liSia v zavislosti na kultirne — socialnych
aspektoch spoloc¢nosti, pripadne na individudlnych preferenciach. Od nedavnych
Studii v 80 - tych rokoch minulého storocia sa objavili udaje o tom, Ze l'udia rdznej
kultiry, réznych socidlnych skupin a etnik, r6zneho veku sa pomerne dobre
zhoduju v tom, aké tvare pritazlivé su a aké nie®. Vysledky vyskumov®

naznacovali, Ze predstavy o atraktivite (fyzickej pritazlivosti) st ovplyvnené

35 Pojem hodnotenie atraktivity v tejto biologickej rovine sa znova tyka kontextu vyberu partnera
a pochadza z evolu¢ne orientovanych §tadii.

36 Havlicek, J., Rubesova, A.: Atraktivita tvare. Hodnoceni atraktivity. In: Blazek, V., Trnka, R.:
Lidsky oblicej. Vnimani tvate z pohledu kofnitivnich, behavorialnich a socidlnich véd.
Univerzita Karlova v Praze. Nakladatelstvi Karolinum 2009. s. 189

37 Pojem pritazlivost tvare v tejto Casti naSej prace traktujeme znova ako fyzicka pritazlivost
(atraktivita) v ramci pohlavného vyberu, tak ako je uzivany v nami predkladanych
sociobiologickych a evolu¢ne — psychologickych §tadiach.

38 Havlicek, J., Rubesova, A.: Atraktivita tvare. Hodnoceni atraktivity. In: Blazek, V., Trnka, R.:
Lidsky oblicej. Vnimani tvate z pohledu kofnitivnich, behavorialnich a socidlnich véd.
Univerzita Karlova v Praze. Nakladatelstvi Karolinum 2009. s. 189

39 Cunningham, M. R., Roberts, A. R. a kolektiv: Their ideals of beauty are, on the whole, the
same as ours — consistency and variability in the cross-cultural perception of female physical
attractiveness. Journal of Personality and Social Psychology 68: 261 —279. In: Havlicek, J.,
Rubesova, A.: Atraktivita tvafe. Hodnoceni atraktivity. In: Blazek, V., Trnka, R.: Lidsky oblice;j.
Vnimani tvafe z pohledu kofnitivnich, behavorialnich a socialnich véd. Univerzita Karlova v
Praze. Nakladatelstvi Karolinum 2009. s. 190
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biologickymi faktormi. V tejto Casti naSej prace sme sa obratili na evolucne
orientovany text od bioléga a antropologa na Prirodovedeckej fakulte Univerzity
Karlovej, Jana Havlicka s kolegyniou Annou RubeSovou, o hodnoteni pritazlivosti
tvare z popredného spisu o 'udskej tvari z pohl'adu kognitivnych, behavoridlnych a

socialnych vied®.

Jednou zo signifikantnych vlastnosti atraktivnych tvari je, ako sme
spomenuli, symetria. Vzhl'adom k tomu, ze 'udské telo je bilaterdlne odlisné, sa
rozdel'uje asymetria tvare na smerovu a fluktuacnu. Pod smerovou asymetriou sa
rozumeju rozdiely medzi pravou a l'avou stranou, vdcSinou spdsobené aktivitou
jedinca (napriklad pouzZivanim jednej strany mimickych svalov viac ako druhej).
Fluktua¢né su ndhodné rozdiely (horizontalne, vertikédlne) medzi oboma stranami,
spdsobené nedokonalou expresiou génov uz v priebehu ontogenetického vyvoja,
posobenim patogénov. Stidia o aktrativite tvare sa zhoduju na tom, Ze ¢im niZsia
fluktua¢na asymetria, tym je tvar atraktivnejSia*'. Preferencie pre symetrické tvare
su vysvetlované ako vedl'ajsi produkt nasho zrakového systému a teda lahSie
spracovavanie symetrickych objektov pred nesymetrickymi. Takato preferencia
pre symetricku tvar je tiez adaptaciou pre vyber geneticky kvalitného partnera.
Nizka miera fluktuac¢nej asymetrie, ako sa dozvedame v nami predkladanom texte,
odraza tzv. vyvojovu stabilitu a to tym, Ze vzhladom k tomu, ze prava i lava
stranu organizmu ovplyviiuji rovnaké gény, miera symetri¢nosti by mala poukézat’
na kvalitu expresie génov behom vyvoja organizmu a zaroven na schopnost
vyrovnat' sa s nastrahami prostredia. Stadia® tiez zistili, Ze symetrickej$i I'udia
maju kozu vnimanu ako zdravs$iu, majl pritazlivejSiu vonu a atraktivnejsi vzhlad.
I dokonca, ¢o sa tykalo pomalovania tela, symetricky pomalované tvare boli
hodnotené ako atraktivnejsie”. Evolune zamerané vyskumy interpretuju
preferencie pre zenské rysy v tvari ako adaptaciu, ktora vedie k vyberu znakov

spojenych s plodnost’ou a mladostou.

40 Blazek, V., Trnka, R.: Lidsky oblicej. Vnimani tvare z pohledu kofnitivnich, behavorialnich a
socidlnich ved. Univerzita Karlova v Praze. Nakladatelstvi Karolinum 2009

41 Grammer, K., Thornhill, R.: Human (Homo Sapiens) facial attractiveness and sexual selection
— the role of symmetry and averageness. Journal of Comparative Psychology. In: Blazek, V.,
Trnka, R: Lidsky oblic¢ej.Vnimani tvare z pohledu kofnitivnich, behavorialnich a socialnich

véd. Univerzita Karlova v Praze. Nakladatelstvi Karolinum 2009. s. 191

42 Jones, B. C. a kolektiv: Facial symmetry and judgement of aparent health — support for a
,,good genes *“ explanation of the attractiveness — symmetry relationship. In: Blazek, V., Trnka,
R.: Lidsky oblic¢ej. Vnimani tvare z pohledu kofnitivnich, behavorialnich a socialnich véd.
Univerzita Karlova v Praze. Nakladatelstvi Karolinum 2009. s. 192

43 Cardenas, R.A., Harris, L.I.: Symmetrical decorations enhance the attractiveness of faces and
abstract designs. In: Blazek, V., Trnka, R.: Lidsky oblic¢ej. Vnimani tvafe z pohledu
kofnitivnich, behavorialnich a socialnich véd. Univerzita Karlova v Praze. Nakladatelstvi
Karolinum 2009. s. 193
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Dalsim z vysvetleni, pre¢o si symetrické tvare povazované za krajsie,
pochddza z vyskumu uskuto¢neného psychologom Steve Gangestadom a
evoluénym biolégom Randy Thornhillom, ktory zmieniuji autori v texte: ,,7i
zkoumali vztah mezi télesnou symetricnosti a symetricnosti tvare a usudky o
celkové krase. Opakované skodlivé zasahy okoli zpusobuji béhem vyvoje
asymetrie. Mezi né se nepocitaji jenom zranéni a télesné ujmy, které mohou byt
viditelnym projevem naruseného zdravi, ale i parazitée obyvajici télesnou
schranku. Protoze parazité zpiisobuji télesné asymetrie, stupen asymetrie miize
slouzit jako voditko ke stavu zdravi jednotlivce a miize i oznacovat miru, do niz byl
narusen vyvoj jednotlivce riznymi stresujicimi faktory. Asymetrie clovéka se
rovnéz zvysuje s vékem. “*

Délezitym voditkom v hodnoteni atraktivity tvare je tieZ jej zdravy vzhl'ad,
ktory je indikatorom plodnosti Zeny a odkazuje k mladosti. Dokonca aj, ¢o sa tyka
kraslenia tvari, skraslovacie metdody vyzdvihuju tie rysy tvare, ktoré podtrhuju
znaky spédjané so zdravim a mladostou, ¢im su licenie oci, pier a lic. Mal'ovanie
pier ¢ervenou farbou by mohlo nie len mimetizovat’ dobry zdravotny stav, ako
tvrdia autori, ale tiez aj zmeny spojené s ovulaciou, kedy vd’aka zvysenej bazalnej
teplote dochadza k vysSiemu prekrveniu zcéervenalych pier. TaktiezZ vytrhdvanie
obocia a tieniovanie oc¢i robia opticky dojem vécsich o¢i, ¢o je u Zien povazované
za atraktivny znak, pretoze odkazuje k mladistvému pohladu. Aj o sa tyka
farbenia vlasov, vo vyskumoch, v ktorych prebehla analyza fotografii dievcat v
Casopise Playboy od 50 - tich do 80 - tich rokov 20. storo¢ia ukazuje na vysSiu

frekvenciu blond Zien®.

Dovod, pre¢o prave blond vlasov je ten, dozvedame sa v texte, ze kuzlo
blond vlasov spociva v ich jemnosti. Blond vlasy, je dok4zané, st tenSie a tym
padom mékksie na dotyk a teda zmyselnejSie, pripominajuce mikkost’ oblého
zenského tela. Vyhoda blond vlasov tieZ spoc¢iva v ich vizudlnej signalizacii a tym
je, ze poOsobia mladistvejSie nez tmavovlasky. Dévodom, preco blond’atost
evokuje mladost’, je to, ze u vacSiny l'udstva sa rodia deti svetlovlasejSie nez su ich
rodi¢ia a blond vlasy s preto neoddelitelne spojené s detstvom.*® Preferencia

blond vlasov je teda preferenciou mladistvého vzhl'adu.

44 Gangestad, S.,Thornhill, R. In: Buss, M. David: Evoluce touhy. Strategie sexudlniho chovani.
Dauphin/ Volvox Globator 2009. s. 74

45 Rich, M. K., Cash, T. E.: The American image of beauty: media representations of hair color
Jor four decades. In: Blazek, V., Trnka, R: Lidsky oblicej. Vnimani tvare z pohledu
kofnitivnich, behavorialnich a socialnich véd. Univerzita Karlova v Praze. Nakladatelstvi
Karolinum 2009. s. 202

46 Morris, D.: Nahd Zena. Alman. Brno 2006. s. 27 - 28
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Tvéar je miestom, kde sa najpravdepodobnejSie prejavuju skuto¢né emocie
Cloveka. Citové zmeny sa najzretelnejSie prejavuji zmenou farby tvare, rumenec
hanby alebo sexualneho studu za¢ind v samom strede tvare. Ten, kto sa Cervena, je
oznacovany za mladého, nesmelého, spolo¢ensky nepriebojného a nesktseného.
Cervenanie sa, aj v kontexte erotickych situacii, je znamkou cudnej nevinnosti a
toho, Ze Zena si je vedoma svojej sexuality a je eSte nesklisend.?’” Preto je mozné
tvrdit, Ze Cervenanie sa je povodne ,,farebny" I'udsky signal oznacujuci panenstvo
a teda odkazujtci k mladému veku Zeny. Okrem toho, Cervené tvare su znakom
dobrého zdravia a prirodzenej vitality. Preto dochadza tiez ku zvyraziiovaniu
tychto partii v kraSleni tvare. Tato forma make — upu neprinaSa len signaly
pseudozdravia ale aj ndznak rumenca nevinnosti.

Idealnou krasnou Zenou, ktora bola zostavena vo vyskume® spojujucom
zdanlivo rozdielny vkus muzov vybraného vzorku, ma velké o¢i a maly nos,

pretoZe u starSich Zien sa o¢i zdajii menSie a nos Vac¢si.

Zaujimavym evolu¢nym tahom v procese vybere partnera, ktory doklada
biologicku podmienenost’ preferencii zenskej krasy je tah nazvany ,,sensory bias*
¥ ktory evolu¢ne vyvinul tvarovi neoténiu Zien na zdklade muzskej preferencie
pre mladu tvar vdaka jej silnej spojitosti s plodnostou. Tvarova neoténia je
nadnormalny znak mladosti a nie skuto¢nej fenotypovej alebo genetickej kvality,
pretoze existuju aj tvare, ktoré nesti znamky tvarovej neoténie, ale neodpovedaju

veku zeny’.

Dal3ou zaujimavou analyzou, ktora sa zaobera otazkou atraktivity neoténie
zenskej tvéare, bola analyza, ktord vytvorila index relativnej neoténie tvare,
zaloZeny na rozdieloch medzi skutoénym vekom jedinca a vekom odhadnutym. Pri
hodnoteni atraktivity recipientami z piatich roznych kultar sa dospelo k zaveru, ze
zenské atraktivita obsahuje podstatntl ¢ast’ neoténnej zlozky. Dokonca aj v d’alsej
analyze, v ktorej sa merali tvare vyobrazenych modeliek na titulnych stranach

zenskych casopisov, sa priSlo na to, Ze v porovnani s fotografiami

47 Morris, D.: Nahd Zena. Alman. Brno 2006. s. 77

48 Tbid

49 Sensory bias (zmyslova zaujatost’ v procese pohlavného vyberu) postuluje, Ze tieto preferencie
vlastnosti vo vybere partnera st vedl'ajSim produktom prirodného vyberu pdsobiaceho na
zmyslovy systém.

50 Barett, L., Dunbar, R., Lycett, J.: Evolucni psychologie ¢lovéka. Volba partnera a pohlavni
vybér. Portal. Praha 2007. s. 160
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vysokoskolskych Studentiek mali vyobrazené modelky vyrazne viac neoténnych
znakov.”!

Nézor, ktory doklada relevantnost’ biologickej podmienenosti hodnotenia
pritazlivosti je ndzor Michaela Cunninghama, Ze jednotlivé charakteristiky tvare
odkazuju na rozne vlastnosti jednotlivca a tym aj na rozne aspekty jeho
reprodukénej zdatnosti. Skutocna aktualna atraktivita je potom vysledkom
kombindcie tychto znakov. Niektoré znaky, ako napriklad symetria a juvenilné
znaky zien budi do wurCitej miery preferované univerzalne, iné znaky,
predovsetkym tie, ktoré suvisia so starostlivostou o vzhlad, budu atraktivne len v

kontexte danej kultary™.

Na zaklade empirickych vyskumov a pozorovani skiimania biologickej
podmienenosti preferencii Zenskej fyzickej pritazlivosti z evolu¢ného hladiska
sme zistili, ze tieto preferencie spajaji urCité vSeobecne univerzalne principy,
ktoré sa tykaju tak ako tela, tak aj tvare. Tymito vSeobecne platnymi principmi
biologickej podmienenosti preferencii zenskej fyzickej pritazlivosti su indikatory
plodnosti, mladosti a zdravia. Plodnost’ implikuje, Ze telo Zeny je eSte mladé ale uz
je na prahu zrelosti, ¢o znamena vek v priemere od 18 do 24 rokov. Plodnost’
odkazuje k obdobiu mladosti a zdraviu zeny. Zdravé mladé telo, ktoré sa nachadza
v obdobi najvicsej plodnosti podlieha najvyraznejSim zmendm na zenskom tele
prave v oblasti pasu a bokov, preto uzsi pas v pomere k bokom nabera na vicsej
pritazlivosti, nez ked’ je pas Sir$i. Znaky mladosti a zdravia sa povazuju za
univerzalne platné indikatory pre biologicky podmienené preferencie telesnej
atraktivity a akékol'vek determinanty choroby a staroby preferované nebudu v
ramci tejto pritazlivosti. Dalej sme videli, Ze telesna symetria ako aj symetria tvare
hovori o urcitej genetickej kvalite jedinca. Videli sme, Ze choroby a stres
sposobuju fyziologickil asymetriu tela a tym paddom symetria bude povazovana
vzdy za atraktivhu a bude tym padom preferovand. Vsetky tieto spomenuté
indikatory fyzickej pritazlivosti odkazuju k telesnému zdraviu a mladosti. Zda sa,
Ze su univerzalne platnymi determinantami, tzv. Standardami, ktoré odkazuju k
ur¢itému preferovanému vzoru, v tomto pripade pohlavného vyberu a biologicky

podmienenych preferencii, vzoru plodnosti a zdravia a podl'a tychto vypovedi je

51 Ibid

52 Cunningham, M.: Beyond nature versus culture: a multiple fitness analysis of variation in
grooming. In: Grammer, K., Voland, E. (ed.): Evolutionary Aesthetics. Springer. Berlin. s. 201 -
237
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mozné, ze ich kultirne odchylky st len takymi odchylkami aby nenarusovali ich
univerzalnu platnost. Dokonca, aj vyskum tykajuci sa objasnenia preferencie
symetrie, ako sme videli, zistil moznost' urcitej a priori biologickej danosti

(zistenej uz u zvierat) pre tato preferenciu.

1.6 Darwinovska estetika

Darwinov pristup k otdzkam vkusu a krasy v zivociSnej risi

Dopliime teraz na$ doterajsi pohlad na biologicki podmienenost’
preferencii Zenskej fyzickej pritazlivosti ndzormi hlavného predstavitela
biologickej koncepcie krasy 19. storocia, Charlesa Darwina na vkus a vnimanie
krasy (krasnych S$truktir) v Zivoc¢isSnej riSi u znakov vzniknutych behom
pohlavného vyberu u zvierat, tykajucich sa predovsetkym druhotnych pohlavnych
znakov. Obdivuhodna rozsiahlost Darwinovych zaujmov a jeho schopnost
nachadzat’ podobnosti medzi r6znymi sférami javov a podavat ich kauzilne
vysvetlenie sa neobmedzovalo len na Ciste botanické alebo zoologické zalezitosti,
ale dokdzal zaujimavo zasiahnut' do akéhokol'vek oboru. Dovtedajsi prirodovedci
skor estetizovali prirodu, Darwin naopak biologizuje estetiku™.

Vychddzame tu zo spisu doktora filozofie a dejin prirodnych vied na
Prirodovedeckej fakulte Univerzity Karlovej, Karla Stibrala: Darwin a Estetika.
Ke kontextu estetickych ndazorii Charlesa Darwina.”, ktory tu predklada rozbor a
analyzu pre nas zasadnych Darwinovych téz spojenych s estetickou dimenziou
prirody a vobec interpretuje jeho koncepciu biologickej podstaty krasy, ktort
Darwin vidi v biologickych podmienkach Zivota. Podl'a Darwina, od objavu
»zmyslu pre krasu® u zvierat je len kroc¢ik k uznaniu ,,umenia zvierat™ (spev
slavika, stavby bobrov a termitov, ,,umelecké® vtacie krasSlenie hniezd apod.).
Pohlavny vyber, snaha zapacit sa druhému pohlaviu, ma podla Darwina

biologicko — fyziologicky dovod.*

53 Volek, J.: Kapitoly z dejin estetiky 1. Od antiky k pocatku XX stoleti. Panton. Praha 1985. s. 241

54 Stibral, K.: Darwin a Estetika. Ke kontextu estetickych nazorii Charlesa Darwina. Pavel
Mervart 2006

55 Volek, J.: Kapitoly z dejin estetiky I. Od antiky k pocatku XX stoleti. Panton. Praha 1985. s. 243
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Darwin priznava existenciu vkusu’® u zvierat a zdorazfiuje jeho rolu v
pohlavnom vybere. Medzi zmyslom pre krasu’ u &loveka a zvierata nevidi
podstatnejsi rozdiel, jedna sa predovSetkym o kontinudlny prechod. Pripusta ale,
ze je diferencovany, utvarany skusenostou a kultirou. Zmysel pre krasu popisuje
ako zalUbenie pocitované z vnimania®® urlitych tvarov, farieb, symetrie,
harmonickych zvukov a pokusa sa ho objasnit’ na fyziologickom zdklade. U
Darwina nachddzame subjekt — objektové vysvetlenie vnimania krasna, ako sa o
tom zmienyje Stibral. Na jednu stranu Darwin kladie vlastnosti, ktoré ma mat’
esteticky objekt vzbudzujuci esteticku reakciu, na druhej strane uznava aj tlohu
subjektu®. Esteticky zmysel a vnimanie krdsy vObec prisudzuje predovSetkym
vtakom, ktorych variabilita v Struktirach tomu zodpoveda viac ako u cicavcoch,
ktori st menej farebnejsi: ,, Ptaci, prestoze jejich rozumové schopnosti nedosahuji
prilisné vySe, jsou , nejestetictejsi“ ze vsech zvirat a jsou svym vkusem clovéku
viastné nejblize. “® Tvrdi, Ze ich pozorovacie schopnosti su tak vyvinuté a ze su
schopni pocitovat emdcie, €o je pre schopnost’ vnimat krdasu kIGcové.
Pocitovanie ¢loveka a vys8ich® zvierat zakladd na podobnej psychickej a
zmyslovej vybave ¢loveka a zvierata. Tyka sa to pocitovania radosti, bolesti,
Stastia a tiesne rovnako ako otdzok vnimania krasy. Ide tu ale o kvalitativhu
totoznost’, nie kvantitativnu v zmysle stupiia rozvoja. Darwinovo presvedcenie o
podobnom vkuse pre krasu u zvierat a ¢loveka, postavené na podobnosti zmyslov,
vyust'uje v jeho pokusoch definovat’ krasu, ¢o sa paci a ukazat, ze vSetci preferuju

estetické objekty podobnych kvalit.

Zmysly ¢loveka a vysSich Zivocichov st podl'a Darwina nesporne utvorené
tak, ze ziarivé farby a urCité tvary, harmonické rytmické zvuky vytvaraju

poteSenie a povazuju ich za krasne®. Tyka sa to tieZ pestrosti ako jasnosti farieb.

56 Darwin pouziva termin vkus (taste) s vyznamom zmysel pre krdsu (sense of beauty), tieto
terminy nerozliSuje a prisudzuje tuto schopnost’ vaimania krasy aj zvieratdm. Jedna sa u neho o
kvalitativnu totoznost’ s nasim zmyslom vnimat’ krasu. Estetické terminy zmysel pre krasu
znamena ale schopnost’ vobec krasu vnimat’, zaujimat’ esteticky postoj, vkus schopnost’
posudzovat’, sudit’ (na zaklade libosti, nelibosti), ktoré tym padom odkazuju k antropologicke;j
podstate.

57 U Darwina je zmysel u zvierat vo vyzname zaujatia pozornosti a vnimania roznych farieb,
Struktir, zvukov a pod.

58 Darwin vkus, zmysel pre krasu a vnimanie stotoziuje.

59 Stibral, K.: Darwin a Estetika. Ke kontextu estetickych nazorit Charlesa Darwina. Pavel
Mervart 2006. s. 25

60 Darwin, Ch.: The Descent of Man and Selection in Relation to Sex. J. Murray: London 1913 cit.
In: Stibral, K.: Darwin a Estetika. Ke kontextu estetickych nadzorti Charlesa Darwina. Pavel
Mervart 2006. s. 35

61 Darwin netvrdi, Ze vSetky zvieratd maji zmysel pre krdsu, hovori, Ze je to tazko predpokladat
napriklad u mékkysSov.

62 Darwin si je vedomy, Ze u zvierat schopnost’ ,,nie¢o povazovat™ nie je takto vyhrotena, ale
dokazuje to, Ze urcité vnemy na tieto podnety a tym padom aj preferencie su u zvierat
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Za priklad ddva Darwin, v naSom predkladanom spise, vychodoaustralskeho vtaka
Lemcika hodvéabneho, u ktorého si samcekovia buduju na zemi stavby vysoko
estetického razu. U niektorych samcov Lemcika, ktori su pestro zafarbeni, sa ich
pribytky vyznacuji jednoduchostou. Naopak u Lemcikov, ktori su zafarbeni
nevyrazne, skoro ako samicky, st ich besiedky omnoho viac komplikované a
nazdobené. U Lemcikov je zndme, Ze do svojho pribytku investuju znacné
mnoZstvo Casu a energie na vystavbu a aranzovanie. Bolo odpozorované®, ze
pouzivaju rozne atraktivne predmety (kamienky, ulity, perd) na zdobenie stavby,
ktoré si dokonca saméekovia medzi sebou kradnu. Taktiez bolo zistené®, Ze
pribytky vymalovéavaju farbami z rozmackanych bobul’ zmieSanymi s vlastnymi
slinami a popolom. Svoju vytvarnu ¢innost dokonca doplnuju taneénym a
spevackym predstavenim. Svoje dielo potom neustile dotvéraji, dozdobuju a
doslova aranzuju. Samicky si potom vyberaji na zdklade pozitivnej reakcie na
vyzdobené sidla za partnera jeho tvorcu. Zaujimavym zistenim bolo tiez, ze
samicky mladSie si vyberaju podl'a preferencii atraktivity pribytkov a s narastom
skusenosti, samicky starSie svoje preferencie sustred’'uji na nahovaraciu produkciu
saméekov ako spev a tanec.”

Darwin zistil, ze zivo¢ichovia maji urcitu zal'ubu vo vyraznych rysoch, ale
aj v novosti. Toto podliehanie ,,mé6dnym vinam* ale nesmie byt skokové, prilis
nové, pretoze je dolezité drzat’ sa v medziach zvyku, ako nachddzame v texte.
Zmeny su u zvierat pozvolné, postupné. Darwin dokonca zistil, ze zvieratd maju
urdity pozitok v &innostiach, ktoré prebichaju bez uéelu, ako napriklad kizavé
lietanie vtakov vo vzduchu.

Tento ,,vkus* u zvierat vznikol a rozvija sa v procese pohlavného vyberu,
kedy vicsinou jedno pohlavie uplatiiuje pri vybere svoj vkus, zmysel pre krasu®,
druhé je naopak predmetom tohto vyberu a vytvara rozne Struktary, ktoré maju
zvysit jeho pritazlivost. Nie vSetky vzhladové Struktiry plnia tato funkciu ale
véacsina vznikla v procese pohlavného vyberu. Darwin tvrdi, Ze pohlavny vyber, na
rozdiel od prirodného, vytvara Struktiry neuzito¢né, v zmysle prezitia apod., ktoré

zase naopak vytvara vyber prirodny. Ide Cisto o Struktury ,estetické®, ktoré plnia

evidentné.

63 Veselovsky, Z.:Vylet do tretohor. Praha: MF 1986. s. 259 - 272; Frith, C. B.: Lemcici a rajky In:
Obratlovci. Praha: Nakl. Dum OP 1994. s. 448 — 449; Coleman, S., Patricelli, G. L., Borgia, G.:
Variable female preferences drive complex male displays. In: Nature 428/2004. s. 742 — 745. In:
Stibral, K.: Darwin a Estetika. Ke kontextu estetickych nazord Charlesa Darwina. Pavel
Mervart 2006. s. 38 - 39

64 Ibid

65 Stibral, K.: Darwin a Estetika. Ke kontextu estetickych nazorii Charlesa Darwina. Pavel
Mervart 2006. s. 38 - 39

66 Darwin nerozliSuje schopnost’ krasu pocitovat’ a posudzovat'.

25



funkciu zalibenia sa, ¢i ocarenia, ako napriklad tazké perie chvosta bazanta

argusa, ktoré zna¢ne komplikuje jeho let®’

. Darwin tiez odpozoroval, ze urcita
uzitoCnost’ tychto Struktdr je pritomné aj v procese prirodného vyberu, kde samci
ozdobnejsi si ublizuju v boji o prezitie menej nez samci, ktori si vyzbrojeni
Specialne pre boj: ,, Z predchozich faktii miizeme jasné videt, ze peri a dalsi ozdoby
nez uspéch v boji. “® Z tychto prikladov je teda zrejmé, Ze vnimanie krasy je
patri¢ne pritomné aj v Zivoc¢iSnej riSi a je mozné tvrdit, Ze zohrava relevantnil

ulohu v ich Zivotoch a v evolucii vobec.

Dokazom toho, ze vo vybere samicCiek zohrava ulohu ,,dobry vkus® je
pozorovanie z prirody, kde si samice vyberaju podla svojich sokyil. Je to tedria,
ktort zastdva tiez Darwin, ze zvieratdm je dany urcity ,,vkus®, ktory podliecha
,modnej vine®, ze je preferované to, Co preferuju ostatné samicky. Tato tedria ma
protiteoriu ,,dobrych génov*, ktorej zastancom je Alfred R. Wallace®, ktora
argumentuje preferencie urcitej Struktiry u zivocichov, ktorych preferovana zdatna
konstiticia je potvrdenim ich genetickej kvality, ktora svedCi o zdravi, sile a
odolnosti samca. Tato preferencia implikuje predanie kvalitnych génov svojim
potomkom.

Teériu ,,modnej viny* zastdva aj popredny biolog Jan Zrzavy, profesor na
Prirodovedeckej fakulte Jihoceskej univerzity, zaoberajlci sa evolucnou tedriou a
fylogenéziou, s kolegami Davidom Storchom a Stanislavom Mikulkom v titule
Jak se déla evoluce, v Casti prace Vsechno je jen moda™, kde si autori pokladali
otazku preCo si samice vyberaji extrémne typy samcov v zmysle vyberu
excesivnych Struktr. Vysvetl'uji to Fisherovou’ hypotézou, ze stadi, Ze si samica
vobec zacne vyberat’ samca, aj ked na zdklade obskurneho kritéria. Fisher totiz
nepredpokladd, Ze by tieto excesivne Struktury museli mat’ akykol'vek vyznam,
ktory hovori o kvalite jedinca. V okamziku, ked’ samicky, ktoré maju tendenciu

vyberu onoho znaku, v populécii prevladnu, sa im tato vyberavost’ vyplati, pretoze

67 Stibral, K.: Darwin a Estetika. Ke kontextu estetickych nazoré Charlesa Darwina. Pavel
Mervart 2006. s. 28

68 Darwin, Ch.: The Descent of Man and Selection in Relation to Sex. J. Murray: London 1913 cit.
In: Stibral, K.: Darwin a Estetika. Ke kontextu estetickych nazor Charlesa Darwina. Pavel
Mervart 2006, s.30

69 Alfred Russel Wallace (1823 — 1913) bol biolog, prirodopisec, badatel’, antropoldg, geograf a
adjunkt Charlesa Darwina a spoluzakladatel’ jeho evolucnej tedrie prirodného vyberu.

70 Zrzavy, J., Storck, S., Mikulka, D.: Vsechno je jen moda. In: Jak se déla evoluce? Paseka 2004

71 Ronald Fisher (1890 — 1962) bol anglicky evolu¢ny biolog a genetik, zakladatel’ populacnej
genetiky. Teoria vysvetlend Ronaldem Fisherem v roku 1930. In: Zrzavy, J., Storck, S.,
Mikulka, D.: Viechno je jen moda. In: Jak se déla evoluce? Paseka 2004. s. 46 - 47
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ich synovia budl pravdepobodne tiez nositeI'mi onoho znaku a tym padom budt v
budtcnosti taktiez preferovani. Ak bude kritérium vyberu relativne (napriklad
dlhsi a farebnejsi chvost pava) bude sa dana Struktira neustale zviac¢Sovat. Samci s
dlh§im chvostom st potom samicami preferovani preto, Ze aj ich synovia budu
pravdepodobne vd’aka zdedenému dlhSiemu chvostu tiez samicami preferovani.
Urcité znaky su teda preferované len preto, ze pozdejSie budu preferované
ostatnymi. Ide teda o proces vzniku, s nadsazkou povedané, niecoho ako
,,mody“’.

U niektorych zivocichov sa pocit krasna, ako tvrdi autor, obmedzuje bud’
priamo na obdiv druhého zvierata, alebo na jeho produkty — spev, alebo ¢innosti v

ramci stavieb a vytvorov. Napriek tomu nachadza Darwin medzi zvieratami

priklady ¢innosti, uskuto¢iiovanych pre potesenie.

Z tychto sledovani je pre nasu tematiku biologickych preferencii krasy
zasadné, Ze uz u zivocichov nachadza Darwin zalibenie v krase - v harmonickych
a rytmickych zvukoch, v jasnych pestrych farbach, ale dokonca aj v novych
nevidanych tvaroch, na ktoré zvyknuti nie sa. Ci si tieto obsktrne (nové)
preferenci znamkou genetickej kvality nositel’a sa pytaju autori v uz spomenutom
spise Jak se dela evoluce? a odpovedaju si, Zze hypotézy ,,dobrych génov*
predpokladaju, Ze kazdé excesivne Struktiry maji ur¢ita funkciu, prinajmenSom v
tom zmysle, Ze nejako suvisia so zdravotnym stavom jedinca, alebo s jeho
reproduk¢énou uspesnost'ou. Problém je tu ale v tom, ako piSu autori, Zze pohlavny
vyber nemusi prebiehat’ priamociaro, Ze si samice vyberajii samcov s nejakym
znakom. Existuje tu eSte urcity vnutropohlavny boj o teritéria a o socidlnu
dominanciu, to znamena, ze takyto dominantny boj medzi samcami modze byt
nejakym spdsobom ritualizovany, pocas ktorého si samci skér imponuji svojim
zjavom, nez medzi sebou bojuju a samice si potom modzu vybrat’ vitaza tychto
subojov prave preto, ze su vitazi a nie priamo podla vlastnosti, ktoré im vitazstvo
povodne umoznilo. Samicky preferuji napriklad dominantné chovanie a nie vel'ké
pazure Ci zuby. TieZ méze byt mozné to, ze dany znak vznikol selekénymi tlakmi,
ktor¢ uz =zanikli, alebo ktorym proste nerozumieme. Podobna psychicka
predispozicia, Ze sa paci nieco bez dovodu, napriklad u ryb, ktoré maji plutvu na

chvoste, a to dokonca, bolo zistené, okrem samiciek sa to paci aj samcom, je pre

72 Zrzavy, J., Storck, S., Mikulka, D.: Vsechno je jen moda. In: Jak se déla evoluce? Paseka 2004.
s. 46 - 47
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vznik preferencii zasadna a moze mat’ d’alekosiahle dosledky™. Ide hlavne o to, Ze
takato predispozicia moze byt vyuzivana az zneuzivana bez ohl'adu na skutocnu
adaptivnu hodnotu znaku. Je 'ahké si predstavit, ze mnoho Struktir vzniklo prave
preto, ze dokézali zaujat’ az ohromit’ druhé pohlavie, nez uz dévodom bolo
cokol'vek. Prikladom moze byt zmnohondsobeny motiv o¢i na chvoste pava alebo
u bazanta argusa. Uspe$nost zmnohonasobeného motivu oéi alebo dokonca aj
komplikovaného vtac¢ieho spevu, tvrdia autori, mdéze spocivat’ v manipulacii so
psychikou opac¢ného pohlavia, tak isto, ako uspech reklamy vychadza z
manipulacie psychiky zdkaznika. Jednym 2z najcastejSich prvkov tejto
,,manipuldcie* je princip opakovania.”

Z predchadzajucich pozorovani sme sa dozvedeli, Ze mozné kraslenie a
vkus vobec su pritomné aj v zivocisnej risi o do istej miery moze dolozit’ 1 urcita
relevantnost’ biologickej podmienenosti pritazlivosti a krasy vobec. Tedria bola
podporena evoluénymi nazormi a odpozorovanymi prikladmi z prirody Charlesa
Darwina na preferencie krasy a vObec pritomnosti vkusu u zvierat. Bolo tiez
zistené, ze krasne Struktury niektorych zivoc¢ichov, dokonca aj urcité poteSujice
¢innosti postradaji urCitt uzitocnost’ ¢o do prirodného vyberu (boj o prezitie), ¢o
moze znamenat, ako uz bolo spomenuté, ze tieto Struktiry vznikli z rydze
estetického dovodu v ramci pohlavného vyberu. Dokazom toho je pritomnost
akejsi ,,modnej viny“ v preferencidch samiciek, ovplyvnenej preferenciami
samiciek inych. Da sa povedat’, ze je to tendencia k napodobovaniu, mimetizmu,
¢o je nieco, €o spojuje zivocisnu riSu s ¢lovekom (napodobovanie deti svojich
rodi¢ov, i napodobivost’ dolezitych faktov v Sireni mody). Vacsina teérii ale
proklamuje nazor, ze tieto preferované krasne Struktury st indikatormi urcitej
genetickej kvality zivocicha, ¢o znova odkazuje k akcentu biologicko —
fyziologického. Je zrejmé, Ze relevantnost’ biologickej podmienenosti preferencii
krasnych $truktir je vysoko pritomna, ¢i uz sa tyka prirodného alebo pohlavného
vyberu, dolezité je, ze je pritomna uz u zvierat, ktorych inteligencia je eSte stale na
znacne nizSom stupni v porovnani s clovekom a predsa proces krasSlenia a zaujatie

pre krasne Struktury, ako sme videli z pozorovani Darwina, je u nich pritomné.

73 Zrzavy, J., Storck, S., Mikulka, D.: Vsechno je jen moda. In: Jak se d€la evoluce? Paseka 2004.
s. 50
74 1Tbid, s. 46 - 52

28



2. Kultrna rovina — Tvar a telo v ponati estetickom

Sledovat’ cely vyvoj estetizacie zenského tela, napriklad od antiky alebo
len od stredoveku az po suCasnost, presahuje ramec naSej témy 1 rozsah
magisterskej prace. Spokojme sa s tym, Ze od 16. storocia sa stala Zena
reprezentantkou krasy l'udského rodu a k tematike sa rozvinul aj ur€ity diskurz o
normach a praktikach kraslenia. Pretoze celé 20. storoCie a sucasnost’ prijima ako
samozrejm¢ artificialne sposoby estetickej starostlivosti a zdokonal'ovania fyzicke;j
krasy, posta¢i ked’ nahliadneme do 19. storo¢ia”, kde sa stretdvame s tymito

explicitne formulovanymi nazormi.

Po Velkej francuzskej revolucii v roku 1789, nasledujuce storocie
umoziiuje jedincovi v najroznejsich ohladoch otvorit’ sa viac sam sebe. Casopis La
Mode’ piSe o tom, ze by mala existovat’ krasa dobrovolna, vedoma (la beauté
volontaire), krdsa nedobrovolnd, nevedoma (la beauté involontaire) a krasa
spolocenskd, socidlna (la beauté sociale), inak povedané krasa tvorena
inteligenciou a poznanim. Téato prepracovand krasa by mala byt omnoho
dolezitejsia a presnejSia nez vSetky ostatné”’. Podl'a Vigarella sa hovori tieZ o tom,
ze idedl by nemal byt danou konstantnou veli¢inou ale objavom, vydobytkom.
Tym padom vznika aj priznavanie licidiel, nachadza sa tiez prekonanie toho, ¢o by
malo li¢enie pripominat’. V li¢eni nejde len o opravu nedostatkov ale aj prehibenie

povabu, vnad, ldkadiel a ich znovuobjavene;j sily.

2.1 Krasne sa musi vytvorit

Vieme, ze telo nie je len objektom, ale Ze je subjektivnym telom so
zvlastnym procesom vnimania, kde sa stretdva okolny svet a vnutorné spracovanie
tohto sveta. V ramci tejto reflexie vznikajii spomenuté javy subjektivécie tela,
ktoré su flagrantné v sebautvarani pomocou odevu, gest a gestikulacie, reci, hlasu,
pohybov tela, ale aj zvykov a zvyklosti, vztahu ,tela® k vonkajSiemu svetu a jeho

roznorodej ,.komunikacie® s nim. A predsa je to findlne telo ako objekt, ¢o na seba

75 V struénom prehlade dejin krasy od pre nas zasadného obdobia 19. storo¢ia, budeme, aj ked’
len letmo, sledovat’ popredny titul franctizskeho historika a socioléga Georga Vigarella, ktory
telo, jeho reprezentaciu behom storo¢i sleduje z dejinného sociologického pohladu v spise
D¢jiny krasy, telo a umenie skrasl'ovania od renesancie az po sti€asnost, v originalnom zneni:
Vigarello, G.: Histoire de la beauté. Le corps et [’art d’embellir de la Renaissance a nos jours.
Paris. Seuil, 2004

76 Francuzsky dobovy modny ¢asopis La Mode, vychadzajuci v Parizi v rokoch 1836 az 1848.

77 Vigarello, G.. Histoire de la beauté. Le corps et ’art d embellir de la Renaissance a nos jours.
Paris. Seuil, 2004. s. 139
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vezme ulohu predmetu naplno rozvinutej estetizacie, predmetu s priznanou
estetickou funkciou.

Ak sledujeme, aj ked len letmo, svojim obsahom ojedinel¢ dielo —
Vigarellove Dejiny krasy, telo a umenie skraslovania od renesancie aZ po
sucasnost”, najdeme tu vo Stvrtej Casti venovanej 19. storoCiu a priznacne
nazvanej ,,La beauté desirée* (vol'ne preloZzené krasa vytizend, ¢i krasa, po ktorej
sa bazi) a v jej prvej kapitole opét’ priznacny podtitul ,,Chvala umelého*, musime
konstatovat,, ze vSetko, s ¢im sa v plnej a nepredvidate'nej miere stretavame v
nasej sucasnosti, zacalo prave v tomto storo¢i. Hned’ prvé riadky tohto oddielu
Vigarellovho neobyc¢ajne prinosného prispevku k dejindm fyzickej krasy
napovedaju, Ze toto storocie, ktoré zalozilo modernitu, neodmyslitene spojent so
slobodou individua a nového vSeobecne deklarovaného heslademokraci a,
dalo zenam prilezitost’ naplnit’ tizbu po osobnej krase a vyuzit’ k tomu vsetkych
dostupnych prostriedkov. V ,Journal pour tous® (Noviny pre vSetkych) bolo
mozné v roku 1857 ¢&itat: ,, Zijeme v viplnej slobode a tento stav veci vytvoril

“ mohli

v kazdej Zene zodpovednost za svoju krdsu: ospravedinenia uz neplatia...
by sme dokonca pripojit aj - ,bez pardonu“, nikoho a ni¢ v tomto smere
neospravedlnuje, kazdy si ru¢i za svoju krdsu a to znie 1 vzhl'adom k naSej
sucasnosti vel'mi aktualne. Vigarello dodava, Ze uUstredna kvalita — umelost’, sa
stane legitimnou ako nikdy a ako nikdy je obnovend aj téma modelu — vzoru,

ktory je potreba nasledovat’.

Zastavme sa na chvil'u u basnického génia a znalca vytvarného umenia,
Charlese Baudelaira, ktory na nami sledovanu tému zanechal pozoruhodné eseje.
U Baudelaira sa stretavame s explicitnym poukdzanim na potrebnost’ eliminovania
pripadne prebijania naturalnosti prave umelym vytvaranim kréasy ¢i jej atribatov.
Cenné su hlavne jeho eseje v oddiele Malii moderniho Zivota®, (a to
predovsetkym stat’, v ktorej sa odrdZza nastalena epocha 19. storocia plne
uznavajuca U¢inok krasliacich prostriedkov, Chvdla licidel®, ktort vydava v roku
1863), kde Baudelaire sleduje ideal krasy a jeho vplyv na vonkajSok moderné¢ho
Cloveka: ,, Krasa, jak si ji clovek predstavuje, vtiskuje raz celému jeho zevnéjsku,

nabirda nebo napind jeho Sat, zaobluje nebo naprimuje jeho gesto, ba prostupuje

78 Vigarello, G.: Histoire de la beauté. Le corps et I’art d’embellir de la Renaissance a nos jours.
Paris. Seuil, 2004

79 Ibid, s. 140

80 Baudelaire, Ch.: Malii moderniho Zivota.. In: Uvahy o nékterych souc¢asnicich. Odeon. Praha
1968. s. 587 - 625

81 Baudelaire, Ch.: Chvdla licidel. In: Uvahy o n&kterych soudasnicich. Odeon. Praha 1968

30



casem kradmo i rysy jeho obliceje. Clovék se nakonec podobd tomu, co by chtél
byt.“® Vuz spomenutej eseji Chvdla licidel® sa Baudelaire hned” v tvode
vyjadruje ku krase prirodzenej ako k omylu, ktory vyvstal z mylnych predstav
osemnadsteho storocia, kedy sa krasa a dobro spojovali s prirodou. Na estetiku l'udi,
ktori nemyslia, demonstrativne poukazal v citate jednej pesnicky, kde sa hovori, ze
krasu krasli prirodzenost, ¢im sa vlastne tvrdi, Ze nieo, ¢o nie je (rozumie sa
esteticky ideal), skrasluje nieco, ¢o je*, teda redlny predmet (napr. tvar, telo),
nositel’ estetickej funkcie. Baudelaire li¢i prirodu len ako hlas nasho zaujmu,
tuzby, ktory nadm prikazuje prezit a tym padom zabijat. Priroda nemdze byt
zdrojom ani idealu krasy ¢i iného idedlu: ,, Priroda neuci nicemu nebo takika
nicemu, to znamend, Ze clovéka pouze nuti spat, pit, jist.., a Ze také clovéka Zene
zabijet, pojidat, zavirat, mucit svého blizniho.“® Vsetko krasne a uslachtilé je
podla Baudelaira vysledkom rozumu a tivahy. Cnost’ je nadprirodzend az umela,
ktora néas naucila dobru a usSlachtilosti. Zlo prichddza prirodzene, osudovo,
Zivocisne, dobro je zase naopak, podl'a autora, produkt umenia. V dosledku toho,
ako piSe, nie prirodzenost’ je preto krasou, krasa vznikd az uslachtilostou l'udskej
duse, ktora bola schopna vytvorit’ nieco také ako esteticky ideal a d’alSie atributy
estetizacie fyzickej krasy - ozdoby tela, odevu a obliekania vobec: ,, Modu tedy
nutno pokladat za symptom touhy po idealu, ktery tane v lidském mozku nad vsim,
co tam prirozeny Zzivot kupi hrubého, pozemského a Spinavého, jako jakdsi
vzneSena deformace prirody, nebo spis jako trvalé a postupné usili o jeji reformu.
% a dodava dalej tiez priblizovanie sa k idedlu a oddialovanim od prirodného,
prirodzené¢ho skrz modu a jej povab: ,, Vsak také kdosi spravné pripomnél, Ze
v§echny mody jsou piivabné, to jest relativné puvabné, protoze kazdd z nich je
novym a vicemené Stastnym usilim o krasu, jakymsi priblizovanim k idedlu, po
ném neustdle s rozechvénim touzi neuspokojeny lidsky duch. “*

Rovnaky pristup ma Baudelaire aj k Zenskej bytosti a adoruje jej krasu ako

,,zrcadleni vSech piivabu prirody, soustiedénych v jedinou bytost; je to predmeét

....... 88
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Tieto nazory nachadzame explicitne v jeho esejach: Chvdla licidel®, Zena® a Zeny
a dévky”'. K pdvabe Zeny pricitava tiez vSetky jej roznorodé ozdoby, pouzité latky
v odeve, kovy a kamene, ktoré tvoria jej sucast a pomdhaji oslavit’ jej krasu:
., Vsechno, co zdobi Zenu, co pomdha oslavit jeji krdasu, tvori jeji soucdst.. “”* Podl'a
Baudelaira Zena a toaleta k sebe neoddelite'ne patria: ,, Ktery muz nepocitil na
ulici, v divadle, v lese nejnezaujatéjsi rozkos pri pohledu na umné upravenou
toaletu a neodnesl si s sebou jeji obraz, neoddélitelny od krasy té, k niz patrila,
protoze oboji, Zena i toaleta, pro ného tvorily nedélitelny celek? “** To isté plati aj
o mal'ovani tvare. Je tu potreba, aby Zena budila uzas, aby oktuzl'ovala, aby bola
zboznovand, aby sa povzniesla nad prirodu, aby prirodu prekonala a zbozZnila
svoju krehkt krasu, piSe Baudelaire. Tymto kraslenim sa mé Zena pripodobnit’
bezprostredne k soche, ako k akémusi idedlu, vyssSej bozskej bytosti. Baudelaire
vidi jednoznacne najvyssiu krasu v umeni a v umeleckosti ako spodobeniu bozske;j
ideje. Mal'ovanie sa preto nema skryvat, ma sa stavat na obdiv: ,, 4 tak, pokud mi
dobre rozumite®, piSe Baudelaire v Chvdle licidel, ,,malovani obliceje nesmi
slouzit nizké, nepriznané snaze napodobit Cistou prirodu a zavodit s mladim.
Zjistilo se ostatné, ze nic umeélého osklivost neokrdsli a ze néco takového miize
prospét jen krase. Kdo by se opovazil vautit umeni neplodnou ulohu napodobovat
prirodu? “®* Baudelaire tato artificidlnu zlozku krasy nachadza v rdznych
spoloCenskych vrstvach, medzi hereckami, kurtizdnami, dokonca aj v nizSej
spolocnosti, kde prave tato ,artificialita“ je tak flagrantnd: ,,Na pozadi
infernalniho svétla nebo severni zare, Cerveném, oranzovém, sirovém, rizovém
(ruzova nazmnacuje ve frivolnosti predstavu extaze) a nékdy také fialovéem (coz je
oblibena barva dam z ustavu Slechticen, reravého uhli, dohasinajiciho za
azurovou oponou), na téchto magickych pozadich napodobujicich riznym
zpusobem bengdlské ohné se rysuje stale se ménici obraz krasky pochybné
poveésti...jednou si vymyslila provokujici a barbarskou eleganci, jindy se zas s
vétsim ¢i mensim Stéstim snaZi o prostotu obvyklou v lepsi spolecnosti. “”’ 1de tu o
krasu vytvorenu, artificidlne vyobrazentl v spodnych vrstvach spolo¢nosti, hlavne

v spolo¢nosti kurtizan, v ktorych Baudelaire videl prichadzajucu modernitu doby.
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ISlo tu ale o spolo¢nost’ plnu zivota, ba priam niekedy na ukor svojej prakti¢nosti:
., Nanejvys se snad zhlizeji jako Narcisové imbecility v davu jako v rece zrcadlici
jejich obraz. Existuji opravdu spis pro potéSeni pozorovatele nez sebe samych. “*°
Krasu nachddza Baudelaire v bizarnosti, nasilnosti, vystrednosti, prchavosti ¢i
pominutel'nosti a prave preto poeti¢nosti okamihu prezivaného Zivota, nachadza ju
v umeleckosti, v ktorej sa zra¢i nieco viac ako len priroda a ktora smeruje k
svojmu idealu.

Podobné basnikove myslienky nachddzame aj v stati Dand)y’’. Dandy, ako
pise Baudelaire, nemoze byt nikdy nizky ¢lovek, jeho krasa spociva vo vyraze bez
vasne, ktory prameni z rozhodnutia nedat’ sa dojat’, jeho I'ahka chodza, istota v
spravani a jednoduchost’ a prostota v postoji a odeve v sebe zrkadli potrebu
vytvorit’ si vo vonkajSich medziach konvencie originalitu, urcity kult seba samého:
,,Je to predevsim potreba vytvorit si ve vnéjsich mezich konvenci originalitu, jisty

8 a pokracuje: ,,Pravé ta lehkost chiize, jistota chovani,

kult seba samého.."
prostota ve svrchovanosti, zpiisob, jak nosi saty a 7idi koné, postoje, vzdy pokojné,
ale prozrazujici silu..“” Baudelaire povazoval dandyho kontrolu prejavu vasni,
ktoré videl ako nieCo prirodzené, naturalne, za dblezitu, pretoze by inak ich prejav
vniesol rusivy a disharmonicky ton do oblasti Cistej krasy.

Aj v Baudelairovych poznamkach o Allanovi Edgarovi Poeovi'®
nachadzame poukazanie na dualitu naturdlnosti a umeleckosti na protiklade
privrzencov klasickej estetiky, ktori kritizovali literatiru v Baudelairovej dobe, v
grotesknom prirovnani vidieckej matrény, ktord odpudzuje svojim zdravim a
cnost'ou, bez iskry v pohyboch a pohladu: ,,..krdtce Zena, jez vdeci za vsechno jen
prosté prirodé“"', a na druhej strane Zeny kraske: ,jez se slucuje se svym
hlubokym a originalnim kouzlem veskerou vymluvnost toalety, pani kazdého
kroku..“'* Na nasledujucich strankach sa znova stretivame s porovnanim tzv.
moderného, civilizovaného ¢loveka, ktorého doba iluzorne heroizuje s clovekom
tzv. divochom, ktorému naopak Baudelaire pripisuje konoticie modernosti a
pravej civilizovanosti, tkviaca v tom, ¢im ten tzv. divoch zije: ,,...kdo nevidi, Ze

veskera cest nalezi divochovi? Je uzZ ve své prirozenosti, ba z nutnosti

encyklopedicky, zatimco civilizovany clovek je uveéznén v nekonecné malych
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oblastech specializace. Civilizovany clovéek si vymysli filosofii pokroku.., naproti
tomu divoky clovek, obdvany a cteny manzel, valecnik s nezbytnou osobni
chrabrosti, basnik v melancholickych okamzicich, kdy ho zapadajici slunce vybizi

k opévovani minulosti a predkii, ma k idedlu mnohem bliz. “'

a pokracuje na
porovnani ,,divosky* s americkou ddmou, divosky, ktora sa dava celd a predsa vie,
Ze predstavuje len polovicu tdelu so zenou s prili§ praktickymi mravmi, ktoré
prave Edgar Poe kritizoval. Aj na tomto priklade basnikovych uvah vidime
potlacenie prirodzenosti a vyzdvihnutie umeleckosti ako potreby estetizacie Zivota.
Allan Edgar Poe vyzdvihoval formu nad obsahom, ¢o bolo jednym z doélezitych
aspektov estetizacie zivota a umenia (1'art pour 1'artizmus) 19. storocia. Uz len
vzhlad Poea, ako ho opisuje Baudelaire smeruje ku vytvaraniu a zdéraziovaniu
formy, napriek tomu, Ze to bol ¢lovek, ktory aZ neprimerane holdoval alkoholu,
posobil vzdy elegantne a uslachtile: ,,..pFipadal mi vidy jako vzor elegance,
uslechtilosti a velkodusnosti..“'**. Jeho velkou vysadou, ako milovnika krasy, bola
schopnost’” premenit’ aj chatr¢ v paldc nového druhu. Bol majstrom v tvoreni
formy, ¢o nebolo zjavné len v jeho vzhlade ale aj v basnickej tvorbe: ,,Jeho
bytostné basnickd vymluvnost, plna metodicnosti.., otvirat udivujici perspektivy,
jednim slovem uméni uchvacovat, nutit k zamysleni, nutit k snum, vytrhavat duse z
bahna navykii, to v§echno byli osliujici schopnosti. “'” Artificialnost’ sa u neho
prejavovala aj v zal'ube v grotesknosti a v laske k hrdze, ¢o je zase zjavné vo
vyobrazeniach ,,jeho™ zien: ,,..a jeho Zemy, zdrici a nemocné Zemy, umirajici

podivnymi chorobami a hovorici hlasem, ktery se podobd hudbé, to je opét on. “'*

O tom, ako sa potreba estetizacie prejavila aj v oblasti, do zna¢nej miery,
Ciste naturalnej (biologickej) akou je laska a partnersky vztah, je mozné vidiet aj v

autobiografickej proze Charlesa Baudelaira Fanfarlo"’

, v ktorej autor aj tu autor
dava implicitne najavo potrebu naturdlnost’ artificializovat. Zena je aj tu
vykreslend ako ta, ktora ma byt vyvedena z prirodného kolobehu a len tak sa stdva
hodnou pozornosti. Potrebu eliminovat’ to prirodné, naturalne, zivoc¢isne je mozné
vidiet’ vo vztahu hlavnej postavy Samuela Cramera k milovanej Zene Fanfarlo,

kde jeho laska k nej sa prejavuje prave a len v jej artificialite ako herecky a

baletky. To naturalne je tu poprené aj v tak prirodzenom akte ako je ich fyzické

103Baudelaire, Ch.: Edgar Poe, jeho Zivot a dilo. In: Uvahy o nékterych soucasnicich. Odeon.
Praha 1968. s. 283

104Ibid, s. 268

1051bid, s. 271

106lbid, s. 276

107Baudelaire, Ch.: Fanfarlo. Concordia. Praha 2004
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splynutie, kde sa muz dozaduje od Fanfarlo pouzitia vSetkych nalezitych
skraslovacich prostriedkov, vratane divadelného kostymu: ,, Tu vsak Samuela jal
podivny vrtoch a jako rozmazlené dité jal se volati: ,,Chci Kolombinu, vrat mnée
Kolombinu, vrat mné ji takovou, jak se mné zjevila dnes vecer, jez ze mne ucinila
Silence svym fantastickym ustrojem a kejklirskym Zziviitkem! A nezapomernte na
cerveri. “!® Baudelairov hrdina sa dozaduje masky, umelosti a neprirodzenosti, a
tak aj preto estetizacny vyznam v ich vztahu ma ich rovnaky vkus a citenie o sa
tyka interiéru, ndbytku, ale aj jedla: ,, Tato shoda nazorii na prijemné véci zivota a
pozitky, tato podobnost chuti je rychle spojila, a hluboké porozuméni pro Zivot
smyslovy, které zarilo v kazdém pohledu a v kazdém slove Samuelove, Fanfarlo
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mnoho prekvapilo.

Potreba artificiality tela a tvare prostriedkami licidiel, 0zdob a odevov, a
vobec priznanie jej existencie a dolezitosti, tak evidentna v spisoch Charlesa
Baudelaira je samozrejma v 19. storoc¢i na prahu modernity a len d’alej bude rast,
¢o uvidime v poslednej Casti nasej prace venovanej stic¢asnému stavu vrcholnej

estetizacie zenského tela.

2.2 Sociélne — diferenciacny aspekt krasy

Nahliadnime teraz k téme vplyvu mimoestetického aspektu na oblast’
esteticna, akou je nas predkladany esteticky ideal Zenskej fyzickej krasy a pozrime
sa na zndmku toho ako socidlne ohl'ady na preferencie partnerky ovplyviiuju tento

idedl. Sustredili sme sa tu na dielo ruského autora a filozofa 19. storocia Nikolaja

110 111

Gavrilovi¢a CernySevského''’ v spise Estetické vztahy uméni ke skutecnoti.'", v
ktorom je mozné zhliadnut’ zndmky socidlne — diferenciacného aspektu krasy v
kontexte vyberu partnerky na dedine a v meste, na autorovej zmienke v zaCiatku
spisu: ,, Nasledkem blahobytného Zivota pri znacné praci, jez vSak nevede az k

vyCerpani sil, ma mlady venkovan nebo selské dévce nadmiru svézi barvu obliceje

108Ibid, s. 42

1091bid, s. 40 - 41

110 Nikolaj Gavrilovi¢ Cerny3evskij bol rusky spisovatel, filozof, literarny kritik Zijuci v rokoch
1828 az 1889. Jeho materialisticky zaloZzené myslenie sa odrazalo aj v uvahach o umeni a krase,
v ktorych hlasal, ze predmet (a tym aj obsah) umenia nemusi byt’ krasny, ale musi byt’ krasne
namalovany, vysloveny, tj. podany krasnou formou. V tomto nami predkladanom spise
preskiimava otazku o estetickych vztahoch umeleckych dielach a javov zivota, a prebadava
opravnenost’ panujiceho nazoru, ze prave krasno, ktoré sa poklada za podstatny obsah
umeleckych diel, v objektivnej skutoc¢nosti neexistuje a je uskuto¢nované len umenim.
Skumanim otazky o podstate krasna ho priviedlo tiez k presved¢eniu, ze krasno je Zivot.

111Cernysevskij, N. G.: Estetické vztahy uméni ke skutecnosti. Nakladatelstvi Svoboda. Praha 1946
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a ruménec po celé tvari — to je prvni podminka krdsy podle prostondarodnich
predstav. Protoze selska divka mnoho pracuje a ma proto silnou stavbu téla, je pri
syté stravé znacné baculata...“'?, a autor dodava, ze naopak: ,,Tenkd, hubend,
,polovzdusna“ krasavice ze vzneSené spolecnosti se zda venkovanu rozhodné
,nevzhledna®. Néco uplné jiného je krasavice ze vzneSené spolecnosti.., pri
necinném zpusobu zivota vléva se mdlo krve do koncetin.., ma-li krasavice ze
vznesSené spolecnosti velké ruce a nohy, znamena to, Ze je bud Spatné stavéna,
nebo Ze neni ze staré dobré rodiny. Pravé proto musi mit vzneSena krasavice i
malé usi. “'"

S naSou tematikou ivah o biologickej danosti pritazlivosti Zenskej krasy
nachadzame u CernySevského spojitost s jeho zmienkou o definicii krasna:

“14 a pokracuje, Ze to, ¢o sa nam ako krasne u l'udi a v socidlne

., Krdsno je Zivot
diferencovanom ideéle krasy zeny zd4, suvisi s formou zdravia, Zivotnosti, sily a
energie. Tento fakt autor povazuje za univerzalnu danost’ indiferentnt rozli¢nosti
spolocenskych vrstiev: ,, Zdravi ovsem nikdy nemiiZe ztratit cenu pro clovéka,
nebot' i v dostatku a prepychu se Spatné Zije bez zdravi — proto rumeénec na tvarich
a zdravim kypici svézest je stdale vabna i pro lidi ze vzneSené spolecnosti.., kazdy
skutecne vzdelany clovek citi, Ze pravy Zivot je Zivot rozumu a svdce. Ten zanechad
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svuj otisk ve vyrazu tvare, nejjasnéji v ocich. a pokracuje tym, ze to, €o

nesuvisi so zdravim a Zzivotnostou sa nam javi ako ohyzdné, ako napriklad
hrbatost’, znetvorenost’, Spatna stavba tela, ,,zIy*, ,,neprijemny* vyraz v tvari. Je to
postava podla autora, ktora nehovori o Zivote, ale je nasledkom choroby alebo

nestastnych prihod''’.

Tieto priklady 19. storocia o kultirne ovplyvnenom estetickom ideéle krasy
Zeny nam dotvaraju obraz toho ako kultirna a socidlna oblast’ ovplyviiovala ideal
krasy zeny a teda tiez, ako mimoesteticky (socidlny, spolocensky) aspekt

ovplyviuje esteticka oblast’.

112Ibid, s. 14

1131Ibid, s. 14 - 15

1141bid, s. 14

115Cernysevskij, N. G.: Estetické vztahy uméni ke skutecnosti. Nakladatelstvi Svoboda. Praha
1946. 5. 15-16

116lbid, s. 16 - 17
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2.3 Telo v ramei mimoumeleckého esteti¢na

(Tedria Jana Mukatovského)

V dalSej Casti nasej prace sa budeme venovat’ Ustrednému teoretickému
dielu popredného predstavitel’a ¢eského Strukturalizmu, estetika 20. storo€ia, Jana
Mukafovského''” a jeho funkciondlno — Strukturalistickej S§tadii o estetickej
funkcii, norme a hodnote ako socidlnych faktov''*, autorom pozorovanych vo
vzajomnom dialektickom vztahu troch javovych oblasti - umeleckej, estetickej
mimoumeleckej a mimoestetickej oblasti. To ndm poslizi k pochopeniu nasej
tematiky prechodu a priori prirodzen¢ho, naturdlneho tela, ktoré sa z prvotnej
indiferentnej mimoestetickej situdcii zmenou postoja ocitne v oblasti esteticna.
Problémy dynamického vztahu estetickej funkcie a normy, ako ho predklada
Mukarovsky, zohl'adnime do tej miery, do ktorej su urcujuce pre pochopenie

prechodu tela z mimoestetickej oblasti do esteticke;.

Dispozicia predmetov posobit’ esteticky nie je chapand ako ich redlna
vlastnost’, ale je artikulovand v ich estetickej funkcii. To sa tyka aj ostatnych
vlastnosti a spdsobilosti najroznejSich objektov a aktov, ktoré Mukatovsky traktuje
pomocou funkcie. Funkciondlne chapanie predstavuje teda vhodny pojmovy
ramec, ako sledovat’ estetické prejavy a ich dialektické premeny aj v

mimoumeleckej oblasti.

To, ze I'udské telo je determinované procesom socializacie sa neda popriet’
tak isto ako jeho biologicka rovina. Telo a jeho telesnost’ zasadené vzdy do urcitej
spolo¢nosti pdsobi ako nositel’ r6znych vyznamov, ktoré mu spolo¢nost’ a jej
kultara pridel'uje. Biologickll (naturalnu) a kultirnu (spoloc¢enskll) rovinu ¢loveka
tak pri nahliadani na telo nie je mozné oddelit. To, Ze telo atelesnost sa
neodmyslite'ne pojimaji vzhl'adom k jedincovi a to, Ze tieto roviny s nasledne
jedincom vnimané je zrejmé, ze dolezitym aspektom v nahliadani na telo je tiez

jeho rovina individualna.

117Jan Mukatovsky (1891 — 1975) bol jeden z najvyznamnejSich ¢eskych estetikov 20. storocia a
najvyznamnejsi predstavitel’ estetického Strukturalizmu, okrem iného tiez jazykovedec a
literarny teoretik. Zistovanim estetického pdsobenia diela rozborom jeho zloziek sa snazil o
vypracovanie presného pojmového systému, ktory by bol pouziteI'ny pre rozbor jazykove;j
formy umeleckého diela, ¢o je hlavnou ulohou estetického Strukturalizmu vobec — déraz na
samotné umelecké dielo a jeho vystavbu. Svojimi mnohymi vrcholnymi teoretickymi pracami
sa zasluzil vo velkej miere o renesanciu Strukturalizmu v 60. tych rokoch 20. storocia.

118Mukarovsky, J.: Studie z estetiky. Odeon. Praha 1971
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2.3.1 Prechod tela z mimoestetickej oblasti do mimoumeleckej

V nasom skumani vztahu tela ako biologického aparatu s kulturnou
oblast'ou, s jej procesom tzv. skultiriiovania, €iZe estetizdciou sa budeme zaoberat’
prelinanim oblasti mimoestetickej (kam patri toto telo primarne prirodzené,
naturalne), s oblast'ou esteti¢na (s telom estetickym, kultirnym) a budeme tu tiez
sledovat’ vzajomnu ich oscilaciu urcenu ich dialektickou antinomiou. Volime tu uz
spomenuté Stadie Strukturalistickej estetiky Jana Mukatfovského a jeho
vychodiskovll tedriu troch aspektov esteticna v socialnom priestore: esteticka
funkcia, norma a hodnota ako socidlne fakty, pretoZze aj nasa tematika tela a
telesnosti je zasadnym sposobom determinovana procesom socializacie. Sustredit’
sa tu budeme na konkrétne Mukatovského Studie: Esteticka funkce, norma,
hodnota jako socidlni fakty, Vyznam estetiky, Ukoly obecné estetiky a Misto
estetické funkce mezi ostatnimi'”. Telo ako biologicky organizmus spada primarne
do oblasti mimoestetickej a my sa tu budeme zaoberat’ jeho prechodom do oblasti
estetickej, respektive mimoumeleckého esteticna a tiez budeme skiimat’ aké ma v

tejto oblasti postavenie.

2.3.2 Esteticka funkcia

Esteticka funkcia je dolezitym aspektom v diani jednotlivca a celej
spolo¢nosti. Netyka sa len oblasti umenia, ale zabera aj mimoumelecka oblast’
dokonca aj mimoestetickll, dozvedame sa hned’ v Givode state nazvanej Esteticka

funkce, norma, hodnota jako socidlni fakty'®

. Hranice estetickej a mimoestetickej
oblasti nie st striktne dané, podliehaji zmendm a obe st v stdlom dynamickom
vzt'ahu, €o je i pre nami sledovand tému podstatné - nieco, ¢o je v mimoesteticke;j
sfére sa ocitne v estetickej rovine a situdcia tohto objektu sa zmeni. V
mimoumeleckej oblasti, na rozdiel od umeleckej, je esteticka funkcia vo vztahu
podriadenosti a nadriadenosti s funkciami inymi. VSeobecnou jej moZznostou, ale
nie nutnostou je to, ze akykol'vek predmet a akékol'vek dianie sa mozu stat’ jej
nositelom. Estetickd funkcia nie je ale redlnou vlastnostou predmetu ¢i diania,

prejavuje sa len za urcitych okolnosti a v uréitom kontexte. Nutnou podmienkou

estetickej funkcie, piSe autor, je pritomnost’ subjektu a objektu a je dand ich

119Mukatovsky, J.: Studie z estetiky. Odeon. Praha 1971.s. 7 - 94
120Mukarovsky, J.: Esteticka funkce, norma, hodnota jako socialni fakty. In: Studie z estetiky.
Odeon. Praha 1971
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vzajomnym vztahom, to znamena estetickym postojom subjektu voci objektu, teda
svetu. Esteticka funkcia sa z hladiska jednotlivca meni so zmenou veku,
zdravotného stavu, ale aj nalady. Zo socidlneho kontextu zase naopak vznika
znacne stabilizované rozloZenie estetickej funkcie, ktoré sa ale meni so zmenou
Casu, priestoru, alebo len jedného socidlneho utvaru k druhému, ¢o je vyznamnym
faktom vzhl'adom k st¢asnej intenzite estetizacie tela.

Estetickd oblast’ sa teda liSi podla intenzity estetickej funkcie. Predel
umeleckej oblasti a mimoumeleckej estetickej oblasti je predelom, ktory urcuje
stav estetickej oblasti a zarucuje jej nepretrzity vyvojovy pohyb, ¢im sa vytvara
roznotvarnost’ prechodov medzi umenim a oblastou mimoumeleckou estetickou
ale aj mimoestetickou. To su vSetko zdkladné charakteristiky Mukafovskym

predkladanej problematiky.

Mukatovského priklad dynamickosti esteticna a nabytia estetickej funkcie
v oblasti uzitkovych predmetov nds privddza k paralelnej situdcii procesu
estetetizacie tela. Estetickd funkcia tu ma schopnost’ nahradit’ prakticka funkciu'?'.
Tak isto aj telu maximdalne estetizovanému predchadza urcitd moznost
(pocitované prvotne vo vysSich a majetnych vrstvach spolo¢nosti) neuzivat telo
ako néstroj a prostriedok k ¢innostiam pracovnym, ba ani, velakrat, ucelovej
chodzi. Ked' vrcholi vSestranna estetizacia tela (plastické operacie, dlhé nechty,
predimenzované ucesy, atd.) zacne byt telo takmer k netzitku a stdva sa
predmetom dekorativnym.

U autorovom priklade krajinného krdsna sa nam aj tu ponuka porovnanie s
naSou problematikou tela a oscilacie praktickej a estetickej funkcie. Aj v
prirodnom kréasne doslo az postupom historie k premenam od praktického uzitia,
napriklad lesa (vyuzitie dreva, lovu a pod.) k jeho estetickej funkcii (kontemplacia
v krajine, nadmet pre vytvarné spracovanie apod.). Tiez dnes, kedy ubuda
praktickych, na telesnom vykone zavislych ¢innosti sa pontika moznost’ vysvetlit’
zvySenu mieru estetizacie tela az k objektu dekorativnemu.

Okruh esteti¢na, ako piSe Mukatovsky, sa vyvija ako celok na podklade
kolektivneho vedomia ako socidlneho faktu, ako miesto existencie jednotlivych
systémov kultirnych javov (jazyk, ndboZenstvo, veda, politika, atd.), ktoré maju
normujucu silu a tak aj oblast’ esteticna v ramci kolektivneho vedomia sa javi ako

systém noriem.

121Mukarovsky hovori o uzitych predmetoch, ze sa zacali vyrabat’ predmety, z ktorych bolo
odrazu ,,$koda pit*, ,,8koda jest™, ,,8koda uzivat™ In: Mukatovsky, J.: Estetickd funkce, norma,

hodnota jako socialni fakty. In: Studie z estetiky. Odeon. Praha 1971.s. 17
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Pozrime sa teraz bliz§ie na charakter estetickej funkcie, ako ju skuma
Mukarovsky a pokiisme sa sustredit’ hlavne na tie znaky, ktoré nas mozu priviest’ k
charakteru esteticna, ktoré sa tyka procesu a sucasného stavu estetizacie tela:
., Esteticka funkce je jeden z diilezitych cinitelii lidskeého konani: kazdy lidsky vukon
Jji miize byt provazen a kazda vec se miize stat jejim nositelem. Neni také pouhym,
prakticky bezvyznamnym epifenomenem funkci jinych, nybrz je spoluurcovatelem
lidského jednani viici realite; tak napr. slouzi pri presunech v hierarchii funkci
Jisté véci tim zpiisobem, Ze se pripojuje k nové funkci dominantni, kterou posiluje
upozornujic na ni a vyzdvihujic ji nad ostatni; jindy opét supluje zmizelou funkci
véci nebo instituce, které prechodné funkce pozbyly, a zachranuje je tak pro nove
upotiebeni a novou funkci atd. Tim je estetickda funkce vpjata do deéni
spolecenského. “'** K zakladnym vlastnostiam estetickej funkcie radi Mukafovsky
schopnost’” maximalneho upttania pozornosti na dany predmet, tzv. vyzdvihnutie
nejakého aktu, veci alebo osoby. V dneSnej postmodernej dobe sa ¢lovek so svojou
telesnostou javi z viacerych stran centrom civilizacie. V rdznych povolaniach i v
beznom spolocenskom styku je pozornost’ sustredend na vonkajSok osoby, jej
aparenciu. Aparencia umoziuje alebo st'azuje vstup na trh prace a pod. Vonkajsia
stranka, telesnost’ a aparencia — subor zloziek k telu pridanych i vysledkom
pdsobiacich je sucastou osobnej identity — tzv. individualizovanej spolo¢nosti, ¢i
postmodernej spolo¢nosti.

Schopnostou estetickej funkcie izoldcie sa stava sprievodcom funkcie
erotickej, ktora Mukatrovsky nachadza napriklad v charaktere estetickych prvkov
urcitych Zenskych odevov. Priklad nachddzame v l'udskom rode, kde Zena
pritahuje, ldka partnera odevom (volany, krajky apod.), ozdobami, hlbokym
dekoltom, atd. Ani pohlavny styk neunikol procesu estetizacie, kde erotické pradlo
nadobudlo Uc¢inku v dejindch eurdpskej odevnej kultiry a podla empirickych
pozorovani bolo zistené, ze erotické pradlo si v dneSnej spoloc¢nosti bezne praju
mladé zeny ako darcek od svojich partnerov dokonca tak, ze vyber nechavaju na
nich.

Dal$ou vlastnostou estetickej funkcie, ako pise Mukatovsky, je libost’ ako
jej hlavny ciel’, ¢o je dolezitym aspektom v procese estetizacie tela, kde kazda
premena telesného aparatu do jeho estetickej polohy je realizovana za ucelom

libosti (make-up, farbenie vlasov, upravy tela apod.). Dalej je to schopnost

122Mukarovsky, J.: Esteticka funkce, norma, hodnota jako socialni fakty. In: Studie z estetiky.
Odeon. Praha 1971. s. 64 - 65
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suplovat’ funkcie iné a tiez schopnost’ posilnit’ iné pritomné funkcie a zvyraznit

ich uéinok.

Posud’me teraz d’alSie momenty Mukarovského teorie, ktoré sme zvolili za
vychodiskové nasich tivah sledujucich podmienky a proces estetizacie tela.

Vychodiskovym stanoviskom a hl'adiskom, z ktorého estetickil funkciu Jan
Mukarovsky skuma je rozdelenie funkcii na bezprostredné a znakové. Prvu
skupinu rozdel'uje d’alej na funkcie praktické, v ktorych v popredi figuruje objekt,
lebo sebauplatnenie subjektu smeruje k pretvoreniu objektu, tj. skuto¢nosti a na
funkcie teoretick¢é so subjektom v popredi, ktoré¢ho cielom je premietnutie
skutoc¢nosti do vedomia subjektu, ale skutocnost’ sama — objekt funkcie tu zostdva
nedotknuta. V skupine znakovych funkcii sa nachadzaji funkcie symbolické, v
ktorych je pozornost’ stistredena na G¢innost’ vztahu medzi vecou symbolizovanou
a symbolickym znakom. Funkcie znakové, ktoré naopak stavaji do popredia
subjekt su funkcie estetické. Znak esteticky neslizi, nie je néstrojom, ale patri k
objektu, je sdm konecnym ucelom.

Znakova povaha skutocnosti v estetickej funkcii je zrejma tiez v naSich
prikladoch estetizacie tela, napriklad v malovani tvare make-upom, vo farbeni
vlasov apod., vonkajSie znaky, ktoré¢ vzdy k nieComu odkazuju (blond vlasy
odkazuju k anjelskosti dietat’a; Cervené lica zase stud a tym padom mladost’,
nezrelost’ apod.): ,, Veéc, kterd se stava estetickym znakem, odhaluje, dava cloveku
pocitit vztah mezi nim samym a skutecnosti. Podle zpuisobu, jakym clovek vnima a
citi jistou danou skutecnost, ke které prave zaujal esteticky postoj, muze byt
vaimana a pocitovana skutecnost jakakoli, celé universum. Proto stava se jev, ke
kterému zaujimame esteticky postoj, znakem, a znakem sui generis; nebot pravé
viastnosti znaku je poukazovat k nécemu mimo sebe. Znak esteticky poukazuje ke
v§em skutecnostem, které clovek zazil a muze jesté zaZzit, k celemu universu véci a
déjii. “'* Esteticky postoj spdsobuje prepodstatiiovanie skutocnosti v znak, ¢o v
nasej problematike znamena prepodstatiiovanie biologického naturalneho tela na
breh estetickej podstaty. Ostatné funkcie ako prakticka, teoretickd, atd’ sa
sustred’uju na to, ¢o znak oznacuje, k comu odkazuje, kdeZto u estetickej funkcie,
ako u jedinej, spo¢iva hlavnd vdha na samom znaku, na zmyslami vnimatel'nej
veci, ktord prebera ulohu znamenat’, k niecomu odkazovat’ a tak Mukatrovsky pise:
,Jen tak je mozné, aby se esteticky znak jistym zpiisobem vznasel, odpoutan do

znacné miry od primého styku s véci nebo udalosti atd., které zobrazuje.., a aby

123Mukatovsky, J.: Vyznam estetiky. In: Studie z estetiky. Odeon. Praha 1971. s. 68
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znamenal celkovy, k zZadné konkrétni skutecnosti nevazany vztah clovekiv k
universu. “'** Jedine esteticky postoj sa prizerd na vec samotnu, k veci ako k

jednotlivine, ako k nevycerpatelne rozmanitému suboru vlastnosti.'*

Dovolime si teraz na chvil'u odbocit’ k nazornému prikladu tejto jedinecnej
schopnosti estetického postoja prepodstatiiovania skuto¢nosti v znak, ktory vidime
v historickom néhl'ade v 16. storo¢i v procese skultiriiovania a to priamo v
nahliadani na Zenskd krasu v podobe jednotlivosti. U jedného z najvyznamnejsich
literarnych historikov 20. storo¢ia, Michaila Michajlovi¢a Bachtina'?® v diele
Francois Rabelais a lidova kultura stiedovéku a renesance'”” mnachadzame
zmienku o zvlaStnych Zanroch poézie — tzv. blazonoch'”, s ambivalentnym
charakterom chvaly a hany toho, k ¢omu sa putala pozornost. Bachtin piSe ako
tento zaner basne vznikol ked’ v 16. storo¢i francizsky basnik Clément Marot'”
napisal dve drobné Zartovné basne na krasne a Skaredé prsia, ¢im vytvoril novy typ
blazonu, ktory mal velky ohlas a tak zacali basnici ambivalentne ospevovat
jednotlivé cCasti Zenského tela, krasu pfs, Sije, pleti a zvlast’ jednotlivych prvkov
tvare: usta, ucho, jazyk, zuby, o¢i ale dokonca pdvabnych oblikov obocia, tienov
rias a pod. Zenské telo bolo aZ anatomicky rozoberané na kusy. To zameranie sa na
jednotlivé Casti (oko, riasy, pery, prsia apod.) zndmych a samozrejmych z praxe

mal’ovania, ako ich pozndme dnes, je mozn¢ len skrz nejaky kultirny postoj.

Po kratkej historickej odbocke sa vratme eSte k poslednej, pre nas
relevantnej charakteristike estetickej funkcie, ako ju nachadzame u
Mukarovského, ktord podporuje naSu tematiku estetizacie tela ako dodlezitého
aspektu v spoloc¢nosti. Autor piSe, Ze jedine pre funkciu estetick je nositel’ funkcie
hodnotou sdm o sebe. Esteticka funkcia sa tak stdva nutnou protivahou ostatnym

funkcidm, dokonca aj funkcie praktickej. Bez estetickej funkcie (¢ize v naSom

1241bid, s. 69

125Mukaiovsky, J.: Ukoly obecné estetiky. In: Studie z estetiky. Odeon. Praha 1971.s. 78

126Michail Michaljovi¢ Bachtin (1895 — 1975) patri k najvyznamnej$im svetovo uzndvanym
historikom 20. storo¢ia. Pomocou literarne do detailov premysleného romanu Francoisa
Rabelaisa Gargantua a Pantagruel, ktory pojal ako umelecké pretvorenie a umocnenie prejavov
Pudovej kultury za stredoveku a renesancie, sa Bachtin pokusil o rekonstrukciu l'udového
myslenia, manifestovaného jazykovymi prejavmi, gestami, ludovymi slavnost'ami, karnevalom
s grotesknou povahou, atd. Tychto obdobi. In: Bachtin, M. M.: Francois Rabelais a lidova
kultura stredoveku a renesance. Argo 2007

127Bachtin, M. M.: Francois Rabelais a lidova kultura stiedovéku a renesance. Argo 2007

128Blazony boli basne zvlastneho zanru, priznacné literarne prejavy doby, v ktorej zil Rabelais,
ktoré vedl'a Specialneho uzitia ako heraldického terminu (erb) mali podvojny vyznam chvaly aj
hany. In: Bachtin, M. M.: Frangois Rabelais a lidova kultura stredovéku a renesance. Argo
2007.s.399

129Clément Marot bol francuzsky basnik renesanéného obdobia, Zil v rokoch 1496 az 1544.
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pripade estetizdcie) v dennom zivote by doSlo k ochudobnovaniu,
zjednostranovaniu a zjednodusovaniu pomeru ¢loveka ku skutoc¢nosti: ,,..prakticke
nastrojent, je-li ponechdano samo osobé, ochuzuje, zjednostranuje a neziizené
zjednodusuje pomeér clovekiiv ke skutecnosti. Ma-li clovek stale znovu vchazet v
zdpas se skutecnosti, je nutné, aby k ni pristupoval vidy z novych stranek, aby v ni
vzdy znovu odkryval dosud nevyuzité stranky a mozZnosti. Naprosté omezeni na
postoj prakticky vedlo by vsak patrné nakonec k uplné automatizaci, k omezeni
pozornosti na stranky jiz dobyté a vykoristéené. Jen esteticka funkce dovede
udrzovat v ¢loveku wviici universu postaveni cizince, jenz vzdy znovu prichazi do
krajit neznamych s pozornosti neotrelou a nastrazenou, jenz vidy nanovo
uvedomuje si sebe tim, zZe se promitd do okolni skutecnosti, a okolni skutecnost

tim, Ze ji méri sebou. “'>°

2.3.3 Otazka normativnosti mimoumeleckého esteti¢na

Pozrieme sa teraz na to, ako a na zaklade ¢oho sa rodi estetickd norma v
spolo¢nosti, normované pravidlo so zakonodarnou povahou a ako d’alej funguje
ako socidlny jav. Tato ¢ast ndm poslizi k pochopeniu vzniku normotvorného
charakteru estetickej oblasti, akou su, v nami sledovanej téme, preferencie Zenske;j
fyzickej krasy, jej Standardizéacie, a vobec jej estetického idedlu prejavujuci sa
predovSetkym v sucasnej dobe. K tomuto ucelu nam budd znova slazit

Mukatovského kapitoly Estetickd funkce, norma, hodnota jako socidlni fakty”' a

Estetickd norma'”, ale taktiez jeho Studia o estetike jazyka'”

, pretoze prave na
priklade jazyka ako niecoho prvotne indiferentne mimoestetického a

mimoumeleckého, si ukaZzeme ako sa ocitne zmenou postoja v oblasti esteticna.

Hned’ v uvode pise Mukarovsky, pojem normy je neoddelitel'ny od pojmu

134 Esteticka funkcia robi z veci, ktora

funkcie, ktorej realizaciu norma uskutocniuje
je jej nositelom esteticky fakt bez d’alSieho zaradenia, naproti tomu esteticka
norma, ako jej protiklad, ale v ich vzidjomnom vztahu dialektickej antindmii,

esteticky postoj reguluje: ,,..estetickd norma je sila, ktera esteticky postoj cloveka

130Mukarovsky, J.: Vyznam estetiky. In: Studie z estetiky. Odeon. Praha 1971. s. 70

131Mukarovsky, J.: Esteticka funkce, norma, hodnota jako socialni fakty. In: Studie z estetiky.
Odeon. Praha 1971.s. 22 — 43

132Mukarovsky, J.: Esteticka norma. In: Studie z estetiky. Odeon. Praha 1971. s. 94 - 100

133Mukarovsky, J.: Estetika jazyka. In.: Studie 1. Brno 2000.

134Mukatovsky, J.: Esteticka norma. In: Studie z estetiky. Odeon. Praha 1971. s. 94
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k vécem reguluje; proto odpoutdva norma esteticno od individudlni véci a od
individualniho subjektu, cinic z ného zalezitost obecného vztahu mezi clovekem a

svétem veéci '

. Ak smeruje estetickd funkcia k navodeniu estetickej libosti,
predstavuje estetickd norma regulativ, ktorym je urend hodnota predmetu
vzhladom k tomuto cielu. Estetickd norma je systém pravidiel uloZzenych v
kolektivnom vedomi, ktoré sa prejavuji pri estetickom hodnoteni. Cista esteticka
funkcia spada do oblasti nenormovaného esteticna, ako piSe Mukaiovsky a
estetickd norma do normovaného. Obe tieto oblasti vytvaraju jednotu a tam, kde
estetiCno vystupuje ako jedinecné a prilezitostné je pritomnd tendencia k
zobecneniu a ustaleniu jeho jedinec¢nosti.

Relevantny, pre nasu tematiku tela a ndsho skiimania jeho prechodu z
mimoestetickej oblasti do estetickej, je tieZ moment, kde skiima Mukatovsky
vzt'ah medzi esteticnom a oblastou funkcie, noriem a hodn6t mimoestetickych.
RozliSenie esteticna a oblasti mimoestetickej, ako piSe autor, spo¢iva v tom, ze
esteticno, na rozdiel od vSetkych ostatnych spdsobov vyuzitia veci ¢lovekom, robi
vec samotnu stredom samoucelnej pozornosti: ,, Oblast mimoesteticka je vlastni
oblasti lidské prace a tvorby uzivajicich véci za své nastroje. Esteticky postoj
popiraje vnéjsi cil cini z ndstroje ucel. “"*° Esteti¢no sprevadza potencidlne
akukol'vek ¢innost’ praktickd, ¢akajlic na svoje precitnutie a preto nie je mozné
presne rozlisit’ oblast’ esteticna od mimoestetickej oblasti a musi sa pocitat’ s ich
prelinanim. Zmena postoja je teda to, ¢o spdsobuje prechod mimoestetickej oblasti
do oblasti esteti¢na.

Estetickd norma ma povahu pravidla, ale vplyvom svojej dynamicnosti
podlieha nepretrzitym premendm, dokonca smeruje aj k svojmu porusovaniu. Tak
pOsobi norma estetickd v oblasti umenia, kde slizi tomu, aby bola stile
porusovana. O skuto¢nej norme je mozné hovorit az vtedy, ak ide o ciele
vSeobecne uznédvané, vzhl'adom ku ktorym sa hodnota pocituje ako fakt tzv.
kolektivneho vedomia. Kolektivne vedomie je stcastou konkrétneho kolektivu,
teda spolo¢enského celku, ktoré je jeho nositelom a je vnutorne diferencované do
vrstiev a prostredia, a teda aj naSa oblast’ mimoumeleckd je vlozena do celkového
systému spolocenskej morfologie a ucastni sa na r6znych spoloc¢enskych tikonoch.
V mimoumeleckej oblasti je preto poruSovanie noriem pocitované silnejsie ako v

oblasti umelecke;j.

135Mukarovsky, J.: Estetika jazyka. In.: Studie 1. Brno 2000. s. 216
136Ibid, s. 217
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Je mozné, ako piSe autor, ze existuju urcité konstitutivne principy ¢loveka,
ktoré vysvetluju smerovanie estetickej normy k jej zdkonnej platnosti. St to
antropologické predpoklady c¢loveka, ako napriklad rytmus v umeni podlozeny
pravidelnostou krvného obehu a dychania, d’alej kolmica, horizontala, pravy uhol,
symetria, ktoré je mozné vyvodit’ z ustrojenia a normalnej polohy l'udského tela, a
tak d’alej"”’. Nemdzeme predpokladat’, ako pise Mukaiovsky, Ze tieto konstitutivne
principy by boli samé normami a eSte idedlnymi, to by znamenalo poprenie dejin
umenia a dodéva, Ze tieto principy nie st k tomu, aby normy obmedzovali, ale aby
boli pevnou bazou, vzhl'adom ku ktorej mdze byt premenlivost’ pocitovana jedine
ako porusenie poriadku. KonStitutivne principy tu davaju urciti platformu
prirodzenych zakonov, na ktorej je mozné aby prebiehalo ich poruSovanie:
., Antropologické postulaty tedy nejsou idedlnimi normami, ale to jim nikterak
nebrani plnit dulezity a nutny ukol zdakladni motivace konkrétnich estetickych
norem. “"* Tymito autorom predlozenymi konstitutivnymi principmi moézeme
poukézat’ na to, ako iné ako estetické funkcie z mimoestetickej oblasti (napriklad
dané konstitutivne antropologické predpoklady c¢loveka) zasahuji a ovplyviuja
estetickt oblast’, a dokonca je mozné, objasiiuju normotvorny charakter umelecke;j

oblasti.

Do oblasti prvotne mimoumeleckej a mimoestetickej patri, okrem nasej
tematiky tela ako biologického organizmu, aj jazyk so svojimi zdielovacimi ¢i
inymi praktickymi funkciami, o ktorom sa zmienuje Mukatovsky v stati Estetika

9 Pre nds zasadnym, v tomto momente jazykového esteticna u

jazyka
Mukarovského je fakt, Ze aj jazykové esteticno je potreba hladat’ aj v inych
oblastiach jazykovych prejavov, nie len tam, kde prevlada — basnictve a Ze tiez
naopak v basnictve je potreba aby nezmizli zo zretel'a r6zne odtiene inych funkcii
(napriklad zdelovacie) a tak tu dochddza ku vzajomnému prelinaniu estetického
postoja so zdelovacim (teda mimoestetickym). ,, Funkce, norma i hodnota
esteticka misi se neustdle s funkcemi, normami i hodnotami mimoestetickymi. “'*’,
piSe Mukatovsky. Preto je, ako d’alej doddva, v mnohych pripadoch obtiazne
odlisit’ postoj esteticky od mimoestetického (v jazyku zdielovacieho), a zmieniuje

konkrétny priklad miesenia esteticna so zretelom mimoestetickym v prechode reci

1371bid, s. 25 - 26

138Ibid, s. 99

139Mukarovsky, J.: Estetika jazyka. In.: Studie 1. Brno 2000
1401bid, s. 217
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esteticky indiferentnej k reci esteticky zafarbenej: ,, Nekdy se (pri psani dopisu)
tak rozepsal, Ze zapomnél byt kazatelem a stal se poetou. “**'

Jazyk ako systém znakov je spojeny (na rozdiel od re€i) s prisnou
kodifikaciou. Tento fakt vidime aj v naSej tematike estetizacie tela, ktoré sa z
prvotne indiferentnej mimoestetickej situacii ako biologicky organizmus zmenou
postoja (teda v procese estetizdcie tela) ocitne v oblasti esteticna a dokonca
normovaného estetiCna, ktoré mozeme vidiet v podobe konvencii a estetickych
stereotypov. Estetické normy sa takto v nasej tematike nepriamo premietaju v
textoch Casopisov o navodoch malovania tvare alebo vSeobecne o fyzickej krase
(ndvody na vytvorenie a udrzanie telesnej krasy ako telo pestovat, navody
Zivotospravy, ale aj odievania a pod.), pretoZe, ako piSe Mukatovsky, mnoho
noriem a predovSetkym to plati pre estetické normy, nedospeji v mnohych
pripadoch ku svojej kodifikacii'*®. Takato nekodifikovana norma je silou, ktora
riadi realizaciu prislusnej funkcie a to predovSetkym plati pre naSu oblast’
estetizacie tela v ramci Standardizacie estetického idealu fyzickej krasy, v ktorej je
norma nepriamo ukryta.

Je potreba dodat, Ze naSa tematika estetizacie tela a oblasti kraslenia je
prikladom spontdnneho, volného esteticna, ktoré spadd vobec k vSeobecnej
tendencii estetizacie sveta. Ide tu o aktivny vztah k formam a prostriedkom
estetizacie s akcentom na to, ze kazda ¢ast’ populécie pristupuje k tymto spdsobom
a prostriedkom li¢enia alebo inych technik i bez toho nez by vobec vedome nejaké
navody a normy sledovala. Estetické normy v pravom slova zmysle st v tomto
pripade ulozené vo vedomi kolektiva, v nasom pripade v podobe konvencii a

estetickych stereotypov.

Pre nami sledovani tému estetizdcie tela sme tu videli na vzniku a
fungovani estetickej funkcie a estetickej normy ako socidlnych faktov, Ze na
zaklade zmeny estetického postoja sa primarne indiferentnd mimoesteticka
situdcia zmeni na oblast’ estetickii a ze naslednd normotvornost’ tejto estetickej
oblasti vzniké na zéklade splnenej nutnej podmienky vSeobecne platného pravidla,
vSeobecného konsenzu. Na tom moézeme vidiet' ako dochddza k normujicemu
charakteru procesov estetizdcie tela ako nieCoho primarne nenormovaného, po
tom, ¢o jednotnost a celistvost tychto procesov sa vytvori na podklade

kolektivneho vedomia (tento jav vidime vo vSeobecnom spoloCenskom, ¢i

1411bid, s. 219
142Mukatovsky, J.: Esteticka norma. In: Studie z estetiky. Odeon. Praha 1971. s. 100
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socialnom preferovani urcitého sposobu estetizacie tela — vyber odevu, sposob
mal'ovanie tvare, upravy vlasov apod.), ktora sa takymto spdsobom stane ur¢itym
spolocenskym Standardom Uprav zovinajsku. To, ¢o spOsobuje premenu
nenormovaného estetiCna v normotvorné, moze nalezat' vo vzajomnom vztahu a
vplyvu ostatnych noriem, ale tiez v tom, ze esteticka norma nabera vyraznejSiu
platnost’ prave v mimoumeleckej oblasti, do ktorého telo primarne patri, a v ktorej
normy funguji ako skutocné meritka hodnoty, ako sme videli v texte
Mukarovského. Konkrétny priklad normotvorného charakteru nasej estetizacie tela
mdzeme napriklad vidiet v prevedeni telesného idealu Zenskej krasy na cisla
(¢iselné rozmery idedlnych telesnych proporcii pfs, pasu a bokov) napriklad v
sutaziach Miss a v ich kodifikdcidch alebo tiez vo vyZadovanych udajoch

telesnych proporcii modeliek (vyska, vek, vaha) v modelingovych agenttrach.
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3. Telo vrcholne estetizované

V predchéadzajacich kapitolach naSej prace sme sa zaoberali telom a jeho
telesnostou z dvoch jeho opodstatnenych rovin v ramci fyzickej pritazlivosti
zenského tela. Z roviny biologickej, v ktorej sme nahliadali na telo z jej a priori
danej nepopieratel’nej podstaty naturdlnosti, prirodzenosti, ako objektivne telo a z
roviny kultirnej, do ktorej telo neodmyslite'ne patri, ktora telo, ako sme videli
vytvara, estetizuje az artificializuje. V poslednej kapitole nasej prace budeme telo
a jeho premeny sledovat’ v jeho prejavoch vrcholnej estetizacie priznacnej pre
sucasnu dobu, hlavne od 20. storoia az do dnes. Sledovat’ tu budeme rozli¢né
stcasné modifikacie'* tela v rAmci estetizacie a v tomto procese sa zameriame na
vztah biologickej danosti tela s telom vrcholne estetizovanym, na to, do akej
miery biologickd determinanta tela spolupdsobi na procese estetizacie Vv

spolo¢nostou prezentovanom estetickom ideéle Zenskej fyzickej pritazlivosti.

Vieme, ze keby bolo telo obyCajnym sticnom ako cokol'vek iné medzi
ostatnymi sticnami, muselo by byt pochopené ako vec, ako objekt. Tym by bolo
poprené ale to, Zze telo rastie, vyvija sa, zdokonaluje a Co je dolezit¢ je
inteligibilne. Telo sa rodi nie len do svojej danej materidlnej podstaty, ale v tejto
jeho podstate je inherentné zasahovanie tela do okolného sveta. Ide tu o dva
pristupy k porozumeniu kategorii tela, ktorymi st telo ako prostriedok k realizacii
zivota, ktoré implikuje urcitd manipulaciu (kérper, body, ,,mam telo®) a telo ako
stelesnenie ,,jastva‘ (leib, self, ,,som telo*). V skutocnosti je ¢lovek oboma telami,
jednym sa vyskytuje vo svete a druhé preziva. To, ¢o nas v tejto kapitole bude

zaujimat’ je prave aparencia tela, tj. nepretrzité zjavovanie tela v okolnom svete.

3.1 Estetické modifikécie tela (kratky prehl'ad od 20. storocia az do sucasnosti)

Vztah k telu vSeobecne je mozné odsledovat’ uz od nepamiti l'udstva,
vobec odvtedy, ¢o telo prichadzalo do spolocenského styku. Telo bolo vzdy
odievané, zdobené, kraslené (pritomné uz v antike), ale svoj esteticky vyznam v

ramci zenskej fyzickej krasy ziskalo az v momente, kedy nastala hierarchizacia

143Modifikacie tela st techniky, ktorymi telo modifikujeme, tj. upravujeme, obmiename,
prispdsobujeme. Patria medzi ne volne pripojené — napriklad mal'ovanie tvare, pevné —
tetovanie, chirurgické zasahy, ale aj prchavé — pouzivanie parfému. Sa to techniky, ktorymi
upravujeme prirodzené biologické urcenie tela za G¢elom tpravy, estetizacie.
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spolo¢nosti rozlisenim na bohatti a chudobnu vrstvu, vtedy, ked’ bola zena zbavena
od produktivnej prace, dozvedame sa v poprednom spise francuzskeho historika a
socioléga Gillesa Lipovetského'** Treti Zena'*. Vznik volného casu tak v
aristokratickych vzdelanych kruhoch dovolil uviest' Zenu do priamejSieho vztahu
so skraSl'ovacimi praktikami a dal vzniknut’ dekorativnemu aspektu vzhladu Zeny,
li¢enim a zdobenim sa vo volnych chvilach so zdmerom zapacit’ sa muzom, aj
ked’ v tomto elitarskom obdobi to bola prave tvar, nie eSte telo, o zohravala
kI'icovu tlohu. Estetické praktiky zenskej fyzickej pritazlivosti boli pritomné len
v jasne vymedzenej spoloCenskej oblasti elity, spojenej s prestizou, sl'achetnostou
a bohatstvom. Vzhl'ad Zeny tak historicky ziskal dostojnost’, estetickti nadradenost’
nad muZzom a stal sa predmetom obdivu. Zenska krasa'*® v novoveku vstupila tiez
do epochy hladania jej definicie a klasifikdcie a snahy o konkrétne jej
zhodnotenie: ,, Na usvitu nové doby vstupuje kultura krasného pohlavi do logiky
specializace a systematické normalizace. Obé pohlavi si hierarchicky rozdeéli
ulohy s ohledem na télesny vzhled. Zena se dostiva na vrchol krdsy a estetické
normy jednoho i druhého pohlavi prochdzeji metodickym a presnym vymezenim. “
47 Po obdobi tzv. zlopovestnej Zenskej krasy, ktoré trvalo do 20. storo¢ia nastava
obdobie pozitivnej koncepcie krasy s jej stimuldciou a optimalizaciou.

Pre nami sledovanu tematiku vrcholne estetizovan¢ho tela je preto
relevantné az obdobie od 20. storocia, Lipovetskym nazvané ,,demokratické
obdobie“, kedy sa tematika fyzickej pritazlivosti Zenského tela uz naplno
etablovala vo vSetkych spolocenskych vrstvach a kedy rozkvet industridlnej
spolocnosti a vznik medidlnej kultry vytvoril nové demokratické ponatie
fyzického idedlu pritazlivosti Zeny a kedy nastava tiez dolezity moment nastolenia
prvenstva vztahu k telu.

Tento novy fyzicky ideal zenskej pritazlivosti 20. storo¢ia zacal obdobim
vedeckého pokroku, rozmachu médii, kinematografie, reklamy a tlace ale aj

vSetkych oblasti kazdodenného Zzivota, kedy nastal volny pristup k telu na

144Gilles Lipovetsky je sucasny francuzsky filozof a sociolog (1944), zaoberajuci sa
problematikou stcasnej postmodernej doby réznych jej oblasti. V predkladanom spise kladie do
popredia tematiku Zenstva a jej historické premeny kde sa zamysl'a nad fenoménom lasky, sexu
a zvadzania, fyzickej krasy, vzt'ahu k praci a k rodine. Podl'a Lipovetského st tri druhy Zeny.
Prva zena bola Zena ponizovana a zaroven démonizovana (mienena v tradi¢nych
spolo¢nostiach, v eurépskom stredoveku). Druha sa objavila v epoche renesancie a v ulohe
idealizovaného Zenstva. Obe tieto zeny boli definované vzhl'adom k muzovi, boli mu
podriadené. Tret'ou je Zzena 20. storocia, oslobodena od prechodzich modelov, ktoré v tomto
demokratickom obdobi stratili platnost’. Je Lipovetskym odvodena z nastolenia legitimity
Studia, prace zien, sexualnej slobody.

145Lipovetsky, G.: Treti Zena. Neménnost a promény Zenstvi. Prostor 2007. s. 115 - 116

146Pojem krasa Zeny v tejto Casti nasej prace vrcholnej estetizacie tela vztahujeme k estetickému
idealu zenskej fyzickej pritazlivosti.

147Lipovetsky, G.: Treti zena. Neménnost a promeny zenstvi. Prostor 2007. s. 134 - 135
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verejnosti (napriklad obnazené tela v plavkach na plazach), pocaty uz 19. storo¢im
nahotou objavenou na predstaveniach, plagatoch, ¢asopisoch, ale aj v beznom
zivote, a spdsobil tiez to, Ze sa telo zacalo pozorovat, sledovat, vSimat’ si jeho
nedostatky. To malo v 20. storo¢i za nasledok vznik potreby korekcie tychto
nedostatkov, ¢o vidime napriklad vo Francuzsku na vzniku inStitatov starostlivosti
o krasu (Institut médical des agents physiques, Institut scientifique de la beauté'*),
kde jednotlivé salony pontikaji odborné konzulticie ale tiezZ priame zdsahy oprav
nedokonalosti tela a tvare. Uz v roku 1910 vznikajt chirurgické opravy a redukcie

patologickych nedokonalosti tela'®’

, hachddzame v spise uz spomenutého Georga
Vigarella, Histoire de la beauté. Le corps et [’art d’embellir de la Renaissance a
nos jours."

Zena za¢ina byt aktivne zapojena do spologenského a pracovného diania a
tomu zodpoveda aj starostlivost’ o vzhl'ad. V obdobi od 1910 az 1920 sa napriklad
doraz kladie na vysoku postavu s nekonecne dlhymi nohami. Vsetky zeny preto
cheu vyvolat’ dojem, ze s ¢o najvysSie"'. Zmeny sa dotykaji aj odevu, kedy sa
striedaju koncepty odievania a vyzoru, napriklad v 20 - tych rokoch 20. storocia
vznikd koncept fyzického vzhladu ,,a la garcon™ ako slobodnej, nezévislej Zeny,
ktora sa ma vyrovnat’ muzovi, s kladenim doérazu na profesny zivot a ¢asopis Votre
bonheur (VaSe Stastie) na konci roku 1930 vyzyva kazda Zenu, aby rozliSila tri

152 Pre

druhy licenia tvére, jeden ked ide na vzduch, druhy do prace a treti na vecer
udrzanie elegancie zeny sa predpokladalo aj pouzivanie parfémov ako zakrytia
prirodzenych biologickych procesov tela. Z d’alSich dolezitych modifikacii tela v
pociatkoch 20. storocia je vhodné v naSej praci spomenut’ tieZ kladenie dolezitosti
na depildciu a s flou stvisiaci doraz na opalenie tela.

V europskej tradicii je vSeobecne rozSireny fenomén podrobenia tela
reglementacie, ¢o napriklad v 30. rokoch 20. storo¢ia mo6Zeme vidiet' na novom

fyzickom idedle Zeny Stihlej, Sportového tela a jeho prevedeni idedlnych mier a

vahy tela na presné Ciselné, dokonca kodifikované udaje, ktoré, ako pise Vigarello,

148Vigarello, G.: Histoire de la beauté. Le corps et [’art d’embellir de la Renaissance a nos jours.
Paris. Seuil, 2004. s. 181

149Z4znamy o prvych chirugickych operaciach su zname uz v starovekom Egypte, kedy
dochadzalo k prvym pokusom o chirurgické Upravy casti tela, hlavne tvare mitvych egyptskych
panovnikov. Prvy zaznam o vobec plastickej operacii je dochovany z obdobia starej Indie kedy
prebehla rekonstrukcia nosu ¢elnym lalokom. Aulus Cornelius Celsus (25 pred n.l. - 50 n.1.)
jeden z najvacsich rimskych lekarskych spisovatel’'ov popisuje plastiku nosa, pier a usnych
lalockov. Zdroj: M&stak, J.: Uvod do plastické chirurgie. Praha. Univerzita Karlova v Praze.
Nakladatelstvi Karolinum 2005. s. 125

150Vigarello, G.: Histoire de la beauté. Le corps et [’art d’embellir de la Renaissance a nos jours.
Paris. Seuil, 2004. s. 182

1511bid, s. 189

1521bid, s. 196
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sa rok od roku znizovali. Napriklad v roku 1929 ¢asopis Votre beauté (Vasa krasa)
uverejnil idedlnu vahu 60 kg pre Zenu meriacu 1,60 m, v roku 1932 to uz bolo pod
54 kg, a v roku 1939 dokonca az 51,5 kg'*. Hlavnym cielom v druhej polovici 20.
storocia bolo udrzat’ telo mladé, stihle a pevné.

Zacala sa doba dvoch vladnucich noriem, a to odmietanie starnutia a
odmietanie korpulencie. Paralelne s tym zacali vznikat ndvody na udrzanie
pevného Sportového tela (po druhej svetovej vojne sa rozsiril fenomén kulturistiky
a bodybuildingu, vznikla tzv. zlata éra) a s nimi suvisiace diétne rezimy. Zenské
Casopisy uverejnovali navody ako zostihliet, rady na vyvazenu stravu a druhy
cvicenia na udrZanie tela vo forme. S tym bol zapocaty tiez vznik prostriedkov na
chudnutie.

Posadnutost’ $tihlym a mladym vzhl'adom tieZ naplno rozSirila plastické
chirurgie. U Lipovetského nachadzame zmienku o az 80% naraste prevedenych
plastickych operacii od roku 1981 do 1989, s najZiadanejSim zakrokom odsatia
tuku, ktoré si roéne necha urobit’ 50 000 Francuzok a 400 000 Ameri¢aniek'>*.
Plastické operacie sa stali legitimnym prostriedkom na omladenie a zoStihlenie.
Autor dodava, ze tendencia sucasnej doby spociva v pretvarani vzhladu: ,, Dnes je
nutné se ,,predélat”, pretvorit sviij vzhled tak, aby se vzeprel ucinku casu.“"™ a
dalej pise: ,, Zenské télo se osvobodilo ze svych odvékych sluzebnych roli, at' uz
byly sexudlni, plodivé nebo odévni, ale podrobuje se omezenim estetickym, kterd
jsou mnohem podrobnéjsi a zdavaznéjsi a plodi vétsi obavy neZ kdysi.“"*® Tento
autorov ndzor podporuje naSu uvahu o relativnom popreni biologickej podstaty
tela za ucelom jeho estetickych modifikacii.

Tato tendenciu normativhemu nastoleniu juvenilnej Stihlosti posilnil
rozmach masovej kultury — média, reklama, tla¢ ale aj rozmach kinematografie s
detailnymi zdbermi jednotlivych Casti tela a tvare dokonalo upravenych hereciek.
Aj Zenské cCasopisy s rubrikami venovanymi modde a krdse sa stali ndstrojom
podrobenia Zien normam vzhladu a zvodnosti'”’. Postupom doby sa pridad nové
hladisko prizvukovania na individualnu stranku vzhladu zeny a na jej vlastnu
osobitost’. Lipovetsky piSe, Ze tieto nabadania k Stihlosti a zachovania mladosti v
rubrikéch o krdse neznamenajii samé o sebe rozpor s individualistickou kultirou,

ale ze: ,, Vedou totiz Zeny k tomu, aby se ,,chopily sebe samych*, bojovaly proti

1531bid, s. 201
1541bid, s. 146
1551bid, s. 147
1561Ibid, s. 147
157Lipovetsky, G.: Treti Zena. Neménnost a promény Zenstvi. Prostor, 2007. s. 179
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télesnému laisser — aller'™ a potvrdily svou subjektivitu ve stietu s télem a

fatalitou casu.

% a dopliwje: ,, Zenska média na jednu stranu ,,odsuzuji*“ Zeny k
tomu, aby se videély jako , dekorativni predméty”, ale na druhou stranu Siri
kulturu, ktera favorizuje prevzeti individuadlni zodpovédnosti vici télu a princip

sebekonstrukce. “'®°

Nahliadnime teraz, pre doplnenie nasho vypoctu estetickych modifikacii
tela ako expanzivneho javu popierania biologickych procesov tela, do stcasnej
doby, v ktorej sledujeme predovsetkym oblast’ zenskych magazinov, brozur, rubrik
ako relevantného zdroja pre naS prehlad estetickych modifikécii, ktoré st v
prevaznej miere zaznamenané prave v takychto zdrojoch.

V poprednom zenskom asopise Elle'

z roku 2004, sa pred tirdZou na
dvojstrane nachddza reklama na pletovy krém Superdefense™ Triple Action
Moisturizer, od poprednej kozmetickej a dekorativnej znacky Clinique'® s
nadpisom: ,,Seznamte se s budoucnosti. Nase plet neni urcena pro dnesni svet.
Nevyvinula se dostatecné na to, aby se mohla branit riiznym podnétiim utocicim z
dnesniho Zivotniho prostredi. Superdefense™ Triple Action Moisturizer od

‘16 Téato stipajica tendencia vynalezov

Clinique zaplni tuto evolucni mezeru..*
kozmetickych pripravkov proti starnutiu pleti siaha az k hraniciam chemickych
vyrobkov, ako napriklad vidime v zmienke v Casopise Elle z roku 2010, o
kozmetickom produkte proti vraskam Professional Pro-X Deep Wrinkle Treatment
od firmy Olay'®, ktory, bolo zistené, ma rovnaké UCinky ako priemyslovo
vyrobena kyselina retinova (v lekariiach k dostaniu len na predpis) a napriek
svojim zdraviu ohrozujlicim UCinkom sa stal jednym z najpredavanejSich
produktov v Spojenych $tatoch americkych v roku 2010'%.

NaSa tematika potlaCovania biologickych procesov tela sa odraza aj, v

sucasnej dobe naplno rozSirenych plastickych operaciach prezentovanych v

158Laisser — aller znamena v preklade nedbalost’, l'ahkomyselnost’ v zmysle ponechania tela jeho
biologickym procesom starnutia, ochabovania a pod.

1591bid, s. 180

160Ibid

161Najznamejsi sicasny modny a lifestylovy magazin pre Zeny, franctizskeho povodu, s
celosvetovou publikaciou, ktory sa zameriava na modu, krasu, zdravie a vol'ny Cas. Je najlepsie
predavajiicim sa médnym magazinom, ktory udava sucasné trendy nie len mody ale aj
zivotného Stylu zeny. Zalozeny bol v roku 1945. Elle, Hachette Filipacchi 2000, ¢. Zati 2004

162Clinique je dekorativna telova a pletova kozmetika, spadajuca pod znacku Estée Lauder. V
roku 1967 americky moédny magazin Vogue zverejnil ¢lanok, kde si polozil otazku: ,,¢i mdze
skvela pokozka byt vytvorena?* Clanok si precitala budiica vykonna riaditel’ka Evelyn Lauder
a tato otazku dostala do povedomia tejto kozmetickej znacky. www.clinique.com

163Elle, Hachette Filipacchi 2000, ¢. Zati 2004

1640lay je popredna americka pletova kozmeticka znacka, ktora vznikla v roku 1949.
www.olay.com

165Elle, Hachette Filipacchi 2000, ¢. prosinec 2010, s. 151
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zenskych casopisoch, v ktorych je v ¢lankoch redaktoriek spojovany proces
starnutia s pocitom trapnosti a ndslednym vyuzitim plastickych operacii: ,,Jsem
stara? Jsem taky trapna? “'°. Nachadzame tu celostranovi reklamni zmienku
Ceskej kliniky, ,,salonu krasy* s ndzvom MyClinic'®’ s reklamnym sloganom: ,,Jak
zastavit cas. Ménée vrasek, plnéjsi rty, krasnéjsi pokozka a lepsi kontury obliceje.

Novd klinika MyClinic umi zastavit cas.“'®®

s nasledujiicim titulom clanku:
, Krasa s rucenim omezenim. Tam kde Vam priroda nebyla naklonéna, pomiize
plasticky chirurg. “'® Velky zaujem sGfasnych zien o pretvorenie biologickej
podstaty svojho tela dokladaju tiez faktické informacie Americkej asociacie
estetickej chirurgie'” o az 6smich milionoch prevedenych kozmetickych zdkrokov
v roku 2003 (liposukcia 384 626, prsné implantaty 280 401, uprava ocnych viecok

267 627).

Vratime sa teraz k moznému vysvetleniu rozSireného fenoménu
preferovania Stihlosti a pozrieme sa na to, co mohlo sposobit’ tento prevrat vo
vnimani c¢loveka fyzickej atraktivity. Mozné vysvetlenie nachddzame u uZz
spomenutého franctizskeho filozofa a socioléga Gilla Lipovetského v jeho
sociologickom objasneni tohto javu (naplno rozSireného uz v 20. storoci), v
ktorom zmena vztahu k vlastnému fyzickému vzhl'adu nastala podl'a autora prave
na zéklade rozkvetu vSetkych oblasti Zivota a tym aj rozmachu antikoncepénych
piluliek, ¢o malo za nasledok prevrat zenskej identity v tom, Ze jej materska
funkcia, a s tym spojena plodnost’ a tiez znamky telnatosti tela uz netvorila hlavny
zmysel. A prave preto, ako piSe autor, preferencia Stihlosti vyjadruje odmietnutie
stotozilovat’ Zenské telo s materstvom a zaroven odpovedajuce spolocenské
ocenenie aktivnej, nezavislej Zeny'”'. K tomuto zvratu dopomohli tieZ premeny
moderného umenia v zmysle nahradenia ornamentality a pompéznosti
zjednodusenymi Stylistickymi postupmi, kubistickymi uhlami, abstraktnymi
plochami a funkcionalistickym designom a ako dodava autor, oko sa tym padom
prispdsobilo krase tvarov bez oblosti: ,,Odmitnuti dekorativniho nadbytku

odpovida nenavisti k nadbytku vahy. “'"

166Citované z ivodniku redaktorky ¢asopisu Elle, September 2004.

167Ceské sti¢asna klinika zamerana na Zensku krasu so $pecialistami na starostlivost’ o tvér a jej
korekcie (implantaty pre hlboké vrasky, ryhy a kozmetické korekcie).

168Elle, Hachette Filipacchi 2000, ¢. September 2004, s. 94

1691bid, s. 104

170Podrl'a udajov americkej asociécie plastickych operacii (American Society of Plastic Surgeons,
ASPS) za poslednych pét’ rokov vzrastol celosvetovo pocet zakrokov plastickych chirurgov o
21 percent. Zdroj: plasticsurgery.org

1711bid, s. 151

1721bid, s. 150
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Na tomto Lipovetského sociologickom vysvetleni nabytia preferencie
urcitého fenoménu v spoloCnosti mézeme vidiet priklad nasej uz spomenute]
problematiky vzniku estetickej funkcie v primarne mimoestetickej oblasti, v akej
je telo s jeho biologickou podstatou, a odev s jeho prvotnou praktickou funkciou, v
ktorej vdaka zmene postoja u cloveka, napriklad ovplyvneného spomenutymi
umeleckymi tendenciami, dojde k prevratu v oblast’ esteticku, dokonca so
smerovanim ku kanoni¢nosti az normativnosti. Tuto normativnost mozeme
odsledovat’” v stucasnej tendencii vyzadovania adekvatneho vzhladu v urcitych
profesiach, tykajucich sa hlavne oblasti médii (televizne hlasatel’ky, finalistky
Miss, modelky a pod.), dokonca sa tieto normativne tendencie prejavili v

etablovanom fenoméne tzv. dress code'”

, ktory je nie len diferencovany a
nasledne normovany danou prileZitostou, ¢i profesiou ale determinuje ho aj

socialny, kultirny, spolo¢ensky, politicky ¢i ndbozensky aspekt.

Normativnost’ estetickej oblasti v naSej tematike stcasného procesu
estetizacie tela, mozeme sledovat’ v Ciselne uréenom fyzickom vzhlade Zeny,
napriklad v sutaziach krasy Miss, vo vekovom ohraniCeni finalistiek do 25 rokov,
v Ciselnych udajoch idealnych proporcii, tzn. vySka nad 170 cm, ideélne
pozadované telesné¢ 90 — 60 - 90 a tiez modeliek, tzn. vyska od 173 do 180 cm,
konfekéna velkost’ 36 — 38, miery nie vicSie nez 95 — 63 — 93 a pod.: , 7o z
duvodi, ze firmy, které pripravuji své modni kolekce na prehlidky a fotografovani,
vychazeji z urcitych norem mir modelek a modelii. Pokud tyto miry nespliujete,
obleceni Vam nepadne. “'’* Zmienku nachadzame na oficidlnej internetovej stranke

ceskej modelingovej asocidcie.

Kodifikécie estetického idealu fyzickej zenskej krasy nachadzame naplno
rozsirené aj v oblasti modifikacii tvare, napriklad malovania (make — up), kde sice
nejde o priame estetické normy, ale tym, Ze figuruji vo vedomi kolektivu st
ulozené¢ v nasom pripade v podobe konvencii a estetickych stereotypov. Tieto
konvencie sa potom premietaju nepriamo do réznych textov o malovani tvére

alebo vSeobecne o fyzickej krase, uverejiované v rubrikidch Zenskych €asopisov.

173Spojenie dress code predstavuje subor pravidiel pre $tyl obliekania prijatelny v uréitom
prostredi. Dress code je mozné chapat’ ako pisané, ¢astejsie vSak nepisané pravidla,
predstavujuce styl, ktory vhodne reprezentuje dant prilezitost’ ¢i socidlnu prislusnost’. Dress
code nie je ziadne univerzalne pravidlo, ale jeho forma sa liSi podl’a prilezitosti, miesta a je
silne ovplyvnena kultirnou a politickou situaciou, geografickou polohou, historiou, tradiciou, ¢i
nabozenstvom. D4 sa povedat’, mimoestetickou oblast’ou.

1740ficialne informacie sme Cerpali zo zdroja webovej stranky ¢eskej modelingovej asociace:
modelingova-asociace.cz
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Ked’ nahliadneme do ¢eskej brozirky roku 2014 svetovej kozmetickej firmy Yves
Rocher'”, s ndzvom Kniha krdsy 2014"°, nachadzame tu presné navody a pravidla
»dosiahnutia dokonalej pleti®, , aplikovania make-upu®, ,,nanasSania licenky*, a
tiez presné kroky ,vytvorenia vzhladu“ podla vzoru na fotografii. VSetky
spomenuté navody v brozurke smeruju k naSej iivahe do akej miery sa biologicka
danost’ tela podiela na procese jeho estetizacie a vidime, Ze zatlaCovanie
prirodzenych biologickych procesov tela a pleti, ich reglementované pretvaranie
na zaklade striktne popisanych krokov a pravidiel smeruje k urcitej az
objektivizacii tela. Dokazom toho je pre nds zmienka v brozurke Journal DM
(Drogerie Markt'"") drogistickej spolo¢nosti z aprila roku 2014, v ktorej st krok po
kroku popisané navody licenia tvare az tvorby tzv. nového objektu: ,, I. krok: ocni
stiny naneseme tesné u okrajii dolniho i horniho ocniho vicka, 2. krok: Sarm ocim
dodaji tekuté ocni linky, 3. krok: vyraznou cervenou rténku naneseme pomoci
tenkych tahu Stetce od stredu rtu ke krajim, 4. krok: cely look dovedeme k
dokonalosti pomoci syté cerveného laku na nehty. Tip dm: Pri nanaseni tekutych
ocnich linek lehce zaklonte hlavu a linky malujte tésné nad rasy, konec linek u
vnéjstho koutku oka by mél smérovat mirné nahoru. “'’®

V spomenutej brozarke Knihy krasy 2014 prezentuje firma Yves Rocher
spojenie procesu estetizacie tela s prirodnymi (rastlinnymi) produktami s
odovodnenim: ,,..prirozené spojitosti mezi rostlinnou kosmetikou a pokozkou“'"” a
predstavuje svoje pripravky na zostihlenie (Clé Végétable Minceur) s technikou:
.zamku, ktery se zablokuje a uzamkne bunku. Doslova zamezi odbouravani
tukii. “'®, kde vidime na jednej strane relativne zatlaGovanie prirodzenych
biologickych prejavov tela artificializovanymi procesmi s odkazovanim na
rastlinné produkty s tzv. prirodzenou spojitostou s pokozkou a telom. Navody
estetizacie tela, ako sme videli, st aj v procese liCenia tvare a jej Gprav prevedené

na presné udaje a takto, v rubrikach o krase, reglementované.

Vsetky tieto procesy estetizacie tela a tvorby tzv. vytvoru nie su

vyjadrované len kodifikovanymi ndvodmi a pravidlami, ale vychadzaju tiez z

175Yves Rocher je svetova kozmeticka spolocnost’, zalozena v roku 1958 vo Franctzsku.
Spolo¢nost’ sa prezentuje prirodnymi produktami, ktoré vznikaju z rastlin vlastnej firemne;j
botanickej zahrady Jardin botanique de La Gacilly vo svojom priemyslovom aredli v La
Gacilly.

176Brozara Yves Rocher: Kniha krasy 2014

177Drogisticka spolocnost’ zalozena v Raktsku v roku 1976 v Linci. Prva ¢eska pobocka sa
objavila v Ceskych Budgjoviciach v roku 1993.

178Journal DM Drogerie Markt, duben 2014

179Brozara Yves Rocher: Kniha krasy 2014, s. 9

180Ibid, s. 10
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vyobrazenych vzorov na fotografiach znamych osobnosti (herecky, spevacky atd.)
v zenskych magazinoch v podobe idolov. Reklamnou pozvankou v €asopise Elle, z
roku 2000, znejucou: ,,Kazdd z nas nekdy zatouzila vypadat jako krdska z
filmového platna nebo casopisu. V luxusnim Star Boutique znacky L Oréal vas
zdarma nali¢i a ucesou ve stylu Jennifer Lopez, Doutzen Kroes, Evy Longorii nebo

181

Julianne Moore'®'. Zazijete pocit, ktery znaji pouze filmové hvezdy. Vase promeéna

po vzoru jedné ze Ctyr celebrit bude naprosto dokonald “'*

nie je potreba dokladat’
relevantnost’ nasej uvahy o zatlacovani prirodzenej podstaty tela v sicasnom
procese vrcholnej estetizacie, v ktorej je flagrantnd urcitd objektivizacia tela v
spolo¢nostou predkladanej potrebe vytvarania, artificializacie, predovSetkym v

dobe naplno rozsirenej, estetickych noriem udavajucej oblasti médii.

Proces estetizacie az artificiality tela pomocou reglementov mézeme vidiet’
v sucasnej dobe aj v naplno rozSirenom fenoméne ,bodybuildingu®,
,kulturistiky*'** alebo ,,fitness*!*, ktoré implikuju vladu nad prirodzenym telom.
Kulturistika, naplno rozsirena v 70. rokoch 20. storocia v Spojenych §tatoch, bola
povodne konceptom muzského svalového reliéfu a mala etické hl'adisko vole proti
makkému telu. V sucasnej dobe sa stal fenomén fitness etablovanou sucastou
oblasti estetizacie fyzickej Zenskej pritazlivosti ako nadvldda nad prirodzenymi
biologickymi procesmi tela. Aj v tejto oblasti nachddzame presne dané navody
Standardizovanej fyzickej Zenskej pritazlivosti, vicSinou uverejnované v
Specializovanych fitness ¢asopisoch, napriklad v poprednom americkom casopise
Muscles & Fitness'” nachadzame do detailov na jednotlivé roz¢lenené telesné
partie rozpisany program tvorby svalového tonusu s titulkom: ,, Pomoci tohoto
Sestitydenniho programu propracujete vsechny typy svalovych viaken a pribliZite
se telu, po némz touZite..“'™ Predpisany program doplituje tiez optimalizacia

stravovania. Aj v tejto oblasti estetizdcie tela vidime estetické modifikacie tela ako

1810sobnosti v reklamnej zmienke st svetovo zname osobnosti z oblasti filmu, hudby a mody vo
vekovej hranici 29 az 53 rokov.

182 Elle, Hachette Filipacchi 2000, ¢. Kvéten 2014, s. 223

183Bodybuilding, kulturistika je individualny Sport, ktorého cielom je dosiahnut’ pozadovaného
vzhl'adu tela. V ramci sut’azi sa pri tom sa hodnoti mohutnost’ a vyrysovanost svalstva, svalova
hmota, symetria a ,,esteticnost™ postavy. Priprava prebieha v zvlastnych zariadeniach s r6znymi
nastrojmi a strojmi posilujuci jednotlivé telesné partie. Pre tvorbu svalstva sa okrem posilovania
dodrzuje aj $pecialna zivotosprava s prisposobenym stravovanim a dopliikovou stravou pre
dosiahnutie efektu.

184Terminom fitness sa oznacuje $portova aktivita a celkovy zivotny §tyl majuci za ciel’ vSeobecnt
telesnu kondiciu a celkovll zdatnost’. Pre fitness cvicenie sa pouzivaju Specidlne stroje,
trenazery a Cinky. Dodrzuje sa $pecidlny diétny rezim, pripadne pouzivaju dopliky stravy.

185Muscles and Fitness USA Edition, Spolo¢na cesko-slovenska edicia, vychadza od roku 1991.
Roénik XXII, €. 9/2012

186Muscles and Fitness USA Edition, Spolo¢na ¢esko-slovenska edicia, vychadza od roku 1991.
Roénik XXII, €. 9/2012, s. 54
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biologického organizmu podl'a presne uréenych navodov, priamo zacielenych na
jednotlivé az anatomicky rozclenené partie tela, za ucelom dosiahnutia telesného
vzhl'adu podla vzoru, ktory ako sme videli v nami predlozenych prikladoch, zda sa
existuje mimo telo.

Poslednou technikou, ktord dopliuje naS vycet skraslujicich a
normovanych praktik vrcholnej estetizacie telesného aparatu, naplno etablovanych
v sucasnej dobe, implikujlicou nasu uvahu vztahu tela so svojou biologickou
podstatou s telom estetizovanym, je fenomén tetovania tela, alebo tiez ,,body-art™,
na ktorom je znova zjavné ako sa telo z mimoestetickej situdcii ocitne v oblasti
esteticna, ad hoc oblasti umeleckého estetiCna. V tomto konkrétnom druhu
artificiality tela dochadza explicitne nie k telu ,,sledovanému® ale prave a vylucne
k telu ,,prezivajicemu’ priamymi a trvalymi zasahmi do prirodzenej danosti tela, v
mnohych pripadoch nezjavujicimi sa svojmu okoliu ale prave ,skrytymi*

modifikaciami.

3.2 Zavery k vzt'ahu biologického a estetizovaného tela

Podid'me teraz, v poslednej podkapitole nasej prace, k tivahe, ktorti sme
nacrtli uz v tivode a ktorti sme sa snazili udrzovat’ pritomna po celti dobu nami
predkladanych neoddelitelnych podmienenosti Zenskej krasy — biologickej a
kultarnej a zamyslime sa nad tym do akej miery biologickd podstata tela, jeho
biologickd podmienenost’ spolupdsobi na procese estetizicie v kontexte
spolo¢nostou predkladaného normovaného estetického idedlu zenskej fyzickej

krasy v sti€asnej dobe.

Dovolime si tu eSte odbocit’ na chvilu k franctizskemu sociolégovi a v
istom smere aj eko-socio-biolégovi Edgaru Morinovi'*’, a poukazat’, aj ked’ len v
naznakoch na mozné prelinanie tychto dvoch poloh tela nami predlozenych —
kultarnej a biologickej (s nami predlozenym zasahom do zivocisnej rise), ktory vo
svojej Stadii Archetypy a svadeéni'™, v ktorej sa zemariava na zvlastnu ulohu krasy
filmovych hviezd, zmiefiuje aj v suvislosti so zvodnostou krasy a zvadzania

analogi¢nost’ I'udskych a zvieracich estetickych emoécii. Morin je presvedCeny, ze

187Edgar Morin (1921) je francuzsky filozof a socioldg so Sirokym zaberom témat a
interdisciplinarnym pristupom k sicasnym problémom.
188Morin, E.: Archetypy a svadeni. In: Autrement, ro¢nik 1987
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ak ide o sexualnu pritazlivost, je ako v Tudskych, tak v zivocisSnych
spolocenstvach ¢osi, ¢o suvisi s nie¢im hlboko estetickym'®. Pozitivne i negativne
emodcie pocituji v analogickych situdciach Zivocichy a ludia v konfrontacii
napriklad s ur€itymi farbami i formami. Estetické signély, ale nie su vyhradne
vizualne, ako sa zmietiuje Morin. Znama je v l'udskej sexudlnej pritazlivosti tloha
tzv. feromonov urcitého druhu chemického sekrétu, s ktorym je mozné sa stretnat’
u hmyzu — samicka motyla vypusta do atmosféry molekuly, ktoré samcek
detekuje na vzdialenost’ aj vacSiu nez kilometer. Existuju chemické signaly, ktoré
hraju délezitu rolu v pritazlivosti aj v erotickom ohlade. V I'udskom rode je uloha
feromonov v pritazlivosti ddvno etablovana. My sa ale ocitame v civilizacii, ktora
zasadne zredukovala tlohu pachov a to ako v negativhom (biologické pachy
l'udského tela su vécSinou zasadne odmietané a moézu naopak fyzicku krasu
anulovat)) tak aj v pozitivnom smere (zndme si vyhrady k druhu a sile uzitia
osobnych parfémov). Omnoho citlivejsi sme k javom vizuadlnym — krasa je dnes
pre nds predovsetkym vecou vizualnou. To ur€ite nebrani intervencii — vedome;j ¢i
nevedomej — faktorov nevizualnych. Vizualita krdsy je dnes akcentovana jej
uplatnovanim a Stylizdciou napriklad na filmovych platnach. Svoju tlohu vo
vizualite krasy hrajui obrazy vobec — fotografie krasnych tvari a tiel reprodukované

na obalkach ¢asopisov, plagatoch, reklamnych materidloch apod.

Ak vezmeme v uvahu rydzu biologicku definiciu tela, ktora znie: ,, Télo je
soubor specializovanych bunécnych celkii, které zachovavaji homeostdazu
organizmu na zaklade reciprokého vztahu ,,formy a funkce* jednotlivych casti, jez
se navzdajem v organickem celku ovliviuji a dle potieb prizpiisobuji zméndam, ke

“I% " na estetickych modifikaciach tohto biologického

kterym béhem Zivota dochazi.
prirodzené¢ho tela v historickom ich vypocte od, pre nasu tému, zasadného 19.
storo¢ia a jej poCiatkoch potrieb estetizacie Zenského tela, jej artificiality az do
sucasnej doby vrcholne estetizovaného tela, m6zme spozorovat’ zadsadny fakt, ze ¢i
uz i8lo o telo podrobené idedlu bozskej krasy, alebo reglementovanému idedlu z
modnych Casopisov, zda sa, ze vzdy bolo telo zasadené do procesu tvorby, bolo
roz¢lankované, rozanalyzované a organizované, ktory implikoval vznik findlneho

vytvoru, materialu az objektu. Telo, ktoré nasleduje pravidla svojej tvorby a je

proklamované ako biologicky aparat, kvoli hlavne sti¢asnému apelu vzdorovat

189Priklady sme uviedli v prvej Casti nasej prace o Darwinovskej estetike, kde sme videli dokazy
mozného procesu kraslenia v zivocisne;j risi.

190Parafraza pochadza z dvoch ¢eskych pramenov lekarskej literatury anatomie a fyziologie:
Cihak, R.: Anatomie I. Grady 2003 a Ganong, F. W.: Piehled lékaiské fyziologie. Galén 2001
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svojim prirodzenym biologickym zmenam a vyzadovat’ nasledné korekcie, opravy,
zmeny, je zda sa takto traktované za objekt, na ktory je nazerané s uritym
odstupom. Mimo akékol'vek podozrenie dokazu stoji na$ doterajsi vypocet
modifikécii vrcholne estetizovaného zenského tela, kedy dochddza k tvorbe tzv.
nového telesného vytvoru, coho dokazom st uz spomenuté plastické operacie,
korekcie, dekorativna kozmetika a jej kodifikované navody k dosiahnutiu
estetického idealu zenskej fyzickej krasy, d’alej dress code v odievani podla presne
stanovenych noriem, na ¢iselné kodifikované udaje prevedené telesné proporcie,
Standardizacia zenskej fyzickej pritazlivosti podla modelov - vzorov na
fotografiach a v neposlednom rade bodybuilding-om, ktory zaiste doklada tvorbu
tzv. telesného diela.

V poznamkach literarnej historicky, teoretiCky a historickej znalkyne
problematiky tela a telesnosti Riizeny Grebenickovej'”! v diele Télo a télesnost v
novovékém mysleni'™ nachddzame esteticky pristup k takto postulovanej
objektivizacii tela, takyto: ,, Telo neni ani vytvor cloveka, ani umélecké dilo.., je
soucasné, a to aktudalné, a v tom je paradox tohoto materidlu'”, také subjektem,

«194

autorem dila. a pokracuje: ,, Nazirat telo jako objekt nebo z hlediska

prirodovédnych vyzkumii a pod. je vSak, a o tom nds poucuje filosofie, nonsens. “'*>
Podl'a autorky, urCité formy telesného pohybu c¢loveka, napriklad Sport, tanec a
pod., ktoré su nahliadané ako regulérne umenie, s pravidlami umeleckej tvorby,
nedekretuji eSte ani zd’aleka to, Ze telo je tu len materidlom, objektom'*®. Aj
Sportové hry, doklada, st konsStantou antropologickou tak isto, ako je fiou esteticky
postoj (tak ako aj naSa tematika estetizicie az artificiality tela) vztahujlci sa k
cloveku ako subjektu, telu ako autoru diela, telu ,,prezivajuicemu a preto nie je
mozné, ako piSe autorka, na telo nahliadat’ len z ,,objektivneho pohladu®.

Co to znamena pre zaver nami sledovanej témy vztahu biologického tela s
telom artificidlnym, kultirnym? Aj ked’ tradicie na nazory na telo a telesnost’ sa

behom histdrie vyvijali, je jedna, ktora tiahne do boja proti deleniu na telesno a

duchovno. T4, ktord hlasa, Ze telo ma svojho vlastného ducha, svoju vlastnu

191RUzena Grebenickova (1925 — 1997), predna literarna teoreticka, sa v nami predkladanom spise
zaoberd tematikou tela v eurdpskom mysleni. Vystudovala francizstinu, filozofiu a literarnu
komparatistiku na Filozofickej fakulte Univerzity Karlovej. V jej pracach je charakteristicka
metoda prelinania literarnohistorického hl'adiska s teoretickym, ¢o dodava jej pracam urcity
polemicky charakter.

192Grebenic¢kova, R: Télo a telesnost v novovekém mysleni. Prostor 1997

193 Autorka dekretuje, Ze telo v oblasti Sportu, tanca, telesnej vychovy, postulované ako umenie,
ktorym je takto nazyvané aj remeslo, a tym padom ako objekt, material, je mylne takto
vydavané za pristup prirodovedny alebo objektivny.

1941bid, s. 97 - 98

1951bid, s. 99

1961bid, s. 97 - 98
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psychiku a Ze duSevno neexistuje za nim ani vedl'a neho'”’. I$lo tu o to poukéazat’
na mylne vydavaného artificialneho traktovania tela, tela vytvoru, za pristup
objektivny, ,,oddelitelny*“ od jeho antropologickej konStanty. ,,Ba Ze v tomto
,,objektivnim pohledu* jde vlastné o pohled esteticky, stoji dokonce mimo

Jjakékoliv podezient. “'**

1971bid, s. 95
1981bid, s. 97
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4. Zhrnutie

V naSej praci sme sa zaoberali tematikou tela a telesnosti z dvoch jeho
opodstatnenych rovin — z roviny biologickej, kde sme sledovali biologicku
podmienenost’ preferencii zenskej fyzickej pritazlivosti a kultirnej, v ktorej sme
nahliadali na telo v procese jeho estetizacie v kontexte estetického idealu Zenskej
fyzickej krasy. Sledovali sme vzt'ah tychto dvoch, ako sme videli, neoddelitelnych
podstat tela a tieZ ich vzajomné prelinanie sa v procese vrcholnej estetizacie az
artificiality tela. K tomuto ucelu bolo potreba sledovat prejavy biologickej
podmienenosti preferencii zenskej fyzickej pritazlivosti, vychadzajice z procesu
vyberu partnera, predkladané sociobiologickymi a evoluc¢ne — psychologickymi
Stidiami, kde sme videli, Zze takto biologicky podmienend pritaZlivost’ Zenského
tela odkazuje k jeho prirodzenym, naturdlnym determinantdm, akymi st plodnost,
mladost’ a zdravie. Videli sme tieZ, ze okrem tychto spomenutych preferovanych
atributov Zenskej fyzickej pritazlivosti, existuju aj dalSie, ktoré potvrdzuju
odkazovanie k biologickej danosti Zenskej krasy akymi si zaltbenie v
symetrickych tvaroch a preferovanie ur¢itého pomeru pasu k bokom na zenskej
telesnej stavbe, ktoré¢ indikuja urcita geneticki zdatnost. Relevantnost’ takto
predloZenej biologickej podmienenosti Zenskej fyzickej pritazlivosti sme relativne
podporili ndhl'adom do Zivocisnej riSe a Charlesom Darwinom skiimanymi javmi
vkusu a krdslenia u zvierat, u ktorych, ako bolo vidiet, dochadza k takym
preferenciam, aké st pritomné v antropologickej oblasti. Videli sme tiez, Ze je
moznd existencia urcitej biologicko - fyziologickej danosti vkusu vobec.

V dalSej ¢asti nasej prace sme sa zaoberali rovinou kultirnou, v ktorej sme
sledovali procesy estetizacie tela od, pre nasu tému Zenskej krasy, relevantného
obdobia 19. storoCia, v ktorom sa potreba kraslenia a estetizacie Zenského tela
naplno rozvinula, proklamovana Charlesom Baudelairom v jeho poprednych
esejach venovanych tejto tematike, ktory si usilie o ur€ity vyraz tvére a tela cenil
viac nez moralistami pripominand opravdovost’. Tento moment zapoc¢al nasu tému
prechodu biologicky podmienenej zenskej krasy, Zenského tela z mimoestetickej
jeho oblasti do oblasti esteticna. Videli sme tiez, ako mimoesteticka oblast, do
ktorej spad4d urcity socidlne — diferenciatny aspekt, implicitne vylozeny
Cerny3evskym v nami predlozenom jeho spise, ovplyviiuje esteticky ideal Zenskej
krasy. To nés naviedlo na skimanie Mukatrovského aspektov esteti¢na akymi boli
esteticka funkcia, norma (a hodnota) ako socialne fakty, ¢im sme explicitne

vysvetlili tento prechod niecoho, €o je v primarne indiferentnej mimoesteticke;j
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situacii, ktoré sa zmenou postoja ocitne v estetickej oblasti. Videli sme dynamicky
vztah mimoestetickej a estetickej oblasti zalozeny na ich dialektickej antinomii, ¢o
nam demonstrovalo na jednej strane oscilaciu tela medzi biologickou (naturdlnou)
a kultarnou (estetizovanou) jeho rovinou ale tiez fenomén nestaleho a
premenlivého procesu estetizacie az artificiality tela v jeho rozlicnych, dokonca
normovanych modifikéaciach a spolocnost'ou predkladanych, taktiez normovanych,
estetickych idedloch. U Mukatovského sme naSli podporenie naSej tivahy o
relevantnosti urcitej biologickej danosti Zenskej fyzickej krasy, ¢im bolo autorom
poukdzanie na konStitutivne antropologické zakony preferencii Cloveka (rytmus
podlozeny pravidelnostou krvného obehu, kolmica a horizontala z ustrojenia a
normalnej polohy tela atd’.), ktoré mdézu aj v naSej tematike estetickych idedlov
zenskej krasy sluzit’ ako platforma, pevné baza ur€itym jej preferenciam.

Poslednd kapitola naSej prace bola venovana uz prejavom vrcholnej
estetizacie tela az aritificiality v kontexte zenskej krasy a jej estetickych ideélov,
flagrantnym pre dobu od 20. storo¢ia az po suUcasnost, v ktorych sa prejavila
naplno aj ich normotvornost. Na zdklade tychto estetickych modifikacii
(zenského) tela sme tu sledovali do akej miery je biologickd podstata tela
potla¢ovand v jeho procesoch, spolo¢nostou udavaného, a dokonca normovaného,
kraslenia, alebo do akej miery na tomto procese spolupdsobi. Videli sme, ze
biologicka, naturdlna danost’ v ramci proklamovanej potreby tzv. tvorby tela je nie
len v mnohych pripadoch potlacovana, ale zaroven implicitne dochédza k
biologickému az anatomickému traktovaniu tela v ramci urcitej jeho objektivizacii
v spolo¢nostou predkladanych potrebach chirurgickych korekcii, plastickych
operacii, pretvarania tela podla vizudlnych vzorov z fotografii a inych médii,
presne predpisanych normovanych navodov malovania tvare, navodov tvorby
svalového tonusu, procesu sebakonstrukcie apod.

V réamci takéhoto tzv. objektivizovaného traktovania tela sme sa obratili v
zavere naSich uvah o tychto dvoch neoddelitel'nych danostiach tela, k historickej
znalkyni oblasti tela a telesnosti a prevzali sme jej esteticky pohlad na danu
problematiku, ktory poukazoval na mylne vydavaného artificidlneho traktovania
tela, tela vytvoru, za pristup objektivny, ,,oddelitelny*“ od jeho antropologickej
konstanty. Telo mé svojho vlastného ducha, svoju vlastnii psychiku, dusevno
neexistuje za nim, ani vedl'a neho. ISlo o to tu poukazat’, ze v tomto ,,objektivhom

pohlade* ide vlastne o pohl'ad esteticky.
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