OPONENTSKY POSUDEK DISERTACNI PRACE

Autor: MUDr. Petr Zeman, MBA
(Klinika ortopedie a traumatologie pohybového ustroji LF UK a FN Plzef)

Téma disertaéni prace: Anatomicka rekonstrukce piedniho zk¥izeného vazu
single-bundle versus double-bundle technikou

Oponent: MUDr. Radim Kalina, Ph.D. (Ortopedicka klinika FN Olomouc)

1. Struény popis disertani prace

Cilem ptedloZené prace bylo zhodnoceni klinického pfinosu double-bundle techniky v anatomické
rekonstrukci pfedniho zk¥iZeného vazu pro klinickou praxi a prezentace vysledkii dvouleté klinické
prospektivni randomizované studie srovnavajici skupinu pacientii s double-bundle technikou se
skupinou single-bundle anatomické rekonstrukce LCA provedenou pomoci Slach musculus
semitendinosus a gracilis s fixaci vstfebatelnymi interferenénimi Srouby.

Prace je psana piehledné, dobrou &estinou a doplnéna kvalitni obrazovou dokumentaci. Diserta¢ni
prace je zpracovana na 94 stranach, véetn¢ 10 tabulek a 10 grafii. Text je bohaté¢ doplnén obrazky -
fotografiemi, artroskopickymi obrazy a MRI skeny. Seznam literatury obsahuje 110 citaci.

V prvni &sti jsou prezentovany soucasné poznatky o anatomii, biomechanice a mechanismech
poranéni ptedniho zkiiZeného vazu. Déale je zmifiovana historie a aktudlni koncept rekonstrukce
pfedniho zkiiZeného vazu se zaméfenim na anatomickou rekonstrukci LCA. Podrobné jsou
popisovany jednotlivé techniky anatomické rekonstrukce LCA - augmentace, single-bundle
technika, double-bundle technika.

Teoreticky piehled je napsdn podrobné s nejaktualnéj$imi poznatky souCasné problematiky
pfedniho zkiiZeného vazu.

Ve druhé &asti autor predklada vlastni soubor 110 pacientd operovanych v letech 2009-2011, u
kterého hodnoti a porovnava dvouleté vysledky dvou operacnich technik anatomické rekonstrukce
LCA - single-bundle techniky a double-bundle techniky. Za 2 roky od operace bylo zhodnoceno 82
pacient. K hodnoceni vysledki autor vyuZivd standardni schémata kombinujici subjektni a
objektivni kritéria vysledku. Pfedoperatné i pooperaéné autor hodnotil subjektivni kritéria:
subjektivni IKDC a Lysholm skore. Z objektivnich kritérii zhodnotil: vyskyt selhani $t€pu, stranovy
deficit rozsahu hybnosti kolena, navrat k pfedirazové sportovni zatéZi, miru stranové diference
ventralni laxity obou kolen ve 20 st. flexi méfené laximetrem Genourob pfi tlacich 124 a 250
Newtonil a pivot shift test. Vysledky hodnoceni souboru jsou velmi dobie statisticky zpracovany a
prezentovany v piehlednych tabulkéach a grafech.

2. P¥ipominky, komentéfe k disertani praci

Autorem uZité subjektivni i objektivni formulafe jsou b&éZné uzivané pii hodnoceni rekonstrukci
LCA. V metodice by bylo vhodné zminit jaka konkrétni subjektivni kritéria IKDC a Lysholmovo
skore obsahuje (bolest, kulhani, nestabilita atd). Tyto formulafe by podle mého ndzoru mély byt
umistény v piiloze prace. Také chybi bodovy rozsah jednotlivych hodnoceni formulaft (vyborny,



velmi dobry, dobry a neuspokojivy). K objektivnimu méfeni mohl byt uZit i objektivni formulaf
IKDC.

Navrat k piedirazové aktivité mohl byt objektivizovan pomoci Tegnerova skore aktivity, které se
doporucuje doplnit k subjektivnimu hodnoceni skére dle Lysholma.

K hodnoceni miry rotaéni sloZky laxity operovaného kolena byl uZit pivot shift test provadény pfi
plném védomi pacienta. I kdyZ se jednd o nejrozsifenéjsi zpiisob hodnoceni rota¢ni stability, je
tento test velmi subjektivni a ne vzdy dobfe vysetfitelny, coZ si autor uvédomuje a v textu uvadi
patfi¢ny komentaf, véetné odkazli na prace renomovanych autord.

Vysledna stabilita kloubu neni zavisla pouze na umisténi $t€pu a poctu jeho svazki, ale také na
spravné tonizaci, pevnosti fixace (spravna velikost Sroubu), motivovanosti pacienta a na nasledné
rehabilitaci. Vyhodou prace je, Ze vSechny operace provadél sam autor, ktery je zkuSeny
artroskopista a da se proto pfedpokladat spravna tonizace §t€pu a dostatecné pevna fixace.

Vysledek dvouletého hodnoceni ukazuje uspé$nost operatni techniky pouze v kratkodobém
hodnoceni. Bude potieba delsiho sledovani, vysledki sttednédobych a dlouhodobych, coZ autor ve
své praci uvadi.

Velmi p&kné je naopak prezentovano objektivni hodnoceni vysledku operace pomoci MRI. Autor
vhodné uZil laximetr Genourob, ktery nabizi pfesné méfeni pfedozadni laxity kolenniho kloubu.
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3. Hlavni zavéry disertacni prace

Ve studii byl prok4zan statisticky vyznamné niz§i vyskyt ventralni i rotaéni laxity operovaného
kolena u skupiny pacienti operovanych double-bundle technikou anatomické rekonstrukce LCA.
Ve zbyvajicich objektivnich i subjektivnich kritériich (vyskyt selhani §t€pu, deficit ROM, névrat k
predurazové sportovni zat€Zi IKDC a Lysholm skére) nebyl prokazan mezi obéma technikami v
hodnoceném obdobi statisticky vyznamny rozdil.

4. Zavér hodnoceni disertacni prace

Cilem préce bylo zhodnoceni klinického pfinosu double-bundle techniky v anatomické rekonstrukci
piedniho zkiiZeného vazu pro klinickou praxi, coZ se autorovi podafilo.

Disertaéni price jednoznaéné spliiuje podminky dle § 47 Zikona o vysokych Skolach ¢. 111/98
Sb., nebot’ student prokazal zpisobilost k samostatné origindlni védecké praci. Na zakladé
vySe uvedenych skuteénosti doporucuji vazené oborové rad€ prijmout diserta¢ni praci
k obhajobé. V p¥ipadé uspéiné obhajoby pak doporucuji, aby byl autorovi této disertacni
price udélen akademicky titul Ph.D.
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