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Zivotnistyl za prvni republiky na pifkladu gastronomie v desk6m dobov6m tisku.

(posudek rigo16zni p16ce)

Autorka si zvolila t6ma, kter6 bylo a je v naiiodborn6 literatuie v6novan6 mezivdledn6 dob6

opomljen6 a objevuje se v nIv6tiinou jen sporadicky, tak iikajic v druh6m pl5nu. Ke

zpracovdnit6matu nepiistoupila bez piedb6Znfch zkuienostf, kter6 zlskdvala uZ pii

piedchozi pr5ci. Z5jem badatel0 vzbuzovaly oviem ui dilve spotiebnImoZnosti SirSich

lidovrich vrstev v dob6 viilednlich konflikt0 prvn[ a druh6 sv6tov6 vdlky a v obdobit6sn6 po

nich. V6tiinou na nich piesv6ddiv6 dokl5dali strdddni5irokfch vrstev obyvatel, jejich Spatn'i

zdravotnistav, kterli zvySoval Imrtnost je5t6 dost dlouho po ukondenibojri, a upozorriovali,

ie touto cestou nar0staly skutedn6 vdledn6 ztrdty na iivotech. Urditou pozornost v6novali

ov5em v jintch souvislostech otdzkdm stravovSnItak6 etnologov6. Ti se zpravidla nezablivali

mezivdleinlim, ale v6tSinou starifm obdoblm naiich d6jin. Na rozdfl od odborn6 literatury

existuje pramen0 ke zkoumdnizvolen6 problematiky pom6rn6 velk6 mnoZstvi. Autorka se

zam6iila na vyuZitf tisku, vedle n6j obsahujiz publikovanlich zdroj0 mnoh6 0daje o

gastronomii napifklad tak6 kuchaisk6 knihy, zdravov6dn6 a populdrni 16kaisk6 piirudky,

ufebnice spoledensk6ho chovdn[, reklama, z nepublikovanlich pramen0 mohou brit pro t6ma

zaj(mav 6 r0zn 6 dom 5ci zd pisky, a utobiografie, sou kro m 5 korespond ence.

Kristina Zdbrodsk6 se vzhledem k chronologick6mu a tematick6mu vymezeniprdce stala

oviem do znadn6 miry pr0kopnicfv pozndvdnIvriSe uveden6ho t6matu v mezivdledn6 6ie, a
proto se nutn6 musela rozhodnout pro zfZenIpramenn6 zdkladny" V tomto kontextu byl

dobovf tisk nepochybn6 vhodnri nn a reprezentativn[m vrichodiskem, V1ib6r pouZitfch a

zpracovanych periodik sv6ddio snaze zachytit gastronomii v mezivdledn6m eeskoslovensku

v 5iroklich sociSln6 profesnlch souvislostech, piedstavit jejispecifika na venkov6 i ve

mEstech. Do budoucna by se pii dal5im vlizkumu mohly zohlednit a konkretizovat i

zvldStnosti Zensk6ho a muZsk6ho jfdelnidku, z5sady d6tsk6 a mlSdeZnick6 vyiZivy, piipadn6



symbolickf vliznam urditrich jidel a potravin i zprisob jejich konzumace pii mimoi6dnyich

iivotnich nebo spoledenskfch uddlostech (napiiklad pii zdsnubdch, svatb6, pohibu, v dob6

t6hotenstvf a po porodu).

Dilo obsahuje vedle 0vodu, ve kter6m je zd0vodn6na volba t6matu, a shrnujiclho zdv6ru p6t

dal5ich i6st[, kter6 logicky a piehledn6 seznamujidteniiie se zvolenlimi badatelskyimi

postupy i s poznatky, ke kterfm autorka na zdklad6 analfzy pramenti dosp6la. V rivodu by

snad mohla brit pozndmka v6novan6 Slovensku, alespofi v podobE zd0vodn6n[, prod se t[mto

regionem prdce nezabrivd. elenEnitextu vychdzhzpoiadavk0 kladenfch na rigor6znipr6ci a

nelze mu nicz1vain|ho vytknout. Metodologickri postup se opir6 o reprezentativnivyib6r

domdcfch a piedev5im zahranidnich praci. VyuZitizahranidnich zku5enostf, kter6 jsou pro

danou problematiku mnohem bohat5ineZ desk6 piisp6vky, zpracov6ninepochybn6

prosp6lo. Ddle se autorka v6novala obecnfm charakteristikdm periodik, kterd vyuZila pro

svou anahizu. Urditf probl6m vyvoldvd skutednost, Ze n6kter6 ze zvolenfch titul0
nevychdzely po celou dobu existence meziv6ledn6ho eeskoslovenska, jin6 m6ly starii
minulost, a proto se jejich tidaje jen obt[in6 srovndvajik urdit6mu obdobi, napiiklad nelze u

viech sledovat, jak se v gastronomick6 65sti vyrovndvaly s velkou hospod5iskou krizlnebo

s ohroZenim samostatn6 existence eSR. etvrtd 6dst se zabyv(t charakteristikou prvni

republiky. Text v nf mohl pracovat s pom6rn6 bohatou 6eskou historickou literaturou, kterou

nebylo sice moin6 vyuiit beze zbytku, ale jejii nejvliznamn6jii 66st se v odkazech objevuje.

Tato Iiteratura autorce pomohla piin6st piesv6ddiv6 charakteristiky celkov6ho vfvoje a

zfskat vlichodisko pro da15[specializovanf v'iklad. Zvyznamn6jiich zpracovdnf doporuduji

v6novat pozornost i publikac(m V. Laciny mimo jin6 proto, Ze n6kter6 z nich se zablivaly

d6jinami zem6d6lstvi a produkcl potravin.

T6UiStE vlastniho vrizkumu obsahujikapitoly p6t a 5est. V nich se zhodnotilo dfikladn6

studium i samostatnri pifstup k problematice. Je v nich piedstavena 6esk6 gastronomie

v obdobitzv. prvnIrepubliky z hlediska r0znfch soci6ln6 profesnich skupin obyvatelstva ve

m6stech ina venkov6, dotlik6 se stravovdnIv domdcnostech iv restauradnich zaifzenfch

urdenyich veiejnosti. MoZn6, Ze v t6to souvislosti by zaslouiily zmlnit tak6 r0zn6 zp0soby tzv.

rychl6ho obderstveni(na trzfch, v ieznictvi), n6kter6 ,,objevy" desk6 gastronomie jako

obloZenri chlebfdek apod. Zaj(mav6 jsou i grafy a shrnujicitabulky, kter6 ukazujf obsah a

frekvenci gastronomickfch t6mat v jednotlivlTch periodikdch. V n6kterlich drobnostech se

ovSem projevily i meze v6rohodnosti novinovyich a dasopiseckfch pramen0. Nelze napifklad

piipsat aZ prvnirepublice oblibu rftkterrich pokrm0, konkr6tn6 tieba iizki. Ty chutnaly

eech0m uZ hluboce v 19. stoletia plesovd sez6na v Praze se tehdy (tak6 v tisku) oznadovala

za obdobi telecich iizkfi.



Pozndmky, kter6 m6 pii detb6 zajimav6ho textu napadaly, nema jiza cil zpochybnit hodnotu

piedloZen6 disertadni prdce. Naopak, text, kterri nevyvolSvd dalS[ot5zky a piipom[nky,

neblivd zpravidla tvrirdi a podn6tnyi. Pr5v6 tyto charakteristiky viak m6 napadaji pii

posuzovdni rigor6zni prdce Kristiny 26brodsk6. Pr6ci doporuduji k obhajobE s hodnocenim

vri born6.
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