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Uvod

Uvod

Pro svou bakalaifskou praci jsem si zvolila téma Integrace zakl se specifickymi
poruchami uceni na zékladnich Skolach. Osobné si myslim, Ze v dneSni dobé¢ toto téma uz
neni takové tabu, jako dfive. Lidé, nebo spiSe déti se za to, Ze trpi néjakou poruchou nemusi
stydét a nikdo se jim neposmivad. Vyjimky se samoziejmé ale najdou. Bohuzel i néktefi
pedagogové, kteti by méli byt t€émto détem oporou a podporou, tak si o nich mysli, Ze to jsou
lajdéaci, nebo Ze jsou dokonce divné a hloupé. Nastésti uz existuji vyborni odbornici, kteti
dokézi poruchu vcas zachytit a diky tomu co nejdiive s ditétem pracovat a poruchu usmérnit,
nebo ji iplné€ odstranit. I postoj rodicli se zac¢ind meénit a neberou poruchu jako handicap, nebo
ze je jejich dité ,,divné* a nestydi se o tom mluvit nahlas. Zndm mnoho lidi, ktefi méli i1 vice
jak jednu specifickou poruchu uceni a vystudovali nejednu vysokou skolu a ted’ jsou z nich
velice dobfe postavené osobnosti. V soucasné dobé existuje na trhu nespocet reedukacnich a
specidlnich pomtcek, které détem poméhaji a usnadiiuji vyuku a doméci pfipravu. Je jen

Skoda, Ze se tak Casto nevyuzivaji.

Toto téma je mi velice blizké, a to proto, Ze jsem v ramci svého studia stravila své
praxe v bézné prazské Skole, kde ale funguje Kabinet rozsifené péce, a to prave pro déti se
specifickymi poruchami uceni (SPU). Dalo mi to mnoho. Praxi, zkusenosti, zazitky, ptatele a
prilezitosti. Takych ,.kabineti* by mélo byt co nejvice. Détem to velice pomaha, bavi je to a
ani si poruchu neuvédomuji. Bohuzel je problém ve financovani. V ramci praxe na této skole
jsem se specialni pedagozkou, kterd tam ptlisobi chodila také do pedagogicko psychologické

poradny, kde taktéz piisobi. Tam jsem toho také hodné okoukala a naucila se.

Specifické poruchy uceni jsem si vybrala také proto, protoze se o tyto zaky zajimam i
mimo $kolu a to vradmci douCovani a lektorstvi pravé téchto déti, které maji dyslexii,
dysgrafii, dysortografii a poruchu pozornosti jiz Ctyfi roky. Dadva mi to mozZnost si
nastudované védomosti a materidly pfimo na détech vyzkouset a zjistit jejich G€innost a zdjem

o né. Ziskdvam nové poznatky, ze kterych ¢erpam a doufam, Ze je zuzitkuji i v této praci.

Své znalosti a zkuSenosti jsem zurocila v absolventské praci na Vyssi odborné Skole
pedagogické a socidlni v Praze, kde jsem praci psala také na specifické poruchy uceni.

V prvni kapitole teoretické ¢asti bych rdda zminila trochu z historie, popsala kazdou
specifickou poruchu, pojmy, které se objevuji v této problematice, zaméfila se na ptiiny

vzniku, diagnostiku, zdsady reedukace a s tim souvisejici kompenzacni pomicky.
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Uvod

V druh¢ kapitole se budu soustfedit na integraci a popiSu zafizeni, kterd pomahaji témto
zakim, jaké je jejich hodnoceni ve Skole, zminim se o ,,ndlepkovani“, popiSu sestaveni a
vyhody individualniho vzdélavajiciho planu (IVP) a samoziejm¢ nezapomenu na asistenty

pedagogt.

Praktickéd cast se bude tykat kasuistiky chlapce, kterého jiz Ctyfi roky doucuji Cesky
jazyk. U chlapce byla diagnostikovana dyslexie a dysgrafie. Zaméfim se také na osobni,
rodinou a Skolni anamnézu, uvedu rozhovor s chlapcem a podrobné&ji se zamétim na jeho

individualni vzdélavaci plany.



Teoreticka ¢ast

Teoreticka ¢ast

1. Specifické poruchy uceni

Slowik (2007, s.124) tika, Ze pojem poruchy uceni je oznafeni pro riiznorodé skupiny
poruch, které se projevuji obtiZzemi pfi nabyvani a uzivani skolnich dovednosti (Cteni, psani,

pocitani) u jedinci s alespoil primérnym intelektem.

., Starsi nazev poruch Skolnich dovednosti je specifické vyvojové poruchy uceni. Pojem
uceni je v psychologii chapan velice Siroce, proto také starsi ndazev téchto poruch byl trochu
zavadeéjici. Poruchy se projevuji na pocatku Skolni dochdzky, kdy se deti uci cist, psdt a
pocitat. Vzhledem k tomu, zZe dité v predskolnim veku se rychle a neustale vyviji, poruchy
Skolnich dovednosti nelze diagnostikovat s dostatecnym predstihem pred zahdjenim povinné

Skolni dochazky.

Poruchy nejsou zpiisobeny nizsi logicko-matematickou a verbdlni inteligenci (mentdlni
retardaci), neurologickymi poruchami, poskozenim ¢i onemocnénim mozku, ani vdznéjsimi
vadami zraku a sluchu. Bézna lékarska vySetieni dispozice k porucham Skolnich dovednosti

v v r el
veétsinou neodhall.

., Déti, kterym je nutné vénovat zvySenou péci, jsou oznacovany jako zZdci se specidlnimi
vzdélavacimi potrebami. Podle Skolského zakona ¢.561/2004 Sb. Maji pravo na vzdélavani,
jehoz obsah, formy a metody odpovidaji jejich vzdelavacim potrebam a moZnostem, na
vytvoreni nezbytnych podminek, které toto vzdélavani umozni, a na poradenskou pomoc skoly

v ’ ’ v ; o2
a skolského poradenského zarizeni. *

Ptedpona - dys oznacuje rozpor a deformaci. Dysfunkce je deformovana funkce, kterad
z hlediska vyvoje znamena nelplné vyvinutou funkci. Druha ¢ast nazvu je piejatd z feckého

oznaceni ¢innosti, ktera je postizena.

"NYVLTOVA, Viclava. Psychopatologie pro specialni pedagogy. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského,
2008, s. 97. ISBN 978-80-86723-48-8.

2 ZACKOVA, Hana a Drahomira JUCOVICOVA. Metody Hodnoceni a tolerance déti s SPU. Praha: D + H,
2006, s. 35. ISBN 80-903579-4-6.
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Mezinarodni klasifikace nemoci

F81. Specifické vyvojové poruchy skolnich dovednosti
F81.0. Specifické poruchy cteni

F81.1. Specifické poruchy psani

F81.2. Specifické poruchy pocitani

F81.3. SmiSena porucha skolnich dovednosti

F90.0. Porucha aktivity a pozornosti bez poruch chovani

F 90.1. Hyperkynetické porucha chovani

1.1. Historie SPU

., Problematika specifickych poruch uceni a chovani je v naSich zemich odborné
zpracovavana a odborné i laické verejnosti ve vyssi mire predkliadana priblizné od
sedmdesatych let minulého stoleti, kdy vznikaly i prvni specializované tridy pro zZaky se
specifickymi poruchami uceni, tzv. dyslektické nebo vyrovndvaci tridy, s détmi zacali pracovat
vySkoleni specialni pedagogové, zacaly ve vyssi mire vychazet i odborné publikace. Prvni
cilené zamereny metodicky pokyn ministerstva skolstvi, ktery se programové zabyval touto

problematikou vysel v roce 1986.

Poznatky o specifickych potizich v uceni a chovani u nds jsou ale mnohem starsiho data.
Prvni publikované odborné clanky se objevily jiz pocatkem dvacatého stoleti (rok 1904,1906),
v padesatych a Sedesatych letech se pak této problematice vénovali klinicti psychologové a
psychiatii (napr. nestor ceského détského poradenstvi prof. Matéjcek) a posléze i specialni
pedagogové (PhDr. Zlab). Skolsky zdkon ¢.561/2004 Sh. a jeho novela, zdkon ¢. 472/2011 Sh.

hovoFi o tom, Ze kazdé dité ma byt vzdélavino podle svych schopnosti a dovednosti. >

> JUCOVICOVA, Drahomira a Hana ZACKOVA. Price s ziky s poruchami uceni a chovdni: Metodickd
prirucka.
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1.2. Osobnosti zabyvajici se problematikou SPU

Dle mého nazoru jsou nejvyznamnéj§imi osobnostmi Ceské republiky zabyvajici se
problematikou specifickych poruch uceni tyto pedagogické a psychologické ikony: Zdenck
Matéjcek, ktery uz bohuzel neZzije, ale zapsal se do historie specidlni pedagogiky po celém
svéte. Byl a je svétove uznavanym détskym psychologem a vénoval se hlavné détem v ustavni
péci a jejich deprivacim.

Zdena Michalova je autorkou mnoha ucebnic pro déti s SPU a je pracovnici specialné

pedagogického centra v Praze.
Véra Pokorna se vénuje hlavné pedagogické psychologii a to pfedev§im porucham
uceni. Pracuje na katedfe psychologie a vede kurzy o metod¢ instrumentalniho obohacovani.

V Ceské a Slovenské republice je jedinou, ktera miiZe tyto kurzy vést.

Marie Vagnerova je odbornici v oboru pedopsychologie a své znalosti zirocuje na

Husitské teologické fakulté. Napsala mnoho monografii, vysokoskolskych ucebnic a piirucek.

Olga Zelinkovd se zaméfuje na poradenstvi a diagnostiku a vénuje se predevSim
specifickym poruchdm uceni a chovani vSech vékovych kategorii a také problematikou

mensinovych skupin obyvatelstva. Je také prezidentkou Ceské spole¢nosti Dyslexia.

Drahomira Jucovi¢ova je autorkou mnoha interaktivnich ucebnic a pomiicek pro Zaky
s SPU, spolupracuje s médii ve prospéch vétsi informovanosti vetejnosti o této problematice.

Pracuje na ambulanci klinické psychologie na Bulovce.

1.3. Pojmy v problematice specifickych poruch uceni

Dyslexie — porucha &teni

,,Je nejznaméjsim pojmem z celé skupiny poruch uceni. PFi této poruse je uroven cteni
mnohokrat nizsi, nez vSeobecna inteligence. Postihuje rychlost a spravnost cteni (dité cte
pomalu, nebo jen slabikuje, zaménuje pismena, domysli text), porozuméni ctenému textu.
Dité¢ ma problémy s praci se slovy. Je pro néj naro¢né spojovat hlasky a souvisle ¢ist. Miize se

objevit i tzv. dvoji éteni. Casto ma dit& také poruchu slovni paméti.

Typy dyslexie:
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1.Dyslexie na podkladé percepénich deficiti (nedostatky ve vnimani) — oslabena

schopnost sluchové nebo zrakové percepce.

2. Dyslexie s pievahou obtizi v motorické oblasti — problémy s obratnosti pti psani, se

spravnou vyslovnosti hlasek, dvoji ¢teni (nejprve potichu, poté nahlas -> neplynulost)

3. Dyslexie s poruchou dynamiky zékladnich psychickych procest — hyperaktivita,
hypoaktivita

Dysgrafie — porucha psani

Je to specifickd porucha grafického projevu. Dité ma problémy s osvojovanim si
jednotlivych pismen, zaménuje podobna pismena ( m-n, b-d), piSe pomalu, Spatn¢ a kiecovité
drzi pero. ,, Pisemny projev byva necitelny, dité si obtizné pamatuje pismena i je obtizné
napodobuje. “ Dité¢ vyda veskerou energii pro psani a nezbyvaji mu uz sily na pozornost a
dal3i potfebné &innosti. Casto $krtd a piepisuje, pismo je velké nebo naopak malé a $patné
Citelné.

Dysortografie — porucha pravopisu

., Casto se vyskytuje spolecné s dyslexii a dysgrafii. Dité s touto poruchou nejéastéji
zameénuje kratké a dlouhé samohlasky, nerozlisuje slabiky dy-di, ty-ti, ny-ni, vynechavad,
pridavad, zameénuje pismena, slabiky atd.” Nedodrzuje hranice slov. M4 obtize s rychlym
vybavovanim si gramatickych pravidel a poucek. Celkové mé problém s uzitim gramatickych

pravidel.

Dyskalkulie — porucha matematickych schopnosti

., Projevuje se napriklad v orientaci na casové ose, zameénami Ccislic (napr. 6-9),
zamenami cisel (napr. 2008-2800), neschopnosti provadeét matematické operace (napr.
SCitani, odcitani, nasobeni, déleni), poruchami v prostorové orientaci, pravolevé orientaci
atd. “ Je vice typt dyskalkulii — praktognosticka, verbalni, ideognostickd, lexickd, operacni a
grafickd. Dité také nezvlada v geometrii rysovani. I ve vysS§im veku stale pocitd na prstech,

neni schopno psat matematickd znaménka a znaky, nedokaze precist delsi vicemistné ¢islo.

Dyspraxie

i hrubé motoriky.” Tyto déti byvaji pomalé, neSikovné, neupravené, jejich vyrobky jsou
nevzhledné, to cCasto u ditéte vytvaii nechut k motorickym cinnostem.” Dité Spatné
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napodobuje pohyby, ma problémy s oblékdnim, v pohybovych hrach a je vice unavitelné.
V minulosti se tato porucha oznacovala jako Syndrom neSikovného ditéte nebo Minimalni

mozkova dysfunkce.

Dysmuzie

,Snizeny smysl pro hudbu, neschopnost zapamatovat si, vybavit si ¢i reprodukovat
melodii a rytmus. “ Dité §patné rozlisuje tony, $patné zachazi s hudebnimi nastroji, se kterymi
dit¢ bézn¢ manipuluje (bubinek, tycky,...). Dit¢ také mize mit problémy suréovanim
znamych melodii. Neni schopno fici, o jakou piseii se jednd, 1 kdyZ si jsme na 100% jisti, Ze ji

zna. PotiZe se ¢tenim not souvisi také s dyslexii.

Dyspinxie

,Porucha kresleni, kdy je nizka troven kresby. Dité¢ Spatné obkresluje, neobratné
zachézi s kreslicimi potfebami, uchop je kiecovity, nedovede pienést trojrozmérnou predstavu
na dvojrozmérny papir, opomenuti podstatnych detaill, obtiZze s vyuzitim plochy papiru.

Dyslalie

Specificka porucha vyslovnosti. Dité¢ hlasku vynechdva, zaméiuje nebo ji tvofi
nespravnym zpusobem.

Integrace

., Zarazeni deti se specialne vzdélavacimi potrebami do Skol bezného typu a poskytnout
tak detem pocit rovnoprdavnosti v pravém slova smyslu. Zarazeni miize byt uplné, tedy

. . r v Vv vy .7 ;o v v ’ Vv v o«
inkluzivni primo do bézné tridy, nebo do specialni tridy ziizené na bézné skole.
Reedukace

Specidlné-pedagogické metody, které se snazi odstranit poruchy uceni. Nejde o napravu
ani o doucovani, ale o to, aby si dit¢ vytvofilo nové navyky a postoje v uCeni. Pouzivaji se

k tomu rizné kompenzacni techniky a pomticky.

* Zakladni 8kola Vsetin, Luh. ZvySend péce o Ziky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami k usnadnéni
integrace. s. 16.

> VITKOVA , Marie. Integrativni specidlni pedagogika. Brno: Paido, 1998, s. 9. Pedagogicka literatura. ISBN
80-85931-51-6.
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Diagnostika

,, Cilem je stanoveni urovné procesiu, socidalnich vztahi, osobnostnich charakteristik a

dalsich faktorii, které se podileji na vispéchu ¢i nevispéchu ditéte. “°

1.4. Pedagogicko psychologicka diagnostika
Mezi metody pedagogicko psychologické diagnostiky patfi:
1) Dotaznikova metoda — slouzi ke sbéru zakladnich tdajti o Zacich (zajmy, postoje)

2) Pozorovani — vyuzivame 2 zplsoby pozorovani ostatnich — extrospekce a

sebepozorovani — introspekce

3) Rozhovor — €asto vyuzivana metoda, vyhodou je osobni kontakt

4) Sociometricka metoda — slouzi ke zjiSténi sympatii ve skupiné

5) Analyza pedagogické dokumentace — pouzZivand ke zpétnému sledovéani vyvoje
ditéte

6) Analyza praci zaka — zékovské portfolio

7) Metoda ustnich a pisemnych zkousek

8) Hra — vyznamny diagnosticky prostfedek — zkouméame dit€ v jeho nejpfirozenc;jsi

¢innosti
,,Diagnostika ve vztahu ke skolskému systému je provdadeéna v téchto institucich:
e Rodina
e Skola, tiida
e Pedagogicko psychologicka poradna
e Specidlné pedagogické centrum
e Zdravotnické instituce

. ’ . 7
e Zdjmové organizace

® ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni. 1. vyd. Praha: Portal, 1994, s. 24.
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1.5. Pric¢iny vzniku SPU
Je mnoho teorii a nazori na pticiny vzniku SPU. Pfi¢iny mohou byt rizné, naptiklad:

e(Odchylky ve fungovani mozku, které mohou vzniknout pied, pfi nebo po

porodu
ePorucha laterality
e Dédicnost
eNedostate¢ny rozvoj sluchového vnimani
«Spatna motorika
o Spatna pamét

¢ Vliv prostiedi (rodina, Skola) a dalsi

1.6. Diagnostika SPU
Diagnostiku SPU provadi tato dvé pracoviste, ktera pozdéji konkrétné popisu.
e Pedagogické psychologicka poradna
e Specialné pedagogicka centra
Ke komplexni diagnostice je nutna spoluprace psychologa, specidlniho pedagoga nebo
pedagoga pro tento el odborné pfipraveného, socidlni pracovnice, popiipadé dalSich
specialistii (odborni 1€kati). Pfi stanoveni diagnozy se bere v uvahu zprava Skoly, kterou dité
navstévuje. V prvni fadé je tfeba vyloucit snizenou uroven rozumovych schopnosti jako
pii¢inu obtizi. Uroven inteligence je zjistovana psychologickymi testy, které jsou

standardizovany pro celou populaci Skolnich déti.

,,Soucasti diagnostiky je anamnéza zameérena na dité, sourozence i rodice. Obvykle ji

vvvvv

7 ZELINKOVA, Olga. Pedagogickd diagnostika a individudlni vzdélavaci program. Praha: Portal, 2001, s. 23.
ISBN 80-7178-544-X.
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obtizi v rodiné, dale udaje o pritbéhu téhotenstvi a porodu, udaje o vyvoji reci, motoriky, a
onemocnénich, které dité prodelalo.
Dalsi vysetreni provadi psycholog nebo specialni pedagog:
o 'ySetreni cteni
o 'ySetieni psani
e Zjisteni urovné sluchového vnimani
e Zjisteni urovné zrakoveho vnimani
e Pravoleva a prostorova orientace
e Rec

e Soubor zkousek k diagnostice LMD

o 'ySetieni jemné a hrubé motoriky

v .7 v vy ’ v 8
e Dalsi specialne zamerené zkousky “

1.7. Zasady reedukace

Reedukace vlastné uci dité, jak se ma ucit. Pomahaji mu k tomu rizné kompenzaéni
pomtucky, jako je bzucdk, ¢teci okénko, tvrdé a mekké kostky, stavebnice, kostky, trojhranné
pero a rizné specidlni u€ebnice. Studijni potize ditéte jsou nékdy nespravedlivé zaménovany
s niz§imi ptfedpoklady pro vzdélani, Spatnou paméti nebo nedostatecnym nadanim. Ale
naopak zéaci s SPU prospivaji dobfe, ale musi jim byt vénovano individualni tempo, které oni
tolik potfebuji. To zahrnuje dostatek ¢asu na splnéni tkolu, pochopeni pro jejich zvysenou
unavitelnost a nebo také dit€é nevystavovat Casto stresovym situacim jako pro né¢ muze byt

napiiklad psani diktatd.

Mezi hlavni podminky uspésné reedukace patii i pfipravenost pedagoga. Ten musi mit
znalosti o specidlni pedagogice, konkrétné o SPU. Ucitel mad moZznost ucastnit se kurzi,
pfedndSek a semindfd na toto téma. Diky tomu ziska informace o tom, jak se k zdkovi

s poruchou chovat a bude védét, co dit€ vyzaduje. Dulezité také je, aby pfipravil tfidni

® ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni. 1. vyd. Praha: Portal, 1994, s. 33-34.
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kolektiv na to, ze k nim napftiklad pfijde zak s poruchou. Na prvni pohled to samoziejmée déti
nepoznaji, ale Zak bude mit jiné hodnoceni, jiné ukoly, pozadavky. Takze je dllezité, aby se
zak nestal terem agrese ze strany spoluzakd a nebyl odstrkovan s myslenkou toho, Ze mu

ucitel napiiklad nadrzuje.

Nesmime u ditéte vzbudit pocit ménécennosti. Dit¢ musime chvalit a ocefiovat za
vSechny dobré vykony i snahu. ZvysSuje se mu tim sebevédomi a motivuje ho to k vétSim
vykoniim. Dilezita je také spoluprace skoly s rodici a Iékafem. Ditéti musime zajistit dostatek
pohybu (uvoliiovaci a protahovaci cviky béhem vyuky). A to nejdiilezitéjsi je, aby byl ucitel

trp€livy a optimisticky.
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1.8. Kompenza¢ni pomiicky

Kompenzaéni pomticky slouzi zakovi k usnadnéni a lepSimu pochopeni probiraného
uciva. Pomlcky a ucebnice jsou bud’ zaméfeny na konkrétni problémovou oblast nebo se
vnich prolind vice oblasti. VSechny pomicky jsou volné prodejné. SeZeneme je

v prodejnach knih, v pedagogicko psychologickych poradnach nebo na internetu.
Orienta¢ni ukazka pomiicek, se kterymi jsem se doposud setkala:

o Mezi nejbéznéjsi pomicky patii bzucdk — je to dyslekticka pomticka,
kterad slouzi k nacviku spravné vyslovnosti délek slabik a slov. Je urCena détem
s nedostatky vrozvoji sluchového vniméani a soustfedéni pozornosti vyslovované
slabice nebo celého slova. Rytmus slova a véty se nacviCuje pomoci dotyku na
dotykové body bzucdku. Signalizace délky slabiky (slova) je signalizovana svételn¢ a
zvukove. Bzu€dk se v soucasné dobé b&zné uziva v pedagogicko psychologickych
poradnach, specialné¢ pedagogickych centrech, specialnich ale i béZnych ttfidach

zakladnich Skol, ale také ho pouZzivaji doma rodice pii uceni se s détmi.

¢ Cteci okénko se pouziva také pii dyslexii, kdy déti ¢tou s velkymi
obtizemi. Ugelem této pomiicky je cvieni spravnych pohybii o&i po fadku. Cteni
s okénkem umoznuje ditéti spravné Cteni textu zprava doleva. Zabranuje tzv. dvojimu

¢teni (nejprve si dit€ piecte slovo po slabikach a az poté ho fekne celé nahlas).

¢ Desky na nacvik tvrdych a mékkych souhlasek. Tuto pomticku tvoii

deska, ktera je z plilky ze dieva a druhou piilku tvoii molitan.
o Tabulkové piehledy padl, vyjmenovanych slov, pfedpon a dalSich
pravopisnych jevi, ale i matematické prehledy zndzornujici s€itani, od¢itdni a mnoho

dal$ich matematickych operaci

o Barevné dfevéné hranolky slouzici k nacviku pocetnich dovednosti

o Trojhranné psaci potieby, které usnadiuji ditéti drZzeni psaciho né¢ini
o Nastavce na psaci potieby

o Pisankové seSity s pomocnymi linkami

o PC programy

o Stiraci tabulky, prihledné gumovaci folie
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¢ Obrazkové ucebnice

o Pracovni seSity

¢ Stavebnice

o Ucebnice doplnéné tadou ilustraci

¢ Specialni dyslektické ¢itanky

o PodloZka na Zidli podporujici spravné sezeni

Vybrala jsem pouze nékteré pomicky. Hlavné ty, o kterych bude jesté fec¢ v praktické casti.

Nékteré pomticky jsou také vyobrazené v priloze.
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2. Integrace

., Skolni integrace znamend, Ze se postizenym détem umoziiuje vychova a vzdélavani
podle jejich specifickych potreb spise v bézném typu skoly neZ ve specidlnich Skolach.
Integracni proces se chape jako pokracujici redukce distance. PostiZeni Zaci se maji vzdélavat
v co moznd nejvyssi mozné mire se svymi vrstevniky, nemusi byt vidy vyucovani v bézné tride.

Rozsah spolecného vzdelavani neni pevné stanoven, musi byt uvazen v souvislosti s potrebami

Jednotlivych Zdkii.

., Déti maji rady Skolu a ucenti, kdyz:
eciti, Ze je druzi prijimaji
e citi, Ze mohou samy necim prospéet ostatnim
ezazivaji uspech
ejejich uspéch vidi a ocenuji ostatni
emaji ve Skole kamarady
emaji prilezitost ke hre
ese ucitel dokaze smat s detmi (i sam sobé)
eskola vyuziva ruznych metod uceni a Siroké Skaly pomiicek

echyba se nevnima jako nezdar, ale jako krok na novych cestickach vedoucich k

s 104
uspechu

2.1. Pedagogicko psychologicka poradna (PPP)

PPP je skolské zatizeni, které provadi pedagogicko-psychologické vySetieni déti. V PPP

pusobi specidlni pedagog, psycholog, socialni pracovnik a nékde také metodik prevence.

* VITKOVA, Marie. Integrativni specidini pedagogika. Brno: Paido, 1998, s. 17. pedagogicka literatura. ISBN
80-85931-51-6.

Y LANG, Greg a BERBERICHOVA, Chris. Kazdé dité potiebuje specidlni pFistup. 1. vyd. Praha: Portal, 1998,
s. 40. ISBN 80-7178-144-4.
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Specifikuje je $kolsky zakon 563/2004 Sb. a vyhlaska MSMT ¢&. 72/2005 Sb. v platnych

upravach. PPP jsou v kazdém regionu a zfizuje je kraj.

PPP nabizi vySetfeni déti predskolniho véku zamétend na jejich pfipravenost k nastupu
Skolni dochazky, diagnostiku mimofadné¢ nadanych déti, individudlni vySetfeni zaka
s vychovnymi problémy, reedukacni programy urcené zakim s SPU, vySetfeni laterality,
depistazni Setfeni vyukovych obtizi na zdkladnich Skolach, vySetieni zakii druhého stupné pii
volbé jejich povolani, diagnostiku vztahti ve tfidé (odhaleni Sikany, problémy s drogami atd.),
konzultace pfi obtiznych zivotnich situacich (rozvod rodicd, strach, stres, problémy ve
vztazich). Dale se PPP orientuji také na pedagogy a rodice. Pro pedagogy nabizi metodickou
pomoc pii sestavovani individudlné vzdé€lavacich pland, metodickou pomoc pifi tvorbé
minimalnich preventivnich programi, organizuje rizné piednaSky a besedy pro pedagogy,
pedagogické pracovniky a rodice a také pro né nabizi konzultace. Poradny jsou zaméteny
hlavné na diagnostiku a doporucuji dalsi postupy, ptipadné sjednavaji ndpravu. Vysledkem
pedagogické nebo specidlné pedagogické diagnostiky jsou zprava z vySetfeni a doporuceni
obsahujici navrhy Uprav ve vzdélavani zaka.

Neékteré PPP také nabizi doucovani, krouzky, kurzy, rizné individudlni programy

zamefené napiiklad na ndpravu poruch uceni, pro hyperaktivni déti, déti sadaptacnimi

problémy nebo také nacvik socialnich dovednosti.

2.2. Specialné pedagogické centrum (SPC)

Specialn¢ pedagogické centrum patii stejné jako pedagogicko psychologicka poradna
mezi Skolskd poradenskd zatfizeni. SPC poskytuji pomoc a intervenci zdkim a détem se
zdravotnim znevyhodnénim, télesnym postizenim a mentdlnim postizenim a to jak tém, které
jsou integrovani v béznych Skolach a ttidach, tak 1 tém, ktefi navStévuji Skoly a tfidy
specidlni. SPC funguje ambulantné, vétSinou v ramci zékladnich Skol. SPC také poskytuje

metodickou podporu pedagogtim, kteii uci tyto déti.

Pracovniky SPC tvofi: psycholog, specidlni pedagog a socialni pracovnik. Pracuji

s détmi od 3 do 19 let.

Cinnosti SPC

o, Vyhledavani Zaku se zdravotnim postizenim.
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o Komplexni diagnostika Zaka (specidlné pedagogicka a psychologicka).

e Tvorba planu péce o zdka (strategie komplexni podpory Zdka, pedagogicko-
psychologické vedeni apod.).

e Prima prace s zZakem (individualni a skupinova).

o Véasna intervence.

e Konzultace pro zakonné zdstupce, pedagogické pracovniky, skoly a Skolskad zarizeni.

e Socialné pravni poradenstvi (socidlni davky, prispevky, apod.).

e Krizovd intervence.

e Metodicka cinnost pro zdakonné zastupce, pedagogy (podpora pri tvorbé
individudlniho vzdélavaciho planu).

e Kariérové poradenstvi pro zdky se zdravotnim postizenim.

e Zapujcovani odborné literatury.

e Zapujcovani rehabilitacnich a kompenzacnich pomiicek podle potieb Zakii.

e Ucelend rehabilitace pedagogicko-psychologickymi prostredky.

e Pomoc pri integraci zdkii se zdravotnim postizenim do materskych, zakladnich a
stredni Skol, instruktdaz a uprava prostredi.

e VSestrannd podpora optimalniho psychomotorického a socidlniho vyvoje Zakii se
zdravotnim postizenim v duchu tzv. ucelené rehabilitace (vyuzivani prostredkii
pedagogicko psychologickych, lécebnych, socialnich a pracovnich), tj. zajisténi
komplexni péce zamérené nejen na zdka s postizenim, ale na celou jeho rodinu.

o Vedeni dokumentace centra a priprava dokumentii pro spravni rizeni.

e Koordinace c¢innosti s poradenskymi pracovniky skol, s poradnami a stredisky
vychovné péce.

e Zpracovani ndavrhii k zarazeni do rezimu vzdélavani Zakii se specidalnimi vzdélavacimi
potirebami.

e Zpracovani navrhii individualnich vzdeélavacich planii.

e Tvorba, navrhy a nabidka specidlnich pomiicek podle individudlnich potieb Zdkii. “!

1 Metodicky portal: Inspirace a zkuSenosti uciteltl. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco
(CA): Wikimedia Foundation, 2001- [cit. 2013-02-23].

http://wiki.rvp.cz/Knihovna/1.Pedagogick%C3%BD _lexikon/S/Speci%C3%A11n%C4%9B_pedagogick%C3%
A9 centrum
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2.3. Formy vzdélavani

., Formy vzdélavani a poskytovani reedukacni péce vychdzeji z doporuceni pedagogicko-
psychologické poradny ¢i za spoluprdce prislusného specidlné-pedagogického centra, Dys-

centra.
V soucasné dobé funguji tyto zdkladni mozZnosti péce:

1. Individualni péce provadena v ramci vyucovani ucitelem kmenoveé tiidy

Tato péce se uziva u mirnéjsich forem poruchy v rdamci bézné tridy zakladni skoly.
Ucitel musi mit dostatecné informace a védomosti o problematice a mél by vytvorit co nejlepst

podminky pro reedukaci.

2. Individualni péce provadena ucitelem

Tento ucitel musi byt absolventem specidlniho kurzu. Funguje zde i specialni pedagog

nebo Skolni psycholog. Muze vést dyslekticke krouzky nebo reedukacni péci.

3. Tridy individualni péce jsou zrizovany pri zakladnich Skolach

Tyto tridy dité navstevuje v pritbéhu dne. Jde vétsinou o hodiny ceského jazyka. Hodiny
vede zpravidla specialni pedagog.

4. Cestujict ucitel

Veétsinou je to pracovnik pedagogicko-psychologické poradny nebo specidlné

pedagogického centra. V pribéhu doucovani provadi reedukaci.

5. Specialni tridy pro deti s poruchami uceni a chovani

V techto tridach je snizeny pocet zaku. Vyucuje zde specialni pedagog. Specialni tridy
Jjsou legislativné zajistéeny Vyhlaskou ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani deéti, zdkii a studentu se
specidlnimi vzdéldvacimi potiebami a déti, Zdkii a studentii mimoiadné nadanych. Zdci se
zarazuji do specidlnich trid dle odborného vysetieni a musi s tim souhlasit jeho zdkonny
zastupce a reditel skoly. Tyto tridy jsou vhodné pro Zaky s primérnymi a slabé
podprimeérnymi intelektovymi schopnostmi. Také pro neurotické Zaky a Zaky s pomalym

tempem, kteri potrebuji individudlni pristup.

6. Specialni Skoly pro déti s poruchami uceni
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V pribehu celé vyuky je ditéti zajistéena ze strany odbornikii individudlni a specialni

péce.

7. Tridy pri détskych psychiatrickych lecebnach

Jsou zde deti s tezkym stupném postiZeni. Probiha zde reedukacni i terapeuticka péce.

8. Individualni a skupinova péce

Tato péce funguje v pedagogicko-psychologickych poradndach nebo ve
specialné-pedagogickych centech. Jsou to riizna spolecna sezeni skupin, kam dochazi i

. v ’ v . .vo IR 1 - Cv o . . ]2
rodice. Diky pritomnosti rodicii dité vidi, Ze ma rodic zdjem a to ho motivuje.”” “

2.4. Nalepkovani

,, Teorie nalepkovani (nebo také etiketizacni teorie Ci teorie labellingu) se radi mezi
konstruktivistické teorie. Zabyva se procesem interakce mezi jedinci, kteri porusuji
spolecenské normy a mezi osobami, které je hodnoti (davaji jim urcitou nalepku). Anthony
Giddens definuje teorii etiketizace jako teorii deviace, podle které se urciti jedinci stavaji

deviantnimi proto, Ze byli takto oznaceni jinymi lidmi. “"

Uvedu ptiklad, se kterym jsme se jist¢ témét vSichni setkali. V bézné tfid€ je naptiklad
chlapec, ktery ma dysgrafii. Profesionalni a empaticky ucitel k nému bude pfistupovat jako
k jinym détem, avSak mu bude zadavat tkoly jemu vhodné. Na druhé strané¢ miize mit dité
ucitele, ktery mu bude davat ukoly jako jeho spoluzdkim a dit¢ tomu nebude stacit, bude
pomalé, pismo bude neupravené a bude se trapit. A ucitel udéli ditéti nalepku lajdaka. To se
roznese 1 mezi ostatni pedagogy a najednou je dité¢ nalepkované, aniz by za to mohlo. Ditéti
stale opakuji, Ze je lajdak a Ze se nesnazi a tim ditéti velice snizuji sebevédomi a ono se bude
samo za liné povazovat a nasledné se tak i chovat. Tim samoziejmé vzniknou dalsi a to

mnohem zéavaznéj$i problémy, jako naptiklad v kazni a celkovém chovani. Takovyto

pedagogicky ptistup by mél v dnesni dobé naprosto vymizet. Vime, ze nikdo nejsme

2 PIPEKOVA (ED.), Jarmila. Kapitoly ze specidlni pedagogiky. 2. vyd. Brno: Paido, 2006, s. 158-159.
pedagogicka literatura. ISBN 80-7315-120-0.

" Teorie nalepkovani. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia
Foundation, 2001- [cit. 2013-02-23]. Dostupné z:
http://cs.wikipedia.org/wiki/Teorie n%C3%A 11epkov%C3%A 1n%C3%AD

24



Teoreticka ¢ast

dokonaly a kazdy mame néjaké chyby, a proto bychom takto méli pfistupovat i ke svym

zakam. M¢li bychom v nich posilovat a chvalit to dobré a vyjime¢né co v nich je.

2.5. Hodnoceni zaku s SPU

Dfive se hodnotilo tak, Ze se détem s SPU automaticky zlepSovala znamka o jeden nebo
1 0 dva stupné a to jak pfi pribézném znamkovéni, tak i u zndmek na vysvédceni. To
samoziejmé zpisobilo to, ze se tyto deti prestaly snazit, protoze veédéli, Ze prece propadnout

nemohou.

V dne$ni dobé se myslim kazdy pedagog setkal se Zdkem, ktery mél né&jakou
specifickou poruchu uceni. UZ to neni neobvyklé jako diive. Kdyz jsou déti s SPU jinak

vzdélavany, tak by také mély byt 1 jinak hodnoceny, nez déti ostatni.

,Piii hodnoceni a klasifikaci Ize vyuzivat moznosti danych Metodickym pokynem MSMT
CR ¢&j. 13 711/2001-24 k vzdélavani Zakii se specifickymi poruchami uceni nebo chovani.
Zaci se specifickymi poruchami uceni maji ndrok na specidlni péci po celou dobu skolniho

v1r s p e < 4
vzdelavani (i na SS).

Pokud za¢ne ucitel pouZzivat odlisné metody hodnoceni, tak by mél podat vysvétleni
spoluzaktim ditéte. Casto nechapou, pro¢ dité s poruchou ma vice ¢asu na diktat nez ostatni,
pro¢ miize napsat jen pulku cviceni, pro¢ dostalo dvojku a ja ctyrku, kdyz mame stejny pocet
chyb atp. Je tedy na uciteli, aby spoluzakiim vysvétlil, Ze kazdy jsme néjaky a Ze ono za to

nemuze a kdyZ mu spole¢nymi silami pomtzeme, tak obtiZze zmirnime.

Také je dulezité, abychom dité nevystavovali zbyte¢nym strestim, jako je napiiklad
Cteni na Cas pied tfidou, desetiminutovky, dlouhé opisy nebo piepisy apod. Naopak miizeme
pfed diktatem ditéti fici, Ze bude psat kazdou druhou diktovanou vétu (pokud ho ovSem
nebude rusit diktovani ostatnim spoluzdkiim) nebo muizeme ditéti predlozit dopliiovacky.

Hodnotime to, co dit¢ napsalo, ne to, ze dit¢ ptl diktatu nestihlo.

'* ZACKOVA, Hana a Drahomira JUCOVICOVA. Metody hodnoceni a tolerance déti s SPU: (pro 1. stuperi
ZS). Praha: D+H, 2006, s. 6. ISBN 80-903579-4-6.
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Hlavnim cilem je, aby dité zazilo pocit Gspéchu. Kdyz budeme na dité tlacit a nutit ho
do véci, které opravdu nezvlada, tak mu tim podrazime sebevédomi, ono rezignuje a my

v ném mizeme vyvolat tfeba i agresivitu.

Nespravné postoje k hodnoceni, klasifikaci a toleranci déti s SPU

Ze strany pedagoga se muZeme setkat s neochotou, netoleranci, zlehcovanim nebo
napiiklad i neznalosti v oblasti SPU. Mnoho ucitelii, pfevazné z druhého stupé€ si mysli, ze
SPU je problémem prvniho stupné a Ze poté uz problémy vymizi. To samé se tyka také

nékterych ucitell na sttednich Skolach.

2.6. Individualné vzdélavaci program (IVP)

., Vzdélavani individualne integrovaného Zdka se uskutecinuje podle individudlniho
vzdélavaciho programu* (Smérnice Ministerstva Skolstvi, mlddeze a télovychovy CR
k integraci deti a Zakii se specialnimi vzdelavacimi potirebami do skol a skolskych zarizeni €. j.

13 710/2001-24 ze dne 6.6.2002, ¢l. 1, odst.2).

., Individualni vzdeélavaci program je podkladem pro uplatnovani pozadavku reditele na
navySeni financnich prostiedkii a je zavazmym dokumentem pro zajisteni specidlnich

g S
vzdelavacich potreb zdka.

Zelinkova (2003) vysvétluje IVP tak, Ze vznikd na zaklad€ spolupréce tfidniho ucitele,
zaka, jeho rodici, vedeni Skoly, pracovnika provadéjicim reedukaci a pracovnikem PPP. IVP
umoziiuje zakovi pracovat dle jeho schopnosti a hlavné individudlnim tempem. Dité¢ diky
tomu pracuje bez stresu a dosahuje mnohem lepsich vysledkli, nez kdyby pracoval pod
casovym tlakem. Déle uciteli poméha pracovat s ditétem na trovni, které dosahuje a mize ho
také individudlné hodnotit. Je dualezitd spoluprace s rodi€i, ktefi jsou sezndmeni se situaci
ditéte. Dilezita je také aktivita samotného ditéte, které ptebird zodpoveédnost za vysledky
reedukace. ,, Dulezitym predpokladem kvalitniho IVP a jeho uspésné realizace je vychdzeni
z podkladii, které jsou zdrojem vsech podstatnych a relevantnich informaci o ditéti. Je nutné
vychdzet zvice zdroju a vyhnout se tak pripadnému zkresleni a v dusledku toho i

neobjektivnimu vnimani potreb ditéte.

Y ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni. 10. vyd. Praha: Portal, 2003, s. 220. ISBN 80-7178-800-7.
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Potrebné udaje o ditéti ziskame na zdkladé specialné pedagogickeho, psychologického,
pripadné i lékarského vysetreni. Nezbytnym zdrojem informaci je pedagogicka

diagnostika. “'°

Specidln¢ pedagogické vysetifeni provani specialni pedagog, vétSinou v pedagogicko
psychologické poradné nebo specidlné¢ pedagogickém centru. V dnesni dobé jsou uz
standardizované testy, diky nimz muzeme zjistit Uroven rozvoje ditéte v jednotlivych
oblastech. Napfiklad zkoumame emocni oblast, jazykovou vybavenost ditéte, jeho pamét,
pohybové dovednosti, grafomotoriku, jeho socidlni postaveni, dosavadni védomosti atd.

Zjistujeme i Uroven Cteni, psani a pocitani a to diky testim. Diky tomu vytvofime metody a

vvvvvv

Psychologické vySetfeni provadi psycholog, nebo z ¢asti i specialni pedagog. Zde jde o
to, pfijit na to, co dité trapi a nalézt jadro problému. Metod, které miizeme pouzit je hodné.

Jedna se o testy, dotazniky, rozhovory, hry atd.

K lékatskému vySetfeni dochéazi napiiklad tehdy, kdyZ je naptiklad podezieni na vadu

sluchu nebo zraku. Obcas se setkavame i s vadami feci, o které se pozdéji stard logoped.

O pedagogickou diagnostiku se staraji ucitelé. Ta vychazi hlavné z toho, co uz o zakovi
vime. Co se tyce metod, tak miZeme pouzit testy, dotazniky, rozhovor srodi¢i i1 zdkem,

pozorovani, studium jeho dokument atd.

Informace ziskdvame jak od zdka samotného, vyucujicich ucitelli, rodicl, kamaradi,

ucitel ve skolni druzing, ale také tteba od vedoucich krouzki které zak navstévuje.

Pedagogicka diagnostika se soustted’uje také na to, co zak jiz umi, jak si ucivo osvojil a
co mu naopak dé¢la problémy. Také sledujeme jakého druhu chyb se dopousti a v jakém

rozsahu.

Nesmime zapomenout na jiz zminény rozhovor s rodi¢i. Méli bychom od nich zjistit
zakovo postaveni v roding, jeho povinnosti, zaliby, jak probihd jeho doméci piiprava do

Skoly, jestli mu s tim n€kdo poméha a jaké je jeho rodinné zazemi celkové.

'® JUCOVICOVA, Drahomira, Hana ZACKOVA, Jaroslava BUDIKOVA, Blanka BARTOSOVA a Apolena
SAUEROVA. Individudlni vzdélavaci plan pro Zdky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Praha:
Nakladatelstvi D+H, 2009, s. 13. ISBN 978-80-87295-00-7.
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Co se tyCe navstévy specidlnich zafizenich, tak se k tomu rodie zpocatku stavi
odmitavé. Boji se jiz zminovaného ,,nalepkovani“ jejich ditéte. Proto vySetfeni oddaluji,
zamérné na né nechodi a celkové si nepfiznavaji, ze jejich dit¢ ma problém, ktery se musi
fesit hned, jak se na néj pfijde. Teprve potom mizeme Cekat zlepseni. Na jednom z prvnich
vySetieni musime rodi¢e seznamit s metodami, se kterymi budou i oni doma se Zakem

pracovat a sezndmime je s celkovym planem a naslednym cilem, kterého chceme dosahnout.

Postup pii zadosti o IVP:

O vysetteni v PPP zadaji rodice ditéte, ptipadné jeho zdkonni zastupci

Zpravu z vySetfeni vydd PPP jen zdkonnému zéstupci Zédka. Ten ji musi co nejdiive
pfedat tfidnimu uciteli, aby mohli pedagogové pracovat se zdkem dle doporuceni PPP.
Zakonny zastupce si poda k fediteli §koly pisemnou Zadost o povoleni IVP. Reditel $koly
rozhodne o povoleni integrace a zakonny zastupce je o tomto povoleni pisemné informovan.
Zakovi je na zakladé podkladi PPP vypracovan IVP. Ten se vypracovava kazdorodné s
ptihlédnutim k ptipadnym zméndm v individudlnim ptistupu k zakovi. Jsou v ném uvedeny
zavéry a doporuceni PPP, pomicky a na co se konkrétné pii individudlnim pftistupu
zaméfime.

Vypracovany IVP je piedlozen k nahlédnuti rodic¢tlim, ti ho spolecné se Zadkem podepisi.
Dale IVP podepisuje teditelka Skoly, vychovnd poradkyné a ucitel zodpovédny za vyuku
daného pfedmétu. M4 ho k dispozici také PPP.

Integrovany zak je hodnocen s vyraznym piihlédnutim ke své poruSe. Musime ditéti
vysvétlit, ze diagnéza SPU neopraviiuje zéka k ,,nicnedélani®. IVP je vypracovan proto, aby
lépe piekonalo svou poruchu. Pokud si dit¢ ve Skole neplni Skolni povinnosti, odmita
pracovat, jen se vymlouva na SPU, nenosi ukoly a pomicky, neuc¢i se — takze neplni

pozadavky IVP - miZe Skola od IVP odstoupit a piejit k béznym formam vyuky a klasifikace.

Ptfi spravném vedeni ma vétSina téchto zaka predpoklady zvladnout Gspésné studium
sttednich 1 vysokych Skol. Nezbytnym pifedpokladem Uspéchu je uzkéd spoluprace rodiny a
Skoly. IVP neni jen formalni dokument, ktery se po vypracovani zalozi, ale je to material, se
kterym se pracuje v pribc¢hu celého $kolniho roku, je aktualizovén a dopliovén na zakladé

praktickych zkuSenosti a je pfinosem jak pro zaka, rodice, tak i pedagoga.

Sestaveni IVP je tymova prace. Podili se na ni tfidni ucitel nebo i ucitelé jednotlivych
pfedmétli, odpovédny pracovnik ze Skolského poradenského zafizeni, asistent pedagoga
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(plisobi-li ve tfid€), rodie ditéte a dalSi odbornici — podle individualnich potfeb ditéte. Za
zpracovani odpovida feditel Skoly.IVP se sestavuje pro kazdé nasledujici pololeti, tj. dvakrat

za $kolni rok.

IVP vytvéreji vSichni pedagogové, ktefi dit¢ vyucuji, vychovatelky ve skolni druziné
nebo Skolnim klubu, specidlni pedagog, psycholog, vychovny poradce a nékdy i metodik

prevence.

Vypracovavad se pro oblast, kterd je zasaZzena poruchou. Netyka se ale pouze

konkrétniho ptedmétu, ale zabyva se i oblastmi chovani Zaka a jeho zaclenénim v kolektivu.
IVP obsahuje, nebo by mél obsahovat:
e, Osobni udaje zdka
e Zavery vySetienich ditéte
o Obsah, rozsah, priibéh a zpusob poskytovani individualni péce
o C(ile specialniho vzdélavani
o /puisob reedukace
o Seznam potiebnych pomiicek
eV pripadeé potreby uvedeni dalsiho pedagogického pracovnika
o Pripadné sniZeni Zaku ve tride
e Jmenovité uvedeni pracovnika Skolského poradenského zarizeni
e Predpoklddanou potiebu navyseni financnich prostredkii
e Podil zakonnych zdstupcu a Zdka na realizaci IVP
o Dalsi dulezité udaje
e Datum podpisu a casova platnost I[VP
o Podpisy vyucujicich, zakonnych zdstupcii a zdaka

o Aktualizace IVP !’

'7 JUCOVICOVA, Drahomira. Individudini vzdélavaci plan: pro Zdky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. 1.
vyd. Praha: D+H, 2009, s. 30-32. ISBN 978-80-87295-00-7.
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Tyto body pozdé&ji naplnim v praktické ¢asti této prace.

Prubéh realizace IVP

Pokud je spravna reedukace, tak docilime efektivni integrace. Zptsobt realizace je vice.

Individualni integrace v bézné tfidé — v tomto pifipad€ byvaji vyuZzivani pedagogicti asistenti

nebo dochézi ke snizeni zakl ve tfid¢, aby mél pedagog vice ¢asu na péci o integrované¢ho

zaka.

Ditéti se individudlné po pfedem domluvenou dobu vénuje skolni specidlni pedagog.

Skolni specialni pedagog se ditéti individualné nebo ve skuping vénuje béhem
vyuCovani a to hlavné¢ v hodindch, na kterych dit¢ nemusi nutné¢ byt. Dochazi
k reedukaci a specidlnim cviCeni, diky kterym dit¢ 1épe pochopi probiranou latku.
Pracuje se se specidlnimi pomtickami a ucebnicemi. Tento zpiisob zndme jako

,kabinety roz§ifené péce* nebo ,,ndpravy*.

Reedukaci miZze také zajiStovat specializované pracovisté, jako napiiklad
pedagogicko psychologickd poradna nebo specialné pedagogické centrum a to

napfiklad i formou doucovani.
Pokud je psycholog piimo ve Skole, tak i ten mtize se zaky s SPU pracovat.

Pokud neni na Skole specidlni nebo psycholog, tak praci s détmi s SPU zajistuje

vychovny poradce.
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2.7. Asistent pedagoga

Asistent pedagoga je podle § 2 zdkona ¢. 563/2004 Sb. pedagogicky pracovnik.
Asistent pedagoga je pravou rukou ucitele. Dava uciteli zpétnou vazbu a informuje ho o tom,
co se déti naucily a co zatim ne. Je ve tfidé po celou dobu vyuky. Pracuje dle jeho pokyni,
zapojuje se do prace se tfidou, pomaha ditéti se orientovat po budové, pomaha mu s ptipravou
pomtcek na vyucovani, komunikuje s rodinou zdka, podili se na vytvafeni individualniho
vzdélavaciho programu. Pracuje ale se vSemi zaky, nejen s zdkem s poruchou a pomaha
uciteli zajiStovat plynuly chod vyuky. 1.zafi 2012 vstoupila v platnost novela zdkona ¢.
198/2012 Sb. o pedagogickych pracovnicich, kterou se méni zakon ¢. 563/2004 Sb. Novela se

také dotyka asistentll pedagoga, a to konkrétné urovné jejich dosazeného vzdélani.

Od 1. zafi 2012 vymezuje zékon dv¢ kategorie asistentll pedagoga:

,,Do prvni skupiny spadaji asistenti piisobici ve tridach, ve kterych se vzdélavaji zaci se
specidlnimi vzdeélavacimi potrebami nebo ve Skoldach podporujicich inkluzivni vzdélavani. Tito
asistenti musi od 1. zari 2012 mit minimalné stiedni vzdelani ukoncené maturitou, pricemz
stredni Skola nemusi byt pedagogického sméru. Stredni vzdelani by meélo byt doplnéno
studiem pedagogiky nebo studiem pro asistenty pedagoga. Predchozi znéni zdkona
umoznovalo vykonavat tuto profesi ise zakladnim vzdelanim spolu s absolvovanim

akreditovaného vzdélavaciho programu pro asistenty pedagoga.

Druhou kategorii asistentu pedagoga jsou ti, kteri piisobi v této profesi pri Skolskych
zarizeni (napr. Skolni druziny nebo kluby). Takovi asistenti splnuji kvalifikacni poZadavky i se
zakladnim vzdelanim. Nicméné iv tomto pripadé musi byt zakladni vzdelani doplnéno

o prislusny akreditovany kurz.

Na samotném vzdélavani se nic neméni. Zakon pouze zacal misto akreditovaného kurzu

pro asistenty pedagoga pouzivat termin studium pro asistenty pedagoga. “'°

18 Zmény pozadavki na asistenta pedagoga. Inkluze.cz [online]. 2010 [cit. 2013-02-23]. Dostupné z:

http://www.inkluze.cz/clanek-464/zmeny-pozadavku-na-asistenta-pedagoga
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Prakticka ¢ast

Pro svou praktickou ¢ést jsem si zvolila studium osobnich dokumentti a rozhovor. Ma
prakticka ¢ast se bude tykat zadka, kterého nékolik let doucuji a byly mu diagnostikovany
SPU. Od rodic¢ii zdka jsem dostala svoleni s chlapcem pracovat a pouzit idaje o ném ve své
praci. Osobni udaje budou samoziejme skryty, protoze se jedné o nezletilé dité. IVP mi dala
k dispozici maminka chlapce. Pfedstavim také jeho kasuistiku. Kasuistika bude obsahovat
zalezitosti tykajici se porodu, jeho vyvoj, zdravotni stav, Skolni a rodinné zalezitosti. Studovat
budu jeho individudlni vzdé€lavaci plany, které pozdéji také podle vlastniho uvéazeni
zhodnotim. Déle s nim budu délat rozhovor, ktery bude zaméfen na jeho Skolni Uspéchy a

neuspéchy a také informovanost o [VP.

Cilem této casti bude informovat o ndzorech a postojich, které ke své poruSe zaujima
malé dit¢ chtéla bych uvést jeho nazory. Dal§im cilem bude zmapovéani a zhodnoceni jeho

IVP a zda je funkéni nebo ne.
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3. Zaks SPU

Martina doucuji jiz tfetim rokem, tedy od zacatku jeho néstupu do treti tfidy a to cesky
jazyk. Je mu 11 let a je Zakem 5. tfidy bézné zakladni Skoly. Od zacatku jsem byla seznamena
s jeho poruchami a to dyslexii, dysgrafii, dysortografii a problémem s pozornosti. Doucovani

probiha jednou tydné po dobu jedné hodiny.

S Martinem mame pratelsky vztah. Od zac¢atku jsem nechtéla, aby mé bral jako jednu ze
svych ucitelek. Co se tyce doucovani samotného, tak osobn¢ musim fict, Ze se opravdu snazi.
Samoziejmé, nékdy ma Spatnou ndladu a musim ho doslova pfemlouvat k n¢jakym vykontim,
dohadujeme se a on mé& pifemlouvd, abychom d¢lali radsi cokoliv jiného, jen abychom se

nemuseli ucit. Ale jindy mé dokaze naprosto ohromit tim, s jakou poctivosti a pili pracuje.

Néplni naSich hodin je procviCovani pravé probirané latky ve Skole, procvicovani jiz
probraného uciva a také rizna reedukacni cvi€eni zamétend piimo na specifické poruchy
uceni. Snazim se, aby ho hodiny bavily, aby to nebyla b&ézné hodina, kterou zaziva kazdy den
ve Skole, a proto hodiny zpestiuji riznymi hrami, hlavné slovnimi, které Martina obzvlast

bavi.

Martin ma vSeobecny rozhled. Zajimd se o techniku, vesmir, historii, zvifata a
samoziejmé détské véci, jakymi je LEGO, o kterém dokéze dlouhosahle vypravét. Obcas mé i
on pouci o vécech, o kterych jsem nikdy neslySela a to mu velice doda na sebevédomi, Ze i on
poradi mé&, nejen ja jemu. Bavi ho také Cteni a listovani v riznych encyklopediich a to je

velice dulezité pro rozvoj a zlepseni jeho pozornosti. Je to také velky sportovec.

Co se tyce jeho pozornosti, tak s tou stale trochu bojujeme. Napiiklad béhem diktéatu si
vzpomene na to, Zze mi musi hned nutné fict o tom, co se mu dneska stalo a co kde vid¢l.
V téchto situacich jsme domluveni, Ze si to fekneme béhem toho, kdy mu budu kontrolovat
splnéné ukoly, nebo pokud bude dobte pracovat, tak poslednich par minut mizeme vénovat

povidani, na které se vZdy moc tési.

Jeho znamky z Ceského jazyku jsou primérné a odpovidajici porucham. Na vysvédéeni
se drzi na pékné trojce.
Spoluprace s jeho rodinou, tedy hlavné maminkou je na vyborné urovni. Pokud se

vyskytne jakykoliv problém, tak se ho snazime feSit hned od pocatku, aby nenarstal.

Komunikace mezi nami je dobréa a vyhazime si ve vSem vstfic.
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Martinova Skola ma zhruba 600 zaku. Je vyborné vybavena, protoZe se pySni velkym
poctem uceben. Napiiklad multimedialni, pocitacovou, jazykovou, vytvarnou, piirodopisnou,
hudebni, chemickou laboratofi, gymnastickym salem, cvi¢nou kuchynkou, keramickou dilnou
atd. Skola také potada skoly v piirodé, kterych se déti rady ucastni. Ke $kole také patii

samoziejme Skolni druzina, jidelna a Skolni knihovna.

Tato Skola pracuje podle Skolniho vzdélavaciho programu Ucime se ucit se — chceme
rozumét sobg, druhym i svétu kolem. Vyuka je tedy zaméfena na vice hodin rodinné a
obcanské vychovy a etiky.

Co se tyce vyuky jazyku, tak mé piekvapilo, ze se zde kromé anglictiny a némciny uci
také italStina.

Pro zaky z prvniho stupné zde funguje také dysklub, kde se v malych skupinkéach schazi

jednou tydné.

Dvakrat tydné ve skole plsobi Skolni psycholog a Skola ma své dvé vychovné

poradkyné, jednu pro prvni stupeni a druhou pro stupent druhy.

Na této Skole mé zaujalo rozsahlé spektrum krouzki které déti mohou navstévovat.
Nékteré z nich jsou opravdu netradiéni. Uvedu par piikladt: Fotbalek, ru¢ni prace, hra na
klavir, wii sport, logicus, angli¢tina, anglickd druzina, dievéna dilna, keramika, Sachy, Wing

Tsun sebeobrana, véda nas bavi a mnoho dalSich.

Funguje zde také Skolni parlament.

3.1. Kasuistika

OSOBNI ANAMNEZA:

Jméno: Martin XXX

Datum narozeni: XXX

Vék: 11 let

Ttida: 5.A
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POROD:

Porod byl spontanni, rychly, bez komplikaci. Od prvni kontrakce po samotny porod
necelych osm hodin. Posledni hodinu a ptl v porodnici, po protrhnuti plodové vody se Martin

narodil do 40 minut bez komplikaci. Apgar skore bylo v plné hodnot¢.

PSYCHOMOTORICKY VYVOJ:

Martin lezl i chodil relativné pozdéji, nejdiive se spise plazil, klasické lezeni si myslim
nastalo az po desatém mésici a chodil kolem 13 meésice. On se neSplhal po nabytku, aby se

postavil, ale trénoval postaveni bez opory, jakmile to dokézal, tak béhem péar dnt zacal chodit.

VYVOJ RECL:
Velmi dlouho pouzival soustavu asi dvaceti vyrazi a slov, ale t€émi dokézal vyjadfit

skoro vSe. Mluvit zac¢al ve dvou a ptl letech, ale rovnou v celych vétach a souvétich. Skoro to

vypadalo, Ze ¢ekal, az bude vSe umét a pak zacal.

LEKY, LEKARSKE ZAKROKY, ALERGIE, NEMOCI:

Martin nebyl nemocny, doposud z4dné antibiotika ¢i vaznéjs$i nachlazeni. Nepocitdm
dva ¢i tf1 dny v posteli. Jedinou klasikou nemoci byly nestovice. Zarovent nemé ani zadnou

alergii.

Za svij zivot byl jednou v nemocnici po sraZce se snowbordistou na lyzich, kdy tam

leZel s hematomy na ledvinach a nadledvinach. Jednou mél Sitou rdnu na hlavé, dva stehy.
PECE ODBORNYCH LEKARU:

Necelé dva roky v péci logopeda (s$, zz, cc, 1t,1) Jinak neni a nebyl dlouhodobé v péci

zadného specialisty. Péce psychologa v PPP kviili SPU

ODKLAD SKOLNi DOCHAZKY:
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Ano, prob¢hl odklad Skolni dochdzky o jeden rok a to z divodu skiizené laterality a

doporuceni vice uvolnit ruku, pro psani.

RODINNA ANAMNEZA

Rodina je Giplna a funkéni. Vztahy jsou bézné a dobré. Bydli v rodinném domé spole¢né

s babickou, jeden pokoj sdili se sestrou.
Otec — vysokoskolské vzdélani
Matka — stiedoSkolské vzdelani s maturitou
Sestra — navstévuje stejnou zdkladni Skolu, jako bratr.

Sourozenecké vztahy jsou dobré, piiméfené veéku a pohlavi sourozenct. Vztah s

nevlastni sestrou (24 let — z prvniho manzelstvi) je dobry.

Ani jeden z rodici nemé diagnostikovanou zadnou SPU, ani si ji neni védom. Jejich

dcera, ktera navstévuje tieti tfidu, tak ma diagnostikovanou dyslexii a dysgrafii.

Rodinné dovolené: ro¢né alespon jedna, diive jsme cestovali vyrazné vice, 2x — 3x do

roka, v soucasnosti min. 1x.

Vychovné obtize nejsou zaddné zasadni, vétSinou jsou feSené¢ domluvou ¢i diraznou

domluvou.
S Martinem se u¢i matematiku otec, na CJ a AJ ma doucovani.

Je motivovan i chvélen. Motivovan je hlavné tim, Ze pfi zlepSeni zndmek na vysvédceni

se mu plni jeho pfani. Chvélen je za dobré znamky, sluSné chovani a dobfe odvedenou praci.
Jeho vykon pozitivné ¢i negativné ovlivituje prostiedi a nalada, ale také motivace.

Sourozenec neni davan za piiklad. Ke kazdému se pfistupuje jako k samostatnému
jedinci. Chvalime a karame vzdy jen za to, co se tykéd jeho samotného, nebo jsou kérani oba

za spole¢né prohfesky. Ani jeden neni pro sourozence oznacovan jako vzor.

SKOLNI ANAMNEZA
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Martin chodil do Skolky od tfi let. Navstévoval Skolky dvé, v Praze i mimo Prahu. Do
prazské Skolky zacal chodit az od ¢tyf let. Vztahy k détem ik pani ucitelkdm byly dobré. Do
Skolky chodil rad.

Do skoly chodil také rad. Byl ale ¢im déle vice demotivovan tim, ze mu neslo Cteni,
maminka neméla dost trpélivosti a pochopeni, protoze neméla ani tuseni, Zze by mohl mit
néjaky problém se ¢tenim ¢i psanim. Na zimu zménil Skolu, kde pani ucitelka neprojevovala

tolik pochopeni pro to, ze mu nejdou véci tak dobfe, jako ostatnim détem.

Ke konci roku navrhla jeho tfidni ucitelka z Prahy, aby podstoupil testy, protoZe méla

pocit, Ze by u Martina mohl byt problém.
Pani ucitelku v Praze mél moc rad, mimo Prahu ne.

Se spoluzdky ma dobry vztah, absolutné bézny. Nema zadnou vyhranénou pozici, je

¢lenem skupiny kluki.
Zajem rodicu o Skolu a skolni vysledky je pfiméfeny, dle potieby.

Pochvaly ovliviluji pozitivné Martiniiv vyvoj. Negativné ho ovliviiuje napt. ¢asté psani

testd v AJ, kdy dostava Spatné znamky, je to pro néj demotivujici.

V péci PPP je od prosince druhé tfidy, na moZzné problémy upozornila jeho tfidni pani

ucitelka.

3.2. Ukazky individualné vzdélavacich plani

Zde jsou ukazky Martinovych individudlng vzdélavacich plant od zjisténi SPU po

soucasnost.

Individuélni vzdélavaci plan 2011/2012

Jméno: Martin XXX
Bydlisté: Praha
Ttida: 3.A

Skola: Zakladni §kola XXX Praha
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Struény popis obtizi

Martin ma nejvétsi problém vydrzZet u jednoho typu €innosti/tikolu. To plyne predevSim
z potizi se soustfedénim a déle z potizi SPU. Ukoly mu nejdou plnit tak lehce jako ostatnim,

proto rychle ztraci motivaci. Stav rozumovych schopnosti odpovida pasmu Sir§iho praimeéru.

Je pravdépodobné, Ze s jeho problémy souvisi i nevyrovnany vyvoj v jednotlivych

oblasti ve struktufe intelektu a vyrazngji je oslabena rychlost zpracovani informaci.

Naproti tomu Martin vynikd v tkolech s prostorovou ptedstavivosti a v ukolech

zaméetfenych na oblast ndzorovou namisto verbalni.

Martinovo ¢teni je doposud preryvavé s vyskytem zamén tvarové podobnych pismen.

Slovni analyza je prozatim problémova.

Chvalim ho za aktivitu pfi spolecném cteni a za velkou snahu ukazat ¢teni vlastniho
textu (referatu, zapisu ze ctenarského deniku a dalSich typti domacich tkoli). Porozuméni

textu je nepfesné, Martin se jesté¢ zamétuje na samotny proces ¢teni a smysl mu nékdy unika.

V pisemném projevu radgji voli tiskaci pismo. Ale ani takto neni schopny napsat
jakykoli text bezchybng&. Casto spojuje slova dohromady, vynechava znaménka a pismena a
nékterd pismena maji nepfesnou az necitelnou podobu. Dochazi k zaméné tvaroveé podobnych
pismen. Obtizné rozliSuje tvrdost hlasek a obtiZzna je i vétna analyza. Pozornost je kratkodoba.
Chvalim ho ale za snahu pfi psani. Pfi diktatech za uGsili psat stejné mnozstvi vét jako

spoluzaci.

Zavéry pedagogicko psychologické poradny

Dyslexie, dysgrafie, dysortografie a oslabeni pozornosti.

Individualni vvukovy program

Martin doposud zvlada s urcitou toleranci u¢ivo ve vSech predmétech v plném rozsahu a
prozatim nebude potfeba ponechavat né&které ucivo do dalSich roc¢nikidi. Pfi vyuce jsou
zohlednovany jeho individualni potieby — multisenzorialni pfistup pfi vyuCovani, stiidani
¢innosti s moznosti uvolnéni a odpocinku (relaxacni chvilky). Pokud bude nutné, vyklad je

mozné podle potieby prodlouzit, bude kontrolovdno pochopeni nové latky a instrukei.

38



Prakticka c¢ast

Stale bude docvicovana sluchova analyza a syntéza. Martin se bude ucit pracovat
s textem tak, aby optimaln¢ porozumél obsahu. Martin miize psat vzdy tiskacim pismem. Pti
diktatech mize psat kazdou druhou vétu (zkraceny diktat), jen pokud bude chtit mize napsat
cely diktat s toleranci chyb v zavéru diktdtu. Bude vyuZivano dopliiovani gramatickych jeva

namisto diktatu.

Celkov€ se bude vyuka vice orientovat na oblast, ve které je Martin GspéSny. Pro
Martina je podstatnd kladnd zpétna vazba (zdiraznéni spravnych vysledkd, jevil, poskytnuti
ocenéni pred tiidou a podobng). Bude respektovano individualni tempo. Ukoly se nebudou

Casové omezovat a nebude se hodnotit jako chybné to, co Martin nestihne.

V hodinach AJ bude tolerovan foneticky zapis. Martinovi se toleruje pomalejsi tempo
pii psani. Pfi hlaskovani anglickych slov také. U Martina preferuji ustni zkouSeni slovi¢ek

pted pisemnym. Dbé se hlavné na porozuméni poslechu a mluveného slova pted pisemnym.

Potiebné pomucky

Pocitatové programy Dyscom, Objevitel,... ¢tenaiské tabulky a tabulky Logico piccolo,

pracovni seSity pro napravu SPU.

Organizace péce

Individudlni piistup péce béhem vyucovani s dodrzenim vyse zminénych kol a zasad.

Mimo vyucovani 1 hodina tydné v dysklubu.

Zpusob hodnoceni a klasifikace

Martinova klasifikace v oblastech, do kterych se promitd porucha, bude mit spiSe

motivacni charakter.
V pravopise nebudou pfi hodnoceni zapoc€itdvany specifické chyby

V naukovych pfedmétech bude preferovana ustni forma zkouseni.

Spoluprace s rodici
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Maminka bude dle potfeby pribézn¢ konzultovat (cca 1 za mésic), jak Martinovi
pomahat, aby se mu jest¢ vice dafilo byt ve Skole uspéSny. Spolupracuje, navrhuje dalsi

moznosti, jak Martinovi uc¢ivo vice zpfijemnit a konzultuje domaci praci.

Spoluprace s odbornym pracovi§tém

PPP, ktera provedla diagnostikovani

Individualni vzdé¢lavaci plan zpracovali

Ttidni ucitelka ucitelka AJ vychovny poradce

feditelka skoly psycholog

Rodice byli seznameni s obsahem individualniho planu

Podpis rodict

Individuélni vzdélavaci program 2012/2013

Jméno: Martin XXX
Bydlisté: Praha
Ttida: 4.B

Skola: Zakladni §kola XXX Praha

Struény popis obtizi
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U Martina byly diagnostikovany specifické poruchy uceni — dyslexie, dysgrafie,
dysortografie a suspektivni ADHD, kterd se projevuje psychomotorickym neklidem a vyssi

unavitelnosti pti plnéni tikoli, které jsou pro Martina obtiZné.

Martinovo pismo ma dysgraficky charakter, objevuji se stile problémy se slovni

analyzou, zamény pismen, vynechavani pismen, slabik, znamének.

Cteni je pferyvané, se zaménami tvarové podobnych pismen, se slabym porozuménim.

Aktivni €teni je pro Martina vycerpavajici, rychlost ¢teni je nizka.

Martin méa dobré intelektové predpoklady o vyucovani se aktivné zajimd, je snazivy.

Pokud ho téma zaujme, je schopen udrzet pozornost.

Vyborné prostorova piedstavivost se projevuje zejména v geometrii. Zietelna je dobra

pojmova vybavenost a vieobecné informovanost zaka.

Zaveéry pedagogicko psychologické poradny

Dyslexie, dysgrafie, dysortografie, oslabeni pozornosti

Individualni vyvukovy program

Martin doposud zvlada s urcitou toleranci u¢ivo ve vSech predmétech v plném rozsahu a

prozatim nebude tfeba ponechavat u¢ivo do dalSich ro¢nikda.

Pfi vyuce jsou zohlediiovany jeho individualni potfeby — multisenzorialni pfistup pii
vyucovani, stfidani ¢innosti s moznosti uvolnéni a odpocinku. Pokud vystane potieba, bude
mozné podle potfeby prodlouzit vyklad. Je stidle potfeba kontrolovat pochopeni uciva i

instrukci, zejména pokud jsou zadany pisemnou formou.

Stale bude docvicovana sluchova analyza a syntéza. Martin se bude ucit pracovat

s textem tak, aby optimalné porozumél obsahu.

Pfi hodnoceni Martina bude maximalné¢ dbano na to, aby byly eliminovany chyby
vyplyvajici ze specifickych poruch. Gramatické jevy bude izolované dopliovat, v matematice

bude minimalizovan opis.
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Martinovi bude umoznéno zazit uspéch v oblastech, ve kterych je tspésny (vlastivéda,
geometrie, pirodovéda,...), bude se mu dostavat kladna zpétna vazba (zdiraznéni spravnych
vysledkd, jevil, poskytnuti ocenéni pifed tfidou atd.) Bude respektovano individualni tempo,

ukoly se nebudou casoveé omezovat a nebude se hodnotit jako chybné to, co Martin nestihne.

V hodindch AJ bude tolerovan foneticky zapis. Martinovi se toleruje pomalejsi pismo
pii psani. Pfi hlaskovani anglickych slov také. U Martina preferuji Ustni zkouSeni slovicek

pted pisemnym. Dba se hlavné na porozuméni poslechu a mluveného slova pfed pisemnym.

Potiebné pomucky

Pocitatové programy Dyscom, Objevitel, ¢tenarské tabulky a tabulky Logico Piccolo,

pracovni seSity pro napravu SPU.

Organizace péce

Individualni pfistup béhem vyucovani s dodrzenim vySe zminénych tkold a zésad.

Mimo vyucovani 1 hodina tydné v dysklubu.

Zpusob hodnoceni a klasifikace

Klasifikace v oblastech, do kterych se promitd porucha bude mit spiSe motivacni
charakter. V hodnoceni pisemného projevu budou odliSovany specifické chyby od

pravopisnych. V naukovych predmétech bude preferovana tstni forma zkouSeni.

Spoluprace s rodici

Pribézné konzultace, pii potiebé rychly kontakt e-mailem. Maminka je informovéna o

vhodnych formach domaci ptipravy.

Spoluprace s odbornym pracovistém

Pedagogicko psychologické poradna XXX
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Individualni plan zpracovali:

Ttidni ucitelka ucitelka AJ  feditelka Skoly psycholog  vych. Poradce
Rodice byli sezndmeni s individudlnim pldnem

Podpis rodi€l ........ooiiiii

Individudlni vzdé€lavaci program 2013/2014

Jméno: Martin XXX
Bydlisté: Praha
Ttida: 5.B

Skola: Zakladni §kola XXX Praha

Struény popis obtizi

U Martina byly diagnostikovany specifické poruchy uceni — dyslexie, dysgrafie,

dysortografie a suspektivni ADHD, kterd se projevuje psychomotorickym neklidem a vyssi

unavitelnosti, zejména pfi plnéni ukoli, které jsou pro Martina obtizné.

Martinovo pismo ma dyslekticky charakter, objevuji se stalé problémy se slovni

analyzou, zamény pismen, vynechavani pismen, slabik, znamének.

Cteni je preryvané se zdménami tvarové podobnych pismen, se slabym porozuménim.

Aktivni ¢teni je pro Martina vycerpavajici, rychlost ¢teni je nizka.

Martin méa vyborné intelektové piedpoklady, o vyucovani se aktivné zajimd, umi byt

snazivy. Pokud ho téma zaujme, dokaZe udrZet pozornost.

Dobra prostorova predstavivost se projevuje zejména v geometrii. Zietelnd je kvalitni

pojmova vybavenost a vSeobecné informovanost zaka.

Zavéry PPP

Dyslexie, dysgrafie, dysortografie, oslabeni pozornosti.
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Individualni vvukovy program

Martin doposud zvlada s urcitou toleranci ve vSech predmétech v plném rozsahu a

prozatim nebude potieba ponechavat nékteré ucivo do dalSich ro¢niki.

Pfi vyuce jsou zohlediiovany jeho individualni potfeby — multisenzorialni pfistup pii
vyucovani, stfidani ¢innosti s moznosti uvolnéni a odpocinku. Pokud vyvstane potieba, bude
mozné podle potfeby prodlouzit vyklad. Je stile potfeba kontrolovat pochopeni uciva i

instrukci, zejména pokud jsou zadany pisemnou formou.

Stale bude docvicovana sluchova analyza a syntéza. Martin se bude ucit pracovat

s textem tak, aby optimalné porozumél obsahu.

Pti hodnoceni Martina bude maximalné¢ dbano na to, aby byly eliminovany chyby
vyplyvajici ze specifickych poruch. Gramatické jevy bude izolované dopliiovat, v matematice

bude minimalizovan opis.

Martinovi bude umoznéno zazit uspéch v oblastech, ve kterych je tspésny (vlastivéda,
piirodovéda, geometrie), bude se mu dostadvat kladna zpétnad vazba (zdlraznéni spravnych
vysledkd, jevil, poskytnuti ocenéni pted tfidou atd.). Bude respektovano individuélni tempo,

ukoly se nebudou casoveé omezovat a nebude se hodnotit jako chybné to, co Martin nestihne.

V hodinach AJ bude Martinovi poskytnuta del$i doba na vypracovani tkold i testd,
kontrola pochopeni zadéani, pfipadné dopliujici instrukce. RozliSeni mezi specifickymi a

nespecifickymi chybami. Respektovani vlastniho pomalejsiho ¢teni.

Potiebné pomucky

Pocitatové programy Dyscom, Objevitel, ¢tenarské tabulky a tabulky Logico Piccolo,

pracovni seSity pro napravu SPU.

Organizace péce

Individualni ptistup béhem vyucovani s dodrzenim vysSe zminénych tkoli a zasad. 1

hodina tydné naprava se specialnim pedagogem, mimo vyucovani 1 hodina v dysklubu.
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Zpusob hodnoceni a klasifikace

Klasifikace v oblastech, do kterych se promitd porucha, bude mit spiSe motivacni
charakter. V hodnoceni pisemného projevu budou odliSovany specifické chyby od

gramatickych. V naukovych pfedmétech bude preferovana ustni forma zkouSeni.

Spoluprace s rodici

PribéZzné konzultace, pii potifebé rychly kontakt e-mailem. Maminka instruovéna o

vhodnych formach domadci ptipravy.

Spoluprace s odbornym pracovi§tém

Pedagogické psychologicka poradna XXX

Individualni vzdé¢lavaci plan zpracovali:

Ttidni ucitelka Ucitelka AJ Reditelka $koly Psycholog

Rodice byli sezndmeni s individualnim planem
Podpis rodict

3.3. Vlastni hodnoceni IVP

Ted bych rada zhodnotila podle svého nazoru zminéné individualni vzdélavaci plany a
porovnala je s tim, o ¢em jsem psala v teoretické ¢ésti své prace a také se svymi dosavadnimi

zkuSenostmi.

Ne vSechny body byly v praxi naplnény. V prvni fad¢ bych podotkla to, ze vSechny tfi
IVP jsou téméf stejné. Nechci nikoho kritizovat, ale tvlrci si praci hodné uleh¢ili a kazdy rok
IVP témét jen opsali. To je samoziejmé Spatné, protoze kazdy rok se stav, védomosti a
dovednosti ditéte méni a podle toho by i IVP m¢l vypadat. I béhem samotného Skolniho roku
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se muze ménit a dopliovat. To se v tomto pifipadé nestalo. To mé prekvapuje, protoZze na

Skole pisobi psychologové a péce o zaky s SPU je tam dostatecné zajisSténa.

Hlavnim nedostatkem v téchto uvadénych IVP je, Ze samotny Zzak nebyl sIVP
seznamen, a tak tam chybi i jeho podpis. To mi také potvrdil v rozhovoru, ktery je soucasti
mé prace. Seznameni zaka s IVP je velice podstatné, protoze hlavné on musi védét, jak a
s ¢im ma pracovat. Co po ném bude vyzadovano a naopak, co mu bude odpusténo. Zmifiovala
jsem, Ze Skola muze od IVP odstoupit, pokud zak nebude plnit své povinnosti dané pravé

v IVP, ale v tomto piipad¢ neni od ¢eho odstupovat, kdyz s tim zak neni seznamen.

DalSim zadrhelem je, ze v IVP jsou uvadény specidlni pomicky, se kterymi ma zak
pracovat, ale samotny zak mi fekl, ze jak pomicky, tak pocitacové programy vilbec neznd a

tim pddem s nimi nepracuje.
V osobnich udajich Zaka také chybi jeho aktudlni vek.

Co se tyce bodu o snizeni poctu zak ve tfide, tak o tom, neni nikde ani zminka. Myslim
si, ze i to je také jeden z dulezitych bodu, ktery by se mél v IVP posuzovat a fesit. To samé
muzeme fici o navySeni financi na zaka. Péce o tyto déti je sloZzitéjsi jak z hlediska prace, tak

samoziejme i z hlediska financi. Bohuzel, ani tento bod neni v IVP naplnén.

3.4. Vzorova skola

Tuto podkapitolu jsem nazvala Vzorova Skola pravé proto, Ze mi tak dle mého ndzoru
pifipada. Jedna se totiz o jiz v tvodu zminénou zakladni Skolu, kde jsem stravila veskeré své
Skolni praxe. Na této Skole jsem také realizovala v lofiském roce vyzkum pro svou

absolventskou praci na VOS Evropska.

Tou, pro mé vyjimecnou Skolou je zékladni Skola Korunovacni v Praze, kde funguje
Kabinet rozsifené péce, kam dochéazi Zaci prvniho i druhého stupné, ktefi jsou ve Skole
integrovani s poruchou SPU. Podilela jsem na zpracovani IVP a rukama mi jich proslo velké
mnozstvi, takZe si myslim, Ze mohu porovnavat zminéné IVP s témi, které byly dobie udélané
pravé na ZS Korunovaéni. Na této vyborné kole funguji dvé specialni pedagozky, které
zabezpecuji péci o déti a zéroven jedna z nich pracuje ve spadové PPP, kam vétSina déti
dochéazi. Déti k ni proto maji divéru a chodi za ni se svymi problémy. Tento kabinet je
vybaven nespoctem specialnich pomicek, knizek, pracovnich sesitd, her a hracek, se kterymi
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zaci v dobé, kdy v kabinetu jsou pracuji. VSechny to tam bavi a chodi tam radi. Nepanuje tam
stres a nedlivéra, nezndmkuje se tam, ale naopak se tam chvali, povida a zkratka se tam uci
jinak.

J& jsem touto Skolou nadSend. Asi i proto jsem tam stravila krasné tfi roky svych praxi a
vlastn¢ i diky tomu jsem se dostala k poméhani zadkim s SPU. Takhle by mély vypadat
vSechny Skoly. BohuZel nejsou finance a také dobii pedagogové, ktefi maji pro tyto zZaky
soucit a hlavné pochopeni. Kazdy z nich totiz potiebuje individudlni piistup a péci, protoze na

svété nenajdeme dvé déti, které by méli iplné€ stejnou napiiklad dyslexii.

3.5. Rozhovor

Muyj rozhovor s Martinem probihal za krasného slune¢ného odpoledne. Nejdiive jsme se
Sli projit a poté $li do jeho oblibené cukrarny na zmrzlinu. Martin se na rozhovor hodné¢ tésil a
po celou dobu vyzvidal, na co se ho budu ptat. Behem prochazky jsem ho ujistila, ze se
nemusi bat zaludnych otdzek a ze ma mluvit ve vétach a zbytecné nevtipkovat, jak je jeho
zvykem. Rozhovor se skladal ze cCtrnacti otazek, které byly pfedem piipravené, ale
samoziejme jsme nechdvali rozhovoru volny prib¢h a nikam jsem Martina zbyte¢né netlacila.
Cely rozhovor jsem si nahréla na diktafon a poté jsem ho doslovné ptepsala. Pribézné jsem se

Martina ptala a dopliiovala otazky.
Kolik ¢asu denné vénuje§S domaci pripravé?

Jak kdy. Treba kdyz piSeme druhy den néjaky test, tak hodné, ale jindy skoro viibec. A
co piiprava véci do Skoly? Tak 5 minut. Dobie a kdyz T¢ cekéd né&jaky test? Tak klidné 3

hodiny vetsinou.
Myslis si, Ze to je dostacujici?

Jo, staci, bohate. Kazdy den se nepiipravujes... Na vyucovani to staci. A nemyslis, Ze
by bylo dobry kazdy den slovicka zopakovat? To Ti zabere 10 minut. Kazdy den si je
zopakovat. To ne, kazdy den jsem totiz doma tieba az v Sest. Prijdu ze Skoly, vezmu véci na
trénink, pak prijdu vysprchuji se, navecerim se, kouknu na vecernicek a jdu si do postele cist.
A co kdybys obcas misto toho ¢teni opakoval chvilku slovi¢ka? No fo ne, ja mam totiz od

pani z pedagogicko psychologické poradny doporuceno, abych kazda den alespon chvili cetl.

Co délas pro to, aby sis zlepSil znamky?
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Ucim se. Posloucham, co fikad pani ucitelka.
Co Té motivuje, aby sis znamky zlepsil?

Letos mi rodice slibili, Ze kdyz budu mit na vysvédceni samy jednicky kromé dvou
dvojek, tak mi koupi Lego za 4000,-. 2 dvojky — z cestiny a anglictiny. Takze T¢ motivuji
darky. Ano, vidycky se s rodici na nécem domluvime a ja mam motivaci v darku, ktery si uz
dlouho preji..

w

Pomaha Ti doucovani? Bavi Té?

Moc. Ale bavi mé jak kdy, kdyz mam ndladu, tak jo, kdyz ne, tak moc ne. Tady nejde o
naladu, to T¢ musi bavit vzdycky, doucovani Ti pfece poméha. A ja Ti chci taky pomoct,

takze musi$ davat pozor a snazit se.
Vis, jaké mas specifické poruchy uceni?

Dyslexii, dysgrafii, dysortografii. A vis, co to znamena? Porucha cteni, porucha psani a

porucha vynechavani pismen.
Komplikuji Ti poruchy praci ve Skole?
Myslim si, ze ne. M4 to vice déti, tak mi to ani nepftijde.
Pouzivas ve §kole (doma) néjaké specialni pomiicky? Jaké? Pomahaji Ti?

Jo. Autodiktat, to je kdyZ pisu diktat, tak si Fikam pismeno po pismenku. Ze si to
rozpismenkuju. Pak jesté cteci riizek. A co tieba Logico Piccolo? To jsi nikdy neslySel? Ne.
Co to je? To jsou takové plastové tabulky, tieba na CeStinu, do kterych se vkladaji natiSténé
karty a Ty pak ¢udlikama, které jsou na pravé stran¢ a dole diky nim fesis tikoly a posouvas je
ke spravnym odpovédim. Ty mas totiz tuto pomtcku napsanou v IVP, takze bys s ni pracovat
mél. No, ale ja to nezndm. Ja ty pomiicky ani nepotiebuji, ja si to odvodim. Dobfte a co tfeba
Objevitel? Nee, to je Mont Blanc. To je pocitacovy program na psani vSema deseti. Ne, tohle
je program na Cestinu. Aha, tak to neznam. TakZe v ¢estin€ na pocitaci viibec nepracujes. Ne,

ale mame dys krouzky a tam deldame na tabletech, ale to je jen na anglictinu.

A doma kromé ctecitho okénka nepouzivam nic.

Libi se Ti ve $kole? Co ano a co ne?
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Bavi mé prirodoveda. Libi se mi, jak nam pani ucitelka pripravuje na kazdou hodinu
nejaké veci. 1 kdyz je ted’ v nemocnici po operaci, tak nam poslala néjaké kosti, nebo nam

posila DVD, abychom se méli na co divat. A nebo nam posila i pracovni listy.

A co vzhled a vybaveni Skoly?

Skola se mi nelibi. Ale vzdyt tam méte pocitacové uéebny nebo keramickou dilnu... To
jo, ale tu dilnu si musis zaplatit a pocitacova ucebna je tam jen jedna a tam chodime jen

jednou tydné. Nase vybaveni tridy se mi nelibi.
Jak travis sviij volny ¢as po Skole?

Jdu na trénink florbalu, na atletiku uz kviili florbalu nechodim. A co to zavodni
lyzovéani? No, to docela jesté jo. Ale jak mam ten florbal, tak to docela flakam. Trenér néco
pripravuje, pojedeme do Bechyné do vojenského aredlu. To je bezvadny, jsem se vioni proletél

stthackou. To bylo lepsi, nez horska draha. Udélal jsem s ni dokonce i vyvrtku.
Co si mysliS, Ze by Ti ve §kole pomohlo?

Klid ve tride. Tam neni klid? O hodiné ne, kdyz nékdo néco vypocita, tak to okamzité

vykiikne. Nebo i kdyz neni vyvolany, tak to rekne za druhého.

Nebo by bylo dobré cist lepsi knizky. Ale vzdyt jste ted’ Cetli Robinsona, to bylo dobry

ne? Prave, ze ne. Je tam hodné cizich slov a ty se blbé ctou.
V ¢em si mysliS, Ze bys na sobé mohl zapracovat?

Mohl bych zlepsit uceni a pozornost ve Skole. A co domdci pfipravu? J4 nemdm moc
¢asu. Cas mam vlastn& jenom ve stiedu. Jde o 10 minut denng. To snad zvladnes, ne? Zkus to.
Vi§, co to je individualné vzdélavaci program? Byl jsi s nim seznidmen?

Ulevy vétsinou, nebo Ze mam pocitacovy programy. Vidél jsi ho nékdy? Ne. Mdma mi
ho nikdy neukdzala. No, to Ti m¢la ukdzat hlavné skola. A méla Ti ho dam k podepsani, Ze jsi
s nim byl sezndmen. No ja mam u sebe vSechny tfi tvoje IVP a jsou vSechny stejny. Aha, tak

to nevim, nikdy jsem je nevideél.
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r W

Zaveér
Ve své absolventské praci, kterd je zaméfend na integraci déti se specifickymi
poruchami u€eni jsem se snazila o objasnéni pojmi a vysvétleni toho, co integrace déti s touto

poruchou vyzaduji v ramcei vyuky.

Praktickd c¢ast se skladala z kasuistiky, rozboru individualné vzdélavacich pland a

rozhovoru s chlapcem.

Co se tyce spoluprace s rodinou, tak byla na vyborné urovni a vSichni mi vychazeli
vstfic a pomdhali mi. Osobné si myslim, Ze nés vSe i sblizilo a dozv&déli jsme se o sobé vice,

coz je pro spolupraci velice dllezité.

Vzhledem k tomu, Ze se o tuto problematiku zajimam po celou dobu svého studia a to
jak v ramci Skolnich praxi, tak i ve volném case pfi douovanim téchto zakd, tak jsem mohla
po celou dobu psani této prace vyuzivat svych zkuSenosti a znalosti, které jsem doposud

ziskala.

Po precteni a zhodnoceni mé prace by mél clovek pochopit a dojit k zaveru, ze péce o
déti s SPU je velice individudlni, rozmanitd a rozhodné neni stereotypni. Pedagog, ktery
pracuje v této oblasti se musi po celou dobu svého plsobeni vzdélavat a zdokonalovat,
protoZe se vylepSuji a vymysleji nové a lepSi pomicky a postupy, které jsou nezbytné pro
vzdélavani a integraci téchto déti. Jak jsem jiz zmifovala, tito Zaci potfebuji hlavné
individudlni ptistup. Diky tomu se jejich porucha nebude tak viditelna a hlavné si ji nebudou

tolik uvédomovat.

Myslim si, Ze osvéta uz v této oblasti funguje a je to ddno hlavné integraci na béznych
Skolach. O tom jsem se ve své praci také zminovala.

V dnesni dobé je uz témét v kazdé bézné tiide alespon jedno dité¢ s SPU. I kdyz je téchto
déti hodné, tak hlavn€ star$i uclitelé neumi s témito détmi pracovat. Pracuji dle starych

systému a odmitaji nové a a¢inné metody.

Tato prace by mohla poslouzit ucitelim zakladnich Skol, ktefi si stale nevédi rady
s vyukou té€chto zaki. Rada bych praci poskytla dotazovanym Skolam hlavné proto, aby
ucitelé vidéli vysledky vyzkumu. To by mohlo byt dalezitym voditkem, pro to, aby védéli, co
se u nich ve skole mohlo jesté zlepsit, jako napiiklad to, ze by bylo vhodné mit na kazdé Skole

alespoii jednoho specialniho pedagoga nebo skolniho psychologa.
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