
ABSTRAKT 
 
Práce se zaměřuje na fyzické osoby - dlužníky ve Středočeském kraji, kteří na sebe vyhlašují 

osobní bankrot, tzn., žádají soud o řešení své předluženosti v rámci insolvenčního řízení a to 

povolením oddlužení. Teoretická část vysvětluje základní pojmy dluhové problematiky. Dále 

se zabývá příčinami, faktory ovlivňující zadlužování a osobním bankrotem podle 

insolvenčního zákona, který je zde popsán podrobněji. Praktická část je zaměřena 

na Středočeský kraj, na důvody zadlužování a charakteristiku dlužníka v osobním bankrotu. 

Kazuistiky dlužníků s příklady důvodů zadlužování a průběh insolvenčního řízení uvádím 

pro dokreslení charakteristiky dlužníků a procesu jejich oddlužení.  
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