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ABSTRAKT

Prace se za#uje na fyzické osoby - dluzniky veiStiaizeském kraji, kti na sebe vyhlasuji
osobni bankrot, tzn., Zadaji soudesenisvé edluzenosti v ramci insolvénihofizeni a to
povolenim oddluzeni. Teoretickast vys¥tluje zakladni pojmy dluhové problematiky. Dale
se zabyva fiicinami, faktory ovliujici zadluzovani a osobnim bankrotem podle
insolvertniho zakona, ktery je zde popsan podejibnPrakticka ¢ast je zamdena

na Stedatesky kraj, na dvody zadluzovani a charakteristiku dluznika v osobbankrotu.
Kazuistiky dluznik s giklady divodia zadluZzovani a fibéh insolvegniho fizeni uvadim

pro dokresleni charakteristiky dluzfil procesu jejich oddluzeni.

KLiCOVA SLOVA
osobni bankrot, oddluzeni, zavazek, dluznikijtel, predluzeni, upadek, exekuce, figan

gramotnost

ABSTRACT

Major aim of this bachelor thesis is to discuss igsie of debtors that apply for personal
bankruptcy. Region wise will this paper cover then€al Bohemian region and the debtors
living in this area. Theoretical part explains thain theories and processes that are crucial
for understanding the issue of insolvency. Furthiéirbe introduced the insolvency law; and
the reasons and factors that lead to a personabiedness and a personal bankruptcy. The
practical part focuses on debtors from the Ceadlemian Region and provides thorough
characteristics of these debtors. Several caseestudll be presented, in order to demonstrate

the reasons for indebtedness and to depict théversoy process on the real cases.
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UvoD

Kazdy z nas otas sni o bohatstvi. Penize maji v lidské spalsti vysadni postaveni.
Slouzi jako smnny prostedek adiky nim riwe byt Zivot pijemngjSi, pohodIgjsi.
Na zaklad vlastniho majetku a p&n se namcasto dostava nezaslouzeného obdivu okoli
ato nam dava pocit vlastnialdzitosti. Podle pefz byvame také Zazovani do dznych
spole&enskych vrstev. Diky pémim mizeme rozvijet &které své sny nebo o maopak
piichazet. Dnes uz se malokdili pravidly: AZ na to nas8in, tak si to koupim. Budu si

uzivat, az na to budu mit. Zit na dluh je Silenstefmalni je nedluzit.

V dnesni dob je to tak snadné. Nemate firkaun prostedky na realizaci svych &n
nékupnich plah a neminite jejich napéni vice odkladat? TouZite po novém doraut,
televizi, nejmodergSim paitati, mobilnim telefonu, tabletu, notebooku, Zkavém
obleeni nebo luxusni dovolené? Nebo snad touzite poytdd Kivkach, mladsi tva,
huberjSim €le nebo teba po novych prsou? Digjte si to, dofejte to svym blizkym!

Jsme tu pro Vas! ipcky nejvyhodrjsi, nejrychlejsi, chytré igpcky, férové fiijcky,
pujcky bez rizik a je to tak jednoduchéijBka na cokoliv a riizete to mit hned, bazkani,
splite si své sny, uidkejte radost svym nejblizSim! Poskytujeme $pbitelské fjcky, Uvery,
kreditni karty, bez rtitele, bez dolozZeni fin&ni situace, bez zaji§ti a penize jsou VaSe,
nikdy to nebylo tak snadné, lakaji reklamni slogdimaninich spolénosti. Jsou nabizeny
vyhodné fijcky, ale za jakou cenu? Ne kaZzdyoveék je schopen rozpoznat, co se
za ,,vyhodnymi“ jckami skryva a k jakému pini se zavazuije.

Mnoho lidi se natilo Zit za penize, které jim nepiatLidé wdi, Ze t&’ penize nemaji,
ale Ziji v nadji, Ze je jednou mit budou.dkdy ale jind moznost neni, nebockde se musi
bydlet, jindy se neobejdeme bez autainap zdravotnichivodi. Casto, ale Zijeme na dluh,
prestoZze nemusime, protozZe to tak pokldddme za noinmévic jsme odvykli, ptat se sami
notebook .. Stai jeden podpis, jeden telefonat a jsme bohati... pdesa r€jaky ¢as. Potize

nastanou v okamziku, kdy se ggdv budouci fjmy nevyplni.

MozZna netouzite po bohatstvi, mate praci, rodipaksjeny Zivot, ale ngekarg prijde
nemoc, ztrata zagstnani, partnera a najednou rodinné finance diegtatnou se opafovat
platby za bydleni, telefon, energie nebo chybi pemiro dti na Skolu, krouzky, zajmy,

na které byly zvyklé. Vzniklou situaci nedokazeraesvyresit a gkkde si ijcime....

Motto ,,Penize&asto stoji filis mnoho” Ralph Waldo Emerson).
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Ve své praci se zabyvam jednim z moznketeni, jak se vygéadat se situaci, kdy jiz
dluznici nejsou schopni dostat svym zavamka tim je vyhlaSeni osobniho bankrotu.
Hlavnim cilem prace je zjistit nggsgjSi divody zadluZzovani fyzickych osob
ve Stedateském kraji, jenZ je dovedly az do dluhové paserdu se rozhodlieSit osobnim
bankrotem vramci insolvéniho fizeni. Dikim cilem je diky analyze dokument
z insolvertniho rejstiku vytvarit charakteristiku dluZznika v osobnim bankrotu.échto osob
jsou sledovany udaje jakak; pohlavi, pimérna vysSe fijmu, celkova dluzn&astka, poet
vétitelt, predpokladana mira uspokojeni narokgritela, majetek, rodinny stav, dosazené
vzaélani.

Prace je rozglena na dv z&kladnic¢asti, teoretickou a praktickou. V prvni kapitole
teoretickécasti uvadim zakladni pojmy spojené s problematidunt. Vyswtluji pojmy
dluh, zavazek, &titel, zadluzenost, iedluzenost, exekuce a dluhova pasitgmz se snazim
objasnit rtkteré giciny, které vedou k zadluZzovani. Ve druhé kapit@ezanttuji na faktory
ovliviujici zadluzovani. V posledni kapitole teoretiakisti se podrohtji vénuji zpisobu
feSeni Upadku osobnim bankrotem, ktery se od rola8 2@bizi dluznikm, jako jedna
Z moznosti vyptadat se se svymi dluhy.

V praktické c¢asti predstavuji Stedatesky kraj a jeho snahy o pomoc lidem
s finartnimi problémy. Uvadim instituce, které poméhajilaaenym.

Praktickoucast ¥nuji také rozboru dokumeint Hledam odpodd’ na hlavni otazku Seni:
,,Jaké jsou néastjSi divody zadluZzovani osob s trvalym bydist ve Stedaieském kraji

v osobnim bankrotu v ramci insolvanho rizeni u Krajského soudu v Praze?* Dale pak je
na zaklad analyzy dokumefit provedena charakteristika dluznika. Na konci pracédim
ukazky navri dluzniki ve Stedateském kraji na povoleni osobniho bankrotu,
s charakteristikou dluznika a sleduji upg¢h tohoto fizeni. Kazuistiky jsou igvzaty

z dokumeni jednotlivych fizeni zvéejnénych v insolvetinim rejstiku na strankach

Ministerstva spravedInosti.

., Veritelé maji lepSi pawt’ nez dluznici* Benjamin Franklin).



. Teoreticka ¢ast

Teoretickacast je rozdlena do 3 kapitol. V prvni kapitole se zabyvartiblizenim
pojmi souvisejicich s dluhovou problematikou jako zakazeadluzeni, fedluZzenost,
spotebitelsky U¥r, urok, exekuce, dluhova past. V druhé kapitole v8puji faktoim
ovliviiujicim zadluzovani a v posledni kapitole se podépimEnuji osobnimu bankrotu podle

insolvertniho zakona.

1 Dluhova problematika

1.1 Definovani zakladnich pojni

wZavazek, pod pojmem zavazekigsrEji zavazkovy vztah, chpeme takovy typ
ob¢anskopravniho vztahu, na zakdagthoz je jeden zdastniki takového vztahud{uznik)
povinen druhému dastniku ¢ériteli) poskytnout utfitou, zpravidla majetkovou hodnotu,
tj. plnéni a druhy dastnik — ¥fitel - je opraven takové plgni od dluznika poZzadovat.
Na strag dluznika je plani ozn&ovano jakodluh, na strag véfitele je plréni ozn&ovano
jako pohledavkd' (Hendrych 2009, s. 1248).

To znamena, §jcime-li si penize, vznikne nam dluh a staneme séndkem. Jsme
takzvart zadluZzenia zavazaniigcené penize vrétit. Je to nas zavazeXit®l, tedy ten, kdo
nam mjcil, ma vi¢i nam pohledavku (pravo) na vracerijdgenych petz. Jsou-li nasSe dluhy
vétSi nez hodnota naSeho majetku, jsifedfuzeni, tzn. nasSe dluhy nelze splatit ani pradeje
veSkerého naSeho majetkuij&me-li si penize, mame povinnost je vSechny a \édadte
vratit. Pokud tak netinime nebo uhradime mé&nhrozi nam ze stranyékitele sankce
v podolg penale, uroku z prodleni, pokutytigadré exekuce majetku, zajiti pohledavky
zastavnim pravem apodPiedluzeni je na rozdil od zadluzeni stav, kdy pfovék neni

schopen plnit své fin&ni zavazky" (Balaban 2011, s. 51).

Pijc¢kou se rozumi vSechnyipady, kdy jedna strana smluvniho vztahé&rifel) pajci
na dobu utitou druhé smluvni stra&n(dluznikovi) &ci uréené podle druhu. &mi uenymi
podle druhu jsou vSechnyasi, které nejsou vymezeny svymi individualnimi vlasstmi,
ale pouze svym druhem agbem, vahou nebo mirouémito vécmi byvaji nefasgji penize.

Pijcené penizeipchazeji z vliastnictvigitele do vlastnictvi dluznika s tim, Ze po uplynuti



piedem dohodnuté doby, je dluznik povinen je vratitacet nemusi tytéz zagené ci

(v ptipadt pertz tytéZz minceci bankovky), nybrz tutéZz hodnotu Zgpenych penz.

V ostatnich pipact totéz mnozstvéi vahu téhoz druhuéei (Dupal, Schlossberger a Toman
2006, s. 9).

Pod pojmem spotiebitelsky Uwr dle ustanoveni 8§ 1 zakona 145/2010 Sb.,

0 spotebitelském G¥ru se rozumi odloZena platbaij¢ka, uwr nebo jina obdobna finani
sluzba poskytovana nebdiglibena spdtbiteli writelem, nebo zprosdkovatelem. Tento
spotebitelsky U¥r je ukeny pro fyzickou osobu na nepodnikatelskély, nag. na nakup
spotebniho zbozi, vybaveni doméacnosti a podobhento U¥r se nevztahuje na nabyti
vlastnického prava k nemovitosti, vyidolani vlastnickych vztd@h k nemovitosti nebo
vystavbu nemovitostPoskytnuti spdebitelského U&ru nemusi byt zaji8ho ruenim. Je-li
ru¢eni vyzadovano, musi ten, kdo si chce #gmitelsky U¥r vzit, rieit néjakou movitou ¥ci
nebo nemovitosti, nebo mitjakého rditele. Spotebitelsky O¢r bézné zaji¥uji banky

a dalSi finatni instituce. Ten kdo finami hotovost poskytuje, z @ku ziskava urok.

Urok vyjadiuje cenu pefe, tzn. je to ¢éstka, kterou zaplati dluznikaiiteli
za zapjceni perz na utité casové obdobi. i¢it penize Ize i bezatmeé, pak dluznik vraci
veériteli stejné mnozZstvi pea, jako si @jcil. K cené za mjcku je nutné mimo Urak
piipocitat také dalSi naklady spojenétgdikou jako poplatky za uz#éeni smlouvy, poplatky
za spravu ficky a vedeni &u, apod.Tak zvana réni procentni sazba nakiadRPSN)
ukazuje skuténé rani naklady na fjcku, tedy nejen droky, ale i vSechny dalSi poplatky
(Educaquality.cz 2014).

Jaky je rozdil mezi (drem a @jckou? Toman uvadi, Ze ani odbornici nemaji vzdy
jasno, zda se jedna o smlouvuiggee nebo o smlouvu o &rwu. Nekdy zalezi jen na dohed
smluvnich stran, ktery z obou tygvoli. Doporéduje se, aby ve smlogwbylo uvedeno, zda je
pujcka poskytnuta dle afanského zakoniku, nebo divdle obchodniho zakoniku (Dupal,

Schlossberger a Toman 2006, s. 17).

Mezi okgma typy Ize najitit zakladni rozdily (Dupal, Schlossberger a Tomaba2@. 17):
1) - predmétem smlouvy o fjcce mohou byt jakékoliv druhéwrcené ¥ci veéetre perez
- predmétem smlouvy o U&u mohou byt pouze pénni prostedky
2) - nezbytnou naleZitosti smlouvy o &w je zavazek dluznika zaplatit za poskytnuti
pedznich prostedki Urok



- pj¢ka mize byt poskytnuta s aroky i bez Ufok
3) - smlouva o (&u je platna i v fipact, Ze peizni prostedky nebyly ¥¢fitelem poskytnuty

- smlouva o fjjcce vyZaduje ke své platnosti sktrté poskytnuti pefznich prostedki

V piipadt, Ze se dluznik dostal do situace, kdy jiz nezvialacet svouigcku/pajcky
a v zoufalstvireSi splaceniéthto gedchozich dlut dalSi mijckou, mluvime o tzvdluhové
pasti. Dluznik tak ale s&j problém néeSi, naopak. Pouze odklada realné splaceniavjest
se zadluZuje ki dalSim arokim u dalSi gj¢ky. Dluznik se tak dostane do pasti, z které neni
vétSinou Uniku a pokud se v nejblizSi @dohezlepSi zcela zasatipeho finarni situace
a nezane splacet, kafi pripad u soudu a poté zpravidla dluznilichazi o suj majetek
(Balaban 2011, s. 314).

DalSim pojmem, se kterym se bohuzglsto setkdvame v ramci zadluZenosti, je
exekuce. P&t soudem rig&zenych exekuci se na podzim 2014 vySplhélsku 700 tisic
a objem pj¢ek doméacnostem poite splatnosti dosahl 52 miliard korun (Pravec &mdc
2014, s. 8).

Exekuceje statem povoleny a upravenyagpb vymahani diuhsoudnim exekutorem.
Exekutor je tedni osobou, ktera je p&ena vymahanim dldhnamisto soudce a jeho ukony
se povazuji za ukony soudu. Exekutor ma pravo wstdp obydli pouze se soudnim
powienim, které obdrzi na zakkatkzv. exekdniho titulu. Exekdnim titulem je vykonatelné
rozhodnuti soudu (n&p pravomocny rozsudek, platebni rozkaz, rozhodmiavniho
organu...) nebo soukromého rozhodce (rozhodlez), kterym se zabavuje majetek dluznika
na Uhradu jeho dldh Rozhodi nalez je obdobou soudniho rozsudku v ramci ro&iad
fizeni. Stanovi povinnost zaplatit¢itou ¢astku v uéité lhaté. Po nabyti pravni moci mé
stejné dinky (vykonatelnost) jako rozsudek soudu.” (Ministeo financiCR 2014)

Zpusoby provedeni exekuce, naklady exekugienost soudnich exekutbrupravuje
zakon¢.120/2001 Shb., o soudnich exekutorech a ex@kiinnosti (exekuni fad).

Exekuce dle ustanoveni § 59 exé&kilnotradu nize probihat nap

- srazkami ze mzdy¢i z jinych pijma (exekuci se nevyhnou aniuachodci
a nezamsstnani, protoZze postihnout exekuci je mozné i btdra invalidni dchod,
rodicovsky gispivek, podporu v nezagatnanosti)

- prikazanim pohledavkytj. zablokovani a zabaveni genna &tu v bance stavebni

spditelng, pojidovre



- prodejem movitych &ci (exekuce nmze byt provedena kdekoliv, kde dluznik ma
uloZzené ¥ci, tedy i vmist kde nema trvaly pobyt, napv mist zangstnani,
podnikani apod., tedy tam, kde jgedpoklad, Ze ma své osobriick Nalezené &ci
jsou exekutorem olepeny Zlutymi nalepkami a sepsmgoupisu majetku. &i se
nasledg oceni a prodaji v draZp

- prodejem nemovitosfrodinného domu, bytu, pozemku, chaty atd.)

- ziizenim exekutorského zastavniho prava na nemoeaost

Exekutor nemize zabavit dle Qtanského soudnih@du ustanoveni § 322:

a) bézné odvni sowasti, obvyklé vybaveni domacnosti

b) snubni prsten a jiné&@dmety podobné povahy

c) zdravotnické pdtby a jiné ¥ci, které povinny pdebuje vzhledem ke své
nemoci nebodesné vad

d) hotové penize deéastky odpovidajici dvojnasobku zZivotniho minimanetivce
podle zvlasStniho pravnihdgdpisu

e) zvirata, u nichz hospo#tky efekt neni hlavnim ¢glem chovu a ktera slouzi

¢lovéku jako jeho spoknik

Pra¥ naizené exekuce vedou dluzniky k rozhodnuti pozadetd so vyhlaSeni

osobniho bankrotu, kterym sefir@né exekuce dle insolv@riho zakona zastavuii.

1.2 ZadluZovani domacnosti —&eni a priciny

Clovek touZi po Sisti a penize podouji predstavu, Ze je s nimi mozné dosahnout
vSech pani snadé#i. Vznika predstava, Ze &ti a Zivotni uspokojeni je pe¥rspjato

s vlastnim ukité sumy petiz a majetku (Dviakova 2010, s. 1).

Zadluzeni Ize dit na dw zakladni skupiny (Syrovatkova a Mackiak 2008, s. 65):
1) Zdraveé zadluzeni
- pajceni pewrznich prostedki nebo G¥r proieSeni krizové Zivotni situace
- hypotéka
- promyslend fpjcka, Uvr nebo leasing
- feSeni netekavaného vydaje rodiny
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Z hlediska zadluzenosti nigalstavuje podle autibhypotéka ani promyslenaijgky nebo
avér velké riziko. V tchto gipadech se zadluzuji domacnosti, které jsou schaopake
zhodnotit stav fijmu ¢lend domacnosti v dah kdy si chiji pujcit, ale i gedpokladany stav
pertz v budoucnosti. Podle toho pak voli odpovidajipiisob financovani, vysi tpcky
a dobu jejiho splaceni. Tyto domacnostiasto pelivé vybiraji finareni instituci, u které si
ch&ji pajcit. | v ptipadt zdravého zadluZzovani vSakige dojit k nedekavané situaci, ktera

zpasobi snizeniiimu od pivodniho odhadovaného stavu.

2) Nezdravé zadluzeni

- Uwer na nadstandardni {asto také zbytae) vybaveni domacnosti

- nezodpowdné splaceni jiného dluhu

- ziskani progedka na gedmnty pro udrzenti nastoleni ufitého sociélniho statutu

- pajcka nebo G¥r na uspokojeni neakutni peby (dovolena, mode§si pasitas,

telefon, znakové obl€eni...)

»Vyuzivani finagnich pijcek, spotebitelskych G¥rd a jinych Oerd, nag.
hypote&nich Owri, je bEZnou sodasti ,konzumni“ moderni spaleosti. Kazdy, kdo chce
pujc¢ku ¢i aver piijmout, by vSak mil velmi zvazit, zda vyhody takového kroku, tj. rjeh
poiizeni réjakého majetkuci ziskani sluzby, nejsouigvazeny negativy, tj. zejména
naruSenim osobnihdi rodinného rozp&u nadnérnymi neuvazenymi splatkami‘Dipal,

Schlossberger a Toman 2066 8).

Celkovy dluh domécnosti (poripoc¢itani smluvnich poplatka aroki) v 3. ¢étvrtleti
roku 2014 doséahl 1,71 bilionu korun. Dluhy majikoek 3 miliony lidi a se splacenim ma
problém kazdy desaty z nich. Hodnota rizigdich kratkodobych rt dosahuje tégt 364
miliard korun (Pravec a &nec 2014, s. 8). ,,Dluh ekonomice nevadi, zvyssljingestice,
lidé se diky nim dostavaji k novym technologiim‘afRn Pravec a Bmec 2014, s. 8). JenZe
zavazky domacnosti, které nasleédpri jejich nesplaceni propadnou do dluhové pasti,

dle autofi vedou k ohromnému mnozstvi osobnich tragédii.

Mezi nefastjSi priciny rostouci zadluZenosti domécnostirpanadejsi dostupnost

pergznich prosiedki od finartnich spolénosti, silnd obchodni politikaédhto spolénosti,

e

a preferenci (poeba vlastniho bydleni, rostouci Sfetta) a nazorové zy obyvatelstva
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na zadluZenost. &Sina obyvatelstva povaZzujeijpky a Owry od finartnich spolénosti

za [&Znou sodast Zivota (Syrovatkova a Machsadk 2008, s. 8).

Paliskova (2010, s. 4) uvadi jako hlavni motivy laaeni se, tj. uzaeni smlouvy

0 pijcceci spotebitelském Gsru:

zajiseni bydleni

absence finami hotovosti v krizové Zivotni situaci (namluh na najemném), kdy je
smlouva o fij¢cce uzavena v tisni

nedostatek finami hotovosti v mim&éadné situaci (ndp polreb, WtSi vydaje na éi
spojené se zahajenim Skolniho roku...)

nakup spdebniho zboZi, ktery jgasto spojen se socialnim statutem

nakup spdebniho zbozZi pod vlivem reklamy (nizka odolnasgti veklamg)
psychologicka zavislost naijgovani si peéiz

pujéovani si pe#z pxi riznych zavislostech (alkohol, drogy)

Podle gedn®tu, tj. podle toho za co nebo komu je dluznik diyZzee dli dluhy
na (Syrovatkova a Machaék 2008, s. 59):

dluhy na ngjemném

dluhy na sluzbach spojenych s uzivanim bytu (&lekt plyn, vodné)
dluhy na vyzZivném

dluhy vzniklé neplacenim poplatKzdravotni, socialni poji&hi, dar)
dluhy z neplgni zavazk ze smluv (za nakoupené zboZzi, hypotéky)

Dluhy Ize také dlit dle situace vzniku, tj. &leni podle toho, jakym Zsobem¢i v jaké
situaci dluh vznik(Syrovatkova a Machaiék 2008, s. 59):

dluhy vzniklé neplanim smluvnich podminek (najemné, poplatky za uZiNamu,
hypoteni, spotebitelsky U¥r ...)

dluhy vzniklé nepléinim povinnosti danych zakonem (vyzivné, zdravosogcialni
pojisteni...)

dluhy vzniklé neplacenim pokut

dluhy vzniklé za trvani manzelstwasto i bez ¥domi druhého z partnir

Pro ceské domacnostitpdstavuji z hlediska zadluZzenosti rig§i riziko spotebitelské

aveéry, které umoiuji ziskat okamzé prakticky cokoliv. Slouzi k nakupu sgebniho zbozi,
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k financovani rekonstrukce nemovitosti, dovolenédapuvody predluzeni domacnosti Ize
najit podle PaliSkové (2010, s. 7), jak na strdlnZnika, tak na stra#veritela. Hlavni gicinu
problémi vidi autorka hlavé v nizké finani gramotnosti na jedné stkam nedostatcich
pravni Upravy aregulace na stadruhé. K tomu autorka uvadi i dalSi faktory jako
nedostupnost bezplatné pravni pomoci, nedastatepoluprace mezi subjekty statni spravy
a samospravy, nedostatek instituci Zgmych na dluhové poradenstvi a na zvySovani

finanéni gramotnosti (Paliskova 2010, s. 7).

Tabulka 1: Celkové zadluzeni domécnostiR (v mil. K¢). Udaje ke dni 30.09.2014

Néazev ukazatele Hodnota | Pied rokem | Zména
Na spotebu 265 629.30] 265 115.40| 0.19%
Na bydleni 902 629.00 860534.80] 4.89%
Ostatni 146 930.30 143 483.10| 2.40%

Zdroj: CNB 2014 http://www.kurzy.cz/cnb/ekonomika/celkove-zadluzeépimacnosti-v-mil-kc/

PodleCNB (2014) zadluzenéeskych domécnosti v poslednich letech neustéle rost

a lze gedpokladat, Ze i nadale poroste.
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2  Faktory ovliviwujici zadluzenost

V této kapitole se zabyvam faktory, které oiliyi vstup do zadluZenosti.
Za zadluZzenosti obvykle nestoji pouze jeden fakabe,casto je spojena s vice moznymi

faktory, které zadluzenost prohlubuiji.

2.1 Zivotni udalosti

Béhem Zivota musélovek reagovat natzné udalosti, situace, Zivotni 2ny. Kazda
Zivotni znména nebo udalost je spojena sitou nar@nosti na psychické zpracovani udalosti,
vyrovnani se s ni afpisobeni se novym pozadawk. Za naroné zivotni udalosti Ize
pokladat udalosti, kterélovéka pinuti zmenit zal&hnuty zmisob Zivota jako nap vypowd
Z prace, nemoc, rozvod, odchod dmhibdu, narozeni diie atd... Dle Balabana (2011, s. 28)
maji zvlag§ zavazné negativni Zivotni udalosti, kterijdou neekarg, negativni dopad
na zdravotni stav, #gob Zivotac¢i ekonomickou situaci rodiny a oviiwuji dlouhodobou
kvalitu Zivota spojenou s hledanim nového smyskota. ,,\&tSina Zivotnich udalosti se
nevyskytuje ojedidle, ftada z nich miZze generovat specifickyetzec zngn, ktery ma
za nasledek radikalni celkovou @&nu Zivotniho stylu fesahujici adaptabilitu jedince”
(Balaban 2011, s. 29). Ekonomicka &ra rodinného rozptu je casta picina zadluzovani
domacnosti. Se ztratou zéstnani, amrtim manzela/manzelky, s odchodemhadu, ale
i nagr. s narozenim dite je spojen nahly snizeny nebo nedostatexijem rodiny. Obzvlast
narainéjSi je na vyrovnani se s vzniklou situaci fpadech dosud splacenychijek,
hypotéky ¢i jinych zavazk. Chykgjici financni prostedky jsou pakcéasto ziskany dalSi

pujc¢kou. ZadluZzovani se zvysujevek vstupuje do dluhové pasti.

Rizika ohroZzujici pijem (Educaquality.cz 2014, s.7):
- Zavazna nemoc
- Uraz ajeho trvalé nasledky
- Invalidita
- Pracovni neschopnost
- Hospitalizace v nemocnici

- Ztrata zanistnani
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Zivotni situace nakmé na rodinny rozpet:
- Svatba
- Téhotenstvi
- Narozeni ditte
- Vanoce
- Zacatek Skolniho roku
- Prazdniny
- Stthovani
- Rozvod
- Odchod do tichodu

- Umrti manzela/manzelky

2.2 Ekonomickeé vlivy

Zivot ¢lovéka v dnedni spotaosti je zavisly na schopnostech se uplatnit na pridce
a z toho plynouci ekonomickou @&S§mosti.Od mnozstvi ziskanych finamich prostedki se
odviji i moznosti uskutaéni Zivotnich plaf. A praw nezangstnanost vede ke zme
socialniho postaveriiovéka ve spolénosti, k poklesu jeho prestize, neschopnosti zakidzp
rodinu. Ve snaze se tomu vyhnout, lidéssto zadluzi a vifpadt, Zze delSi dobu praci
nenaleznouiesSi vzniklou situaci dalSimi a dalSimijpkami, ¢imz se ocitaji v dluhové pasti.
Pak se stava, Ze na jejicHjmy je uvalena exekuce a oni pak ani nejsou metwnok legalni
praci a radji pobiraji socialni davky, které vSak mnohdy kbm rukou lichvdu. (Balaban
2011, s. 55).

Na zvySovani zadluzovani domécnostélanvliv i ekonomicka krize a rostouci
nezanstnanost. Platy zafstnan& byly ¢asto snizovany (Novinky.cz 2013). Re¥n
nerovné vztahy mezi nizkymitipmy a vysokymi naklady na bydleni se odrazily vaté

jednotlivych domacnosti.
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Graf |: Mira nezaréstnanosti v % v obdobi let 2007 aZ 2014R
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Zdroj: Kurzy.cz, vlastni Gpravattp://www.kurzy.cz/makroekonomika/nezamestnan@t@8&A=28&page=2

Od roku 2007 nezagstnanosti dosahla nejvyssi miry 9,9 % v unoru 20ENiZSi
naopak byla v kétnu acervenu roku 2008 a to 5 %. K 30. 11. 2014 nezananost \CR &ini
7,1 %.

Nejvétsi riziko zadluZzenosti se vyskytuje v nizkipmovych skupinach, které vyuZzivaji
systéem gjcek ke zlepSeni finami situace. Tyto osoby maji k dispozici mnohem &én
financnich rezerv, nez jednotlivci z jinych spéémskych vrstev Rasekova, B@ova
a Crhova2013, s. 58) .

Vramci této skupiny dluznik se casto vyskytuje fecerni vlastniho pjmového
potencialu, coZ zisobi v situaci trvalé platebni neschopna®seni progednictvim jinych
avéra. Vstiic jim vychazi nefeberné mnozstvi fin&nich instituci, které poskytujitpiky,
aveéry, leasingyi hypotéky a pra& nebankovni spotmosti, které nezkoumaiji finani situaci
Klienta, casto mjcuji za podminek, které angfina ozn&uje jako loansharking (Zralo
pajcky) (Respekt.inned.cz 200Rada jcek vypada na prvni pohled vyhagmema vysoky
arok a o nabidku se staraji vySkoleni pracovnitefi kdbaji na pijemné vystupovani.
VyuZivaji ale bohuZzel praktiky, které lidé v nouzerozeznaji hned a smlouvu d@jdre
podepiSi i za proénznicujicich podminek. K tomu stav dlouhé a drobnym pismem napsané

smlouw o pij¢ce reco prehlédnout a nasledky jsou nedozimke Krpelika (2014) sedkteré
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podvodné finatni spol€nosti @imo specializuji na nezaistnané osoby nebo takové, které

maji niZsi finakni gramotnost.

2.3 Psychosocialni vlivy

Priciny vzniku osobnich bankrdtjsou také v psychologickych aspektech. Psychokdgic
hlediska vnimani finami situace a ostatni nakladani s peuzi, které mohou vést
az k bankrotu, Ize roztit podle Stumma doit zakladnich skupin (in Pasekova,iBava
a Crhova2013, s. 5%

1) finanéni schopnost, tzn. celkové pmomi osob o finatmich zalezitostech, schopnost

fidit a kontrolovat své finance

2) postoj k peazam, tSinou je ovlivnitelny sokasnou situaafi nahodilymi udalostmi

3) Urovel piijma a dosazené vthni

Postoj k petizam Ize clit do ctyr kategorii (Pasekova, Baova a Crhov&013, s. 58):

1) penize tvei rezervu pro fipad neéekanych vydaj, coZ vede k S&ni na horséasy

2) penize jsou chapany jako symbol moci a kontrolygpiese chgji lidé odlisit a dat tak
najevo své postaveni)

3) penize jsou spojovany s projevem laskyedréisti

4) penize vytvéeji pocit svobody a nezavislosti (mohou znamenatmast Gniku

z kazdodenni reality)

PredluZeni je jednim z vyznamnych fakipktery zgisobuje socialni vylateni €chto
osob z BZného Zivota majoritni spaleosti. ,,Termin socialni vyl@eni neni jednozra¢
definovan, Ize jim ozrét proces, vjehoz ramci je jeding celé skupig obyvatelstva
znesnadén ¢i zcela zamezenifstup ke zdrajm, pozicim a filezitostem, které umakiji
zapojeni do sociélnich, ekonomickych a politickyalttivit majoritni spolénosti“ (Balaban
2011, s. 51).

Duvody zadluzenu lidi v dichodovénmvéku jsouodliSnéod divodia u mladSich lidi
Tito lidé maji sice ¥tSi Zivotni zkuSenostiprestoobas jednajivelmi nezodpowdne. Vlivem

jejich veéku jsou mérg odolni wvaci tlaku a maji snizenouschopnostkritického posouzeni

ve stresovych situacicNapiklad jsou castovmanipulovanido situace, kdyud€laji unahlené
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nakupybéhempropagéni akce Nezidka se také stavd, Ze se snaiesit slozitoufinancni
situaci vrodiné a zadluzi ve snaze pomoci svym didgm détem (Pasekova, Biamova
a Crhova2013, s. 6L

Skupina pracujicich ithodd predstavuje nejspolehijSiho dluznika z hlediska
uspokojeni wtitela. Kategorie dchodd bez dalSiho filjmu ma nejnizsi dluhy a soasre

piedstavuje nejmeénspolehlivého dluznika (PasekovaiiBava a Crhova 2013, s. 62).

Duvod zadluzeni lidi v ichodovém ¥ku je také to, Ze nemaji splaceny své dluhy
ve chvili, kdy odchazeji do starobnihé@ctiodu nebo pozadaji aquasny dichod. V obou
piipadech dochazi ke snizeni jejich dosavadnidgmf a oni nemaji dostateou finargéni
rezervu pro fipadné splacenitpdchozich zavazk Nebo ged nastupem doadhodu jsou

lidé dlouhodob nezangstnani a svou finami rezervu vyerpaji (Buikova 2014).

Obecrt plati, Ze dluznici si {géuji bez pelivého uvazeni, to znamena, aniz by
posuzovali, zda budou schopni splacéjcky i s Uroky. NejvétSim problémem je vznik
dluhové pasti, kdy se dluznici snaEsit aktualni nedostatek penuzaviranim dalSich
avérovych smluv. Vysledkem byvaji exekuce, soudni f@dra ztrata majetkdasto i stechy
nad hlavou. Zvlasgtpak, kdyZ pohledavka jegdana vymah@kym firmam, které pouZzivaji
praktiky, balancujici na hrégrzeakona a nerespektujici Zzadny eticky kodex (Rdsphekd.cz
2009).

K pticindm fistu zadluZzenosti domacnosti ipat dnesSni dob zmeéna nahled na to,
jak nakladat s peszi a giklon ke konzumnimu Zjsobu Zivota. Dnes uz neni ctnadtiveka
Setrnost a sklon k Usporam (Balaban 2011, s. 24)mMcastym divodem hospodeni
s perzi je naSe ego, image, seéfivost, zavist, zvySovani sehglomi a prestize
prostednictvim pdizovani hmotnych statk(Educaquality.cz22014).

Finartni problémy majicasto fivod v rodinnych, zdravotnicki emocionalnich

potizich, pipadré k nim vedou (Balaban 2011, s. 26).
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2.4 Finanéni gramotnost

Diive bylo zvykem, Ze jakakoli gramotnost, tedy saiugi podlozena znalosti
a zkuSenosti ipchazela z otce na syna, z matky na dceru. Nova dshi mnoho vzitych
zvyklosti. Rada insolvenci a bankfohas @i opomijené, pozapomenuté dovednosti: fiméan
gramotnosti (Jedika 2010).

Finartni gramotnost je soubor znalosti a dovednostigkiiewéku umozuji s nimi
spravre zachazet viznych zZivotnich situacich. Fin&am gramotnost je tak prevenci proti
zadluzeni, chudaba socialnimu vyloteni, jeji podstatou je schopnost poroZtumpergzam,
tzn. dok&zat svoje penize vyuzit (Epdnvestovat) a ochranit. Fin&am gramotnyclovék se
dokéaze orientovat v problematice pena cen a je schopen odgdweé spravovat osobni
¢i rodinny rozpget, \Wetre spravy finakdnich aktiv a zavazkse Zetelem na rénici se Zivotni
situace. Finaini gramotnost formuje znalosti, dovednosti a hoowétpostoje, které by &h

¢lovek mit, aby se dokazal uplatnit v s@asné spokosti(Jedlicka 2010).

Finartni gramotnost Ize d&it do tfi zakladnich skupin: gramotnost @&ni, cenovou

a rozp@tovou (Ministerstvo Skolstvi 2014):

1) PeréZzni gramotnost iedstavuje schopnosti nutné pro spravu hotovostnich
a bezhotovostnich pé&n a gevodi s nimi a dale spravu nastiok tomu utenych —

penize a transakcegmy (&et, platebni nastroje, dluh, arok).

2) Cenova gramotnost je schopnost nezbytna pro por&zucenovym mechanisim

(Grokovym sazbam, poplatk...) a inflaci.

3) Rozpatova gramotnost fpdstavuje kompetence nezbytné pro vedeni osobniho
¢irodinného rozp&tu (nag. schopnost veést rozpet, rozhodovat o rozteni
finanénich prostedki, stanovovat finaini cile) a obsahuje i schopnost zvliadatné
Zivotni situaci z finatniho pohledu. Obsahuje orientdt@eni finagnich aktiv (nap.
pojisni, vkladi, investic) a schopnost spravovat fitah zavazky (nap Uwry,

leasingy...)

Finaréni gramotnost, ktera ma vliv na zadluZeni, nendostaténé Urovni. Lidé stasto

neuwdomuji rizika plynouci z {ficovani petiz a néesSi splacenicek, tedy dobu budouci,
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ale jen pitomnost. Posileni fingni gramotnosti je pr&jednou z mozZnosti, jaki@dchazet

dalSim neuvazenym zadluZzeniPagekova, Bimova a Crhov2013, s. 62).

Finartni vzclavani je tak rozhodujicim prvkem v ochéaspotebitele na finagnim trhu.
Vzdélany a informovanyclovék jako spatebitel s vyvazenym postavenim ve smluvnim
vztahu je plnohodnotnym ¢astnikem, ktery je schoper¥ijpmat odpowdna rozhodnuti
(Ministerstvo Skolstvi 2014).
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3 Reseni tupadku fyzickych osob

V této kapitole se podroki vénuji problematice osobniho bankrotu (oddluzeni)l@od

insolvertniho zakona.

3.1 Osobni bankrot

Od 1. ledna 2008 vesSel v platnost zakori82/2006 Sb. o Upadku at®mbech jeho
feSeni, obvykle nazyvany zkradeensolveréni zakon, pouzivané zkratky jsou InsZ nebo InZ.
Diky tomuto zakonu mohou fyzické osoby nepodnikatal od 1. ledna 2014 po novele
¢. 294/2013 Sb. i podnikatetésit svoji obtiznou finami situaci. Tento zakon upravuje novy
zpasob feSeni situace, kdy dluznik jiZ neni schopen spl&veje dluhy. Timto novym
zpisobem, ktery ve zvySené imizohleduje socialni aspektyipd hledisky ekonomickymi,
je osobni bankrot neboli oddluzeni. Za cil ma nejennejvyssSi miru uspokojengiiteld,
ale i tzv. socialni cil, a proto uminde dluznikovicast jeho dluh odpustit. Prag diky tomuto
socialnimu cili byl osobni bankrot schvéleny stat@mpomaha lidem, kiejsou v platebni
neschopnosti nebo jsou-lfgdluzeni a nemohou z této situace sami ven (PaéelB#inova
a Crhova2013, s. 58

Prednosti insolvetnihoftizeni je i to, Ze dokdZze okan¥itastavit exekutory, nésty
aroki i vymahaské spolénosti. VyhlaSenim osobniho bankrotu se vySe zavdikinika jiz
nezvysuje a fipadna exekuce seggrusuje. Za spbni podminek stanovenych insolweim
zakonem, totdeSeni umozni dluzniku Iépe se vyrovnat se svymépgmi zavazky, nez je

tomu nap. pii exekuci.

Osobni bankrot je jednim zetgwhi feSeni Upadku.DJuznik je v Upadku, jestlize
ma vice ¥iiteli a perzité zavazky, po dobu delSi 30tdpo Ihité splatnosti a tyto zavazky
neni schopen plnit (dale jen ,,platebni neschoph@stZ § 1 odst.1)Neschopnosti dluznika
plnit tyto zavazky se rozumi stav, kdy dluznik gagazky uznava, maik je spinit, ale nema

k tomu dostatek finamich prostedk.

Osobni bankrot ma umoznit dluznikovi novy start atimovat ho k aktivhimu
zapojeni na splaceni svého dluhu a to akegpm vySe 30 %V rdmci insolveriniho fizeni
jsou dluznikovy dluhy sjednoceny, zajist véritelé (&iitelé, jejichz pohledavka je zajita
majetkem, ktery nalezi do majetkové podstaty) swkmji ze zaji&ini a nezajisni ritelé

do schvélené vyse.
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Dluznik se tak diky osobnimu bankrotuize vypdadat se svymi dluhy a && novy
Zivot bez zavazk aniz by musel splacet do konce Zivota. Osobnktmdrdle insolvetiniho
zakona je jedina oficialni cesta, ktera umge dluznikim s poctivymi Umysly, kigé se
do finartnich probléni dostali vlastni chybodi neopatrnosti, snizit cely dluh az o 70 %.
Osobni bankrot jéeSenim pedevSim pro ty dluzniky, kitese do Upadku nedostali usledku
své podnikatelsk&innosti, alecinnosti &Zné, zejména provozu domacnosti. Insoévén
zakon osobni bankrot ngpousti pouze u pravnickych osob - podnikatélyzické osoby se
oddluzit mohou, &auz podnikateli jsoi nikoliv, ale nesmi mit dluhy z podnikani, i kdg#i
to jiz neplati bezvyhradn Insolvergni zakon stanovi, Ze dluhy z podnikani nejsou
na pekdzkureSeni dluznikova upadku nebo hroziciho Upadku @ddim, pedevsim, jestlize

s tim souhlasi&titelé, o jejichz pohledavky se jedna (8 389 InZ).

,,O hrozici Upadek jde tehdy, lze-li sdetelem ke vSem okolnostemiwibdns
piedpokladat, Zze dluznik nebude schopéure a Was splnit podstatnowkast svych

perezitych zavazik.” (§ 3odst.4 InZ)

Miry uspokojeni musi byt dosazenodbprodejem majetku dluznika, nebo gtim
splatkového kalendd, ktery umo#uje schvalené plimi rozlozit na splatky a splacet po dobu
5 let (8§ 398 InZ). V obou fifpadech musi byt ale dluZznik schopeéritelom zaruit,
Ze v paibéhu oddluZzeni uhradi alespotticet procent dluhu, tj. musi mit prokazateln
dostaténé @ijmy nebo majetek, jinak soud Zadost o povolenilmthi zamitne. Lidé, kie
nevlastni Zzadny majetek a jsou bez prace nidlmtve starobniri invalidnim dichodu maji
mensi Sanci, Zejim soud oddluZzeni povoli. Soudchjejnavrh sice hned nezamitne,
ale dikladn® propaita, zda je vjejich silach zavazek &tipeté lhat¢ uhradit. Nadje
na povoleni oddluZzeni ovSem héddesaji.

Dle insolverkniho zakona jsouip povoleni oddluzeni (oddluzeni § 389-§ 418 InZ)
postizeny vSechny dluznikovitipny a to jak pijem ze zamsstnani, tak imateska,
rodicovska, pispivek na bydleni, echody, stipendia nebo dary. Ze vSec¢hnpa dluznikovi
zustava pouze nezabavitelné minimum na pokryti zéktdzivotnich paeb. Dluznik musi
ohlasit i gipadnou vyhru v loterii a dalictvi, které nesmi ani odmitnout, pokud byé&g n
mohly plynout gjaké @gijmy do majetkové podstaty. Kazdédictvi nebo hodnotf)sSi dar,
ktery v dolg oddluzeni dluznik ziska, musi zg@it a penize poslat svymetitelam. Pokud
n¢ktery piijem zaméi a insolverini spravce (osoba stanovena insotvém soudem, ktera

dohlizi na piibéh fizeni)se to dozvi, oznami tuto skatest insolvetnimu soudu a soudce
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cely proces oddluzeni zastavi. To se stanetipagk, kdyz dluznik gkteré dluhy a ¥fitele
zataji nebo kdyz si dal nezodpove pujcuje, nebo neplati své nové zavazky. Po uplynuti
pétileté Ihaty insolvergni soud vezme natdomi splgni oddluzeni a insolveni fizeni kori.
Jestlize dluznik splnilfadre a Was své povinnosti dle schvaleného planu oddluzeni,
insolveréni soud dluznika na zakladieho navrhu osvobodi od placeni zbyvajééisti
zavazku. Toto osvobozeni se vztahuje i &édtele, k jejichz pohledavkam se v insol¢aim
fizeni nephlizelo a na viitele, kté¢i své pohledavky néglasili vabec. Dluznik je tzv.
oddluzen, jsou mu smazany vSechny dluhy z minukostio okamziku schvaleni oddluzeni.
Tyto dluhy, které mu byly odpusty, jiZ nelze vymahat. DluZnik m& tak po dlouhé&sanci

vést ot normalni Zivot.

Dle ustanoveni § 417 InZme insolverini soud dluznikovi osvobozeni i odejmout.
Ucinil by tak na navrh &kterého z ¢itela, ktei byli Uc¢astniky fizeni, vyjde-li najevo,
Ze ke schvéleni oddluzeni neboikzpani osvobozeni doslo na zakiggbdvodného jednani
dluznika, anebo Ze dluznik poskytl zvlastni vyhodterému z ¥iteli. Navrh by musel byt

podéan ve lit¢ 3 let od piznani osvobozeni.

V jednom pipac, se vSak dluh tak ,,apinnevymaze" a to vifpad dluhu
na socialnim pojigni. Dluznik je sice oddluzen, neuhrazentist dluhu nemusi uhradit,
ale tento neuhrazeny dluh ma dle zaka@nal55/1995 Sb., oithodovém pojigni vliv
na zapoéteni doby poji&tni pro narok a vySiithodu.

3.2 Podminky pro osobni bankrot stanovené insolwénim zakonem

Dle insolveriniho zakona Ize insolvéni fizeni zahajit jen na navrh. Navrh na povoleni
oddluZeni podava vzdy jen dluznik. Tento navrh irza dluZznika podat nikdo jiny (8 389
InZ). Navrh na povoleni oddluzeni mohou manzeléapsgoléns. Rizeni je zahajeno dnem,
kdy je insolvedni navrh dorgen wcné piisluSnému soudu. &n¢ prislusny soud
pro Stedaiesky kraj je Krajsky soud v Praze, nam. Kinskych, Praha 5. Vhledem k tomu,
Ze spodanim insolvéniho navrhu je spojena povinnost zaplatit zalohu néklady
insolveréniho tizeni ato az d@astky 50 000,- K (vySe této zalohy zavisi insolvarim

soudu), je nutné posoudit vhodnost podani navrhu.
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Navrh na povoleni oddluzeni musi dle 8103 InZ obsah
- oznaeni dluznika a osob opr&mych za gho jednat,
- Udaje o ¢ekavanych fijmech dluznika v nasledujicich 5 letech,
- Udaje o pijmech dluznika
K néavrhu na povoleni oddluZzeni musi dluznik dle8kZ pripojit:
- seznam majetku a seznam zavazk

- listiny, které dokladaji upadek nebo hrozici Upadek

Zahdjeni insolveimiho fizeni je oznameno vyhlaskou, kter4 je soudentejma
vinsolvergnim rejstiku  Ministerstva spravedlnosti. Rdj&t je veejn¢ pristupny

na internetové adreséuttps://isir.justice.cz/isir/‘common/index.d¥ tomto rejstiku je tak

mozné nahlizet do jednotlivych insolvwerichtizeni, kde jsou ¥asovém sledu zvejnovany

veskeré informace k probihajicirfiaeni.

Od zahajeni insolvéniho tizeni je dluznik povinen zdrZet se, jakkoliv naklade
svym majetkem, ktery by mohl naleZet do majetkovéspaty

Majetkovou podstatu podle ustanoveni § 206 InZitzejména

- perezni prostedky,

- véci movité a nemovité,

- podnik,

- soubor ¥ci a &ci hromadné,

- vkladni knizky, vkladni listy a jiné formy vklad

- akcie, sminky, Seky nebo jiné cenné papiry obchodni podil,

- dluznikovy pegzité i nepenzité pohledavky,

- dluznikova mzda nebo platichod, nemocenské, p&ita pomoc v maistvi,
stipendia, nahrady poskytované za vykon sgarekych funkci, podpora
v nezandstnanosti a podpordipekvalifikaci,

- dalSi prava a jiné majetkové hodnoty, maji-li g@rocenitelnou hodnotu

Do majetkové podstaty nalezi majetek, ktery dludwilpatil k okamziku, kdy bylo
zahajeno insolvemi fizeni, steji tak i majetek, ktery dluznik ziskal viéhu insolvegniho
fizeni. V gipac, Ze je dluznik spoluvlastnikem majetku, naleZintlgjetkové podstaty jeho
podil na tomto majetku. Do majetkové podstaty dik@dmalezi i majetek ve spéleem jrmeni
dluznika a jeho manzela/manzelky. Z@8ani majetkové podstaty provadi od svého
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ustanoveni insolvemi spravce. Insolvémi spravce je jmenovan soudem v rozhodnuti
0 Upadku. Dluznik je povinen spolupracovat s wmasainim spravcem a poskytnout mu

vSestrannou s@innost.

V pripac, Ze by dluznik svymi ilimy nesplnil podminku 30 % miry uspokojeni
nezajisénych &iiteli stanovenou InZ, fiZe mu byt poskytnut dar nebo pravidelné qien
prostedky, aby tuto podminku splnil. V tomtdipact pripoji dluznik k navrhu na povoleni
oddluzeni i pisemnou darovaci smlouvu. ddsfji se zavazuje finaim¢ prispivat blizka
osoba dluznika. Vifipad® Upadku plnoletého die, je to obvykle jeden zjeho radi
a naopak, pokud je dluznikem rddpomaha dosily syn nebo dcera,ifpadré sourozenec

dluznika.

Schvalené oddluzewvliviiuje celou rodinu dluznika, zejména v socialni dbl&o celou
dobu trvani povoleni oddluzeni phim splatkoveho kalendd které je obvykle dtileté,
jestlize dluh neni splacentide, dluznik musi vystit stzv. nezabavitelnym minimem.
Rodina by nila proto sestavit sy rozpaiet tak, aby vydaje népsahly pijmy rodiny.
Po celou dobu pkni splatkového kalend@ se ¥tSinou musi vSichnélenové domacnosti
vyvarovat zbyténych vydafi, coZ neni jednoduché hlaypro rodiny s ¢tmi. Tato situace je

.........

(Hubdlek, Kistek a Zamboj 2011, s. 54).

Insolvertni soud nize dle § 395 I1Z zamitnout navrh na povoleni oddiijestlize

- je jim sledovan nepoctivy z&mnebo

- hodnota plgni, které by @ oddluzeni obdrzeli nezaji&ti wtitelé, bude nizsi
nez 30 % jejich pohledavek, ledaze by titditelé s nizSim plénim souhlasili, anebo

- dosavadni vysledksizeni dokladaji lehkomysiny nebo nedbatispup dluznika

k pInéni povinnosti v insolvemim fizeni.

3.3 Rozhodnuti o upadku dluznika aeSeni upadku dluznika oddluzenim

Insolvertni soud vyda rozhodnuti o Upadku, je-li po zahéiesblvergnihotizeni soudem
oswdéeno, Ze dluznik je v Upadku nebo Ze mu Upadek h@zzpisobureSeni Gpadku
rozhodne insolvami soud rozhodnutim, Wipad oddluzeni, rozhodnutim o povoleni

oddluzeni. \¢titelé maji po rozhodnuti o Upadku 30idma to, aby phlasili své pohledavky.
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K prihldSkam, které budou podany peégd insolvertni soud nephlizi a nebudou
v insolvergnim tizeni uspokojeny. ithlasky Wfiteld jsou gezkoumavany naipzkumném
jednani, jehoz datum je uvedeno na usneseni overolim navrhu. O zgsobu feSeni
dluznikova Upadku je rozhodnuto na @&h vétiteli, kterd nasleduje bezprostre

po prezkumném jednani. Jestlize je schvaleno oddlujmi,mozné poté dva apobyireSeni
dluznikova uUpadku, a to zp&enim majetkové podstaty nebo $ifim splatkového
kalendde. O zmsobu oddluzeni hlasuji nezafist \&ritelé (wiitelé, kt&gi nemaji svoiji
pohledavku zaji$hu majetkem dluznika), kte véas gihlasili svou pohledavku
do insolveniho fizeni. Neshodnou-li se, pak dle ustanoveni § 4@2rézhodne o zjsobu

oddluzeni soud.

Prvnim, ¢asgjSim zpisobem je oddluZeni pinim splatkového kalen#& Ri oddluZeni
plnénim splatkového kalenti& musi dluznik po dobu 5 letésicné splacet nezajiShym
vétitelaim ze svych fijmu c¢astku, kterou by bylo mozno sraziti pxekuci vymahanim
piednostnich pohledavek. Pohledavky zajigth &iiteld se uspokoji z vg¥ku zperzeni
ze zajiséni majetku dluznika (Hubalek fistek a Zamboj 2011, s. 54).

Prednostnimi pohledavkami jsou dle § 27@iského soudnih@duc. 99/1963 Sb. nap

- pohledavky vyZzivného

- pohledavky za ndhrady Skody, které bylyiggbeny ublizenim na zdravi

- pohledavky za nahradu Skodytizpbenou umysinymi trestnyréiny

- pohledavky za nezaplacené dansouvisejici poplatky

- pohledavky za nahradyeplatki na socialnich davkach z nemocenského goiist
z dichodového pojighi nebo z Urazového pojsti

- pohledavky na pojistném pro socialni zab&epé nebo neuhrazentippivky na statni
politiku zaméstnanosti

- pohledavky pojistného na kgné zdravotni pojighi

Druhym zpisobem je zpetZzeni majetkové podstaty, které se tyka dluznikdiadniho
majetku. Tento majetek dluznika je prodan a d@egzdji ziskany majetek do oddluzeni
(prodeje majetku dluznika) nespadéa. Dluznikoifynpy nejsou pi tomto zmsobu oddluZeni
dotteny. Ri zpertZeni majetkové podstaty dluznika dochazi k uspokopiiteli formou
jednorazoveho prodeje majetku dluznika a &era vynosu z tohoto prodeje mezitpasené
vétitele (Hubalek, Kistek a Zamboj 2011, s. 54).
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[I. Prakticka ¢ast

Cilem praktické ¢asti této bakakské prace je zjistit ibody zadluZzovani osob
ze Stedateského kraje, kieé vyhlasili osobni bankrot vramci insolwariho fizeni

a charakteristikasthto osob.

4 Charakteristika Stredoteského kraje

4.1 Zakladni informace o kraji

Stedaiesky kraj leZi uprosed Cech a zcela obklopuje hlavnigsio Ceské republiky
Prahu.Podle Ceského statistickéhoradu (2013) je S$edaesky kraj nejetsim krajemCR
s rozlohou 11 016 kfmtj. tének 14 % rozlohy republiky. Administrativrje Stedasesky kraj
¢lerén na 26 Uzemh samospravnych cealk(obce s roz&&nou misobnosti). Z tzemniho
hlediska se krajdi na 12 okres. Okresy, jako samostatné Uzemni jednotky byly k. 2003
zruseny, nebyly viak zruSeny jako statistické jekin@edenéCeskym statistickym iadem
ministerstva vnitra a jako okresy se pouZzivaji ki identifikaci pislusnosti jednotlivych
obci, neb6 na Uzemi okrésma svoji Gzemnilsobnost vymezeni@da orgéah statni spravy
(napr. katastralni fady, Gady prace, okresni sprava socialniho zab&zyes).). V roce 2013
bylo na Uzemi kraje 1 145 obci, nejvice na okregker&m (121), nejmensi pet obci ma
okres Melnik (69). Rozlohou je nejtsi okres Blbram 1692 krh (15 % rozlohy kraje),
nejmensim okresem je pak Praha - zapad 580(k®6 rozlohy kraje). Rilem obci i obyvatel
pati mezi nej¢tsi krajeCeské republiky (CZSO 2013).

Nejvice obyvatel Sedaieského kraje Zije na okrese Kladno a Praha — vyahtochad
160 000 obyvatel. Naopak nejmensim je okres Rakosed s 55 000 obyvateli K 30. 6. 2014
mél Stredatesky kraj 1 308 521 obyvatal U 2014a)
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Obr. 1: Okresy $edateského kraje

8

iﬁkovnm

Beroun

Zdroj: Wikipedia 2014http://cs.wikipedia.org/wiki/St%C5%99ed0%C4%8Desk3%6BD _kraj

Tabulka 2: Meziokresni srovnani vybranych ukdzate Stedaieském kraji

=S v tom okresy
% 3 c o) < x © & E 3 =] g =
) o ° 3 3 5 S |ES| E |82 | 8 |£2|£8| € S
ZAKLADNI UDAJE a S 8 <_¥U < 2T g S35 g s 8 S 2 2
(k1. 1.2014) X ) o} Z > o &
Rozloha v km? 11016 | 1475| 662 720 744 917 701 | 1023 | 850 755 580 | 1692 | 896
Obce 1145 114 85 100 89 88 69 120 87 11 74 121 43

Podet obyvatel V 1 305 253| 96 304| 88 237160 85597 723| 74 218|104 205125 163 96 147|160 895132 124113 98955 393
Nezaméstnanost podle MPSV

Neumisténi uchazedi | g5 564 | 3849|4134 | 9672 | 6302| 4563 | 6203 | 4079 | 5518 | 4135 | 4164 | 7517 | 3128
0 zameéstnani

Voln& pracovni mista 5103 478 347 257 487 199 285 454 1351 349 336 416 44

Podilnezamestnanych| 747 | 591 | 687| 881 952 903 849 474 850 365 458,649 811
0sob” (%)
Uchazedi na 1 volné 12,4 81 | 119| 376| 129 229 218 9,0 41 1148 124  1B217
pracovni misto

Y stav k poslednimu dni sledovaného obdobi
? podil poé&tu dosaZitelnych uchaze&t o zaméstnani ve véku 15-64 let na obyvatelstvu ve véku 15-64 let

Zdroj: CSU 2014b — vlastni Gpravhttp://www.czso.cz/csu/2014edicniplan.nsf/krajkalsit330111-14-q2_2014-0107

Z hlediska nezagstnanosti nejnizsi miru vykazuje okres Praha — egichejvySsi pak
okres Ribram, Kolin a Kutna Hora. Nejvice volnych mist izab k 1. 1. 2014 okresiBram
a nejmeén okres Rakovnik. Celk@vbylo ve Stedaieském kraji na jedno volné pracovni
misto 12 uchazd. Vzhledem k tomu, Ze Praha je uptedt Stedateského kraje, je tak jeho
vyznamnym zdrojem umisti nezanistnanych osob. Polohai&taieského kraje vyznanin
ovliviuje i jeho ekonomickou charakteristiku. Uzka vagbdavnim nistem a husta dopravni

sit’ ¢ini polohu kraje velmi vyhodnou. Kraj je pro Prahgznamnym zdrojem pracovnich sil,
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dophiuje prazsky pimysl, zasobuje Prahu potravinami, poskytuje PrazeZnwosti
pro rekreaci (Sedaiesky kraj 2014a)

Obr. 2: Porovnani mezd a nezsmimanosti \CR podle kraj k 30. 6. 2014

Mzda v CR
Nezamestnanost v CR

Udaje k 30.6. 2014

do 2,00 %
od 2,01 % do 3,00 %
od 3,01 % do 4,00 %

od 6,01 % do 7,00 %
od 7,01 % do 8,00 %
od 8.01 % do 8,00 %
od 8,01 % do 10,00 %

10,01 % a wice

od 4,01 % do 5,00 %

[ — od 5,01 % do 6,00 %

Zdroj: Penize.cz 2014, vlastni Uprak#tp://www.penize.cz/interaktivni-grafiky/59244-jsle-vyvijeji-v-cesku-
mzdy-a-nezamestnanost

NejvysSi nezarstnanost byla k 30. 6. 2014 v okrese Karlovarskédr?8 Moravsko-
slezském 8,4 % a Olomouckém 8 %, naopak nejniBsaze 3,1 % a VvBtiredateském kraji
4,7 %. Nejmért si lidé vydlali v Pardubickém kraji, v iméru 21 610 K, nejvice v Praze,
31 659 K a veStiredateskem kraji 25 191 K (Penize.cz 2014).

4.2 Dluhové a finaini poradenstvi v kraji

V této podkapitole se zaffuji na poskytované poradenstvi v ramciefitteského
kraje. Informace jsem ziskavala z internetovyclretk Krajskéhoiadu Stedaieského kraje,
dotazy ohled& zkuSenosti s dluzniky jsem zaslala do dluhovychiagen v Bibrami
av BeneSo¥. Na podporu finatni gramotnosti osob vtomto kraji Krajskymiadem
Stredateského byl realizovan projekt, ktery probihal vaobidiijen 2012 az tezen2014,
celkové néklady projektu byly v¥islenycastkou 3 976 340,- K Naplni projektu byla tvorba
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nového vzdlavaciho programu v oblasti finém gramotnosti, &etne tvorby vyukovych
a metodickych materiél Hlavnim cilem projektu bylo vytweni funkniho vzdlavaciho
programu, diky kterému ma dojit ke zvySeni fir@ingramotnosti obyvatel tohoto kraje.
V ramci projektu byly vytvéeny ¥ moduly:

- Zaklady finagni gramotnosti

- Finartni gramotnost pro @any nad 50 let

- Finartni gramotnost pro zadluzetgépiedluzené

K danym modulm probihaly kurzy v knihowh v Mladé Boleslavi a byl
pro astniky zdarma. Dle Krajskéhdgaalu nabidku kure vyuZzili predevSim otané nad 50
let, mladi lidé a jeden z modubbsolvovali takeé lidé bezigtreSi. Diky dovednostem, které
ziskali, je nadje, Zze bude mozné v budoucnu odstraddist jejich finakdnich rizik.
Pro dosaZeni co nejisi dostupnosti a roz&ni mezi obyvatelstvo byl prograniepracovan
do e-learningové formy. Vytwené vyukové materidly ¢etre e-learningu jsou voln
dostupné na internetovych strankach:

http://www.educaquality.cz/aktualni-projekty-finanigramotnost.html

DalSim projektem $¢daieského kraje, je projekt s ndazvem ,\avani seniak
v oblasti finagni gramotnosti a individuédlniho poradenstviieSeni zadluZzenosti“ Tento
projekt je sodasti Programu prevence kriminalityf&laieského kraje na rok 2014 (Program
prevence kriminality probiha od roku 2013). JeHergije pouit seniory 0 moznych rizicich
finanénich potiZi¢i zadluZenosti. Na projekt ziskal kraj dotaci z Miterstva vnitraCR
145 000 korun. Finami spoludast Stedaieského kraje byla 36 000 korun. Za penize kraj
zorganizoval dvacetipdnasek a fichystal inform&ni publikaci s ndzvem ,,Jak na dluhy
(nejen) pro seniory”, ktera je k dispozici v didjtiapodolE (Stedaiesky kraj, 2014b):
http://www.kr-stredocesky.cz/documents/20688/1088&izura_Jak na dluhy 2014.pdf/124c1198-
d7a3-411c-9f8f-20e3d41b8372

Dluhovému a finatnimu poradenstvi se viBtaeském kraji ¥nuje nap. Poradna
mésta Ribram, zde je poskytovano ambulantni i terénni aubosocialni poradenstvi,

internet. stranky poradnyww.pribram.eu/zivot-ve-meste/poradna-mesta-pribidmi.

V BenesSo¥ informuje o pravech a povinnostech v oblasti dlaicanska poradna
socialré-pravniho poradenstvi @anska poradna BeneSov, internet. stranky poradny

www.benesov-city.cz
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ReSeni v oblasti diuh nabizi v Berouti Obsanska poradna REMEDIUM Praha,
internet. stranky poradnyww.socialnisluzby-beroun.cz

Dluhové problematice sesmuje v Nymburce Otanské sdruzeni Respondeo, internet.

stranky sdruzeni http://www.opnymburk.cz/intervencni-centrum.htmlToto  sdruzeni

poskytuje obanim v ramci projektu Dluhové poradenstbiezplatné poradenstvi v oblasti
finanéni gramotnosti, problematiky dliha v oblasti insolvence, kde pomaha klignt
v pripraw insolvergnich névrli. Déle v ramci projektu vydava tiskové zpravy,igmé
seminde pro véejnost a odbornou vejnost a dastni se dalSiho vZni v oblasti finatni
gramotnosti. Poradenstvi poskytuje tototaské sdruzeni déale Gelakovicich, v Kolis,
v Brandyse nad Labem - Staré Boleslav. Projekt ®leh poradenstvi je realizovan

s podporoulCSOB a Postovni spitelny.

Ukolem pracovnik poraden je spoéeé s klientem vyhodnotit momentalni situaci,
pomoci mu orientovat se v problému a v ramci svipetence a individualniho posouzeni
poskytnout informace o moZznoste¢bSeni problému v ramci dluhového poradensivi,

o vyhodnosti produktu nebo sluzby z oblasti fil@ho trhu, vysetleni pravnich pojm,
kompetenci exekutor&i moznosti obrany proti nespravhym postap apod.) BEpadre
Ukolem pracovnika je navrhnout mozndsfeni situace klienta (napabulku analyzy vydéj
a @ijma klienta, upravu rodinného roz§ta, vyhotoveni ndvrhu na povoleni oddluzeni apod.)

a snaha motivovat klienta ke komunikacisgiteli, exekutorem atd.

Terénni odborné poradenstvi zahrnuje zejména &dvSpracovnika v progedi
klienta (azylovy dm, ubytovny, @ad prace, subjekty evidujici zavazkycahi apod.).
Vyznamem terénni prace je vyhledavani a oslovein&l s nabidkou podpory a pomoci
pii feSeni finatnich problénd. Terénni prace je zaffena zejména na oblast prevence, nebo
feSeni zadluZenosti a akutni krize, tim ochranitaoh ped ohroZeni ndp ztratou

zamestnani, exekucemi, rozpadem rodinyetné patologického chovani (Pribram.eu 2014).
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4.3 Metodologie Sdteni

Seteni bylo provedeno kvantitativni metodanalyzy dokumerit které jsou voli
piistupné. Do fedem pipravenych tabulek vytwenych v programu Microsoft Office Excel
byla zjiS€na data zapsana a nasleédpracovana. V kapitole 5 seznamuiji s vysledkyeset
kdy zjiS€né skuténosti prezentuji, jak prosgdnictvim grafi nebo tabulek, tak i zarokeyto
skute&nosti analyzuji a interpretuji. Pro porovnani jetlivgch zjisténi pouzivam sloupcoveé
piip. vys&ové grafy, ve kterych je vysledekietelrgjSi. VeSkeré kazuistiky pouzivané

v kapitole 7 byly anonymizovany.

Dle Reichla (2009, s. 41) je kvantitativni metodiativné nezavisla na vyzkumnikovi
a je prospsna pi zkoumani ®kolika aspeki u mnoha objekt PredevSim se pouzivaji
piesné a objektivni metody pro ziskani dat, vysledhkgji byt zobecnitelné pro celou
populaci. Vyzkum musi byt opakovatelny a totoZznyeysledki by mélo byt mozné

dosahnout nezavisle na ogphacase a mist

Seteni bylo provedeno 120 osob(60 mufi, 60 Zen a z toho 12 manZelskychipar
Z&dajicich o osobni bankrot. Udaje byly ziskanysolivergniho rejstiku verejné pristupném
na strankach Ministerstva spravedlnosti. Kritériemybéru dluzniki bylo bydlisg
ve Stedateském kraji, usneseni o povoleni oddluzeni a uvetisodu zadluzeni vékterém
ze zvéejnenych dokumerit. U kazdé zdchto osob byly sledovany mimaiebdu zadluzeni
nasledujici Udaje:&k, pohlavi, vzdlani, rodinny stav, @imérna vyse gijmu, celkova dluzna
Castka, poet wiiteli, majetek dluznika v ramci majetkové podstatyfedpokladana mira

uspokojeni naroku nezajgtych \&titelu.

Sledovany vzorek (n) = 120 dluziiik

Dluznici ve sledovaném vzorku byli rageni do @ti vékovych kategorii:

l. do 30 let

Il 31-40

Il. 41 - 50

V. 51-60

V. 61 a vice let
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5 Vysledky Sefeni

Tabulka 3: Zastoupeni osok oddluzZeni ve sledovaném vzorku podle pohlawikan

Vékové_l Mui Jeny Pocet osob
kategorie celkem
do 30 let 11 14 25

31-40 23 17 40
41 - 50 9 8 17

51-60 9 14 23
61 a vice 8 7 15

Zdroj: Insohereni rejstik, vlastni Seéeni, n=120

Graf Il: Procentualni zastoupeni osc oddluzeni ve sledovaném vzorku podé&u

Procentuadlni rozlozeni dluzniku
ve sledovaném vzorku dle véku

61 a vice
12,5%

51-60 let
19,2%

31-40 let
33,3%

Zdroj: Insolverni rejsrik, vlastni Seeni, n=120

Nejvétsi zastoupen33,3 % ve sledovaném vzorkiR0 dluznik osob jsou osob
ve Wku 31 — 40 let anejméré zastoupenou skupincl2,5 % ve sledovaném vzorljsou

osoby ve ¥ku 61 a vice le.

Tabulka 4: Rrmérny pocet writelt v zavislosti na &ku dluznika

Vékova Pramérny
kategorie pocet VéFitela
do 30 let 5,6

31-40 6,2
41 - 50 6

51-60 6,9
61 a vice 6,9

Zdroj: Insolverdni rejstik, vlastni Seeni, n=120
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Graf Ill: PramérnavySecelkové dluzné&astky a nezajighépohledavkyv zavislosti na ¥ku

Vyse dluzné castky dle véku
1000 000
900 000
800 000
2 700 000 B Prdmérnd vyse
> . v s
celkové dluzné
(]
g 600 000 Estky
ﬁ 500 000
\© 400 000 B Priimérna vyse
E 300 000 nezajlstlene
(=) pohledavky
200 000
100 000
0
do30let 31-40 41-50 51-60 61avice
Vékova kategorie let

Zdroj: Insolverni rejstik, vlastni Seéen), n=120

Podle vySe dluhu jsou nejvyssi dluznowastkou 995 58&¢ dluznicive wku 41 az
50 let, snejnizSicastkoud69 240 K dluznici do 30 letPramérna vySe dluh sledovaného
vzorku 120 dluznik ¢ini 734 67 Ke. Tito dluznici maji vpraméru € vefitela. V celkovém
sledovaném vzorku je 12 manZelskych ipétO osob je< 40 let a 14 osol» 41 let)
spramernou dluznowéastkou na manzelsky péa 018 667 K.

Tabulka 5: Peetdluzniki dle vySe dluznéastky

Dluzna Pocet dluznikia
¢astka v K¢
do 250 000 18
25C 001 - 500 000 32
50C 001 — 750 000 34
75C001 — 1000 000 14
100C001 — 2 000 000 16
2 000001 -3 000000 5
> 3 000 000 1

Zdroj: Insolveneni rejstik, vlastni Satni, n=120

NejvétSi paet dluzniki (66) je s dluznowastkou wozmezi 25 000 az 750 000 &

sdluhem ¥tSim nez 2 1il. je ze sledovaného vzorku 6 dluzaik
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Graf IV: Pramérné vySe misicnihocistého gijmu dluznika

’ v s . v7se 710

Primérny mésicni Cisty prijem dluznikd
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8
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O T T T T 1
do30let 31-40 41-50 51-60 61avice

Vékova kategorie

Zdroj: Insolverdni rejstik, vlastniSeteni, n=120

Podle vySe msicniho cistého gijmu je s nejvySSimcistym piijmem 17 935 K

e

vevéku 61 a vice let ¢astkou 1353 KE. Primérna vysSe misicniho cistého gijmu

sledovaného vzorkti20dluznika ¢inf 15 123 K.

Tabulka 6: Péetdarovacich smluv a vySe darovaidétky

Sledovany Potet darovacich Primérna vyse
vzorek smluv darované ¢astky
120 dluznik 25 4 590

Zdroj: Insovereni rejstik, vlastni Seéeni, n=120

Casto & stava, ze dluznici nedosah svymi gijmy na 30 % miru pokojeni
pohledavek nezaji&ycl véfitela a pak, aby jim bylo povoleno oddluzZeni, dokladiaiovaci
smlouvy naurcitou pergzni ¢astku Ze sledovaného vzork@i20 dluznik je 25 dluznik
(témet kazdy 5),ktefi by nedosahli svymi vlastnimiipmy na povoleni odwuzeni a doloZili
darovaci mlouvu, ktera darce zavazuje hrad praiméru 4590 K& mésicné po celou dobt
negastji se vyse daru pohybujv rozmezi 1000 az 10 000¢KVySe darovane&sastky zavisi

na vysi dluhu gtijmech dluznike
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Tabulka 7: Rimérna gredpokladana procentni mira uspokojeni nezaygth pohledavek

Vékova % mira uspokojeni
kategorie nezajis€nych pohledavek
do 30 let 62,6
31-40 52,2
41 - 50 54,7
51-60 47,3
61 a vice let 55,8

Zdroj: Insolverni rejstik, vlastni Saeni, n=120

Podle pedpokladané procentni miry uspokojeni #gvcast svého dluhu uhradi
dluznici do 30 let a to 62,5 % svych nez&j§tch zavazi, nejmért pak dluznici ve $ku 51
az 60 let. Armérna procentni mira uspokojeni nezgjisich pohledavek ve sledovaném
vzorku dluznik je 54,3 %. Celkova vySe&iplasenych nezaji§hych pohledavek sledovaného
vzorku 120 dluznik ¢ini 77 593 000 K, tzn. gedpokladana vyse ,,odpasych* dluhi tak
dosahuje 35 460 000cKcoz je na jednoho dluznika 295 500. K

Tabulka 8: Dosazené vddni dluzniki podle ¥ku

k\ég(gc\)/ge %/%Ie“e?gr?: Uéiiovskeé |Stitedni Skolg Vysoka Skola| Neuvedeno
do 30 let 0 6 4 0 15
31-40 2 10 7 0 21

41 - 50 0 5 3 1 8
51-60 1 3 3 0 16

61 a vice 2 2 2 0 9
Celkem 5 26 19 1 69

Zdroj: Insolverini rejstik, vlastni Satni, n=120

V sledovaném vzorku dluznikuvadi vzdlavani v insolvednim rejstiku jen 51
dluzniki. U zbyvajici¢asti nebylo vzéani zjiS€no, vzhledem k tomu, Ze dluZnici tento Udaj
nemaji povinnost ve svém navrhu ustidUdavan je pouze dosazeny titul. Z celého
sledovaného vzorku 120 dluzdikna pouze 1 dluznik vysokoskolské wtémhi, tj. 0,83 %.

Z 51 dluzniki, u kterych bylo zji&no vzdlani, ma zakladni 9,81 %,.tovské 50,98 %
a stedoskolské 37,25 % dluzrik
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Graf V: Znazorrgni rodinnéh: stavu dluznil

Rodinny stav dluznikd
24
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20 21
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Svobodna / Vdana / Rozvedena / Vdova /
Svobodny Zenaty Rozvedeny Vdovec
Rodinny stav

Zdroj: Insolverni rgstrik, vlastni Séeni,n=120

Tabulka 9: Rodinny stav podledku a pohlay

k\;té:gc\)/ﬁe Svobodna Svobodny  Vdana Zenaty Rozvedena Rozveden' Vdova Vdovec
do30letf 9 11 3 0 1 0 1 0
31-40| 7 8 6 8 4 6 0 0
41 - 50 0 2 2 3 6 4 0 0
51-60 | 1 2 7 5 3 1 3 0
6lavicef 1 1 2 5 3 2 3 1

Zdroj: Insolverni rejgiik, vlastni Séeni,n=120

Prvni rejvétsi stupinu dluzniks tvori svobodni muz{20 %), : této skupiny je 45,8 %
svobodnych mu¥ do 30 let. Druhou nejgetréjSi skupinou jsou Zenati mu(17,5 %).
Ze skupiny Zenatych nzu je 38,1 % ve ¥ku 31 az 40 letTreti nejp@etngjSi skupinou 16,7
% jsou vdanézeny, .toho 35 % tvéi vdané Zenyve wku 51 az 60 let. Nejmén

ze sledovaného vzorka vdovdi 0,83 % a vdov 5,8 %.
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Tabulka 10: @vody zadluzovani osob v osobnim bankrotu a jejatinost vyskytu

Divody zadluzeni do 30et | 31-40| 41-50| 51-6061a vice
Spotebitelské gjcky 6 17 2 8 7
Hypotéka nemovitost 1 2 2 2 0
Ztrata zamstnani/ snizenigmu 4 5 0 2 1
;ména zdra\_/otr]iho s,tavy (nemo C, 5 5 3 4
Uraz) \&. rodinnych pislusniki

Podnikani 0 2 0 0 1
Podpora i 0 2 2 4 1
Podpora blizké osoby 3 2 1 0 0
Pajcky na bydleni, Upravy 3 8 5 9 2

a opravy nemovitosti

Pajcka, rigeni blizké osob 1 0 0 1 0
Provozni vydaje domacnosti

(jizdné, telgfor{y, energie, najem 6 2 0 0 2
Koupe a opravy automobilu 4 2 1 1 0
Rozvod/ tmrti v rodi& 2 4 7 2 2

Zdroj: Insolvetni rejstik, vlastni Seeni, n=120

Vzhledem k tomu, Ze dluznici &kterych gipadech uvagi vice divodi zadluzeni,
nag. hypotéka a ztrata zastnani, spdebitelské gjcky a pijcky na bydleni, byly 2 @ivody
zadluzeni zaznamenany u 46 dluznéku 63 dluznik 1 divod zadluzeni.

Tabulka 11: Zavislost vzZthni na uzavirani sp@bitelskych gjéek podle ¥ku

Vékova ZévI<Jadni . | Spofebitelské| Stiedni | Spofebitelské| Vysoka |Spofebitelskd
kategorie | & WHOVSKE | =0 ey Skola piijcky &kola piijcky
vzdélani

do 30 let 6 2 4 0 0 0
31-40 12 5 7 1 0 0

41 - 50 5 2 3 0 1 0
51-60 4 3 3 1 0 0
61 a vice 4 3 2 1 0 0
Celkem 31 16 19 3 1 0

Zdroj: Insolverni rejstik, vlastni Seeni, n=51

Tabulka 12: Vztah mezi vddnim a dvodem zadluzovani

Zakladni | Stredni | Vysoka
a wnovské| Skola Skola

Spotebitelské fjcky 16 3 0
Ptjcky na bydleni, Upravy

a opravy nemovitosti

Rozvod/ umrti v rodi&

Zmena zdravot. stavu (nemoc, Uraz) vodin. gislusniki
Ztrata zamstnani/ snizenifgmi

Zdroj: Insolvedni rejstik, vlastni Seeni, n=51

5 nefasgjSich divodi zadluzovani

NN O~
N|W| |00
oO|Oo| 0| o
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Dluznici, u kterych bylo uvedeno zakladni neldtiayské vzdlani si spatebitelskou
pajc¢ku vzalo 51,6 % z nich. Tito dluZnici &asto neuvdomuji rizika plynouci pajcovani
pertz anereSi dobu budouci &placen pijcek, ale jen ftomnost. Posileni finatni
gramotnostitéto skupiny dluznik je jedna z moznosti, jakigdchazet dalSim neuvazen
zadluzenimDluznici se geedoSkolskym vzélanim vyuzili spoitebitelskou gj¢ku jen v 15, €
%. Ze vSech sledovanych dluzaikn¢l vysokoskolské vz&lani jen jelen z nich. Z tohoto
vysledku se da usuzovat, finanéni gramotnost, ktera ma vliv na zadini, je u tchto osob
na vysSi arovni a i hlediska pijma se jedna o osoby majejsi, ktei jsou zvykli se o sv

finance starat, maji vySSi rezervy a jsou scli reagovat na zZivotni situace a udalc

Graf VI: Procentni vyjateni divodi zadluZzendle cetnosti

Cetnosti dtivodii zadluzeni

35
30 33,3
° 25 H
> 20 4 22,5
(7]
o]
£ 5
S 14,2

10

Zdroj: Insolverini rejstik, vlastni Saeni, n=12

NejcastjSim divodem zadluzeni jsou spatebitelské gjcky (33,3 %), obvykle
navybaveni domacnosti (el. spebice, nabytek, televiz nebodluznici podlehli reklamnimu
tlaku snadnéhijcéovan. Snaha o zachovéani rodinyieSeniotazky bydleni jsou také&asté
duvody zadluZovani. 28,3 % dluzniki ze sledovaného vzorku pouzilonize na zlepSeni
bytové situacghypotéka, pjcky na bydleniUpravy a opravy nemovitostiVlastni bydleni

melo zesledovaného vzorl 17,5 % dluznik, 82,5 % dluznil Zije v pronajatém by nebo
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u piibuznych.14,2 % se zadluzilo k¥ rozvodu nebo umrti rodinnéhdaiplusnika, coz o
za nasledek snizenfipnu ¢i v ptipad rozvodu k nucenému vyrovnani, ztrdtydleni apod.,
s nimZ jsou spojeny namé finargni naklady 11,7 % bylo nemocnych, &o Uraz i néjaké
zdravotni komplikace v rodén 10 %uvedlo jako dvod ztratu nebo zému zangstnani, obeah
snizeni pijma. 8,3 % dluZznik mélo problém hradit provozni naklady domacnosti (mgje
elektrika, plyn, voda). 7,5 % se do této situacstalo tak, Ze pomahalo svyndtedm. 6,7 % se
zadluzilo kvili automobilu, & uz na koupi nebo jeho opravy% dluzniki ch&lo pomoci v tizivé
finan¢ni situaci osobam blizkym, ale pak se sami dodtaktejnych problét Pro 2,5 % se stalo
osudné podnikani, které je uvrhlo do zadluzenasti.% dluznik ze sledovaného vzorkuijgilo

nebo rdilo jiné osol& a doplatilo na svoji dobrotu dgfivost.
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6 Diskuze

Splaceni svych zavatke zakladni odpasdnosti kazdého dluznika. Pokud &evek
dostane se do dlihje nutné byt aktivni a co ndjde kontaktovat &fitele a domluvit se
na podminkach splaceni dluhu ve splatkactiebité je nevyhybat se kontaktu &fmelem,
kterému tak dluznik ukdZze zajem spolupracovat awsnafesit své finatni problémy.
Insolvereni zakon umoiuje jedno takovéesSeni, jak dluhy aktivniesit.

Ve sledovaném vzorkuigvaZzuji dluznici ve &ku 31 az 40 letV praméru dluzi kazdy
Zz nich 6 ¢fitelim cca 895 000 K Tato ¥kova kategorie se nejvice zadluzuje diky
spotebitelskym ijckdm a ma nejvyssi pet osob se zakladnim neb&ovskym vzalanim.
S jejich nEsicnim ¢istym @ijmem v paiimeru cca 15 800 K (s darovaci smlouvou je 20 %
piedpokladana mira uspokojeni) nez&j§ch zavazik. Toto nizSi procento je dano
piedevsim vysSSi nezabavitelndasti ijmu dluznika, vzhledem k gtu vyzivovanych osob.
V této wkove kategorii dluznici maji obvykle nezletilétid kterym jsou povinni poskytovat

vyZivne.

S nejtSi dluznou ¢astkou cca 995 000 &K 6 wiiteli a nejvySSim pmernym
meésicnim prijmem 17 900 K jsou dluznici ve ¥ku 41 aZz 50 let.NejcastjSim divodem
jejich zadluzeni je situace spojena s rozvodenbydéenim. Darovaci smlouvu vyuzilo 23,5
% dluzniki této wkové kategorie, aby dosahli na povoleni oddluzeSplni-li
piedpokladanou miru uspokojeni, uhradi tak svym m&Egaym wwritelim 54, 7 %
pohledavek. Tito dluznici maji sice nejvysstijgm, ale zarovievyssi dluznoucastku
a obvykle starSidi na studiich, tudiz vySSi vyZivovaci povinnosak nejsou schopni uhradit
vice svych zavazk

Naopak nejnizsi dluznotidstku maji na svém kahdluznicido 30 let V priméru
dluzi piblizné 469 000 K a maji 6 ¥fitelu. Provozni vydaje domacnosti (jizdné, telefony,
energie, najem), spabitelské gQjcky a ztrata zagstnani jsou népsEjsSi diavody
zadluzovani tétodkové kategorie.Casto satada &chto dluznik dostava odchodem z domu
rodi¢t a snahou 0 osamostain do situace, kdy ma zvySenou ifedtu finanich prostedk,
kterouteSi pijckami. VySe jejich fijmu ¢ini v praméru 14 500 K, darovaci smlouvu vyuZzilo
16 % z nich. Svym &titelam jsou schopni uhradit az 62,6 % nezajgth pohledavek, coz je
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nejvic ze vSech &kovych kategorii. Toto je dle mého nazoru damedpvsim nizsi dluznou
¢astkou atim, Ze&Sinou nemaji vyZivovaci povinnost k zadné asdhdiz jejich ndsicni

castka k rozdleni nezajistnym fitelim je vysSi nez ufedchozich ¥kovych kategorii.

~ v K L

Druhou nejvysstastku uhradi svymevitelam dluznici ve ¥ku 61 a vice letcozZ je
dano u sledovanych dluzrikpiedevsim darovacimi smlouvami a tim, #ada dluznik
si pri dachodu givydélava, ¢imz si zvySuje sy piijem. Dluznici ve ¥ku 51 az 60 let
se nejvice zadluzZujitgpckami na opravy nemovitosti a ndkupy debiniho zbozi zid/odu
obnoveni jiz dosluhujiciho starSiho vybaveni dométimebo z vodu pomoci svym &em.
Dluzna ¢astka se pohybuje {mérné okolo 500 000 K a mira uspokojeni nezaggtych

e el

vyZzivovacimi povinnostmi, hlawnu mudi, ktefi méli v pozdjSim wku deti.

Jsem si wdoma limiti moji prace, ktera vychazi z tegne¢ dostupnych udéaj
poskytnutych dluzniky, a tudiZz data nejsou kompledn maji limitovanou vypovidaci

hodnotu.
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7 Kazuistiky dluzniki v insolverénim Fizeni v Stedateském kraji

V kazuistikach jsou uvedenyfiipady dluznik s tiznymi divody zadluZzovani
a zarova je sledovano pkni povoleného oddluzeni. Tyto kazuistiky jsou uvede
pro dokresleni celého procesu oddluzeni a charstkerdluzniki. Navrhy jsou ziskany
z insolverni rejstiku a jsou upraveny tak, aby nebyla mozna idemtdékdluznika.
V jednotlivych gipadech je u dluznikuvedeno:
pohlavi, &k, rodinny stav, vzélani, paet dti, vyZivovaci povinnosgisty mesicni piijem
dluznacéastka, zajigni pohledavky, p&et writelu, vlastnictvi nemovitosti, darovaci smlouva

Pripadé. 1- divod zadluZenipodpora @ti
Muz, 49 let,rozvedeny, VS, 2di, 1 vyZivovaci povinnost,ifjem 34 000 K
dluh 1 060 000 K, nezaji&na, 7 ¥fiteli, nemovitost: NE, dar: NE

Navrh na povoleni oddluzeni:

,» Nejwtsi dil zadluZeni vznikl kili mym nékladim na sportovni vyzZiti mychéti acast&ne

i mého a naklatin s nimi souvisejicich (Gdrzba auta apod.).¢ @bti nagiklad zavodily
ve vodnim slalomu. Dcera nyni Zije samostaate od deseti jsem hradil veSkeré letni a zimni
sport sdm, matkaétl se na nakladech nepodilela. DalSi ndklady selywisjejich vzdlanim.
Syn studuje soukromouftetini Skolu (Skolné 20 000,-¢Kok). Po stedni Skole by clst
pokraiovat ve studiu na vysoké Skoleav®dre jsem c¢ast svych zavazk chg€l uhradit
piedcasre jiz v prvnim roce splaceni a to na zakladgbmluvené prace, pammé velkého
rozsahu na vedlejSi pracovni pgmmebo smlouvu o dilo. BohuZel zastnavatel z osobnich
duvodi zakazku zruSil a tim se pocitou dobu moje splatkyighouply ges Gnosnou mez.
Splatky s naftovanym penalem segs moji intenzivni snahu je dohnat zcela vymkly mym
moznostem, za posledniilppk mé zavazky neklesly,igstoze, jsem splacel hadperez.

V souwtasné dob celkova vySe mych #siénich splatek dorovnala i mésiéni prijem.

Z tohoto divodu nejsem schopéadre dostat vSem mym zavank.“

Reseni:

Dluzniku bylo schvaleno oddluzeni piim splatkového kalendé& nmesicni splatkacinni cca

11 000,- K. Rizeni neni skoreno, dluznik pini splatkovy kalendéZa 5 let je schopen
uhradit 51,5 %.
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Piipadé. 2 - divod zadluZzeninemoc
Muz 28 let, svobodny, vzélani neuvedeno, begohy, bez vyziv. povin., fliem 25 000 K
dluh 480 000 K, nezajis¢na, 5 ¥titela nemovitost: NE, dar: NE

Navrh na povoleni oddluzeni:

,,D0 Upadku jsem se dost&st&né nasledkem depresi, do kterych jsem upadl poténico
byla diagnostikovana HIV pozitivita @&ast&né naslednym propu&tim ze sluzebniho
poneru, kdy byl vydan |ékésky posudek, dle kterého jsem vinou onengacnpozbyl
dlouhodols zpisobilosti k vykonu sluzby. Poté jsem byl opakovéwospitalizovan a vinnou
deprese jsem nemoidSit své zavazky u svych dvou majoritnictiitelt. Poté, co jsem a@p
nastoupil do zagstnani s dostataym pijmem, jsem jiz skluz u zesplamych zavazik
nedokazal dohnat. Pak jsem 8§jdil od své zndmé n&ste&nou rekonstrukci najemniho bytu,
kam jsem se muselgsthovat a kde jsem pak nasleédmydlel doc¢ervna ..., kdy jsem musel
byt opustit. Velkacast prostedki z této mijcky byla pouzita na Uhradu zavdizk blizkych
osob, kdy mi pajc¢ovali finantni ¢astky na obZivu, opakované pobyty v nemocnici g.lék
Zadam o vy33i nezabaviteln@dstku z dvodu vy3Sich néaklag které s touto diagnézou
mam, musim si hlidat kvalitu potravin, musim dbatziviny a vitaminy obsazené ve stfav
¢astku cca 3000,- Kpotrebuji na pokryti nakladna léky. Do upadku jsem se dostal vliastni
vinou, ale velmi rad bych své finam zavazky usgsre feSil a vSem svym zavaik cestré
dostéal*

Reseni:

Povoleno oddluzeni p#nim splatkového kalendd ktery dluznik z&na plnit. Mesicni
splatkacini cca 9 000 K. V pripact dodrzeni placeni splatek ve stanovené vysi bugengkt
za 59 ngsial schopen uhradit 100% zavaizk

Pripad¢é. 3 - divod zadluZzenihypotéka na koupi domu
Muz 36 let, svobodny, vzélani neuvedeno, 1 ditl vyzivovaci povinnost,ijem 16 000 K
dluh 609 000 K, nezajis¢na, 10 ¥fiteld, nemovitost: NE, dar: NE

Navrh na povoleni oddluzeni:

,,Mé problémy s nesplacenimditr a dalSich pohledavek faly pred temi lety. Kdy
jsem formou hypotéky zakoupil rodinnym, kam jsem seipsthoval v tu dobu jestse svou
druzkou a jejimi déma syny. V obdobi nasledujiciho roku se stala nézaranou, proto

jsem byl nucen ziskat finani hotovost formou sptabitelskych G¥ra. AvSak stalo se,
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Ze jsem neuhradil gkolik mésial splatku hypotéky, i@z jsem byl vyzvan k rozhénu
soudu, kde mi byla Zadost o uhrazeni @fjigiich splatek na hypotéce bankou zamitnuta. M4
druzka othotrgla, pak se nam narodil syn. Proto jsem zkou$ek pekolikero realitnich
kanceld& prodat onu nemovitost, avSak nepididase. V pfibéhu dalsiho roku byla na mou
nemovitost uvalena exekuce adase také drazba. Dochézely postugalSi platebni rozkazy
a exekuce, které byli naghuvaleny z dvodu nesplaceni pohledavek &kitelt. Druzka vsak
byla doma na rizikovénthotenstvi a rj plat na vSechny ptgbné Uhrady nestih Pak jsem
se spolu s druzkou, jejimi &na syny a nasSim spdleym synem nashovali do podnamu.
Jest téhoz roku jsme se rozesli. Z tohdvddu jsem nucen a rozhodl jsem se podat navrh
na oddluzeni u krajského soudu. Svou byvalou drijgdmn Zadal o spataé oddluzeni, avSak
i kdyZ jsme 9 rol Zili ve spol€éné domacnosti, nesouhlasila, proto ta&kim sam. Jsem si
védom vSech zavatka proto je i v mém zajmu touto formou se vzdaidpbu rékolika let
¢asti svého ijmu na jejich Uhradu. VeSkery majetek, ktery jselastnil, jsem byl nucen,
jeS€ ve spoléné domacnosti s byvaloufifelkyni, za tizivé finaéni situace rozprodat
(televizor, obyvaci gha, chladnika, automobil). V satasné dob Ziji v pronajmu, kde
veSkeré zézeni vlastni pronajimatel. Vlastnim pouzeékalikero obl€eni a ¥ci osobni
potreby. Nemovitost neni jiZz mym majetkem. Byla prod&eadnim exekutorem v draZb
a zaplaceno nejvyssi podani novym majitelem.”

Reseni:

Oddluzeni bylo schvaleno ginim splatkoveho kalen#é& které dluznikadre spinil, uhradil
80,55% svych zavaik Za 5 let tak wfitelam splatil celkem 490 700 K (¢astky
zaokrouhleny na stokoruny), dale pak @dion insolvedniho spravce ve vySi 54 400¢K
a nahradu nakladve vysi 10 900 K. Celkem dluznik uhradil v gbéhu insolvegnihotizeni
castku 556 000 K Po 5 letech byl soudem osvobozen od placeni dagsudpokojenych
pohledavek.

Pripadé. 4 - divod zadluZenipizj¢ka na koupi auta
Muz, 51 let, Zenaty, vzélani: neuvedeno, 2&t, 3 vyZivovaci povinnosti,ifjem 13 000 K
dluh 903 000 K, nezajis&na, 8 titelt, nemovitost: ANO, dar: 4 500K

Navrh na povoleni oddluzeni:

,,D0 této situace jsem se dostaltwadu koug auta, které jsem p@boval na dojizéhi
do prace. Automobil jsem koupil v bazaru n&chu, ale asi po &sici a fil se projevila
vazna porucha motoru. Nemohl jsem se zdrZovat Zbyte dohadovanim o reklamaci, tak
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jsem si vzal dalSifcku a auto si nechal opravit. P&jaké dolé se projevila stejna zavada.
Na reklamaci uz bylo bohuzel pazdak jsem tuto situadieSil dalsi fjckou a naslednou
opravou. To vSak @ nepomohlo, zavada se @orojevila a tentokrat jiz auto bylo zcela
nepojizdnéResil jsem tuto situaci dalsiijgkou a koupi nového vozidla. dlzamsstnavatel
zatal v té dol snizovat stavy pracovnika ja jsem byl bohuzel mezi nimin&al jsem tak
na podpée (radu prace, ale z této podpory jsem nemohl spl&sathny fijcky. Po ukogeni
vyplaceni podpory jsemistal bez financi. Snazil jsem se o dohodu s bankanpiozastaveni
nebo snizeni splatek. Ty vSak na totistpupit nechtly. S nesplacenim zavaklkamozejme
narstaly droky, takZe celkovy dluh narostl do dneSyBev | kdyZz v sotasné dob
zamestnani jiz mam, nejsem jiz schopen splacet své zk§vea timto Zza&dam soud
o oddluzeni.”

Reseni:

Soudem bylo schvéaleno oddluzeni griim splatkového kalen#é& Tento zpsob preferoval

i dluznik. V Feznu 2014 byl dluzniky pracovni porr ukonten, dluznik je nyni veden
na Gfadu prace a hleda si nové zmtmani. Dosud za 29 &siol trvani oddluzeni bylo
dluznikem uhrazeno 25,7% z dluztéstky.

Pripad¢é. 5 - divod zadluZenipizj¢ky na Upravu a opravu byty, nasledna ztrata z&stmani
Zena, 37 let rozvedena, vytena, 5 dti, 3 vyzivovaci povinnosti,ifjem 19 000 K
dluh 457 000 K, zajiS&éna ve vysi 52 000 & 7 wtitela, nemovitost: ANO, dar: NE

Navrh na povoleni oddluzeni:

,,Pijc¢ila jsem si od vice spaiaosti finakni prostedky na opravu a vybavu rodinného domu
s pitelem. Tyto zavazky, které mam u vice spotsti, jsem nemohla splacet, protoZze jsem
piiSla o zamistnani, astala jsem na vSe sama, jsem samozivitelka, stasamti nezletilé
déti a o nevlastniho otce, ktery je bez prace a pamestnany z dvodu vysokého &ku.

S otcem vlastnime rodinnyach. Nevlastni otec bydli spale¢ s nAmi a nema zajetesit své
zavazky. Platim vyzivné manzelovi z prvniho manélsa dti castku 800 K. Jsem

v pracovnim poréru od roku 2009. #¢d rokem jsentieSila finakni potize formou oddluzeni
pies zprosedkovatele. Zprostdkovateli jsem zaplatila v hotovosti 5000 K
za zprostedkovani, i kdyZz jsme byli domluveni ngstce 3000 K a po nésici chel
pies 11 000 K. KdyZ jsem to vSe zaplatila, nethal pro mne nicJeS¢ mne vice zadluzil a ja
newdéla kudy kam. Kontaktovala jsem ho, ale marsadam soud, aby mi povolil oddluZeni,
abych se mohla starat 0 mé &ic o nevlastniho otce. Soud je moje poslednéjeaérotoze

46



neni realny pedpoklad, Ze bych v dohledné dobiskala ¥tSi finartni obnos, anebo doslo
k podstatnému zvySeni méhfijmu, nebudu ani nadale schopna hradit své zavazky.
Reseni:

Dluznici bylo schvaleno oddluzeni gimm splatkového kalendd ktery je plgn 20 nesiai.

M¢ésicni splatkatini cca 5 500 K. Prepokladana mira uspokojeni je 38,1%.

Pripadé. 6 - divod zadluZenispotebitelské gjcky (dovolena, obléeni, nabytek)

Zena, 62 let rozvedenavyuéeng dosglé dkti, bez vyziv. povin, fijem 21 000 K (dichod +
zamestnani)

dluh 699 000 K, nezajis¢na, nemovitost: NE, dar: NE

Navrh na povoleni oddluzeni:

~Prvni zavazek mi vznikl fed 5 lety jako pjcka od U¥rové spolénosti ve vysSi
30.000,- K. Penize jsem pouzila na cestu do ciziny, abych awhla navstivit své .
Pajcku jsem pravidelé splacela, a proto mi¢vitel nabidl navysSeni o dalSich 10.000¢,K
kterych jsem pouzila na zZivobyti.

Druhy zavazek mi vznikl jakotpcka u dalSi usrové spolénosti ot ve vysi 30.000,-
K¢. Penize jsem pouzila na nakup @blel sols, détem a vnogatim. Déti s vnowaty jsem
u sebe rla na prazdniny, coz bylo finan¢ narané.

Treti zavazek mi vznikl v obdobné vysi u téh@#itele jako druhy. V tu dobu jsem se
opakova® sthovala a penize jsem pouzila k tomut@ld. Pdidila jsem si nabytek, ktery
jsem zcasti prodala, ale jiz za nizSi cenu. Ponechala jseautomatickou pr&ku, vysavé
a televizor. Bj¢ku jsem asi 2 roky splacela pravidglrpotom asi jeden rok nepravidéln
a dale jiz wibec.

Ctvrty zavazek mi vznikl fiblizné ve stejné dobjako predchozi ii zavazky, opt
u dalSi u¥rove spolénosti ve vysi asi 150.000,-&KZa tyto penize jsem si fidila notebook
a loznici. Ot jsem asi 2 roky splacela pravidélrpotom asi jeden rok nepravidéla dale
jiz vibec.

Paty zavazek mi vznikl v dalSim roce u stejné spusti jako zavazek druhy &eti.
Tentokrat jsem si {g¢ila 20.000,- K. Penize jsem pouzZila na splatky vySe uvedenym
vétitelam, ktai mne urgovali. Zbytek jsem pouzila na Zivobyti.

Sesty zavazek mi vznikl jako konsolidace dvou pkbtlw fitele, tentokrate banky

ve vysi 214.000,- K Jednalo se otpcku a kreditni kartu. #odni pijcka vznikla asi ped 6
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lety ve vySi asi 60.000,- ¥ které jsem pouzila na dovolenou pro sebe a stié Zlkreditni
karty jsemcerpala na Zivobyti.

Sedmy zavazek mi vznikl épjako pijcka od U¢rové spolénosti ve vysi 20.000,-
K¢&. Tyto penize jsem @ppouzila na splatky vySe uvedenyrtitelam.

Osmy z&vazek mi vznikl asitgd vice nez 3 lety jak®erpani z dalSi kreditni karty
ve vysi 24.000,- K. Penize jsem postuppouzila na splatkydtitelaim a vnodatim na darky
k Vanodim.

Devaty zavazek mi vzniklipd 2 lety u dalSihod&itele ve vySi asi 62.000 K Tyto
penize jsem pouzila na splatky vySe uvedenytitaeluim.

Desaty zavazek mi vznikl taktéz adied 2 lety jako fjcka ve vySi 20.000,- K

Jedenacty zavazek vznikl ccged rokem u stejné spdaleosti jako devaty zavazek a to
ve vySi 25.000,- K. Penize jsem pouZzila znovu na z&j$taveéru u jiné spolénosti, kterym
bych zaplatila v3echnytpiky najednou a splacela bych pouze tento jederér Wvi byl
sliben, ale ne poskytnufast petiz jsem opt pouzila na splatky vySe uvedenyriitelam.

Dvanacty zavazek mi vznikl jakougka u noveho &itele ve vysi 17.000,- K
Asi 9.000,- K jsem pouzila na doplacentquleSlého zavazku, ktery jsem si vzala dsd®
lety a dale na splatkyesitelam a zbytek pefz jsem znovu naivhpouzila na zajigni wtSiho
avéru u jiné instituce.

Ttinacty zavazek mi vznikl jako nedoplatek na pausdelefonniho operatora.

Jsem ve starobnimidhodu, ktery mgini cca 12.000,- K a dale pracuji jakodhice
scistou mzdou cca 9.000,¢K

Zadam Vas o povoleni oddluzeni soudni cestou, peoto je jedina $ance, jak mohu
zase zéit slusre zit."

Reseni:
Dluznici bylo schvaleno oddluzeni gimm splatkového kalen#é& ktery je plgn cca 23
mesial, za kterych bylo uhrazeno o 63 tisic vice oprdgtdpokladu. Repokladand mira

uspokojeni zji&nych pohledavek se tak ze 76,7 % zvysila na 88,9 %.
Pripad¢é. 7 - divod zadluZeniodchod do dchodu, zdravotni problémy

Muz 75, Zena 68manzelézakladni, 4 dospé dti, prijem 11 600 + 8 700 K(diachod)
dluh 338 000,- K, nezajistna, 10 ¥fitela, nemovitost: NE, dar 650,-&mésicné
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Navrh na povoleni oddluzeni:

.Cely Zivot jsem dlal s manzelem v ze¥délstvi. M¢li jsme nizky plat a k tomu jsme &
Ctyfi své dcery. Jako spravny rdédi jsme jim chili doprat. Kratce, kdyz jsme byly
v dichodu, jsme oba & zdravotni problémy a vSelijaké poplatky, Iékydravotni nahrazky
jsme si platili sami. Jedind mozZnost byla vzitgicku, abychom rédi na Zivobyti.

Kdyz piisla zima, nerdi jsme ¢im topit. Nebylo jak &evo, uhli a ani finance. Jedina
moznost byla si vzit dalSiigku. Se splacenim nebyiivec Zadny problém.

Domi nam chodily vSelijaké fedvadci akce, kwli elektronice, nadobi, hojivych
masti. Lidé z pedvadcek nas nutili, Ze je to vyhodné a pase se ndm penize vrati. Vzdy
jsem se nechala oklamat a vyrobekugpnych petz koupila. Nekteré vyrobky jsem ani
nepouzila a tak jsem jeémovala napp k narozenindm a Vanom. Chvilku poté jsem si
musela vzit na splatky pfleu. Fajcky pribyvali a s manzelem jsme to #aahodu
nezvladali.... Newdéla jsem, kdo by mi mohl pomoc, tak jsem se obratdasvoji rodinu
(dosglé dkti). Poradily mi, abych se nechala oddluzit.... S éeem jsme svoji 50 let.
A tekli jsme si, Ze spolu budeme jak v dobrém, tak Bpatném... Jediné, co si s manzelem
piejeme, aby tahle situace dopadlaigod abychom mohli v klidu dozit.”

Reseni:
Dluznikim bylo schvaleno oddluzeni gimm splatkového kalen#é&, pedpokladana mira

uspokojeni pohledavek je 32,8%. Dluznici jsou néagai splaceni.

Piipadé. 8 - divod zadluZenirozvod
Zena, 50 letrozvedend, 2 dosfe dti, bez vyZiv. povinnosti, ifiem 12 000 K
dluh 621 000 K, nezajis¢na, 9 ¥titela, nemovitost: NE, dar: NE

Navrh na povoleni oddluzeni:

,,P0 rozvodu s manzelem jsem odeSla z domu, kde @orté doby spote¢ bydleli. Nastal
problém s ubytovanim, chylo i zakladni vybaveni domacnosti a pfavté dold jsem
vyuzila prvni @ij¢ku. Vhodné bydleni zatgatelnych finagnich podminek se dlouhou dobu
neddilo nalézt. VyuZzivala jsem kratkodobé, ne prdevné podnajmy a to &nfinaniné
vycerpalo natolik, Ze jsem to &preSila dalSimi pjckami. Situace se oéno zlepSila, kdyz
jsem si nasla druha, se kterym jsem bydlela v gitroe. Plat mého druha byl nizSi nezim
atak jsme fece jen obas vyuZili réjakou pijcku, bohuzel byla vzdy na mé jméno.
Po rozchodu se svym druhem jsem sét amitla bez zdzemi, fingnich prostedki a se
zavazky v podob splaceni #kolika pijécek a U¥rovych karet. Kazda dalSiugka mi
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pomohla jen na kratkyas a znovu jsem muselaSit, kde vezmu penize na zaplaceniy M
piijem v sodasné dob nest&i na pokryti vSech splatek. ProtoZze nemam zadnydtog
movity, ani nemovity majetek, rozhodla jsemiesit svou situaci touto cestou.

Reseni:

Dluznici bylo povoleno oddluZzeni ginim splatkového kalendéd paimérna vyse splatky
¢inila 4 300 K. Dluznice za ¢t let trvani oddluZeni uhradila 31,78 % svych z&wuaf. cca
197 350 K nezajis¢tnym wiitelam. 59 900 K uhradila dluznice za dobu trvani oddluzeni
jako odngénu insolveknimu spravci. Dluznice splnila splatkovy kalehdabyla soudem
oddluzena. Odpu&ty dluh¢inil cca 423 650 K.

Z navrhi byly vysledovany 3 skupiny fib¢ht zadluzovani:

1) pijckaly => ztrata zagstnani/ nemoc/ rozvod (sniZerijpa) =>dalSi fjckaly
=>dluhova past

2) ztrata zamsstnani/ nemoc/ rozvod =#&jgka/y=>dlouhotrvajici nizkyigjem =>pjckaly
=>dluhova past

3) pujckal/y=p‘ecergni schopnosti splacet=gjgka/y=>dluhova past

Z kazuistik dluznik a pfibéhu procesu oddluzeni Ize vysledovat snahu dluZnik
o splreni povoleného oddluzeni, a tak nepromarnit Sanchnditerych gipadech mozna
i posledni) na zbaveni se diula novy z#datek bez zdvazk To, Ze plgni 5 let trvajiciho
splatkového kalendé neni jednoduché, doklada dopis dluznice, kteryresage
insolvertnimu soudu: ,,Vazeny soude, dne.... mi byl schvaléwrim na osobni bankrot
a za tento rozsudek jsem &da. Vim, Ze jsem se dostala do svych fimach probléni
sama, proto jsem se obratila na soud, abychiesitg. Myslela jsem si, Ze budu moci zit jako
¢lovek i kdyz jsem dluznik. Ale to jsem se ha&dapletla. Mam fijem 25 500 (vdovsky
duchod + vyelek), z tohoto pijmu mi zbude 7 500 & Jsem vdova, Ziji sama a tak mi nikdo
na nic nefida, tak nevim, jak to manekt. Za najem zaplatim 4 200, autobus do praced2 00
a telefon 400 tj. celkem 6 600, zbude mi 9Q0aKs tim se vyjit neda...."
Institut osobniho bankrotu bergada lidi jako snadné vysvobozeni z dluhové pasti,

ale ve skuténosti redstavuje velmi bolestnou cestu.
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Zaveér

Hlavnim cilem bakalgké prace bylo na zakla@nalyzy dokumeiitz insolverniho
rejstiku zjistit divody zadluZovani osob zer8tateského kraje, které dluzniky dovedly az
k vyhlaSeni osobniho bankrotu v ramci insoli@ho tizeni. Dikim cilem bylo zjistit

charakteristiku dluznika v oddluzeni.

Na zaklad Seteni bylo zjiSéno, Ze nejastjSimi divody zadluZzovani osob
ve Stedateském kraji jsou spi#bitelské fjcky, dale pak pjcky na bydleni a finami
problémy v dsledku rozvoduc¢i umrti partnera/ky. NeptSi podil dluznik (55,8 %) je
zastoupenémi, jejichz dluh se pohybuje v rozmezi 250 000d¢ 750 000 K. Ze vSech 120
povolenych oddluzeni byl pouze jeden osobni bante®en prodejem majetku. Ve zbylych
119 pipadech bylo povoleno oddluzeni §him splatkového kalend& Z tohoto Ize
usuzovat, Ze dluznici vyhlaSujici osobni bankrbthipdnot®jSi majetek sami zpé&nili nebo
byl prodan v exekuci.

Ze Seteni vyplyva, Ze zasadnim problémem je vznik dluhpasti, kdy se dluznici
snaziteSit aktualni nedostatek genuzaviranim dalSichiptek a to¢asto pod tlakem a pran
za nevyhodnych podminek.Castka, kterou je dluznik povinen vrétitastokrat
i nékolikanasobr prevySuje vypjc¢enou ¢astku. \tSina ze sledovanych dluziikvyuZzila
nékterou z daldich §g¢ek na thradu ji¢ek predchozich.Castou picinou zadluZeni je dle
mého nézoru hlawnto, Ze si dluznici neumi spitat, jestli si vibec mijcku mohou dovolit
nebo ktera fcka je pro & prilis draha a také nepitaji s mimdadnymi vydaji, moznym

shizenim fijmu nebo s needvidatelnou zivotni udalosti.

Setenim bylo zjis¢no, Ze nejutdi skupinu dluznik tvori dluznik svobodny,
se zavazky v giméru 490 000 K, bydlici v podnajmu, jehoz hlavnimivbdem zadluzeni
jsou spoatebitelské fjcky. Druhou nejpoetngjSi skupinou je dluznik v manzelském svazku,
ktery se zadluzuje diky gpckdm na bydleni a vybaveni doméacnosti, dluzici tngru
460 000 tisicJednou z ficin zadluzeni starSi osob je &ma jejich zdravotniho stavut aiz
u samotného dluznika nebo v jeho radiCastym divodem je i snaha poméahat svym
dosglym détem a nakupy na dluh naegalvadcich akcichei vyuzivani nevyhodnychigpéek.
Spoleénym rysem térr vSech dluZznik je malaci Zadna finani rezerva pro ipad ztraty

zamestnani, nemodii jiné situaci, kter& znamena snizZetijmu.
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Sledovanim jednotlivych insolvénich navrli i samotného mibéhu fizeni jsem si
opét uvédomila, jak je snadné ocitnout se v dluhové pasiaapak, jak&zké je se z ni dostat
ven. Potvrdila se mi platnost citatu R.W. Emersowedeného na 2atku mé prace ,,Penize

casto stoji pilis mnoho*.
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