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Téma diplomové price je velmi akindlni a vyznamné. Prace ma 110 stran texiu, je rozdélena
na teorctickou a empirickou &ést, obsahuje bibliografii 157 citaci pfevaZné recentnich &lanki,
které se tykaji dané problematiky,

Teoreticka ¢ast je rozdélena do &yt képitol a je dale logicky a prehledng Elenéna. V obecné
¢asti autorka systematicky a podrobn€ rozebird anatomické a patofyziologické aspekty Zenské
sexudini reaktivity. Zmituje se o neurofyziologickych a neuroendokrimmich souvislostech,
které ovhviji Zenskou sexudlni odezvu. Tuto problematiku velmi ndzorné demonstruje na
hnedrnich i cyklickych modelech Zenské sexudlni aktivity, Uvadi komplexni prehled
soutasnych metod, jeZ se pouZivaji pii méfen{ Zenského sexuainiho vzruleni. Popisuje riizné
moZnosti erotické stimulace vhodnyeh k vyzkumu Zenské sexuality v laboratornich
podminkach. Text je ilustrovan fadou zdafilych obrdzki a grafii, které umociiuji prehlednost

celého textu. Price Je napsana peknym a velmi srozumitelnym jazykem. V teoretické ¢asti



projevila autorka v¢bornou orientaci v oblasti Fenské sexuality ve viech jejich souvislostech.
Svoje nazory opird o zavéry recentnich védeckych praci a prokazuje iroky prehled o
literatufe, kierd souvist s danon problematikou.

Empirické ¢ast je vénovana zdkladnimu cili - vytvofeni standardizované sady zenskych
eroticko-sexualnich stimuld, jez by méla slouZit k m&feni sexvalniho vzrudeni. Oveéfuje jejich
relabilitu a zkouma, zda by mohly byt pouZivany pit vyzkumu, ale i v klinické praxi.
Zjistuje, zda jsou dostatedn® senzitivi. Testuje je jako cilend standardizovant podnéty pii
hodnoceni Zenskyeh sexualnich reakel. V dobfe strukturované a logicky promyslené metodice
nis seznamuje s vyzkumnym designem svého projektu, ktery je soudasti Sirdtho vyzkumu
dané problematiky. Definuje soubor zkoumaného vzorku Zen a uvadi metody vybérui
vylutovaci kritéria. Preciznd se zabyva principem méfeni genitdlniho sexualniho vzrudeni
pomoci vulvo —elektrokapacitniho pletysmografu na zaklad@ registrace objemovych zmén
kavernéznich tkani klitorisu. Nazorné popisuje metodu méient koZniho odporu
prostrednictvim galvanického reflexu. Objektivng zmifuje moZnosti instrumentainich metod
wréenyeh k vydetfovani Zenské sexudlni aktivity a zmifiuje 1 jejich limity a nedostatky.
Vysledky m&feni porovnava se subjektivhimi pocity vySetfovanych Zen, které probandky
zaznamenavaly na sedmibodové §kale Likertova typu, Pfi méfenf sexudlniho vzruSend
pouZivala autorka vizualni statické a pohyblivé erotické stimuly. Za zvIast€ pfinosné povaZuii,
v rimei celého vyzkumu, testovéni vzrusent behem Fzené sexudlnd imaginace a &teni
erotickych povidek. Zptisob této stimulace vice koresponduje s Zenskych pojetim sexuahty a
Zenskou sexualni reakiivitou. Velky diiraz autorka spravné klade na pouZivini distraktord
mezi jednotlivymi erotickymi stimuly. Jejich vybér, kvalita a adekvatni sekvence prispivaji

k optimalni relaxact mezi jednotlivymi stinuly a hraji dillezitou roli pfi objektivizaci méfeni
sexualniho vzrugeni. Vysledky prace jsou prehledné a pedlivé popsany. Nékteré z nich jsou
pro v&t&i nazomost uvedeny v tabulkach. V diskuzi jsou podrobné zminény rizne korelace
mezi subjektivni vzrudivosti a 'I’}fzioi()gick()ll odezvou na riizné typy erotickyeh stimuld. Piy
komentovani limith vyzkumu si je autorka dobice védoma, #e nékteré Zeny nejsou schopné se
deli dobu soustFedit na dané fantazie a déle je rozvijet, P¥i méfeni vzruSeni béhem Ctent
erotickych textit mohou byt vysledky oviivény preferenci Zen na obsah a zplisob prezentace,
ale 1 individudini interpretaci jednotlivych vyrokd. Jako u kaZdého biologického mefeni
mohou byt vysledky avlivnény celou Fadou proménnyeh. V tomto pifpade se jednalo o rizné
Faze menstruadnibo c¢ykiu nebo kumulace sexualniho vzrudeni. Ziskané dobrovolnice mély
pravdépodobnd i vstifen&j3f vztah k sexu nez bézna populace a jejich reakee mohly byt vys§i

ne odpovidé standardu. Zasadni otdzkou je reliabilita ziskanych vysledki vzhledem



k technickym limittim pouZitého piistroje. Omezeni se tykaji pfedevSim presné kalibrace a
relativné vysokého mnoZstvi artefaktd béhem méfeni. Prace podobného rozsahu o méfeni
Zenského sexualniho vzrulent nebyla v Ceském pisemnictvi doposud zpracovina. Autorka
shrnula zdkladni poznatky, které se tykaji méfeni sexudlniho vzrudeni u Zen. V empirické Casti
zhodnotila vhodnost dvou sad sexudlné-erotickych stimulii pro méfeni Zenské sexvalni
odezvy pomoci vulvdlniho pletysmografu. Prokézala, Ze stimulace pomoci erotickych povidek
a ifzené imaginace jsou vhodné metody pro méfeni Zenského sexuvalniho vzruSeni. Zjistila, Ze
subjektivni postoje k sexu, preference &i negace uréitych praktik hraji ditleZitou roli pii
méfeni sexualni odezvy. Béhem prezentace téchto situaci jejich inhibicni viiv mizi

v okamZiky, kdy je na ném Zena pfestdvé védome koncentrovat, Studie vyznamné pfispéla

k nasmérovani, jakym zpiisobem by méla dale pokratovat standardizace sexualné erotickych
stimulll pro teoretické ale i klinické sledovani Zenské sexunalni touhy a vzruseni. Price je
prezentovana ve formdalng bezchybné podobé s adekvatnim zpracovanim a rozsahlym
seznamem pouzité literatory. Stadie pfinasi vyznamné nové poznatky ve zkoumané oblasti.
Mapuje zkoumanou problematiku a naznacuje mozné sméry dalStho vyzkumu. Auntorka ve
své diplomové prici prokdzala kromé samostatné schopnosti védecké ¢innosti i vybormé
schopnosti prace s literaturou, dobrou orientaci v problematice a pfesnou formulaci viastnich
nazorh. Hodnocena prace je strukturdlng dobie ¢lenénd, prehiledné rozebird sloZitou
problematiku Zenského sexualniho vzrugent. Stejné dobré a nazomné je grafické zpracovani
ziskanych dat,

Konstatuji, Ze diplomova prace Be. Lucie Krejcové splituje kriteria kladena na samostainou

tvofivou védeckou préci a prokazuje, Ze k ni ma spravné pedpoklady.
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