Oponentsky posudek
na habilita¢ni praci MUDr. Roberta Houby

wExtrakce zubl u nemocnych s poruchou hemokoagulace*

Jak je zdtiraznéno v prvnich vétach druhé kapitoly predlozené habilitaéni prace ,,Uvod“ patii
naplit zubniho lékafstvi v 8ir§im slova smyslu mezi obory chirurgické. Vykony pferusujici
kontinuitu cév a tim zpisobujici krvaceni provadéji nejen specialisté pro ustni, Celistni a
obli¢ejovou chirurgii, specialist¢ pro odbornost oralni chirurgie, ale i, a to frekventované,
prakti¢ti zubni 1ékafi v tom nej3irS§im pojeti oboru, coz ke $kod€ véci si ne vzdy uvédomujeme
v koncepci curricula celého oboru zubniho lékafstvi. A pravé touto problematikou se
zaméfenim na vykon extrakce zubi se zabyvéa habilitaéni prace MUDr. Roberta Houby. Prace
je v rozsahu 79 stran, 9 kapitol se 17 tabulkami, 11 grafy, 112 literarné odbornymi odkazy se
zavéreénym podékovanim. Clenéni kapitol mé obvyklou logickou navaznost. Po kapitole
,Uvod* nasleduji v dal$ich kapitolach jasné stanovené cile disertatni prace, obsahly, ale
vécny teoreticky rozklad feSeni problematiky, metodika a materidl prace, vysledky se zavéry
studie, s diskusi zaméfenou k vysledkim i k odbornym nazorim na feSenou problematiku,
vystizné, jasné doporuceni pro praxi. To vSe je podloZeno literarnimi odbornymi odkazy, a to

nejen ze zahrani¢i, ale i aktudlng z CR za poslednich 5-10 roki.

Aktualnost zvoleného tématu

Samo zvolené téma habilita¢ni prace pti sou¢asném rozlozZeni pisobnosti, organizaci zubniho
Iékafstvi, propagované odborné samostatnosti zubnich lékaii je velmi aktualni a osobné
zduraziuji, Ze k osvétleni celé problematiky z hlediska soucasnych poznatki a zkuSenosti
nanejvys$ potfebné. Odborné fundované soucasné poznatky v kapitole ,,Teoreticky tivod* se

shrnujicim schématem koagulaéni kaskady vnitfniho a zevniho systému podavaji dulezité




informace k pochopeni slozité problematiky fyziologie, patologie hemokoagulace vrozené
nebo ziskané. Hodnoti pfistup k posuzovani antikoagula¢ni, tak i antiagrega¢ni 1écby a tim
navaznost na frekventovany stomatochirurgicky vykon reprezentovany konkrétné vykonem —
extrakce zubt.

Zvolené téma disertaéni prace je z hlediska klinické praxe velmi aktualni.

Cile habilitaéni price

Aktuélnosti zvolenému tématu, problematice odpovidaji stru¢né, jasné stanovené cile ve 3.
kapitole, zaméfené na ovéfeni klinickych moZnosti ambulantniho stomatochirurgického
osetfeni pacientii bez vysazeni antikoagula¢ni 1é¢by, na rizika antikoagulaéni 1é¢by u extrakci
zubt a z toho plynouci zavéry pro praktického zubniho lékare.

Cile habilitaéni prace vyjadruji zamér vyhodnotit jasny. optimdlni lééebny postup u pacientu

s poruchou hemostazy s nezanedbatelnym ekonomickym dopadem.

Zvolené metody

Zvolena metodika disertatni prace odpovida stanovenym cilim. Rozdé&leni hodnocenych
skupin pacientl na 3 skupiny s lé¢bou antikoagula¢ni, antiagregaéni a zdravé pacienty, ma pfi
celkové hodnoceném poétu 408 pacientt, 470 extrakci sjasné definovanou metodikou
vlastniho vykonu, zpisobu kontrol, statistickym zpracovanim vypovédni hodnotu, i kdyZ i
nékteré dalsi aspekty z hlediska celkového zdravotm’ho stavu by byli jisté pfinosné.

Metodika prace je odpovidajici ke stanovenym cilim.

Vysledky habilita¢ni prace

Vysledky prace jsou ve vztahu k hodnocenym skupindm pacientd, z hlediska zvolenych

skupin extrahovanych zubd (horni, dolni &elisti, frontdlni zuby, premoléary, molary)




vyhodnoceny statisticky pomoci Fischerova exaktniho testu. Lze z téchto vysledkt dovodit,

Ze riziko postextrakéniho krvéaceni u pacientii s dlouhodobou peroralni antikoagulaéni lé¢bou

u pacienti s hodnotou INR 1,6 — 3. u pacientli antiagregovanych, u pacienti bez poruchy

hemokoagulace se vyznamné nelidi. Vysledky jsou jasné formulované, statisticky podlozené,

dovolujici vyslovit zavéry studie s doporufenim pro praxi jak po strance pfistupu

k pacientovi, tak i provedeni vlastniho vykonu s doporu¢enim medikamentéznim, a to nejen

pro extrakce zubu, ale i ostatni oralni chirurgické vykony vyustujici v nékterych diagnézach

v doporudeni o3etfeni na pracovistich specializovanych.

Ptes vy$e uvedenou kvalitu habilitaéni pAce mam nasledujici otdzky a poznamky:

e Str. 65: Pfi doporu¢ované relaci INR 2,5. Vztahuje se toto doporuceni i na pacienty
s kompenzovanym celkovym onemocnénim (napf. diabetes mellitus, onemocnéni
lécené kortikoidy apod.)?

e Problematika mandibularni anestezie a extrakce. Setrnost extrakci v distalnim dseku
zvlasté dolni Celisti je problematickd. Bez dokonalé svodné anestezie muze byt
navozena i komplikujici stresova reakce. I tento stav je tfeba pii extrakci vnimat.

e Je moZzné komentovat ve vztahu k feSené problematice specifiku mezi muzi, Zenami,
détmi.

e Jak dalece je vhodné pacienty s antiagregaéni, antikoagulaéni léEbou zajist'ovat
antibiotiky?

e Je podle ndzoru autora habilitaéni prace dostate¢né vyznacen na lékovych specialitach
antiagrega¢ni u¢inek, napf. Plavix apod.? MiiZe to pfinaSet komplikace.

e Je jeste stale k dispozici citovany preparat Traumacel D?




e Str. 49, 51, 53: Vzhledem k nejdel§imu primérmému ¢asovému intervalu krvacivych
komplikaci u pacienta s AK 1é¢bou (36,3 hod.) neni vhodné piece jenom extrakéni

ranu daslednéji suturovat s pouzitim dal$ich hemostyptik?

Otazky, pfipominky v Zadném pfipadé nesnizuji vysokou odbornou uroven predlozené

habilita¢ni prace MUDr. Roberta Houby.

Zavér

PiedloZena habilitaéni prace MUDr. Roberta Houby prokazuje kvalitni vyzkumnou troven,
jeho hluboké zkuSenosti v oblasti ordlni chirurgie a stim souvisejicich hemokoagula¢nich
komplikaci odraZejicich se v praktické klinické Cinnosti i v €innosti praktického zubniho

lékare. Cile, kter¢ si v feSené problematice stanovil pritkazné splnil.

Na zdkladé vySe uvedeného hodnoceni doporucuji habilitaéni praci MUDr. Roberta
Houby v predlozené formé k dalSimu habilitanimu Fizeni jako podklad pro udéleni

védeckopedagogického titulu docent stomatologie.
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