MUDr. MgA. KateFina Rusinova: Pravidlo mrtvého ddrce a jeho vyznam v soucasné
etice transplantaci

Doc. MUDr. Jiti Simek, CSc.: Posudek vedouciho prace.

MUDr. Katefina Rusinova pracuje v oblasti intenzivni mediciny a kromé vlastni intenzivni
péde je jejim stalym tématem komunikace s ptibuznymi pacientii intenzivni pé&e. Radu let

v této oblasti spolupracuje s francouzskymi kolegy. Vysledkem této spoluprace je vyzkumné
Setfeni na Ceské populaci a publikace v impaktovanych ¢asopisech (viz dokumentace k studiu
kandidatky). V tomto kontextu se MUDr. Katetina Rusinova také setkala s aktualnimi
problémy soucasné transplantologie, pfedev§im s otdzkou pravnich a mravnich aspekti
odbéru organii. Konsensualné pfijata pravidla se diky technologickému pokroku dostavaji do
nesouladu s klinickou realitou. Staly nedostatek organi k transplantaci vede k hledani novych
metod odbérii. Vedle nemocnych ve stavu smrti mozku se rozviji odb&ry organi od pacientt s
»nebijicim srdcem®. Tento proces znovu otevird otazku smrti Elovéka a opravnénosti
koncepce smrti mozku. Ukazuje se, Ze smrt nemocného jako vysledek nemoZnosti 1ékatii
provést cokoliv dalSiho k prodlouZeni Zivota pacienta je jiz minulosti. Témé&f vZdy je na
intenzivni pé¢i mozné prodlouZit biologické preziti nemocného. Od reanimacnich technik se
upousti proto, ze pokraCovani v této &innosti nema smysl, 1é€ba se stava ,,marnou. Postupné
vznika konsensus, za jakych okolnosti je moZné prohlasit Ié¢bu za ,;marnou”. V popsaném
procesu dochazi ke zpochybnéni dosud platného konceptu ,,dead donor rule“, tedy e odbér
organt je mozné provést pouze od zemielého darce. Pokud nechavame i v normalnich
podminkach zemfit nemocné proto, Ze pokraovani v reanima&nich technikdch znamena
»marnou lébu®, otvird se moznost za stejnych okolnosti i odebirat organy. Pravidlo mrtvého
darce ale patii k zdkladnim kamentim soucasné etiky odbéru organti. Proto bude zmé&na velmi
obtiZzna. Zde je ditvod, pro¢ prace autorky je vysoce aktualni a nepochybné se stane jednim

z argumentl v pravé probihajici debat& na celosvétové trovni.

Pro autorku nebylo Gplné snadné zvladnout filosofickou metodu prace. Postupné ale
roz8ifovala svilj obzor ve filosofii a nastudovala potfebné mnozstvi filosofické literatury.

V debatach se svym $kolitelem a s uditeli v doktorském programu pak postupné vznikaly
nejdfive obrysy prace, jeji rozvrh a posléze prace cela. Ve vysledku miizeme konstatovat, ze

prace spliiuje vSechny naroky teoretické prace v oblasti lékarské etiky.



V zakladni tezi autorka tvrdi, Zze pravidlo mrtvého darce (dead donor rule) nema byt
nezbytnou podminkou odb&ru Zzivotn& diileZitych organi (napf. srdce, plice, jatra, ob& ledviny
atd.). Zivotng diilezité organy k transplantaci ma byt piipustné odebirat i od pacienti

bezprostfedn& umirajicich, pfi respektovani principu autonomie a non-maleficence.

V tvodnich &astech disertace se autorka zabyva pojmem smrti a zamy3li se nad kritérii u
darcii se smrti mozku a darct s nevratnou zastavou ob&éhu. Podrobné popisuje pravidlo
mrtvého darce s jeho historickym, spoletenskym a védeckym kontextem a na konkrétnich
piikladech doklada, Ze darci organii nenapliiuji biologicka kritéria smrti a pravidlo mrtvého

darce je v soucasné klinické praxi de facto poruSovano.

Dale se autorka zabyva problémem kauzality pti souasnych technologickych moZnostech
intenzivni péce na konci zivota. Pravni koncept smrti se vzdalil biologické podstaté tohoto
fenoménu, Hranice mezi ,,umoZnénim zemiit“ a ,,kauzalnim zplisobenim smrti“ neni ostrd a
absolutni, proto opusténi pravidla mrtvého darce nemusi znamenat ztratu ochrany nejlepsiho
z4jmu pacienta. Ten by mohl byt zaji$tén na zékladé dvou fundamentalnich etickych principii:

principu non-maleficence a principu respektu k autonomii pacienta.

V zavéru disertace se autorka usp&$né pokusila o synteticky pohled na sou¢asnou praxi
transplantaci a na vymezeni role pravidla mrtvého darce v tomto kontextu. Zavedena praxe
sice v soucasné dob& umoZziiuje plynulé fungovani transplantatniho programu, v blizké
budoucnosti bude ale nutna revize uzivanych pojmu a sladit pravni ramec odbéru organi

s realitou souc¢asné intenzivni péce.

Prace je vysledkem mnohaletého zaujeti autorky pro etiku intenzivni péce a poctivého
filosofického usili béhem doktorského studia. Je vypracovana s respektem k metodam prace
v oblasti filosofické etiky. Zabyva se problematikou, které je v sou¢asné dobé redlnym a
vysoce aktualnim problémem transplantologie. Prace pfinasi fadu argument, kterymi se

nepochybné autorka zapoji do probihajici debaty na mezinarodni irovni.

Zde jsou diivody, pro¢ praci jednozna¢n€ doporuduji k obhajobe. |
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