Oponentsky posudek dizertacni prace MUDr. Martina Li§ky'
»Epidemiologie pFecitlivélosti u pacienti s atopickym ekzémem a jeji klinicky
vyznam“

Dizertacni prace je pfedloZena ve svazané formé v Ceském jazyce s anglickym abstraktem
a ma celkem 97 stran véetné citaci literatury (s. 78-91, celkem 164 citaci). V zavérecné Casti
jsou pfilohy (6x), vuavodu je prohlaSeni autora a vypracovani prace a souhlas s jejim
pouzivanim. Prace je rozélenéna do konvencénich kapitol (ivod do problematiky, cil prace,
vysledky, hodnoceni a zavér). V Gvodni €asti je uveden seznam pouzitych zkratek, coZ
usnadfiuje orientaci v textu. V textové &asti je v jednotlivych kapitoldch zaclenéna obrazova
dokumentace, tabulky a grafy.

a) Aktudlnost zvoleného tématu

Problematika atopického ekzému je trvale predmétem rtznych vyzkumnych zamérd a
v oboru dermatologie jednou ze zakladnich oblasti s ohledem napf. na pocty pacientd. Jde o
problematiku vyZadujici mezioborovou spolupraci a i v souc¢asné dobé Ize nalézt dosud ne
zcela objasnéné skute¢nosti. Vybér tématu povaZuji za aktudlni s ohledem na snahu potvrdit
&i vyvratit dosud publikované skutecnosti s ohiedem ﬁa mozné regionalni odliSnosti.

b) Ke zvolenym metoddm zpracovdni

Problematika atopické dermatitidy je tematicky zpracovana komplexné. Zahrnuje
prehledy klinickych nélezli, epidemiologie, etiologie a patofyziologie ekzému, o incidenci
s jinymi chorobami a diskutuje i moZnosti |éCby. Cast tykajici se etiologie a patogeneze je
probrana detailné s ohledem na recentni publikace a doplnéna vysvétlujicimi grafickymi
schématy a obrazky. V této &asti jsou jiz zminéné tabulky shrnujici diagnosticka kritéria,
hodnoceni zavainosti atopického ekzému, grafy ukazujici celosvétovou epidemiologii
atopického ekzému.

K prezentaci této &asti mam pFipominky k pouZivani terminG , papulace”, ,krustace”, coZ
jsou dermatologické popisné terminy, které ale dermatolog nikdy nepouziva. Dale za ne
zcela &tastné povaiuji pouziti prevzatych (i kdyZ se souhlasem autor() péti barevnych
klinickych obrazki atopického ekzému z francouzského internetového serveru (denné prece
vidime na ambulancich desitky takovych nalezi a nemél by byt problém si pofidit jejich

fotografii!ll).



V tabulce na strané 22 je uvedena prevalence atopického ekzému ve svété, kde je
uvedeno vice neZ 50 zemi (napf. Albanie, Malta, Panama, Rumunsko atd.), ale chybi Ceska
republika?, mohl by tuto véc autor okomentovat? Na strané 41-44 jsou detailné diskutovany
mozZné alergeny u atopické dermatitidy a jejich vyskyt.

¢) Kvysledkum dizertace
Cilem prace bylo
a) zkoumani vyskytu €asné a pozdni precitlivélosti na inhalaéni alergeny u pacient
s atopickym ekzémem pomoci atopickych epikutalnich test, prick testd a vy3etfeni
specifickych IgE.

b) vyhodnotit specificitu a senzitivitu téchto testl podle zhorSeni nalezu po expozici
alergen(i, zméné klinického nalezu a zméné v lokalni terapii

c) posoudit mozZnosti téchto testl

d) zhodnotit vliv rozto¢ovych alergent na klinicky stav po jejich eliminaci

Soubor zahrnoval 71 pacientl ve véku 1-34 let, u kterych byly provedeny vySe uvedené
testy a nalezy hodnoceny dle béZnych standardd. Pfi testovani byly pouZity standardni sady
testd. Vysledky prace jsou uvedeny na stranach 55-72 v prehlednych barevnych tabulkdch a
grafech. V &sti na stranach 73-77 je hodnoceni a zavér. Pozitivita alespon jednoho testu se
zjistila u 83% pacientli a potvrzuje nalezy jinych studii. Podobné zavéry zjistil autor i ve
vysledcich atopickych epikutélnich testd s nejvy3sim vyskytem u rozto€d. Studie nepotvrdila
vy$si vyskyt €asné precitlivélosti ve srovnani s pozdni pfi srovnani s jinymi studiemi. V zavéru
hodnoti autor senzitivitu a specificitu atopickych epikutalnich testl a specifickych IgE, kde se
u jednotlivych alergent objevily uréité rozdily ve srovnani s dosud publikovanymi studiemi.
V zédvéru se autor vyjadfuje i kpouzivani klinického hodnoceni atopické dermatitidy
(SCORAD).

d) Kvyznamu pro spolecenskou praxi a dalsi rozvoj védy

Prace podtrhuje vyznam mezioborové spoluprace v dané problematice a naznacuje urcité
moznosti v diagnostice a provadéni naslednych opatieni vedoucich kzlep3eni pribéhu
onemocnéni.

Zaver
Prace je zpracovana standardné v dostateéném rozsahu objasfiujicim problematiku,
vysledky jsou prezentovany vgrafech a tabulkdch prehledné. Literarni odkazy jsou

dostate¢né. Kromé jiz zminénych pfipominek k terminologii a obrazové dokumentaci jsou



zde jen malé formalni nedostatky, napf. pouZivani koncovek — ismus, izmus, teéek misto
Carek v &islovkach. Urcita nepfesnost je v pouZivani nazvu korneocyty misto keratinocyty
v nékterych mikroskopickych nalezech. Ddle z dermatologického hlediska se spiSe pouziva
misto Malassezia sympodialis pouze obecné&jsiho Malasseia spp.

Kautorovi mam dotaz, zda povaZuje za vhodné nékteré testy zavést do béiné praxe.
Déle prosim o komentédf, zda ano a pfipadné jakym zplsobem se maji pouzivat eliminaéni

opatreni u roztocu.
PredloZena prace splnila cile, a proto ji doporuéuiji k obhajobé.

V Plzni dne 16. 5. 2014

prof. MUDr. Karel Pizinger, CSc.
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