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Uvod: Atopicky ekzém (AE) je chronické zanétlivé onemocnéni kiize, které Gasto provazi
precitlivélost na rizné alergeny. Piestoze dlouho pfevazoval nazor, Ze hlavni roli v patogenezi
AE sehravaji potravinové alergeny, postupné piibyvd i dikazii o vyznamu inhala¢nich
alergen. V poslednich desetiletich byla rovnéZ intenzivné zkoumana klinicka relevance
zjisténé precitlivélosti.

Cil prace: Cilem nasi prace bylo zjistit vyskyt ptecitlivélosti na inhala¢ni alergeny u pacientti
s AE a posoudit jeji klinickou relevanci pomoci rtiznych standard hodnoceni.

Metodika: Vysettili jsme 71 pacientil (median véku 5 let) s AE na precitlivélost na pyl trav a
btizy, Dermatophagoides pteronyssinus a Dermatophagoides farinae pomoci atopickych
epikutannich testd (APT), koznich prick testt (SPT) a vySetfeni specifickych IgE. Poté byla
spoCtena senzitivita a specificita testll na zdkladé anamnézy exacerbaci AE, zmén klinického
skore AE (SCORAD) a zmén poctu dnili s nutnosti uziti topické protizanétlivé 1écby (AITD)
ve vztahu k expozici testovanym alergentim.

Vysledky: APT byly pozitivni u 45 pacienti, nejcastéji na Der.farinae (n = 37). SPT a/nebo
vySetteni specifickych IgE byly pozitivni u 42 subjektli, nejcastéji na pyl trav a biizy (n = 29).
Senzitivita APT dosahovala pii hodnoceni podle anamnézy 33-56%, pti hodnoceni podle
zmén SCORAD 33% a u AITD 0-60%; specificita APT byla srovnatelna u vSech tii standarda
hodnoceni (anamnéza, SCORAD, AITD) (48-67%). Senzitivita SPT/specif.IgE byla vyssi pii
hodnoceni podle anamnézy (26-63%) nez pii pouziti zbylych dvou standardd hodnoceni (0-
67%); specificita SPT/specif.IgE byla rovnéz nejvyssi pii hodnoceni podle anamnézy (69-
91%) a nizsi u SCORAD (59-87%) a AITD (65-80%).

Zavér: AE je velmi Casto spojen s precitlivélosti na inhala¢ni alergeny, nicméné jeji vliv na
onemocnéni je klinicky vyznamny pouze u mensi skupiny pacienti. Zatimco hodnoceni
klinické relevance podle anamnézy a zmén SCORAD se jevi u pacienti s AE jako pouzitelny
standard pro hodnoceni klinické relevance zjisténé precitlivélosti, hodnoceni podle spotieby
topické protizanétlivé 1é¢by (AITD) se zda byt pro tento ucel nevhodné.



