
Abstrakt 

 

 Migrácia v sebe zahŕňa mnoho aspektov na ktoré bola upriamená 

pozornosť rôznych vedných disciplín.  Jedným z  týchto aspektov je 

integrácia,  ktorú možno v  tomto prípade vnímať ako začleň ovanie 

imigrantov do spoločnosti hostiteľskej krajiny.  Prístupy a  spôsoby 

integrácie sa môžu vzhľadom na ne vyhranenosť tohto pojmu líšiť.  Práca 

je zameraná na konkrétny príklad snahy o  integráciu imigrantiek 

pomocou využitia tradičnej  stravy ,  ktorá vzišla z  pôdy občianskeho 

združenia InBáze,  o.s.  Združenie  vypracovalo projekt s  názvom 

Ethnocatering, ktorý pomáha imigrantkám, presadiť sa na trhu práce 

prostredníctvom svojich vlastných skúseností z obl asti gastronómie, čím 

sa opiera o princípy sociálneho podnikania.   

Ženy z rôznych krajín sveta tak majú možnosť pr ipravovať 

a priblížiť tamojšej  spoločnosti kulinárne špeciality typické pre krajiny z 

ktorých pochádzajú.  V práci je uprená pozornosť na imigrantky z  krajín 

južného Kaukazu, konkrétne Gruzínska a  Arménska ako i  na tradičnú 

stravu typickú pre tieto krajiny.  
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