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1. Pfehlednost a clenéni prace

PiedloZend diplomova prace je prehledna, md logicky uspofddanou osnovu. Formulace jsou jasné,
srozumitelné a diplomantka neodboduje od zadaného tématu.

Celkova struktura prace je vzhledem k tématu a cili pfiméfena.

Jednotlivé kapitoly prace zaujimaji rédmcoveé stejné dlouhé ¢asti a logicky na sebe navazuji.

2. Formalni naleZitosti prace

Diplomovd prace je prehlednd, stylisticky i lexikalné dobfe komponovana. Tato prace obsahuje
celkem 54 stran textu a 5 pfiloh.

Graficka a estetickd Urover prace je velmi dobrd. Pieklepy se vyskytuji jen ve velmi malé mite.
Autorka uZiva spravné terminologie a dodriuje citaéni normy.

Seznam pouzité literatury je na magisterskou praci optimalni.

Po formalni strance spliuje poZadavky na diplomovou praci.

3. Cil prace

Cil préce diplomantka formuluje jasné, pfehledné a s osobnim zaujetim.

Uroveti definovani cile pro magisterskou praci je vyborna, kvalita naplnéni danych cilii taktés.

Cilem prace bylo porovnani efektu 4 tydenni terapie v domacim prostfed! s vyuZitim stabilometrické
plodiny Nintendo Wii Balance Board a tabletu se softwarem Home Balance vyvinutym pro terapii
poruch rovnovahy a kognitivnich funkci s kontrolni skupinou.

4. Prehled problematiky

Pfehled problematiky jak v oblasti zpracovani literatury, tak z pohledu vyuziti téchto metod z pohledu
praktického vyuZiti piné postadujici. Rozsah zpracované literatury je vyborny a aktudini. Nové metody
pro rehabilitaci osob po ziskaném poskozeni mozku vzhiedem k celoevropskému trendu pfibyvani
vyskytu této diagndzy je vice nez zadouc!.

Tvofiva syntéza teoretickych i praktickych poznatkd je v praci patrna.

5. Metodologie

Rozboru metodologie a vybéru vhodnych metod v souvislosti s tématem diplomové prace se autorka
vénuje v rozsahu vhodnym pro magisterskou praci. Nechybi popis zvolenych metod, charakteristika
vyzkumného souboru, popis vySetfeni, i Udaje o konkrétnim méfeni a pouiitych pfistrojich. Déle
nasleduje zpracovani vysledkl a jeho statistické zhodnoceni.

Tyto metody zkoumani jsou pro tento typ prace uZitecné a spinily sviij Glel.



6. PFinos pro praxi

Tato prace je pro praxi v oboru fyzioterapie vyznamna, nebot technické prostredky, zvlasté vyuiitelné
v doméacim prostfedi, jsou jisté jedna z cest pro budoucnost oboru fyzioterapie dostupna a prakticka.
Ziskané zavéry mohou rozsifit moznosti terapeutického ovlivnéni motorickych i kognitivnich funkci ne
jen osob po ziskaném poskozeni mozku pomoci technickych prostfedkd. Tato metodika je Setrnd i
tim, e nenuti pacienta k ¢astému dojizdéni do zdravotniho zafizeni.

Zvlasté oceriuji, Ze znalosti a dovednosti nastudované z teoretickych zdroji dovedla autorka
komplexné a srozumitelné pfedstavit pro komplexni a praktické vyuziti v oboru fyzioterapie v Ceské

republice.

7. Néroénost prace na teoretické a praktické znalosti

Autorka prace musela vstfebat fadu teoretickych informaci i praktickych dovednosti z oboru
fyzioterapie i technickych prostfedkl (Systém HomeBalance, stabilometrickld plo3ina, Nintendo Wii
Balance board a dal$i) a aplikovat tyto znalosti na tvorbu vysetfeni i autorské cvi¢ebni jednotky pro
pacientky. Jsem si jistd, Ze autorka této diplomové prace je schopna zafadit ziskané poznatky

v teoretické i praktické roviné do své budouci praxe.

8. Vysledky a jejich analyza

Prezentace vysledk({ vyzkumu je v préaci uvedena srozumitelné. Hloubka provedenych analyz je
adekvatni magisterské praci. V diskusi autorka zdGrazriuje, Ze se jedna o pilotni studii vzhledem

k velikosti zkoumaného vzorku (9 pacientl trénovanych a 12 v kontrolni skupiné) a korelaci nékterych
vysledkd méfeni. Autorka prokézala schopnost analyzy a syntézy zjisténych vysledka.

9, Zavéry a doporuceni

Zavéry jsou jednoznaéné formulovany a vyplyvd znich, Ze propojovat trénink motorickych a
kognitivnich funkci je smysluplnou cestou rehabilitace a dale Ze lze vyuiit technické prostfedky
k tréninku téchto schopnosti v domdacim prostiedi. DlleZité je téZ, Ze cely terapeuticky postup lze
diky standardizovanym testim objektivizovat.

Aby byly jasné statistické dilkazy vyuZiti této metodiky a zlepSovéni stavu u téchto pacientd, bylo by
tfeba pracovat svétsim vzorkem respondentl. Jako pilotni projekt je v8ak tato prace vyborna.
Aplikovatelnost zavér(i této prace je zfejma.

10. Pristup ke zpracovanému tématu

Autorka pfistupovala k vybranému tématu aktivné a se zajmem. Zpracovala znacné mnoZstvi
zahrani¢nich i nasich zdroju, velmi aktivné pracovala s pacienty véetné méfeni a edukace a
vyhodnatila vystedky terapeutické intervence. Na konzultace dochdzela podle pfedem stanovené
dohody. Spoluprace s diplomantkou byla vybornd.

Pripominky a otdzky k obhajobé:
1. Jak byste pozménila vstupni vy$etfeni, aby nebylo asové tak narotné?
2. Kdy se vam propojeni tréninku motorickych a kognitivnich funkci jevilo v celém procesu
nejzajimavéji a kdy jste méla pochyby?

11. Klasifikace prace: vyborné
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