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Souhrn

V této prici se pokusim o jasné a obhajitelné zatazen{ Sinranovy reformulace
udeni Cisté zemé do kontextu mahdjdnového buddhismu a o vymezeni
kli€ového pojmu v Sinranové soteriologické vizi. Timto terminem je SindZin,
podle mého ndzoru piekladany nespravné jako vira. Uk4Zu, ¥e Sinrantv diiraz
na chapani sindZin jako samotného probuzeni a na slitovnou moc buddhy
Amidy (sa. Amitdbha) miiZe byt chdpin jako ,revolu¢ni“ krok, ktery dosel
svého naplnéni aZ o mnoho stoleti pozd¢ji, ale Ze je zaroven nutné vidét v ném
proces, v kterém se celkem pfirozenym zpdsobem odrdZi vyvoj pfevladajicich
mahdjanovych proudd i spoleCensko-ekonomickd situace dobového Japonska.
V neposledni fadé bych rad ,odistil“ Sinranovo jméno od pomérné &astého
dezinterpretovani b&Zného nejen v domdci produkci. Jak piSe Amstutz:
,2Buddhismus DZdédo Sin§i - nejrozsifendj§i z tradicnich japonskych
buddhistickych instituci — byvd dodnes chdpan zkreslen€. Pievlddajicim
dojmem z Sin-buddhismu je, Ze je to buddhismus pro ty, kdo nejsou dostatecné
ukaznéni, aby participovali na ,skuteCném‘, tj. odifkavém (nebo alespon
meditativaim) zplsobu péstovani buddhistické praxe, jimZz se vyznaluje
,normativni buddhismus‘.“ ' Myslim, %e nepochopeni kli¢ového konceptu
SindZin a jeho neopodstatnéné deformovéani evropskymi pojmy ndm zabrafuje
porozumét Sinranovu poselstvi v celé jeho $fi.

Uvod

Mahdjanové sutry vytvofily bohatou tradici zaloZenou na myslence existence
mnoha buddhii, bédhisattvil a jejich dokonalych zemi. Pro buddhistu tak bylo
béZné tyto postavy uctivat, meditovat o nich, recitovat sitry a jiné techniky,
které usilujf o kontakt s buddhou, tzv. buddhdnusmrti (upamatovavéani se na
Buddhu). Jejich téelem bylo ,,naladit se na kvality daného buddhy a tim vést
mysl ke kultivaci a duchovnimu pokroku. Tedy jiz v poCatcich mah4janového
buddhismu se setkdvame s prvky pozdéji typickymi pro smér oznaCovany jako
uteni Cisté zem&. Af uZ to byla vizualizace buddhy Amitdbhy a jeho
doprovézejicich bédhisattvii Avaldkité§vary a Mahdsthdmaprdpty nebo idedlni
zem¢ Sukhdvat{ ¢i invokace jména Buddhy, vSechny tyto praktiky byly
souéasti riznych mahéjanovych Skol. K institucionalizaci (ne vSak k zavedeni
samotné 8koly) udeni Cisté zemé doglo oviem aZ v priib&hu 4. a 5. stoletf
v Ciné. Asi nejvyznamnéjiim &inskym myslitelem, ktery adaptoval a déle

' G. AMSTUTZ, ,.Shinran and Authority in Buddhismus®, The Eastern Buddhist 30.1 (1997):
s. 133.



rozvinul doktrinu svych piedchiidct, byl San-tao (613-681).> PoloZil diiraz na
koncentrovanou invokaci pomoci formulky Namo Amitchuo fo (jap. Namu
Amida bucu = Vzyvam buddhu Amidu) a vytvofil slavnou parabolu o dvou
fekdch (jedna je plnd ohné symbolizujictho hnév a druhd je plnd
,vodni* chamtivosti) a bilé cest&, po ni% je Ize pekonat.’ Prvky udeni Cisté
zem¢ najdeme i v praxi péstované mnichy cinské Skoly Tchien-tchai (jap.
Tendai), kde praxe spoCivala v mnohadennim obchédzeni kolem sochy buddhy
Amitabhy, jeho vizualizaci a recitovani jeho jména. Tendai byla i jednim
z most pro roziffen{ praktik i textll, v Japonsku pozdé&ji spojovanych ryze se
skolami Cisté zem&. Néktet{ mni¥i prozpévovali jméno buddhy Amidy i na
ulicich, a tak se stavali dileZitym piedvojem pro pozd&j$f masovy dspéch Cisté
zemd. * Pro institucionalizaci Cisté zem& v Japonsku se nejdilleZit&j$im
z tendaiskych mnichi stal ve dvanictém stoleti Honen (1133-1212), ktery
pfijal San-taovu nauku a obhajoval praxi verbalniho nenbucu (Namu Amida
Bucu) jako exkluzivni praxi umoZilujici zrozeni v Cisté zemi a naslednd
probuzeni. PfestoZe teoreticky obhajoval exkluzivitu nenbucu (sendiu
nenbucu) jako dostatujiciho ke zrozeni v Cisté zemi, v praxi se vénoval i jinym
technikdm, napiiklad meditacni vizualizaci Amidy a i nékterym tantrickym
ritudlim. A tak a7 v postavé jeho Z4ka Sinrana (1173-1262), dospél vyvoj
tohoto uden{ ke svému vrcholu. V &4sti vénované Sinranovym Zivotnim cestdm
uvidime, Ze na rozdil od Hénena byl diisledny i v praktické aplikaci ucent,
které hlgsal. Sinranovo dilo bylo formovéano nejen mnohaletym vycvikem, ale i
n€kolikaletym vyhnanstvim a zkuSenosti s prostym venkovskym Zivotem.
Recitace nenbucu je podle néj jedind a pln€é dostacujici technika vedouci
k probuzeni. Neni to ale volni akt ¢lov€ka, nybrz aktivita samotného buddhy
Amidy potencialné ,sidlictho* v kazdém projeveném fenoménu. O vSech
buddhistickych technikdch, které maji vést k probuzeni a jsou za timto dcelem
vykondvény, lze fict, Ze jsou provdd€ny zdmeérné. Praveé jejich zamérnost,
usilovnd snaha ,,zbavit“ se jd pomoci jd, je podle Sinrana kli¢ovym paradoxem,
v némz tkvi nefunk¢nost vSech technik, o kterych se tvrdi, Ze jejich pé€stovanim

? San-tao, 74k Tao-¢ua, byl uzndvanym mistrem sméru Cistd zems. Oba jsou povaZovini za
patriarchy Cisté zemg.

3 Sinran tuto paralelu o cest§ vedouci do Cisté zem& uvadi v plné délce a ve svych spisech se
k nf na mnoha mistech vraci. Stv. SINRAN, The True Teaching, Practice and Realization of
the Pure Land Way, in The Collected Works of Shinran, D. HIROTA et al (trans.), Vol. 1,
Kyoto: J6do Shinshi Hongwanji-ha, 1997, s. 89-91.

* Asi nejzndm&j¥im se stal tendaisky mnich Kdja (903-972), ktery cestoval japonskym
venkovem a za vefejného prozp8vovani Namu Amida bucu inicioval stavby mosti, cest a
studni, na kterych se sdm podilel. P¥estoZe se pohyboval pfedev$im mezi prostym lidem, svojf
disciplinovanosti si dokdzal ziskat i pozornost aristokracie, kterd ho v n€kterych piipadech i
finanéné podporovala. Z t&chto darti pak Kdja postavil chrdm Sajkédzi, pozd€ji znamy jako
Rokuharamicudera. Stv. D. MATSUNAGA, Foundation of Japanese Buddhism, vol. 1, 3rd
ed., Tokyo: Kenkyusha, 1992, s. 217-218.

> A. MATSUNAGA, Foundation of Japanese Buddhism, vol. 2, 5th ed., Tokyo: Kenkyusha,
1993, s. 71.



1ze dosdhnout buddhovstvi. Proto Sinran tvrdi, Ze adekvatni recitace nenbucu je
mo¥nd a¥ pii zaZitku SindZin,® které se tudiz stdvd ekvivalentem probuzeni.
Nasledné proneseni nenbucu je vZ spontinnim vyjadienim vdéku slitovnému
Amidovi, ktery dovedl véfictho aZ ke spdsnému okamZiku proZit{ SindZin.
Jeliko? spatiuji esenci Sinranova poselstvi vjeho novém uZivéni terminu
SindZin, budeme se s timto terminem setkdvat v priib&hu cel€ price, ale detailné
se mu vénuji v podkapitole 4.4. Zmateni pojmi a neadekvéatni pfevadéni cizich
termini a konceptd do zapadnich pojmi vedlo k deformaci chépdni této
neobyCejn€ vyznamné postavy dé€jin japonského mysleni. KdyZ uZz se v nasi
knizni produkci setkdme s praci, kter4 se alespoii letmo zmiiiuje o udeni Cisté
zem€, je tato zminka v lepS§im pifpad€ nedostaCujici, v hor§im piipadé
zavédéjici.7 Tim je vinen i zndmy popularizator zenu D. T. Suzuki (1870-1966),
jenz jako jeden zprvnich aktivn€ informoval euroamerické prostfedi o
japonském buddhismu. Jeho dezinterpretujici tvrzen{ jsou béZnymi zdjemci o
buddhismus jest¢ stdle nekriticky pfejimédna, naSté€sti vSak (nejen) na
akademické pid€ byl rozpoznin i jeho negativni vliv. Ve své prici se proto
samotné kritice Suzukiho nevénuji, ale myslim, Ze je vhodné na tento fakt
upozornit, a proto uvadim odkazy na hodnoceni renomovanych odborniki.®
Faure vénuje kritickému shrnuti Suzukiho dezinterpretaci a vlivu celou
kapitolu.’

Jsem si v€dom toho, Ze i v této praci se uchyluji k pouzivani termind,
které si béZn€ spojujeme piedevsim s kiestanstvim (napf. spasitel), nicméné se

% Osobné se neptiklanim k prekladani japonského terminu $ind%in jako vira, sebeodevzdanost
atd., jak se b&€zn€ nejen v &eskd literatule déje. V anglicky psané literatufe se toto slovo bud
pieklads jako ,.faith, anebo se prepisuje jako shinjin. Podle Uedy je sindZin kli€¢ovym pojmem
pro pochopeni Sinranova pojet{ buddhismu a slovo vira v sob& zahrnuje pouze jeden z jeho
aspektll. Zakladni problém v pouZiti slova ,,faith“ vidi Ueda v dualit® Biih (stvofitel) a Elovek
(stvofené), zatimco $indZin znamend jednotu buddhy a ¢lov&ka. Srv. Y. UEDA, ,,Response to
Thomas P. Kasulis’ review of Letters of Shinran.” Philosophy East and West 46.3, (1981):
s. 7-11. Ceské slovo vira mi pfipad4 v§znamovs jedté uZii ne? anglické , faith* a domnivam se,
7e nemlZe obsdhnout sloZity a sloZeny japonsky termin, a proto budu i naddle uZivat terminu
SindZin.

7 Srv. V. LESNY, Buddhismus, 2. vyd., Olomouc: Votobia, 1996, s. 358-359; H. B.
EARHART, NdboZenstvi Japonska: mnoho tradic na jedné svaté cesté, 2. vyd., Praha: Prostor,
1999, s. 95; E. O. REISCHAUER a A. M. CRAIG, Dé¢jiny Japonska, Praha: Lidové noviny,
2001, s. 54-55; Lexikon vychodni moudrosti, (kol. aator), Olomouc: Votobia, 1996, s. 432—
433,

® Suzuki, sam stoupenec §koly Rinzai, psal predev§im o zenu a Pravé gkole Cisté zems. Srv.
beslo Suzuki, D. T. in R. E. BUSSWELL, JIr. (ed.), Encyclopedia of Buddhism, New York:
Macmillan Reference USA, 2004, s. 99, 517-518, 812, 924 a v D. KEOWN Dictionary of
Buddhism, Oxford - New York: Oxford University Press, 2003, s. 284-5; J. R. McRAE,
LPlatform siitra“, in E. CRAIG (gen. ed.), Routledge Encyclopedia of Philosophy, vol. 7,
London: Routledge, 1998, s. 398-9; C. BIELEFELDT, ,Recarving the Dragon: History and
Dogma in the Study of Dogen®, in LAFLEUR (ed.), Dogen Studies, Honolulu: University of
Hawai Press, 8. 21-24. Ddle srv. poznadmky 23 a 43 na stranich 8 a 14 této préce.

® B. FAURE, Chan Insights and Oversights: An Epistemological Critique of the Chan
Tradition, 2nd ed. Princeton: Princeton University Press, 1996, s. 52-88.



Wow s

tak snaZim Cinit pouze v piipadech, kdy je zfejmy kontext a kdy jsem vhodn&jsi
termin nenalezl.

Zpiisob, kterym Sinran promlouvs, nelze plné pochopit bez ob3{rn&jii
znalosti mahdjdnového buddhismu véetng mytologického jazyka uéeni Cisté
zeme. Proto v Givodnich kapitolach nastinim i n€kterd t€mata béZna pro jiné
sméry mahdjanového buddhismu, které mély neopominutelny vliv na uceni
Cisté zemg. To je nejndpadné&jsi u Skoly jégacara, kterd byla ve své hybridni
podobé€ s naukou o tathdgatagarbha (zérodek tathdgaty) rozhodujicim smérem
ve formovani vychodoasijského mahdjanového buddhismu. Bez stru¢ného
prifezu buddhistickym mySleni by pro nds mohlo byt t¢Zko pochopitelné, co je
v Sinranové uéeni, které na prvni pohled vypad4 jako jakési japonska lidova
,bhakti“, vlastn¢ buddhistické. Proto se také v nékterych bodech snaZim
poukézat na paralely s Sinranovym udenim, kterému se podrobn&ji vénuji
v hlavnf &4sti této prace, ve &tvrté kapitole. Prostor Sinranova poselstvi by se
dal vymezit trianglem se tfemi vrcholy: 1) teorie probuzeni, zaloZend na
mahdjanovém konceptu ,pfeddvani zéasluh“ (jap. ekd); 2) praxe jako
introspektivni uvédoméni si hluboce zakofenéného ,zla* v kaZdém naSem
pokusu o duchovni transformaci; 3) piekroCeni instituciondlni bipolarity
mnich-laik.

Jestlize lze né&jak definovat metodiku, kterou pouZivdm, pak je to
zafazeni Sinranovy reformulace udeni Cisté zem& do historického rdmce
vyvoje mah4janového buddhismu, snaha o oiténi Sinranova kli¢ového pojmu
od evropskou kulturou zatiZenych vyznamii a o jeho adekvitn&jsi vysvétleni na
zdklad€ spist, které napsal. V prici se zaméefuji piedev§im na podrobnéjsi
vymezeni Sinranovy nauky, zaloZené na jeho dilech a ¥ivotnich zkuSenostech,
a proto se ostatnim proudim v tradici Cisté zem& vénuji jen okrajové. Pfi
takovémto rozsahu price se ani nelze zabyvat velmi zajimavym tématem
provadéni kultu spojeného s postavou buddhy Amidy, ktery se b€Zn€ pfipisuje
pouze japonskym Skoldm, nicmén€ je rozsffeny napii€¢ mahajanovym spektrem
vychodoasijskych zemi.'® A konen& nezabyvdm se ani nislednym vyvojem
Sinranova u¢eni po jeho smrti, které o tfi stoleti pozdg&ji vyrostlo ve velmi silny
a poCetny smér japonského buddhismu a dnes je jednou z nejpoCetnéjSich
japonskych ndboZenskych instituci vibec. R4d bych, aby tato prace mohla
slouZit jako pocéteéni voditko dal§imu pfipadnému zajemci, ktery by se cht€l
zorientovat v jednom z nejvyznamné&jSich prouddi mahdjanového mySleni
Japonska druhého milénia. Proto v pfilohdch pfipojuji seznam vSech
Sinranovych spisi a slovniek zakladnich $in-buddhistickych termind.

10 Zajemctim o kult Cisté zem& doporuduji vyte&ny sbornik Approaching the Land of Bliss, kde
se desitka pfednich badatelli zabyva kultem Amitdbhy nejen v Japonsku, ale i v Nepdlu, Tibetu,
Cing a na Taiwanu. R. K. PAYNE and K. K. TANAKA (eds.), Approaching the Land of Bliss:
Religious Praxis in the Cult of Amitabha, Honolulu: University of Hawai“i Press, 2004.



Poznimka ke zkratkam

Kromé& b&€zného kracenf slov jako: japonsky (jap.), sanskrtsky (sa.), editor (ed.)
apod., zkracuji Sasté odkazy k Sinranovym textim, které se nachdzeji v jeho
sebranych spisech vydanych vroce 1997 v Kjétu: HIROTA, DENNIS et al.
(Ed., transl. and introd.), The Collected Works of Shinran. Dvoudilna publikace
obsahuje v prvnim dile pouze samotné Sinranovy spisy véetné dopist. Druhy
dil pfedstavuje dikladného privodce prvnim dilem s detailnim rejstiikem,
slovnikem pojmi, komentifem k Sinranovym jednotlivim dilim a seznamem
viech Sinranem citovanych d&l jinych autorti. Pro diékladné studium ¥in-
buddhismu povaZuji tuto knihu za nepostradatelnou.

Pouzivané zkratky: Ndzev spisu, in CWS, strana.

Piiklad: The True Teaching, Practice and Realization, in CWS, s. 666.

Odkazy k druhému dilu: CWS, 2. dil, strana.

Kromé& prvni citace neuvddim plny bibliograficky udaj. Déile kromé prvniho
vyskytu zkracuji i Routledge Encyclopedia of Philosophy, E. CRAIG (gen. ed.),
na REP.



1. Mahdjanové zdklady u€eni Cisté zeme

NeZ se zaCneme zabyvat naukou Cisté zemé a poté Sinranovou reformulaci,
pro lep$i orientaci si pfipomeneme mySlenkové proudy, jez siln€ ovlivnily
nejen udeni Cisté zemé, ale i vétdinu ostatnich vychodoasijskych
buddhistickych $kol.

Obecné se d4 fict, Ze mahdjanové mysleni jiz od svych pocétki
vytvéfelo teoreticky zaklad pro dosaZeni poznéni (sa. pradZiid), které umozituje
praktické piekondni dichotomii jako jsou sansédra (kolob&h znovuzrozovani) a
nirvdna (probuzeni, vysvobozeni zkolobéhu znovuzrozovani). Diky
uskuteénéni pozndni, které neni kaleno dualistickym rozliSovanim, se snaZili
mahdjanovi buddhisté nahlédnout véci tak, jak jsou (jejich takovost, sa.
tathatd), a naziit t€lo dharmy (sa. dharmakdja) neboli pravou skutecnost.
Dulezitou implikaci je identifikace vlastnfho prospéchu (dosaZeni nirvény)
s prospivanim druhym (vést vSechny vnimajici bytosti ke stavu nirvany). Tedy
jednotlivcovo nazieni dharmakdji zahrnuje skuteCny prospéch vSem, ktefi
zUstdvaji v sansdrickém svété. Vyjadfeni této mySlenky nachdzime
v nepfeberném mnozstvi buddhi a bédhisattvl, kteii vedou ostatni k probuzeni.
Pro pochopeni tohoto konceptu je pro nds dileZité pfipomenout si nauku o
»ifech buddhovskych t&€lech® (sa. trikdja).

1.1 Trikdja

Kazdy buddha, v¢etné historického Gautamy Buddhy, je svou povahou
identicky s nejzaz8i skute€nosti, jeZ je v mahdjané nazyvéana dharmakdja a
odpovida stavu dokonalého probuzeni. JelikoZ piesahuje jakékoli vnimatelné
formy, neni moZné toto télo nijak zakouSet, vnimat. Je konceptudlné
neuchopitelné, nemd Zadnou podstatu ¢i esenci, avSak zdrovenl je jakousi
,»zékladnou* pro cokoli projeveného. Tak i kazdy buddha ma moc projevit se
v dokonale jemné, ,,boZské* form€ v nddhernych zemich (rdjich), kde vyucuje
dokonal€ nauce (sa. dharma) zéastupy bédhisattvi a nadpfirozenych bytosti.
Toto druhé t€lo se nazyva sambhdgakdja (t€lo radosti/potéseni). Ve tietim t€le
se projevuje nezmérny soucit (sa. mahdkarund) buddhi s trpicimi bytostmi. Je

to jejich vnimatelna projekce do svéta lidf, ,,.emanalni* t€lo (sa. nirmdnakdja),
) ’ v s .. v 1
a znamend buddhovstvi zhmotnéné v mnohosti iluzorniho svéta.!

1 Srv. KEOWN, Dictionary of Buddhism, s. 308; BUSSWELL , Encyclopedia of Buddhism, s.
76-78.



1.2 B6dhisattvovskd cesta

Cesta uskuteCn€ni (probuzeni, vysvobozeni) zaloZzend na mahdjanovém
konceptu poznéni a soucitu byla podrobné rozpracovana jako bédhisattvovska
cesta. '* Pradziidparamitové satry (Rozpravy o dokonalém poznéni), které
zadinaj{ vznikat p¥ibliZné od 1. st. pf. n. 1., prohlésily, ze viechny dharmy" jsou
prazdné od vlastniho byti (sa. svabhdvasiinja), nebot’ jsou zavislé na piicindch
a podminkdch. Podle pradZindpdramit je absolutn€ vSechno prazdné, vletné
buddhy i nirvany. KdyZ bddhisattva nahiédne tuto pravdu, uvédomi si, Ze vie
vZdy bylo ve stavu nirvany, Ze sanséira je neoddélitelnd od nirvdny a Ze silu
nirvany lze pouZivat pro dobro ostatnich bytosti v sansdfe pomoci vhodnych
prosttedkil (sa. updja). Pravé soucasné probihajici piftomnost v sansdfe i
v nirvané (nebot’ z pohledu probuzeného v nich neni rozdilu) se stala
zékiadnim znakem uskutenéni buddhovstvi. Postupny spiritudlni vyvoj
bodhisattvy aZ po nejvyssi dokonalé probuzeni (sa. apratisthitanirvdna) byl
popisovan v deseti stidiich, ale jeho pevné rozhodnuti (,,zapecCeténé* slibem),
Ze se stane buddhou, bylo vyjadfeno jiz od pocatku bddhisattvovské cesty.
Prévé proto, aby mohl bédhisattva pomahat ostatnim bytostem, sklada slib, Ze
se stane buddhou.'® Jednoduse feCeno, bddhisattva se ve slibu zavazoval, Ze
vysvobod{ vSechny bytosti, vykofen{ veSker€ tryzné, obsahne kompletni nauku
(dharmu) a dosdhne nejvyssi buddhistické pravdy.16 ,Bodhisattva se vydd na
stezku ke svému cili tim, Ze zaCne hromadit zdsluhy pomoci p&stovani

«l

vhodnych prosttedkt a dokonalého poznéni.“'’ V &sti vénované uskutenéni

cesty Cisté zemé uvidime, jak ddleZitou roli hrél koncept hromad&ni zdsluh

v Sinranové my§leni.18

1.3 J6gécara

Skola, kterd poskytuje souhrnny rémec pro péstovéni riznych meditaénich
technik vedoucich k cili bédhisattvovské cesty, tj. k probuzenému poznéni, se

Moews

12 Ztejm& nejdetailndj$i zpracovani postavy bédhisattvy a jeho cesty v eském jazyce miiZeme
najit v zatim nevydané disertaéni praci Jiftho Holby. Srv. kapitolu Bddhisattva in J. HOLBA,
Diamantovd sitra, Praha: UK — UFaR, 2001, 5. 33-63.

BV tomto pifpadé dharmy odkazuji k jednotlivinam, jeZ v celku konstituujf svét, jsou to jakési
zakladni stavebni jednotky na$i kaZdodenn{ reality.

" BUSSWELL, Encyclopedia of Buddhism, s. 77.

"> HOLBA, Diamantovd siitra, s. 45.

16 Srv. Y. UEDA and D. HIROTA, Shinran, an introduction to his thought. Kyoto: Hongwanji
International Center, 1989, s. 95. Piikladem z ¢chanové tradice budiz Chuej-nengova
Tribunovd sitra, stv. CHUEJ-NENG, Tribunovd sitra Sestého patriarchy, Praha: Odeon,
1988, s. 56.

7 cit. podle HOLBA, Diamantovd sitra, s. 54.

'8 Srv. 5. 32-34 této préce.



nazyvd jégadara (,jégova praxe).' Jeji predstavitelé podrobn€ zkoumali
fungovéni védomi a pozndvani a svymi mySlenkovymi vykony dali vzniknout
klenotim indického buddhistického pisemnictvi.?’ Zaméfuji se na otdzky
tykajici se védomi a jeho fungovani z rliznych dhlt pohledu, které zahrnuji
meditaci, psychologickou analyzu, epistemologii, analyzu karmanového
zédkona apod. 1 Nevédomost a touZeni jsou podle buddhismu hlavnimi
pfiinami utrpeni a znovuzrozovani, a vznikaji pravé v mysli. J6gadara ¥ika, Ze
nelze poptit vlastni byt{ samotného toku védomi. Tento proud vé€domd, ktery se
chybné chape jako subjekt-objektova dualita, je vskutku to jediné, co existuje,
a proto jégacéra analyzuje vnimani v terminech grdhaka (ten, kdo uchopuje) a
grdhja (uchopované).22 NasSe mySlenkové konstrukce jako subjekt a objekt jsou
stejnymi mentdlnimi konstrukcemi jako cely fenomendlni svét. J6gataie vSak
nejde o vytvoreni n&jaké metafyzické, ontologicky platné entity, kterd by byla
zdrojem fenoméni; klade si za cil osvobodit lovéka od faleSnych pfedstav (Ze
by veci existovaly samy o sob€), které zabratiuji nahlédnout vé&ci tak, jak jsou,
tedy Ze neexistuji mimo védomi.”® Tim mu pomahaji zbavit se utrpeni, protoZe
pravé tyto pfedstavy svazuji ¢lovéka do karmickych pout. Prazdnota je zde
absenci subjekt-objektové duality, ale aby tato absence mohla existovat, mus{
tu byt néco (tj. proud ve€domi), co mysl neprobuzeného clov€ka chybné
rozd€luje na subjekty a objekty. ,,Tato tradice je nazyvéna t€7 Citta-mdtra,
nebot’ uci, Ze existuje pouze védomi (mdtra) neboli mysl (éitta).“24

Casem nastal v Cing spor mezi ortodoxni jégé€arou a jeji hybridni
formou, spojujici zdkladni jogdcarové myslenky s naukou o tathdgatagarbha
(zérodek tathagaty), ktera 1ika, Ze v kazd€ Zivé bytosti je zdrodek buddhovstvi.

¥ 8rv. D. LUSTHAUS, ,,Yogacara school of Buddhism®, in REP, vol. 2, London: Routledge,
1998, s. 64--66.

2V tzv. Klasickém obdobi j6gatary (zhruba 4.-5. st. n. 1), které je ponejvice spojovano
s Asangou a Vasubandhuem, byly poloZeny systematické zdklady pro veSkeré pozd&jsi
j6gatarové mysleni v Cing a Tibetu, jakoZ i v Indii.

1 Srv. LUSTHAUS, ,,Yogicara school of Buddhism®, in REP, s. 64-65.

> LUSTHAUS, ,,Yogacara school of Buddhism*, in REP, s. 71-74.

 Pti uZivani terminii jako nejzazsi skutecnost, pravd skutecnost apod. v této praci nemim na
mysli n&jaké ontologicky platné Absolutno se svym vlastnim bytim (svabhdva). Domnivdm se,
Je ptesn& naopak je tomu u zmifiovaného Suzukiho, ktery ve slovniku ke svému pfekladu
Sinranova difla pise: ,,T8lo dharmy také oznaCuje Skute¢nost, kterd je Takovosti vSech véci. To
znamend nejen vlastni podstatu (svabhdva) viech buddhii, ale zdroven zdklad a pfiCinu vSech
vécl...“ (,,Dharma-body came to denote also Reality which is the Suchness of all things. It
means at present not only the essence-being (svabhava) of all the Buddhas but the ground and
reason of all things...*) A na jiném mist€: ,,T€lo dharmy (dharmak4ja) je Absolutno, Podstaia
vSech v&ci.* (,,The Dharmakdya or Dharma-body is the Absolute, the Essence of all things.”)
Srv. SHINRAN, The Kydgyoshinsho, The Collection of Passages Expounding the True
Teaching, Living, Faith and Realizing of the Pure Land, D. T. SUZUKI (trans.), Kyoto:
Shinshii Otani-ha, 1973, s. 261 a 327, pfipadng s. 224.

2 p. WILLIAMS, ,»Vieobecny udvod: Santidéva a jeho svét“ in SANTIDEVA, Uvedeni na
cestu k probuzent, Praha: DharmaGaia, 2000, s. 24.



V osmém stoleti tathdgatagarbha zvitézila a stala se rozhodujici silou ve vech
nasledujicich formach vychodoasijského buddhismu.?

1.4 Tahdgatagarbha

Dilezitym pojmem pro tuto tradici je stary buddhisticky koncept ,,pfirozeny jas
mysli“ (sa. prakrtiprabhdsvaracitta), ktery se drZi principidlni piivodnf{ Cistoty
nas{ mysli. To znamen4, Ze naSe mysl, kterd je v zékladu Cistd a jasn€ zativa,
byla poskvrnéna a zneci§t€éna plisobenim vasni, necistot ¢i poskvrn mysli, tj.
klésami (chtivosti, nendvisti a zaslepenosti). Cilem buddhistické praxe je
ukondit pisobeni klés a vratit mysli jeji plivodni Cisty a jasny stav potencidlné
obsaZeny v kazdé Zivé bytosti jakoZto zdrodek tathdgaty. At jsou bytosti
zneCi§tény jakkoli, mohou se postupn€ rozvinout a stit se buddhy.
Tathdgatagarbha je jakysi buddhovsky potencidl, ktery se vymykd veskeré
dualité, vnitfn€ Cisty, pfirozené a jasné zatici. Je zdkladem buddhistické praxe a
motivujici pfi€inou pro dosaZeni buddhovstvi. Nejran&j§im pramenem, ktery
pfichazi sideou, Ze vkazdé bytosti je zdrodek buddhovstvi, je
Tathdgatagarbhasiitra, sepsana ptibliZzné v polovin€ 3. stol. n. 1. V této siitie
Buddha pravi:

,KdyZ sleduji v§echny bytosti svym buddhovskym okem, tak vidim, Ze
ve skrytu chtivosti, nendvisti a nevédomosti je vzneSené¢ a nehybné
usazeno buddhovské poznani, buddhovsky zrak, buddhovské télo. ... I
kdyZ jsou vSechny bytosti pokryty v8emi druhy poskvrn, pfesto vlastni
,zdrodek Tathagaty*, jenZ je vé&né Cisty a vybaveny dokonalostmi, které
nejsou odli$né od mych. Toto nahlédnuv, Buddha hldsal tuto nauku, aby
odstranil necistoty mysli a manifestoval prvek buddhovstvi (buddha-
dhdtu), jenZ je v kazdé lidské bytosti.«*°

V jadru u€eni o tathdgatagarbha leZi paradox: zarodek buddhy je dokonale
Cisty, totoZzny s dokonalym t€lem dharmy (dharmakdja), ptesto se jevi jako
znetistény.?” Tzv. pravé buddhovské télo (dharmakdja) je transcendentni a
véené, ale zdroven vSudypfitomné, imanentni v kazdé castecce. Z buddhovské
perspektivy je tak kaZdd bytost ponofena v dokonalosti, v ,0oblasti pravého
t€la“ (dharmakdjadhdtu), a strastné byt{ zaZivaji bytosti jen diky své
nevédomosti o skuteéném stavu véci. Pomoc{ poznani (pradiid), rozpoznanim
fale$nych pfedstav o vlastnim jd, odstranénim nevédomosti zakryvajici nasi

% 1 USTHAUS, ,,Yogacara school of Buddhism®, in REP, s. 65.

% Cituji podle nevydaného rukopisu J. HOLBY.

2P. N. GREGORY ,,Awakening of faith in Mahayana®, in REP, vol. 1, London: Routledge,
1998, s. 604.



buddhovskou podstatu dosahuje ¢lovek stava pfirozené kone¢né
nirvany* (prakrtiparinirvdna). Y tathdgatagarbhovské koncepci znamend
prazdnota také absenci, ale vtomto piipad¢ absenci nelistot v buddhovské
mysli, véetn& zne&idtujicich myslenkovych konceptd.” ,,Zne&isténi zdrodku
buddhovstvi v ¢lov€ku je pouze otdzkou twhlu pohledu. Z perspektivy
probuzeného buddhy je dokonale €isty a jenom diky iluzemi klamané lidské
mysli ¢loveék rozliSuje mezi Cistym a ne€istym.

Uvidime pozd&ji, e pro Sinrana je Amidova mysl dokonale &istym
projevem nejzazsi reality (dharmakdja). PouZiva pro ni termin dZinen, coZ se
d4 v buddhistické terminologii pieloZit jako ,,spontdnni Cinnost“. Nejzazsi
skute¢nost, buddhovské t&lo dharmy jako takovost (sa. tathatd, jap. hos56)° je
konceptudlné neuchopitelné, mimo oblast lidského intelektu, a proto se
projevuje ve svété ve formé buddhovského t&la souciténi, které Sinran véren
tradici opisuje mytologickym jazykem jako Amidovy sliby, Cistd zemd,
jméno.31
Pfedstava imanentni pfitomnosti zarodku tathdgaty souzni s teorii o
primordidlnim probuzeni (hongaku) japonské Skoly Tendai, jejimZz vycvikem
Sinran progel. Teorie hongaku tvrdi, 7e ka?d4 bytost je inherentné buddhou, a
zpusobila tak kontroverze, které pfispély nejen k jogacarovému schizmatu, ale
pfedev§im k <&chanovym sporim mezi Skolami zastdvajicimi postupné

probuzeni a Skolami ndhlého probuzem’.32

% Srv. R. A. F. THURMAN, ,Tathdgata-garbha®, in M. ELIADE (ed.), Encyclopedia of
Religion, New York: Macmillan, 1987, Vol. 14, s. 354-355.

Pp, WILLIAMS, ,.Buddhist concept of emptiness®, in REP, vol. 2, London: Routledge, 1998,
s. 76-80.

30 Srv. slovnitek zékladnich in-buddhistickych pojmii v ploze.

31 Podrobnéji se t¥mito tématy zabyvame na s. 11-14, 25-27 ; pifpadné srv. slovniSek.

32 Severni Skola, zastdvajici postupné probuzeni, byla proto nazyvana postupnd (tien-t‘iao) a
jizni, Chuej-nengova, Skolou nghlou (tun-tiiac). Oldfich Krdl vyjmenovavd ndkteré
charakteristické znaky rozliSujici tyto dva &chanové proudy: diraz na mniSsky ¥dd u severni
Skoly a naopak filozoficky, neliturgicky raz u jiZni 8koly, CemuZ odpovida cfrkevn€ podminény
charakter severni ¥koly a zase naopak laicky otevieny raz jizni Skoly. ,,Chuej-nengova
koncepce sebeuvddomeéni, probuzeni, je tedy soustfedéna na sdm okamZik prozfeni, opravdu
dlileZity je obrat sam, lhostejno zda mu pfedchdzela 1éta usilovného cvifeni a meditaci, nebo
k nému doslo bez jakékoli pifpravy, néhle, jen tak.“ Cituji z dvodu Oldticha Kréle k Chuej-
nengové Tribunové site, srv. CHUEJ-NENG, Tribunovd siitra Sestého patriarchy, s. 24-30.
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2. Uceni Cisté zemé

Buddhismus Cisté zemé se od jinych mahdjdnovych Skol li§i predevSim
v otdzce zplsobu, jimZ buddhista dosdhne kyZeného stavu probuzeni. Ostatn{
tradice toto sméfovani stavi na (vétSinou) Sesti dokonalostech (sa. pdramitd,
napt. St€drost, kontemplace, pozndni, atd.), jeZ tvoifi praktické napliiovani
bédhisattvovské cesty, a na pomoci jinych buddhi (neZ pomoci buddhy
Amidy), ktef{ pomahaji buddhistim pé&stujicim zasluZné skutky, meditujicim ¢i
tém, ktefi se zdokonaluji v poznani. V t€chto piipadech se cesta obvykle poji
s mni§skym zplisobem Zivota, klaSterni disciplinou (sa. vinaja) a néro¢nou
praxi. V tradici Cisté zem& tomu tak ale neni. K dosaZeni buddhovstvi neni
potfeba mniSského zplisobu Zivota, nebot cesta Cisté zemé byla vyvinuta na
zékladé mahgjdnovych idedld souciténi a moZnosti dosdhnout buddhovstvi,
kterd je oteviena viem bytostem. Nezaméfuje se na klaSterni pfedpisy a rizné
meditacni techniky vedouci k uskuteénéni nerozlifujictho poznéni €i prazdnoty.
T&é7%tE cesty Cisté zemd spodivd v probuzeni soucitdni (které prameni
z nejhlub8ich zdroji pozndni ¢i skuteCnosti), souciténi, jeZ se manifestuje
v postavé buddhy Amidy.*

2.1 Cist4 zem& a buddha Amida podle Trojice siiter Cisté zemé

V jadru udeni Cisté zemé& tkvi vira v soucitnou moc buddhd, ktef pro
umoznéni probuzeni vSech bytost{ vytvofili idedlni ¥iSe, kde se kone€nému
prozieni nekladou zadné ptekaZky a bytosti tak mohou béhem jediného zrozeni
snadno dojit cile, jehoZ by v sansdfe dosdhly aZ po bezpoCtu strastiplnych
zrozeni. Jednou z takovychto I{31 je Zapadni fiSe buddhy Amidy (sa. Amitébha),
jeZ se postupem Casu stala v Japonsku synonymem Cisté zemé. Termin Cistd
zemé je piekladem japonského Dzédo (€in. Tching-tchu), které odpovida
indickému pojmu Sukhévati (Zem& blaZenosti).>* Z4kladni textovou oporou
pro uéeni Cisté zemé je tzv. Trojice siiter Cisté zemé. JelikoZ se dochovaly dvé
sttry se stejnym ndzvem a dost odliSnou délkou, uziva se rozliSujicich adjektiv
krat$i“ a ,,del8i. Krat$i a Del$i Sukhdvativjihasitra se obsahové 1i§i pouze
v tom, Ze Del$i ,historicky” rozvadi to, co je v Kratsi umisténo jakoby mimo
Cas, a mnohem detailnéji popisuje vzezfeni Amitdbhovy Zem€ blaZenosti.
Termin Sukhévat{ jako ,RiSe o&isténi a dokonalého blaha“ v sob& spojoval
laicky idedl boZskych nebes s mni$skym idedlem dokonalého duchovniho
oCisténi zpiftomnénym v nirvané. Obe€ sitry popisuji sliby uinéné buddhou

7 Move

Amitdbhou a jeho idedln{ #{8i. JelikoZ pozndni (pradZnid) a souciténi (karuna)

* Srv. UEDA and HIROTA, Shinran, s. 104.
3 Miltner prekladd ,Bla’enka“. V. MILTNER, Mald encyklopedie buddhismu, Praha: Price,
1997 s. 190.

11



jsou v buddhismu neoddé€liteln€ spjaty, stala se Buddhovska zemé i manifestaci
soucitén{. V Japonsku se dhelnym kamenem uéeni Cisté zem& stal osmnécty
slib,® ktery bédhisattva Dharmékara (jap. H6z6) ufinil pfed mnohymi véky.
Zavazal se v ném, Ze nedosdhne buddhovstvi, dokud nedojdou probuzeni i
vSechny ostatni bytosti. To, Ze se stal buddhou Amidou, mj. znamend, Ze je slib
naplnén — a spasa viech bytosti je jiz skutetnost{.*

Tteti sdtrou je Sitra rozjimdni o buddhovi Amitdjuhovi, buddhovi
nezmérného Ziti (Cin. Kuan-wu-liang-Sou-ting), zndma jako Meditacni sitra,
piipadné jindy uvadéna pod titulem Vizualizacni sitra, kterd pravdépodobné
nebyla sepsana v Indii a je mnohem mladsi ne? prvni dvé sitry.”” Meditacni
siitra slouZi ptedeviim v Cind jako model pro meditaci nasledovnikii udenf
Cisté zemé&. Hlavni praxi byla invokace Amidova jména a kontemplace o
charakteristikdich Amidovy Zem¢ blaZenosti. V Japonsku se vSak diky uceni
Honena, ktery povaZoval ostatnf techniky za nei¢inné, vjala pfedevsim recitace
Amidova jména.

Zastavme se na okamZik u postavy buddhy Amidy. V sanskrtu ma dvé
jména, Amitibha (nezmérné svétlo) a Amitdjus (nezmdrmé Zitf). *® Svétlo a Ziti
symbolizuji aktivitu poznidni a souciténi a jejich nezméfitelnost vyjadiuje
kompletni probuzeni, vSeprostupnost nebo vSeobsdhlost Casovou i
prostorovou.®® Pibéh o tom, jak bédhisattva Dharmakara (ptivodng kral, jenZ
se po zaslechnuti buddhistické nauky stal mnichem) ,,doSel* té€chto epitet, se
nachdzi v Dels? Sukhdvativjiihasitie. Buddha Sdkjamuni zde 1i¢f, jak pred
mnoha eény ve&kd pfiSel Dharmakara za buddhou LokéSvararddZou pro
instrukce, jak dosdhnout probuzeni a jak vytvofit nejdokonale;jsi
z buddhovskych zemi. Dharmdkara pak po dobu péti kalp 0 meditoval a
aspiraci na dokonalé buddhovstvi a svou zemi blaZenosti stvrdil sliby, jejichZ

35 Potet slibti se 1ii podle dochované verze a kolisa mezi 24 a 48 sliby. Osmnactym je tradiéng
v Japonsku zvédn podle Sanghavarmanovy verze ,,Del$i* sitry, kde se nachézi celkem 48 slibti.
36 Navic zde v plivodn{ podob& mame jasny doklad o tom, Ze bédhisattvové neodklddaji svou
nirvénu, nebot, jak piSe Holba, ,,v opatném pifpadé bychom vidéli absurdni divadlo mnoha
bédhisattvil, jak nahdn&ji ostatni bytosti v&etné ostatnich bédhisattvii do nirvany, aby tak mohli
splnit svij slib!“ HOLBA, Diamantovd siitra, s. 63.

* Neni mym cilem rozebirat textové zdklady uteni Cisté zemé, tedy jen ve stru€nosti:
Meditacni siitra nem4 ptivodni sanskrtsky ekvivalent a vzhiedem k dob€ svého vzniku a centru
uctivéani pravdépodobné neni ani indického pivodu. Sukhdvativjithasitry se dochovaly v péti
¢inskych verzich a po jedné v tibetsting a sanskrtu. Blize viz L. O. GOMEZ, The Land of Bliss
— The Paradise of the Buddha of Measureless Light, 1* Indian ed., Delhi: Motilal Banarsidas
Publishers, 2002, s. 3—14, 23-60, 125-144, 263, 312.

38 Sanskrtské Amitdbha znamen4 doslova »~Majici nezmé&rnou z4¥i“, Amitdjus doslova ,Majici
dlouhy v&k*. Lusthaus tvrdi, Ze miZe jit piivodng o stfedoasijskd boZstva, srv. D. LUSTHAUS,
»Buddhist philosophy, Chinese*, in REP, vol. 2, London: Routledge, 1998, s. 88-90.

** UEDA and HIROTA, Shinran,s. 105.

0 Kalpa oznatuje nadstandardng dlouhé Zasové tdobi jednoho kosmického v&ku, & &dsti
jednoho velevéku; jedna kalpa trvd 4 320 miliénd rokd. Srv. MILTNER, Mald encyklopedie
buddhismu, s. 107. Existuje n€kolik druhd kalp: mald, stfedni, velkd, ,nezpoCitatelnd® (1051,
10® nebo 10% rokid), srtv. KEOWN, Dictionary of Buddhism, s. 135.
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naplnéni zahrnuje nejdokonalejsi prvky ostatnich buddhovskych zemi. Proto
jsou jeho sliby nazyvany ,,vSe pfevysujici a ,,neptekonatelné®. Dharmakara
svymi sliby stvrzuje, Ze dosdhne nejdokonalej§tho probuzeni pouze pod
podminkou, Ze obsah jeho slibu (tj. prospivani bytostem) bude naplnén. Uz
samotnd forma slibu naznaCuje, Ze od findlniho probuzeni bédhisattvy nelze
oddélit prospivani ostatnim. JelikoZ se Dharmékara stal buddhou Amidou jiZ
pted deseti kalpami a nyni piebyvd ve své zemi (jak nds o tom spravuje
Sukhdvativjithasitra), jeho pfitomnost a jeho zemé slouZi pouze vysvobozeni
vSech ostatnich bytosti. Jeho idedlni zemé symbolizuje jak zaZitek nirvany, tak
zdrovenl piedstavuje jakysi ,transcendentni” cil trpictho ¢lovéka. Amida tak
symbolizuje projeveni dokonalé pravdy aktivni mezi lidmi. Cistd zem? i Amida
jsou stejn€ povahy (jsou projevenim dharmakdji), ackoli jejich soteriologicka
hodnota je rozdiln4. Cistd zems slouZ{ jako ,.cfl“ a Amida predstavuje faktickou
pif¢inu pro dosaZeni Cisté zemé neboli probuzeni. Pfipomenout si zde
koncepci trikdja ndm pomize zatadit si Amidu do buddhistické kosmologie.

2.2 Amida a koncept tf{ buddhovskych tél

Dharmakdja — T€lo dharmy neboli nejzazsi skute¢nost (nejvySsi pravda).
Sambhdgakdja — T¢lo potéseni neboli idealizované zpodobeni buddhy (myticka
konceptualizace nejvys$i pravdy).

Nirmdnakdja — Manifestované t€lo projevujici se jako odezva na potieby
posluchacii (relativni pravdy v konvenénim svE&tg).

V piedchozi kapitole jsme se letmo dotkli koncepce tfech buddhovskych tél, a
zde ji pouZijeme jako pocdteCni voditko pro zodpov€zeni otazky, co
v buddhistické terminologii Amida ptedstavuje. Uz jsme si fekli, Ze bddhisattva
diky své praxi ,,dosahuje” beztvarého t¢la dharmy a diky tomu je schopen
projevit ostatni dv& téla; sambhdgakdja, t€lo, v némZ se manifestuje ve své
zemi a u¢i ostatni bodhisattvy, a nirmdnakdja, t€lo, v némZ se objevuje
v &asoprostorovych podminkéch sansarické existence, jako napt. Sakjamuni.
Standardn€ by tedy Amida zapadl do kolonky sambhdgakdja, ale jak 1ika Ueda,
,»fungovdni Amidovy moudrosti/souciténi vykazuje specificky charakter, jenZ
ho odlifuje od ostatnich buddhovskych &l potéeni.*' Velejemnad forma
sambhogakdji nemtZze byt vniména jinymi neZ probuzenymi bytostmi nebo
pokrocilymi adepty v hlubokych kontemplativnich stavech; obyCejny smrtelnik,
jenZ nedosahl Zddného duchovniho pokroku a podléhd moci svych tuh a vaSni,

* Cituji z UEDA and HIROTA, Shinran, s. 112. Jen na okraj: i pfesto, 7e v &e$ting odkazuji
k Amidovi jako by byl muZského rodu a stejn€ je tomu i v sanskrtském origindlu, C¢insky
pteklad a nasledné veskeré vychodoasijské tradice takovéto rodové déleni postradaji.
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nemiize zakouSet piftomnost takto projevené nejzazsi skutenosti. A to je pravé
esencidlni rozdil oproti Amidovi, ktery ma schopnost manifestovat se jakékoli
bytosti (i kdyby byla naprosto neschopnd provadét nédboZenskou praxi)
v jakémkoli historickém okamZiku na kterémkoli mist& a probudit ji k zdZitku
pravé skute¢nosti nezahalené nevédomosti. ** Z pohledu rozli¥ujici mysli
obyCejného Clovéka je tedy prototypem vSeobjimajictho spasitele par
excellence, nejzaz$im projevenim souciténi. Koncept #€¢la dharmy, jeZ je bez
formy, ale aktivné se projevuje ve sv&té sansdry souciténim, které je zt€lesnéné
v postavé Amidy (v terminologii Sin-buddhisti ,t€lo dharmy v aspektu
soucfténi*), najdeme pouze v buddhismu Cisté zem&. Sinran ve svém
kompendiu Uéeni, praxe a uskutecnéni 43 cituje Tchan-luana:

,»V8ichni buddhové a bédhisattvové maji dvojdimenziondlni t€lo dharmy:
t€lo dharmy jako takovost a t€lo dharmy jako soucitny prosttedek. T¢€lo
dharmy jako soucitny prostfedek povstava z t€la dharmy jako takovosti a
t€lo dharmy jako takovost se vyjevuje z t€la dharmy jako soucitny
prostiedek. Tyto dveé dimenze téla dharmy jsou odliSné, avSak
neoddélitelné, jsou jednim (t€lem), ale nemohou byt povaZoviny za

identické.“*

Vyznamem Amidy v Sinranové pojeti se budu jesté zabyvat v hlavnf &dsti této
prace, dosud jsem se snaZil pouze nastinit ty koncepty, které se v Sinranové
uCeni odraZeji nejzietelnéji. Tento ndrys vyvoje nékterych myS$lenek
buddhismu a struéné predstaveni zakladnich specifik buddhismu Cisté zems
byl pro nés dileZity proto, abychom si upfesnili kontext Sinranovy nauky.
Navic nam tento kontext umozni jisty nadhled nad populistickymi vyroky typu:
,.Sinran byl buddhistickym heretikem®, vyrok, ktery je pfinejmen§im
zavadéjici.*® Ugeni Cisté zemé& nespadlo do Japonska z &istého nebe a navic
jeho jednotlivé ¢4sti, ptedevsim ty, které se tykaji provadeni praxe, najdeme i
v mnoha jinych smérech mahéjanového buddhismu. A to nejen v jiZ zmifiované

*2 Srv. UEDA and HIROTA, Shinran, s. 112.

# Podle Hiroty je logicky sprivnym zkricenym titulem Kjdgjésé monrui. Pro snazsi
srozumitelnost uZivdm v této praci Cesky zkrdceny vyraz Uceni, praxe a uskuteCnéni, jenZ
odpovida terminu navrhovanému Hirotou. Obvykle se vSak dnes pouZiva termin Kjdgjosingo,
coZ je zkriceny ndzev uZivany vé&tSinou autorti. Napifiklad Suzuki ve svém prekladu
Kjogjosingd tvrdi, Ze takto titul dila zkracoval sam Sinran a %e jej ddajn& i poznamenal na
titulni stran€ rukopisu. Oproti tomu Hirota namitd, Ze jedind dochovand verze psand
Sinranovou rukou néco takového postradd. Hirotova zkriceného titulu se pFidrzuji z toho
dévodu, Ze je pro m& mnohem diivéryhodnéj$im badatelem neZ Suzuki. Navic i ze samotného
piného ndzvu dila je zfejmé, Ze Hirotova verze je pravdépodobn&jsi. Srv. stranu 24 této prdce a
The Collected Works of Shinran, D. HIROTA et al. (trans.), Vol. 2, Kyoto: Jodo Shinshii
Hongwanji-ha, 1997, 5.19-23; SHINRAN, The Kyogyoshinsho, s. 203.

* The True Teaching, Practice and Realization, in CWS, s. 165.

* Takto Sinrana nazyval D. T. Suzuki, srv. H. GO, ,,Shinran — Buddhist Medium and Heir to

Honen®, The East 32.6 (1997): 25.
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$kole Tendai, ale i ve ¥kolach Singon a Sanron, které obhajovaly uctivani
Amidovy zemg, a jejich predstaveni sepisovali pojednani o Cisté zemi.*® Jak se
vlastni SinranGv pohled vztahoval ktradici, naznaduje jim stanoveni
ndstupnickd linie: NdgardZuna, Vasubandhu, Tchan-luan, Tao-Cuo, San-tao,
GenSin a Honen. I kdyZ se dodnes nepodafilo relevantné obh4jit NadgardZzunovo
a Vasubandhuovo autorstvi textd tradiéng jim vuleni Cisté zemd
pf'ipisovan)’rm,47 pfesto je nutné mit na zieteli, e Sinran se explicitné hlésil
k mah4janové buddhistické tradici. Jeho ryze bodhisattvovska cesta umoZiujici
probuzeni vSem bytostem je toho nejsilnéjSim dokladem. Rozhodné se
nepovazoval za né€jakého novétora, spiSe za n€koho, kdo do disledkti rozviji
udeni, pfedané mu jeho utitelem Hénenem a ziskané ze spisti patriarchii Cisté
zemé. Samotné Sinranovo dilo bylo spide obranou uéeni Cisté zems, které bylo
v jeho dob¢ terCem ostrych kritik zavedenych buddhistickych kol na hotfe Hiei,
a také vyjadienim nezmérného vd€ku Hoénenovi, ktery mu ukézal cestu vedouci
k probuzeni. Sinran neni ani autorem ndzvu DZ6do ¥insd (Pravd $kola Cisté
zem&), za jeho? zakladatele je povaZovan. Tento nézev pochdzi od Sinranovych
nasledovnikd po jeho smrti. Jeliko? jsem pevné piesvédéen, %e Sinranova
Zivotni pout’ méla daleZity dopad na formulovani jeho nauky, predevSim
hluboka zkuSenost rozporu buddhistické teorie a praktické aplikace, ale také
konkrétni z&Zitek existenCntho dna spoleCnosti, vkldddm nésledujici
biografickou ¢ést za teoretické zaklady, které zastupuji svét, do né€jZ se narodil,
pred vyklad jeho nauky, jiZ tomuto svétu pispél.

*® Srv. MATSUNAGA, Foundation of Japanese Buddhism, vol. 1, s. 217.

U textd podle Cisté zems tradiéng pFipisovanych Nagardunovi: Kapitola o snadné praxi v
komentati k Deseri stddiim bédhisattvy (DaSabhiimikdsitra), a Vasubandhuovi: Pojedndni o
Cisté zemi (jap. DZddo ron, sa. Sukhdvativjihdpadésa), se dodnes nepodafilo prokazatelnd urit
jejich autorstvi a zpochybtiovan je i jejich indicky pivod. Vice srv. GOMEZ, The Land of
Bliss, s. 119-21, 243.
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3. Sinranova doba a jeho Zivot
3.1 Japonsko na pfelomu 12. a 13. stoleti

Piesuiime se nyni do Japonska dvanictého stoleti. Ocitneme se v zemi, kterd
prochézi celou fadou hladomord, zemétieseni a hlavn€ krutymi valkami mezi
rody Taira a Minamoto o ziskadni kontroly nad celou zemi. Rod Minamoti
nakonec zvitézil a ustavil sidlo své vlady v Kamakufe. Tim zaCalo obdobi
Kamakura (1185-1333) a spolu s nim vznikly i nové filosofické a ndboZenské
sméry. *® V obdobi sto padesti let 12. a 13. stolet{ Zili zakladatelé dnes
nejdilezit€jsich buddhistickych tradic v Japonsku, at’ uZ zenovi mistii Eisai a
Dégen (snad nejvyznamnéjsi z japonskych zenovych mistrit viibec), Niciren
(zakladatel Niirenovy sekty) nebo Hénen, zakladatel DZ6do i (Skola Cisté
zems), ktery ¥ifil praxi vzyvani Amidy, anebo jeho 7ak Sinran, zakladatel
D76do ingd (Prava Skola Cisté zemé), coZ je dnes nejpoletnéjsi ndboZenskd
skupina v Japonsku. Rozli§ujicim znakem mezi predkamakurskymi
buddhistickymi sméry a t€mi, které vtomto obdobi vznikaji, a zdroven
spoleénym rysem novych kamakurskych Skol je fakt, Ze umoZiiuji piistup
Sirokym masdm trpicich lidi k osvobozeni. To bylo do t€ doby vyhrazeno pouze
tizké vrstvé vzd&lanych mnichi.* Dalifm spoleénym znakem tdchto sméri je,

ME4YY

7e ,demokratizuji“ cestu k vysvobozeni vyraznym zjednoduSenim udkoni:
k vysvobozeni stali pouze recitovat nenbucu u Hoénena, vzyvat Lotosovou
stitru v Nicirena nebo provadét zazen, meditaci v sed€ (Sikan taza) u Dégena.
Signifikantnim je i to, Ze vSechny tyto sméry reprezentuje charismaticka
osobnost reforméatora-zakladatele, pozdg&ji uctivaného jako bédhisattva. Kazdy
z téchto mysliteldi, respektive Skoly jimi zaloZené, nabizel jinou cestu k
vysvobozeni. Sinran se dvacet let usilovné G&astnil vycviku v kl4§terech Skoly
Tendai na hote Hiei.” JelikoZ vSak nedoSel Z4dného ujisténi o vlastnim spaseni
a zérovenl zde byl svédkem korupce rozmahajici se v kl4Sterech,’® ,zanechal

vroce 1201 sloZitych praktik a pfimknul se k vychozimu slibu“ buddhy

8 Nékdy je jako potdtek obdobi Kamakura kladen rok 1192, kdy Joritomo ziskal titul Seii
taiségun, zkrdcens §6gun, ¢imzZ byla jeho vladnouci pozice legitimovéna, nicméné fakticky mél
v rukou moc jiz od vyhrané bitvy u Dannoury roku 1185. BliZe srv. napf. REISCHAUER a
CRAIG, Déjiny Japonska, s. 44—49.

* Diileritym pfedvojem buddhistickych smérll objeviviich se v obdobi Kamakura byli tzv.
svati muZové (hidZiri), ktefi p&stovali Samanistické a magicko-ndbozenské praktiky. Mezi
prostym lidem byli aktivni od konce 10. st. Jejich &innost by se dala charakterizovat jako
antiautoritdfsk4, antisekuldrni a lidové&-tradiciondlni. DileZitou tdlohu hrili rovnéZz lai¢ti mnisi
($ami), kte{ usilovali o duchovni revitalizaci obyejného &lov&ka. Disledkem bylo, Ze se
roz§ifila dileZitost ,,individuélni viry a neziStnosti“ mezi obyCejnym lidem. H.-J. KIM, Dogen
Kigen, mystical realist, rev. ed., Tucson: The University of Arizona Press, 1987, s. 16.

% Vycvikem $koly Tendai proli i ostatni zmitiovanf myslitelé. Srv. T. P. KASULIS, ,,Japanese
philosophy®, in REP, vol. 5, London: Routledge, 1998, s. 72-73.

' A. BLOOM, The Life of Shinran Shonin: The Journey to Self Acceptance, Rev. ed.,
Berkeley: Institute of Buddhist Studies, 1994, s. 8.
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Amidy. > Jingmi slovy fe&eno, postupné odmitl veSkeré zplsoby dosaZeni
vysvobozeni zaloZené na vlastnim usili, a pozdéji i to, jak u€il Hénen, Ze
k dosaZeni Amidova rdje, tj. vysvobozeni, je tfeba neustdlého opakovani
nenbucu. Sinran prohldsil, Ze i to je zbytetné, nebot’ je staci vyslovit jen jednou,
ale s pravou mysli a srdcem. >

3.2 Sinranova Zivotn{ pout’

Sinrantiv Zivotni pfibéh, kterému se budeme v€novat v nésledujici Casti, ndm
ukadZe jeho nedsp&Sné dvacetileté usilovani o vlastni duchovni pokrok, jez
nakonec vydstilo v uSlechtilou, ryze bdédhisattvovskou cestu. Po vlastnim
zaZzitku milosrdnosti buddhy Amidy hldsd moZnost probuzeni otevieného viem
bytostem. Souciténi je Ariadninou niti, kterd se vine od pocatku buddhismu aZz
k Sinranovi, a je zérovei zrcadlem, vidi kterému bychom vZdy méli nastavit
zorny thel pohledu naseho vniméni Sinranovy nauky. Nebot uslechtild cesta
bddhisattvy je podle mahdjany jediny zpiisob, jak dosdhnout skuteného Stésti.
»len, kdo veden hlubokym souciténim s druhymi sloZil slib dosdhnout
buddhovstvi, at’ to stoji cokoli, at’ bude muset byt na cesté k tomuto dlouhému
a obtiznému cili sebevickrat zrozen, je nazyvan bédhisattvou.«>* Péstovanim
probuzené mysli, Usilim o dokonalé pozndni a souciténi, jez je vlastni
buddhovstvi, dosahuje bddhisattva stavu, jenZ nejlépe umoziuje prospivat
ostatnim. Skute€nym bytim bdédhisattvovy bytosti je prospéch druhych.55

Podle badatelii i tradi¢nich zdrojti si miZeme Sinrantv Zivot rozdglit do
¢yt fazi. Prvn{ zahrnuje jeho vstup do klasterniho Zivota, pobyt na hote Hiei a
jeho naboZenské neuspokojeni. Druhd se tykd pifedev§im jeho konverze
k Hénenovu udeni. Tieti po&ind Sinranovym exilem v E€igu a pokryv4 i jeho
nésledné pusobeni v oblasti Kanté. Vtomto obdobi se prohlubuje jeho
porozumeéni uceni Cisté zems a dozravaji v n€ém nové origindlni koncepty.
Ctvrtd faze miZe byt charakterizovédna jako &as koneéného vymezeni a
objasnéni nauky b&hem pobytu v Kjétu. Biografické udaje Cerpam predeviim
ze tfech zdroji: 1) Z Bloomovy monografie v€nované Zivotu Sinrana, kterd
koherentné shrnuje tradi¢ni zdroje i dosavadni badatelské poznatky pfednich
Sinranovych Zivotopisci. V angliéting je to jednoznané nejsolidn&j¥i a
nejucelenéjsi biografickd prace, na kterou odkazuji i dva nejdileZitéjsi japonsti
badatelé na poli Sin-buddhismu, Hirota s Uedou. 2) Z prvni kapitoly knihy
Uedy a Hiroty, ktef{ ve své knize vénovali prostor nejen osvétleni Sinranovy

2 The True Teaching, Practice and Realization, in CWS, s. 290.

53 Blize srv. Passages on the Pure Land Way a Lamp for the Latter Ages, in CWS, s. 295-317,
523-555; A. MATSUNAGA, Foundation of Japanese Buddhism, vol. 2, 5th ed., Tokyo:
Kenkyusha, 1993, s. 98—101.

Y WILLIAMS ,,Vieobecny tdvod: Santidéva a jeho svét, s. 14.

55 Srv. WILLIAMS ,,Vieobecny tvod: Santidéva a jeho svét®, s. 19-20.
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nauky, ale i plivodnim japonsky psanym textim. Kromé moZnych ndmitek
ohledn€ né&kterych otdzek tykajicich se obecného pichledu mahdjanového
buddhismu, upfednostiiujiciho spiSe sinojaponsky pohled na tvkor indického, je
to nejvice doporudenthodnd kniha pro dvodni sezndmeni se s Sinranovym
mySlenim i jeho texty. 3) Zdruh¢ho dilu knihy manZelt Matsunagovych
vénované japonskému buddhismu, kterd oproti slabs{ ¢asti vénované zenovému
buddhismu velmi pékné prezentuje d&jiny a zdkladni my¥lenky sméru Cisté
zemé. Kromé solidné shrnutého udeni nejen Sinrana a Hénena, ale i jejich
nasledovnikd, v€nuje navic vidvodu prostor osvétleni pro buddhismus
dileZitych indickych terminti a jejich sinojaponskym ekvivalentim.
V nékterych spornych otdzkach jsem piihlizel i k The Collected Works of

Shinran, knize, bez niz by tato préce nemohla byt napséna.’ 6

3.2.1 Pobyt v tendaiskych kldsterech

Jako devitilety chlapec byl Sinran vroce 1182 ordinovén do ¥4du Tendai.
Studoval vJogawa Rjégon na hofe Hiei, a podle tradice dosidhl plného
porozuméni filosofii Tendai. 57 Vzhledem k tomu, ¥¢ mnoho Sinranovych
pozd€j$ich dél ma antologicky charakter, ktery prozrazuje jeho obsédhlou
znalost buddhistického uceni, miZeme se na stranu tradice pfiklonit, ovSem
s védomim, Ze zdGraznovani moudrosti a duchovniho vhledu zakladatele Skoly
patt{ mezi standardni postupy pozd&jich stoupencil. O Sinranovi vime, Ze se
stal désdem, coz byl knéz pom&rné nizkého statutu v hierarchii buddhistickych
fadh na hotfe Hiei. Désé byl uren predevsim k ceremonii fudannenbucu, tj.
kontinudlnimu recitovani nenbucu, provadénému na objedndvku pozistalych,
aby zajistili neboZtikovi po smrti dobry osud.”® Z toho miizeme snadno vyvodit,
7e jiZ za pobytu na hofe Hiei byl Sinran v izkém kontaktu s uéenim Cisté zemé
a tak byl Casto konfrontovan s pomijivosti Zivota. PfiCteme-li k tomu jeho
zkusenost, Ze ackoli provad€l béhem dvaceti let v§echny moZné techniky, nebyl

% BLOOM, The Life of Shinran Shonin; UEDA and HIROTA, Shinran, s. 19-55; A.
MATSUNAGA, Foundation of Japanese Buddhism, vol. 2, s. 85-117.

57 Skola vtschto mistech byla zaloZena tendaiskym mnichem Geniinem (942-1017),
povaZovanym zdroveil i za patriarchu Cisté zems, jenz byl dileZitou inspiraci pro Hénena.
Skolu Tendai, kterd syntetizovala extrémy a jednostrannosti ostatnich ¥kol, zaloZil v Japonsku
na pocatku devitého stoleti mnich Sai¢6 (764-822). Ucinil tak po svém navratu z Ciny, odkud
pfivezl texty a ufeni Skoly Tchien-tchaj (jap. Tendai). Tato Skola je zaloZend na
Saddharmapundarikasitie (Lotosové siitée dobré nauky). Tendai také klade dfiraz na esoterni
(mikkjd), tzn. tantrické praktiky. DileZitou soudésti jejich &tyfdilné meditaéni praxe bylo
d70gjé zanmai, neboli ,samddhi stdlého obchdzeni“. Tato technika byla zaloZena na siitfe
buddhy Amidy — Amida-kjé a spo&ivala v mnohadennim obchazeni kolem sochy buddhy
Amidy, recitovan{ jeho jména a vizualizaci Amidy. Recitovan{ nenbucu bylo tedy b&Zzné i mezi
tendaiskymi mnichy, ale aZ Hoénen prohldsil tuto praxi za padfazenou ostatnim. Srv. T.
YOSHIRU, ,Tendaishu“, in M. ELIADE (ed.), Encyclopedia of Religion, New York:
Macmillan, 1987, Vol. 14, s. 399.

8 Fudannenbucu md svij zdklad v d#6gjd zanmai (samadhi stalého obchdzeni).
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schopen piekonat své vasn€ a dosdhnout duchovniho vhledu, pak zde mame
celkem plasticky obraz umoZfiujici ndm pochopit Sinrantv strach a
nespokojenost. Pocit vlastni neCistoty, frustrace z vlastntho duchovniho
netspéchu a pravdépodobné i okoln{ ndsilnd atmosféra mezi mnichy, korupce a
neustdlé potyCky mezi studenty a kn¢Zimi, které mohl pozorovat na hote Hiei,
vedly k nejistot¢ ohledné zplsobu dosaZen{ spdsy. Tradice zaznamenavd jeho
putovidni od chrdmu k chrdmu, kde se snaZil najit feSeni svého vniténiho
konfliktu. Nedsp&&ny v hledéni opustil Hiei a odefel do chramu Céhédzi v
Rokkakud¢ v Kjétu, kde se pomoci stodenni meditace snazil ziskat inspiraci
pro smér budouci cesty. Béhem devadesatého patého dne se mu dostalo vize,
v ni% vystupovali princ Sétoku a bédhisattva Kannon.” Dal$fho dne se odebral
k Hénenove poustevné v JoSimidzu a pozorné naslouchal jeho ucent.

3.2.2 Konverze k u¢eni Honena

O tom, ¥e setkani s Hénenem bylo pro Sinrana uréujici, nds utvrzuje i jiz
zmifiované Sinranovo prohldSeni o jeho pfimknut{ se k zakladnfmu slibu
buddhy Amidy.®® Hénentiv diiraz na recitaci nenbucu umoztioval aspirovat na
plody buddhovstvi, tedy zrozeni v Cisté zemi, i prostitutce, zlod&ji, rybatovi &i
samurajovi, navzdory jejich duchovni nezpisobilosti. Sinrana nové zdiiraznéni
milosti buddhy Amidy nepochybné& pfitahovalo a vposledku vedlo k jeho pfijeti
Honenova uceni. On sadm se vyjadiuje slovy, kterd nds nenechdvaji na
pochybdch, Ze pro Sinrana neexistovala jind cesta ke spdse:

, Mg, Sinranovi, nezbyva neZ véfit, protoZe jsem obdrZel slova dobrého
muZe (Honena) (kdyz fekl): ,Stati provadét nenbucu, abys byl Amidou
spasen. Nikterak nevim, zda je nenbucu skuteCné¢ seminkem, diky
nému? se rodime do Cisté zems, nebo je karmickym &inem uvrhujicim
nas do pekla. T kdybych do pekla padnout mél, protoZe jsem byl
Hoénenem oklamédn a provadé€l jsem nenbucu, vibec bych nelitoval.

% Mezi badateli neni jednoznaény konsensus ohledn& obsahu tohoto z4Zitku. Jedna z verz,
kterou uvddi Matsunaga, popisuje tuto vizi jako sen, v némZ se bédhisattva Kannon mluvici
skrze t8lo prince S6tokua zarucila, Ze se Sinranovi zjevi jako krdsnd divka, kterou si md vzit,
aby mu slouzila bshem Zivota a v &ase smrti ho vedla do Cisté zemd. Pro detailn&ji popis a
jiné verze srv. MATSUNAGA, Foundation of Japanese Buddhism, vol 2, s. 86-87; BLOOM,
The Life of Shinran Shonin, s. 8-9, 15. Bédhisattva Kannon (sa. Avaldkité$vara, ¢in. Kuan-jin),
zt€lesndni soucitu (sa. karund), pivodn€ maskulinni, je ve vychodoasijskych zemich uctivan
mnichy i laiky jako Zenskd postava, at uZ jako slitovnd bohyn&, matka soucitu, ¢i jako
privodce du¥i do réje, jako je tomu u stoupench Cisté zems. Zachratiuje vnimajici bytosti
z osidel pekelnych muk a v lidovém ndboZenstvi pfind¥i uctivadlim $tastny zivot, dobry osud a
1é¢{ nemoci. Srv. BUSSWELL, Encyclopedia of Buddhism, s. 151-3, 292, 317; ohledné
promén ve vnimdni této postavy srv. A. MATSUNAGA, The Buddhist Philosophy of
Assimilation, the historical development of the Honji-Suijaku Theory, Tokyo: Sophia
University, 1969, napf. s. 120-137.

% Srv. 5. 16-17.

19



NejspiS bych v8ak pocitil litost, Ze jsem byl podveden, kdybych opravdu

byl né¢kym, kdo se mohl stit buddhou, pokud by piln€ cvicil sebekéazeii

pro dobro sv€ i ostatnich, a pfitom sestoupil do pekla kvili recitovani

nenbucu. OvSem protoZe jsem ne€kym, kdo nemiZe dosdhnout Z4dné

ukdznénosti, Gdél ptebyvat v pekle mi ziejmé pripadne tak jako tak.*®!
Sinran se bshem n&kolika let stal jednim z nejbliz§ich a nejseriozn&jsich
Hoénenovych zdkil a v roce 1205 mu bylo dovoleno namalovat Hénentv portrét
a vytvofit opis jeho hlavnfho dila Sencakusii. Sinranovo studium a prételstvi
s Honenem vSak bylo nésiln€ pferuSeno na zaklad€ ostrych kritik a stiZnosti
mnichd z Hiei. Ti oficidln€ zadali cisafsky dvir o potrestdni Hénena a jeho
stoupenci, obviflujice jej napfiklad z ustaveni nové buddhistické Skoly bez
cisatského svoleni, vzpoury proti bohim, ¥patnému vykladu nauky o Cisté
zemi atd. Navic, kdyZ dva horlivci ziskali pro Hénenovo uceni dvé dvorn{
ddmy, které bez svoleni excisafe Gotoby konvertovaly k udeni Cisté zems,
nebyla jiZ Hénenovi nic platnd podpora, kterou na dvoie mél v regentu
Kanezanovi. Excisaf se totiZ o udéalosti dozvéd€l formou svadéjici k podezieni
z nemordlniho vztahu mezi mnichy a dimami, a ortel byl vynesen. Hénen byl
spolu s pfednimi Zaky odsouzen k vyhnanstvi a dvéma nerozvaZlivcim byla
setnuta hlava. Hénen byl poslén na Sikoku a Sinran na sever do E¢iga. Obdobf
blizkého vztahu s Hénenem mezi lety 1201 a 1207 bylo sice kratké, zato velmi
dbleZité pro Sinrantiv vyvoj. Vyte¥il si osobni duchovni krizi, ziskal uji§téni o
svém spaseni, a zaroven smeér své cesty. Dosud zde byl ucitel Honen, opora, ke
které se mohl uchylit v nejistych okamZicich hleddni. Od nyné&jSka se vSak
bude muset Sinran spolehnout na vlastni porozuméni udeni Cisté zems.

3.2.3 Exil v E¢igu a misie v Kant6

Po dvacetiletém vycviku a studiich na hofe Hiei a sedmi letech u Hénena se
Sinran ocitl tva¥ v tvaf skute€nému a vétiinou dost tvrdému Zivotu prostych
lidi. Rdzem byl zbaven veSkerych povinnosti i privilegii knéZzského Zivota
vyménou za existencni nejistotu obyCejného venkovana, navic s puncem
krimindlnika. Bez jakékoli laické zkuSenosti kazdodenn{ dfiny se necftil ,,byt
ani knézem ani laikem.“®* Sinran sém sebe zalal oznacovat slovem Gutoku,
,zabednény zpustlik* — toku je oznaceni mnicha, jehoZ pierostlé vlasy svéd¢i o
Jaxnim p¥fstupu k feholi.® Je pravd€podobné, Ze se kritce po svém pifjezdu do
Eciga oZenil s ES$in-ni, kterd se mu stala vérnou druzkou, spoleCnici, a

8! Cit. z BLOOM, The Life of Shinran Shonin, s. 10,
2 BLOOM, The Life of Shinran Shonin, s. 21.
83 Sry. AMSTUTZ, ,,Shinran and Authority in Buddhismus®, s. 144.
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pfedevdim v polatcich nedocenitelnou pomocnici v téZkostech, které
venkovsky Zivot jist& bohat& skytal.**

Poté, co byl nucen hluboce se zaobirat podstatou lidské existence,
uveédomil si sflu a nezbytnost vas$ni, tuZeb a instinkt v boji o preziti. Vidé&l, Ze
lidé jsou nerozluén€ svédzdni svymi touhami, vdSnémi, které byly k udrZen{
Zivota nutné. Nemohl jiz souhlasit s tradiénimi klasternimi Skolami, Ze je
bezpodmineCn€ nutné odhodit stranou Zivot ovlddany vasn€mi za udcelem
sebeotizténi. % Jeho zkuienost vedla k naprostému odmitnut{ duality mezi
ndboZenskym a svétskym Zivotem. Pfijal NagardZuniv koncept ,hranice
sansdry je hranice nirvany“ jako néco, co méi byt skuteCn€ aplikovéno
v béZném Fivoté.*

V roce 1211 byl Hénen omilostnén a nésledujiciho roku po névratu do
Kjéta zemiel. Sinran se Zenou méli v té dob& pravdépodobn& i déti mladsi
péti let, a proto je vcelku pochopitelné, Ze nutnost peclivé piipravy na
prest¢hovani mu nedovolila vratit se do Kjéta okamZit€¢ po omilostnéni. Smrt
Hénena a politickd situace v Kj6tu, kde udeni Cisté zemé bylo stile jeste
zakazané, ziejmé nebyly jedinymi divody pro zménu trasy k nové se
vyvijejicimu regionu Kanto. 57 Je pravdépodobné, Ze hlavni divody byly
néboZenské. Béhem pobytu v E€igu Zil v t€sné blizkosti prostych lidi, a jelikoZ
jiz dlouho touZil po sdileni své viry prav€ s nimi a zarovenn nehodlal dé€lat
kompromisy o svych ndboZenskych piesvédCenich, je zfejmé, pro¢ se nechtél,
alespoii ne v tuto chvili, natrvalo vratit do hlavnfho mésta. Sinran, piestoZe byl
omilostn€n soucasn€¢ s Honenem, se tedy nevydal na cestu okamZit€ a do
regionu Kanté dorazil aZ vroce 1213. Béhem presunu sloZil slib, Ze bude
tisickrat recitovat t¥i hlavni sitry Cisté zem& k prospéchu ostatnim lidem.
Avsak poté, co zacal slib napliiovat, pfehodnotil ndhled na véc a dosel k zdveru,
Ze spravny zpusob, jak oplatit milost buddhy Amidy, je motivovat ostatni, aby
vefili v to, v co véfil on. Jinymi slovy, mél silnou potfebu dosveéddit svou viru
ostatnim tak, aby jim umoZnil sdilet radost a mir, ktery zakousSel on. Navic,
recitace siter byla praxe, kterd v uCeni Cisté zem& méla vést ke kultivaci viry,
coZ implikuje domnénku, Ze recitace nenbucu nepostauje ke spise. Zde se
nam po&ind ukazovat centrdlni téma Sinranova pojeti viry. Sinran odmitd

84 Nekteré tradice tvrdi, 7e Sinran mé&l dvé Zeny a osm d&ti. Vzhledem k rozboru, ktery podava
Bloom, pfidrZuji se jeho zdv&ru, Ze se prokazateln® oZenil jen s jednou Zenou, a to ESin-ni, se
kterou mél Sest déti. Pro detailn&j$i rozbor jeho rodinné situace srv. BLOOM, The Life of
Shinran Shonin, s. 22-24; MATSUNAGA, Foundation of Japanese Buddhism, vol. 2, s. 86—
89.

65 V4¥n& & nedistoty mysli (klé3a) jsou standardné v buddhismu tfm, co musi byt odstran&no,
aby mohlo dojit k probuzeni.

% BLOOM, The Life of Shinran Shonin, s. 21.

57 Netstupnost kn&Zi z Hiei byla ddajné natolik silnd, %e se vroce 1227 pokusili znigit
Hoénenovu hrobku a zmocnit se jeho t8la. Srv. BLOOM, The Life of Shinran Shonin, s. 26.
Bloom &erpa tuto informaci z H. H. COATES and R. ISHIZUKA, Héonen, The Buddhist Saint,

Kyoto: Society for the Publication of Sacred Books of the World, 1949, s. 684-688.
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ostatni praktiky a drZi se pouhého recitovani Amidova jména. Uvidime v$ak, Ze
jeho nézor pozde¢ii jeste uzral.

Sinran bshem svého Zivota nezaloZil 4dnou svatyni ani chrdm. Nékolik
desitek pifmych Zdka, ktefi se k nému pfipojili béhem pobytu v Kantd,
zakladalo tzv. nenbucu dodzo, coz byly jednoduse upravené mistnosti v jejich
domech. Ziskavali nové stoupence a spoleCn€ se tam s nimi schazeli, a tak se
dale ¥f¥ilo povédomi o vznikajicim novém proudu uéeni Cisté zemg. Stoupenci
pochdzeli vétSinou z niZ§ich tiid, z fad farméati, sluhd, valeénikli a obchodniku.
Je ale velmi pravdépodobné, %e mezi Sinranovy Zdky museli patfit i jedinci
z vy$§ich t¥{d, nebot’ ti, kdo vedli roztrousené skupiny, uméli Cist a psét a
dokézali rozumét Sinranovym spisﬁm.68 Exil byl pro Sinrana ddleZity nejen
proto, e umo#nil nasledné &ffenf udeni Cisté zemg, ale predeviim pro moZnost
volného vyvoje vlastntho vhledu do ufeni, ktery ziskal u Hénena. Toto
porozuméni se formovalo i pti kompilovdni Ufeni, praxe a uskutecnéni,
monumentaln{ sbirky siter a pojednéni o udeni Cisté zemg.

3.2.4 Sinranova findln{ formulace nauky Cisté zemg

Nekdy okolo roku 1235 se Sinran vratil do Kjéta. %V tomto zavére&ném
obdobi svého Zivota vtiskl kone¢nou podobu svému uceni a az do vysokého
véku byl literdrné velmi aktivni.”® Vedle basni, hymni, komentsitl a riznych
pojednani vytvofil opisy textll autord dilezitych pro ueni Cisté zemé, jako
byli Seikaku, Rjikan, San-tao a Hénen. Paralelnd s touto aktivitou udrZoval
Cilé pisemné styky se svymi stoupenci, ktefi v dopisech dostdvali propracované
odpovédi na konkrétni dotazy. V dopisech se zabyval tak podstatnymi tématy
jako jediné€ versus mnohondsobné proneseni nenbucu, vjisténi o spase béhem
Zivota versus po smrti. Nebo odpovidal na otazku, zda je vefici v tomto Zivote
roven Tathagatovi, nebo bdédhisattvovi Maitréjovi, ktery se stane buddhou
pifstiho v&ku.”' Dilezitymi kli¢i k feSeni nejen téchto otdzek je Sinranovo
pfesvédceni o neustdlé Cinnosti buddhy Amidy a jeho pojeti sindZin.

Na zavér Sinranova Zivotopisu musime jesté uvést jeho asi nejtrpéejii
zkuSenost druhé poloviny Zivota. Lze si snadno pfedstavit, Ze mezi nékterymi
Sinranovymi stoupenci vznikala i takovd nepochopeni jeho myglenek jako
napiiklad tvrzeni, Ze je dobré byt ¥patnym. Sinran sice uéil, ze Amidiv soucit
f«

sméfuje pfedeviim k hif$nikiim, nebot’ jsou ve v&tsi nouzi nez 1lidé€ ,,Cist{“, ale

%8 Deatilni rozbor spoletenského postaveni a konkrétnf pocty Zdkl srv. BLOOM, The Life of
Shinran Shonin, s. 28-34.

% Absence informaci o diivodech ndvratu ndm umoZfiuje mmnoho riiznych interpretaci
Sinranova prestéhovani. Srv. A. BLOOM, The Life of Shinran Shonin, s. 41-42.

" v osmdesati Sesti letech Sinran dopsal slavné DZinenhdni-§6 a o dva roky pozdgji
Midanjoraimjégo-toku.

"' A. BLOOM, The Life of Shinran Shonin, s. 49-51.
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rozhodné neucil takovéto chybné interpretaci, nebot’ by to bylo stejné posetilé,
jako polknout jed jenom proto, e mame protijed. Co bylo pro Sinrana mnohem
horsi, je aféra s jeho synem Zenranem. Ten byl posldn do oblasti Kants, aby
utiSil nepokoje vzmdhajici se mezi urCitymi skupinami pffznivcd. Dnes jiZ st€Zi
miZeme rozhodnout z jakého diivodu, nicméné faktem je, Ze Zenran zacal o
sob€ prohlaSovat, Ze mu otec sd€lil jisté tajné nauky. Tim na sebe strhl
pozornost n&kterych jedincd, ale zdroven kritiku vérnych Sinranovych
stoupencii. Sinran stdl zpol4tku na strané Zenrana, nebot nemohl uvafit
zpravam, zasflanym diveéryhodnymi piedstaviteli mistnich skupin, ale po
neklamném zjisténi, Ze jeho syn situaci v regionu jesté zhorSil a Ze se prokazuje
udajnym specidlnim uéenim, u€inil pro udrZen{ spoleCenstvi asi jediny moZny
krok — vydédil svého nejstarStho syna Zenrana. Zarovenl popiel jeho tvrzeni a
ujistil vSechny obce, Ze Z4dné specidlni uCeni nikdy nehldsal, a to, co ucil,
daval k dispozici viem.”

™ Bloom se této tragédii vénuje mnohem obsirn&ji i z pohledu Zenrana, srv. BLOOM, The Life
of Shinran Shonin s. 53-63. Informace o Sinranové jednéni Cerpaji badatelé z jeho
dochovanych dopisd, srv. Letters of the Tradition, in CWS, s. 575-576.
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4. Sinranova nauka
4.1 Sinranovo opus magnum: Uceni, praxe a uskutecnéni

Z Sinranovych dél, které se nam dochovaly nejen v opisech, ale i v jeho
rukopise, zjistime, Ze textovou oporou pro jeho uCeni nebyla jen Trojice siiter
Cisté zemé. V jeho monumentslni sbirce Uceni, praxe a uskutecnéni najdeme
pies padesit citovanych siter, koment4fi a pojedndni sedmi patriarchti Cisté
zem¢ a mnoho jinych, vétS§inou mahdjanovych textl. Kromé Delsi
Sukhdvativjithasitry je nejCastéji citovand Nirvdnasitra. Z jinych textd jsou
vedle Hénenova dila nejéastéji citovanymi San-taovy komentdfe a hymny.”
V ptedmluvé k této sbirce se miZeme doCist o jeho radosti z toho, Ze se zde
k osvétleni pravého uceni setkavaji posvatné texty Indie a komentafe ¢inskych
a japonskych mistrd.”* Sinran na mnoha mistech prohlésil, Ze jeho price byla
pouhym vyjadienim vdé¢nosti.”” Prvni , kompletni verzi dokongil v roce 1247
a nazval ji Ken dZodo §in dZicu kjé gjo §6 monrui (Antologie objastiujici pravé
uceni, praxi a uskutecnéni cesty Cisté zemé). Diraz je poloZen na vyraz ken,
japonskym &tenim arawasu, coZ znamend ,odhalit’, ,prokdzat® nebo ,potvrdit’.
Aby umoZnil Cetbu i lidem s niz§im vzdé€lanim, opsal plvodni verzi psanou
v kambun (dosl. chanské texty), €inském stylu pouZzivaném ucenci t€ doby,
v mnohem jednodus¥i formé nobenagi.”® Uceni, praxe a uskutecnéni je dilo,
které Sinran v pribshu Zivota mnohokrit dopliioval o své komentdfe a
subkomentéfe, revidoval a v podstaté nikdy definitivn€ nedokoncil. Je tedy pro
nds nevycerpatelnym zdrojem informaci, z nichZ 1ze celkem snadno vystopovat,
v &em se Sinran drzel tradiéniho vykladu uéeni Cisté zemé a v &em je zaloZend
jeho inovace. Sinran ve svém vykladu zachovéva tradiénf koncepci tfech pilifd
buddhistické cesty (u¢eni, praxe a uskuteénéni), nicméné klade velky diiraz na
praxi. To je zfejmé z faktu, Ze mezi kapitoly Praxe a Uskutecnéni vloZil
kapitolu nazvanou SindZin.”” Jeho diraz svéd¢i o tom, Ze SindZin je pro zrozeni
v Cisté zemi zcela nepostradatelnd.

Rozdélme si tedy Sinranovo poselstvi podle tfech pilffd na ucent, praxi
a uskuteCnéni a stejné jako on ptidejme kapitolu vénovanou hlavnimu tématu
nasi prace, SindZin.

7 CWS, 2. dfl, s. 271-293.

™ Srv. Sinranova ptedmluva k The True Teaching, Practice and Realization, in CWS, s. 4.

> The True Teaching, Practice and Realization, in CWS, s. 69-74, 290.

78 Sloveso noberu znamen4 ,,néco rozvést”, nobegaki je jednoduchou formou psané vysvétleni
n&éeho sloZitého, zde tedy v hovorovém jazyce Sinranovy doby.

7 Bloom tvrdi, e Sinran timto rozif¥il tradi¢ni doktrinu Cisté zemé& o &tvrty princip §indin,
nicméné davam ptednost ndzoru dvou nejvétsich znalct Sinranova uleni, kiefi v této kapitole
vidi pravé vyjasn&ni podstaty praxe. Srv. UEDA and HIROTA, Shinran, pozndmka €. 1 na s.
182.
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4.2 Uceni

Esence Hénenova udeni, ktery za jadro nauky Cisté zems povaZzoval Meditacni
sutru, se d4 shrnout ndsledujici citaci: ,,Neustdlé opakovani jména zapfiCifiuje
zrozeni [v Cisté zemi], nebot je zaloZzeno na buddhové vychozim slibu.«™
JelikoZ sliby bédhisattvy Dharmédkary doSly v postavé buddhy Amidy svého
naplnéni, vid€l v nich Hénen ujisténi, Ze ¢loveék diky adekvatnimu opakovan{
jména dosahne spasy zrozenim v Cisté zemi. I pfesto, Ze je zéchrana Glovika
s konec¢nou platnost{ v rukou milosrdného Amidy, pfizndval Hénen Eloveku
jakousi schopnost volniho aktu, diky némuZ nasledn¢ prondsi jméno Amidy.
Sinran vSak i vtomto volnim aktu vidél sflu Amidy, je% je aktivni skrze
vychoz{ slib. Slovy Sinrana se ,uleni Cisté zemé& nachdzi ve Ve
Sukhdvativjithasitie, konkrétn€ v jedine¢nych slibech buddhy Amidy, ktery
pln soucitu oteviel ,,nerozumnym bytostem®™ (bonbu) pokladnici svych
z4sluh.” Celd nauka je podle Sinrana postavena na Amidové prendSeni jeho
karmickych zasluh (jap. ekd) na kazdou bytost. Skrze vychozi slib (tj.
osmnécty slib, ktery zt€lesiiuje esenci Ctyficeti osmi slibil) se ndm ukazuje
neustald Cinnost Amidy, kterou Sinran identifikuje s tariki, ,silou jiného*,
dileZitym terminem odlifujicim udeni Cisté zem& od viech ostatnich
buddhistickych 8kol.* Je to sila buddhovského pozndni a souciténi, kterd
piivadi vechny bytosti k probuzeni pomoci vychoziho slibu. Pro Sinrana se
Amida, terminologicky feCeno ,,t€lo dharmy v aspektu souciténi®, objevil na
svété ve formé Buddhy Sékjamuniho, aby odhalil cestu k probuzeni a spasil
nezmérné mnoZstvi bytosti.

,»Je to pravé uleni velebené viemi buddhy. UCit sliby Tathdgaty je pravy

zZ&mér této stitry, Jméno buddhy je jeji esenci.“®'

Jadro té€chto slibl tkvi v osmnactém slibu, kde Amida osvétlil cestu, jejimZ
sledovanim mohou v8echny bytosti dosdhnout zrozeni v Cisté zemi, kdeZto ve
slibu sedmnictém vyjadiuje dileZitost jména tim, Ze jej uctivaji vSichni
buddhové. Sinran ika:

8 CWS, 2. dil, s. 34.

7 Passages on the Pure Land Way, in CWS, s. 295. Srv. terminy bonbu a hakarai v slovnitku.
80 Sila jiného* (jap. tariki). Termin poprvé pouZil Tchan-luan (jap. Donran, 476-542)
k charakterizovéni zdkladniho slibu Amidy, diky némuZ je &lovéku déno zrozeni v Cisté zemi.
wSila (moc) jiného* je odliSujicim znakem mezi buddhismem Cisté zem& a ostatnimi
buddhistickymi $kolami, kieré jsou zaloZeny na vlastni sile (jap. dZiriki). Sila jiného neustdva
v &innosti, aby si kazd4d vnimajici bytost mohla uvédomit SindZin, ale ti, co Ipi na vlastnim dsili
a ctnostech, této Cinnosti brani. Srv. napf. Passages on the Pure Land Way nebo The True
Teaching, Practice and Realization, in CWS.

81 passages on the Pure Land Way, in CWS, s. 296.
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~Jméno se §ifi ve v8ech svetech deseti oblasti diky tomu, Ze se napliuje
slib zt€lestiujici ocedn moudrosti jednoho vozidla (ékajdna), sedmnécty
slib ze Ctyficeti osmi velkych slibti bédhisattvy Dharmakary, ktery zni:
mé jméno bude velebeno a pronadSeno bezpoftem buddhl v deseti
oblastech.***

Vozidlo (jdna) odkazuje k u€eni. V mahdjdnovém buddhismu se mluvi o trojim
vozidle, terminu, ktery odpovidd tfem cestdm, u€enim. Cesta Srdvakit (dosl.
posluchacit), kterd vede ke stavu arhata. Cesta pratjékabuddhii, tzv. solitért,
ktefi ,,dosahuji procitnuti (bédhi) sami o sob& a pro sebe.“®® Teti cestou, pro
mah4jdnu tou nejvysdi, je cesta bédhisattvil. Sinran jde jesté za tato d&leni
postavend na vnimani rozdilu mezi schopnostmi jednotlivych buddhisti a
mluv{ o ocednu jednoho vozidla, uéenf zaloZeném na vychozim slibu.** Jeliko¥
dokonald cesta k dosaZeni buddhovstvi, kterd je umoZnéna jen diky
uskuteCnénym sliblm buddhy Amidy, je oteviena kazdému c¢loveku,
moudrému i hlupakovi, je pro Sinrana ékajdnou neboli jedinym moZnym
zpusobem, jak kdokoli miiZe dosdhnout probuzeni.

Zde se nam ukazuje Sinranova originalita; byl pravdépodobné prvnim
v historii mahdjdnového buddhismu, kdo prohlasil, Ze praxi — cinnost
prométiujici loveka tak, aby byl prostoupen pravdou a skute¢nosti — v ¢lovéku
umoZiiuje jen buddha.®’

4.3 Praxe

Pro Sinrana je vyhradnf cestou k buddhovstvi sila vychoziho slibu, jinak fe€eno
sila jiného (tariki), skrze kterou se ndm obyc¢ejnym lidem snaZi Amida pomoci.
Je to klasicky mahdjédnovy koncept o nezmerné milosti bédhisattvi, ktery je u
Sinrana doveden do diisledkii. Clov&k neni schopen ni¢eho dobrého, a paklize
se mu podafi pronést jméno Amidy tak, aby byl timto aktem spasen, je to jen a
jen diky sile jiného a ne kvili na§im schopnostem ¢i naSim zéasluhdm. Jméno
zahrnuje veSkerou aktivitt Amidy. Jeho snaha o odevzdéni se lidi v silu jeho
slibil je korunovéna rozprostfenim SindZin ve véficich.

82 Notes on Esentials of Faith Alone, in CWS, s. 455.

8 Miltner je nazgva buddhové ,samotati“. Srv. MILTNER, Mald encyklopedie buddhismu, s.
164.

$ Nejéast&ji prirovnani, které Sinran uZivé k opisu vychoziho slibu, je pravé oceén, kviili jeho
nezmérnosti, kterd v jednoté zahrnuje neskuteCnou multiplicitu bytosti. Srv. UEDA and
HIROTA, Shinran s. 267 nebo CWS, 2. dil, s. 353-354.

% UEDA and HIROTA, Shinran, s. 143.
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,»Vyslovit jméno buddhy nezmeérného svétla [tj. Amidy] je velkou praxi,
protoZe je dokonald, zahrnuje vSechny ostatni techniky a je nejrychlejsi

v uskute&tiovéni jejich naplnéni.“®

»lato praxe opravdu ztélesiiuje Vychozi slib, v kterém je nenbucu
vybrano (jako prava praxe). Je to prava a pravdiva tZasnd dharma, kterd
je jednim vozem (¢kajdna). <

Prax{i umozZiiujici zrozeni v Cisté zemi, a tedy probuzeni, je dokonalé vysloveni
jména. Ale usilovat o toto vysloveni znamend vzdalovat se mu. Jak miZe
Clovek roziesit tento gordicky uzel?

,»-Vzhledem k praxi nebo k §indZin, neni zde nic, co by nebylo naplnéno

skrze Amidovo pfenédSeni jeho zasluh. Neni zde jiné pfi(“:iny.“88

Lze jeste€ snadno akceptovat, Ze je Clov€ku ddno ueni, ale tvrdit, Ze praxe,
kterou €lovek vykonava, nenf jeho, ale Ze je umoZnéna jen diky vné&js{ pomoci,
je ptinejmens$im téZko pochopitelné. V jinych formich buddhismu se praxi
rozumi Cinnost, kterd, je-li provddéna intenzivn€ a podle instrukci, umoZiiuje
adeptovi prolomit omezujici nevédomost a dosdhnout probuzeni. Jak tedy
tlovek ziska Amidovu milost? Cim si zaslouZi, Ze mu Amida umoZni
dokonalou praxi, kterd transformuje Clovéka? Odpovéd’ na tyto otdzky lezi
v Sinranové zkugenosti Amidova soucitu, kterd vyustila v jeho naprosto nové
uZivan{ terminu sindZin.

4.4 Sind%in

K pochopeni ziejmé nejdilezitéjStho konceptu transferu Amidovych zdsluh
smérem ke kaZzdému cloveku se musime pokusit proniknout do obtiZné
pochopitelného  terminu  §indZin. Pro buddhovskou mysl, jejimZ
prostfednictvim kond Amida v bytostech spasné dilo, pouZiva Sinran
klasického vyrazu SindZin, avsak s vyrazn€ modifikovanym vyznamem. Ve
spisech Sinranovych predchiidcti se vyznam slova Sindgin vét§inou piekryva
s vyznamem slova vira, kdy jde o akt v&fictho smérem k objektu jeho viry. U
Sinrana ale tento vyraz nabyvad mnohem §ir$tho a naprosto nesrovnatelného
vyznamu, kdy vira pouze zapad4 do jeho ,,revolucniho* konceptu.

V nasledujici €asti se pokusim nastinit sloZitost a zdrovenl dileZitost
terminu $indZin, ktery je ziejmé hlavnim klicem k pochopent Sinranova ugeni.

86 Passages on the Pure Land Way, in CWS, s. 296.
87 Passages on the Pure Land Way, in CWS, s. 298.
8 The True Teaching, Practice and Realization, in CWS, s. 93.
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Zaroven se mi snad diky obS8irn€j$fmu pozastaveni se u tohoto terminu podai{
vice osvetlit praxi hldsanou Sinranem.

4.4.1 Nastin koncepce

Sinran v&fil, Ze nasel nesrovnalost v tom, jak vétSina buddhisti rozuméla praxi.
T1, ktef{ meditovali, zpivali mantry, recitovali texty a provadé€li jiné€ techniky
zalo¥ené na vlastni sile (d%iriki)® jakozto prostiedky ke znieni jastvi a
dosazeni vhledu do reality, jeZ by ndsledné vedly k nirvang, se podle Sinrana
motali v bludném kruhu, kdyZ se snaZili pomoci vlastniho usilf pfekonat vlastn{
ja. Vefili, 7e diky své naboZenské praxi zisk4vaji zdsluhy. Pro Sinrana to byl
protimluv, nebot’ to, Ze ,,ja medituji®, ,,j4 drzim past®, ,,j4 ziskdvam zasluhy*,
vnimal spiSe jako Ziveni jéstvi ne? jeho potlateni. *® Toto nepochopeni
buddhistické praxe bylo podle n&j pficinou tdpadku udeni. Sinran sice pfijal
koncept mappé (tj. posledni v¢k dharmy), ale tradi¢ni pojeti tfech veékid dharmy,
které koresponduji s dpadkem Buddhova u€eni, redukuje na pouhé dva: vék
cesty moudrych a v&k cesty Cisté zemd.”' Zjeho pohledu jiz &lovék neni
schopen dojit vysvobozeni bez zisahu zvenéf, a proto je mu ustfedni
nibozZenskou zkusSenosti SindZin, Amidova milosrdnd moudrost rozvijejici se
v nedokonalém ¢loveéku, piitomnost buddhovské mysli. Teoretickym zékladem
mu pro to byl Amidiiv osmndcty slib.

wJestlize poté, co dosdhnu buddhovstvi, vaimajici bytosti deseti svéti,
které se s upfimnou mysli odevzddvaji [slibul, usiluji o zrozen{ v mé
zemi a vyslovi mé jméno byt jen desetkrdt, se v mé zemi nezrodi, at’
nedosdhnu nejvy$s§tho probuzeni. VylouCeni jsou ti, kdo péchaji pét

t&7kych predint a ti, kdo hanf pravou dharmu.“>

% Pod termin vlastoi sila nebo vlastni usili, japonsky dZiriki, se zahrnuji veikeré praktiky
usilujici o probuzeni hromadénfm zédsluh skrze vlastnf dsili v kontrastu proti sfle jiného, sile
zékladniho slibu buddhy Amidy. Obecn€ se pod pojmem dZiriki rozumi jakékoliv jiné praktiky
ne¥ recitace nenbucu. Sinran viak chépal i toto jako vlastni sflu, je-li to &inéno s kalkulem
dosahnout zrozeni v Cisté zemi. Je nutné se zcela zbavit vypogitavé mysli. Jinak fedeno, pokud
recituji nenbucu s Gmyslem zrodit se v Cisté zemi, chybuji.

° Srv. MATSUNAGA, Foundation of Japanese Buddhism, vol. 2, s. 96.

! Srv. T. COLLIER, ,,Time and Self: Religious Awakening in Dogen and Shinran“ The
Eastern Buddhist 32.1 (2000), s. 74.

%2 Ptekladam z verze pouZfvané Hirotou a Uedou, jejich¥ preklad se v drobnostech odliguje od
piekladdl uZivanych Matsunagou a Suzukim. Li#f se pfedev§im v uZiti slova ,entrusting®, které
povazuji za dileZité, nebot’ se v ném ,0zyvd* $indZin: ,If, when I attain Buddhahood, the
sentient beings of the ten quarters, with sincere mind entrusting themselves, aspiring to be born
in my land, and saying my Name perhaps even ten times, should not be born there, may I not
attain the supreme enlightenment. Excluded are those who commit the five grave offenses and
those who slander the right dharma.” UEDA and HIROTA, Shinran, s. 185.
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SindZin znamena naprosté pfimknuti se (odevzdani se, svéfeni se) k tomuto
slibu a vniméni Amidova jména bez jakychkoli pochybnosti a bez jakékoli
kalkulace (hakarai).” Sinran chépal nenbucu jako vyjadieni tohoto pfilnuti,
vyjadteni vd&ku Amidovi, &fm# prekraduje tradiéni ideu Cisté zems, kterd
povaZovala recitovani nenbucu za dostaCujici metodu vedouci k vysvobozeni.
Da se fict, Ze SindZin je vysvobozenim, nebot’ oprosti-li se ¢lov€k od vlastniho

Gsil{ (dZiriki), jeho srdce/mys!®*

se stavé silou jiného (tariki). Buddhovska sila
se projevuje v jednotlivci jako SindZin. Je to sfla srdce/mysli toho, jehoZ vlastni
sfla Gpln& zmizela, kdy% uskutenil buddhovskou mysl. V udenf Cisté zemé se
pred Sinranem tradiéng ptijimaly tii frize z osmnéctého slibu jako ti postoje,
kterych mél ¢love€k dosdhnout. Upifmnéd mysl, mysl odevzdavajici se slibu a
mysl usilujici o zrozeni v Amidové zemi odpovidaji upiimnosti, diivéfe a
usilovédni. Tyto tfi postoje byly také popisovany jako tfi mysli, jak u¢i o tomto
konceptu Meditacni sitra.” Tyto tfi mysli spolu s desitkou proneseni nenbucu
byly povazovény za podminky nutné k tomu, aby mohl Amid{iv soucit véticiho
spasit. Sinran radikdlng ot4¢{ smysl této pasdZe tvrzenim, Ye nejde o vlastnosti
Cloveka, ale o vlastnosti pravé a skute€né buddhovské mysli, s niz Amida ucinil
své sliby. V tomto smyslu se do ¢lov€ka ,,pfend$i“ Amidova mysl skrze silu
slibu a manifestuje se v cClovéku jako lidské odevzdani se a cloveékem
pronesené jméno.” Podle Sinrana Trojice siiter Cisté zemé mluvi o Amidové
mysli a nikdy ne o lidské, nebot’ ta nemiZe byt Cistd. To nas pifivadi k malé
odbocce, nutné pro lepsi pochopeni sindZin.

4.4.2 O Sinranové pojeti dobra a zla, &istoty a hiichu

Vcelém buddhistickém uceni obecné hraje vyznamnou roli nutnost
uvédomovat si kontext, chdpat v&ci v souvislostech, protoZe se na svété
vyskytuji v zavislosti na jejich pfiCindch a podminkéach. V tivodnich kapitolach
jsme se letmo dotkli mah4janového konceptu prazdnoty, kde pravé pochopeni
toho, Ze ani prdzdnota nemuZe existovat sama o sob€ a Ze existuje v zdvislosti

na né¢em jiném, hraje z4sadni roli.

% Hakarai je odvozené od piivodniho japonského slovesa hakaru, které znamend ,,vaZit",
LSrozvazovat“, Jhodnotit®, ,kalkulovat®, ,po¢itat®. Srv. slovniCek.

% Mnoho japonskych terminti nem4 v evropskych jazycich ekvivalent a proto se v anglickych
textech termin kokoro pteklddd jako mysl/srdce (mind/heart). V &eském prostfedi odbornd
literatura zabyvajici se japonskym buddhismem tém&f neexistuje a tak Zadnd terminologie
ustavena zatim nebyla. Ve znakovém slovniku najdeme pteklady: srdce, mysl, duse, nitro. Srv.
D. LABUS a I. SYKORA, Japonsko cesky studijni znakovy slovnik, 2. vyd., Praha: Paseka,
2005.s. 177.

% CWS, 2. dil, s. 37.

% ¢ WS, 2. dil, s. 38. ,Pfenasi se” na zdkladé konceptu pfenaSen{ nahromadénych zasluh (ekd).
Srv. s. 32-34 této prace.
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Sinran, ktery pobyl &ast svého Zivota ve vyhnanstvi mezi nejprostsim
lidem, si siln€ uvédomoval, Ze kontext je Casto urCujici i v takovych
zalezitostech, jako je dobro a zlo. Na vlastn{ kiZi zaZil, Ze za dobrého byva
povazovan ¢lovek, ktery poslouchd vrchnost, plati dan€, plni buddhistické
pfedpisy, a $patnym pak ten, kdo dané neplati atd. Jinak feceno, Ze dobro a zlo
jsou poplatné podminkdm danym socidlnim uspofdddnim. Vrozena
moZnost pachéni zla ($patnosti) u kazdého &lovéka, je pro Sinrana znamenfm
rovnosti lidi. Rozpoznéva, Ze ,,dobro* stejné jako ,,z10* jsou lidem vrozené a Ze
ztriceji vyznam, kdyZ se €lovek odevzdi v bezmeznou milost buddhy Amidy.”
Sinran jde tak daleko, %e prohfe¥ky zmitiované v osmnactém slibu bédhisattvy
Dharmakary, jako pét neodpustitelnych skutkii a hanéni pravého uceni
(dharma), které se do té doby i v tradici Cisté zem& povazovaly za prekdzku
k probuzeni a pifmou vstupenku do buddhistického pekla, nemohou byt
piekdzkou Amidovu soucitu. Sinran totiZ vidi jakékoli lidské kondni jako v
posledku h#{Sné.

Je ziejmé, Ze nejsme ani dobrymi lidmi, ani moudrymi, chybi ndm pile,
zato v8ak lenosti a pohodlnosti oplyvdme dostateCn€ a srdce zhstdva
prazdné, klamné, jeSitné a plné lichotek. Neméame pravdivé a skutecné

srdce.«*

Je-li ¢lovék probuzen k §indzin, rodi se v Cisté zemi. Ve svém zasadnim dile
Uceni, praxe a uskutecnéni v kapitole veénované SindZin pouZiva Sinran
paralely se svétlem, které v sebemensi intenzité osvétli i po tisice let temnou
jeskyni v nejhlubSich peklech. % V hymnech inspirovanych patriarchy Cisté
zemé zase prirovnava hiichy pretavené v ctnosti k ledu a vode; ¢im vic ledu,
tim vic vody, ¢im vic piekdzek, tim vic ctnosti.

,»,Ocedn neuchopitelného jména neuchovava beze zmény
téla péti t€zkych precintl a han€ni dharmy;

myriddy fek hifSnych skutki, kdyz se do né€j viévaji,
nabudou stejnou chut’ jako vody ocednu ctnosti.

Reky slepych vasni, kdyZ se vlévaji do ocednu,

oceanu velkého soucitného slibu

nezmé&rného svétla vypliujictho deset svett,

o . y 100
nabudou stejné chuti jako moife moudrosti.*

4 GO, ,,Shinran — Buddhist Medium and Heir to Honen®, s. 30.
% Notes on » Esentials of Faith Alone”, in CWS, s. 466.

% The True Teaching, Practice and Realization, in CWS, s. 148.
100 Hymns of the Pure Land Masters, in CWS, s. 371.
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Konkrétni slova z osmnéctého slibu ,,...vylou€eni jsou ti, co pachaji pét
t87kych pfecind a ti, kdo hani dharmu®, vyklads Sinran jako diirazné
upozornéni, jak t€Zkymi hfichy jsou takovéto skutky, nicméné osmnécty slib

mluvi o spase viech bytostf bez vyjimky.'"!

4.4.3 SindZin jako projeveni dharmakdji

Zcela zéasadni misto v celé koncepci zastavd fakt, Ze sindZin je dar Amidy
ureny vSem vnimajicim bytostem. Je funkci jeho vychoziho slibu a tedy
naprosto nezdvisly na vlastnim dsili ¢lov€ka. Aby bytost byla schopna tento dar
pfijmout, mus{ byt spravné ,,naladéna“. Pfedstavme si Amidu jako rozhlasovy
vysilaC, ktery neustdle vysila na néjaké pro bé€Zného Cloveéka velmi obskurni
frekvenci. Abychom mohli slySet toto vysilanf, musime vhodné naladit nas
pfijimac. At se ale snaZime sebevic, nikdy se ndm nepodaii donutit piijimac —
sebe, aby pfijimal to, po ¢em touZime. AZ v momenté, kdy jsme bezmocni, kdy
si fekneme ,,nenf to v mych sildch®, tak pfesné v tento okamzik zazni nami
hledané vysildni. Jde o to, upfimné si uv€domit svou bezmoc, omezenost a
naprostou neschopnost dosdhnout probuzeni vlastnimi silami. Ale jakmile
jednou jedinkrat dosdhneme tohoto naladéni, dokdZeme slySet. V né€kterych
pracich se sindZin opisuje vicero slovy, napiiklad ,,skute¢né slySeni uceni®.
Neptekvapi nas ani spojeni typické pro Sin-buddhismus, ,,slySet u€eni a fikat
nenbucu*.'” Jednou uskuteén&né naladéni pfesn& vyjadiuje Sinranovo udeni o
jediném proneseni nenbucu, které stacf ke zrozeni v Amidove raji.

Sindgin, & >, vulgdrn€ fefeno ,spravné naladéni®, je ustfedni
zkugenosti Sin-buddhisty, pfepisovanou jako makoto no kokoro, 18 M.i», pravé,
pravdivé a upiimné srdce/mysl. Toto srdce/mysl ma dva zdkladni aspekty.
Prvnim je nerozdé€lend jednota srdce a mysli ¢lovéka a Amidy. Druhym
aspektem je jejich dichotomni vztah, v némZ jsou v neustdlé, vyluéné a
dynamické interakci. Lépe tomu porozumime, podivame-li se na jednotlivé
znaky tohoto terminu. Znak {8, §in (jinym &tenim makoto), pouZity jako
adjektivum znamena ,,pravy, pravdivy a upiimny“. Jako sloveso znamena
wodevzdat se” (Buddhovi). Oba vyznamy jsou neoddélitelné, nebot’ akt
odevzdédni se je mozny pouze diky praci pravého, pravdivého a upiimného
Amidova srdce/mysli — znak >, kokoro (jinym &tenim 3in, s pfedchdzejicim
znakem $in se v tomto pifpadé &te dzin). Zdrojem ani obsahem proZitku SindZin
neni &lovek, ale Amida.'® Tak jako na¥ vysilag, zn&j% zni Amida, byl ve

0% Notes on the Inscriptioms on Sacred Scrolls, in CWS, s. 494.

2y HIROTA, ,,On Recent Readings of Shinran®, The Eastern Buddhist 33.1 (2001): s. 51.
1% Bli7e srv. kapitolu ,,A Collection of Passages Revealing The True Shinjin of the Pure Land
Way*“ in The True Teaching, Practice and Realization in CWS, s. 77-150.
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skuteCnosti naladén Amidou. V tomto momenté, v SindZin, se jaksi prolamuje
to, co je mimo Cas a prostor, (to konceptudlné neuchopitelné, jeZ se
v buddhismu nazyva dharmakdja) do svéta sansdrické existence (v niz clovék
nerozpozndva véci tak, jak jsou). Jde o okamzZikovy stav, tzv. ndhlou zkuSenost,
kdy dochdzi k ndboZenské transformaci. Lidskd mysl a buddhovskd mysl se
ztotoZni, jsou ale mysli zdroven jedinou i neustéle oddglenou.'™ Pro Sinrana
Sind%in obsahuje bez&asovost i ¢asovost, nirvanu i sansaru.'® A jeding v tomto
moment€ 1ze pronést namu Amida bucu tak, aby znamenalo ,,jeden okamZik
SindZin® (Sin no icinen). Nyni zfeteln€ vidime, Ze to neni vlastné ¢lovek, kdo
doséhl této kvality, ale Amida, ktery naladil ¢lov&ka a nechal tato pro ucho Sin-

YN

buddhisty tak lahodn4 slova pfirozené vyplynout z dst véficiho.

»Pravé a skutecné SindZin se neochvéjné poji s [pronesenim] jména.
AvSak [proneseni] jména neni nutn€ spojeno s SindZin, jeZ je vlastni silou

Shrneme-li nauku o §indZin, je zfejmé, e Sinran piijal za svou nauku koly
Tendai o hongaku, ,primordidlnim probuzeni“ (vychozi, pfirozeny stav, ke
kterému se Clove€k snazi vratit). Dovolil si tvrdit, Ze ,,v€fici jsou rovni
Tathdgatovi.“'%” Stadi ,,jen poslechnout hlas Amidy a stét se ,,pfirozenym®.
Aby potencialita buddhovstvi kazdého z nds pieSla v aktudln{ stav, je nutné si
to ,,uvédomit*, moZna lépe feCeno ,,nechat se tim prostoupit”. Nechat vstoupit
do naSeho sansdrického Zivota pfitomnost dokonalé nirvany. Nenf to zaleZitost
naSeho vlastntho uskuteCnéni, ale spiSe aktualizace, ,,zhmotnéni* Amidova
dokonalého soucitu, jenZ je projevenim buddhovského t€la.

4.5 Uskuteénéni

Po v§em, co jsme si uZ o Sinranové reformulaci n€kterych koncepti fekli, tak
nas nepiekvapi, Ze Sinran dovad{ do disledku i dileZity mahajanovy koncept o
pfenaseni zasluh.

,.Nasmérovani ctnosti k ndvratu na tento svét znamend, Ze kdyZ se
narodil v té zemi, poté, co naplnil utiSeni mysli a meditaci vhledu a poté,
co nabyl sily soucitnych prostfedkl se [bédhisattva] navraci a vstupuje
do neprostupnych houstin narozenf a smrti, vyuCuje a vede vSechny citici

1% COLLIER, ,,Time and Self*, s. 67-71.

195 Collier se fenoménu &asu v Sinranové pojetf SindZin vénuje velmi podrobng.

106 The True Teaching, Practice and Realization, in CWS, s. 107.

107 A, BLOOM, ,,Shinran®, in M. ELIADE (Ed.), Encyclopedia of Religion, vol. 13, New York,
1987, s. 278.
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bytosti a piivadi je v8echny na spole¢nou cestu k buddhovstvi. At" uZ
zaméfen na pohyb vpfed nebo na ndvrat, v§e kond za tGcelem prevést

citici bytosti pfes ocedn narozeni a smirtj,«!%®

PfenaSeni zdslub/ctnosti (jap. ekd, doslova obracet [je] k druhému) je duleZity
mahdjdnovy koncept, ktery se vyvijel paraleln€¢ s formulovanim
bddhisattvovské cesty, v rdmci které se p&stovani riznych technik (meditace
atd.) provadélo za delem prospéchu nejen sobé, ale i vSem ostatnim bytostem.
Bddhisattva, ktery na zaklad¢ karmického zdkona pfi€iny a nasledku hromadil
zasluhy po nezmérné dlouhou dobu, tak mohl poméhat ostatnim neprobuzenym
bytostem. JednoduSe feCeno, svou dobrou karmu nezi§tné vénoval druhym.
Tento koncept je vlastné naprosto logickym vyudsténim mahdjanové piedstavy o
neexistenci néjaké vlastni neménné podstaty (svabhdva). Z pohledu probuzené
bytosti, kterd nahlédla, Ze vSe je ve ,,své podstaté prazdné (sinja), neni rozdilu
mezi jd a ty, mezi probuzenym a neprobuzenym. To ale samoziejmé
neznamend, Ze by bodhisattva nevnimal rozdily mezi bytostmi, jinak by nemél
Zadny diivod, aby viibec néjakym bytostem pomdhal. Otdzka, jak tedy vlastné
vnimé4 bédhisattva ostatni bytosti, je velmi sloZity problém, kterym se zde
nemuZeme zabyvat, nebot’ by to vyZadovalo samostatnou prici zaméfenou
jinym smérem. Ndm zde posta{ uv€domit si rozdil mezi vnimanim
probuzeného bddhisattvy a neprobuzeného <¢loveéka. Z pohledu trovng
dokonalého probuzeni, prdzdnoty, je poméahani ostatnim bytostem pfirozenym
aktem, nebot’ bodhisattva vlastn€ nepoméhd jinym, kdyZz pro néj Zadni jini
nejsou (Iépe fefeno, nemaji Zaddnou podstatu, i kdyZ konventn€ existuji).
KdeZto neprobuzené bytosti tuto aktivitu vnimajf jako nezmérny soucit.

Jeliko? nadmiru obtiZna bédhisattvovska cesta byla v tradici Cisté zems
nahlizena jako pro vét§inu (u Sinrana pak pro kaZdého) nerealizovatelnd,
vznikla pfedstava prendSeni zdsluh ne smérem k ostatnim bytostem, ale
smérem ke zrozeni v Cisté zemi, kde mohl ¢lovék dosidhnout buddhovstvi a

pak se vratit do svéta sanséry a pomahat ostatnim. V Sinranov& pojeti je tim,
109

2% 2

kdo piendsi zasluhy, vZdy a pouze Amida.

Amidovo pfendseni zasluh ve prospéch obycejnych bytosti ma dveé
faze“. 1) Bytosti maji smé&fovat do Cisté zems; 2) kvili prospéchu druhym se
pak maji vrétit do tohoto svéta. Uskutednéni cesty Cisté zemé je ve shodd
s mahéjdnovym buddhismem nazyvano nirvénou, ale k jeho dovrSeni musi{ byt
zcela vylouceno lidské pfi¢inéni. V mahdjan€ by se obecn¢ dalo fict, Ze lovek
usiluje jak o vlastni probuzeni, tak i o probuzeni ostatnich. Nirvdna tak
znamend stav dokonalého vlastntho prosp&chu i prospivani druhym. JelikoZ ale

108 Sinran cituje Tchan-luana, srv. The True Teaching, Practice and Realization, in CWS, s.
159.
19 8rv. CWS, 2. dil, s. 179-180.
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Sinran odmitd moznost dosaZeni buddhovstvi vlastni silou, mluvi o nirv4dné
(uskute¢néni) jako o stavu ,,dokonalého prospivani druhym®. Proto hned prvn{
véta kapitoly o uskuteCnéni zni:

,» Uctou odhalit pravé uskuteCnéni: je to ten GZasny stav dosaZeny
prostfednictvim Amidova dokonalého prospivani{ druhym; je to nejzazs{
uskutednéni nejvyssf nirvany.«!*

Pfed Sinranem se tradiéné uéilo, %e viechny bytosti zrozené v Cisté zemi se jiZ
nevrati do sv€ta sansary (dosdhly tzv. stavu nendvratu) a Ze béhem jediného
zrozeni v Cisté zemi dosahnou nirvény. JelikoZ v naSem sv&té bylo extrémng
sloZité dosdhnout tohoto stavu, zdlraziiovalo se, Ze Clov€k mulZe nirvany
snadno dosghnout pravé v idedlnich podminkéch Cisté zemé. Nicméné Sinran
na zdklad¢ vlastni zkuSenosti §indZin jako Amidovy mysli ucil, Ze stavu
nendvratu se dosahuje v pfitomnosti, v momenté, kdy c¢lovek uskuteSni
sindzin.""" Proto je zrozeni v Cisté zemi v okamiku smrti zéroveti dosaZenim
buddhovstvi. Koncepci, Ze uskuteCnénim §indZin, jimz se Clovék dostidva do
dosahu milosrdné Cinnosti Amidovy mysli, kterd ho nutné dovede
k buddhovstvi, ¢erpal Sinran z jedendactého slibu, kde Amida slibuje, Ze vSichni
v jeho zemi musi bezpodminen& dosdhnout nejvy$§tho probuzeni. Nutn€ a
bezpodminetnd pro Sinrana znamens pisobenim dZinen,''? tedy Ze &lovek
dosahne buddhovstvi bez vlastntho pfi€in€ni jen pfirozenym nésledkem
naplnéného vychoziho slibu. Uskute¢néni mé tak dva aspekty: dosaZenf stavu
nenavratu v tomto Zivot€ (v okamzZiku uskutecnéni $indZin) a nasledn€ nutné
dosaZen{ nirvany v okamZiku smrti.

JelikoZ se pohybujeme na poli mahdjanového buddhismu, kde hraje
sté¢Zejni roli bodhisattvovskd pomoc ostatnim bytostem v dosaZen{ vysvobozeni,
je celkem pfirozené, Ze dosaZenim nirvany se rozumi nejen dosaZeni
dokonalého probuzeni, ale i automatické pomdhéni ostatnim neprobuzenym
bytostem. Jak uZ jsem zmitloval na zacatku této kapitoly, Amidovo pfenaseni
zasluh ma i druhou fazi, kterou je ndvrat z Cisté zeme zpét do svéta utrpeni.
Utelem neni nic menstho, ne? spasa viech bytosti. Uskuteén&nim §indZin (tj.
probuzenim) se ¢lov&k stdva rovnym nejvyssim bodhisattviim. Stal se soufasti
Amidovy mysli, kterou ale neustédle byl. (Jak uZ jsem zmifioval, je nutné si
uvédomovat rozdilnost mezi pohledem zroviny probuzeného a
neprobuzeného.) V ten samy okamZik se v8ak naprosto pfirozené ,,vraci“ na
zem, aby poméhal lidem uvédomit si nebo probudit SindZin. Sinran to vyjadiuje

9 The True Teaching, Practice and Realization, in CWS, s. 153.

" ews, 2. dil, s. 49.

12 Terminu d¥inen se vénuji na nasledujicich stranach. Déle srv. hesla dZinen a takovost v p¥floze na s.
40-41, 43.
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pomoci konceptu tariki (sifla jiného). Pisobeni bddhisattvy Dharmékary i
bytostf, které kyZeného stavu dosly prostfednictvim SindZin, tvof{ v Sinranové
pojeti jednotu.

4.6 Shrnuti reformulace nauky Cisté zemé

Pfijmeme-li koncept tif buddhovskych tl, pak je zfejmé, %e Sinranova
reformulace neni neZ duslednou aplikaci zdsadni mahdjanové piedstavy o
prazdnot€, kterd iikd, Ze vSe je prdzdné a Ze nahlédnuti této skuteCnosti je
nirvénou, ktera je totoZna s tdlem dharmy. Sinran nezvolil sloZity jazyk plny
laikovi nesnadno srozumitelnych pojmi, ktery ani studovani mni8i ani sami
predstaveni klaSterti Casto nedokézali uvést v praktické naplnéni. Po svém
zazitku SindZin se Sinran uchylil k ,,bezpeén&j§imu“ mytologickému jazyku,
ktery vyuZivd terminologii, nauku i pifb&hy b&Zné pro udeni Cisté zemd.
Opustil i sloZitou kl4Sterni praxi a zvolil ,;jednoduchou®, kterd je piistupnd
kazdému. Ve své analyze dospiva k zavéru, Ze ,,nejsnazsi* zplsob jak piekonat
zaslepenost svého j (pro Sinrana to byl v té dobé jediny moZny zpiisob), je
uplné odvrhnout tzv. j4 a spolehnout se na néco zvendi, co se v tradici Cisté
zemé nazyvd Amida. Tim vlastng i do disledku dovadi jak tradi¢ni Buddhovu
nauku o ne-ja (sa. anitjd), tak i pozd&jsi pfedstavu o primordidlnim probuzeni
(hongaku), které si neprobuzeny €lov€k neuvédomuje. Jakmile toto nahlédne,

tak zjisti, Ze vSe funguje na zaklad€ pfirozeného stavu véci.

,»Vedeni buddhou, vracime se bez Gsili k ptirozenosti (dZinen);
dZinen samo je Amidovou zemi.

Neposkvrnéné va$némi, nevzniklé, je pravou skuteCnosti.

At uZ jdeme vpied nebo zpdtky, vytrvale nebo se zastdvkami,
vZdy je to v souladu s buddhou.

N y _ P . 113
Uskute¢iiujeme télo nestvorené buddhovské prirozenosti.*

Sinran odmits meditace a dal§f techniky, které vyuZivaji vlastniho dsili jakoZto
zplsobu vysvobozeni, a dospiva k jediné moZné cestg, jak pfekonat jastvi, a to
pomoci sindZin. Pokud se ¢lovek zcela vzd4 svého j4, dojde k pravé vite v silu
Amidova slibu. Picjde od dZiriki k tariki. Sinran logicky dochézi k z4dvéru, ze
neni-li vlastni J4, nemiiZe zde byt ani Z4dné odd€lené Jiné. Je zde pouze
,»prirozenost” a Amida vlastng také mizi.'" Tim se dostdvame jeité k jednomu
terminu, ktery se s terminem sindZin neodmysliteln€¢ poji. DZinen je termin pro
nejzazii realitu, oznadujici ,,véci tak, jak jsou”, opro§téné od kolob&hu zrozeni
a smrti. DZinen tedy oznaluje to, co je za, mimo — za formou i ¢asem, mimo

13 Sinran cituje San-taa. The True Teaching, Practice and Realization, in CWS, s. 201.
14 K ASULIS, ,.Japanese philosophy*, s. 73.
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oblast lidského intelektu a viile, ale skrze aktivitu Amidy se projevuje i ve sv&te
sansary.'"> Sinran v dopise, ktery napsal ve svych Sestaosmdesati letech, pravi:

»Zakladnim smyslem Amidova slibu je, Ze se zavézal dovést nds v§echny
do stavu dokonalého buddhy. Dokonaly buddha je bez formy, a proto je
nazyvan dZinen. KdyZ na sebe buddha bere formu, neni zvdn dokonalou
nirvanou. Aby bylo ziejmé, Ze dokonaly buddha je bez formy, uziva se
umysln€ jména buddha Amida. Buddha Amida dostdl dmyslu ukédzat nam,

jaky vyznam ma d¥inen.«!

Na z4av€r dopisu Sinran poznamendva, Ze neustdlé diskutovani o tom, co dZinen

je a jak funguje, se stava &lovéku piekazkou k probuzeni.'’’

15 K terminu d¥inen stv. napt. The True Teaching, Practice and Realization, in CWS, s. 300-
301, Hymns of the Dharma-Ages, in CWS, s. 427 a Notes on ,,Essentials of Faith Alone®, in
CWS, s. 453; ddle MATSUNAGA, Foundation of Japanese Buddhism, vol. 2, s. 103-105; D.
T. SUZUKI, Buddha of Infinite Light, revised with an introduction and notes by Taitetsu Unno,
Boston & London: Shambhala Publications, 1998, s. 60—64.

116 Lamp for the Latter Ages, in CWS, s. 530.

"7 Lamp for the Latter Ages, in CWS, s. 530.
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5. Zaveér

Je ziejmé, Ze bez pochopeni terminu SindZin se st€Z{ miiZeme zorientovat
v otdzce, jakym zplsobem lze v §in-buddhismu dosdhnout probuzeni, coZ je
z hlediska praxe otazka kliCova. Sinran tim, %e poloZil takovy diiraz na SindZin,
provedl krok, ktery néasledné odli§il Dz6do $inSt nejen od vSech ostatnich
buddhistickych smért, ale i od Hénenovy DZédo §d. Zakladnim vychodiskem
mu nebyl , komplex mén€cennosti ve vztahu ke klasternimu buddhismu, ale
vyjéadfeni radikdln€ nezdvislého pocitu sebepotvrzujici buddhistické zkuSenosti,
zkuSenosti ,,ndhlého probuzeni“.118 Vid€li jsme, Ze eko (nasmérovani ctnosti)
hraje dstfednf roli v Sinranové mygleni. Akt probuzeni se musi podle n&j udst
sdm od sebe, nezapfi¢inén Elovékem, musi pfijit spontdnn¢ pomoci uréitého
procesu zvenku, mimo ego, ja. Spontdnni naboZenskd transformace, kterou
Sinran nazyva absolutnim odevzdinim se, svéfenim se ($indZin) Amidovi
(symbolizujicimu dokonal€ probuzeni), je vyjadfenim pozemského probuzeni.
Neni ale moZni bez hluboké introspekce, kterd vede ¢lov€ka k nahlédnuti
vlastntho egem ovlddaného konani. Zaroveni si myslim, Ze je vice neZ
pravdépodobné, Ze pro obycejného vetictho predstavoval Amida boha, ke
kterému se vztahoval svoji virou, ve svych myslenkach i v kultu, spiSe nez
manifestovanou prazdnotu. Ziejmé proto bylo pro Siroké masy snadnéjsi
ptijimat nauku Cisté zemé, ne se G&astnit mnohaletych vycvikd & hluboce
meditovat o povaze prdzdnoty, nebot’ duvéra v plivodnéjsi Sintoisticka
,»boZstva* (kami) mohla byt snadno zahrnuta do vSeobjimajici ¢innosti buddhy
Amidy. 19 Nezapominejme, Z7e do kamakurské doby byl buddhismus
Jprivilegovanou cestou mniché. Sinran, kdyZ nabyl zkuSenosti jak se
sofistikovanymi mniSskymi predpisy a pfitom nebuddhistickym chovanim Zak{
i predstavenych, tak i s obyfejnym laickym zplsobem Zivota, zvolil
»jednoduchou® praxi absolutniho odevzdédni se néfemu vné nas. Tomu lze
rozumét ne jako potlaceni aktivity Clov€éka a podporu lenosti, ale jako
zabran¢ni jakymkoli sebestiednym tendencim a chybnym konceptim, které
jsou pfiCinou dichotomizujictho mySleni, jez blokuje dosaZenf probuzeni.
Naprosto chladnd analyza lidského kondni a vlastni Zivotn{ zkuSenost dovedly
Sinrana k presvédéeni, e dosaZeni nerozli¥ujiciho poznéni €1 prazdnoty neni
mozné bez odhozen{ sebe sama. Tim se dostane do stavu pfirozené Cistoty, kdy
se vSe d€je spontdnné (dZinen) bez jakékoli kalkulace (hakarai). Siln¢ se ndm
tim pfipomene jeho soudoby antipod, dé-li se tak oznacit jeho sou¢asnik Dégen
(1200-1253), zakladatel zenového sméru S6té v Japonsku. Ten sice v pfimém

"8 Srv. AMSTUTZ, ,,Shinran and Authority in Buddhismus®, s. 133-135.

9 Velmi podrobnd se tomuto tématu vénuje Matsunaga ve své monografii. Srv.
MATSUNAGA, The Buddhist Philosophy of Assimilation, the historical development of the
Honji-Suijaku Theory, Tokyo: Sophia University, 1969.
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protikladu neuzndval vét§inov€é pfijimanou teorii o ,degenerativnim véku
dharmy* (mappd) a tvrd€ zastdval niroCnou klasterni praxi tzv. ¢istého zenu,
piesto ale ve vysledku vykazuje zajimavé paralely s u¢enim svého vrstevnika.
Dégen pry dosdhl probuzeni pfi zaslechnuti slov svého ucitele, kterd znéla
SindZin dacuraku (odhozenf t€la a mysli) a byla pro n&j autentickym zéZitkem
dharmy."”® Piijal tvrzeni, 7e kazdy &lovek je od pfirozenosti probuzeny, avSak
toto probuzeni nebylo dosud projeveno konidnim. Zdanlivé nepatrny rozdil,
ktery oba oddéluje: pro Sinrana to neni &lovék (tak jako u Doégena), ktery
projevuje probuzeni svym konanim, ale Amida. A€ rliznymi cestami, oba stavi
na vrchol své nauky prazdnotu ¢i dharmakdju, jez se z vlastni pFirozenosti
nemuZe ,,vyskytovat“ jen n€kde €i jen v n€kom, ale musi v sob& pfirozené
obsahovat vSe, coz nahlédne probuzend mysl. Népadné paralely najdeme i
v osudech Dégenova a Sinranova uéeni. Ob& vyvoldvala spory s ustanovenymi
buddhistickymi Skolami. Oba zakladatelé ziskali pouze maly pocet piimych
7akn, ktefi velmi brzy po smrti zakladatelG zapfiCinili schizma. Nicméné
pozdg€ji oba sméry zaznamenaly vyrazny ndrist stoupenci, aZ dosdhly dne$niho
stavu nejpocCetn€jSich buddhistickych skupin v Japonsku. NédboZensky kvas,
ktery se odehral v obdobi Kamakura, by jist¢ stdl za hlubsi prozkoumani. Navic
siln& pfipomind ,,mahdjdnovou reformu* pivodniho buddhismu, kdy se zd4, Ze
velmi pravdépodobnym divodem pro vznik mahdjany byla nespokojenost

W e . O rd Py 4 Z o h 12
nékterych mnicht s ,,Juxusnim® kl4$ternim zptisobem Zivota.'*!

Snad se mi vtéto praci podafilo adekvatné predvést nevhodnost
piekladani Sinranova uZivani terminu $ind%in jako vira a zérovei ukézat, Ze
jeho reformulace uleni Cisté zem& byla logickym vydsténim tohoto
mahdjanového proudu. Forma soteriologické vize, kterou Sinran hlésal, se sice
li§1 od jinych forem buddhismu, ale to neznamend, Ze je n¢jakou buddhistickou
herezi, ¢i Ze by snad nemohla vést ke kyZenému cili mahdjanovych buddhistd,
jim¥ je vhled do pravdy po vzoru Buddhy Sakjamuniho.

~Dharma (pravda o vécech a o sv8t€ a cesta, jak tuto pravdu
uskuteciovat), kterou Buddha nazfel, kterou uskuteCnil a kterou poté
ptiblizn& Ctyficet let vyu€oval, je na Buddhovi nebo jakékoli jiné osobé
zcela nezdvisld a nezdvisi ani na n&jakém daném misté nebo case.
Dharma je prava, harmonicka a ptirozend vnitin{ povaha véci. Je vé¢nd a
vSudepfitomna a Buddha ji jen znovu odhalil jako vSichni pfedchézejici
buddhové. Stejné¢ tak odhali dharmu i buddhové, ktefi pfijdou po

ném «122

120 grv. BIELEFELDT, ,,Recarving the Dragon®; s. 50-51; KIM, Ddgen Kigen, s. 253-254.
121 §rv. HOLBA, Diamantovd sitra, s. 17-32.
122 Cit. z HOLBA, Diamantovd sitra, s. 6-7.
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Je jen logické, Ze forma dharmy bude odvisld od podminek, v kterych bude
hlasana.

Ze Sinrantv odkaz nebyl uréen jen pro nékolik desitek p¥imych Zakd v
jeho dob& dokazuji i mnohamiliénové zéstupy dnesnich japonskych vé&¥icich.'?
V dobé hladomorti, zemétfeseni, krutych valek, korupce atd., ziskavaji jeho
myslenky opét na aktudlnosti i dnes.

123 7préva japonského Ministerstva kolstvi z roku 1962/3 uvadi ptes 13 miliondl stoupenci
D76do ingd, viz S. HANAYAMA, A History of Japanese Buddhism, Y. KOSHO (Ed. And
Trans.), Tokyo: Bukkyo Dendo Kyokai, 1960, s. 105.
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6. Piilohy

6.1 Slovniéek zékladnich in-buddhistickych termint'*

Buddha Amida — Amida bucu FIYRFE{A

Amida, japonsky doslova ,Nezmérny Zivot a svétlo“, je buddhou, jehoz
,»podstatou je dharmakdja (t€lo dharmy, jedno z tzv. tfech buddhovskych t€l)
manifestované jako soucit. K probuzeni vSech bytosti se amorfni,
neuchopitelné buddhovské t€lo manifestovalo ve form€ bddhisattvy
Dharmékary a zvéstovalo Jméno. Dharmédkara ustanovil a naplnil specidlni
sliby k zéachrané nerozumnych bytosti a stal se buddhou Amidou. Proto je
Amida zvan tathdgatou naplnéného t€la. Zatimco ostatni buddhové pomahaji
lidem shromaZd’ovat zasluhy (pomoci meditanich technik a zdokonalovén{
poznéni), buddha Amida osvobozuje lidi od nevédomosti a karmického zla
pomoci ,formy“ (vychozi slib) a jména (Namu amida bucu). Sinran obdas
mluvi o Amidovi jako o ,,Matce soucitu®.

Bédhisattva Dharmakara — Héz6 Bosacu S E

Bédhisattva, ktery sloZil slib, Ze osvobodi v8echny bytosti, které prondsi jeho
Jméno. Naplnénim tohoto slibu se stal buddhou Amidou. Vychozi slib a edny
ndbozenské praxe, které byly nutné k naplnéni tohoto slibu, jsou, pfesnéji
feCeno, Dharméikarovy skutky. Na pfibéhu Dharmédkary vidime, Ze Amida neni
statickym symbolem, ale vyjadfenim neustdlé aktivity soucitu, ktery lezi v
jadru mah4janového buddhismu. Tato aktivita soucitu zakofenéna v nejzazsi
realit¢ (dharmakdja jako takovost) je jednou z fazi dZinen.

Dzinen H R

Tento termin, odkazujici ke ,,spontdnni pfirozenosti®, ,,spontanni aktivit€*,
slouZi k oznaeni nejzaz8i skuteCnosti, neboli vyjadfuje véci, tak jak jsou.
DZinen tedy oznacuje to, co je za doménou lidského intelektu a vile, za formou
a Casem. Je to buddhovské t€lo dharmy v aspektu takovosti (srv. heslo T€lo
dharmy). Probudit se k pravé skutecnosti znamend stit se buddhou. Podle
Sinrana &lovék nemiZe dosshnout buddhovstvi v tomto tSle na tomto svéts, a
proto klade finalni dosaZeni buddhovského t€la do okamZiku smrti. Clovék
nemtZze dosdhnout buddhovského téla v aspektu takovosti pomoci kalkulovani,

"% Informace pro slovnitek Cerpim z CWS, 2. dil, s. 170-218; UEDA and HIROTA,
Shinran, s. 91-309 a s ptihlédnutim k GOMEZ, The Land of Bliss, s. 280-336.
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protoZe toto t€lo pracuje v €lovéku ve formé soucitu (Amida), aby ho ¢lovek
dokazal rozpoznat. DZinen je pravé tato aktivita a pisobi v lov&ku bez ust4ni.
Zakusit v sob& Amidovo plisobeni se rovnd pro ¢loveka uskutecnéni SindZin, a
to je svého druhu probuzeni.

Jméno - mjégé 4=

Termin jméno se uZziva pro ndboZenskou formuli Namu Amida bucu (Vzyvam
buddhu Amidu, nebo Slava buddhovi Amidovi). Slovo namu, které ptenesené
znamend ,,uchylit se pod ochranu®, chépe Sinran jako Amidovo soucitné volani
do Cisté zemé. Volany se m4 zcela odevzdat do moci vychoziho slibu, ktery byl
naplné€n ve prospéch vSech bytosti. Vysloveni jména neni ani prosebnou
modlitbou ani magickym zatfikadlem, nebot’ ho prondsi Amida a ¢lovek slysi,
prost pochybnosti i kalkulovéni.

Kalkulovéni (spekulovani), zimér — hakarai & &\

Sinran pouZival tohoto zpodstatn&lého slovesa pfedeviim ve spojitosti
s lidskym snaZenim dosdhnout osvobozeni ze svéta sansiry. Termin navic
oznaCuje nejen lidské kalkulovéni, ale i Amidiv zdmér vyjadfeny ve vychozim
slibu, tj. dva vyznamy, které si v podstat€ odporuji. Z perspektivy ¢lovéka je
zdm€r vidy vlastni silou (dZiriki), tedy piekdzkou k probuzeni, kdeZto
z perspektivy dokonalého Amidy je termin zt€lesnénim sily jiného (tariki),
pomoci které je moZno dosdhnout probuzeni. Nezmérné Amidovo souciténi
neustdle ozafuje vSechny bytosti. AvSak jakékoli usilovani o dosazeni
probuzeni prostfednictvim péstovani vlastnich ctnosti a schopnosti zabratiuje
Clov€ku vnimat Amidovo souciténi a znemoZiluje mu tak proZitek SindZin.
Poznat sebe jakoZto poSetilou bytost (bonbu) a poznat Amidovo souciténi jsou
ve skuteCnosti neoddé€litelné aspekty téhoZ uskuteCnéni SindZin, jeZ si Cloveék
uvédomi simultdnné v jediném okamziku.

Nasmérovani ctnosti — eké F ]

Dilezity mahdjanovy koncept pfenosu zdsluh se zaklddd na tcinnosti
nezmérného souciténi bddhisattvili, pomoci kterého se prekracuje spoutanost
jednotlivych bytosti vlastni karmou. Podle Sinrana existuji dv& ,fize*, jak
buddha Amida pfeddvd své ctnosti ostatnim bytostem. V prvni f4zi jde o to, aby
se Clovek vymanil zkolob&hu znovuzrozovani anarodil se v Cisté zemi.
Utelem druhé je ndvrat do kolob&hu znovuzrozovéni, aby se &lovék mohl
aktivné podilet na spase ostatnich bytosti.
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Nenbucu 21{A

V d€jindch japonského buddhismu proSlo slovo nen rliznymi vyznamy:
meditovat nad obrazem Buddhy, udrZzovat mySlenku na Buddhu a vyslovovat
jméno Buddhy. V uéeni Cisté zem& nabylo nenbucu vyznam pronaseni jména.
To bylo jadrem Hoénenova ufeni. Sinran pak ugil, e vyslovovani jména je
vlastn€é Amidovo voléni, které plasobi v ¢lov€ku a probouzi v ném SindZin.
Jakmile ¢lov&k uskutecni sindZin, spontdnné vyslovi namu Amida bucu.

Posetil4, nerozumna bytost — bonbu A%

Clovék ovlddany slepymi va$némi a nevédomosti. Jednim ze sanskrtskych
ekvivalentii je bdla. U Sinrana v¥ak nejde o hlupdka v béZném slova smyslu.
Pii proZiti SindZin, pfi osviceni nezmeérnym Amidovym sv€tlem, dojde k
hlubokému naboZenskému uv€domeéni, prohlédnuti, které i pro tzv.
inteligentniho ¢lovéka znamend nahlédnuti sebe sama jako egocentricky
zaméefeného blouznivce. Ve svétle Amidova hlubokého soucitu nahlédne ¢lovek
Amidovu nezmérnou moudrost a sdm sebe jako poSetilce.

Prava Cista zemé — D¥édo Sinsi ¥ +E R

Sinran u¥ival tento termin k oznaleni pravé esence (sinsii) uéeni Cisté zemé
(d%6do) hlasané jeho uditelem Hénenem. Nasledovnici Sinrana, kte¥{ se cht&li
odliSit od jinych stoupencli Hénena, v8ak timto terminem zaCali oznaCovat
$kolu, jeZ se hlasila p¥fmo k Sinranovu odkazu. Sinran je proto chépan jako jeji
zakladatel.

Sila jiného — tariki i1 /3

Zde lezi rozliSujici znaménko mezi S$in-buddhismem a ostatnimi
buddhistickymi $kolami. Je to komplementarni termin ke konceptu vlastni sily
(dziriki). Odkazuje k nezmérnému souciténi buddhy Amidy, které pfekraCuje
dualitu ji a jiné. V praxi to znameni, Ze Clovek je k odhozeni klamného
spoléhéni se na vlastni sflu doveden né€cim zvendi, co je mimo néj, a tim je
prave tariki. Sila jiného nds ptivadi ptfmo k vychozimu slibu.

SindZin 180>
Ustiedni pojem Sinranovy soteriologické vize, ktery v hrubém piekladu

znamend ,,0devzdédvajici se srdce/mysl“. Clovék se odevzddvd Amidovu
vychozimu slibu a zdroveti G¢inkem Amidovy aktivity vykotfeni své kalkulujici
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(spekulativni) mygleni. SindZin probudi v &lovéku jeho pravou ,,podstatu.
Clovék si uvédomi vlastni poSetilost (bonbu) a v témZe okamziku dosihne
probuzeni.

Takovost (sa. tathatd) — Sinnjé B0

Oznaleni pravé skuteCnosti, ,,véci tak, jak jsou“, vnimané bez rozliSujictho
mySleni a sebestiedného ohodnocovéani. Odkazuje k perspektivé poznani a
stejn€ tak k nezmé&rnému soucitu probuzeného, v kterém jsou vSechny bytosti
pojimény rovnocenné. Hirota piekladd slovem takovost (suchness) dva
synonymni terminy: Sinnjo (sa. tathatd) a hossé (sa. dharmatd), je-li ho pouZito
ve spojeni hosso hosSin (t€lo dharmy jako takovost). Oba terminy neodkazuji
k néjaké metafyzické skutecnosti odd€lené od véci, ale naopak k vécem
samotnym ,.tak, jak jsou® v jejich jednotlivosti, av§ak nerozliSené, neuchopené

lidskym intelektem rozliSujicim subjekt a objekt. Takovost je v §in-buddhismu
125

{19

matérii“, z které se manifestuje Cist4 zems, jméno i sdm Amida.
Télo dharmy (sa. dharmakdja) — hosSin B: &

V §in-buddhismu méa buddhovské té€lo dharmy dva aspekty: takovost a
souciténi. Ve své podstaté je bez tvaru a beze jména, pro ¢lovéka mysli a feci
naprosto neuchopitelné. Takto neuchopitelnd nejzazsi realita se proto, aby
doSlo k probuzeni vSech citicich bytosti, projevuje ve formé& soucitu,
prostfednictvim Amidova vychoziho slibu, jména a Cisté zems, které jsou
s takovosti buddhovského t€la soupodstatné.

Vlastni sila — d%iriki B /7

Tento termin obecn€ zahrnuje v8echny techniky kromé recitovani nenbucu.
Sinran mezi né ale po&ita i nenbucu, pokud jej &lovék recituje se zamérem
zrodit se v Cisté zemi. Takovy &lovék se pouze zmitd na scesti, jelikoZ je tfeba
se plné oddat sile jiného.

Vychozi slib — hongan 258

Vychozim slibem se rozumi Ctyficet osm slibli bodhisattvy Dharmékary,
z nichZ nejdileZitéj$i je slib osmndcty. Je manifestaci bez€asého byti v Case.
Plsobeni buddhy Amidy (buddhovského t€la v aspektu souciténf) vychdzi
v podobé hlubokého pfani a modlitby znejhlubiitho zdroje Zivota, aby

125 §rv. CWS, 2. dil, s. 208-9.
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buddhovské t€lo dharmy jako takovost ($innjé) mohlo osvobodit viechny
bytosti od karmického zla znovuzrozovani.

Zlo (Spatnost) — aku &, karmické zlo — akugs B3

Znak aku znamend zlo, zIy, §patnost, $patny. Vzhledem k vyznamiim slov zIy a
Spatny v CeStin€ si v kontextu této prace na nékterych mistech dovoluji zmirnit
jeho diraz a pouZivdm ho jako $patny, Spatnost. Vyznam terminu aku, ktery
Sinran pouZiva predev§im v ndboZenském smyslu, spoCivd v nemoZznosti lidi
provadét jakékoli ndboZenské techniky tak, aby jim pomohly dosdhnout
buddhovstvi.

Buddhismus obecné uci, Ze ¢lovek je v zajeti slepych vasni a Ze diky p&stovani
ruznych technik miize piekonat tyto vain€ (klésa) a tak dosdhnout buddhovstvi.
Sinran viak povazoval Clovéka za neschopného takového aktu. Divodem je
hluboké zakofenéni kaZdé Cinnosti sméfujici k ndboZenské transformaci
v egem pohdnéném zaméru. Zkuste si pfedstavit, Ze jdete meditovat nechténé.
Kazdy ¢loveék, at’ uZ konventn€ povaZovany za dobrého &i $patného, je pro
Sinrana v podstaté ,,z1y*. Kdy? se vzdd myslenky na vlastni dobro, a uvédomi
si, Ze je Spatny, stdva se presn¢ tim, pro koho byl ustanoven Amidiv vychozi
slib.

Karmickym zlem je mySlen fakt, Ze nasSe Spatné skutky, tedy veSkeré naSe
skutky, (na zéklad€ zdkonu piiCiny a nisledku) sahaji do nezmérnych hloubek
minulosti. Uvédomit si hluboké kofeny ,.existence” svého ji4 znamend si
sou€asné uveédomit, Ze zakladn{ podstatou kazdého ¢loveka je zlo pochazejict z
jeho slepych vasni, tj. chtivosti, nendvisti a zaslepenosti. A pfesné v ten
okamZik se projevi sila jiného (tariki), ktera sice naSe Spatné Ciny nezrusi, ale
ukonéi naSe fale$né sebehodnoceni. Uv€domend vlastni Spatnost nds vede
k litosti a vdécnosti za Amidav soucit, které se projevi spontdnnim pronesenim
nenbucu.
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6.2 Seznam hlavnich Sinranovych spisti

K japonskym titulim uvadim Ceskou transkripci, pracovni pfeklad a stru¢nou
pozndmku k jednotlivym textim. Pro pifpadné snadnéjsi dohleddni uvddim i
standardni anglicky pieklad. *° V zdvorkdch se vidy nachdzi rok prvniho
uceleného vydani dila. VSechny tyto spisy, vCetné n€kolika mélo dalSich sbirek
dopistt a krat§ich textli, jsou voln€¢ piistupné na internetové adrese:

http://www.shinranworks.com/index.htm.

BA L E EEATAE S (1247)

Ken dZédo SindZicu kjo gjé §6 monrui

Antologie objastiujici pravé udeni, praxi a uskutetnéni cesty Cisté zems

A Collection of Passages Revealing the True Teaching, Practice and
Realization of the Pure Land Way

— Sinranovo nejdilezitsjii dilo, které presahuje jeho ostatni pojednani nejen
délkou, ale i systemati¢nosti, sjakou prezentuje své u€eni. Tuto antologii
miZeme pfirovnat ke kmeni stromu, z n€hoZ jako vétve vyrlstaji ostatn{

Sinranova pojednani.'*’

AR (1248)

DZédo wasan

Hymny Cisté zems

Hymns of the Pure Land

— Zakladni forma hymnd se sklada ze ¢tyt dvanactislabi¢nych sloupct. Oproti
veétSin€ japonskych buddhistickych spisti té doby jsou hymny pfistupnéjsi
oby¢ejnému Eloveéku. Nejsou totiZ psané Cinsky, ale japonsky. Navic se daji
snadno zapamatovat a muZe je prozpévovat i nevzd€lany clovek. V této sbirce
se opévuji ctnosti buddhy Amidy, charakteristiky Cisté zemé a bytosti, jeZ jsou
na cesté Cisté zemg. Sinran cituje Tchan-luana a také Serpa z trojice siter Cisté

zemé a n&kolika dal$ich zdroji.'*®

= ETIEE (1248)

Kd6so wasan

Hymny u¢enych mnichii

Hymns of the Pure Land Masters

— Plvodné tyto hymny néleZely do jedné sbirky s Hymny Cisté zemé, &itajici
dohromady n&co pres dvé st hymni. Oslavuji sedm patriarchi Cisté zems.

"¢ Informace erpam z UEDA and HIROTA, Shinran, s. 322-324 a z CWS, 2. dil, s. 11-13,
75-167.

17 Blize se timto textem zabyvam na stran€ 24 této prace.

128 Srv. CWS, 2. dil, . 93.
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Nekteré piedstavuji jejich nauky a jiné jejich Zivot, véetn& rtiznych
hagiografickych pfib&hd.

MEFERISCE (1250)

Juisinso mon’i

Komentéte k pojednani ,,Podstata jedine¢né viry*'?

Notes on ,,Essentials of Faith Alone“

— Mezi lety 1250 a 1258 sepsal Sinran tfi dille%itd pojednéni ve specifické
formé jakychsi obsahlejsich poznamek k riznym pasa?im z tradice Cisté zemg.
Juisin$é mon’i spolu s ICinen-tanen mon’i (1257) jsou komentati ke spisim
Hénenovych 7akd. Sinran jednoduchou formou prezentuje nejen zakladni
Hoénenovy myslenky (napf. sila jiného — tariki), psané ptivodné v €insting, ale i
svoje origindln{ pojet{ praxe a hlavnich pilifd svého uceni.

REE) (1251)

Mattoso

Svétlo pro pozd€jsi véky

Lamp for the Latter Ages

— Nejstar¥i ze sbirek dochovanych Sinranovych dopistl. Sbirka dvaadvaceti
dopist byla zkompilovéana roku 1333. Z vétSiny z nich je zfejmé, Ze poté, co se
Sinran vratil do Kjéta, ocitli se predstavitelé jednotlivych dédis bez
jednoticiho centra v postavé svého uditele v Castych vzdjemnych vérou€nych
sporech.130 Navic néktefi z nich, véetné Sinranova syna Zenrana, se z pozice
vedoucich dédZs snaZili ziskdvat vét§i sféru vlivu. Sinran v dopisech urovnaval
spory a hlavn€ vysvétloval duleZitd témata, tykajici se pfedevS§im péstovani
praxe nenbucu.

¥ SUERED (1252)

DZédo monrui dZuso

Sbirka textt o [cest®] Cisté zemé

Passages on the Pure Land Way

— Jde o kompedium Sinranovych mySlenek, které velmi pfipomind hlavni
Sinrantv spis Udeni, praxe a uskutecnéni. Jeho vyhodou je maly objem a
oproti sbitkdm hymnti i v&t§{ systematiénost. Shirku textii o [cesté] Cisté zemé
muZeme rozdélit do tif sekci: pfedvedeni tématu, hymny a mondé (diskuse ve
formé otdzek a odpovédi).

129 podstata jedinecné viry je text sepsany Hénenovym 74kem Seikakuem (1166-1235).
130 Sry. 5. 22-23 v textu.
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R EAGE7 3T (1255)

Song¢ §inzo meimon

Poznamky k népistim na posvétnych svitcich

Notes on the Inscriptions on Sacred Scrolls

— Sinran komentuje svitky, jeZ se zavéSovaly na oltdfe buddhistii Cisté zems.
Svitky obsahovaly bud’ Amidovo posvitné jméno nebo portréty patriarchil
Cisté zem¢. K takovymto svitkiim byly pfipevnény Cinské ndpisy vyjadiujici
tictu a chvalu. Tyto népisy (vétsinou §lo o paséZe tradiénich textd Cisté zemg)
Sinran preklads a vysvétluje pro ty, kdo nebyli zb&hli v &insting.

=R A DU (1255)

DZédo sangjé 6dzZ6 monrui

Vybor textli ze tfech stiter Cisté zems [pojedndvajici] o zrozeni [v Cisté zemi|
Passages on the Modes of Birth in the Three Pure Land Sutras

~ Vtomto kritkém spisku Sinran vysvétluje druhy zrozeni v Cisté zemi
popisované v trojici stiter Cisté zemé.

BIE (1255)

Gutokusé

Komentéate ,,zabednéného zpus’dfka“131
Gutoku’s Notes

— Krats{ spisek ve dvou svazcich, ktery obsahuje heslovité poznamky, kratké
komentéfe a relevantni pasaZe z textii Cisté zemg.

A ZFMBEEE (1256)

NjiSucu nimon gedZu

Ver$e o vstupu a ndvratu

Hymn on the Two Gates of Entrance and Emergence

— Kratky text osvétlujici vstupni branu, kterd vede k dosaZeni zrozeni v Cisté
zemi, a branu navratu do svéta sansdry, aby ¢lovék soucitn€ pomdhal ostatnim
bytostem.

—REEIUE (1257)

ICinen-tanen mon’i

Pozn4mky k pojednéni ,,O jednom a mnohém volani*

Notes on ,,Once-calling and Many-calling *

— Nejde jen o koment4t k Rjikanovu dilu I¢inen-tanen fumbecu no koto
(Objasnént o jednom a mnohém voldni), ale i o fadu vysvétlivek k textim, jeZ
tvof{ zaklady pro Rjikantv spis.132 Strukturou se podobd Juisingé moni.">

131 Srovnej stranu 20 této price.
132 proto prekladam slovo mon i v téchto p¥ipadech slovem poznamky, a ne slovem koment.
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Hlavnim tématem je zde krom¢ sily jiného (tariki) dileZity koncept o pfendseni
zésluh (ekd).

Ak “RERI ML (1257)

Njorai nisu eké mon

Text o dvou druzich Tathagatova pfendseni zasluh

Passages on the Two Aspects of Tathdgata’s Directing of Virtue

— Kratké pojednani, v kterém Sinran vysvétluje dva druhy Amidova pren4Seni
zasluh. Jeden, ktery slouZi ke zrozeni lidi v ¢isté zemi, a druhy, pfi kterém se

423

Clovek ,,vraci” na zem, aby pomahal ostatnim bytostem.

BB RFIEE (1258)

S6zomacu wasan

Hymny na [tfi] v€ky dharmy

Hymns of the Dharma-Ages

— Tieti a posledni zvelkych Sinranovych sbirek hymnd. Je velmi
pravdépodobné, Ze tato sbirka byla ovlivnéna nepifjemnymi udélostmi
S §inranovym synem Zenranem a riznymi doktrindlnimi konflikty, jeZ musel
Sinran fefit v prib&hu deseti let mezi prvnimi dvémi velkymi sbirkami

hymnt."** Tématem jsou zde tradi¢ni tfi faze Upadku Buddhova udeni. Sbirka
navic obsahuje chvalozp&v na korunniho prince Sétokua, kratky text o dZinen

honi aj.

FREERNSRA: 518 (1260)

Mida njorai mjogo toku

O ctnostech jména Amidy Tathagaty

The Virtue of the Name of Amida Tathagata

— Kratky text, v ném¥ se Sinran vénuje dvanicti epitetim Amidova svétla, jak
je uvadi Delsi Sukhdvativjihasiitra.

133 Sry. anotaci k tomuto textu na s. 46.
13% Blize viz biografickou &4st v této praci.
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