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Abstrakt

Bakaldska prace se zabyva tématy apetoégh technik a Indexem
patogeneze. Vlastni text prace jedlenén na d¥ ¢asti — teoretickou a empirickou.

V teoretické ¢asti jsou blize fedstaveny techniky zaloZzené na procesu
apercepce, jejich podstata a historie. Blize seywzah rekterymi konkrétnimi
technikami, které jsou rozghé po sité. NejwtSi prostor je ¥novan technice
Tématicko apercemi test (TAT). Velmi vyznamnou soasti prace je kapitola
vénujici se Indexu patogeneze (IP) — skérovacimuésystuzivanému k analyze
TAT — jeho vzniku, vyuziti, psychometrickym viasstem. Sodasti této kapitoly je
pieklad manualu ke skérovani. ProtoZe je v empirigdsti pracovano s rodliosob
se schizofrenii, s@asti teoretick€asti je také uvedeni do problematiky schizofrenie
a vlivu pasobeni rodinného prasdi na vznik a rozvoj tohoto onemeai

Empirickacast je ¥novana vyuziti Indexu patogeneze v praxi. Vyzkumné
otazky plynou ze studii z 60. a 70. let 20. stpletéré pracovaly s myslenkou, ze
rodicovské misobeni nmize mit vliv na rozvoj schizofrenniho onemeéchvlastnich
potomki. Vyzkumna skupina je slozena z 5 ra@diosob s diagnézou schizofrenie.
Kontrolni skupinu tvéi 5 rodiu jedinal bez psychiatrického onemagn. Vyzkum
je zantifen na porovnani naffenych IP skar obou skupin a dale jejich komparace

s americkymi vyzkumy minulého stoleti.



Abstract

This bachelor’s thesis deals with themes of Appeiae techniques and

Pathogenesis Index. The text is divided in twogpartheoretical and empirical.

The theoretical part introduces techniques based tlee process of
apperception, their nature and history. | am degaloser with some specific
technigues widespread worldwide, but the most spaaevoted to the Thematic
Apperception Test (TAT). A very important part bktthesis is a chapter devoted to
Pathogenesis Index — the scoring system used tltyzendAT - its creation,
utilization, psychometric properties. The translatof the scoring manual is the part
of this charter. Because of working with the pasewnit schizophrenics in empirical
part, the introduction of schizophrenia diseasetherdmpacts of family background

on the origin and development of schizophrenigpagsent in the theoretical part.

The empirical part is devoted to the use of thia®&genesis Index in practice.
Research questions arising from researches of &tis70’s, that worked with the
idea that parental involvement may affect the dgwelent of schizophrenia their
own children. The research group is composed @&rénis of schizophrenics and the
control group consists of 5 parents of individuafshout psychiatric illness. The
research is focused on the comparison of measurgtbRes of both groups and their

comparison with US studies carried out iff'2@ntury.
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l. UVOD

Apercegni techniky tvaéi velkou ¢ast projektivnich metod, které unmigi
hlubSi poznani osobnosti jedince. Nejzifina nejuziva#sSi apercepni technikou
je bezesporu Tématicko aperéeptest (TAT). Od vzniku této techniky secak
objevovat mnoho podobnych odvozenych metod, a timikaly nové a nové
apercepni techniky. ProtoZze pomocédhto metod ziskdvame bohaty i&morody
material, vyvstala otazka, jak vSechny informaackamé z fibé¢hu interpretovat. Za
Gcelem sjednoceni vykladu materialu ziskaného z TAiikalo v minulém stoleti

mnoho metod pro skérovani a interpretaci.

Primarnim cilem mé prace jégquistavit dalSi zady skorovacich systém-
Index patogeneze, ktery u nas dosud nenasel saéntrgl Bertram Karon, autor
Indexu patogeneze, na zallasvych klinickych zkuSenostit@dpokladal, Ze rode
svym specifickym chovanim mohou podnitit vznik zdfienie u svych &i. Index
patogeneze byl poté sttem jako vhodny nastroj, ktery d&fi praw takoveéto

~patogenni“ chovani, kteréime byt spougtem vzniku psychotického onemaen.

Teoretickacast mé prace jeémovana aperce€pim technikdm, sidtazem na
TAT, skérovacimu systému Index patogeneze a uveddmi problematiky
schizofrenie s blizSim zaffenim na rodinné vlivy vzniku onemasri. Empiricka
cast je ¥novana vyuziti IP v praxi. Klade si za cil &\, zda budou rode
schizofrennich pacieit produkovat ¥Si paet patogennich ffbéhu nez rodie
jedinal bez psychiatrické diagndzy. Vyzkum je zgen na kvantitativni porovnani

téchto skupin a dale porovnani s americkymi studiéha minulého stoleti.

Duvodem, pré jsem si vybrala prévtoto téma, je fedevSim zajem o
klinickou psychologii, které bych se v budoucnua&dnovala. Az do vzniku této
prace jsem se osobs projektivnimi testy nesetkala a paliky této praci mi bylo
umozréno ,osahat” si Tématicko apercep test a zkusit s nim pracovat. Za tuto
piilezitost jsem velmi wEna a ¥iim, Ze mi tato zkuSenost bude v budoucim
smerovani prospsSna. Obrovskou zkuSenosti pra: royla také spoluprace s rédi

jedinai se schizofrenii, ki€ mé prekvapili svym vsticnym gistupem a oteenosti.



Il. TEORETICKA CAST
1. Apercepce

S terminem apercepce se poprvé setkdvame v diléricdda Wilhelma
Leibnize, ktery jej uzil k odliSeni od percepce.tidao percepce je dle¢n
povazovana za négomy proces, apercepce jéelbw zanmeiené vnimani. Jedna se
o takové podéty, které vnikaji do ¥domi a skladaji se z percepci (Op, 2000).
Apercepci se zabyvalo mnoho dalSich auytonj. Wundt a G. E. Miller. Herbart
definuje apercepci jako pyoces, kdy nové zkuSenosti jsou asimilovany
a poznégrnovany reziduem minulych zkusenosti, a tim je xgtvaovy celek(Herbart
in Hersen, 2004, s. 299). Herbart dale uvadi, Zéker® sotasné vnimani

je ovlivréno jiz vnimanym (in Hersen, 2004).

Ve 20. stoleti se psychologovécah zajimat o apercepci prastinictvim
projektivnich technik. Hermann Rorschach (1921, Htersen, 2004), autor
Rorschachova testu, pojedndva o apemiEp objemu (apperceptive mass) -
organiz&nim schématu jedince formovanym jedincovou minw&uSenosti. Autor
dalSi projektivni techniky Henry Murray uziva termapercepni projekce”. Bellak
vroce 1950 pnasi termin ,aperceépi distorze”, kterd odkazuje na subjektivni
interpretaci stimulu jednotlivych osobieRrji , specificka historie akumulovanych
zkuSenosti z minulosti jedince vede ke zkreslenfaspého vnimani. Jedinec
subjektivid vnima vice nez to, co je objekdvpritomné ve stimuluBellak, 1975, in
Cambias et al., 1992, s. 431). Norton Nelkin (199@jva termin apercépi
reprezentace. Apercepce je zde povazovana za jeddruhi védomi. Autor ji
popisuje jako ,kognitivni posdomi o prvéadé reprezentaci stavu“ (Nelkin, 1996,
s. 205).Cesti autti Hartl a Hartlova (1993; 2000) uvadi, Ze je appoeepodmitina
zkuSenostmi, individualnim zajmem a aktualni mativa mize byt bd’ aktivni

(cht&nd, zandrna, regulovanaili) nebo pasivni (samovolna, vynucena okolnostmi).
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2. Apercepéni techniky

Techniky vyuZivajici proces apercepce jsou céeti Siroké Skaly
projektivnich diagnostickych metod. Svoboda (20Qk)i projektivni metody
na verbalni, grafické a techniky volby (manigulg. Tématicko aperceépi test,
Children’s Apperception test, CAT-H, CATO a dalgémegni techniky jsou timto
autorem z#gazeny do kategorie verbalnich projektivnich metBitan a Zenaty
(1988, in Svoboda, 2001) uzivaji odliSnou kategunizve které apercépi techniky
spadaji pod interpretai projektivni techniky. Stefhjako jiné projektivni metody
vychazi apercemi techniky z projektivni hypotézy, podle které ysgpodrety
z prostedi jedincem vniméany a viit organizovany podle jeho specifickych/jed,
motivi, pociti, percegnich schémat a kognitivnich struktur, a z vel&sti je tento
proces automaticky a mimoedomou kontrolti (Frank, 1948, in Soukupova
a Goldmann, 2008, s. 1).

Dle autofi Aronowa, Weisse a Reiznikoffa (2001) poskytuji rapgini
techniky gredevsim idiografické informace o jedinci, spiSe neinotetické.

2.1Historie apercegnich technik

Predchidce projektivnich technik je mozné vystopovat jidavné minulosti,
nag. dvojzn&nost v pracich starékych Reki nebo Shakespearovy komeseta
k ,vykladu oblaki“. Na konci 19. stoleti zakladatelé modernich ig@inich test
Binet a Henri vyuzivali inkoustové skvrny ke studitaginace a tim se staliypodci
védeckého fistupu projektivnich tesdt(Aronow et al., 2001).

V roce 1921 Svycarsky psychiatr Hermann Rorschaelstavil projektivni
test inkoustovych skvrn zalozeny na principu volagociace na vyznamév
nejednozn&né podity. Sipek (2000)adi ve své knize Rorschashtest (ROR)
pod apercemé vizuélni techniky. Sam Rorschach (1966, in Sip2@00) volil
pro svou metodu pojmenovani formoapercepni test. Nektefi autdi (Leichtman,
1996, in Hersen, 2004; Weiner a Greene, 2008) upagovSak na otazku, zda je

ROR skutén¢ test apercepce anebo percepce.
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Velmi znamou a po celém &¢ uZivanou a oblibenou technikou se stal
Tématicko apercemi test (TAT), ktery byl vytvien ve 30. letech 20. stoleti
na Harvardské psychologické Kklinice. Termin ,appo&# v samotném nazvu
poukazuje na fakt, Ze osoby nejen vnimaji, co jeéabalich, ale konstruujitfpehy
na zaklad svych osobnostnich charakteristik a zkuSenostidétgon, 1999,
in Aronow et al., 2001).

M st

Tyto dw metody jsou dodnes jedny z nejuzigdich projektivnich metod

v psychologickeé praxi. V porovnani s ROR jsou tabDAT vice strukturované.

2.2 Piehled apercegnich technik

Po vzniku popularniho Tématicko aperéeimo testu se objevilo mnoho

dalSich odvozenych technik. Pro informaci zde uvadikolik priklada:

- Children’s Apperception Test (CAT)
- CAT-H
- CAT-S
- CATO
- Roberts Appercepion Test for Children (RATC)
- Adolescent Apperception Cards (AAC)
- School Apperception Method (SAM)
- The School Apperception Story Procedure
- The Blacky Pictures
- Four Picture Test (FPT)
- Senior Apperception Technique (SAT)
- Gerontological Apperception Test
- Visual Apperception Test (VAT)
- Tell-Me-A-Story (TEMAS)
- Thompson Modification of the TAT (T-TAT)
- Southern Mississippi TAT (SM-TAT)
- Apperceptive Personality Test (APT)
- Picture Story Test (PST)
12



- Picture Projective Test (PPT)

- Rozenzweig Picture — Frustration Study (PFS)
- Test Jacksonové

- Technika Kubtky a Fischera

- Test apercepce ruky

Pro (ely této prace bych se rada z#ita predevSim na Tématicko aperéap
test, v rdmci kterého byl zkouman Index patogersekéery byl pouZzit v empirické
casti prace.

3. Tématicko apercef@ni test (TAT)

Techniky posuzujici osobnost zkoumaného jedinca phwes velmicastym
psychologickym nastrojem uzivanym v klinické i vurkné praxi. Tématicko
apercepni test je jednou z takovych metod, které usilujparozungni slozitym
vzoraim lidské osobnosti. Technika vychazi z narativadice. Henry Murray, autor
TAT, konstatuje, Ze vyznam vyprani a zpisob jakym vypravimeripehy, o nas
Fik&, kym jsmig(Murray, in Hersen, 2004, s. 357).

Zkoumanym osobam jeig@dkladana série tabuli ¢ernobilymi obrazky,
na kterych jsou zobrazenyizné interpersondlni situace, postavy nebo krajiny.
Po respondentovi je vyZzadovano, aby vygtaiceleny pibéh, ktery zahrnuje, co se
na obrazku odehrava, co situadegchazelo, co bude nasledovat, jak fi¢om
jednotlivé postavy citi a co si mohou myslet. Tytbrdzky jsou petvareny
z uneleckych praci, fotografii a kreseb tak, aby svouwhvoen&nosti a nejasnosti
poskytovaly dostatay prostor pro projekci osobnosti zkoumaného jeslinc
do pibéhu. TAT pracuje s iwdpokladem, Ze vy3ewvana osoba se identifikuje
se zobrazenymi postavami a interpretuje situacavistosti na svych zkuSenostech
a potebach, které mohou bytdomé i ne¥domé (Sipek, 2000).

Od zrodu Tématicko aperagpho testu bylo publikovano mnohdigtupi

ke skorovani a interpretaci testu. Dosud vSak sé@e jednotny skorovaci
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a interpretani systém. Pomocitiznych systérn miZzeme hodnotit n&p mysleni,
emoce, pdeby, postoje, vztahy k séksamému i druhym lidem, psychopatologii,
ego obranné mechanismy, komuriiklodchylky, motivy,feSeni problérin a dalsi.
V sowasné dob je TAT v riznych modifikacich roz&n napi¢ raiznymi wkovymi
kategoriemi (nap CAT, SAT) a kulturami (T-TAT, TEMAS). Murray (irf5ipek,
2000) zdraziuje, Ze ped interpretaci povidek jefeba znat zékladni Udaje
o vySetované osofy aby nedoSlo ke zkresleni. Vysledky interpretasiu by ndly
byt pouzity jako dopléni dalSich psychologickych technik.

3.1 Historie

Jest pred samotnym vznikem TAT se objevilo jizkolik testi, které pracuji
s obrazky a vypré&nim. Mezi takové fedchidce miZzeme z#adit techniky
H. L. Brittaina, W. Libbyho a f@devSim Louise A. Schwartze (Morgan, 2002).
Schwartz je autorem testu ,Social-Situation Pidlrektery byl prvni metodou
pracujici sobrazky a vypréwim uzivanych k posuzovani  osobnosti
a psychopatologie. Schwartz tuto techniku pouzilvykkumu mladistvych
delikventi. Test obsahoval 8 obratkna zaklad kterych n&ly zkoumané osoby
popsat, co si jednotlivé postavy na obrazcich neygké bude jejich pra¥dodobnée

jednani (Moretti a Rossini, in Hersen, 2004).

V souvislosti s historii Tématicko aper¢afho testu se fizeme setkat
s osobou Mortona Prince. Americky neurolog a zaMeldJournal of Abnormal
Psychology nabidl Harvardské univegzitaby podptila akademické centrum
pro vyzkum v oblasti psychopatologie. Pro tytéel§y byla zaloZzena Harvardska
psychologicka klinika (Harvard Psychological ClinidPrince na Kkliniku fjal
Henryho Murrayho a vroce 1928 se stal Murrsditelem kliniky (Weiner
a Greene, 2008). Ve spolupraci s Christianou D. ddnovou pra¥ na tomto
pracovisti vznikl Tématicko apercép test.

Zrod TAT je datovan do roku 1935, kdy vystdnek s nazvem ,A method
of investigating fantasies: The Thematic Apperaaptlest, ve kterém byla tato
technika zvéejnéna. V roce 1938 byla vydana kniha Explorations @rsBnality -
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studie padesati studénHarvardu, ve které je TAT pinrozpracovan a popisovan
jako metoda slouzici ke stimulaci tixmsti, vyvolavajici pedstavy, které odhaluji
skryté a netdomé komplexy (Murray, 1938). Prvni série tabulioku 1935
(série A) obsahovala 20 obrazkovych tabuli naajieich kritickou situaci,

na kterych se nachazi alesipfedna osoba, se kterou je mozné se identifikovat
(Weiner a Greene, 2008). Obrazy bylyewwaty z BzZnych casopisi, reklam
nebo od urdicid. Morganova hrala hlavni vydavatelskou roli ve &yb finalnich
TAT tabuli, sama nakreslila 6 obrdzkkteré se uzivaji dodnes (Moretti a Rossini,
in Hersen, 2004). VSech 20 tabuli bylo administravd&shem dvou od&enych
setkani, které celk@vmohly zabrat 2 hodiny (Groth-Marnat, 2003).

Murray se zajimal o vyvinuti dalSich tabuli, ktegéslouZily fiznym Eelim.
Od 30. do 40. let byla vyt¥ena série B, C a D. Murrayiil, Ze k projekci dojde
spiSe, pokud budeétsina poditového materialu v souladu s pohlavim é&am
zkoumané osoby (Murray, 1938). Série D sestavda mbuli, byla publikovana
vroce 1943 progednictvim Harvard University Presscetrg doprovazejiciho
manualu a dodnes je v této podalZivana. K interpretaci protokopouZzival autor
.needs-press” systém (systém ijett a tlaki), ktery byl ovlivren psychoanalytickou
a analytickou teorii. \Ceské republice je dostupny manual z roku 1971. Mudéle
vytvoril napiiklad oddlleny set tabuli k vyvolani zékladnich Jungovychhatgpi
newdomi nebo Navy Thematic Apperception test - setlfablouzici k pomoci
americké armatla namanictvu vybrat vhodné jedince (Moretti a RossiniHarsen,
2004).

Kranému vzniku a vyvoji TAT se vaZze Kkontroverzepusobena
komplikovanym vztahem firci testu. Autorstvi je v s@asné dob prifazovano
Henrymu Murraymu, ale za autora testu bylavqare povazovana Christiana
Morganova (in Aronow et al., 2001). Od roku 1941 ii%ivan nazev testu ,Morgan-
Murray Thematic Apperception Test”, jméno Morganox&ak bylo z pozgsSich
vydani bez vysitleni z ndzvu vypusho (Moretti a Rossini, in Hersen, 2004).
Jiz vroce 1943 byl jako autor série D uveden H.risly a kolektiv pracovnik

Harvardské psychologické kliniky (Morgan, 2002).
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Vyznamnym impulzem pro vyt¥eni TAT byl dle Murrayho rozhovor
se studentkou Cecilii Washburn Robertsovou, ktgpaawla o svém malém synovi
kraticim sic¢as Bhem nemoci vymysSlenimfiip¢ht k obrazkim zcasopisi (Holt,
in Morgan, 2002). Robertsova si kladla otazku, aganohl byt obrazkovy material
vyuzit v klinickém prostedi k produkci fantazijnichipdstav. Murray poté pozéadal
svou matku a dceru o vypréni pribéhi k obrazkm a spoléné se svou kolegyni
Ch. Morganovou se #al zabyvat vybrem takovych obrazk které maji
pro zkoumanou osobu velky osobni vyznam a podratiykci bohatého fantazijniho
materialu. DalSim z podti k vytvoreni TAT mohla byt dle Morgana (2002)
kapitola z knihy ,Look Homeward Angel: A Story diig Buried Life”, na kterou
Murrayho upozornil jeho student Nevitt Sanford. needcasti této knihy pojednava
0 jedenéctiletém E. Gantovi, ktery je spolu s ostat spoluzaky vyzvan,

aby si prohlédl obrazek a na jeho zakladpsal pibeh.

Ve 40. letech 20. stoleti byl Tématicko apettgptest vyuzivan mnoha
odborniky. Velké mnoZstvi z nich pouZivalo nizSipoitu tabuli a zkraceného
skorovaciho systému zacelem redukcecasu pro administraci a skérovani
(Groth-Marnat, 2003). V 50. letech jiz byly o TATulgikovany stovky¢lanki.
Fascinace touto apercap technikou zpisobila veliky zajem o vyzkum dalSich
aspeki lidské osobnosti a vyt¥eni novych interpretaich a skdrovacich systém
a pibuznych apercemich technik (viz kapitola 2.2 a 3.5). tdhled dostupnych
skorovacich systéfnapercepnich technik ¢etrg podrobnych manuala cviénych
piibeht predklada Jenkinsova (2008). Pozornost je také@owvana sledovani

a owiovani reliability a validity jednotlivych systéma skérovacich Skal.

Dosud vSak neexistuje zadny spmig zpisob administrace a vyhodnoceni testu.
Dnes je TAT stale jednou z nejuzieg@ich projektivnich technik. Groth-Marnat
(2003) jej povazuje za vysoce dojmovy (impresiockst) nastroj, ktery vychazi

z kombinace intuice a klinickych zkuSenosti vyzkuikan
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3.2Popis testu

Série D, ktera je uzivana od roku 1943 aZ dodreesvgena 31 obrazkovymi
tabulemi. Obrazky jsou achromatick&(nobilé) ulozené na bilém podkladu formatu
A4. Na rubu jsou tabulecgslovany od 1 do 20, déwtabuli navic obsahuje pismeno,
které blize uvadi vhodnost uziti pro chlapce (B)ivky (G) ve ¥ku od 4 do 14 let
nebo muze (M) a Zzeny (F) pro osoby starSi patiégtipgtipadré kombinaci &chto
charakteristik (najpp 3BM, 6GF). 11 tabuli je deno pro vSechny&kové kategorie
i ob¢ pohlavi (na rubu obsahuji pousgslo).

Moretti a Rossini (in Hersen, 2004, s. 358-359)adiv nasledujici
charakteristiky, které by &y dle autofi tabule TAT spiovat:

1) Zamerem obrazk je nazna&eni kritické situace a vyvolanigdstavy spojené
S touto situaci;

2) obrazky vykazuji ufity stupeéi mnohoznanosti, aby kazdy nevyprévstejny
pribéh;

3) vétSina obrazi zobrazuje alesgiojednu osobu, do které by se vypfawmohl
projikovat; a hlavni princip

4) obrazky musi poditovat produkci bohatého fantazijniho materialu.

Jednotlivé tabule zobrazuji osamocenou osobu, g¢edinv fiznych
interpersonalnich situacich nebo krajinu. TabulejdGprazdna a vyzaduje velky
stupei predstavivosti, zkoumana osoba si do ni ma promitpidstavu jakéhokoli
vlastniho obrazu. Kahn (1984, in Aronow et al., POuto tabuli povaZuje za velmi
uziteinou diky jeji jednoduchosti, neutralnosti a neZéasis na kultide. Odpo¥d’

.....

faktorech a je proto velmi vyznamna.

Nekteri odbornici kritizovali, Ze obrazky Tématicko apsmniho testu jsou
piiliS tmave, ponuré a poukazovali na staromédnierézobrazenych osob a sceén.
V dusledku toho pak iiZe byt pro osobyébké ztotoZznit se s postavami. Moretti
a Rossini (in Hersen, 2004) uvadi, Ze obrazky TAdjirtendenci evokovat ponuré
piibehy. Vyzkumnik by si ml dat pozor na interpretaci depresivnich olisah
které by mohly byt nadémné interpretovany. Na zakladtéto kritiky vznikl
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nagiklad TEMAS s barevnymi obrazky nebo Picture Pridyec Test (PPT)
prezentujici barevné fotografie.

3.3 Administrace

Stejre jako u dalSich klinickych néstiiojoy mel byt Tématicko apercepi
test administrovan vifvétivém prostedi, klidné, dole oswtlené mistnosti
s pohodinym usazenim. Murray (1938) dopomal posazeni jedince zady
k examinatorovi. Dle Aronowa, Weisse a Reiznikoff001) by ng¢la zkoumana
osoba se# u hrany stolu, ktera jefiehla k vyzkumnikovi. Tato poloha umiZje
vyzkumnikovi nahlizet do tabuli spolu se zkoumangaincem a brani vytweni
bariery mezi nimi. Bellak (1971) navrhuje, aby adisirator testu seitl
za probandem po jeho boku tak, aby proband nemaldt \vna administratora,
kterému je vSak diky tomuto ug@oldni umoz&no pozorovat vyraz oldgje

a €lesné projevy zkoumaného.

Tabule jsou polozenyipd examinatorem ve zvolenémiadi licovou stranou
dola. Prvni administrovana tabule se nachazi rahBxaminator bere tabule vzdy
svrchu hromadky a jednu po druhé ji ukazuje probandzZbyvajici tabule jsou
ponechany obrazkem doldokud zkoumany subjekt nedokdmiibéh k aktualni
tabuli. Po doko&eni gibéhu vySetovana osoba tabuli odklada #&epira dalSi. Timto
zpisobem je mozné, aby se proband Segdlit pouze na prezentovany material
a nebyl rozptylovan dalSimi stimuly. Zaraveaké mize kontrolovat, kolik tabuli mu

jeS€ zbyva do konce testu.

Test mize byt administrovan individu&in¢i skupinow. Bellak (1971)
poukazuje na ekonowigjSi cestu individualni administrace, kdy jsou zkaun@
osol¥ predloZzeny tabule TAT spolu s psanyn&i mluvenymi instrukcemi.
VySetovany jedinec pak zapisuje asociované&ibghy. Nevyhodu takoveé
administrace vSak sgaje v mozné ztrét spontaneity, neschopnosti kontrolovat
délku @ibéha a chykjici prilezitosti zasahnout vifpack, kdy jedinec z&na
vykazovat nedostatek spoluprace. Nppdt skupinové administrace jsou obrazky
promitany na obrazovku a jedinci k nim pigiophy.
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Souasni psychologové pracujici s TAT jiz upustili odilviyho a Bellakova
zpisobu administrace, kdy zkoumany jedinec sam zagispiibehy. Ve &tSing
piipadi probiha administrace tak, Ze je vydgané osob experimentatorem skéna
instrukce a poté fpdkladany jednotlivé tabule. Zkoumana osoba k jdoym
tabulim vytvdi piibéhy, které jsou zaznamenavanyimppo psychologem. Krom
obsali sckleni je tak psychologovi umo#no zachytit i doprovodné neverbalni

projevy.

3.3.1 Vybér tabuli

Podle Murrayho manualu zroku 1943¢lm byt zkoumanym osobam
piedloZzeno 20 tabuli v zavislosti na jejich pohlawi¢ku. Tabule byly pedkladany
béhem dvou 50-ti minutovych sezeni, mezi nimi&l oyt interval alespo jeden den.
Jediném byla dana instrukce, Ze na kazdibph maji @iblizn¢ 5 minut. Z divodu
Gsporycasu a zarieni se na konkrétni zkoumana témattsima uzivatal tohoto
testu obvykle pracuje s 8-12 tabuleméhbm jedné relace. Vy¢b tabuli se
dle jednotlivych uzivatél [iSi, nékteri respektuji chronologickérazeni tabuli
a genderové rozliSeni, jini voli vlastni sled préeganych tabuli a nerozliSuji mezi
pohlavim zkoumanych osob. Tabule jsou voleny ndazéknformaci o zkoumaném
jedinci, které jsou jiz dostupné, nebiegpokladame, Ze by préavyto tabule mohly

vyvolat giibéhy, které maji vysoky vyznam pro problém vysganeého.

Moretti a Rossini (in Hersen, 2004, s. 364) uvaehfed sad tabuli uzivanych

jednotlivymi autory:
Bellak (1986) — 1,2, 3 BM, 4, 6 BM, 7 GF, 8 BM, ¥@GlL0, 13 MF
Cramer (1996) — 1, 6 BM, 7 GF, 8 BM, 12 M, 13 MR, 17 BM
Dana (1996) — 1, 2, 3 BM, 4, 6 BM, 7 BM, 8 BM, 12 18 MF, 18 BM
Hartman (1970) - 1, 2, 3 BM, 4, 6 BM, 7 BM, 13 MFBM, 12 M, 13 MF
Holt (1951) — Muzi - 1, 2, 3BM, 4, 6BM, 7BM, 8BM2M, 13MF, 16, 18GF

— Zeny-1,2,4,7GF, 9 GF, 10, 13 MF, 18GF, 12 M, 3 BM

Karon (1981) — 1, 3 BM, 4, 6 BM, 7 GF, 10, 11, 121 MF, 14, 16, 20
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Peterson (1990) — 10, 7 GF, 7 BM, 13 B, 8 BM, BN3, 4, 2, 17 BM, 13 MF, 12 M

V Ceské republice se Tématicko apetgsému testu ¥nuji nag. PhDr. Tereza
Soukupova, Ph.D. a PhDr. Petr Goldmann, uZivagicule 1, 2, 3 BM, 4, 6 GF, 6
BM, 18 BM, 8 BM, 10, 13 MF, 18 GF, 5. Tato sadasbgtiministrovana v empirické
casti prace.

lvo Cermak (2006) pracuje s v§ttem tabuli navrhovanym Leopoledem Bellakem
(1986): 1, 2, 3 BM, 4, 6 BM, 7 GF, 8 BM, 9 GF, 13 MF.

3.3.2 Instrukce

Pred zapoetim administrace TAT je examinatorovi dop&eno (Aronow
et al., 2001) obeznamit zkoumanou osobuwedaim a vyznamem celého postupu,
objasnit mylné pedstavy ohledhuziti vysledku testu a otazekivrnosti a navazat
s osobou bezgay vztah prosednictvim patelského postoje. Je mozné

zait kratkym dialogem o neohroZujicich tématech.

Murray ve svém manualu z roku 1943 (in Groth-Mar2@03, s. 489) uvadi
dvé¢ mozné instrukce k TAT, které se liSi di€éku a intelektu vySébvanych
subjekf.

Pro adolescenty a dadg primérného intelektu navrhuje 2ni:

,Toto je test pedstavivosti, jedné z forem inteligend&krete, co k udalosti zachycené
na obrazku vedlo, popiste, co se odehravéa tay, co jednotlivé postavy citi, co si mysili,
ajak to dopadne. Vyjadjte VaSe mysSlenky tak, jak Vas budou napadat. rRibgumi?
ProtoZze mate 50 minut na 10 obrazkniZzete ¥novat kazdémusfbéhu kolem pti minut.
Zde je prvni obrazek.”

Pro dti, dosglé se zakladnimii Zadnym vzdldnim a osoby s psychotickym
onemocgnimMurray doporguje upravenou instrukci:

,T0t0 je test, ve kteréem se vypraufighy. Mam zde dkolik obrazki, které Vam budu
ukazovat a po Vas bych ehtabyste ke kazdému obrazku vymyslkébeh. Rekrete,

co se odehravalo/gdtim a co sedie praw ted. Rekrete, co jednotlivi lidé citi, co si mysli,

a jak to skodi. Mizete vymyslet/ifbeh, jaky chcete. Rozumite mi? Takze tady je prvni
obrazek. Mate @ minut, abyste kamu vymyslel fibeh. Uvidime, jak Vam tospde.”
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Tyto pavodni instrukce mohou byt jednotlivymi autoryepvaeny tak,
aby byly co nejvice ffizpisobeny pdaebam a schopnostem vy&stanych osob.
V souwasné dob se ve svych pokynech uzivatelé testu odklani ddaziovani role
piedstavivosti a inteligence. Probandi jsou pouzeagéii o vytveeni gibeha

(Ackerman, Fowler a Clemence, in Archer a Smitl980

Groth-Marnat (2003, s. 489) uponaje na 4 pozadavky strukturyiipeha,
které nesmi byt v instrukci opomenuty:

1) Aktudlni situace;

2) myslenky a pocity postav;
3) predchozi udalosti;

4) zawr.

Pokud je wktera z¥chto casti v gibézich vynechana, je mozné dotazat

se na chygjici prvky, giipadré zopakovat celou instrukci.

3.3.3 Zaznam

Pribéhy ziskané z TAT je mozZné zaznamenavat piselwimnem projevu
respondenta nebo pomoci audiovideo zdznamu. Zaznam bye¢hbyt doslovny,

véetne pauz, otazek a poznamek mimo samotné testovani.

Rwni pisemny zaznam vyZadujét$i zkuSenost examinatora a schopnost
rychlého zapisu, velmi uziteé je pouzivani zkratek. Vysledky vyzkumu Batyové
a Dregera (1975) vyhodnocuji jako n&nunéjSi metodu zaznamu TAT nahravani
pomoci pistroji (zde magnetofon) a situaci, kdy samotni respondmqtisuji své
piibehy. V pripac tradicni metody (rdni zapis examinatorem) bylo poukazano
na ztratu velkého mnozZstvi materialu, ktery nebgclgcen. V sotasné dob

se mizeme setkat s odborniky, kitsi zapisuji pimo do pditace.

Krom¢ samotnych fibéha by si administrato dale né€li poznamenat zjevné

chovani jedince, vyraz v ob&ji, drzeni &la, pohyby rukou, ton hlasu, pauzy,
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pozornost a motivaci, které mohou poskytovat @hifemateridl pro vyslednou
interpretaci (Aronow et al., 2001).

3.4Interpretace

Je pedpokladano, Zeftfbeéhy ziskané z TAT poskytuji mnoho informaci
o vdomych i ne¢édomych postojich, zagnech, @éekavanich a dalSich vyznamnych
osobnostnich charakteristikach vydeané osoby. Interpretace by se keophibehu
méla dale opirat o chovani probanda ulghu testovani a o informace, které
0 zkoumané osa@bjiz mame k dispozici. Dle Weinera a Greenea (2098461)
je proces interpretace stéjjako u dalSich nastmdjposuzovani osobnosti sloZzen
ze dvou krok: ,Prvni krok sestava z generovani hypotéz z vysledikerenych dat.
Druhy krok vyzyva po posouzeni validigghto hypotéz s ohledem na informace
dostupné z vysledidalSich test, pozadi a historie zkoumané osdhlurray (1943,
in Archer a Smith, 2008) #Zdaziuje nutnost klinickych zkuSenosti a khi
k interpretaci pib¢hu. Odbornik by ml mit jiz pred interpretaci zkuSenosti s timto

testem, mil by mit nastudovano alespé0 sad pibéha.

3.5 Skorovaci systemy

Pavodni skorovaci systém Henryho Murrayho (need-psgstem) se opiral
o koncept paeb (motivy a city) a tlak (protichidné sily v prosedi), které vytvé
ramec osobnosti. Murray (in Svoboda, 2001) roztiSyoteby na prvotni
(viscerogenni) a druhotné (psychogenni). \¢asné dob tvori Murraytiv invent&
lidskych poteb fres 40 polozek, setkame se zdefiildpd s patebou vedenitizeni,
agrese, zabavy, odstupu a dalSimi. Tento systémeljmi nar@ny pro ¢asové
zpracovani a mozni ztohouwbdu neni tolik roz$en mezi psychology.
Od publikovani Murrayho manualu v roce 1943 vznjkah W&elem sjednoceni
vykladu materialu ziskaného z Tématicko apetnép testu dalSi metody skérovani
a interpretace. Jednotlivé skérovaci systémy seiizgima neieni jedné nebo vice

proménnych jako je agrese, Uusmh, objektni vztahy, deprese aj.
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Dle Groth-Marnata (2003) vSak zadnyéehto systéma neni zcela adekvatni a kazdy
ma réjaké nedostatky. vodem je povaha materiélu, ktery jeegmétem vyzkumu.
Fantazijni¢innost poskytuje velmi bohaté a rozmanité informdderé je obtizné

zaradit do gesnych a konkrétnich kategorii.

Podrobny pehled rkterych skorovacich systéink apercepnim technikam
uvadi ve své knize Jenkinsova (2008}etw¢ manuah k hodnoceni. Vybrané

systémy rotazuje do 4 kategorii (skorovaci systémy jsou poéeglv orig. zgni):

1) Percegné-kognitivni — nag. Edith Weisskopf's Transcendence Index,
Richard Dana’s Objective TAT Scoring System, MelviReffer's
Interpersonal Decentering, Personal Problem-Sol8ygjem—Revised

2) Psychodynamické- nag. Reuben Fine’'s Scoring Scheme for the TAT
and Other Verbal Projective Techniques, Primaryc®se Scoring for the
TAT, Pathogenesis Index, TAT Oral Dependency S&yajbiosis, The TAT
Ambitious-Narcissistic Style Scale

3) Socialré-emocionalni -nag. Singer and Wynne’s Communication Deviance
Scoring Systém, TAT Affective Scale, Empathy,

4) Zaméiené na poteby a zajmy - nag. The Need-Threat Analysis,

Psychocultural System

DalSimi rozSienymi systémy je napSocial Cognition and Object Relations
Scale (SCORS), hodnoceni obrannych mechanigmdle Cramerové (Defense

Mechanism Manual, DMM) nebo interprété schéma Bellaka a Abramse.

3.6 Psychometrické charakteristiky

O tom, zda je mozné TAT povazovat ze psychometriekyci ne, vznikalo mnoho
diskusi a odbornici se roddi na dva proticlidné tabory fiznivcd a odpirca.
Moretti a Rossini (in Hersen, 2004) oZpAa Tématicko apercepi test
za ,techniku“ gipominajici novy typ semistrukturovaného rozhovorojem
JLechnika” radji nez ,test" uzivaji i dalSi auto (Weiner a Greene, 2008; Groth-
Marnat, 2003). Sam autor testu, H. Murray (1943Gioth-Marnat, 2003, s 477)
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popisoval TAT jako metodu odhalovaniéhterych dominantnich pudemoci, ci,

komplex: a konfliki: osobnosti

Vyznamnou oblasti kritiky je problematika standaedie. Mezi uZivateli testu
dosud nedoSlo ke konsensu, které tabule ¥y rbyt administrovany, v jakém
mnozstvi, vijakém padi, také instrukce ugnych odbornik se odliSuji.
Od pivodniho  Murrayho need-press modelu vzniklo mnohoérekacich
a interpretanich systéri. Psychometrické ukazatele testu je tak mozné hadno

a zkoumat pouze n#&p konkrétnimi skorovacimi systémy a hodnoticimi &kl

DalSi komplikaci je skut@ost, Ze interpretace jsou obvykle zaloZzeny spiSe
na kvalitativni nez kvantitativni analyze filgha (Groth-Marnat, 2003).
To je zpisobeno slozitosti ziskaného materialu. &Zri@ praxi tak jsou vysledky

TAT zavislé gedevSim na intuitivnim hodnoceni a zkuSenostechtijici osoby.

3.6.1 Validita

Pi vzniku jakékoli techniky zkoumajici osobnost jeckk se nabizi otazka, zda test
skute&né odkryva dilezité a jindy odkryté informace o & jedince. V minulosti
bylo publikovano mnoho validaich studii zarfenych pedevSim na srovnavani
vysledki TAT s jinymi testy (MMPI, Beckova stupnice pro mmmteni deprese)
a dale na zkouméni dith aspekt TAT a rozdily mezi klinickymi skupinami.
Svoboda (2001) uvadi koeficient shody mezi vysledkéestu a pozgSim
terapeutickym usfchem r = 0.60, shodu ve srovnani s klinickou diagmidpacient

tvorilo 75% pipadi.

3.6.2 Reliabilita

Vyzkumné studie spolehlivosti Tématicko apektgpo testu pracovaly zejména

se d¥ma typy reliability - retestovou reliabilitou a noeibu shody posuzovatel
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Dle rékterych vyzkuni (Entwisle, 1972; Lindzey a Herman, 1955, in Groth-
Marnat, 2003) byla mezi dwma administracemi prokdzana nizka kmiitsoudrznost.
Moretti a Rossini (in Hersen, 2004) uvadi, Ze koefit retestové realiability fize
byt ovlivnén pouzitymi instrukcemi. Pokud v opakované admiaistod vySetované
osoby zadame, aby vymysleldilgh co mozna nejvice odliSny odiyodniho,
hodnota retestové reliability je nizSi. Naopak sudundyho (1985) ukazuje,
Ze pokud je zkoumany subjekt pozadan itbgn podobny pibéhu z gedchozi
administrace, koeficient retestové reliability dwog@ Vv ugitych oblastech
Gctyhodnych hodnot, r = 0.56 (peba afiliace) a r = 0.48 (peba intimity). Tyto
vysledky jsou dle autora srovnatelné s retestoetiahilitou MMPI, 16PF nebo CPI.
Svoboda (2001) udava hodnoty retestové reliabiitpat gibéhu r = 0.80 po dvou
mesicich, r = 0.60 potp roce a r = 0.50 po 10dsicich.

DalSi moznosti @&teni reliability Tématicko aperceépiho testu je metoda
shody posuzovatél Prava@podobnost dosazenfiftelné arove reliability metodou
shody posuzovatélroste, pokud uZivatelé prodtddnym tréninkem a je uZivan
Skolici manual obsahujici popis teoretického pozadinotlivych 3Skal, detailni
skorovaci kritéria a dostatey paiet pikladh z praxe (Ackerman, Fowler
a Clemence, in Archer a Smith, 2008). Reliabilitaméfena metodou shody
posuzovatél nagi¢ raznymi skoérovacimi systémy vykazuje vyznamné hodnoty
v rozmezi od 0.37 a 0.90¢téina vyzkuni udava r = 0.85 a vyssi (Winter, 1999,
Pennebaker a King, 1999, in Groth-Marnat, 2003).

4. Apercepéni techniky odvozené z TAT

4.1 Modifikace dle véku

Jednim z @ivodu vzniku novych tedtodvozenych z TAT byla idea, Ze osoby
v riznych Zivotnich etapactesi specifické okruhy problémkterym by néla byt
vénovana ¥tSi pozornost. Na zakladtéto mySlenky jsou kritickym téman

pro dany ¥k prizpasobeny situace zobrazené v p&drém materialu.
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4.1.1 Children’s Apperception Test (CAT)

Variantou TAT upravenou pro testovartide Children’s Apperception Test
autoi V. Bellaka a S. S. Bellakové. Leopold Bellak (1981 173) nazyva CAT
.apercepni metodou zkoumani osobnosti predhictvim studia dynamickych

vyznani individualnich rozdil percepce standardnich podi.”

Test byl poprvé publikovan v roce 1949 a byl iuo deseti poditovymi
tabulemi. Na rozdil od TAT na obrazcich nejsou wvgakny lidské postavy,
ale postavy zweci. Autdi vychazeli z hypotézy, Ze proétil od & do deseti let
je snazsi ztotoznit se se Tdimi postavami spiSe nez s lidskymi. Situace zsma
v obrazcich TAT jsou vyteny tak, aby odhalily problémy specifické prétsky
vék, nagiklad problémy s krmenim, sourozeneckou rivalitastpj k rodéovskym

figurdm, udrZzovanéistoty, agresi a dalsi.

Zviteci postavy dale poskytujietdi mnohoznénost s ohledem na kulturu
a pohlavi. Oproti TAT je tedy uzivani CAT snazSpié& kulturami. Resto byly
specialg pro indickou a japonskou populaci vyteoy alternativy testu, ve kterych
jsou nastroje adktera zvfata pozninény tak, aby seibliZily kulturnimu prostedi
(Bellak, 1971).

Vroce 1952 vznikl Children’s Apperception TesypBlement (CAT-S)
s cilem doplani obrazk, které mohou byt uzitmé k os¥tleni rekterych casto
se vyskytujicich potenciainvyznamnych situaci (Bellak, 1971). CAT-S obsahuje
dalSich 10 obrazks postavami ze zkdcitiSe. Kterykoli samostatny obrazek z této
série niize byt dikti prezentovan jako dopdk klasického CAT. Na obrazcich jsou
zobrazeny situace nastijici problémy, jako jsowlesné postizeni, fantazie ohleédn

tehotenstvi matky, problémy v socialnich (hernich)atich s dalSimiami atd.

4.1.2 CAT-H

Po publikovani CAT se objevilo mnoho studii, zakisiah se srovnanim

relativniho ginosu zvifecich versus lidskych postavi@dem, pré Bellak v roce
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1965 vytvdil CAT-H byly studie, které zéiraziuji, Ze pro gkteré dti je snadwjSi
identifikovat se s lidskymi figurami, proékteré naopak se zZecimi (Budoff,
Weisskopf-Joelson a Foster, 1962, in Bellak, 19DHISim divodem byla klinicka
zjisténi, kdy se starSimétem ve ¥ku 7-10 let nebo &em s vySSim 1Q zdaly
obrazky se zwaty pilis détinské. Rivodni zvteci postavy tak byly nahrazeny
lidskymi bytostmi. Autor také d&il, Ze pra¥ CAT-H maZe zaplnit prostor
pro zkoumani osobnosti mezi &kym*“ CAT a TAT, které je spiSe vhodné
pro adolescenty a dadp (Bellak, 1971).

4.1.3 Roberts apperception test for children (RATC)

RATC je apercegni technika slouzici k vyvolani skrytych pydkonflikti
a citl, urgena pro ¢ti a adolescenty ve¢ku od 6 do 15 let (Cambias et al., 1992).
Test byl vytvden vroce 1982, autorem je Glen E. Roberts. Testvggen
27 podrgtovymi obrazky - 11 obrazkje ukeno pro chlapce, 11 pro divky a 5
pro ok& pohlavi. Kazdé osabje tedy pedloZzeno 16 podiovych tabuli (Ackerman
a Kane, 2005). Na obrazcich jsou vyobrazeny situacktstvi, které nasiiuji
témata, jako jsou agrese, sourozenecka rivalitap metlicovska podpora. Vyhodu
oproti CAT je standardizovany skorovaci systém adenjSi obrazky (Aronow
et al., 2001). Dale je pomoci RATC mozné posuzakiit z rozliSného etnického
i sociokulturniho prosedi, nejen ,bilé* sedni vrstvy (McArthur a Roberts, 1982,
in Cambias et al., 1992). Jako reakci na nedostgiekrétovych obrazk
pro afroamerické &i vytvoril Roberts octyii roky pozdiji k pavodnimu RATC
~Supplementary Test Pictures for Black Children‘tk&rman a Kane, 2005).

4.1.4 Senior's Apperception Test (SAT) a Gerontological
Apperception Test (Gerontologicky apercepni test, GAT)

V 70. letech 20. stoleti vznikly dva nové apetggptesty zarsiené
na seniorskou populaci — Senior's Apperception ,Testvoreny Leopoldem
Bellakem a Soniou Bellakovou, a Gerontological Appetion Test dvojice Roberta
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Wolka a Rochelle Wolkové. odem vzniku byla zjigni autofi, Ze pro starSi
osoby je obtizna identifikace s mladSimi figuramgolbrazenymi v TAT (Swensen,
1972). Podoba a administrace tege obdobna jako TAT, zobrazené situace
na obrazcich vSak evokuji problémy spojené se wiann SAT tvdi 16 obrazk

s podrity vyvolavajici témata jako je samota, zliytest, bezmocnost, onemaacr
nebo snizené seb@omi (Foote a Kahn, 1979). GATquklada pouze 14 obrark
ve kterych jsou zobrazeny starSi osobyizngch situacich spate¢ s dalSimi lidmi
raznych wkovych kategorii — oddi, pres dosplé aZz po seniory. Evokovana témata
se podobaji témam ziskanym z SAT, krotnzminovanych také ztratu sexualniho
pudu, ztratu intimniho vztahu nebo hrozici smrt€8sen, 1972).

4.1.5 Apercepéni  karty pro  adolescenty  (Adolescent
Apperception Cards, AAC)

AAC jsou klinickou apercefmi metodou, ktera je vyuzivana psychodiagnostice
adolescentni populace, uzivanou Ceské republiceCeskéa pirucka byla vydana
v roce 2006 PhDr. Petrem Goldmannem. Obsahuje Aulitkteré evokuiji citliva

témata zneuzivani a zanedbavani (http://www.testomncom/testy/agc Z divodu

omezeného rozsahu této prace jsem se touto technéaabyvala podrokji.

4.2 Modifikace dle kulturni rozmanitosti

Pt préci s psychologickymi testy a technikami je yigzbytné zohletbvat
individualni charakteristiky zkoumanych osob, brapotaz kulturni progedi,
ze kterého osoby pochazi. ProtoZze byl Tématickocapini test vytvéen v USA
pii praci s ,bilymi* Amertany, je nutna obéetnost pi jeho interpretaci
s pislusniky jinych kultur. Retief (1987, in Aronow &kt, 2001) argumentuje, Ze by
projektivni techniky mily byt revidovany a upraveny pro uziti v jinych tufach tak,
aby @i interpretaci nedoslo k posunu ve vyznamu. Validéstu dle Retiefa spiwa
ve spravné metad konstrukce testu, zvolenych pojmech, znacich absyech
v podrétovém materialu.
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4.2.1 Indickd modifikace Tématicko apercegniho testu

Modifikaci obrazk TAT se zabyval jizZ Thompson na konci 40. let 20ledi.
Vychazel z pedpokladu obtizné identifikace vyBmtanych osobcéerné pleti
s osobami pleti bilé. Z tohaidodu vytvdil alternativu testu, kde jsou na obrazcich
za mvodni figury dosazeny osoby stejné rasy. Timto kptem se nechala
inspirovat i Uma Chowdury (1960), autorka upraven@AT pro indickou populaci.
Poukazuje na rozdilné vzorce chovani a sociadlnhbiydndické kultury, na zaklad
kterych je nezbytnd Upravaiayodnich Murrayho tabuli. Snahou autorky bylo
zachovat v co nefiiSi mie pivodni podobu Murrayho obraizka nezavagt zadné
inovace, pokud to neni nezbytmutné pro efektivni pouZiti testu v indickém
prostedi (Chowdury, 1960). Chowduryové test je slozeti4éabuli, 12 z nich tyd
upravené Murrayho obrazky, 2 obrazky byly vyemy specialéd pro indickou
kulturu a poukazuji natdezita témata této kultury — zejm. spaig rodinny systém
a nabozenské fantazie (Aronow et al., 2001). il na tabuli 1, na které
je v Murrayho TAT chlapec s houslemi, jsou housiménény za tanpuru, popularni
indicky strunny nastroj. Ve svém vyzkumu Chowdwdq-edlozila vSech 14 tabuli
hinduistim nizSich kast, vysSich kast a musiim Fi administraci byla pouzita
puvodni Murrayho instrukce. Ziskany material odhaliizitecné informace
0 osobnosti zkoumané osoby — hapudy, Fani, obavy a Uzkosti. Vysledky byly
také kongruentni s jedincovou anamnézou a vyhodhioce Rorschachova testu.

4.2.2 Tell Me a Story (TEMAS)

TEMAS je dalSi Zady apercefnich technik wenych pro dtskou a
adolescentni populaci (5-18 let). Existuji¢dparalelni verze testu — minoritni
a majoritni. Kazda verze je tkena 23 obrazky, ve zkracené farse uziva 9 tabuli.
Ve srovnani s TAT je poditovy materidl mé&d mnohoznany a obrazky jsou
barevné. V minoritni verzi jsou na tabulich vyolmay afroamerické a hispanské
osoby interagujici v gstském prosedi, vté druhé pak obdobné charakteristiky
majoritni spolénosti. Poditovy material zachycuje takové situace, které vyjad

feSeni psychologického konfliktu (nmagkradeZz versus pomoc) a které tak mohou
29



odhalit gizpasobivost funkci osobnosti (Bellak, Hurvich a Gedmal973,
in Constantino, 1988).

Pro interpretaci tohoto projektivniho testu byl wofen detailni skoérovaci
systém. Oblasti skérovani jsou peré&eipa kognitivni styl (18 oblasti), afektivni stav
(7 oblasti) a fungovani osobnosti (9 oblasti) (Camsno, 1992).

5. Index patogeneze

Index patogeneze je jednimiady skérovacich syst&m které se uZivaji
pii vyhodnocovani Tématicko apercégpho testu. Systém vznikl v 60. letech
20. stoleti na zakladklinického pozorovani paciehtse schizofrenii a jejich roti.
Autorem je Bertram P. Karon. Index patogeneze ngeazna koncept
»Schizofrenogenni matky“ (rod), postulovany Fromm-Reichmannovou a stahk
prvnim nastrojem k asfeni tohoto konceptu. Jenkinsova (Jenkins, 200&zzge

Index patogeneze mezi psychodynamické skérovatdrays

5.1 Teoreticky ramec

Karon zde vychazi z hypotézy, zecity typ rodicovské pée mize mit vliv
na rozvoj symptorin schizofrenie. Pokud jsou geby matky a déte v rozporu,
matka ma tendenci ndmo uspokojovat své paby prostednictvim manipulace
ditétte takovym zfisobem, aby jeho chovani uspokojilo jeji vlastni igoy.
Dusledkem maiiny skryté manipulace je pakétdka nekriticka akceptace reality
z pohledu své matky. Jequpokladano, Ze neschopnostiitrozlisSit své motivy
od matinych vede kvaznym porucham fungovani ega v rardétstvi. Karon
definuje Index patogeneze jakmira/Urovei, do které berete nebo neberete v Uvahu
protichudné poteby osoby, ktera je na vas zavisla, a jejirg@loy jsou v rozporu
s vaSimi (bez p@domi o jejich dopadt)(Karon in Jenkins, 2008, s. 347). Slovy
Mitchella (1974) je patogeneze definovana jakaterakce mezi dima osobami,
ve které dominantni osoba ignoruje vyjéaé poteby zavislé osoby, nebo pini své
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vlastni poteby na uUkor zavislé osdbyNejcastji se jedna o vztah matka-#it
kdy di€ je zavislou osobou a matka osobou dominantnikalelje toto chovani
zaloZzeno na neédomych zakladech (négomé obrany), je pteba uZzit techniku
schopnou r&it newdomeé procesy. Autor pro tyta@ély zvolil Tématicko apercepi
test. Karon uznava, Ze takové chovafkidy vykazuji vSichni rodie, ale zda se, Ze
urodiid osob se schizofrennim oneméoim se vyskytuje vyrazn castji

(in Karon, 1994). Rodisi obvykle neni #dom potencialnich konflikt potreb.

Dle autora ma tento koncept vyznam nejen ve wymiél oblasti,
ale také v klinické praci k predikci problematickéhrodicovstvi a i selekci
potencial® problematického rodovstvi, aby mohla byt uzita napravna dpat

diive, nez se udli rozvinou vazné problémy.

5.2 Validita

5.2.1 Vyzkumy u rodiéa osob se schizofrenii

Prvni neteni Indexu patogeneze (IP) u rédjedinai se schizofrenii provedli
Meyer a Karon v roce 1967 (Karon in Jenkins, 2008) jejich vyzkumu se podilelo
6 matek chlapt s diagndézou schizofrenie a 6 matek chiajpez psychiatrické
diagndzy stejného&ku a spoleéenské itidy. VSem rodium byly predloZzeny tabule
TAT. Vysledky vyzkumu prokazuji signifikantni rozdnezi skupinami. U matek
chlapdi se schizofrenii byl skérovan IP 0.65-0.89, u matellapd bez psychiatrické
diagnozy byl naréren IP 0.23-0.69. JelikoZ byl tento vyzkumny vzopg#iS maly,
piesto statisticky vyznamny, Mitchell vroce 1968 kpaal vyzkum na novém
vzorku dvaceti matek z kazdé skupiny. Vysledky wnki potvrdily zjiS&éni z roku
1967. U matek chlagicbez psychiatrické diagn6zy byl na&ren pamérny Index
patogeneze kolem 0.35. tPnerné skore patogeneze u matek se schizofrenii se

dle tohoto vyzkumu pohybovalo okolo 0.75.

V roce 1969 Mitchell proved| dalsi vyzkum, ktery ldadl otazku, zda se
Index patogeneze projevi nejen u matek, ale i aisob se schizofrenii. Do

vyzkumného souboru tedy zahrnul 5 (pdodic¢u jedinai s diagn6zou schizofrenie
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a5 pati rodicu jedinar bez psychiatrické diagndzy. Kritérii pro parovdoyl vek,
vzaklani a spoléenska ttida. Vysledky prokazali ap velmi vyznamny rozdil piu
patogennich iibéhi mezi matkami obou skupin. U dtmsob se schizofrenii byl
nantien vysSi vyskyt patogennichfilpha (0.61) neZz u oic osob bez
psychiatrického onemoéni (0.43). V dalSim vyzkumu (Mitchell, 1974) datez kil
zkoumany vzorek o matky a otce delikventnich jedlinkde se u dvou vyse
zmirgnych skupin opt potvrdily vysledky z pedchozich vyzkuiin Karon (1994)
uvadi piimérné vysledky z dostupnych vyzkunindexu patogeneze u matek osob se
schizofrenii okolo 0.65, matek v kontrolni skupkolem 0.35.

5.3Zména patogeneze

Bertram P. Karon se spolu se svymi kolegy zabyudzlimu vyuZiti Indexu
patogeneze v Kklinické praxi, zda je mozné pomoygcipsterapie zrnit patogenezi.
Béhem rozsahlého vyzkumu ,Michigan State Schizoplar&sychotherapy Research
Project* vletech 1966-1971 (Karon, VandenBos, 1984 Jenkins, 2008)
podstoupilo 23 pacieatse schizofrenii v @iméru 70 terapeutickych sezeni. Protoze
vétSina z &échto pacient nentla déti, nezabyvala se éa problémem patogenniho
efektu na dit. V sezenich byly probirany pouze urgentni probléRfgsto se vSak
u pacieni—rodici ukazala tendence k velkym Znam patogeneze. Wdhto lidi

vSak muselo dojit k nasledujicimu (Karon in Jenka@8):

1) Pacientv vztah k jedné nebo vice zavislym osobam {nggich dttem) se
stava v Zivat pacienta dlezitym.

2) Pacient se &dome rozhoduje mezi benignim nebo patogenniffstppem
k zavislé osob. Nap. rozhoduje se, zda pomoéi nepomoci, Utdit i
neutait atd.

3) Pacient pociuje uspokojeni jakoisledek svého rozhodnuti nebo akce.

V roce 1990 provedl B. L. Mayne v ramci své diptoré prace vyzkum na
vysokosSkolskych studentech (Karon in Jenkins, 2088)denti byli rozéleni do i
skupin: 1) kontrolni skupina — bez Zadné interver®jeskupina studefit ktefi se
zWeastnili kognitivre-behavioralniho kurzu rod&lbovskych dovednosti; a 3) skupina
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student, ktei podstoupili psychodynamicky trénink z&fany na zvySeni tolerance,
zdravého seb&domi a spontaneity a sniZzeni pocitu studu. Indesgemeze se dle
meéieni nezminil u osob z kontrolni skupiny, avSak vyré&zse snizil ve druhé
skupire a jest vyrazrejSi pokles byl zaznamenan u studeattieti skupiny, kt&

prosli psychodynamickym tréninkem.

5.4 Zobecnitelnost

Index patogeneze byl dosud zkouman nejen wiiodsob se schizofrenii, ale
také u rodit delikventnich jeding, zneuZzivajicich rodii, terapeut
a paraprofesional (bakaldska urové vzdilani) v z&izeni ochranného déni
(Karon, in Jenkins, 2008).

Index patogeneze byl pouzit u osobusnym socioekonomickym statusem,
stuprém vzdtlani, osob obou pohlavi, bilych Am&aini i Afroamerigani. V Evrog
byl tento systém administrovan na univerditmea ve Svédsku. Tato studie v3ak
neginesla Zadné vyznamné nalezy. Dle Karona (in Jenkd®08) nebyl dosud

prokazan vyznamny vztah mezi demografickymi p¥fonymi a vysi patogeneze.

5.5Spolehlivost

V provedenych vyzkumech byli hodnotiteli tésstudenti studia klinické
psychologie i klinkti psychologové s absolvovanym tréninkem. Podleoraufe
relativré jednoduché naiit se pracovat s timto systémem, trénink trva cdb110
hodin. Na hodnoceni vyzkuirse vZdy podileli alespodva odbornici. Metoda shody
posuzovatel prokazuje vysokou korelaci, dléznych autolt se pohybuje od 0.76 do
0.94.
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5.5.1 Manual ke skérovani

5.5.1.1 Administrace

Index patogeneze je uzivanii pindividudlni administraci tabuli Tématicko
apercepniho testu. Slovni vyp@di mohou byt zaznamenavany pomoci audio
zadznamniku nebo zapisovanim. Kromdividualni administrace fize byt uzivan

i skupinow, kdy si zkoumany jedinec zapisuje sam své viastdpowdi.

K administraci niZze byt uzita Murryho standardni instrukce, samdfiayon vSak
preferuje nasledujici:Ukadzu Vam sadu obrazkjeden po druhém. Chci, abyste mi
7ekl, co se ge, co mohou postavy citit a co si mohou myslek twonu vedlo a jak to
celé dopadne. Jinymi sloviekrete mi dobry pibeh” (Karon 1981, in Jenkins, 2008,
S. 366).

Dle Karona (in Jenkins, 2008) by¢hmit administrator zajem ofiieh jako gibeh.
V pripact individualni administrace by &byt subjekt po prvnim ibéhu ocern
(,Dobe, to bylo dobré, podivejme se, co dokazete s.tjni@ron in Jenkins, 2008,
s. 366). Karon dopotwje dotdzani se na zbyvajici elementy, které vipmyaibéhu
chybi. Pokud je subjektuedkladano 20ifbehi, je dopordeno testovani roztit do

dvou setkani nebo alespadilat mensi pauzu.

5.5.1.2 Stimuly

Autor tvrdi, Ze samotny vy tabuli pro tento systém neni taklekity, dilezity je
zejmeéna fibeh, ktery je hodnocen (Karon in Jenkins, 2008). i@ije tedy ziskat co
nejvetsi mnozstvi tiznych gibéhu. Sam doportuje 20 gibeéhd, minimum je
stanoveno na 10. Neexistuji Za&dna jina explicitnitéka pro pgimérenost
(adekvéatnost) protokolu nez to, zda zahrnuje slkatemé pibehy. K moznému

prokazani Indexu neni stanoveno minimalni mnoziterovatelnych fibéhi.

VétSina vyzkumnilk uziva standardni Murrayho tabule. Vavpdnim vyzkumu
autoi Meyera a Karona (1967, in Jenkins, 2008) byly tak#éé dodaténé tabule

Symondse. Dle Mitchella (1965, in Jenkins, 200&)ujsvelmi vyznamné pro
34



diferenciaci tabule 2, 7 BM, 9 GF, 12 M, 17 GF,B¥ a 18 GF, velmi uzit&né jsou
dale tabule 1, 3 BM, 3 GF, 4, 6 BM, 7 BM, 7 GF, BIB8 GF, 11, 12 F, 13 G, 13
MF, 14, 15,17 BM, 19 a 20. Tabule 5, 6 GF a 10 aralky pouze malé nebo zadne
rozdily.

5.5.1.3 Kiritéria kategorii p ¥i skorovani

Kazdy @ibéh je hodnocen jako patogenni, benigni nebo neskéebw. Kazdému

piibéhu je @idéleno pouze jedno hodnoceni.
Posloupnost rozhodovani je nasledujici (Karon nkihes, 2008, s. 367):

1) Obsahuje fib¢h interakci mezi dominantni a zavislou osobou patlnimi
protichidnymi potebami? Pokud nefibeh je neskérovatelny.

2) Pokud pibéh lze skorovat, bere dominantni osoba v Gvahu pd@ibn
protichidné poteby zavislé osoby? Pokud nebere, jgodh hodnocen jako
patogenni. Pokud dominantni osoba bere v Gvahicpédiné poteby zavislé
osoby, je pibéh hodnocen jako benigni.

3) Pokud neni odpad’ na otazky 1) a 2) jasnd, odlozte rozhodnuti. \hjprv
kole ohodnédte pib¢hy, které jsou jash patogenni, benigni nebo
neskorovatelné a zbylé&ipéhy zaad'te do skupiny, ktera obsahuje nejasné
vypowedi. V dalSim kole se zafite na pibéhy, které bylo dosud obtizné
ohodnotit. V kazdém kole ohodfte pibéhy jako patogenni, benigni,

neskorovatelné nebo nejasné &lggte tolik kol, kolik je poteba.

Predtim neZ se Zae se skdérovanim, jéetoa si pecist skorovaci kritéria. Autor
doporiuje @ibéhy hodnotit najednou. Hodnoceni naslepo jsou pdeske dely

nejlepsi a absolutmezbytna.

Pokud je skérovaniipruSeno, je dopoteno si ped zapdetim znovu pecist
kritéria hodnoceni. UzZitmeé je také znovu siiglist kritéria hodnoceniipd kazdym
kolem hodnoceni nejasnychilpha.
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Patogenni témata

Vrazda

Znasilreni

Fyzicky atok

Pokus o sebevrazdu z&elem vydsit ntkoho
Jit na kibitov za &elem vystraSit &koho

Rodi¢e nuti chlapce studovat nebodtiackoli to on sdm nechce

N o o bk DR

Vytraceni zajmu o hrani na housleidBpoklada se, Ze tabule 1 odhaluje

vztah s rodii, i kdyZ rodE neni zmign. Z toho, Ze dé hraje na housle proti

své wuili, vyplyva, Ze takgini z donuceni.)

8. Matka pisobici laskavym dojmem, ktera si ale nglomuje (nerozeznava)
specifické pateby ditte

9. Matka ugednostujici jedno di¢ pied druhym

10.Jakykoli druh hovoru o trestu

11.Matka upozoatujici (varujici) di¢ na \&ci, které by mu mohly ubliZitdhem
jeho dospivani

12.Matka, kteraika digti, Ze nedosahuje svych schopnosti

13.Matka, kteracte dieti z Bible s cilem dat mu lekci (Néegdpoklada dalsi
upresréni. Lekce zdraziujici odpustni mize byt benigni; lekce, ze které
vyplyva ,Jsi Spatny, zkazeny, anby ses citit vinen, styd se nebo byt
potrestan“ by rdla byt klasifikovana jako patogenni)

14.Matka citi, Ze to, ceekla dcéi, piiliS nepomohlo

15.Matce se na dé#synovi néco nelibi (nap vzhled, léeni, postoje), festoze
vi, Ze dcera/syn to ma rad/a

16.Matka kontroluje svého syna nebo dceru {ngp studiu)

17.Zena tresta své dit(celkow by mel byt trest skérovan jako patogenni,
reflektujici spiSe poeby rodée nez ditte, i prestoZe je tatasto rodiem a
nekdy i ditétem, odivodreno jako pro dit priznivé)

18.Zarlivy nebo zakazujici manzel/otec

19.Rodinatizena pravidly, dominantni vedeni rodiny

20.ManZel oznamuje své Z&rve opousti #sto nebo ji

21.Muz tik4 Zer néco, aby ji zranil (nap Ze vzal sekret&u na veefi)
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22.Manzel vyruSuje Zenuipnécem, co ji zajima

23.Muz se snaZzi vyvléct z mimomanzelské aféry se Zeitera to tak nechce

24.0dmitnuti nabidky kigsatku; jeden by ckit, druhy nechce

25.Sledovani fitelkyré (nebo byt sledovan)

26.Séf pozaduje od zarstnand, aby velmi tvrd pracovali

27.Propu&ni z prace

28.Snaha najit préaci, ale nedlae to (naznaije, Ze postava byla odmitnuta)

29.08Klivé poznamky na poideného, které mu ublizuji

30.Krél nebo widce vede nérod k zaniku

31.Ni¢iva carodjnicka témata

32.Srastna stardarodsjnice a hezka mlada zena

33.Zena a Spatné &tomi (nap. za Zenou je’abel)

34.PriSera pipravena zautst na di€ nebo malé zve

35.Nahodné zragni v disledku lidské chyby (n@&pnahodné poitleni r&koho,
automobilova nehoda)

36.Neusgsna zachrana/osvobozeni

Neskorovatelna témata

1) Nedochazi kinterakci mezi &wa lidmi, gestoZze jsou jejich pitaby
V rozporu

2) Jedna osoba, ktera se bavi /uziva si

3) Absence Zivych lidi nebo Zivychéei

4) Dval lidé, ale neni zde zadna znamka interakce

5) Konflikt potreb samotnéhdlovéka, ne pateb druhych

6) Premysleni o matce, ktera byla mila #e@poklada se, Ze takovato
piedstava nazraje spiSe obranu nez skéné reflektovani reality

7) Touha spojit se s mrtvym — intrapsychicky problém

8) V piibéhu nenitfeteno nic o spokné vazks, konfliktu po¥eb nebo

interakci; nic nenazrtaje, Ze se lidé navzajem znaji — plati pro vSechny

tabule, ¥etnd tabule ¢. 1 (v tabuli ¢. 1 predpoklddame iftomnost

rodicovské postavy)
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9) Z&adny dikaz o gitomnosti patogenniho nebo benigniho chovani

Benigni témata

1) Rodk dit¢ do re¢eho nuti; je ng&stné; rodie zneni své jednani

2) Rodki zruSi dikti trest, ktery udlil druhy rodié

3) Zastaveni déte v aktivig, pii které by se mohlo snadno zranit

4) Syn nebo dcera ma zajem o radu odddinebo vypraeni)

5) Zena tZce pracuje zad@lem fFinosu (prosgchu) pro své di

6) Matka gemysli o svych &ech a je Gastna (pokud je to, co §ini &astnou,
popisovano jako patogenniilpsh je samoejmeé skdrovan jako patogenni)

7) Matka obdivuje praci svychét nebo @&la néco, co maji radi

8) Matka pouuje dit o ptacich agelach

9) Matka p&€uje o dit

10) Otec s dcerou se vzajemuateSuji po smrti matky

11) Ucitel uteSuje problémoveé dit pomaha nadanému éit

12) Zena se snazi&dit muze v nesnazich

13) Pomoc lidem p katastroé

14) Praivodce vede zvata nap. pies obtiznou oblast

15) Opstovné shledani dvou lidi, oba jsou §E&ni

16) Osoba nadSeérmpripravuje milé pekvapeni pro druhého

17) Prijaté sliby lasky nebo vzajemna laska

18) Muz naslouchai@ni zeny, aby neodchazel

19) Jakykoli pokus pomoci nebo poskytnutéalty bez postranniho iamyslu

20) Zabrarni katastrof (nag. sebevrazda, vrazda)

21) Na tabuli 11 zabije hrdina zlého draké@ggpoklada se ugpna zachrana)

22) Dva lidé jsou spolut®&stni
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Dodatefna pravidla pro komplikované, matouci nebo ojedidle se vyskytujici

piribéhy

Obecna témata

1)

2)

3)
4)
5)

6)

7

8)

9)

Ve stejném fbéhu ma interakce rodidit¢ prednost ped rovnocennymi
interakcemi.

Duraz je kladen na chovani vipchu, ne na zasmy a myslenky postav.
Patogenni nebo benigni interakce musi byt expéicityjadreny. Zejména
uvédomovani si pdgeb druhé osoby (benigni hodnoceni) musi probihat
aktivre.

Pokud vztah, ktery ma pomoci, nepomahagiibgh skorovan jako patogenni.
Dulezity je celkovy soubor chovani ¥ip¢hu, nejen jak fibéh skorgi.
Patogenni situace nasledovana &iage stale hodnocena jako patogenni.
Pouhé pani nebo natje nejsou dostaujici pro zéazeni do benigni kategorie;
v pribéhu musi existovat konkrétnitiklazy, Zze jsou moznosti zaloZeny na
n¢jakeé reali€ — Ze k nim ve skutmosti pravdpodobr dojde.

Prepracovani patogenni udalosti &stvi do pozitivnich okolnosti v pattn
pozdiji v Zivoté je povaZzovano za racionalizaci a neni hodnoceho ja
benigni. Patogenni udalost &stvi je hodnocena jako patogenni, pokud zde
neni naznak, ze &b zpracovava i ostatnim ¥ci odlisré (benigre), nez
jak to ctlal dosggly nebo rodé.

Pokud nejsou zmémé interakce zjewnpatogenni nebo benigni, nemusi byt
nutrg povazovany za Gsdni prvek hodnocentipehu.

V komplikovanych pibézich, kde se odehravaripsh v pribéhu, jsou
hodnoceny fedevSim udalosti v hlavnim fipehu, dalSi pibéhy jsou
hodnoceny pouze, pokud je hlaviilggh neskérovatelny, nebo aby bylo Iépe
porozungno vyznamu celéhorfbehu.

V piibéhu nemusi byt jasné, zda existuje vztah nerovnéstapeni nebo kdo
je dominantni osobou. deme pedpokladat, Zefatelstvi nebo vrstevnické
vztahy maji vzajemnou zavislost. Pokud sefibghu vyskytuje dominantni
osoba a fib¢h 1ze hodnotit jako patogenni nebo benigni, nennéwedét,

ktera osoba je dominantni.

10) Konflikt potteb nemusi byt zjevny, aby byiipéh hodnocen jako benigni.
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11) Charakteristiky podttovych tabuli nejsou podstatné, hodnocen ijéép.
Existuji dw vyjimky. Na tabuli 1 (chlapec a housle) Izgegpokladat, Ze je
popisovan vztah s ratBm, nap. kdyZ chlapec cv¥i a nechce, figstoze rodi
neni explicitd zmirén. Na tabuli 11 je diky stimulu (podiu) popisovani
piiSery nebo nebezpeého zviete téndi nevyhnutelné. Neni to dostatsgm
davodem pro hodnocenitipéhu jako patogenniho, pokud se nejedna o malé
zvire nebo d#, které je v ohrozeni.ithéh o velkém zwieti napadajicim malé
zvite je @ijiman jako reprezentace vztahu lidskych bytogt, tlosply atoci
na dig, a tak je skorovan jako patogenni. Jedna se dhvmezi lidskymi
bytostmi v @ibézich, ktery ovliviuje skérovani (pokud nenastane situace, Ze
neni popisovan zadny vztah mezi lidmi).

12) Ktabuli 1 je mozné ziskatfipeh, ktery popisuje vnihi boj. Takova

vypowd je hodnocena jako neskoérovatelna.

Rodiée, déti a rodina

13) Pribéh, kdy se dit snazi patSit rodice ni¢im, co ve skuténosti nechce dat,
je hodnocen jako patogenni. ikteré méi ze strachu, Ze by mohlo zranit
city rodici, je hodnoceno jako patogenni +egpoklada se, ze je radi
dominantni.

14) Pokud chce rodj aby di¢ néco uctlalo/nedlalo, a di¢ to tak nechce, pak
vétSinou hodnotime jako:
a) patogennt;
b) benigni, pokud zde existuje skiré a jasné nebezfienebo
c) benigni, i kdyz to, co rodlichce, je absurdni (nesmysiné), ale ¢aliou
Z&dost vysutli (v zavislosti na celémifbehu).

15) Pribéh, ve kterém syn nebo dcera opousti starSih@epdeni hodnocen jako
patogenni. Rodbvskou roli je pomoci synovi nebo dtedospt
a osamostatnit se. Pokud tak kodiewini, je to patogenni. Pokud radi
vyjadiuje obavy a pocity, ale umitidje separaci navzdory svému strachu, je
piibéh hodnocen jako benigni. Pokud rodika: ,Neodchazej“ a snaZi se
ditéti vymluvit odchod, je fibéh patogenni bez ohledu na to, zd& didejde
¢i ne.
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16) Pokud jsouclenové rodiny spolu tiSe nggstni a nepokousSi se spihe
problém vyesit, @ibéh je patogenni.

Milostné trojuhelniky a prostituce

17) Milostné trojuhelniky jsou v zaklgdpatogenni. AvSak posuzovatel musi
zvazit, zda #co v gibéhu nenaznéuje, Ze se lidé k problému stavi benignim
zpiasobem. étSinou tomu tak neni.

18) Prostituce jako takova byva skérovana jako patogeBamorejmé mohou
existovat benigni ifbehy, ve kterych je prostitutce, klientovi nebékomu

jinému pomoZzeno.

Sebevrazda

19) Sebevrazda je¢tSinou hodnocena jako patogenni, protoze je indéopéana
jako nekdomé nebo &domeé vyjadeni vzteku nebo fiani zranit gkoho
jiného. Vyjimkou niZze byt napiklad pribéh, kdy se nevyiéitelné nemocny
muz odpoji od fistroja, aby cito¥ a finartné nezatZoval svou rodinu

(hodnoceno jako benigni).

Uspesné usili

20) Pribéhy, v nichz lidé dosahuji usphu, jsou k sob vlidni nebo se staraji

0 své vlastni poeby, jsou hodnoceny jako benigni, pokud:
(a) zde byl skdo povzbuzujici a nApomocny;
(b) osoba pekonava nefizen osudu s naznakem logického

predpokladu &¢i podpory;

jako patogenni, pokud:
(a) je tato osoba schopna si pomoci sama a nikaepdniiZze (jask
patogenni tam, kde si osoba nedokaze pomoci sankaajiny ji
nepontize);
(b) nikdo si nevSimne bojujici osobyggtoze jsou v pozici, kdy by
to meli zaznamenat;
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(c) rekdo jiny mohl pomoci, ale rozhodl se, Ze nejfidny
jako neskérovatelné, pokud je nejednaza zda dkdo pomize, protoze to

neni uvedeno.

Potrestani, vina, obavy, pseudo-pomahajici komenké

21) Hladomorna, %zeni a zavirani do égeni (&etrg kriminalniki) jsou
skorovany jako patogenni. Témata zatykani jseétsinou patogenni, ale
zatykani neni patogenni, pokud ¢ty ¢lovek vyslovre fika, Ze zlgin uz
znovu nespacha. zZani rekoho za delem jednozn&né zachrany jiné osoby
by bylo hodnoceno jako benigni.

22) Produkce viny neni benigni. e byt patogenni nebo neskérovatelna.
Hodnoceni je odvozeno z prohlaSeni o¢vi@bavy o ®&koho, i kdyZ jsou
doprovézeny vinou, vedouci k sprdvnému chovangouepatogenni.

23) Pokud ma #&do obavy, ale nic neini, hodnotime jako patogenni, nikoli
benigni.

24) Pseudo-pomahajici komer#é umyslem poséchu jsou patogenni.

Kruty sv ét, nuda, vylekani

25) Pokud v pibéhu neni nic bezprostdni a specifické, co by bylo mozné
hodnotit, je kruty s&t hodnocen jako patogenni. Musi byt uZito slovastsv
Mit dobry vztah jakdeSeni krutého sta je hodnoceno jako benigni.

26) Nuda je hodnocena jako patogenni, pokud jsou #dadini chovanim
nékoho jiného a nudnéa osoba pakuge véinnosti bez ohledu na city druhé
osoby. Pokud se jednda o &@snou a ne trvalou situaci, nehodnoti se
patogens. Otazkou je, zda osoba bere ohledy nagiyt druhé osoby.

27) Reakce polekani neni hodnocena patogeSama o sabneni skérovatelna

a mize byt hodnocena pouze na zaklddlSiho obsahurfié¢hu.
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Neobvyklé, mér ¢asté pribéhy

28) Pro neobvyklé fibéhy je mozné pouzit nasledujici pravidla:
a) Nékdy je teba zvazit dsledky gibéhu pro dalSi lidi, ktd§ nejsou
vyslovre zmireni.
b) Zjevné chovani je wWezitejSi nez dekavani. Hodnoti se tdledek
chovani, efekt, nikoli umysl nebo nge.

viN 7

zaloZena na n&, vire.

5.5.1.4 Vypocet IP skoére

Kazdy gibeh je hodnocen jako patogenni, benigni nebo neskéebny.
Vypocet celkového skére pro kazdou zkoumanou osobuR=HB)

To znamend podil gtu patogennichijbéha (P) k sodtu patogennich a benignich
(B) pribéha. Jinymi slovy pondr poctu patogennich vypréni vici celkovému pétu

skorovanych fibéhi. Neskorovatelnéifbehy jsou vynechany.

6. Schizofrenie

Schizofrenie je Klinicky syndrom, vyzéajici se pestrosti ifznak,
vyplyvajicich z multisystemového poSkozeni mozkdwvydunkci. Vagnerova
(2008, s. 333) toto onemoaosi definuje jako zavaznou duSevni chorobu, ktera se
projevuje chronickym naruSsenim mySleni a vnimangrughou emotivity
a osobnostni integrity Oznaeni ,schizofrenie” je uzivano od roku 1911, autorem
nazvu je Svycarsky psychiatr Eugen Bleuler. Je v8akné pedpokladat, ze
s piiznaky této &Zké nemoci se lidstvo potykalo od samého ¢gbku.
Ve starSi literatte se jed muZzeme setkat s pojmenovanim ,dementia precox”
(predtasna demence), které ozZowalo postupné zhorSovani kognitivnich funkci

a Upadek osobnosti (Vagnerova, 2008).
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6.1 Diagnostika schizofrenie

Diagnosticka kritéria uvadi Mezinarodni klasifikaceemoci (MKN-10)
a Diagnosticky a statisticky manual (DSM-IV). Zaddi@ické piiznaky ani vysledky
z lekaskych vySatni vSak nemaji dost&mou senzitivitu a specificitu pro
jednozné&nou diagnézu, a tak se k diagnéze dospikedevSim vyldovaci cestou
(Koukolik, 2000).

6.1.1 Obecna kritéria MKN-10 pro schizofrenii

(Smolik, 1996, in Motlové a Koukolik, 2004, s. 33)

Je fitomen alesp jeden ze syndroip symptonii a znak popsanych nize pod
(1) nebo alespo dva ze symptofh a znak uvedenych pod (2), a to p@tsinu
psychotického obdobi, které trva alespeden ndsic (nebo &kdy po &tSinu dri).

1. Musi byt piitomna alespai jedna z nasledujicich charakteristik:

a) ozvuwovani myslenek, vkladani nebo odnimani mysleneksildyi
myslenek;

b) bludy kontrolovani, ovliiovani nebo ovladani,retelre se projevujici
pohyby €la nebo kotetin, nebo zvlastni myslenkginnosti nebo pocity,
bludné vnimani;

c) halucinace hlas které komentuji pacientovo chovani nebo mezi gsebo
hovai, nebo jiné typy hlas které gichazeji z gkterychcasti €la;

d) neustalé bludy jinych tyjp které nemohou byt podngmé pgisluSnou
kulturou a jsou zcela nefané, jako nabozenska nebo politicka identita,
nadlidskd moc nebo schopnost (fillad schopnost kontrolovat fasi
nebo byt ve spojeni s cizinci z jinéha®).

2. Nebo alespd dvé z nasledujicich charakteristik:

a) neustalé halucinace jakéhokoli typu, pokud se wygkylen& po dobu
nejmérk 1 nesice a jsou spojeny s bludy (bus olEasnymi nebo jen
castén¢ formovanymi) bez jasného emotivniho obsahu nebmu js

doprovazeny trvale zvySenym sebehodnocenim;
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b) neologismy, peruSovani nebo zarazy mysleni, jejichislddkem jsou

c)

inkoherence nebo zmateny slovni projev;
katatonii chovani, jako jsou vzruSeni, nastavy nebskova ohebnost,

mutismus a stupor;

d) ,negativni“ symptomy, jako jsouretelna apatie, ochuzekdci a ploché

nebo nefimérené odpovdi (musi byt jisté, Ze se nejednd o nasledek

deprese nebo neuroleptickébg).

6.1.2 Diagnosticka kritéria DSM-IV pro schizofrenii

(Smolik, 1996, in Motlova a Koukolik, 2004, s. 34)

A. Charakteristické priznaky: dvé (nebo vice) z nasledujicich charakteristik,

kazda pitomna v signifikantni nie¢ v obdobi jednogsicni periody (nebo

kratSim, je-li uspsSna I€ba):

1.

o b~ 0N

bludy;

halucinace;

dezorganizovan&c (nag. casta ztrata souvislosti nebo inkoherence);
hrubé dezorganizované nebo katatonni chovant;

negativni piznaky, tj. emotivni oploshi, alogie nebo abulie.

Pozn.: pouze jeden Zipnaki kritéria A je zapakbi v gipad, Ze bludy jsou bizarni

nebo halucinace sestavaji z lilakomentujicich chovani nebo myslenky, nebo

z dvougi vice hlas, které mezi sebou konverzuiji.

B. Socialni/pracovni dysfunkce: po dostaten¢ dlouhou dobu od zatku

poruchy jsou jedna nebo vice oblasti vykoriznych funkci, jako prace,

interpersonalni vztahy nebo g@éo sebe, ietelrt pod Urovni dosazené&qul

zatdtkem (nebo, je-li zZ@tek v dtstvi nebo adolescenci, chybi dosaZeni

ocekavané urovhinterpersonalnich, studijnich nebo pracovnich dowesti).

C. Trvani: ptiznaky poruchy trvaji néptrzitt po dobu nejméh6 nesiai. Toto

Sestingsicni obdobi musi zahrnovat alegpoejmért 1 mssic @giznaka (nebo
kratSi dobu, je-li usgEna I€ba) podle kritéria A (tj. fznala aktivni faze)

amize zahrnovat periody prodromalnich nebo rezidullnfiiznalki.

V prabé¢hu €chto prodromalnich nebo rezidualnich period mohguplbojevy
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poruchy vyjadeny pouze jako negativniipnaky nebo dvdi vice giznaka
z kritéria A, které jsou iitomny ve slabsi forgh (nagiklad podivné
preswdceni, neobvyklé perceépi prozitky).

D. Vylouéeni schizoafektivni poruchy a poruchy nalady: schizoafektivni
porucha a porucha nalady s psychotickyifizqaky jsou vylodeny, jestlize
se:

1. souasre s @iznaky aktivni faze nevyskytuje velka depresivngnicka
nebo smisSena epizoda, nebo

2. epizody poruch nalady vyskytly stasreé s pgiznaky aktivni faze a jejich
celkové trvani bylo relativh kratSi wc¢i trvani aktivni a rezidudlni
periody.

E. Vylouéeni somatickych nemoci nebo stadivzpiisobenych psychoaktivnimi
latkami: porucha neni imym fyziologickym disledkem poziti
psychoaktivni latky (nadjiklad uzivané drogy, léku) nebo somatického
onemocgni.

F. Vztah k pervazivni vyvojové poruse: jestlize je v anamnéze autisticka
porucha nebo jina pervazivni vyvojova porucha, ctaje se pidatna
diagn6za schizofrenie jen ¥ipadt, Ze jsou pitomny také petelné bludy
nebo halucinace po dobu nejmigednoho nisice (nebo kratsi, je-li ¢éa

aspEsna).

6.2 Typy schizofrenie

Uvedena kritéria fedstavuji mnoho charakteristik, které se mohoumasmych
schizofrenii vyskytovat. Podlédhto @giznaki a doby vzniku onemo¢ni je mozné
rozlisit nekolik typt této choroby. V praxi se mohou jednotlivé tyggkryvat a
piechézet z jedné formy do druhé (Vagnerova, 200&e Wikladam typy
schizofrenie dle uzivanych klasifikaci:
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MKN-10 (MKN-10, 2009) D)SM IV (in Jones a Buckley, 2006, s.
9

F20.0 Paranoidni
295.10 Dezorganizovany typ

F20.1 Hebefrenni schizofrenie
295.20 Katatonni typ

F20.2 Katatonni schizofrenie ]
295.30 Paranoidni typ

F20.3 Nediferencovana schizofrenie o
295.60 Rezidualni typ

F20. 4 Postschizofrenni deprese _ .
295.90 Nediferencovany typ

F20. 5 Rezidualni schizofrenie
F20. 6 Simplexni schizofrenie
F20. 8 Jina schizofrenie

F20.9 Schizofrenie NS

6.3Pribéh onemocréni

Jest pred propuknutim choroby je mozné zachytititdr napadnosti (prodromy),
které mohou fedchézet &kolik mésial ¢i let. Vagnerova (2008) mezi tyto
prodromalni piznakyfadi: zvySenou zranitelnost a slabost ega, napadraertni
zaneieni, omezenou schopnost osamostatnobtize v mezilidskych vztazich, nizsi
vykon ve Skole a v zagstnani a somatické stesky n&tého charakteru. Jelikoz je
vznik schizofrenie népstji datovan do obdobi adolescenc&aané dosgosti, byva
velmi obtizné tyto napadnosti odliSit od skimgch osobnostnich rigs Neobvyklé
chovani je tak fikladano procesm dospivani a doba vyhledani pomoci se

prodluzuje.

Patatek onemocini maze byt plizivy nebo nahly. Plizivy péatek je
spojovan s horsi prognézou. \cacich choroby se nggstji objevuji negativni
nebo nespecifické symptomy, jako jsou neklid, depre uzkost, obtize
s p'emyslenim a koncentraci, nedostatek séthewi a energie (Motlova, in Motlova
a Koukolik, 2004). Pozgi se z&inaji znateld projevovat pozitivni symptomy

(bludné mysleni, halucinace).
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Pribéh onemocani se u jednotlivych ifipadi liSi z hlediska pétu akutnich atak

a vzniku gretrvavajiciho psychického postizeni. Vagnerova 880351) rozliSuje:

a) epizodicky pribéh — projevi se jedna ataka, postéptojde k pgijatelné
apraw stavu

b) opakovany pribéh — stidani chorobnych atak a remisi

c) maligni priabéh — nahly zaatek onemoaimi a rychly vznik osobnostniho
defektu

d) chronicky pribéh — opakovani chorobnych atak

e) rezidualni prubéh — pretrvavani negativnich symptam

f) vznik postprocesualni znény osobnosti — projevy negativni proémy
osobnostnich vlastnosti a projev

6.4 Epidemiologie

Sowasnymi autory je udavana prevalence tohoto oneémbcrkolem
1% populace. Hodnota se vSaKiza liSit v zavislosti na pouzitych diagnostickych
kritériich. Postihuje jak muZze, tak Zeny, osoligne rasove iislusnosti viiznych
castech zem Propuknuti této nemoci je ®aptjSi u muz mezi 15 az 25 lety, u Zen
pak o rgco pozdji — mezi 25 az 35 lety (Prasko, 2005). Progn6zawasné dob
iikd, Ze tetina nemocnych se @zdravi, u dalSitétiny se vyskytuji dlouhé remise
s ol¥asnymi navraty nemoci a u poslediétiny nemocnych je fibéh nemoci

chronicky.

6.5Etiologie

PrestoZze se mnoho vyzkuima teorii zabyvalo otazkou, jak schizofrenie vznika
pro¢ se u Bkterych osob projevi a u druhych nikoli, nebyly dobjasgny piesné
priciny. Sowasné teorie nabiziizné rizikové faktory, jejichz vzajemna interakce
zpiasobuje prav vznik tohoto zavazného onemeon U WtSiny gripadi se jedna

o spolu@ast genetickych vlitv a vliva prostedi.
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6.5.1 Genetické vlivy

Genetické fciny vzniku schizofrenie byly zkoumany skrze rodinstudie,
adogni studie a studie dvat. Motlova a Koukolik (2004) povazuji za
nejvyznamgjsi rizikovy faktor na individualni arovniffbuzensky vztah k jedinci se
schizofrenii. Studie pojednavaji o prépddobnosti 10% onemoéni schizofrenie
u potomkKi, jejichZz rodt trpi timto onemoainim. Pokud jsou nemocni oba roeli
zvySuje se riziko az na 30-40% (Prasko,2005). Daserd zcela jasné, o jaky typ
dédicnosti se jedna, n&gstji se spekuluje o polygenniédicnosti (Koukolik,
in Motlova a Koukolik, 2004).

Odchylky genetické informace se mohou projevovatitan zmEnou ve
struktbe a funkci mozku vedouci ke vzniku psychotickyctizpalki. Nekteré
z téchto abnormalit Ize pozorovat preinictvim zobrazovacich metod (CT, MRI).

Je teba vSak ziraznit, Ze se nedi nemoc sama, ale pouzecita
vloha/dispozice k tomuto onemaen (Prasko, 2005). K rozvinuti nemoci jsou tak

nutné i vlivy prostedi.

6.5.2 Vlivy zevniho prostiredi

Vngjsi vlivy mohou mit vyznamny vliv na rozvoj schizefie. Jedné se o faktory

prenatalni, perinatalni i postnatalni.

Motlova (in Motlova a Koukolik, 2004) blize tpdstavuje rizikové faktory,

vyplyvajici z dostupnych studii:

- Datum narozeni (zima a jaro);

- misto narozeni (lidé ve &t jsou vystaveni zhruba dvojnasobnému riziku
onemockni);

- perinatalni komplikace (komplikaceshem thotenstvi, abnormalni fetalni
rast a vyvoj, komplikace &dhem porodu);

- infekce (zardnky, Borna virus, retroviry, herpesviry);

- nutricni faktory (nedostat@a vyZziva plodu);
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- vek otce (starSi 48 let);

- ¢asny psychosocialni stres (iigmivé udalosti — prenatalni obdobitsky
vek);

- migrace;

- socialni @vod (nizké sociélni postaveni, nizsi st&hi);
- navykové latky nebo drogy (nikotin, alkohol, ilegatirogy).

Nékteré studie pracuji s konceptem vulnerability, kterych je pedpokladana
zvySena citlivost jedince kekterym podgtam a problémy s jejich zpracovanim
(Vagnerova, 2008). Tato teorie v¢je, prac jsou prvni piznaky schizofrenie ve
vétSing pripadi datovany do obdobi adolescencé&asné dosposti. Na mladého
jedince jsou v této dakladeny vysoké naroky, dostava se do obtiznyck¢aafch
situaci, se kterymi jeféba se vypi@dat. Zatzi podrécujici propuknuti nemoci
mohou byt jakékoli velké Zivotni zmy (nag. rozvod, umrti blizké osoby,

spol&ensky pevrat).

6.5.2.1 Rodinné prostiredi

Na paatku druhé poloviny 20. stoleti se pozornost odtkdrreanttila na
psychosocialni faktory, jako mozZné&iginy schizofrenie.Cetné vyzkumy byly
vénovany zejména vztéim v zakladni rodig, predevSim vztahu mezi matkou

a nemocnym jedincem.

6.5.2.1.1 Schizofrenogenni matka

V roce 1948 pedstavila Frieda Fromm-Reichmannova termin ,schéraigenni
matka“, ktery vznikl na z&kladech jejich klinickychkuSenosti f intenzivni
psychoanalytické terapii se schizofrennimi pacieffaron in Jenkins, 2008).
Fromm-Reichmannova timto terminem ogleamatky jako dominantni osoby, které

v détech vyvolavaji pocity nejistoty, Uzkosti a nendiyiy¥ extrémnich fipadech
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miZe strach z dominantni matky vést aZ k dusevnigedriiuto hypotézu se snazili
ovétit autati Gerard a Siegel (1950), kfeve svém vyzkumu se 71 muzi trpicimi
schizofrenii, dosli k za&ru, Zze poruchy osobnosti jsotiippym disledkem utitych
rodinnych vztah a postoj, kterym byli jedinci vystaveni. ®od v rodinném
prostedi dle nich mZe mit napiklad distorze osobnosti, oslabené ego nebo

potencial k extrémni Uzkosti.

V roce 1961 Mac Andrew a Geertsma uskoiié vyzkum, ve kterém od dvaceti
zkuSenych psychialrpracujicich se schizofrennimi pacienty a jejicdi¢ozadali
popis obrazu, ktery si vyt¥it 0 matkach svych schizofrennich pacienia zaklad

analyzy &chto odpoxdi autdi vyclenili 3 typy ,schizofrenogennich matek*:

1) ,Hostilni odmitajici matka“ (hostile rejecting mother), jejiZiiSné pocity
viny a obecné nejistoty vedou k vSudigpmné citove izolaci od ostatnich.

2) ,Chladna / striktni matka“ (unbending mother), jejiz rigidni kontroly
superega a nedostatek flexibility mohou byt éwyl jako odraz podoby
neurotického charakteru.

3) ,Bojacna, neadekvatni matka“ (fearful, inadequate mother), jejiZilgné
pocity viny a nejistoty jsodeSeny tkem do anonymity a konveénosti,

vedouci k ters totalnimu potléeni veSkerého sebe-vyjaahi.

6.5.2.1.2Schizofrenogenni rodina

Od 50. let az do konce 60. let pokwaaly vyzkumy, zkoumajici rodinné
prostedi jediné se schizofrenii agwodni koncept ,schizofrenogenni matky* se tak
rozskil na celou rodinu. Tyto studie usilovaly o nalezepol&nych charakteristik
v oblastech komunikace, vychovnych étylebo osobnosti rodli osob s diagnézou
schizofrenie, které se odliSuji od rédlizdravych jeding. Lidz na zaklad studii
sedmnacti rodin popisuje dva typy rodin ,produkigi¢ schizofrenii: asymetrickou
(skewed) a schizmatickou (Karon in Jenkins, 20083ymetricka rodina je
organizovana kolem nerealistickych nazar poteb jedné osoby,&Sinou matky.

Vedle toho je schizmaticka rodina organizovana tkolaerealistickych nazér

! https://www.lilly.cz/info/pacientske-programy/preduka/edukacni-materialy/preduka-pro-
verejnost/PREDUKA%20-%20pro%20pribuzne%20CZ.pdf (ze dne 25.3.2013)
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a poteb obou rodii, které jsou navzajem v rozporu, aéditedokaze flmout ani
jeden nazor. Podle vyzkumbyva diagnostikovanou osobou v asymetrické rédin

vétSinou chlapec, v schizmatické spiSe divka.

Pro ilustraci pikladam charakteristiky jednotlivych¢lena rodiny se
schizofrennim détem, ke kterym ve svém vyzkumu dosli v roce 1968zl iFleck a
Cornelison (in Mala, 2005, s. 90):

Matky osob se schizofrenii maji tendenci:

- nereagovat na piaby ditte;
- byt extréms intrusivni (doérn¢ vnikajici), zangiovat poteby ditte za své vlastni;
- davat rozporuplné verbalni a etnd signaly;

- nerozpoznavat ego hranice, s poruchou ,jastvi“, delgnazi Zit sy Zivot skrze dti;

- jednou byt piliS pfisné, podruhé nedostate pevne.
Otcové osob se schizofrenii jsoéasto:

- nejisti ve své muzske roli;
- s potebou neustalého obdivu a povzbuzovani;

- lehce az sedre paranoidni nebo paral Gji.
Rodiny osob se schizofrenii:

- nemaji jasa definované sexualni a genémahranice;

- skytaji malo ochrany a eroi vielosti;

- ke v8emu cizimu maji néderu;

- vrodinéch jsou vyrazné e boje;

- rodice byvaji daleko vice svazani se svou nuklearninadineZ s rodinou, kterou
sami zalozili;

- ¢asto vrodinach existuji patologické vazby todite, které vytvédeji predpoklady

pro neadekvatni osobnostni vyvoj a integraci.

Mezi dalSi autory vyzkufhzkoumajici rodinné prostdi schizofrennich pacient
jsou Bateson a Jackson, tpopsali tzv. dvojnou vazbu (double bind), kterazm
souviset se vznikem schizofrenie. Princip této yagpaiva v tom, Ze neverbalni
skleni odporuje verbdélni komunikaci. Mezi dalSimi kymy bych rada jest

upozornila na autory Wynnea a Singerovou, fiktpredstavili swij koncept
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komunika&ni deviace (in Karon, 1994). Komunikd deviaci je mysSlena
neschopnost vytwdt a udrzet spokn¢ zantrenou pozornost v komunikaci
s posluch&em (Miklowitz et al., 1991, in Karon, 1994). Atitonéiili tento fenomén

prostednictvim rodinnych interakci, ROR nebo TAT.

Tématicko apercemi test jako prosedek pro owieni vlivu rodtovského
puasobeni na vznik schizofrenie pouzil také Bertrammaka ktery speciakpro tyto
Gcely vyvinul skorovaci systém ,Index patogenezez (kap. 5).

Samotni rodie, kt&i byli t¢tmito vyzkumy ozné&eni za @ivodce onemoami
svych vlastnich &i, pochopiteld povaZzovali tento koncept za urdzlivy. Raoali
nechtli uvéiit, Zze by mohli (by neumyslg) byt peicinou utrpeni osoby, kterou
miluji. Karon (in Jenkins, 2008, s. 348) na zaklayych klinickych pozorovani
popisuje typické rodie osob se schizofrenii ne jakédene destruktivni osoby, ale
jako ,obvykle slusné lidi, k&€ jsou vysoce motivovani k vykonani anah olgti,
aby mohli svym dlem poskytnout adekvatnfilezitost pro normalni zivat Potize
v rodicovstvi jsou vSak dle tohoto autora postaveny n&dwwych zakladech a jsou
chapany jako symptomy nebo copingové strategie,inuy® Kk vyrovnani se
s udalostmi z vlastnihcstbtvi (Karon, 1960).

Az vroce 1977 se diky Kaufmannovi setkal konceghizofrenogennich
rodin s otevenou kritikou. Abnormni chovariena rodin s nemocnym ditem bylo
oznaeno za dsledek abnormalniho chovani nemocnéhé&telitAbnormalni chovani
rodict neni tedy zdrojem onema#m, ale reakci na chovani tgmbené timto
onemocgnim (Mala, 2005). Kritickou se také nabizi otdzkax se schizofrenie
neprojevuje i u sourozefic pokud jsou vychovavani ve stejném predi

S hemocnymi.
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I1l. EMPIRICKA CAST

Empirickacast této prace jeémovana analyzerfb¢hu ziskanych z Tématicko
apercepniho testu podle skérovaciho systéemu Bertrama Kardgzkumy pracujici
s Indexem patogeneze dosud probihaly zejména nackgra kontinent a u nés
v Evrops nemaji prozatim svéétdi zastoupeni. Z&krem této prace bylo seznamit
ceskéhoctende s timto konceptem, a vyzkouSet jeho vyuZziti vatpodminkach,
v jiném sociokulturnim progdi nez byl dosud uzivan. Dalsim umyslem také bylo

rozsfit fady skorovacich systémznamych a uZivanych@eské republice.

Protoze byl tento systém ve Spojenych statéstognd vytvoien pro oéreni
konceptu ,schizofrenogenni matky* a ve vyzkumnyduddgch byl aplikovan
zejmeéna naifbehy ziskanych z TAT od rodii osob se schizofrenii, rozhodla jsem
se ve svém vyzkumu také zéfih na tuto skupinu osob. Z diskusi s lidmi, ilkte
pracuji se schizofrennimi pacienty a jejich rodingeem se dozdéla, Ze praw tito
rodice tvai svym chovanim specifickou skupinu, odliSnou odi¢d jedindi s jinymi
duSevnimi problémy. Na zakladéchto informaci a nastudovanych vyzkiume

zajimalo, zda seffbéhy tchto rodéa budou liSit od rodia zdravych jeding.

JelikoZz jsem se dosud nepohybovala mezi lidmi gezefrenii ani jejich
blizkymi, méla jsem veliké obavy z vyhledani osob do vyzkumraipsy.
V projektu Dobrodu$, kde funguji jako dobrovolnicgsem byla informovana
0 existenci obecnh pros@sSné spolénosti Sympathea. fBs Sympatheu jsem se
dostala az k alanskému sdruzeni Ote], ve kterém jsem ziskala obrovskou
podporu pani Blanky KaSparové a Evy KerouSové. Bsgan pozvana na setkani
rodi¢t, ve kterych jsem dostalarifezitost oslovit je se svou bak&&ou praci
a pozadat o spolupraci. Na setkani jsem poznaldhawmsticnych a milych lidi a ¢

Z nich se mi poddo zapojit do vyzkumu.

K mému gekvapeni jsem zjistila, Ze proénibbylo mnohem slozijSi ziskat
osoby do kontrolni skupiny. Mou snahou byléibpzZit se co mozna nejvice
demografickym charakteristikdm vyzkumné skupinyhi kontrolni soubor se mi

poddilo ziskat es své rodie a znamé. Vyy bych girovnala k efektu sthové

54



koule, kdy se mi poddo zapojit do vyzkumu jednu osobu, kter& mdkazala na

svoji kolegyni a tak dale.

Rodite osob s diagn6zou schizofrenie vSak nebyivoplnim vyzkumnym
souborem, kterym jsem se é&lat zabyvat. Zpeatku byli v pogedi mého zajmu
rodice delikventnich jeding ktefi byli v minulosti také jednou ze skupin zapojenych
ve vyzkumech Indexu patogeneze. Po zkontaktové&kolika zaizeni pracujici
s delikventni mladezi afiplizné peti mesicich péatrani se mi pokla piimét
ke spolupraci pouze jedinou matku. Velmi vyznamnywkamzikem pro me
smerovani bylo zapojeni do programu Dobrodus pomahasobam s duSevnim
onemocgnim, kde jsem si wdomila, Ze by mohlo byt velmiimosné a zarove
realné zarénit cilovou skupinu rodii delikventi za rodée schizofrennich pacient
V souwasné dob jsem velmi rada, Ze jsem toto rozhodnutinila a nakonec se
zantfila praw na tuto skupinu. Rada bych se tématu osob s didesmemocinim

a jejich rodin ¥novala v budoucnu.

Vzhledem ktomu, Ze jsem se az docq@&u vzniku této prace osobn
nesetkala s Tématicko aperéepm testem, byla jsem PhDr. Petrem Goldmannem
v Psychiatrické l&brg v Bohnicich kratce zaSkolena, jak s testem pracotzalSi
zalezitosti ohled®iadministrace TAT jsem konzultovala se svou vedpuatce PhDr.

Terezou Soukupovou, Ph.D.

Pribéhy obou skupin byly nasbiranghem ledna ailezna roku 2013.

7. Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu bylo ogfit vyuziti Karonova skorovaciho systému Index patuege
v ¢eské populaci. Na zaklacnalyzy TAT a ziskanych IP skéru bylo mym zéem
zjistit, zda je porr patogennich ibéhi vy3Si u rodit osob s diagndzou
schizofrenie v porovnani s r@liduSevi zdravych jeding. Vysledky této studie

byly dale porovnavany s americkymi studiemi z 6@0alet 20. stoleti.
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8. Vyzkumné otazky

1) Bude rozdil v Indexu patogeneze mezi todisob s diagnézou schizofrenie
a rodti osob bez psychiatrické diagndzy?

2) Budou vysledky mé studie shodné s provedenymi aerii studiemi?

9. Vyzkumny a kontrolni soubor

Do vyzkumu bylo zapojeno dohromady 10 kad{Tab. 1).

Vyzkumny soubor (VS) tvid pét rodica jedinai, u kterych byla diagnostikovana
schizofrenie. Pro dely této studie a moznost adekvatniho porovnameriakymi
studiemi nebyli do vyzkumné skupinyiazeni rodie, jejichz @étem byla v minulosti
dana diagnoza schizofrenie, ale pgzbyla znmenéna na jiné Zady psychotickych
onemocgni. Dale nebyli zapojeni ro&e osob, u kterych byly zaznamenany prvni
symptomy schizofrenie, ale dosud nebyla tato diagrsbfanovena.

Kontrolni soubor (KS) zastupuje 5 rédlj u jejichz potomik nebylo dosud
diagnostikovano zadné duSevni onentoénani nebyly zaznamenany jakékoli
psychiatrické potize. Kritérii pro v¥b osob do kontrolni skupiny byly demografické
charakteristiky vyzkumného souboru — pohlavék,vvzdlani, bydlis¢ a stdi
potomi.

Podminkou zapojeni do vyzkumné i kontrolni skupigio, aby @astnici nebyli
z okruhu mych blizkych a zndmych (Kivzkresleni vysledi testu).
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Tab. 1 — Vyzkumny a kontrolni soubor

Vyzkumna skupina Kontrolni skupina

GEMDER
VEK
Promér 59,6 59,2
VZDELANI
55
WE 4 4
BYDLISTE
Praha 5 4
Stredocesky kraj L .
POTOMCI
cera 2
Syn 3
Promérny vk 29,2 32,4
d
10. Shkér dat

Na paatku kazdého setkani jsem se iigje predstavila a osoby se dotazala, jak
se dnes citi a jaky &#a den. Snazila jsem se navazafjgmnou a dvérnou
atmosféru. Potkovala jsem za ochotu &astnit se vyzkumu a ocenila fishy
piistup. Poté jsem blize vy&lila diavod naSeho setkani. Seznamila jsatastniky
s tim, jakym zpsobem bude ziskavan a zpracovan vyzkumny mat&a@aidé osoby
jsem se zeptala, zda souhlasi s préméd audio zaznamu éhem testovani
a pibéznym psanim poznamek. VSichni zkoumani respondbstitsrozungni s tim,

Ze jejich gibehy budou pilozeny a vyhodnoceny v bakaské praci. Red zapoetim
kazdého testovani jsemcastniky pozadala o informovany souhlas s anonymnim
pouzitim gibéhu do své prace. Dale jsem se ¢edbptavala na dkteré informace,
jako jsou ¥k, ukortené vzdlani, paet dti aj., kvili statistickému zpracovani dat

a porovnani VS a KS. Nakonec jsem se dotazalapm@ajaosoby k celému postupu

n¢jaké otazky, které bych mohla zodgdst.

Po tomto Uvodnim rozhovoru jsem se zeptala, zifzeme pejit kK samotnému testu.

57



10.1 Metoda vyzkumu

Ve své studii jsem pouzila Tématicko apekgdptest. VSem osobam bylo
piedloZeno 12 poditovych tabuli tohoto testu.

10.1.1 Vybér tabuli TAT

K administraci jsem pouzila sestavu tabuli pouzivenPhDr. Petrem
Goldmannem, Dr. a PhDr. Terezou Soukupovou, PloBsahujici 12 tabuli -1, 2,
3BM, 4, 6 GF, 6 BM, 18 BM, 8 BM, 10, 13 MF, 18 G¥F, Pdadi tabuli jsem
zachovala dle uvedeného a &dteného sledusthto odbornik.

10.1.2 Struény popis jednotlivych tabuli TAT

Tabule 1
Popis tabule: Chlapec sedi u stolu a hledi na housle, kterénlgiole ped nim.

Dle Bellaka a Abramse (1997, in Aronow et al., 2064 jedna o nejuzitagjsi tabuli
z celé sady. Vyvolava témata dosazeniédsp, strachu ze selhani, konflikt mezi
poZzadavky rodia a g'lanim chlapce.

Tabule 2

Popis tabule: Na tabuli je vyobrazen venkov, kde mlada divkagiedi drzi v ruce
knihu. V pozadi se nachazi dél péla obl&eny muz, ktery pracuje na poli, a starSi

t€hotna zena.

Z tohoto obrazku je obvykle mozné ziskat vynikagiopis rodinnych vztah jak se
osoba vyrovnava s problematikou souziti s dalSiemil Poukazuje na vztahy radi

dit¢ a heterosexualni vztahy (Groth-Marnat, 2003).
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Tabule 3 BM

Popis tabule: Murray (1943, in Weiner a Greene, 2008) tabuliipoyal jako: ,Na
podlaze proti gati je schoulena postava chlapce s hlavou poloZemopravé paZzi.
Na podlaze vedle & je revolver.” Postava je vSak @ena zady, neniipsré
definovano, zda se jedna o chlagceivku. Steji tak objekt lezici na podlaze neni

jasre vyobrazen.

Tabulecasto evokuje depresivni obsahy (mySlenky na sebeurdoeznag]).

Tabule 4

Popis tabule:Na obrazku je zobrazena Zena drzici kolem rametenktery se od ni
odvraci. V pozadi jetast&€né obnazena Zena, ktera byva obvykle vnimana jako

realna osoba nebo plakatbobrazek visici na zdi.

Tabule rozkryva zejména problematiku partnerskyatah. Castymi tématy fibéht

jsou tlak ze strany partnera, dex a soup@vost ve vztahu (Aronow et al., 2001).

Tabule 6 GF

Popis tabule: Tabule 6GF zachycuje mladou Zenu, ktera sedi majigkohovky
a pres rameno se diva na starSiho muze s fajfkou v ptess ji pravédpodobré néco

sckluje.

Obrazek nize vyvolavat problémy ve vztahu otec-dcera nebah/i otcovskym
figuram. \etSinou vSak slouzi jako zdroj posioja obav vyplyvajicich

z heterosexualnich vztaliWeiner a Greene, 2008).

Tabule 6 BM

Popis tabule: Na tabuli je zobrazena Sedovlasa Zena divajicidena. Za ni stoji

mladsi, vysoky muz, ktery v rukou drzi klobouk a&lge srrem k zemi.
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Tato tabule se ukazala vyznamnou pro testovani amy&tSinou poskytuje
informace zahrnujici postoje a pocity k matce aeskym postavdm a obe&n

o vztahu k zenam.

Tabule 18 BM

Popis tabule: Tabule zobrazuje muze v dlouhém kabatu, kteréhadiezrzi ti

ruce. Postavy, které muze drzi, nejsou viditelné.

Tato tabule vice nez kterakoli jina produkuje Uzkosleduje, jak s&lovek s Uzkosti
vyrovnava (Groth-Marnat, 2003). Daleiie nazné&t problematiku zavislosti na

druhych a neschopnost postarat se sam o sebe (Veg@reene, 2008).

Tabule 8 BM

Popis tabule: V popredi obrazku je ostra postava chlapce, ktery hiéoihg pred
sebe. Po jeho boku je zobrazena higwasky. Pozadi vyplje zamlZzeny obraz dvou
muZAi. Jeden z nich drzi v rucéih a zda se, Ze provadi operaetiho muze, ktery

lezi na tizku.

Obrazek nize smérovat k odkryti oidipovského komplexu a Uzkosti stkace
(Groth-Marnat, 2003). Dale e giblizit othzky ambici a identifikace sebe sama,

nebo agresivnich tendenci.

Tabule 10

Popis tabule: Na tabuli jsou fiblizeny hlavy dvou osob, jejichZz pohlavi neni jasn

uréeno. MenSi osoba ma poloZzenou hlavu a ruku na riarggsi osoby.

Tabule ¢asto poskytuje informace o tom, jak jsou vnimanyaky mezi muzi
a Zzenami. Blize se pak z#éiuje na témata blizkosti a intimity, et a fyzické
blizkosti (Groth-Marnat, 2003).
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Tabule 13 MF

Popis tabule: V popredi je zobrazen mlady muz s hlavou v dlanich. Vapozse
nachazi polonaha Zena lezici v posteli, ktera jek@asu zakryta dekou nebo

proseradlem.

Tabule 13MF je uzitna k odhalovani sexualnich konfliktPoskytuje informace
0 postojich a emocich k partnerovi, konkeese vztahuje k postin kratce ped
pohlavnim stykem¢i kratce po 8m (Groth-Marnat, 2003). Dle Weinera a Greenea

(2008) se dotyka témat moralni perspektivy, cizstoZza promiskuity.

Tabule 18 GF

Popis tabule: Obrazek zachycuje Zenu, ktera ma své ruce koldwn jkné Zeny, a

zda se, Ze ji tid pres zébradli. V pozadi je schodist

Pribehy k této tabuli reflektuji postoje acekavani k vzbuzovani a vyjavani
vzteku, agresei hostilniho chovani mezi Zzenami. Mohou se objevdwmflikty ve

vztazich mezi matkou a dcerou nebo sourozenci (¥YeirGreene, 2008).

Tabule 5

Popis tabule: Tabule zobrazuje Zenu verexinich letech, ktera stoji na prahu

castén¢ otewenych dvéi a hledi do pokoje.

Tabule ¢asto odkryva postoje a pocity vztazené k vlastnicenaebo k vliastnimu
matdgskému chovani. Mohou se objevit témata kontrolgdavosti, gekvapenici

sledovani.

10.1.3 Administrace TAT

Vyzkumné skupi byl TAT administrovan v salonku Café Therapy. Tyto
prostory mi zajistilo otanské sdruzeni Orej k vyzkumnym delim. Tato mistnost

je Wtsi, dolie osétlena a situovana tak, Ze nas neruSily Zadné zwavenku.
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Uprosted mistnosti je veliky 8t. VySetované osoby jsem vzdy posadila tak, Ze
mezi nami byl roh stolu — nes#didjsme tedy vedle sebe ani proti solChgla jsem

tim osolk umoznit, aby mohla nerusenahlizet do tabuli a nenechala se rozruSovat
mou @itomnosti, v pipad potreby mohla se mnou navazaino kontakt. M@ timto
bylo umoZzgno nahlizet do tabuli spdles srespondentem. S osobami sKS
probihalo setkéani v zasedacich mistnostech dvoiskyeh firem. OB mistnosti
byly srovnatelnych rozemi se salonkem v Café Therapy. Bylyéobelmi dolie
oswtlené dennim sitlem, umiséné v klidnécasti budovy, takze jsme nebyktem
vyzkumu nikym a riim ruSeni. Usazeni respondisie mi osedcilo u prace s VS,

a proto jsem jej zachovala stejné i u KS.

K zadani testu vSech vy$etanych osob (VS i KS) jsem pouzila instrukci

upravenou PhDr. Terezou Soukupova, Ph.D. a PhirefReésoldmannem:

,Budu vam ukazovat obrazky, na kterych jsou nakmgslucité scény. Vytve ke
kazdé scé&hpribeh tak, abyste zahrnul/a to, co se odehravatedpm, co se prawna
obrazku odehrava, co si jednotlivé postavy myso &iti, a jak to bude poktavat
dal.”

Tato instrukce se mi os8wila u vSech respondant Pokazdé jsem se
Ucastniki doptala, zda mi rozumi a je jim jasné, co po nécldm. U ¥tSiny
zkoumanych osob seckolikrat stalo, ze se doptavaly, co maji iikgghu jeSt
domyslet, kteracast chybi. V pkterych gipadech jsem tedyast instrukce
zopakovala znovuCasto bylo také nutné doptavat se na &figb ¢asti pibsha,
zejména na pocity a mySlenky postav. Poku#li pedinci s vytvaenim tétocasti
potize, pokouSela jsem se je povzbuzovat k zapdgntazie a postupovali jsme
spolu pomaleji, krok za krokem — co se na obrazoubéhrava, co si postavy mysli

a citi, co tomu fedchazelo a co bude nasledovat.

V ptipadech, kdy jsem citila nervozitu a nejistotu W@eanych osob, snazila
jsem se je podji a dodat silu a chudo dalSi prace. PouZila jsem spojeni typu
»vyborné, jde Vam to moc dde“ nebo ,,dkuji, to byl moc dobry fibéh®.

Po dokogeni testu jsem secastniki ptala, jak se &em testovani citili.
VétSina &astniku odpoddéla, Ze dobe, ale Ze pro&bylo obtizné zapojit fantazii,

zejména u &kterych tabuli. Nktefi se n& po absolvovani testu ptali, jak bych jejich
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piibéhy vyhodnotila. Sdila jsem jim, Ze nemohu v tuto chvili nidci a Ze jim

poskytnu zptnou vazbu po ikladném vyhodnoceni testu.

Vyprawné gibéhy jsem si celé nahravala na diktafon, abyiddpSla potencialni
ztrag c¢asti materialu. Krom toho jsem si &ala poznamky, do kterych jsem
zaznamenavala chovani a neverbalni reakce. Napréddy jsem poté fepisovala
do paitace. Protokoly vyzkumného a kontrolniho soubotikladdm v gilohach
(Priloha 1 a 2). Hbehy jsou grepsany tak, jak byly vypréay, v originalnim zgni.

10.1.4 Skérovani testu — Index patogeneze

Pribéhy ziskané z TAT jsem poté hodnotila podle Karongkarovaciho
manualu (Karon in Jenkins, 2008) jako patogenniigm nebo neskérovatelné.
Vysledné hodnoceni jsem poté konzultovala se sealowci prace. V protokolech v
piilohach uvadim hodnoceni jednotlivych tabulewr odkazi na hodnotici kritéria,
podle kterych byly fibéhy zaazeny do jedné zdituvedenych kategorii (P, B a N).
Na zaklad ohodnocenychijbéhia jsem dle vzorce IP = P / (B+P) vyfitala Index
patogeneze pro jednotlivé osoby (kde P jeepgatogennichifbéhi, B znazoiiuje
pocet piibéha hodnocenych jako benigni).

11. Vysledky a interpretace

V této kapitole pedkladam zejména kvantitativni zpracovani ziskamathe gibeha

TAT, pracujici s vypoitanymi IP skory jednotlivych respondént
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11.1

Index patogeneze vyzkumné a kontrolni skupiny

Tab. 2 — Analyza vyzkumné + kontrolni skupiny

. TAT tabule
Respondentf  Pohlavi

1 2 3BM 4 6GF 6BM 18BM 8BM 10 13MF 18GF
VS1 z P N N B B B B B B B B
VS2 M B N N P N P N N B P B
VS3 z P B P B B B P 2 B P B
VsS4 z P N P P B P P B B P P
VS5 z B P P P N P B P B P P
KS1 z P N P P N B N N B N B
KS2 z B N N P N P P N B P B
KS3 M P N N B N N B P B N N
KS4 z N P N P P B N P B P P
KS5 z N N N P B P P N B P P
Celkem

5

0,70
0,57
0,82
0,73
0,80
0,50
0,63
0,50
0,67
0,75
0,67

Tab. 2 ukazuje vyhodnoceni jednotlivych tabuli oesjent vyzkumného
souboru (VS1-5) a kontrolniho souboru (KS1-Betws vypatitanych IP skdr.
Nejvice patogennichfii¢ha (P) bylo vytvdeno po pedloZeni tabuli 4, 8 BM

a 13 MF. Naopak tabule 10 evokovala u vSech jédpiibehy benigniho charakteru.

Nejvice neskorovatelnychipehi bylo ziskano po prezentaci tabule 2.

Porovnani skdr Indexu patogeneze mezi vyzkumnou a kontrolni siaupi

zobrazuje Tab. 3. Z tabulky jeemé, Ze rodie osob bez psychiatrické diagndzy

produkovali mén patogennich ifbéhid. Primérny IP rodta schizofrennich jedinic

ukazuje hodnotu 0.72 ve srovnani s hodnotou 0.B@ntwrolni skupig. T-test pro

dva nezavislé soubory vSak na hladb?% neprokazal statisticky vyznamny rozdil

mezi IP skory vyzkumné a kontrolni skupinyi{ha 3).

Tab. 3 -VS xKS

Respondenti | Patet | Pramér IP SD
P VS 5 0,724 0,0991p6
KS 5 0,610 0,1093P2
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DalSi analyza je anovana porovnani vysledného IP skéru mezi matkami
z VS a KS (Tab. 5). #behy matek z vyzkumné skupiny byly &ptasgji patogenni
(0.76) nez gheéhy matek zgazenych do kontrolni skupiny (0.64). Ani zde vSak T
Test pro dva nezavislé soubory neprokazal na hia8tb statisticky vyznamny
rozdil mezi soubory (@#oha 3). Zvysledik T-testi je ale ¥ejmé, Ze pokud
porovnavame pouze matky kontrolni a vyzkumné skypiozdil mezi na@enymi

IP skoéry se jiz viceifiblizuje k 95% hranici statistické vyznamnosti.

Tab 5. — Matky VS x matky KS

Respondenti N Pramer IP SD

VS 4 0,763 0,05678
KS 4 0,638 0,10436

©

IP

w

11.2 Porovnani vysledia s americkymi studiemi

Porovnani nagtenych hodnot s IP skory z americkych studii ukaZab. 7.
Index patogeneze, ktery jsem zjistla u matek safhennich pacierit v Ceské
republice (0.76) je tédt shodny s IP, ktery udava Mitchell ve své studibku 1968
(0.75). Pozdsi americké studie jiz ukazuji nizSi skéry Indepatogeneze matek
pacienti se schizofrenii. Veliky rozdil izeme spait v porovnani IP skar ceskych
a americkych matek osob bez dusevniho onesmicfkontrolnich skupin)Ceské
matky zdravych jedinc vyprawly méné patogennich ifbé¢ht nez ceské matky
schizofrennich paciett ale gesto byl pdet patogennichifbéhu této skupiny velmi
vysoky, ve srovnani s americkymi matkami z kontrakupiny téndt dvojnasobny.
Index patogeneze atqz kazdé skupiny jeden), kiese zapojili do mého vyzkumu,
se Vv pdtu patogennich fbeéha témet neliSil. V porovnani s Mitchellovym
vyzkumem (1974) byl vysledny IP otce schizofrennjigaiince nizsi (0.57) nez dgic
z americké skupiny (0.61). V kontrolni skupitomu tak bylo naopak, americka

studie pedklada Index patogeneze 0.43 oproti vysledku 0.&ského otce.
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Karon (1994) ve svénrilanku z roku 1994 uvadi gmérné hodnoty IP skéru
z dosud provedenych studii 0.65 pro matky osobcke&afrenii a 0.35 pro matky

zdravych jeding. Tyto hodnoty jsou jiz vyraznnizSi nez ty, které jsem ziskala u

ceskych respondeint

Na 5% hladig vyznamnosti byla prokazana shoda pouze s Mitchgiho
vyzkumem z r. 1968 mezi skupinami matek VS a K8 Riloha 4).

Tab. 7 — Srovnani studii IP

MATKY TCOVE
Studie Soubor orco

PramérIP | SD |PramérlIP| SD
CR, 2013 Rodice osob se schizofrenii 0.76 0,06 0.57

Rodice osob bez psychiatrické dg. 0.64 0,10 0.50

Karon, 1994,

souhrnna Rodice osob se schizofrenii 0.65
data Rodice osob bez psychiatrické dg. 0.35
Mitchell, 1974 | Rodice osob se schizofrenii 0.67 0.32 0.61 0.20

Rodice osob bez psychiatrické dg. 0.39 0.17 0.43 0.08

Mitchell, 1968 | Rodice osob se schizofrenii 0.75
Rodice osob bez psychiatrické dg. 0.35

Uvedené tabulky ukazuji, Ze u obou dvou skupin filkadni i vyzkumné), kterym

byly predloZzeny tabule TAT, byl natfen vyrazg vysSi Index patogeneze nez u

skupin z americkych studii.

12. Diskuse

Cilem vyzkumu bylo o¥eni vyuziti Karonova skoérovaciho systému Index
patogeneze pro analyziilphu ziskanych z Tématicko apercéajho testu. Karaiv
manual (Karon in Jenkins, 2008) pro skérovani nmskyt dostaténou oporu pro
analyzu pib¢ht a jejich z@éazeni do jednotlivych kategorii.ckteré gibehy bylo

velmi jednoduché kategorizovat dle danych kriténag. Patogenni témd. 1 —
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vrazda). V jinych pipadech bylo rozhodovani nérejSi, protoZze konkrétni situaci
manual neobsahoval. Je sat®gmé, Ze ca@loveék, to originalni pibéh, a v disledku
toho neniZze manudal nabizet vSechny mozné alternativy. Z tdhmdu jsou do
manualu zgazeny obecna kritéria pro skérovani. V protokolgicloZzenych v piloze
1 a 2 jsou k hodnocenim jednotlivychiifght uvedeny kritéria, kterd &nvedla
k zatazeni pibéehta do jednotlivych kategorii (P, B a N). \fipadech, kdy jsem
nenalezla odpovidajici kritéria hodnoceni nabizkaéonem, jsem uvétha slovni
odavodreni, pra@ jsem se uchylila kvolb patogennich, benignichgi

neskérovatelnych hodnoceni.

Kromé otazky, zda Ize hodnotitiehy ziskané z TAT podle Karonova systému,
jsem si stanovila otadzku vyplyvajici z provedenyelizkumi, zda se Index
patogeneze rodii jedinail s diagnostikovanou schizofrenii (VS) bude [iSit B
rodict duSeve zdravych jeding (KS). Rredpokladala jsem, Ze se [&hto skupin
bude liSit a Ze u rodh vyzkumné skupiny bude IP vysSi. Tato hypotéza se m
potvrdila. V T-testu pro dva nezavislé soubory s&akv na hladié statistické
vyznamnosti 5% tato hypotéza nepotvrdilaredpokladdm, Ze ffEinou této
skute&nosti byl maly vzorek respondéntktery vnimam jako nefisi slabinu svého
vyzkumu. Potencial v budoucim vyzkumu vidim prav moznosti roz$eni
vyzkumného souboru. Pokud srovnam vysledky s ateric studiemi (Mitchell,
1968; Mitchell 1974), povaZzuji za vyznamnou skatest, Ze vysledné IP skory byly
u ¢eskych respondeintvyrazré vyssSi nez u respondénamerickych (zejména u
rodict kontrolni skupiny). Otazkou pro dalSi vyzkumdem to mize byt zgisobeno,
zdali to bylo vyldrem respondent kritérii pro skorovani, ktera byla vytiena a

ovéiena v americkém prastdi, nebo jinymi progmnymi.

DalSi nedostatek vnimam v priedi, které bylo vybrano k administraci testu.
Predre samotny fakt, Ze vSichni respondenti nebyli tedtowe stejné mistnosti. Pro
n¢které osoby byly prostory znamé, zatimco jiné osbyly v naprosto neznameém
prostedi. Nekteri jedinci z kontrolni skupiny byli testovangtiem pracovniho dne,
zatimco jini az po pracovni débv prostorach vzdalenych od mista zatnani.
Uveédomuiji si, Ze tyto prognmné mohly mit znény vliv na vysledky testu a tim

ovlivnit cely vyzkum.
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Jednim z dalSich vyznamnyeimitelt ovliviiujicich vysledky vyzkumu fize
byt bezesporu volba po&ovych tabuli Tématicko apercapho testu. Bertram
Karon nestanovuje konkrétni tabule ani jejich dadéni, které by byly nejvice
vhodné pro zjiBovani patogennich vztah V podkapitole 5.5.1.2 Stimuly jsou
uvedenycisla tabuli, které ve svych vyzkumech uzil Mitch@labule 5, 6GF a 10
povazuje Mitchell za malo uziteé pro diferenciaci. V. mém vyzkumu se tabule 10
skute&né v tomto ohledu prokazala jako diferengia nevyznamna, jelikoz vSech 10
responderii vytvorilo benigni gibehy. U tabuli 5 a 6GF ani u jinych se vSak uz

takovato tendence nevyskytla.

Pfes uvedené nedostatky vSakim, Ze tato studie zde m4 své misto @&en
piinést ginejmensim nové otazky a Uvahy do problematikymasiob s diagnézou
schizofrenie a vlivu rodovského fisobeni na vznik¢i rozvoj schizofrenniho
onemocgni. Potencial dalSiho vyzkumu shat v otazce, zda je Index patogeneze
skute&n¢é validnim nastrojem a vhodnou metodou préieni vlivu rodtovského
puasobeni na rozvoj schizofrenie. Timto tématem senadlp vyzkumy, které krom
TAT pouzivaly k o¢teni vlivu rodEovského fisobeni na rozvoj schizofrenie rtap
ROR nebo The Parental Attitude Research Instrunkarbnova teorie igdpoklada
konflikt potreb mezi dominantni a zavislou osobou. V souladouwt teorii jsou
napiklad vysledky vyzkumu Lidze a kol. (1965, in Mag9)05), kté mezi tendence
matek osob se schizofrenii na prvni mistdi tendenci nereagovat naigtty ditte
a byt exters intruzivni, zandnovat poteby ditte za své vlastni. Narozdil od Karona

vSak tyto tendence jiz nggladaji ot@im.

V p&i o rodiny schizofrennich paciéntvyvstava vyznamna otazka, jakym
zpisobem by mohl byt Index patogeneze piédsy a vyuzitelny v psychologické
praxi (prevence, za&kmné pisobeni scilem z#émy patogeneze atd.). Touto
problematikou se zabyval nagMaynaiv vyzkum (1990, in Jenkins, 2008), ktery
zkoumal, zda rize byt Index patogeneze snizen pomoci kogrithehavioralniho
kurzu rodtovskych dovednosti nebo psychodynamickékstppu, zamsujicim se
blize na rozvoj tolerance a zdravého sédewi. Oba tyto kurzy prokazaly vliv
zanerného msobeni na snizeni patogenezeéiSich Uspchi dosahl Kaufmaiiv

psychodynamicky kurz.

68



V. ZAV ER

V teoretické casti prace bylo mou snahou poskytnout ucelené rimdoe
0 podstat technik, zaloZenych na procesu apercepce, o jea&btveni v klinickych
metodach psychologické praxe. Veliky prostor jsemdnovala Tématicko
apercepnimu testu, jakoZzto nejvyznarjBimu a nejroz$ergjSimu zastupci
apercepnich technik. Mvodem volby tohoto klinického nastroje byla skunest, Ze
praw od TAT jsou odvozeny dalSi techniky pracujici srappci, a dle mého nazoru
je k jejich pochopenitéba znat i historii a podstatu TAT. Tato diagndstimetoda
byla také pouzita v empirickéasti prace. Krom TAT jsem se snazZila i stne
piedstavit dalSi apercepi techniky, z dvodu omezeného prostoru této prace se
vSak jedna pouze o par ,ochutnavek” z této Sirakiéiaky. Jednou z nejtkzitéjSich
casti je kapitola &hovana skérovacimu systému Index patogeneze, WAV
praw k analyze gibéha ziskanych z Tématicko aperéggho testu. Mou intenci bylo
co nejsrozumiteli pielozit tento skérovaci systémieglstavit jeho podstatu
a prosadit tak jeho zastoupeni v naSi zemi. V titasti také spabji nejvetsi
vyznam celé své bakakké prace. Mimo ffgdstaveni samotného systému je v praci
také dostupny manual ke skérovani. JelikoZ jsemesmpirickécasti prace zatitila
na analyzu pbéha Tématicko apercepiho testu u rodii osob s diagnostikovanou
schizofrenii, povazovala jsem za nezbytdgovat jednu kapitolu tomuto dusevnimu

onemocgni.

V empirické ¢asti bylo mym cilem zjistit, jak se pracuje s Index patogeneze
v praxi, jak jej aplikovat na ifbehy ziskané z TAT. Jak jiz bylo nazfemo,
vyzkumnou skupinou zde byli ragi pacieni se schizofrenii. Ve vyzkumu jsem si
owetila, Ze Karomv skorovaci manual lze uplatnit nailghy ziskané z TAT
a poskytuje dostatea kritéria pro hodnoceni. Provedeny vyzkum poségiho\edi

na vyzkumné otazky:

1) Bude rozdil vIndexu patogeneze mezi diodisob s diagn6zou schizofrenie
a rodici osob bez psychiatrické diagndzy?

Z vysledki uvedenych v tabulce Tab. 3 jgepmé, Ze je evidentni rozdil mezi IP

rodict schizofrennich paciefta rodéa osob bez psychiatrické diagnozy. Rudi
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vyzkumné skupiny produkovali vysSi q® patogennich ffb¢ht neZ rodie
z kontrolni skupiny. Stefntak pokud porovnavame zvtadatky a otce z vyzkumné
a kontrolni skupiny, nalezneme u matek ioschizofrennich pacieintvyssi IP nez

u rodi¢a z kontrolni skupiny.
2) Budou vysledky mé studie shodné s provedenymickyerii studiemi?

VSechny provedené vyzkumycéetn® mého ukazuji, Zze rote jedin@ se
schizofrenii maji tendenci produkovait$i paet patogennichifbéhia. Vysledky VS
jsou téngi totoZné s Mitchellovym vyzkumem z roku 1968. Dataku 1974 a 1994
vSak jiz neuvadi tak vysoké hodnoty a vysledky gmmovnani s mym vyzkumem
liSi. Pokud porovnavame kontrolni soubory - tededravych jedint — je na prvni
pohled Zejma tendencéeskych respondeintvoiit vice patogennichifbéhd. Index
patogeneze&eskych rodit je tén¥f dvojnasobny nez IP americkych respondent
kontrolnich skupin. Z tabulek vysletle zZejme, Zetesti rodée (VS i KS) vyprali

vice patogennichifioéhti nez rodée z Karonovych a Mitchellovych vyzkum

Vysledky této studie prokazaly zvySenou tendendictopacientt se schizofrenii
produkovat patogennifipeéhy, stej jako rodiée v americkych vyzkumech. Aby
bylo mozné takové vysledky povazovat za vyznamgty by vhodné rozgit tento
vyzkum a zapojit do g vice respondefit
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Prilohy

Priloha 1 — Protokoly vyzkumné skupiny

1. RESPONDENT

Tabule

Témata:

Hodnoceni:

Ja myslim, Ze se citi nedeb ze nechce na ty housle hratktlo ho nutil na ty
housle hrat. Bdi na r¢ nebude hrat, nebo z donuceni.

P-¢6
PATOGENNI

Témata:

Hodnoceni:

Jé, to jsou na poli. Kan Nevim, na jakou osobu se chcete &imVidim, jak se
driv asi oralo na poli, tady uz maj zoranalka budou sejt, tenili uz to zoral.
Tady to budeiaka selka, ktera dohlizi na to, a tady ta, to hifdk& jejich dcera,
ktera studuje. Tady ta je nadena takova, kontroluje toho, co na tom p&lad
Tahle nevim, ta se neftfanoc s Usrvem, ta se spiS mia To vibec nevim, co si
mize myslet. Hlavé ta je réjaké studovan, jeji dcera asi, ktera je studovetd
studuje nebo... to nevim.

N-¢& 8
NESKOROVATELNY

3BM

Témata:

Hodnoceni:

Jé tohle je gakej hodr smutnej. Co je to tady?déka zbra nebo co? Ten je
ned’astnej, stradnedastnej. Njaka Zivotni jehonaky neststi jeho zivotninaky
trauma ma4, ale co se mu stalo, to nevim. Je Bmefastnej, ale co je tohleto, tg
nevim. Jestli @iz, zbra nebo klée... to nevim. Bd’ se z toho vyspi, probere,
anebo si miZze teba taky #co udlat. To nenizu predpokladat, co se mu stane.
zalezi na tom, jak je po nervovy strance, duSesiimiej. Telka ma praw veliky
smutek, velky trauma, ale to v zi¥dbk chodi, Ze sé¢dba vybreéi a bude to
dobry, ja nevim.

N-&5
NESKOROVATELNY

Témata:

Hodnoceni:

No tady ten pan setkam diva a tahleta pani, ta ho musi milovatd’Be pohadali
nebo ma ten pansjaky problém a ona drzifpném. Treba ho ma rada, chce ho
podpdit, prosg ten pan skam kouké a ma asgjaky starosti a ona ho asi miluje
kdyz na rj tak koukd. Drzi ho tady, stojtimém, chce muitba pomoct. Nebo s¢
pohadali a ona se s nim udoje, nevim...

B-¢& 12,19
BENIGNI

h

6GF

Témata:

Hodnoceni:

Jezkovi. Tak tohle teda nevim, co vam k tomu niitatn Nevim, tady ten pan chc
laSkovat s tou stemou a ona nechce. V kazdyiigad ona kouka zapoga on
kouka tak, jako ze ji chce Bypomoct, nebo zamilovanpodle toho jakej je mezi
nima vztah, to nevim. No ten pan je velice sympafikladna postava to je. Tak
tieba ji bul’ ukeca, nebo nevim, nebo ji to rozmluvi nebasgmea nechceféba nal
ni zapisobi dole, ja nevim. Ale to je sympatickej pan, kladnegdjde o to, co
feSej. Kouka nadj nedivéiive, jako Ze ne.

Vztah je nerovného postaveni, pdeby muze jsou v konfliktu s potebami
Zeny (on ma o ni zajem, ona ne)

PATOGENNI
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6BM

Témata:

Hodnoceni:

No, to bude asi maminka a syn a mgphy dilema. Nebo maj smutek, ze jim
tieba rgkdo untel. To asi by nestali takhle daleko od sebe, amedfiiczarmutek z
néceho, teba z nemoci blizkyh&lovéka. Nebo prostoba jsou smutny. Tady ta
pani je starsi, tak toime bejt jakiikdm maminka. Prosiéco feSej, bd’ v rodirg
a réco se stalo smutnyho a jsou z toho oba smutigbd si to vysétlej a budou
zase spolu v pohédTak podle toho ctesSej, jestlitebareSejnaky umrti nebo
nemoc nebo &to takovyho, tak to bolilovéka, oba to boli. Ale tak to jednou
pieboli, musi. Podle toho, co se stalo, jaka nastalace, podle toho. Gité treba
si to vysw\tlej, tady je vidt velkej smutek, Ze set0o stalo. Tak az toipboli, tak
zase budou v poh&dJako je to v normalnim zivat

0-¢. 16
PATOGENNI

18BM

Témata:

Hodnoceni:

Jezkovy tady &kdo nikoho chce Skrtit. Ne, to mifipada, jako kdyz jedkdo
nalitej, jde z hospody a druhej ho drzi zezadu,reypadl. A co se stane potom
Potom vystizlivi, ja nevim, co vam k tomu obrazkict.

B-¢&19
BENIGNI

8BM

Témata:

Hodnoceni:

Jezkovy, to je jeho pitva. Je mrtvdjbec? Tady je &§jaka pistole. Tenhleten si
to... ja nevim, jestli je to skutaost todle anebo jestli si to tenhleten tak
predstavuje. A jestli tenhle je teda... a vypada tgezmrtvej, Ze ho zasdlili. A ze
by ho zasglil tenhle? A kdo si fedstavuje, Ze ho pitvaj? Nebo ho pitvaj ve
skut&nosti? To nevim teda... ProtozZe jsou tak fehbodr jako. Kdyby byl na
pitevnim stole, tak by stali ispptimo, enom. Tenhleten si mudtgstavovat asi,
nebo jestli tenhle sifpdstavuje, ze uial a Ze ho potom pitvali? To nevim. Co s
mysli? Mysli si, Ze ho zasili a Ze ho budou pitvat, ale grdo budou pitvat?
Kdyby ho chili zabit, kdyz uz je mrtvej asi, ale zédenej je asi. Tak si nebude
myslet, Ze ho budou zabijet teprve. Ale ja nevésiljtenhleten je tohle a mysli
to, tady to je takovy ve vzduchu, jako Ze si toragsli. Jestli je to tenhle, tak ze
mysli, ze untel, Ze ho zastlili, Ze pak fjde do pitevny. Nebo nevim, co tadsia
ten miz. Citi se stra&n je smutnej a je todekej mladej. Tak asi je mladej, tak
se... no cejti se SpatnNebo ta pistole je tady u toho, tak jestli onas#elil
tohohle ja nevim.

P-&1
PATOGENNI

D

10

Témata:

Hodnoceni:

Jé tamti se maj radi asi, ty se maj radi. Vypatgps stary. To budoudaky
manzelé, co se maj radi. Dlouholety, ty spolucgliej Zivot asi. A ptad se maj
radi. Co se stane? Nevim, budou se mit radi, néawm

B-¢& 17
BENIGNI

13MF

Témata:

Hodnoceni:

Jezkovy, tohle je zasejaky smutny. To jsou hrozny obrazky. Tady ten,g&im,
jestli ona je 8astna, Ze...no to ne. On je dastnej, j& nevim pto Ona je nafl
obnaZenayréeba cela, to nevim. Adba je nefastnej, Ze mu nevysla laska s ni,
néco takovyho. Ze ho prosbdmitla. A co se stane potom? Potom si daj pusu
budou spolu, bude to dobry.

O0-¢.4
Muz chce, Zzena nechce setrvat ve vztahu

PATOGENNI
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No tamta mama peskuje, ale koho? To nevim, jestb syn nebo manzel nebo. .
Vytahava svyho syna za uSi? Nebo, pfdgtpani tadyty, to riize bejt taky manzel
tieba. Anebo &kdo jinej? Prostty pani se to nelibi a vytahava tuhle osobu za USi
prost ho peskuje. A co bude potom? Hednnim tese, hodé se na #j zlobi
nebo na ni, na tu osobu, a asi jéguive nastvana, nadava asi. PEostnim cloumd|
18GF no. Potom tertlovek odejde, co je peskovanej, a nebudou spolu asiitdlouho.
Podle toho, co se staloiéba se za chvilku udedj?

Témata: P -¢ 17
Hodnoceni: PATOGENNI

No a pr@ tam kouka do toho pokoje? Protoze jdkaho zkontrolovat? No, moc
se nesnge, jde rkoho kontrolovat. Ale koho a p¥®@ No, protoze se jtéba rco
nelibi, tak to jde prostzkontrolovat. Az odejde, z& dvee, teba s nima i
bouchne. Nevim, kdo je tady vzadu, koho Sla kootrat. Ale prost bouchne
dverma a odejde. Netyfise moc sympaticky. Cejti se Spatprotoze Sla ¢koho
zkontrolovat a tibec se ji to nelibi. Kdyby se cejtila debtak by se usmivala. Ty
5 vodi jaky md, takovy trochu vykulenyjibec se ji to nelibi, ale nevim, kdo je tady.
To budou gjaky milenci utité. A ona je pistihla a nelibi se ji to. Praskne tva
a odejde. Nz v ruce nema, Ze by je Sla zabit. Anebo ji tamlegahohl vlitnout
néjakej pes, koka. Ne, to Sla zkontrolovagkoho, co tam &a.

Témata: P -¢. 25; 0 -¢. 17
Hodnoceni: PATOGENNI

Vysledné hodnoceni IP=0,7

Poznamky z pozorovani
Ukazovani na obrazky v fisehu vypraeni, ukazovani na jednotlivé postavy
Smich mezi obrazky: ,Nevim, jestli Vam to kiamu bude.”
Zpomaleni tempa u obréakls depresivni tématikou (3BM, 13MF)
Zména tonu hlasu u tabuli 4, 10 €zmé, laska, radost (, Ty se maj radi)

Casté uziti otazek v pbshu vypraeni, odpovida ,Nevim.“ (3BM, 8BM, 5)
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2. RESPONDENT

Tabule
Predtim se odehralo, Zze tomu hrdinovi tadido fekl, Ze ma c\iit na housle, uz
porekolikaté. Hrdina ma cvit na housle a nechce se mu, ma s tim problém.3inde
¢asovém horizontu ro&iim dojde, Zze by ho do toho nélimutit, Ze ho to opravdu
1 hodre trapi.
Témata: B-¢&. 1
Hodnoceni: BENIGNI
Tady to je rkolik scén, které spolu nesouvisej, podke mDivka stoji s knihou, diva ge
jednim sndrem, pani v poZzehnaném stavu se diva druhyénesma pan zezadu se dija
stejnym snirem jako ki, ktery je fed nim. A co citi? Zdavost, klid, spokojenost.
Tomu panovi neni SpatnNeni to z reality, Ze jo, takze se #&kamu zdalo. Nemam s
2 tim zkuSenost, s takovouhle kombinaci. Ta péstane tak jak je, divkatkoho
pozdravi nebo se atf Ze to neni to, co ji zajimaiik pajde dal dopedu, nevim.
Témata: N-&8
Hodnoceni: NESKOROVATELNY
Predchazel §akej tes, rEco nepijemného. Postava ma... s&aeho boji, #¢eho lituje
nebo oboji, moznéa pté. A vypada to, Ze to takhléjakejcas Aistane.
3BM
Témata: N-¢& 5
Hodnoceni: NESKOROVATELNY
Predchazel rozhovor, mezirha d¥ma. Tam byl pocit ty pani, ze by ¢t odpoed’
n&jakou, Ze by clia slySet od toho muZze to, co by datslyset a muz ji to nechéiet.
Cili muz citi nco jako obtZovéani a chtiodejit nebo uniknout a ta naopak citifpbt
ho udrzet a slySet odp&d, kterou by chila slySet. Co bude nasledovat? Ona ho pusti,
4 on odejde, mozna daleko, mozna kousek.
. . Zena 7&da odpo¥d’, muz ji nechce poskytnout.
Témata .
" Muz ma chut’ uniknout, Zena citi pofebu ho udrzet.
Hodnoceni: PATOGENNI
Co tel citi? Vypada fekvapes ta pani. Fekvapeni. Pan je rad, ze ji vidi, citi
uspokojeni, nebo ji pozdravil, veSel do mistnogtoadravil, to pedchazelo. Nasledovat
bude, Ze odpovi na pozdrav, paniggmkej rozhovor bude. Torpkvapeni zrni v klid
6GE nebo ve strach, to nevim.
Témata: O -¢&. 27
Hodnoceni: NESKOROVATELNY
Zase pedchéazel &akej rozhovor, je toisledek &jaky komunikace tady. Pan je troSKu
v Uzkych, troSku se stydi, za to, ccladl nebo se chysta @lat. Pani je z toho smutna, |z
toho, co udlal nebo udla. Ta pani je ta, ktera by &, aby ten vztahtstal, jakej byl
pied tim, a chce to znit. Ji to vadi, a asi to dopadne tak, Ze to sbahodne udat po
6BM svém.
. . konflikt pot ¥eb Zeny a muze — muz se chyst&ceo udglat, Zena to tak nechce -> muj
Témata: : . .
si to nakonec u@la po svém.
Hodnoceni: PATOGENNI
Si k tomu nedokazurpdstavit redlnou situaci. Jakgjaka snova situace mi tdijle.
Kdyby to bylo ffekvapeni, na to je moc spokojenej. Ty ruce vypgda negijemns,
ale ta tvé je aplré v pohod. Nevim. Mam peéd problém s tim, Ze on je jako
18BM spokojenej, tady ta ruka mate, Ze jo.
Témata: N-&9
Hodnoceni: NESKOROVATELNY
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Tak tady bychekl, Ze tady ten pan vzpomina na to, co se mu zusdo co prozilCili
piedtim gedchazelo &co, co mu to ipomrelo, to budou gjaky vzpominky. Tady ta
situace vypada jako hodmegijemns, ale vypada, jako Ze jéjak zvlada. Je sam se
sebou trosku spokojenej, Ze o toriza gemyslet, Ze uz to neni tak hrozny jakdvd

8BM Pajde dal.
Témata: N-¢&.5,9
Hodnoceni: NESKOROVATELNY
Co citi? Tady citi Ulevu, Ze naSla &if. Tahle je rada, Zeime poskytnout ochranu.
Predchazelo &co nepijemného, co vyvolalo ptgbu se o &tem ujistit. Nasledovat
bude chvilka klidu.
10
Témata: B-¢& 19
Hodnoceni: BENIGNI
Pani spi, tak asi neciti nic. Nebo nespi? Podlsph A on citi sco jako, nejradSi by
byl, aby to bylo pry, aby to bylo jind, nez to je, jakozZe to nechce &idCo
predchazelo? Tak postel je jenom pro jednoho, targintkze giSel do toho pokoje
odrekud. Kdyz se diva, zjistil, ze teda by nejradfiam utekl. Co bude nasledovat?
13MF Zase odejde. Zjisti, Ze s tim nic nél#g Ze to asi nezéni.
Témata: O -¢&. 23
Hodnoceni: PATOGENNI
Tady jsou schody. Bylogeaky drama, Ze ta spodni spadne ze sthadhorni ji zveda.
Ona by ji neuzvedla, zZe jo, jsou stejreliky. To je spiS obracénTyhlety se udalo
Spatr a tady ta ji zachytila v padu. Ta citi slabodt)éastrach. Polozi ji pod ty schody
18GE bude se snazit jisgiak pomoct.
Témata: B-¢& 19
Hodnoceni: BENIGNI
Predchazelo otéeni dvéi, to je jednoduchy. Co citi? Ja byiehk rico jako ,UZ zase!
Vzdyt jsem}i torikala uz tolikrat.“ Jakoze vidiggo, co uz vidla. A co bude
nasledovatRekne, ,prosimt vzdyt' uz jsem titikrat fikala, ze mas jit k aldlu” nebo
néco takovyho. Je§tkdyZ to vezmeme dal, tak Zze uz zma dvéma volala, kdyz byly
5 zavweny. Tel’ to chtla jeSE jako zdiraznit, tu vyzvu, Sla dovrit Takovej troSku
vycitavej pohled.
Témata: P -¢ 16;0-¢. 14
Hodnoceni: PATOGENNI
Vysledné hodnoceni IP = 0,57

Poznamky z pozorovani

Rychla reakce k prvni tabuli. Od druhé tabule potiytv&et pribeh. SpiSe sefjichyluje k popisu
obrazku nez popisw a pociti. Dlouhé odmlky v fibézich, gremySleni o pokr&vani a pocitech
postav. Pomalé tempo vypkii. Opakovani otazek, které byly poloZeny v instigkA co citi?")

PotiZe s tabuli 18BM — nedokaze wyiitaiceleny pibéh, obsahujici poZzadovasdasti
Tabule 5 — Napadné vziti se do postavy — uzitiSodlintonace vifméieci (,Uz zase! Vzdy jsem ti
to fikala uz tolikrat.")
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3. RESPONDENT

Tabule

Témata:
Hodnoceni:

Tak je to o chlapci, ktery prozikjakou traumatizujici &. Kterej je smutnej, zamysl|
se nad tim, co se stalo, ma z tohoifjepny pocity. V podstétjde asi o to, Ze ma hr.
na housle a nechce se mu, nebavi ho td &t rekym konzultuje pray. Zamejsli se
nad tim, jestli toho necha nebo nenech4, jestlitmd ublizi nebo neublizi, protoze
Ze je by to mrzelo. Anebo mozna jsou tam ty hojale vedlejSi ¥c, Ze &co prozil,
néco dilezityho, réco Spatnyho a pi#buje se s¢kym o tom poradit a t& nevi tedy,
co dal. A do budoucna, dostane a§aké povzbuzeni, aby se zatim zabauvil, hral na
housle a Ze se situace do budoucri@$fy Coz asi odpovida tomekwu 10ti-12ti let
ditste.

P-¢&7, 13
PATOGENNI

—

Témata:
Hodnoceni:

Tak tady to na pasobi, Ze jsou tu zobrazeny dva kontrasty. dami a prace, jako
manualni. Rodina je zatstnana nebo rodinaipodre byla tedy zavisla na Zivobyti na
praci na jidé a jedna z dcer tedy studuje a nema zajem o tu. déozumi tomu, chce
tedy pracovat sama. Matka ji taky nerozumigmioce to vzdlani tolik prosazovat.
Vypada to, Ze to bylo v&jaké dolg, kdy jeS€ se pracovalo kima, to znamena, Ze Ze
jesSe tolika se nevzélavaly. Tak teba studovala psychologii, filozofii nebo Ié&evi,
ktery tak nebylo &zny pro Zeny. No a do budoucnaide kazdy svou cestou. Ty co
pracuji na idg, budou pracovat sidou a tady ta mlada Zena je odhodlana, ze budsg
studovat ddl, i kdyZ nenaSla podporu u své rodiny.

O -¢&. 14a
PATOGENNI

3BM

Témata:
Hodnoceni:

Tak tady to je takovy hodrsmutnej obrazek, neni tam moc &adJe to sléna, ktera
tedy ma za sebowtco €zkyho, osklivyho, je z toho deprivovana a momeré&i
zamysli, co budedht dal. Lezi tady @zky, které troSku napovidajgjakym Gmystm,
mozna troSku nebezgeym. Ale vypada to, zetizky lezi odhozeny, takze divenka se|
rozhodla, Ze nebudesit swij problém tragicky. Ale jegtto musicasem prozit,
promyslet. A myslim si, Ze tam ta rigalje, Ze nebudestht nic oSklivého.

O -¢. 19 (neimo), €. 5
PATOGENNI

Témata:

Hodnoceni:

To je obrazek z 30. let, z americkyho filmu. Takg@ase o &aky t&Zky zivotni situaci
kdy muz, na réto pisobi, Zze se do&ieho mozna zaplet, aby ten partnersky vztah

ngjak, mozna ne udrZel, ale uZivil, vylepsil, po hmpstrance. Zena to prokoukla, je 1

toho vydSena, smutna, cHa by to s nim probrat, ale on je zatim rozhodbetpijde
dal, ale vi, Ze to neni spravny, ale zatim je rdelub, Ze tu cestu co nastoupil, Zgde.
Zena je z nastalé situace smutna, chce ji s muzeamsit. Muz se rozhoduje bez
ohledi na Zenu.

PATOGENNI

6GF

Témata:

Hodnoceni:

No, tady je ta Zena, tady ta Zerigm jakoby, je pekvapena. Jerpkvapend muzem,
ktery ji prekvapil svym pichodem. Ona jakoby&no taji nebo nechadct, je z toho
zarazend a on jdifpm z toho vyrazu usuzuju, nadci. Chel by se s ni jak
shodnout, vyz#dét to, pomoct ji, ale ona je uz#na, nechce to s nim sdilet, i kdyz o
tim vyrazem se ji snazi zklidnit a chce ji pomoct...

O-¢. 4
Rozpor potieb Zeny a muze (pomoc x odmitnuti)

PATOGENNI

=
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6BM

Témata:

Hodnoceni:

Je to ibéh o matce a synovi asi. Tady mrijde jako, kdyz gkdo zentiel z rodiny,
nékdo blizky, oba jsou z toho smutni, maminka hleadjnvenku, kouka se z okna a
syn tu nadji ma nskde hluboko v so ale nevyjatlije ji tim pohledem. Nebo jesjaka
roztrzka mezi nimi, oba jsou smutni a oba tedymepokojeni s tou roztrzkou a oba
premysleji, jak to napravit do budoucna, ale nemaldly  tohdrict, jak to udlaji.

0-¢. 16
PATOGENNI

18BM

Témata:

Hodnoceni:

To jsou jako, kdyz méatedstavy, tady ten pan. Ze $egstavuje, ze hoskdo drzi, Ze je
sevenej rgjakou zlou silou, neni asi moc hodna ta sila. lkagyse z ty t& neni vidt,
Ze by byl tak z&Senej. Ale na #hto pisobi, Ze to jsou ruce sice Zenské, ale ne moc
privétivé. Ten pan to nevnima, pozit&na n& piisobi. A jestli se stalo&o predtim,
jestli se rozeSli a ona se ho snazi windle pro & je vzdalend i blizkd. A mozné zatim
nekonkrétni. Jak to dopadne z tohohle... podigimdmitne.

Rozpor potfeb Zeny a muze (snaha o uskigni x odmitnuti)
PATOGENNI

8BM

Témata:

Hodnoceni:

Jezkovi, tomu nerozumim. Tak tady to bude asijakyho val€ényho prostedi. On tady
lezi tenclovek, tady je puska, fize byt postlen. Oni se mu snazi vyndat kulkwtat
tady je zarovie néjakej komisd, kterej toreSil. Neumim k tomudak cofict. Tyhle
postavy mu ck§ pomoct, tomu lezicimu, myslim si, Ze mu neéghiblizovat tim
nozem. No tohle to je takovej lhostejnej, tenhle&ma je rjaka Fedni osoba, kteréa to
mozna vySeébvala. Kulku vyndaji, on uie a ten nic nezjisti.

P-& 36
PATOGENNI

10

Témata:

Hodnoceni:

Tak tady je, tohle to je o paru, ktery byl zamiloyfak mozna vznikl &akej konflikt
nebo rjaka €Zké situace a oni ve své blizkosti hledagfeni, utSeni z ty situace, jsoy
si blizko, jsou si ndpomocni a do budoucna ponastiikou situaci spolu. Jejich vztgh
se zpevnil, jsou si odevzdani.

B-¢& 17,19
BENIGNI

13MF

Témata:

Hodnoceni:

Tak, j& bychiekla, Ze je to o takovym péru, ktery sé&lmad, ale on byl tednik, ngl
mnoho prace, fi5el dont a Zenu nasel mrtvou. Ona sice vzdycky bdla knihy, a
ted je z toho, snazil se ji asi zachranit, pomoctjesé ruce jakoby od préace, ale néda
se mu to a je z toho smutnej a nefi@m;ji, zente nasledkemdjaké hrozné... kdyz se
pohybujeme vé&ch psychickych nemocech, tak to psychicky nezvlauieo se
prihodilo, vzala si zivot a on uz ji nepomohl.

P -¢ 36;0-¢ 19

PATOGENNI

18GF

Témata:

Hodnoceni:

Tohle nevim, jestli je vyraz soucitnej nebaigivej. Ale spiS byckekla soucitnej. No
tady je nemocnajlovek, kterej Zistava uz takovej v bezngdym posezeni, jestli sedi
nebo se skacel na to zabradli a matka se ji smaka, pitelkyrg, se ji snazi pomoct,
vyswtlovat ji, Ze neni vSemu konec, Ze se da vSechctoraait, davat ji nagji.
Dopadne to, Ze nechaigit. Urité tam je poteba ®jaka pomoc, ja &im v Iékaskou
pomoc, Ze ji peswdéi, aby Sla k 1éka, aby se léila, ale vyrazem vypada, ze to
nedopadne ddb.

B-¢& 19
BENIGNI

Témata:

Hodnoceni:

Tady ta Zena vypada, Ze se bala, boji. Nahlizive¥i,dorohlizi situaci, jestli tamékdo
neni, jestli tam &kdo n&eka, jestli ji zase nepotk&jaky piekvapeni nefliemny. Je
ustraSena asekava ®&co nepijemnyho, straSidelnyho, boji se, ale dopadnekpza
tam v ffedstavach moznésco najde, ale ve skuteosti tam nic neni. Zetjde dal a
bude se bat dal, ale podle vyobrazeni toho poi®jsechno na svym méstnebude
tam nikdo nebude tam nic, ale ona tam bud&ezgydceni, Ze tam stefhnékdo je, rEco
je, ze ji tam Bco ¢eka.

N-& 5
NESKOROVATELNY
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Vysledné hodnoceni IP = 0,82

Poznamky z pozorovani

Rychlé reakce na obrazky, pomalejSi tempiorytvareni konce fibgha. U treti tabule tSi vahani,
delSi odmlka. S dalSimi tabulemi se prodluZuje ¢éaééas na obrazky. Tam, kde jélmh nejisty, se
objevuje nervédzni smich.

8BM — Ulek, popis obrazk problémy s vytvienim gib&hu

Dodrzuje vSechny pozadovadésti gibéha, neni teba doptavat se

Pribéhy ne filis astné — beznaf] smrt, sebevrazda, ne@Spa pomoc

Obrazky hodnoceny jako obtizné
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4. RESPONDENT

Tabule
Ten chlapeek se teda rozmysli, jestli ma hrat nebo nehrdtnAsrodice ten nastroj dali
a asi tim neni teda zrovna nadSenej. A vypad&tqatkoze to gjakej rok asi bude
muset dlat, ale asi pak toho necha a asi ho to bavit nebud
1

Témata: O -¢&. 14a
Hodnoceni: PATOGENNI

Tohle to vypada, jakoZe to je&jaka Wwitelka. A je fed réjakym asi obrazem a ta
wcitelka se taky asi o&dem rozmysli. No tak ta mozna vypada, Zze by to mdélkt, to
ugeni, tu by to mozna zajimat mohlo, ale nsgaky osobni starostteba, teba nfize
bejt zamilovana nebddba se riize rozhodovatieéba ma gjaky dilema Zivotni nebo
néco takovyho,ieba jestli ma jetteba pracovat jinam. No mozna, Ze se takba

2 rozmysli, jestli pracovat doma nebe&kde v ciziré. Myslim si, Ze je takova odvazna a
emancipovana, mozna tesha v Zivog takovy £z8i, a vypada, Ze je takova samostatna,
Ze by to mohla zvladnout.

Témata: N-¢&.5,9
Hodnoceni: NESKOROVATELNY

No tak to je pro mUplre jasnej obrazek depresioveka asi dost na dret’ uz viivem
néjakych, mozna ze tady je tak vohnutej, ale mohibfayi treba hrbatej, neni to G@n
jasny. Neni jasny ani, jestli je to Zena nebo nalgiekla bych, Ze je to spis teda muz
ale rozhoda je teda v gjaky... t8Zce na tom Upk Tam si¢lovék mize vymyslet
leccos, pro je na tom na dh Ten by podle mamohl teda i dopadnout Spafrprotoze i
vypada, Ze je sdm. Nevim teda@ro je jenom doménka, ale ten teda by mohl skiin
i sebevrazdou.

3BM

Témata: O-¢ 19
Hodnoceni: PATOGENNI

Tohle to je takova dvojice, tam jde asi&aky jejich vztah. M#& to teda pipada, ze by
to mohla bejt sjak4 manzelka nebo milenka. Kdyby to byla milertkit, teba ten muz
by mohl ¥eba uvaZovat, jestli toho vztahu nenechd, Ze négpjavinnosti. Mohla by to
byt také manzelka, kterd pém néco chce,teba je naréngjSi. Maze to byt bd’ bohatSi
manzelka, nebo milenka, vypada, ze by mohla bajktr na penize. No a ten muz
vypada, Ze ji ma rad, ale mozna, Ze mu je tro&kimna obtiz. A ten muz mifipada
tak, Ze neni Upkspolehlivej, ja bych mu Updmewtila. To mohlo vytist v rgjakej

4 konflikt. Tam vidim r&jakou potencialni dramatickou situaci nebo pfeezchod nebo
néco takovyho, to mifijde, Ze by mohlo bejt i z&akyho filmu, psychologickyho, tam
bych vidsla tteba i nechdtict, Ze by ji mohl zabit, ale vidim tangjakou takovou
situaci, kterd by se mohla velice gkpé vyhrotit.

P-¢&1

Uték ze vztahu, opudEni, rozchod, konfliktni situace

Hodnoceni: PATOGENNI

Témata:

Tak tohle to by mi zasefiglo, Ze by mohl bejt manzelskej par, mozna i pvaceztah.
Lidi, ktery si rozundj, ktery jsou oba inteligenntni. Tamie jit o réjakej problém,
ktery by spolu mohleSit nebo viesit. Tady bych to vitla tak, Ze ty lidi se znaji dyl, 2e
spolu zazili gco hezkyho, Ze spolu majéjakej zajem a Ze to spolu &wytesili. Vidim
6GF dobry konce, ale je tosno takovyho sloZisiho.

Témata: Spol€néieSeni problému
Hodnoceni: BENIGNI

Bych si fredstavovala, Ze je to stara maminka a jeji syrje Ze takovy konflikt, mozn4
Ze se ten syn citi pravem vinefigivty matce, kterd je asi, vypada, Ze je na tom inéra
na tom lip nez on.f€ba udlal néco, co mu ta maminka ¥ita, udlal néco Spata.
Treba taky je mozny, ze j&jak opustil, je tam &aky rodinny konflikt. SpiS bychétila
ty mamince nez jemu. Asi sé&di ni néjak provinil nebo udlal néco Spatnyho. A
myslim, Ze ta maminka to bud&te nést a on s tim bude mit dlouho problém, & jes
stai vyresit, neZ ona uia, to teda nevim.

6BM
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Témata:

Hodnoceni:

0-¢. 16
PATOGENNI

18BM

Témata:

Hodnoceni:

To je teda zajimavy, takovy tajemny obrazek. Jaligovicila tak, jakoze ten muz je i
nécem zavislej. Ze tam @ize bejt duch alkoholu neb@ao takovyho, prosgtngjaky
strasidlo, vypada, Ze je troSku mimo, ja byekla, Ze je ve vlieku&teho oSklivyho,
mozna ®jakyho démona. To by taky mohl bejt n&ma réjakej film, tady bych ten
konec vidla spiS takovej nerozhodnej, ja bych ntél@, aby se z toho dostal, tak sna
se z toho dostane.

P-¢& 31
PATOGENNI

8BM

Témata:

Hodnoceni:

To vypada na&akou operaci. Jo aha, tady mgakou pusku, tak to by mohla bejt
néjaka valéna operace, takovajaka v provizornich podminkach. To j&jakej
valeinej obrazek. Jestli ten muzskej je doktor nebdijesto ten, koho operovali. To
bychtekla, Ze mozné spis ten, koho operovali, Ze je&jaka jeho vzpominka vélea.
Mozna, ze mu zachrénili zivot ve vélce, z& mejakej nepijemnej zazitek a dostal se
toho. MoZn4, Zeitba rtkoho poznal, kdo mu zachranil Zivot. Uplio tak jako
nevidim, ale ral by mu bejt v@¢ngj, tak mozna Ze jo. Ja totiz nevim, Gpho n&tu
jakej ma charakter, ten mi tak Upldivéryhodnej nefipada, mozna, Ze by se odvi
mél, ale teba bude newdnej. Ten se mi tak Upémelibi no.

B -¢&. 20,0 -¢ 20a
Zachrana zivota

BENIGNI

10

Témata:

Hodnoceni:

Tohle by asi o bejt réjaky shledani. Mozna i usieini. To by mohla mozna bejt tak
matka se synem, ale mohli by to bejjaky partnéi, ktefi se setkali po &akym
rozloweni. Asi ngli n¢jakej pribéh ngjakyho velkyho odloteni a té’ se nakonec
setkali. Jsout@stni, Ze jsou spolu. dZe to bejt taky, jako Ze se setkali, ale Ze to aad
idyla nebude. Bco se mi nezda, dokonce jsem i uvazovala, jestiobyemohli bejt
homosexualové, Upése mi to nezda.

B-¢&. 15
BENIGNI

13MF

Témata:

Hodnoceni:

Tohle by mohl bejt muzskej, tohle by mohla bigbia i prostitutka. A nedivila bych s¢
kdyby ji zabil. Jista si tim Gpénnejsem. Tohle by prastmohl byt i vrah. Nebo taky by
to mohla bejt milenka, ktery by se &htbavit, zabil ji a dopadne to Spatrs nim. Asi
to nechél udélat. Nemohl dél. Stalo se a je z tohocamiej a vi, Ze zfil i sebe.

P-&1;0-¢ 18
PATOGENNI

18GF

Témata:

Hodnoceni:

To vypada jako, Ze hiijsou to partni, nebo je to matka se synem. Tohle mi p¥ost

piipada jako Ze to je mrtvéjovek, Ze uniiel a ta matka nebo partnerka, Ze by ho zahi

ona, to si snad nemyslim, algaky drama... no a to by taky mohlo i s ni dopadnout
Spatrg. Nejsem si jista, jestli muéno neudlala, a kdyby ne, tak do ty bych takekla,
Ze ¥eba nfize i spachat sebevrazdu.

P-¢1;0-¢ 19
PATOGENNI

Témata:

Hodnoceni:

Ta pani mi pipadd, jako kdyby byla‘¢ba sluzka, kteraskde réco teba objevila, pjde
mi, Ze tam paf a nepaf. Ze réco pozoruje, Ze to neni jeji vlastni prostor, @dam
néco hlida nebo pozoruje. Ani bych se i nedivila, lkgyeco na gkohoiekla, bych od
ni i oéekavala #aco mér hezkyho. Ji to neublizi, spi$ to ublizkamu, kdo je v tom
prostoru.

UbliZeni druhé osoks

PATOGENNI
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Vysledné hodnoceni 1P =0,73

Poznamky z pozorovani
Casto se v fibézich objevuje nervézni smich, zejména tam, Kdlsshy nemaji Gpla dobry konec
(vnapfiklad u tabule 4 nasleduje po ,ze by ji mohl zabiPelsi, rozvinuté Pbehy rychlejsiho tempa.
CasgjSi vyskyt depresivnich témat, duSevnich protii¢sebevrazda, vrazda, konflikty).
Nékdy bylo nutné doptat se na cl¥jfloi ¢asti, zejména co postavy citi
Tabule 18BM — tapani, obtizné popsat situaci, srfriefisty, co by to asi mohlo byt?)
Muzské postavy popisovany spiSe negativn
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5. RESPONDENT

=

Tabule
Chlapeéek dostal houstky od rodti, s nadSenim jefijal, pak zjistil, Ze se to musi
Wit a Ze to je tina a Ze piskky nehraje a uz ho ta'pstalo bavit. A pak uz se na to
1 nechce tit. Mizerr¢ se citi. Bude chodit za Skolu hudebrtippdré.
Témata: P-¢&.7
Hodnoceni: PATOGENNI
To by mohla byt dcera, dejme tomu réidzentdglci, kterd prchla gkam na studia.
Asi pres nesouhlas ratii. Jak se to bude vyvijet dal? To netuSim.
2
Témata: O-¢&. 14a
Hodnoceni: PATOGENNI
Nepoznam z toho, jestli je ta osoba mrtva nebo. Ziak dejme tomu, Ze je jeé&tiva a
rozmysli se spachat sebevrazdu, kdyz ma tu pistdiialba zrovna prodgaké deprese
nebo neastny Zivot, velké osagni treba, bezvychodnou situaci? Ale mozna to
3BM nespéachd, vypada na to malémk
Témata: O-¢. 19
Hodnoceni: PATOGENNI
Mozné to vypada na rozchod. Ten muz séitdést odtazi, Ze by chil prchnout, ta
Zena se ho snazi zadrzet, nalékat zpatky. MoZmusemrzela nebo mé&kde rgjaky
jiny objekt zajmu. To, co je tam v pozadi to doshig nevidim, je tamdjaké Zena.
4
Témata: O -¢.17; P -¢. 20 (v p‘eneseném vyznamu)
Hodnoceni: PATOGENNI
Tak ta divka vypada, Ze je trochu zaﬁ«ma tim muzem. Ktery mozn&jni néjaké
navrhy, v kazdémifppad ji piekvapil.Cim ji prekvapil, to nevime. Ona se tv@ost
submisivig, takZze mozna Ze na ten jeho nawistpupi. Jaky maji k sabvztah dosud,
to netusim. Jestli je to otec nebo $éf, podle tobéna ta budoucnost bude vypadat,
6GF
Témata: O -¢. 27
Hodnoceni: NESKOROVATELNY
Tohle by mohl byt syn s matkou. Co se tam stagmlpm? Mohlo to byt &aké
provirgni, toho syna, vypada, Ze ho to mrzi, Ze&m®rstalo, koho se to tykalo, nevin
Jestli ho ta matka odmitne, odmita se s nim b@vit,toho neniizjmé. Jestli se syn
bude kat nebo se sebere a odejde, oboji je moeh&im.
6BM
Témata: O-¢ 16
* Trest, odmitnuti matkou
Hodnoceni: PATOGENNI
Jezi§, co je tohle? Tak jestli to ma byt realig, to vypadd, Zegkdo, Ze z toho muze
ktery vypada vyerpany, takovy skoro na pokraji zhroucertiao pes r&j dava
n&jaky kabatCili se ho snazi mozn&jak ochranit. Odéeho, pré? NetuSim. Ten mu
na tom asi neni moc dish Psychicky uiité. Co bude nasledovat? NetuSim. Taky tg
18BM muaze byt negativéh Nevime, kdo to je vzadu. Jestli to jgakejdabel, kterej ho ma
naopak uchvétit vigneseném slova smyslu... nevim.
Témata: B-¢. 19
Hodnoceni: BENIGNI
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To bude poplatnydaky minuly dol&, bychiekla. Tohle nevypad&lis racionals.
To vypada spiS jako, kdyz si ten mlady muzieelp tu scénku spi¥grstavuje, ze ji
ma spiS v hlavjako réjakou svoji fedstavu, &iuz jako rjakou vidinu. Dejme tomu,
Ze by byl schizofrenik, pak by to mohla byjaka gedstava, ne normalni situace,
n&jaké hhzostrasné situacdimo. Jestli si to fedstavuje v jinych osobéch, nebo tar]
figuruje on, vi lith. Co citi? Asi & a hfizu, ale ten vyraz na to tak nevypada. Ale

8BM neni to asi fjemné. Jestli tafiedstava bude polfavat, tak toho leziciho réiznou,
pak to bude jestvétsSi hifiza pro 1), je li to predstava. TakZe z toho bude asi Uzkos
velka. Ta flinta tam of@na vypada dost red&ma rozdil od téigdstavy. Bude tu
piedstavu chtitteba zabit.
Témata: P -¢. 1 (zabiti predstavy)
Hodnoceni: PATOGENNI
Vypada to, Ze to je Zena a muz. No a Ze snad térpmskytuje gjakou oporu,
utéSeni, vciéni se do probléfté Zeny. Ze to je spontanni nebo Ze ta Zena gniiki
takové situaci, iejme to potebovala. Jak se bude citit v tomstbv té nardi? Asi
10 Iépe neZ pedtim. Co bude pokéavat? V objeti byt piad neniZe.
Témata: B-¢. 12,19
Hodnoceni: BENIGNI
Pros si ten muz zakryvad tvar? NetuSim. Prbje ta Zena naha, je-li zivd nebo nen
Ziva, taky nevim. Co se tam mobhlo stéqtim? Mohlo dojit k &emu negativnimu,
ten muz vypada, ze nt&rné s¥domi. Zéeho? Vi lih. Co bude &at dal, nevim.
13ME Nejspis prchne.
Témata: Muz - ¢erné swédomi, mohl Zer& ubliZit (vrazda? - P -¢&. 1), absence pomoci, &k
Hodnoceni: PATOGENNI
Ta horni postava vypada, Ze to je Zena star§paans, z toho nejde moc poznat,
mohla by to byt dejme tomu dcerac&mu tam doSloiedtim? K hadce, co ta starsi
Zena td’ déla, se snazi uklidnit, &$it nebo tamitba pokrauje rgjak agrese? Nevim.
Ten vyraz niZze byt jak zoufaly, tak to fize byt i &jaka zloba, v kazdémijpack ta
18GF postava horni ma navrch, nad tou spodni.
) . P-¢& 3 (agrese)
Témata: Zloba, zdiraznéni nerovného vztahu
Hodnoceni: PATOGENNI
Tak tady je jenom jedna postava a z ty neni zdejag, jestli se do pokoje, kam
nahlizi, diva, protoze tantkdo je, tkoho hleda nebo se jenom diva, jestli tam ma
dostateéné uklizeno. V kazdym fipact v tom pokoji je to jaksi v &gakémiadu a ladu
a ona niZe ty dvée zase zait a odejit. Pokud je tam osobgaka, tak to mze byt
odvislé od toho, co tam ta osobdad Pokud jenom kontroluje, Ze je vSechno v
5 poradku, tak si mysli, Ze je vSechno wadku a jde dal. Ale jestli je to jenom kontro
stavu pokoje, spis ne, spis se tam asbrnkje. A ona jeiteba i trosku fekvapena,
rozezlena, rozhodrtam neni gjakej astnej pohled, co tam nasla, 8lal Sesti z ni
zrovna neza.
Témata: N-¢.9
Hodnoceni: NESKOROVATELNY
Vysledné hodnoceni IP =0,8

Poznamky z pozorovani

Zpocatku je nutné doptavat se na zbyvajsti fibéhu. Respondentka se dotazuje, zda jiz jsou
pribéhy dostaujici a neniiieba nic doplovat: ,Sta&i?" (nejistota)

Mnoho gibéht vyprawno pomoci otazek, sama si klade otazky (nejistet@ivani slova ,mozna" —
piibehy vcelku nejasné

Potize s tabuli 18BM

Nejkratsi doba administrace testu
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Priloha 2 — Protokoly kontrolni skupiny

1. RESPONDENT

Tabule

Témata:

Hodnoceni:

No, tak tady je chlagek, hlouba nad houslemi. Jak se gptak divam, asi ho donuti
k tomu, Ze mafijit hrat, nebo Ze ma ciit na ty housle. A eviden#ije vidt, Ze ho to
teda moc nebavi. A myslim si, Ze v brzky 8st®ma houslema sekne. Myslim, Ze 3
doke neciti ten chlagek, ukité ne, myslim si, Ze ty housle nema rad.

P-¢.6,7

PATOGENNI

D

Témata:

Hodnoceni:

Tady mame &aky prace na poli. To vypada, Ze teda je... asiieeTakze asi
ptedchazela sklize bych takiekla. No a co bude nasledovat? Asi budou sit ozimy
Tady ta pani s timiiiskem, ta odp&iva. ProtoZe asi ta prace na poli ji coBlydtnou
zagzuje, takze si mysli kokaé jsem se zastavila. Tady ta&la s tou knihou, ta bycl
taktekla, ze pemysli o nesmrtelnosti chrousta. A tady ten pdmscorsm, aby to uz
mél hotovy.

N-¢. 8

NESKOROVATELNY

3BM

Témata:

Hodnoceni:

Jé tady to je &aky utrapenyloveék. Ma hrb? Vidim dote? Hm, z tohohle obrazku jg
mi smutno. Ja nevim, co bych si mohla myslet, codshralo pedtim a co se
odehrava potom, ale téfovek kazdopad#é neni v pohod. Tieba gibéh o macesSe,
kterd nema rada nevlastni&iktery je jest ke vSemu nemocny. Jak to bude
nasledovat? To jsou d8wnoznosti, bd’ to bude nasledovat dighanebo Spatn Tak
radsi réco pozitivniho. Tak uiité se to vSechno zlepSi a bude to dobry.

0-¢.5

Macecha nema rada své dét

PATOGENNI

Témata:

Hodnoceni:

Jo tak tady to jsou asi dva zamilovani. Moziédghazelo seznameni. Ale ten pan
piimo nevypada, ze by byl z ty &gy odvazanej, moznéa Ze uz se chysta z toho vztphu
vycouvat. Anebo se préypohadali. A co bude nasledovat? Tak'tmise rozejdou
nebo pijde krasny usntovani.

O-¢. 4

Muz se chysta ze vtahu vycouvat.

PATOGENNI

6GF

Témata:

Hodnoceni:

Tak tito dva lidé jsouiejme v druznym rozhovorou. Tipovala bych ttep¢ na dceru
a tatinka a tatinek jiggo asi dosti vaznyho vystluje. Negipada mi, Ze by tedy ta
sletna zlobila a pdebovala teda vystleni, vypada velmi slusnAsi hovdi o Zivog.
A vypada to, Ze odm jeSt budou hoviit dlouho. Co si mysli? Ten tatinek ma&it¢
starosti, aby ta dcera se chovala zda&@mby vSechno bylo v pidku. No a ta dcera?
Ta ugité jako vSichni mlady si mysli, Ze by tatinek ty s&tr nendl mit a ze by ji
mohl taky dopat trochu volnosti.

N-¢&9

NESKOROVATELNY

6BM

Témata:

Hodnoceni:

No, tady mi pijde, Ze ten mlady muziSel za tou starou pani. Mozna, ze je to bedi
a ze ho ico trapi a Ze ji fiSel o rEco poprosit. Teba ma finaéni problémy a psel si
od babtky pajcit. Ten pan si mysli... Ten ma problém, ten je zahémy do toho
svyho problému. Snazi se horegit. A babtka? Ta si mysli, Zze by mu&a pomoct
jako kazda bakka. Babéka pomiize a ten mlady muz sei&ee usmivat aiestane se
mr&dit.

B-¢& 19

BENIGNI

18BM

Témata:

Hodnoceni:

Jeje, tady je jedetlovék a vic rukou. Tak to sefignam, Ze tomuhle obrazku moc
nerozumim. Tak mohl by to bejt muz vznasSejici sbhacich, ktery byl fedtim v
hospod. Ktery si gihnul a tef’ se teda potaci ddmA co si mysli? J& si myslim, Ze 4
v tomhle stavu nemysliibec nic. To zélezi, kde je doma. Jestli je doma, $akse
natahne na kanape,iatine si a probudi seiilivej. A jestli je Zenatej, tak to asi
peékné schyta. Nevim, co jinyho bych k torbekla.

N-&9

NESKOROVATELNY
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Hm, tady to vypada na operaci. TakZe asiitemek, co lezi, je asi nemocnej. No a
doktai mu dopordili operaci, tak to vypada, ze se bude operovataNahleto nize
bejt teba... No jo ale nema bily pta%le teba v ty dob nenosili... To bych tipla na
medika, kterej tedaifhlizi, aby se s¢emu giucil. Co si mysli? No, ja si myslim, ze
urgité ho to zajima, to by jinak u takovyhle akce nehykité si mysli, Ze to je
zajimavy a Ze to bude v Zivopotrebovat, protoze chce bejt taky doktor. A co citi?

8BM Tézkofict, je ot@enej zady, takieba z toho az tak Gpirdobrej pocit nema. Toho
pana, co ho operujou, takéité zachrasj. A medik dostuduje a bude Zho UsgSnej
doktor. Asi ne chirurg, al¢déba neurolog.
Témata: N-¢ 8
Hodnoceni: NESKOROVATELNY
No, tady jsou dva v objetiiRnam se teda, Ze jsem nepoznala, jestli jedenaneden
Zena? Je to zenska nebo ne? Padle ¥lasi mi to nepijde, takovej zvlastni des...
No tak ja bychrekla, ze tady muz objima svojtifelkyni nebo svéhoiftele. Myslim,
Ze se citi oba dva dih Maj u toho oba dva z#eny @i, tak asi myslej na to objeti.
10 Predchazelo asi to, Ze se nigydmuseli sejit a nasledovat@Zkotict, treba spolu
pujdou do kina. Hm?
Témata: B-¢. 22
Hodnoceni: BENIGNI
Jezis, to je zasesjaky dramaticky. To vypada, ze ten mlady muz, kjergbleeny a
zakryva si ¢i, Ze [iSel a naSel tam Zenu, ktera jedbezrartnd, nebo mrtva, ja nevim.
No a je z toho teda patné zdsSenej, bychekla. Co bude nésledovat? Zavola doktdra
13MF nebo policii.
Témata: N-¢&.9;0-¢ 27
Hodnoceni: NESKOROVATELNY
Tady to vypada, Zze maminka drzi svoje diakovy teda uzatsi, a Ze ho objiméa. Kdyz
ona taky vypada dost neStastno. Tak asi ji to détnedtla moc velkou radost no. As
n&co provedlo a maminky vzdycky odpogjstak ta maminka odpousti i tomu
18GF zlobivymu. A co bude nasledovat#3t mu zase odpusti.
Témata: B-¢.9,19
Hodnoceni: BENIGNI
Tady rgjakd dama fichazi do pokoje, v pokoji jsou kiiny, lampitka, asi tam bydli a
priSla praw domi. Uvai si kafe a pusti si radio. A co si mysli? Kéngjsem doma.
5 Co citi? No, Ze je rada, Ze je doma.
Témata: N-¢.9
Hodnoceni: NESKOROVATELNY
Vysledné hodnoceni IP=0,5

Poznamky z pozorovani

Velmi rychly ¢as — 15 min

Rychlé reakce na obrazky, nebyiglvapena obrazky, nidiis nezaskeilo -> s dalSimi obrazky
delSi odmlky v pibézich

Pomalejsi reakce u - 2, 3, 6BM, 18BM, 13MF

18BM - Usmév

Poteba doptavat se na vyést piibéhu a pocity postav
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2. RESPONDENT

Tabule

Témata:

Hodnoceni:

Na obrazku je chlapecigdpokladam. Takze pra&podobr je podle méhol

soudu nucen do toho, uz z minulosti, aby hral nashe Coz tedyini a do

housli dochazi a jednoho dne se nad tim hlubocegsarestli toho nechce

nechat. A sedi tedy nad houslemiramysli a lame si hlavu. Ale stasré
vi, Ze toho nechat nebude moci, protéaste&ne véii rodicam, ze kdyz
vénuje tu pili #m houslim, tak, ze zéhnéco bude.

P-¢6,0-¢4

PATOGENNI

Témata:

Hodnoceni:

Aha, tak, to je scéna zajimavdeBpokladam tedy, Ze v pozadi je hospod

pied nim je Bjaké pole. Takze pole bylo oseto, cosi se urodilmhie rostly
hospodé pravdtpodobré bude sklizet rodu, zatimco jeho druzka,
partnerka, manzelka, hospodyasiceka dik, praci se nexnuje. A do toho
mladence, mladik& hospod#&e mize byt zamilovana tady v pidi divka,
ktera ale nenitjovodem z hospodatvi, ale cosi studuje. Jak to dopadne?
Tézkotict, myslim, Ze hospodé&ude nadaletastré hospodét a cosi jako
ze Sramka...$tbrny vitr

N-¢& 8

NESKOROVATELNY

a

3BM

Témata:

Hodnoceni:

TeZkotict, co se stalo v minulosti. Nevim, jestli tadyo#® si vybavuju, co
to tady lezi za f@dmet vedle té pohovky a vedle té zhroucené postavy.
Pravdpodobré se v minulosti udalogeo dramatického,&to co ovlivnilo
tady tu zhroucenou Zenu. Byttkla, si myslim, Ze je to Zena. No nevim
mi to pipada jako kdyz tady lezi snad i dokonce pistdie n@musi to byt,
nevim. Paklize je to pistole, nemusi nasledovatileec nic. Paklize to
neni, j& tady vidim smutek az bezsjpdézkotict do budoucna, co se bud
dit. Neni-li to pistole, tak po&makém jako prozitém smutku, byéekla, ze
se ta zobrazena zendeye a zivot fijde dal.

N-¢& 8

NESKOROVATELNY

no,

Témata:

Hodnoceni:

To je snad z amerického filmugjakého. Postavy na obrazku
pravcEpodobré z minula maji 8jaky vztah, & uz z manzelstvi nebo
milenecky vztah. Na obrazku to vypada, Ze partriejakési odsedivé
tendence a partnerka se ho snazi udrzet na swé.dtkalyz v jejim obléeji
se zr&i podle ng docela... neni agresivnisi nému, tak. No a do
budoucna? Ale jo,istane to tak, budou spolu.

0-¢. 4

Muz ma odstredivé tendence x partnerka se ho snazi udrzet
PATOGENNI

6GF

Témata:

Hodnoceni:

Tak tady mi pipada, Ze je vztah z minulosti $éf a sekiletaasistentka,
pomocnice nebo jak se to v minulosti nazyvalo. gowasnosti ten podle
mého Séf, nevim, uklad#&jaky dkol. Nepipada mi, Ze by se az tak
dohadovali, ale prawghodobrg je to komplikovasjsi, protoze se mi zda, Z
se jevi otaznik ve tvété Zzeny. No a do budoucna si myslim, Ze ta Zena
divka tam bude pracovat dal, protoze je s ni pfpedobr ten Séf
spokojenej. Co citi? Tak vyslowesi myslim, Ze v obtieji toho muze
nevidim zadné negativni emoce. Takze si mysline ¥e tak jakoZe na
férovku. Zefika teba udlejte to a to a ta Zena to tak Upimechape. Ale
nevidim tam zadny odpor, nebo Ze byikala, & si trhne nohou, to ne. M
to prijde vztah jako naidzeny-podizena. Ale jako rovnej.

N-¢&9

NESKOROVATELNY
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6BM

Témata:

Hodnoceni:

Tak tady to se mi jevi jako matka se synem. Mohfainulosti prolghnout
n¢jakéd dramaticka situace. Bto ten syn #co provedl Spatného nebo az
to, Ze niize, Zeieba je opustil, zefsl otec, i to je mozné. Ten muz, o
kterém si myslim, Ze je syn, tak trochu rtippdd, jako Ze je provinily. Bl
v minulosti zanedbéaval své radi nebo tu matku. Takze mi takigada,
jako kdyz je trochu provinily. A ta matkagmysli. Zatim, jako umim si
predstavit, Ze se kému obrati. Zatim je to takové §kavavé a myslim si
ale, Ze jako budou spolu. Ne Ze by doSlo k tomuiets v afektu by matkd
syna vyhodila a ten byeba taky odeSel v afektu, to ne.
0-¢.4,16

PATOGENNI

PO

|

18BM

Témata:

Hodnoceni:

Tak, takze na obrazku bydha byt jeSt jedna postava, z které jsou tam
pouze ruce. Nevim, jestli tady ta jgftdna ruka vijuhuje z pod peleriny
anebo je jestneci. To tedy skuténé nemam takovou fantazii. A ten muz
obrazku... co se stalo v minulosti, tak tady skokeneumim jako si nic
domyslet nebo to vyj&d. Muze byt, Ze az on omdliva gkdo ho
zachycuje. Anebo Ze jakoby se tak jako opira, 2&paje tu oporu, ale
neni bez sebe. Jak to bude dal? Nevim. Zas tymupgipadaj takovy
slaby, Ze pokud by omdlel, tak h&zko udrzi. Pokud je to jen takové cito
jakoze by kdosi stal za nim a on sespapiel a ne plnou vahou, tak je to
mozné. Ano, Ze dostane silu od té postavy co ridif. WPokud by omdlival
tak pravépodobrt omdli a padne.

0-¢.3

PATOGENNI

ha

8BM

Témata:

Hodnoceni:

Tak tedy tohle vypada jakéjaka scéna zé&akého boje. Kdyz v tom boji, t
mi pripada jako pusSka teda. Mansjakou fantazii, az po to zZe je ptaleny
a kdosi se z& snazi dostat kulku. | tak mi t@ipada. Tady ovSem si tak
nevim rady tady s tou postavouiggdu, ktera ma podle myho soudu pro t
scénu dost nepatny vyraz v obléeji, prijde mi az tak jako nezastréng.
Prost ta scéna miifipada, Ze je to docela napinavy, pégsstli ten ubozak
prezije nebo neezije. Nepipada mi, Ze by ty dvpostavy dalSi nad nim n
ngj n¢jak utaili. Takze tady mi skoroifipadd, Ze ta postava veplu, ta
odejde gkam, kamsi. Redpokladam, Ze to jefakej mladik. Jeho vyraz v
obliceji je takovej nepdiicnej, jako by tam nepiét Tady mi gijde tak
Uplré neutrdlni jako ono todek dopadne, prostodejde. Prawgpodobr k
tomu nema &akej citovej vztah. Nezda se mi, Ze by si mygketady
nentiZzu nic udlat a tak jdu, to nevidim.

N-¢.8,9

NESKOROVATELNY

10

Témata:

Hodnoceni:

No, jak dalece do minulosti...i@dpokladam, ze dva blizci si lidé, manz¢g
stargiho ¥ku, se bd’ potkali, nebo se lati. Cili predtim stali od sebesjak,
pristoupili k solg, objali se. A je to takové to gesto, gesiiwdly. Ani ne tak
lasky, ale nebo lasky, jak j& jidka uz po mnoha letech manzelstvi citim
Takova ta opora - ja garpam silu z tebe, ty derpas silu ze & TéZkofict,
jestli potom se pusti, usfjou se na sebe, odstayjija kazdej jde po svym.
Anebo jestli se loti a rekdo nskam odjizdi, nevim.

B-¢. 17,22

BENIGNI

lé,

13MF

Témata:

Hodnoceni:

No, umim si pedstavit vyklad ¥izného druhu. JakozZéea tou scénou tady
ten stojici muz tu Zenu zabil, alte je z toho teda, sam ze sebé&Szah.
Soudim z toho, Ze ona nemusi Zit, Ze méa ruésesy, jako spadly z toho
lazka. Cili umim si predstavit, Ze je zgen a pipadre jestli k tomu najde
silu, tak Ze se sebou taky skoncuje. Mohedptim byt i pipadré néjaké
jako milovani, &zkotict. Ale pripada mi, Ze spis, ano, mohl na zaklad
néjakého... v afektu tu Zenu zabit. Adtge z toho vyd3Sen. ZédSen sam ze
sebe. AZ po to, Ze by mohl taky spachat sam sabéuiteba.
P-¢1;,0-¢ 19

PATOGENNI
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18GF

Témata:
Hodnoceni:

No, tak nevim, jestli si to ddb dokazu rozklovat. Jestli ta Zzena mensi,
pripadré podpirana tou vySsSi Zenou, je teda starSi... Mopla byt starsi
pritelkyné, matka, teta... Zkofict, jestli je to gesto pomoci nebo ji tak
troSku iskrcuje, to nevim. Nebo jestli ji odhrnuje viafakt se v tom
nevyznam. Co tak tomu mohldguichazet? Eak na to nemam fantazii,
jestli slabost té Zeny. Zas vyraz té Zeny druhé seni gjaky litostivy, ale
zas neni az tak... az tak jako rozzlobeny mitipgala. Ale takovy okoraly
pfipada mi vyraz té zeny. Takz&koftict, jestli jakiikam tu Zenu podpira
nebo s ni clouma. &ke byt oboji. Az po to, Ze ta Zena mohla zavréavarg
tahle ta ji gjakym zpisobem jako pozdvihla. Mito zase fipada jako
takovy réjaky mdloby. V tomhle fipad si ale myslim, Ze kdyby cHa, tak
tu pani udrzi. Jak to ivie dopadnout... No, jedna verzerelta nfize tu
Zenu, dejme tomu Ze teda ji fiSgrcuje, ale ze ji&ak zachytila, tak ji
mize opatrd posadit na schodygjak ji dal pomoct, polibit ji n&elo.
Zalezi, v jakém vztahu teda jsou. Takak.

B-¢. 19

BENIGNI

Témata:
Hodnoceni:

Predstavuju si, Ze tady ta ZenaSta domii, otewela dvée a s pekvapenim
Zjistila, Ze na stole ma ktiny, coz ji uclalo velkou radost a
pravdEpodobré zavola na svého...rBdpokladé, zZe je to od partnera, od
manzela. ASla z venku, Ze nagnzavola, podkuje mu. J& to vidim, Ze bug
mit radost.

B-¢. 16

le

BENIGNI

Vysledné hodnoceni

IP=0,63

Poznamky z pozorovani

Na zadani testu se usmivéila@: ,To je zajimavé“

Stavi si bariéru mezi mnou a sebou pomoci obrazkotgbuli
Pomalejsi reakce na tabule — 2, 18BM, 8BM, 13MF

Je teba dotazovat se po vyést pribéhi

Nabizi alternativy postavgpk, ci - nejsou jednoziaé uréeny
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3. RESPONDENT

Tabule

Rodice ditte jsou ambicidézni arpmysleli, Ze by jejich chlapecdhto v
Zivoté nekam dotadhnout a Ze byahbyt kultivovany i v hudebnim oboru,
tak ho gihlasili do housli. OvSem tak jako veétsirg téchto Fipadi, kdy
rodice prihlasi dit do housli, tak pro to dinebyly ty hodiny ze zgtku
1 piijemné. Byly frustrujici, stresujici. OvSem kdyioho kluka vyrostl muz,
tak byl rodétim za to védeny, protoze urdl dobre hrat na housle

Témata: P-¢6

Hodnoceni: PATOGENNI

Mladé& divka vzeSla ze statku, geptoZze ndla rada své rodist tak si
uvédomovala &zky zivot, €Zkou praci svych rodi, tak se rozhodla pro
2 studium. A vystudovala.

Témata: N-¢.9
Hodnoceni: NESKOROVATELNY

Mladéa divka nila kamaradku, s kterou si di@rozungla, ovsem divala se
na s\t idealré. Kamaradka ji lehce zklamala a ona to veliZé nesla.
Prozila si par takovych krizi a pagdbyla nad tyto drobnéffhody
povznesena.
Témata: N-¢.9
Hodnoceni: NESKOROVATELNY

3BM

Muz ma pred sebou rozhodnuti vykonatoy ktera neni jednoduché a jeho

partnerka sleduje, jak se k tomu odhodla a svy@isapem mu drzi palce. A

4 nakonec ale taée dolie nedopadla.
Témata: Podpora

Hodnoceni: BENIGNI

>

StarSi muz se zajiméa ékové dost mladsi Zenu. Sedzd zajimat. A pi
rozhovoru si Zena toto asfomuje a vlasthsi podedone i védone zpytuje,
zjistuje, kam by to mohlo vést. Dlouhodoby vztah navazgoyl. Muz ma
6GE tak zpytavy zajem, takovy jako profitavy zajem a Zenargmita, kéemu
by to vedlo.
Témata: N-¢&.9
Hodnoceni: NESKOROVATELNY

Syn odeSel od rodiny a dostal telegram, Zeteéptec. Setkal se s matkou|a

oba gemysli o tom, co prozili se zesnulym. Jsou z&skotou situaci a oba

se troSku zpytuji, tak jak to poetaly clavaji, véem se nezachovali digh

A az prehnar se zpytuji, tak jak to v tyhle situaci byva. Pakreat bude to

6BM Ze matce, zef) zistane svym zisobem Wwita ztrata, kterd se bude posttign
zacelovat a syn si z toho vezme patead, Ze v zZivat nejdilezitéjSi ze
vSeho jsou lidské vztahy a Ze jilekitej pra¥ piitomnej okamzik.

Témata: N-¢&.9
Hodnoceni: NESKOROVATELNY

Muz si prozil €zkou krizi a tehdy se mu velice hodilEitpmnost pitele,
ktery mu byl oporou a v kaztké situaci mu pomohl a spél& tu situaci
18BM ptekonali.

Témata: B-¢.19
Hodnoceni: BENIGNI

Kazdy obrazek musim popsat? Ten obrazek je tro8kankrétni. Vypada
to na bezvladné&lo, ktery jeden muz pitva, druhy to pozorujéedtim
puska. A svym zfisobem chladny typ, ndpmuz nafil Zena, nebo ndp
chlapec nafil divka. Nevim, jak bych to dal rozved|. Mohl torptedchéazet
zlogin a nasledkem toho e byt teba ta pedni postava, ktera si zvolila
cestu pomsty nebo dobrani se spravedinosti.

8BM
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Témata:

Hodnoceni:

P-¢1
Pomsta
PATOGENNI

10

Témata:
Hodnoceni:

Muz se Zenou vazan hlubokym poutem, vztahem lagiorezungni,
prozivaji £zkou situaci. Ale jsou s@&bwzajemnou oporou a maji takovy
urcity nadhled neboigsah, takZe proto tu situaci zvladnou, pf@sekonaji.
B-¢ 17,19

BENIGNI

13MF

Témata:
Hodnoceni:

Tak tomu pedchézelo chvilkové vzplanuti. Pomilovani a nasletn
vystizlivéni, kdy... Haké vystizlivéni, kdy je Zejmé, ze ten vztah ndire
pokratovat. A je to ®co jako je ta moravska pigka...Kdyz jsem Sel...
Oba citi zklamani, Ze to, co prozili, bylo chvilkazky, ale pak je tam
roztrpéeni a takové... moralni Spatny pocit, to citi. Budsladovat rozchogd
a troSku takova rana, kterdach... Zistane.
N-¢&9

NESKOROVATELNY

18GF

Témata:
Hodnoceni:

To jsou d¥ Zeny, které jsou si blizké. Ta, co pozoruje drytseuna ni diva
s laskou a s litosti. Wdomuije si, Ze fitelkyrg, co prozila, nebylo lehké. Z
ucklala i chyby, ale vSechno bere s laskou a s empatiiakovou litosti
nebo soucitem. Je to takovy hluboky stav, kdy e sekasré velka bolest,
citéni s druhou bytosti. Nasledovat bude vyrovnaniesem, ktery bude
jako nelehky, ale dal budg¢ipaset zajimavy &ci.

N-¢.9

NESKOROVATELNY

D

Témata:

Hodnoceni:

Sluneny den na peatku léta... Pékejte... Zena se jde podivat do praco
svého muze, jestli uz dokdihkorespondenci a svou préci a jestli uz na n
bude mittas. Nasledovat bude... Ucitfi pom ugitou netrglivost,
zklamani. Ta situace se opakuje. Ale dopadne taziakn za fl hodiny
skorti a pijdou se spolu projit.

0-¢. 4

Rozporné pofeby - muz nemé na Zendas

PATOGENNI

ny

Vysledné hodnoceni

IP=0,5

Poznamky z pozorovani
V Uvodu: reakce na obrazky: ,Jezi&h je!”

s vz

dalSi - je teba se doptavat
SpiSe tendence popisovat obrazkikdy se odkla#t od obrazk a grechazet k jinym

tématim

Obrazky popisuje jako zav§jiti, komentuje sta fotek
Pomalejsi reakce na tabule — 2, 6GF, 8BM, 18GF
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4. RESPONDENT

Tabule

Témata:

Hodnoceni:

No, chlapec Spatdopad! v houslich. Neuwthnoty, neunsl to zahrat. Td o
tom strasa premysli a... Spathse cejti. A bd’ se to nati a bude to dobry,
nebo se to nendlia vyhodj ho z housli.

N-¢&5

NESKOROVATELNY

Témata:

Hodnoceni:

To sklizi rtco na poli. Onaé&to prozila, ne zrovnaggnyho, a td o tom
taky disledré premysli, co bude dal. To jsou pole nebo? No agijotoze
tady to je ten or§ tady ta jeg¢hotna. A tohle bude aséjaka, ona ji asi
sebrala fitele. Tady ta je pySnafiotna) a tady ta je smutna. To nem
nijak moc pokr&ovat no. Mezi nima bude ta nenavist furt, jestligeak, jak
si myslim j&. Ja si myslim, Ze tady ta s timhletiia rgjakej vztah a tady
ta ji ho fFebrala.

0-¢ 17

PATOGENNI

3BM

Témata:

Hodnoceni:

Ten za ®co trpi. Ten bd’ se zhroutil z §akyho neststi, ktery nél. Ted’ o
tom premysili, jestli je... je &akej straSk zdeptanej a myslim si, Ze to asi
nemusi dopadnout Ggimlokie. Vypada, Ze je Upsesutej. Bd& je ngjakej
zbitej, zmlacenej anebo méjaky psychicky trauma.

N-¢&5

NESKOROVATELNY

Témata:

Hodnoceni:

Tak tady jsou dva lidi, ona @pstoji, on o ni nestoji. Asi sesjak pohadali a
on mysli mozna na jinou a ona ho steahce ziskat zpatky. Ja si nemyslin
Ze to dopadne ddb, on ma ty & Gplng jinde.

Konflikt pot ¥eb - muz o Zenu nestoji, Zena ano

PATOGENNI

—

6GF

Témata:

Hodnoceni:

Tady si myslim, Ze se taky asijak nepohodli. Ona jeSna r&j kouka
zdéSer¥, bud’ ji fekl, ze s ni nebude nebo kouk&elE, ze ma fajfku, Ze to U
néj neznd. A tady se ho jakoby boji, j& byelkla, Ze se ho boji. Asi se
pohadali nebo &aky nedorozuréni nebo ®jaka katastrofa, ne katastrofa ja
piimo, ale ®jaka nepijemnost. Ta vypada mirumilognten moc ne, takze
mozna to bude poktavat dolie, Ze se necha ta Zzenska zlak&jakise
dohodnou.

0-¢5

PATOGENNI

6BM

Témata:

Hodnoceni:

No tady bychekla, Ze je rozpor mezi matkou a synenijaky zase
nedorozumnini, Ze syn se kaje. Asi mu mamga vycetla, on se kaje. Oba

jsou z toho smutny. Myslim, Ze to dopadnei#olie on se jako polepsi a ona

mu to odpusti.
Odpustni
BENIGNI

18BM

Témata:

Hodnoceni:

Prosim Vas, to naghsnad Sahla smrt. To si jinak nedovedu v Anebo
naopak je v §akym... ale to ne, to nevypada. To vypada Spafen uz asi
moc nevstane. ¢laky drama, 8jaka nepijemnost, gjakd hadka nebogro
prosg. Ten uz ma dost bydiekla ja. Co bude dal? Myslim, Ze nic. Ze tenh
ten tady, ten pro&tuz nic. Ten se neviisi, nevypada na to.

N-¢.5,9

NESKOROVATELNY

e
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8BM

Témata:
Hodnoceni:

Tak tohle vypada nagfakou operaci asi. Nebo najakou pitvu. Asi tam
piedchazeldiaky zabiti nebo &aky umrti. A tady chyj vySetit, jestli to bylo
amyslrg nebo netimyskh Asi chgj zjistit, o co jde. Jak se cejti? Spatn
Tenhle se sice do toho dere s vervou, ale tahlggada... Je to ona nebo o
On, ten nevypada moc di@h Ten vypada dost starosiiAle jak to dopadne
nentiZzuiict. ProtoZe nevim, to si nedokazibec... Asi byl gjakej
nemocnej, takZze asi anebo ho zrovna wWpgd je druha moznost. Ale ten jg
Uplré v bezedomi. Ten je Spatnej, ten je mrtvej. Asi zjjste zentel
pfirozenou smrti.

P-¢1

PATOGENNI

N?

10

Témata:
Hodnoceni:

To jsou dva chlapi nebo je to chlap a zenska? Thlgp a Zenska. Asi se m
radi a asi si hezkyhosno fekli. A asi to hezky bude pokravat. J& nevim...
jestli jsou to chlapi obagZkotict.

B-¢. 17

BENIGNI

13MF

Témata:
Hodnoceni:

No ten ji zabil. Ty se pohéadali, ten ji zabil & te nechce vi&. A nechce
vidét ani ty nasledky, co to bude mit, asi Spatny. fjgada, Ze je Upin
hotova. No ten ji wité zabil, protoze se pohadali, ona mico provedla, on j
a zabil a té bud’ zabije sebe, nebo seda rgjakyho trestu. Spatnse ceijti,
myslim si, Ze je i fekvapenej, Ze to takhle dopadlo, Ze to nechcéi.vitk se
toho i lekl, Ze to takhle dopadlo. To jako jinakmige dopadnout nez, Ze si
néco ucklad nebo bude spraveddiypotrestan.

P-¢1;,0-¢ 19

PATOGENNI

18GF

Témata:
Hodnoceni:

Ona ho snad rdousi a zabiji? Zasegakmepohodli. Ona, to je asi matka.
ho asi rdousi, no asi chce ho zabit, takitdmeéjaka hadka, co jinyhdNaky

nedorozunini, hadka. Ta vypada dost jako naStyaakze to spiS vypada, z¢

a

to bude jeji manzel. Ze jino provedl, ona se mu msti. Vypada na to, Ze By to

mohla dokonat, ale nemusi.iliZe ji dojit as, Ze to je Spatra Ze to takhle
nebude fungovat. Ale ono to vypada, Ze je v ni hephrev.

P-¢1

PATOGENNI

Témata:
Hodnoceni:

No to tam gco, rekam gisla, réco tam vidi a je z tohorfpkvapena. Na
hezkyho to taky nevypada nic, bohuZel. Ja v torimvidsecko Spath Ze tam
néco negijemnyho vidi, je vyd3ena. Jestligro slySela? Ze se taniao dsje
anebo tam&co mize bejt ®jaka jina zalezitost. feba kdo vyskail z okna
nebo rco... Nevim, ona prostypada vydSena. Anebo tamgkoho najde,

pokusi se ho zachranit. Buddat vSecko pro to, aby ho zachranila. Nebo fam

najde ®jakej dopis... Ona se asi lekne, ale pak se uklidgis#i, Ze to nebud
tak dramaticky a ze to bude dobry. Co tatkde vidi nevim. Ale vypada to,
Ze réco nepijemnyho. Ale mohlo by se to zklidnit, protoze jin® vypada
tady takovy Gtulny. Takze si myslim, Ze by to motitgppadnout daote.
B-¢19,0-¢.8

BENIGNI

S

Vysledné hodnoceni IP = 0,67
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Poznamky z pozorovani
Rychla reakce na obrazky, nejrychlgjds z obou skupin — 15 min
Ukazovani na postavy
Je teba se doptavat na zbyvajtéisti, tazavy ton @gkdy se pta ,Je to tak?")
Obrazky popisuje jako morbidni, smutné, negativni
Pozorr prohlizi vyrazy postav
Problémy s tabuli 8BM a 5
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5. RESPONDENT

Tabule

Témata:
Hodnoceni:

Chlape&ek dostal housle fipomina mi to jako by sii@l néco Uplrg jiného a
ted’ sitikd, co s tim budedtat. Neni Gpl& nadSeny, myslim, ze sig nsco
Uplre jiného. Diva se va&n nerozbije je. J& si myslim, Ze se s tim poper
tieba, ale podle jeho obéje bychrekla, Ze mozna bude jednou hrat na
housle opravdu moc kr&srKdo vi? Myslim, Ze nakonec bude @via bude
na ty housle hrét, ale zatim se néyvae to byl jeho spkny sen dostat
housle.

N-¢.5,9;0-¢ 12

NESKOROVATELNY

11%

Témata:
Hodnoceni:

Tady dominantni jedaka mlada divka. MoZna, Ze je to patitelka, ktera
tieba @i na venkovské Skole, geba piSe fibehy lidi, ktei tam pracuji. Je
rozhodrt intelektudl¥ zangtend, takze chodi pédh lidech a piSe jejich
ptibéhy. Mozna, Ze bude jednou velka spisovatelka. Altala se tam,
protoZe je to takova ta poctiva a bez protekcedyditera se prosina tu
Skolu dostala. &f tam taky velmi dote, pocti¥ a tel’ se snazi z toho
prostedi réjak najit réco, co je krasné. Takzgeba piSe bagmebo pisSe
piibehy t&ch lidi. A bude je psét tak dlouho, dokud se nearai@bude mit
kupu cti. Anebo mozna, Zze bude slavna spisovatelka. Mazmée na to za
¢as vykaSle a vda se nebo bude slavna spisovadejkaohled je docela
chladny, ona ta pani tady vzadu si ji moc nevSmw@&na ze se meziri
lidmi neciti Uplr dokre. Mozn4, Ze spiS piSe bésrez fFibshy téch lidi.
Ono \vibec tady jsou vSichni k ni ateni zady nebo se divajékam jinam a
ona mezi nimi tak proplouva, takze bych dgida, ze piSe ty basn
N-¢.8

NESKOROVATELNY

3BM

Témata:
Hodnoceni:

Tady je rkdo tel’ velmi ne$astny. Zda se, Ze to neni&iZda se, Ze je to
bud’ teenager, nebo dokonce déigpdivka. A tim, jak je vlasthzhroucena
jako dig, tak se ji stalo asiégo Spatnyho, asi by se radékam schovala.
Co tam na ty zemi je? Jo, vypada to jako dospivagbo uz skoro dosfa
divka, ktera se téchova jako dit a stalo se ji asi&eo hrozného. Nevypad
na to, ze by byla nédstna kili lasce nebo &emu takovymu. Télovek
trpi trochu jinym zfisobem, nez Ze se zhrouti jakosdio vypada, Ze hfl
sama sebedak zklamala, nebo se za&ao stydi. Feba se dostala déjaké
bezvychodné situace, ze které neni Uniku. Taklidéaachovava jako dit
No jednoho dne bude muset vstét, ale podle tohtefla jak tomu Upkh
propadla, tak to asi nebude moc sitihyveék. Asi se z toho vyhrabe, ale
patrre se do &chto situaci dostangsgji v zivoté. Chova se &sky. Pak jde
0 to, jestli je jedt natolik mladda, Ze si to fte dovolit, nebo uz je to vlastn
rys jeji povahy, Ze jedtskd a bude propadat zoufalstvi.

N-¢&5

NESKOROVATELNY

o~

Tady jsou dva krasni lidé. JakozZe krasni takovymatiraktivnim zfsobem.
On vypada velmi nebezpes, takovym tim zfisobem, jak vzdycky dostava
ty zeny. Dokonce i ta krasna Zena se jakym zpisobem doproSuje a
chlacholi ho a snazi se ho &am geswdeit. On je vlastd takovy ten typ,
ktery je frirozert krasny, ktery se fese, nemyje a podotinA ona je
naopak velmi upravena, #fesana, nalena. A je to jak z&akyho filmu,
kde oba dva jsou krasni, ale je to nevyvazeny. ypada tak jako divoce, 4e
si stejré bude dlat, co chce. Takovy jako macho a ona vi&stracha chce,
ale divi se, kdyZ se jako macho chova. Takze sshhdi peswdCit, dostat
svymi pivaby, ale on se &uz diva patré na rékoho jinyho. Takovy Upl&
kdyz by jeclovek vidél vedle sebe jit po ulici, tak by kI, Ze to vypada
Uplre presrg jako réco, co nemize dolie dopadnout. ftahuji se, ale ona
vlastre pijde po &ch dobrodruznych typech. Je to jako kdyz&ido vezme)

100




Témata:
Hodnoceni:

proutnika, a pak se divi, Ze t&loveék je proutnik. Prostto nentize
dopadnout daie. A tady ta situace je po kratké znamosti. Kdyzhoip
fekla jednodusSe, on si uzil, dostal, costhd tel’ se panika divi, jako Ze
chce jit zase o kus dal.

Konflikt pot ¥eb - muz odchazi, Zena to tak nechce
PATOGENNI

6GF

Témata:
Hodnoceni:

Tady naopak to vypada jako takové teadi Dejme tomu, Ze jsou to
manzeléRekla bych, Ze ona je typ naivky atliy. Jako on si ji vzal, jsou
uz spolu delsi dobu, dejme tomu 5 az 7 let. MyslinZze nemaji &i a on ji
ma pdad jako Ze ji ochiiauje, a ona riize byt takovou tou hoickou. Mize
byt naivkou jeSt dlouho a dlouho. V podstatim, Ze ji tak chrani, ona nen
moznost se o0 sebe staratisEva rada v jeho pi naopak jemu ta gé cla
radost. Myslim, Ze to takhle bude dlouho. Pokudrily déti, tak se to
zasadn zmeni. Ale je mozné, Ze tyhle lidisti mit nebudou. Ona vypada,
si nechce zwit tieba postavu a je vlastie lepSi byt dit nez mit di&. A u
n¢j to vypada, Ze uzdeké diti mél anebo ma &akeé jiné zajmy. Takze si
tak op€ovava.

Potreby jsou v souladu, spokojenost obou maniel

BENIGNI

ha

re

6BM

Témata:
Hodnoceni:

Kdyz bych sitekla, Ze je to matka a syn, tak to vypada, jak@zkdgu rgkde
na Gadu nebo &kde récotesi. A zda se, Ze syrao pokazil. Zda se mi, Z¢

Zenaty neni, Ze by j&Smohl byt s tou matkou. Ona vypadéa velmi na jedfu

stranu roztomile, ale myslim si, Ze je to takovyymee general, ale vzdyck
presré vi, co ten syn méadht. A syn v tuto chvili, by je to chlap jako hora
tak by m&l tomu problémuelit. Ale vlastrg je v takové potizenecké

poloze. Mam pocit, Ze tim, jak je Kmu matka zady, taksekava, co ona n

to. A Ze bude spiS reagovat na tojekne ona, nez na tu situaci, ktera tam

je. Dejme tomu, Ze je tadfaky jednani u soudu nebéao takového. Je uz
dost stary na to, aby uz davno s matkou neZil kages ni zije, tak to bude
takovy ten hezky muz, ktery je Ul neupatebeni. A maminka byla jist
sladka, kdyz byl maly, a takhle si ho moZna dri Biézna by to mohl byt
takovy gipad z Psycha. Maminka je vyjukana a snazi sesedi jako by
nechapala, co po jejim synovi &fit A mozna, Zze ho omlouvala, alétpm

se na §j viibec nediva #eSi réco s rkym, zdéa se, Ze z oka do oka. A on|

za jejimi zady. Tak trochu ji kryje a zda se, zdédreagovat na to, dekne
ta matka. Myslim, Ze on se citi velmi Spa#ntel’ se v #m bije to, Ze je uz
dosgly muz a zarovie je tam pdad za toho malyho chlapce, kteryélad
néjakou chybu. Mam pocit, Ze se citi SpathroSku mi pipomina jako kdyZ
je ¢lovék na kober&ku vreditelrt nebo #co takovyho a mamina se to tan
snaziresit. Jakozéika: ,to ne, to nij syn by nikdy...".
0-¢.15

PATOGENNI

y

A

18BM

Témata:
Hodnoceni:

Tady se mi zd4, zZe tetovek je trochu opily nebo hodrunaveny. Zda se
mi, Ze se opil ze smutku adtese na to zrovna kouka trochu s nadhledem
nebo s cynickym pocitem, Ze téjak bude nebo nebude. A je takarg, ze
se neché... tam za nim evidehtgkdo je a gkdo ho drzi. Nepatrné
vyjadieni toho, Ze on je v tuto chviléjak vykolejeny a pdtbuje oporu. A
ta opora mize byt velmi nebezgea. Kdyz se ofe o rekoho, kdo ho vyuzijg
nebo zneuzije. Ale jemu je to Uglfedno. Patré, kdyby v tento moment
umiel, tak je mu to jedno. &do ho drzi, podlesth rukou a toho gesta by
fekla, Ze je to &kdo, kdo té situace vyuzije. Ale télovek je tak unaveny,
tak straS# unaveny, Ze je mu jedno, kdo ho drzithec jestli ho dkdo drzi.
Rekla bych, Ze je opily. Ze to Zalo tim, Ze se opil, mozna ze zoufalstvi
nebo z ®jakého smutku a t&je strass unaveny. Nemyslim si, Ze to deb
dopadne. Pro&tod rekterych lidi bysme se nefin nechat drzet, ¢které
opory bysme netti pfijimat a on je tak unaveny, Ze je mu to jedno.
Zneuziti odevzdanéhd@lovéka

h
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8BM

Témata:

Hodnoceni:

Tady je maly kluk, vypada to, Ze to bude asi ..dByy to mohl byt student
Iékarstvi anebo #&kdo kdo... No neni to tetlovek, ktery lezi na tom
pitevnim stole, to neni on. Tomu obrazku moc nemizu Tady je puska, t
bude asi mlady kluk. Byl to asi student a Sel nawa byl £zce, mozna
smrtelr€ zrarény, a patrd mozna vidi nebo zdalky slysi, Ze ho operuji, s
se mu zachranit zivot. Je tady puska a je tadyaana vyraz... takovy trpky
vyraz kolem Ust. Nevim, jak to dopadne. Ale mozeéglotie. Alefekla
bych, Ze je to student, ktery musel narukovatgasli. s¥tové valky. Byl
zraren a tel’ jako by si ve vt&iné srovnaval ¥ci, které se &y a vidi sebe
jako studenta, tu pusku, ktera hiesita. A do toho skde vzdalea je ta
souwasnost, ta realita, ktera se zroviged to je operaceskde vprosted
téla. A ta realita, kterd sedekje, je vlast® vzdalena. Ale nevim, péo
mam pocit, Ze to ddb dopadne. Asi télovéka réjak poznamend, podle
toho trpkyho vyrazu kolem Ust.

N-¢.4,9
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Témata:

Hodnoceni:

Ono to vypada tak zvla&nTa pani se rozhodropird o svého muze,
piedpokladam. Opravduigérné, opravdu patelsky, o pomoc. Je to mozn
polibeni, takovy to, ktery sigkdy lidi daji i po spoustlet. Treba ®co dol¥e
dopadlo, ale mozna je to Uleva, ze seandoz¥déli dobrého anebo jsou
naopak napnuty, aby to dopadlo #®bA tel’ se obejmou. Ta pani to
rozhodrg mysli vazg a myslim si, Ze ten pan taky. On mé sklonéné k ni
a jeji ruka je takova klidnd, ja myslim, ze spadlinelmi dlouhou, Ze k sab
maji divéru a jsou si soboporou. Kazdy v &em jinym. Ta paniteba se
béala o své #i, trebacekaji na Bjakou zpravu ohlednnich. Rozhod#tam
nejde o Bjaky majetky nebo &co podobnyho. Bcoftesili, tteba s dtma. Ty
lidi k sobs maji blizko a nevim, co by to&o zmeénit, prost to tak bude
pokratovat dal.

B-¢.19

BENIGNI
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Témata:

Hodnoceni:

No taky by to mohla byt vrazda. No, mozna, Ze terpgda. Ta ruka je
takové volna. Tadydkdo spal s divkou, sdm se ani nesvlékl. A ano, dsp
to, Ze ji zabil a pattbyl v ngjakém... Mohl to byt student, neni moc
bohaty, pozval si ji dodjakého podnajmu. Mozna to byla lehkéa divka ne
nékdo, ale mozna, Ze se mu vysmala, mozna Zmladréco Spats, nebo
byl néjak psychicky naruseny. Myslim si, zZe ji zabil,zabil poprvé a &
newti tomu, co udlal, co se stalo. Citi se hrazapatg. Ona teda si
myslim, Ze je mrtva. Bil uteie a necha ji tam, nebo se ji pokugjak
schovat, bude se tkif§ Ze se nic nestalo. ProtoZze mu zalezi na tomjetin
Zivot pokraoval. Ale tel’ je z toho z&Seny a bude tu situai@sit. Pokud to
byl nahodny v¢nélek v jeho osobnosti, tak se toho nikdy nezbaviodm,
Ze to rjak znmeni jeho osobnost. Anebo to bude masovy vrah a gesto
nevi. Ale rozhod& bychtekla, Ze to je prvni vrazda, mozn4, Ze se to sta
casténe omylem.

P-¢1

PATOGENNI

18GF

Tady se zd4, jako kdyz &Zeny se popraly nebo spis ta jedna uz je
bezvladna a ta druha j&& odporem ji cuka hlavou. Mohly by to bytsdv
Zeny, které bydli v jednom daia je tam velké néptelstvi. Také by to
mohlo byt, Ze je to jedna Zena, ktera nenavidiitpesdruhé ja. Jsou si
vlastre hrozré podobny. Rozhodnv té tvdi je velka nechtia vlasti
odpor. Kdyz by tam to schod&tebylo, tak bycliekla, ze tam riive byt
jedna Zena, Saty ©@as a typ jsou podobné. Ale kdyzeknu, Ze jsou to dv
Zeny, tak bycttekla, Ze je tam jedno dlouhé skryté Fé&plstvi. Nico co
nebylo rEjak kratkodoby, rslo to opravdu vaznéidody. A uz, Ze teba
spala s jejim manzelem nebéky pomluvy nebo poniZzovani. To neni
sousedské takovyto haai.Rekla bych, Ze tam byla dlouhodobatzas
nevim, jak je na tom ta druha Zena, jestli twzasla taky. Rozhodata

horni ji citila. MoZna ta druhaibec netusila, co provedla tady tyhlety, ta
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Témata:
Hodnoceni:

vypada z toho takipkvapena, Ze se ani nebrani.®tani hlavu a tady ta t
z odi do @i se ji snazi ublizit. Je tandeo dlouhodobého. Jak to bude
pokratovat, tezkaict. Rozhodd kamaradky nebudou. Po takovychto
vécech se lidi asiif@itelé stat nefzou. Asi ta jedna odejde, aby nebyla v
blizkosti tak nenavighého objektu nebogkoho, kdo ji tak nenavidi.

P-¢3
PATOGENNI

1=}

Témata:
Hodnoceni:

Takova kontrola. Vypada to, jako kdyz jde matkaaeikdo kontrolovat.
Rozhod®i bychiekla, Ze v tom pokoji ona neni. Jde se podivatrddhp
prostedi, tzn. k podnajemnikovi, synovi, di;enozna do pokoje manzela.
Ale to asi nebude pokoj manzela, ja byekla, ze dti. Nejde do své
loZnice, do svého pokoje. Jde tam s takovym vyrazako kontrolorskym.
Mozn4, Ze slySela divné zvuky. Mozna, #ekéva, ze se tamdebude ®co
dit. Zda se mi, Ze jde kontrolovat. Podle jejihdi&e je tam zajem. Neni
tam Usndv omluvny, Ze jde ahoj, jdu se podivat. Je tamglapiS nagti.
Pokud se tam nic dit nebude, tak si myslim, Zeatdazli Usntvem a bude
vSechno v ptadku anebo toiejde, Ze je to Uplna samemmost. Ale mi se
zd4, jako kdybyekala, Ze taméto bude. Takzeipkvapena nebude. Ale
myslim si, Ze tato Zena dokazeslad velky coromoro.

P-¢ 16

PATOGENNI

Vysledné hodnoceni

IP=0,75

Poznamky z pozorovani
PIné sousedni na obrazek, obrazky drzi &ha rukama
Znatelna Unava
Dlouhé gibéhy, nejdelStas z obou skupin — 30 minut
Alternativy dje
Problémy s tabuli 8BM - del§i zamysleni, pomahége
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Priloha 3 — T-Testy — srovnani vyzkumné a kontrolnilaipiny

T-test pro 2 nezavislé soubory — VS x KS

Independent Samples Test

Levene's Test t-test for Equality of Means
Sig. (2- | Mean | Std. | 93% Confidence
F Sig. t df | tailed) |Differen| Error | Lower | Upper
P Equal variances
c % Ty oy ]

assumed 245 434 1,727 8 J22 | 11400 | 06600 | -03820 | 26620
Equal vanances ) ) )
1,727 10235 JA23 | J11400 | 06600 | - 03843 | 26643

not assumed

T-test pro 2 nezavislé soubory — matky VS x matky &

Independent Samples Test
Levene's Test for t-test for Equality of Means
. Sig.(2- | Mean | Std. | 23% Confidence
F Sig. t df =
'S tailed) |Differen| Error | Lower | Upper
iy Equal varances ) ) ) i .
assumed 610 AB3 2,104 6 L80 [ 12500 | 05941 | -02036 | 27036
Equal vanances not o - - .
214 | 4.633 Q94| 12500 | 05941 | -05142 ) 28142
assumed
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Priloha 4 — T-Testy — srovnani vyzkumu s americkymiyzkumy

Srovnani s - Karon 1994

One-Sample Test

95% Confidence
. ) Mean Intgrval of the
t df Sig. (2-tailed)| 5.¢conce Difference
Lower Upper
Matky osob se schizofrenif 3,062 3 ,029 ,11250 0221 ,2029
Matky osob bez psych.diagnézy 5 519 3 012 28750 | ,1214 | ,4536
Srovnani s - Mitchell 1974
One-Sample Test
95% Confidencq
Interval of the
. . Mean ”
t df Sig. (2-tailed) Difference Difference
Lower | Upper
Matky osob se schizofrenii 3258 3 047 09250 0021 1829
Matky osob bez psych.diagnézy 4 743 3 018 24750 | ,0814| ,4136
Srovnani s - Mitchell,
1968
One-Sample Test
95% Confidencq
Interval of the
. . Mean ;
t df Sig. (2-tailed) Difference Difference
Lower| Upper
Matky osob se schizofrenii 440 3 690 01250 |-,0779| ,1029
Matky osob bez psych.diagnéz 5519 3 012 28750 | ,1214| 4536
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