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Posudek vedouciho bakalarské prace

Terezie NEJEDLA

Porovnani vykonnosti déti na zakladni Skole ve vybranych atletickych
disciplinach

Bakalafska prace Terezie Nejedlé porovnava vykonnost déti na zakladni Skole ve
vybranych atletickych disciplinach.

Zvolené téma je pro autorku vzhledem k jejimu zaméteni jisté¢ velmi aktualni. Vysledky
takto zaméteného vyzkumu jsou jednoznacné pfinosem nejen pro ni, ale i pro vSechny, ktefi
se atletikou na irovni §kolni mladeze zabyvaji.

Cely text je dobfe strukturovan, n€kde snad az pfili§ podrobné ¢lenén. Velmi dobie a
jednoduse jsou stanoveny cile. Velkym kladem je, ze se autorka béhem celé prace od téchto
cilt neodchyluje, ale vSe sméfuje k jejich naplnéni.

V teoretické Casti prace Nejedld prokdzala, ze je schopna nejen vytipovat vhodnou
literaturu, ale také s ni pracovat na pozadované Grovni. Préce s literaturou a jeji kritika (s.12)
je pro tento typ kvalifikaéni prace vyslovené nadprimeérna.

Také formulace hypotéz (s.34) se autorce podafila. Bylo by vhodné, kdyby pii obhajobé
objasnila zda udavané procentudlni hodnoty Cerpa ze svych zkuSenosti ¢i z jinych zdroja.

Pouzité¢ vyzkumné metody jsou optimalné zvoleny. Kapitolu na s. 36 by snad bylo 1épe
nazvat ,,Charakteristika zkoumaného souboru®.

Uvadény intervencni program by si jisté zaslouZzil podrobnéjsi analyzu, piipadné alespoil
ukézky jednotlivych uc¢ebnich (cvic¢ebnich, tréninkovych) jednotek. Autorka by méla vysvétlit
proc€ je v intervenénim programu dvoumésicni pauza.

Zpracovani a interpretace vysledki je jasn€ a ptehledné prezentovdno. Tabulky i grafy
ziskana data dobfe ilustruji.

Zaver prace je struéné, jasn€ a vystizné formulovan. Hypotézy se nepotvrdily. Zde je tfeba
vzit v ivahu piedevsim to, pfi vétsim rozsahu zkoumaného souboru (cca 200 — 300 zaka) by
autorka zfejmé& dosla ke zcela odlisSnym vysledkiim.

Po formalni strance nelze predkladanému textu, az na n€kolik zanedbatelnych drobnosti
nic vytknout. Zcela odpovidad pozadavkim kladenym na bakalatskou préci.

T. Nejedla mé piesvédcila, Ze je schopna zadané téma zpracovat na pozadované trovni.

Predkladanou praci povazuji za zdafilou a doporucuji k obhajobé.

Hodnoceni .............

V Praze, dne 30. 12. 2013 PhDr.et PaedDr. Ladislav Kaspar, Ph.D.
vedouci prace



