Oponentsky posudek
dizerta¢ni prace MUDr. Tomase Kydlicka

MUDr. Tomas Kydli¢ek, 1ékaf Oddéleni plastické chirurgie Fakultni nemocnice v Plzni, pfedlozil

dizerta¢ni praci s ndzvem "Bezprostfedni a odloZzené rekonstrukce prsu" .

Volba tématu

Vybér tématu pro dizertaéni praci povazuji za vhodny. Rozvoj plastické a rekonstrukéni chirurgie v
poslednich desetiletich pfinesl fadu postupii pro rekonstrukci prsu. V soucasné dobé je vyber
opera¢niho postupu pro rekonstrukci prsu skute¢né individualni. Plastickd chirurgie se stala
nepochybné interdisciplinarnim partnerem pro mnoho obori v pravém smyslu toho slova.
Nejinak tomu je i v 16¢bé karcinomu prsu. Rekonstrukce prsu at’ jiz odloZena nebo bezprostiedni
je v souasné dob& vykonem zvazovanym ze zdravotni indikace a je povaZovana - v
indikovanych pi¥ipadech za soucast chirurgické 1é¢by karcinomu prsu. Stoupajici incidence
karcinomu prsu je alarmujici a stale plati, Ze vasna diagndza dava nejlep$i nadéji na piiznivou
prognézu onemocnéni. Odlozené rekonstrukce prsu, zavedené v nasi zemi v 80 letech mély
samoziejmé& nejenom kladny impakt pro pacientky samotné, ale na druhé strané pfispivaly zaroveni
k v&asnéjsi diagnostice karcinomu prsu. Lze pravem fici, Ze okamzité rekonstrukce prsu pokracuji
v nastoleném pfiznivém plsobeni na pacientky samotné a na Zenskou populaci jako takovou.
Tuto ulohu ale plni v soutasné dob& hlavné v oblasti preventivni operativy. Proto je téma
zabyvajici se postavenim okamzité rekonstrukce prsu a sestavenim jistého algoritmu indikace pro

okamZitou rekonstrukci prsu tématem velmi aktualnim.

Rozsah a ¢lenéni prace

Prace ma 123 stran a je ¢lenéna do 11 kapitol. Text vhodné dopliiuje 8 tabulek, 66 grafi a 11
obrazkd. Rozsahem povazuji praci za adekvatni zvolenému tématu a ¢lenéni prace je dostateCné
nazorné pro vysvétleni vech podstatnych ¢asti provedené studie. Ramcové lze praci rozdé€lit do 4

vétSich celku:

Teoreticky uvod
Uvod je velmi bohaty a zabyva se z mnoha stran tlohou a vyznamem Zenského prsu. PiibliZuje

zajimavym zptsobem historii a sou¢asnost 1é&¢by nadorového onemocnéni prsu. V neposledni fadé
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popisuje stav rekonstrukéni operativy ve svété, v nasi republice a v zdpadnich Cechach, ve
spadové oblasti FN Plzen.
Tato kapitola ma vysokou edukaéni hodnotu a mohla by slouzit jako uceleny a dostateny

zdroj informaci v ramci pFipravy 1ékaii k atestaci z oboru plastické a rekonstrukéni chirurgie.

Metoda

Velmi komplexné jsou popsany operacni postupy pro rekonstrukci prsu, od nejjednodussich po
véetné jejich nedostatkil. Také je zvazovan mozny indika¢ni rozsah zminénych postupil.

Autor zvolil v desetiletém obdobi 2002-2012 soubor 153 Zen u kterych bylo provedeno 171
operaci. Tento soubor je rozdélen do dvou podsoubori. Do prvniho souboru jsou zafazeny
pacientky u kterych byla provedena okamzZita rekonstrukce prsu a do druhého souboru pacientky,
u kterych byla provedena odloZena rekonstrukce prsu. Oba podsoubory samy o sob& jsou
spolehlivé dostateéné Cetné pro mozZnost statistického zpracovani. Oba soubory jsou zkoumany
podle identicky nastavenych kritérii.

Metody pro stanoveni dat jejich sbéru a zplsobu jejich vyhodnocovani jsou piesné a srozumitelné

uvedené.

Hodnoceni vysledki vlastniho souboru pacienti

Statistické hodnoceni zadanych tudajt je na vysoké urovni a vysledky jsou jasné a velmi jednoduse
shrnuté, nazorné vyjadiené grafy. Lze Fici, Ze vyvozené vysledky lze pouzit jako ndstin algoritmu
pro indikaci okamzité rekonstrukce prsu.

Podle danych kritérii, které se tykaji jak subjektu pacientky samé, tak objektivnich ukazateld
spojenych s 1é&bou, jsou hodnoceny oba podsoubory kazdy isolované, ale stejnym zplsobem.

Toto hodnoceni potom umoziuje srovnat oba soubory.

Diskuze

Na zaGatku prace si autor stanovil 7 cild. Na 8 stranach diskuze, na zaklad€ ziskanych
zkuSenosti a statisticky podloZenych informaci, vyjadfuje svoje stanoviska k jednotlivym
tématiim. Metodika sbéru dat umozZnila zhodnotit vysledky tykajici se impaktu lécby karcinomu
prsu na subjekt pacientek i efektu bezprostfedni rekonstrukce prsu. Autorovi se pfitom podafilo

ovéfit znamy fakt, Ze z hlediska pfijeti rekonstrukce prsu pacientkou neni zdsadné vyznamny
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rozdil mezi odloZzenou a bezprostiedni rekonstrukci prsu. Vysledky také potvrdily cile studie
v objektivné posouditelnych aspektech, jakymi jsou napiiklad operaéni zatéz, komplikace nebo
doba preziti.

Objektivizace terapeutické platnosti bezprostiedni rekonstrukce prsu lze povaZovat za zasadni
piinos prace pro klinickou praxi. Autor v diskuzi také nastifiuje moznost rozsifit indikace
bezprostiedni rekonstrukce prsu pro vyssi stadia karcinomu prsu, stadia T2. V téchto formulacich

je vSak vhodné opatrny.

Cil prace

V uvodni kapitole je pfesné definovano 7 cili prace, které byly provedenou studii naplnény.

Citovana literatura
Vybér 123 citovanych tituli domacich i zahrani¢nich autori povazuji za adekvatni a pro danou

tématiku reprezentativni.

Fundovanost autora a pracovisté
MUDr. Tomas Kydli¢ek je zastupcem primate Oddéleni plastické chirurgie LF UK a FN v Plzni.
Toto pracovisté je fazeno mezi pracovisté s akreditaci II. typu. Odbornou vefejnosti je fazeno mezi

ptredni pracovisté v Cechach.

Celkové hodnoceni dizertacni prace

PredloZen4 prace je hodnotnd. Zabyva se vysoce aktualni problematikou - moZnosti rekonstrukce
prsu jako soulasti chirurgické 1é¢by karcinomu prsu. Jako jedna znemnoha praci v Ceském
pisemnictvi se zamé&fuje na efekt a indikaci bezprostfedni rekonstrukce prsu z pohledu plastického
chirurga. Reaguje pfitom citlivé na piednostni postaveni onkologické 1éby v této problematice.

Prici povazuji za vyznamnou pro kazdodenni praxi oboru plastické a rekonstrukéni chirurgie.

K praci mam pouze drobné formalni pfipominky:
1. Termin ,mikrochirurgicky transfer” je podle mého nazoru v soucasné dob¢ specificky oborové
promiskue pouZivanym terminem . Exaktni, vice vystizny a pfislu$néjsi je termin ,, volny lalok

nebo volny pienos tkanového celku®.
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2. Pojem resekce bych ponechal klasickému oznaleni - vytéti struktury jako napf stfeva Ci
zaludku. V piipadé prsu povazuji za ptihodné&jsi pouzit oznaceni typu mastektomie nebo ablace

prsu.

Dotazy

Na MUDr. Tomase Kydlicka mam nasledujici dotazy:

1. Jaky je jeho ndzor a jaka spatiuje negativa a pozitiva 1é¢by karcinomu prsu v indikovanych
piipadech formou mastektomie a bezprostiedni rekonstrukce prsu ve srovnani s lé¢bou formou
parcialniho odstranéni nadoru a dal$i pfislusné 1é¢by.

2. Pokud ano, jak c¢asto se setkal pfi  zachovani nastavenych kritérii pro bezprostiedni
rekonstrukei prsu, s diagnostickym peroperaénim piekvapenim, které znemoZznilo proveést
bezprostredni rekonstrukei prsu.

3. Povazuje kritéria ve studii nastavena pro provedeni okamzité rekonstrukce za jednoznacné

platna nebo pfipousti v budoucnu jejich urcitou korekci.

Zavér

Doktorskou dizertaéni praci MUDr. Tomase Kydlitka "Bezprostfedni a odloZené rekonstrukce
prsu”" hodnotim jako zdafilou. Lze ji podle mého nazoru pfisoudit vyznam pro klinickou praxi. Na
zékladé vyse uvedenych skute¢nosti mohu konstatovat, Ze disertaéni prace spliiuje podminky podle
§ 47 Zakona o vysokych Skolach €. 111/98 Sb., nebot” student prokazal zptsobilost k samostatné
védecké praci. Vazené komisi doporucuji pfijmout tuto praci k obhajob€. V piipadé usp&Sné

obhajoby doporuduji, aby MUDr. Tomasovi Kydli¢kovi byl udélen akademicky titul Ph.D.

V Praze dne 18. prosince, 2013

Doc. MUDr Ales Nejedly /57/%//{/

Klinika plastické chirurgie
3. LF UK a FNKV
Srobarova 50

100 34 Praha 10
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