Zavéreéné hodnoceni skolitele

Téma disertadni prace ,,Bezprosttedni a odloZené rekonstrukce prsi“ bylo zvoleno v roce
2004 po zralé Givaze. Zatimco odloZené rekonstrukce prsii byly jiZ del$i dobu znamé a byla

s nimi jiZ fada zkuSenosti, bezprostfedni rekonstrukce se v CR neprovadély. V této dobé
rekonstrukce prsi jako takové byly ve FN Plzefi tématem opomijenym a spiSe na okraji
zajmu, proto bylo volbou tohoto tématu sledovano hned né€kolik cilii. Mezi prvnimi bylo
zavést bezprostiedni rekonstrukce jako novum do péée o nemocné Zeny v indikovanych
situacich a to nejenom v ramci FN Plzen, ale i v CR, kde se podobné programy teprve zalaly
pozvolna rozvijet. Dale bylo stanoveno, Ze je nezbytné pro dalsi rozvoj problematiky
objektivné vymezit a zdivodnit postaveni bezprostfednich rekonstrukei vici jiz zavedenym a
osvédEenym rekonstrukcim odloZenym a pfesné definovat podminky, za kterych Ize tyto
bezprostiedni rekonstrukce indikovat a objektivizovat p¥inos, které by Zenam piinasely.
Splnéni téchto cilt bylo povaZovéano za pfedpoklad dal$iho rozvoje problematiky rekonstrukci
prst.

Ve zmin&né dobé& byly jiZ k tématu k dispozici informace pfedev§im z USA, Kanady a Itélie.
Tyto zkuenosti viak byly na specifické Eeské prostiedi nepfenosné a bylo nezbytné ziskat
vlastni zkuSenosti a to na zakladé praxe. Bylo tedy nutné definovat vlastni know —how, které
by odrazelo Ceské specifikum. Z téchto diivodu se uvedené téma jevilo jako piinosné,
perspektivni a uzite¢né.

Reseni zadaného tématu ji% od zadatku provazela fada problémii. Hlavnim bylo nepochopen
star$i generace onkologu a chirurgl—specialistii na nemoci prsni zlazy, které v rekonstrukcich
jako takovych a rekonstrukcich bezprostfednich spatfovali spise $kodlivé a neopodstatnéné

metody neZ snahu o posun a rozvoj problematiky vpted a odmitali se na programu aktivné



podilet. Dtisledkem toho byla nutnost navazat spolupréci i s jinymi nemocnicemi a pracovisti,
kde s pomoci jiz mladSich kolegti se podafilo zlomit nediveéru odborné vetejnosti a ziskat i
pozitivni odezvu mezi pacientkami. Dle prace MUDr. Tomase Kydlicka, MBA se oboji
podatilo, i kdyZ s obtiZemi a jen velmi pozvolna.

Programu velmi prospéla i pozdéjsi generaéni vymeéna, po které doSlo k dalSimu zlep$eni.
Bylo konstituovano multioborové centrum pé€e o Zeny s onemocnénim prsni Zlazy v ramci
FN Plzen a rekonstrukce prsi véetné rekonstrukei bezprostfednich se staly béZn€ zvazovanou
soucasti 1é¢ebného konceptu, avSak s velikou obezietnosti, protoZze chybély a stile chybi
vSeobecné uznavana pravidla a podminky napt. indikace, o které by se bylo mozné opfit.
Zahrani¢ni informace a zkuSenosti jisté byly inspiraci, ¢ekalo se vSak na zkuSenosti z vlastni
praxe, které by poslouZily jako argument pii rozhodovani o dalsi koncepci.

Prace pfindsi vysledky a zavéry o které je mozné se opfit v praxi a které mohou poslouZit
jako stimul a opodstatnéni dalsiho rozvoje této problematiky.

Disertaéni préace respektuje pozadavky Karlovy Univerzity na formalni Gpravu disertaénich
praci, citace z prament respektuji CSN ISO 214 Dokumentace — Abstrakty pro publikace a
dokumentaci a ochrana identity pacientek byla chranéna v souladu se zdkonnymi normami a
pfedpisy o nakladani s osobnimi udaji. Celkove praci povazuji za formalné a fakticky dobrou,
jeji pfinos je pfedevsim v tom, Ze pfind$i moderni trendy a poznatky bezprosttednich
rekonstrukci, otevira diskuzi o otevienych problémech a uvedena zjisténi a zavéry lze pfimo

pfenést a aplikovat v klinické praxi.
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