CILE: Prace studuje indikace, metody, vysledky, spokojenost a partnerké vztahy u bezprostiednich
(IBR) i odlozenych rekonstrukci prsit (DBR) s cilem objektivizovat vyhody a zvazit indikace IBR.
METODA: IBR mezi 1/2002-12/2012 podstoupilo 51(33,33%) zen (29 — 58 let, primér 41,5, median
40,5); DBR 102 (66,67%) (31 — 64, primér 47,5, median 47), data byla ziskdna ze zdravotnické
dokumentace, anketou rozhovorem a dotaznikem, zpracovéna statistickou analyzou.

VYSLEDKY: Indikace IBR: <pT2NOMO, nizky grade tumoru; DBR: >1 rok remise. V¢k u IBR byl
nizsi nez u DBR (p-0.0004), statistické rozdily v zivotnich kvalitach po rekonstrukci mezi IBR a DBR
zjistény nebyly (p-0.1935-0.9659), prevazuje naprostd a pirevazujici spokojenost. IBR nezatézuje
nemocné (55 — 160 min, pramér 91,1 a 139,3 min, median 75 a 135 min), mezi jednostrannou a
oboustrannou operaci nejsou statisticky vyznamné rozdily (p-value 0.1065). Komplikace prodluzujici
hojeni vzacné — IBR 5 (8,33%), DBR 6 (5,8%); umrtnost a generalizace nizké — IBR 4 1 (4 1,96%),
DBR 1 a 2 (0,98 % a 1,96%). Spokojenost s IBR udéavalo 84,09%, s DBR 86,11%. U DBR bylo
zjisSténo 4x vétsi riziko rozpadu jinak partnerského vztahu.

SOUHRN: zeny v IBR jsou vyznamn¢ mladsi nez u DBR, jsou onkologicky bezpecné, komplikace
fidké, riziko rozpadu partnerského vztahu u IBR je 4x mens$i nez u DBR. IBR lze prohlésit za postup
pfinasejici profit, je na misté zvazit uvolnéni indikacnich kritérii.
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