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ABSTRAKT

Technika barokniho herectvi

Na zakladé odborné literatury a dobovych pramenti (esejii, obrazového materialu, hudebnich zaznamd,
ale téZ vypovédi souCasnych umeélcti vénujicich se dobové interpretaci) prace pojmenovava a
charakterizuje zakladni prvky techniky barokniho herectvi. Prvni €ast se v SirSich souvislostech vénuje
jeho obecnym principtim (vztahu herce s publikem, praci s energii, hereckému proZivani, apod.), druha
cast popisuje jednotliva pravidla barokni deklamace, gestiky, mimiky a jeviStniho pohybu. Studium
odhalilo fadu podobnosti barokniho herectvi s prvky jinych divadelnich Zanri (pfedevsim japonského
kabuki), ale také naptiklad s vysledky soucasnych psychologickych vyzkumt v oblasti feci téla. Diky
tomu bylo mozZné objasnit néktera zdanlivé samoucelna pravidla a doplnit vyklad hereckych principi o

dalsi cenné poznatky.

Klicova slova: Barokni divadlo. Herecké proZivani. Hercova prace s energii. Barokni gestika. Barokni

deklamace. Barokni jeviStni pohyb.



ABSTRACT

Baroque acting technique

Based on professional literature and historical sources (essays, pictorial material, musical scores but
also statements of contemporary artists engaged in historical interpretation), the thesis determines and
characterizes the basics of baroque acting technique. The first part deals with general principles (actor-
audience relationship, handling of energy, emotional involvement of an actor etc. The other part
describes individual rules of baroque declamation, gestures, facial expression and stage movement. The
study has revealed a number of analogies between the baroque acting technique and that of other genres
(most importantly Japanese kabuki theatre) but also with results of contemporary psychological
researches in the area of body language. Thanks to these revelations, we were able to clarify some
seemingly groundless rules and to enrich the explanation of acting principles with additional valuable

information.

Key words: Baroque theatre. Emotional involvement in acting. Handling energy in acting. Baroque

gestures. Baroque declamation. Baroque stage movement.
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1. Uvod

VYMEZENI HRANIC TEMATU

Téma této studie mizZe byt zdanlivé tak Siroké, Ze bude tfeba v uvodu jasné vymezit nejen o ¢em

pojednava, ale také o ¢em nepojednava. Zacnéme posledné zmifiovanym.

Predmétem nasledujiciho textu nebude prirucka pro rekonstrukci baroknich inscenaci. Tim by se téma
znacné rozsifilo, protoZe by bylo nutno zminit polemiky na téma problematiky ohledné toho, s jakou
vyslovnosti se maji rekonstrukce uvadeét, jestli se starou, navic specialni deklamacni vyslovnosti nebo
novou, které divaci sice lépe rozumi, ale prestanou pak vlastné rozumét, feknéme, energetické strance
inscenace (coZ by se zase dalo dlouze vysvétlovat, ale spokojme se nyni s tim, Ze hudba a dobové tance
doprovazejici inscenace byly chapany jako prepis slov, takZe harmonie celku, ve kterém do sebe
ptivodné vsSe zapadalo, by byla zménou vyslovnosti porusena). Navic by se dalo polemizovat se
samotnym vyrazem rekonstrukce. Kdyz byla herci Laurentu Charoy' v rozhovoru poloZena otazka:
»Jak chapat, kdyZ se inscenuje, zda to neni ,pouhd” historickd rekonstrukce?“ odpovédél: ,,Barokni
divadlo neni Zddnd historickd rekonstrukce, je to Zivé divadlo. A prestoZe se na hry ze 17. stoleti
aplikuji dobové principy, jejich prenos je jiZ nutné poznamendn nasi soucasnou interpretaci a dnesni
predstavou o divadelni tvorbé, ale itim, co dnesnimu divadlu chybi, co se ddvno zapomnélo. Nasi
snahou je predevsim oZivit to, co bylo spolecnym rysem veskerych odvétvi barokniho uméni, stmelovalo
jeho estetiku a podtrhovalo emocni napéti — smysl pro divadelnost. NepokouSime se o precizni

historickou rekonstrukci, ale o Zivy proces znovu-tvoreni.*?

Studie se nevénuje vyslovnosti dil¢ich hlasek ve svétovych jazycich v dobé baroka. Také neni
encyklopedii baroknich konvencnich gest a nenabizi dlouhé seznamy jednotlivych pohybti tvare pri

riznych emocnich pohnutkéch, jak tomu ¢ini nékteré dobové texty.

1 Laurent (Lorenzo) Charoy (*1968), francouzsky herec s italskymi kofeny. Aktivné se vénuje baroknimu herectvi, vedle
¢inohry se navic zabyva pantomimou a klaunstvim. Piisobi rovnéz jako pedagog barokni gestiky a deklamace. (V Ceské
republice kazdoro¢né vede kurz barokniho herectvi v rdmci Letni Skoly staré hudby ve Valticich.)

2 KULOVA, Eva. Mijj vztah k baroknimu divadlu je intimni. Rozhovor s Laurentem Charoy. Divadelni noviny 18. 11.

2009.



A neni také historickym pojednanim o herectvi na konkrétni scéné v konkrétni dobé. Nezajima se o

baroko jakoZzto historické obdobi, ale o baroko jako umélecky styl.

Predmétem studie je predevSim postihnout zakladni rysy barokni herecké techniky, popsat priciny, ticel
a duasledky jednotlivych pravidel, a predevsim, znovu-nalézt zapomenuté principy barokni divadelni

tvorby, pokusit se oprasit tvary a Sat barokni muzy, aby ndas mohla inspirovat i dnes...

PRINCIPY A PRAVIDLA

V prvni Céasti prace se budeme vénovat obecnym principtim barokniho herectvi (vztahu herce s
publikem, praci s energii, hereckému proZivani, a podobné), které pribliZime na konkrétnich

prikladech. V druhé casti pak pojmenujeme zakladni pravila barokniho herectvi.

Principy i pravidla se pfitom pokusime nahlédnout v SirSich souvislostech. Porovname je napriklad s
japonskym divadlem kabuki, technikou K. S. Stanislavského a M. Cechova a zminime Duchovni
cviceni sv. Ignace z Loyoly. V tivahu vezmeme rovnéz vysledky soucasnych psychologickych vyzkumi

v oblasti feci téla.

Cilem je prostfednictvim téchto souvislosti objasnit néktera zdanlivé samoucelna pravidla a doplnit

vyklad hereckych principti o dalsi cenné poznatky.

KAM A JAK

V roviné historického herectvi miizeme sledovat: 1) jednotlivé cile, ke kterym sméfuje — tzn.
Odpovidame na otazku KAM?; 2) zpisob, jakym téchto cili dosahuje — tzn. Odpovidame na otazku

JAK?; 3) cviCeni, kterymi lze tuto techniku tfibit a profesionalizovat. V této praci se budeme vénovat



prvinim dvéma bodim. (Cviceni zminime jen ojedinéle v pripadech, kdy jich pouZijeme k jasné&jSimu

vvvvvv

titulu a podtitulu. Titul oznacuje KAM (o kterém KAM kapitola pojednava) podtitul oznacuje JAK
(o kterém JAK kapitola pojednava).

Ke studiu barokniho herectvi 1ze pouZit mimo jiné fadu dobovych textl. S témi je vSak spojena obtiz
spocCivajici v tom, Ze mnohokrat popisuji pouze podobu hercovych cili, ale uzZ nevysvétluji, jakou
cestou by mél k danym ciliim dospét. Odpovidaji na otazku ,KAM?" ale nikoliv na ,JAK?". Mozna tyto
utajené odpovédi popisovaly tehdy béZnou praxi, kterou autofi textii povazovali za samoziejmost, a
tudiz necitili potfebu o ni psat. MozZna také zkratka nebylo zvykem takové véci zapisovat a umélci si je
mezi sebou jen tstné sdélovali. Dnes vSak je tehdejsi herecké umeéni pohibeno v historii, to souCasné se
od néj v mnohém odliSuje a my si kolikrat poZzadované cile dané doby nedokdZeme v praxi ani
predstavit. Proto je dileZité nezastavit se u poznavani cild, ale hledat také cestu k nim, odpovéd

na ,JAK?".

Zptsobi, jak tuto odpovéd nalézt je nékolik. Jednak v hledani souvislosti s jinymi hereckymi
technikami, které sleduji stejné cile a zanechaly po sobé né€jaky prinosny text, anebo jsou dodnes

aktivné provozovany (napriklad zminované kabuki).

DalSi mozZnosti je v praxi zkouSet riznymi zptisoby dosahovat poZadovanych vysledki tak dlouho, az
cestu k nim objevime sami. V tomto ohledu jsou nesmirnym prinosem v soucasnosti oblibené a
rozSifené ,rekonstrukce” baroknich inscenaci. Umélci, ktefi se jich ucastni vénuji tomuto hledani
zpravidla mnoho casu a usili. Tak také vznikla kniha reZiséra, herce a esejisty Eugena Greena (*1947)
La parole baroque, ktera se stala prikopnici baroknich ,rekonstrukci’. Jeji autor je pivodem American,
ktery vSak od roku 1969 Zije v PariZi (vystudoval zde jazyky, historii a déjiny uméni). Svou uméleckou
drahu zacal jako malif, pozdéji — v roce 1977 — zaloZil divadlo Théatre de la Sapience, které se ve
svych inscenacich snaZilo oZivit barokni uméni (zejména v oblasti deklamace a vizualnich efektt).
Kwviili nedostatku financi musela byt ¢innost divadla v roce 1999 ukoncena. O dva roky pozdéji vydava
Eugene Green knihu La parole baroque, v niZ shrnuje své dosavadni poznatky o baroknim divadle a

nazory na jeho fungovani. Pro tuto praci se stala cennym zdrojem.



DOBOVE PRAMENY

Vratme se jeSté k otazce dobovych textl. Vyhoda barokniho herectvi se nachazi v jeho tzké
provazanosti s malifstvim, instrumentalni hudbou, zpévem, tancem a feCnictvim. Herci prochazeli
podobnou pohybovou pripravou jako tanecnici, podobnou hlasovou vychovou jako zpévaci. V
deklamaci Cerpali z poznatkt Fecnikd. A inspiraci pro docileni estetického projevu nachazeli v obrazech

malifa.

Napriklad spojitost tance a slov je zfetelna v nasledujicim tryvku z textu tanecnika Jeana G. Noverre®:
,INedojme mne /Spatny tanecnik/ a nevyvolda ve mné vice citu, neZ ndsledujici porad slov: rod i ...
ne..to..Spalek...nefest...popravci..hanbu...Presto tato slova,
usporddand bdsnikem, tvori krdsny verS ,Hrabéti z Essexu: Ne Spalek popravci, to
nerest hanbu rodi. Ztohoto srovnani Ize usoudit, Ze tanec obsahuje v sobé vse, co je
potrebné ke krdasné reci, musi se vsak z ni zndt vice, neZ abeceda. Jakmile uspordda pismena clovék

genidlni, jakmile utvofi a spoji slova, prestane byt tanec némy.“*

Mezi dulezitymi prameny tedy nejsou pouze texty. Patii mezi né také umélecké obrazy a noty, pricemz
z obdobi baroka se zachovala nejen notace hudebni, ale také tanecni (jeji ukdzku si muzZeme

prohlédnout na nasledujicim obrazku).

3 Viz Rejstiik zminénych baroknich osobnosti v ptiloze.
4 NOVERRE, Jean Georges. Listy o tanci a baletech. Praha: Druzstvo Dilo pratel uméni a knihy, 1945. 249 s. s. 32.



Obr. 1

Obrazy i notové zapisy jsou vSak opét prikladem, kdy zhruba vime KAM, ale téZko se poznava, JAK.
Hudebni noty naptiklad neobsahuji zapis tehdy tolik dtlezité artikulace (nebot’ barokni umélci pro ni
méli — tim, Ze uprostfed ni vyrtstali — pfirozeny cit a nepotfebovali ji zapisovat). Baletni zapis zase
neoznaCuje tfeba prvky dané dobovymi spoleCenskymi konvencemi. Navic hudba se hrala na jiné
nastroje a balet se tancil v jinych Satech, coZ mélo na techniku umélce i zptisob interpretace dila znacny

vliv.

Diky soucasnym ,rekonstrukcim” barokni hudebni a tanecni tvorby vsak jiZz byla mnoha tajemstvi
odhalena. Pro herectvi nejsou nevyznamna. Napriklad o jeviStnim pohybu vime, Ze se do znacné miry
odvijel od baletu. Balet barokni se vSak od toho soucasného liSil. Je proto nutné nejprve poznat barokni

balet a teprve na jeho zdkladé zkoumat barokni jevistni pohyb.

Vénujme se jeSté malifstvi. Cim jsou pro nas cenné barokni obrazy? Jsou prinosem zvlasté v oblasti

gestiky, mimiky a prace s energii. Malifi se snaZili zobrazit lidské bytosti v nespoctu rtiznych vasni.



Jejich precizni praci odhaluje spis, ktery na pozadani napsal a zakreslil malif Charles Le Brun® pro
Ludvika XIV. Jsou zde popsany zejména projevy v mimice ¢lovéka pfi riznych typech vasni a vse je

navic doplnéno Cetnymi ilustracemi (ukazky z knihy uvedeme v nasledujicich kapitolach a v priloze).

Dobové texty, které pouZijeme pro studium herectvi pochazi z obdobi mezi lety 1650 — 1760. Prolina se
v nich odkaz commedie dell’arte (RICCOBONI, Francois. L°Art du Thedtre. Patiz, 1750) a
alZzbétinského divadla (GILDON, Charles. The life of Mr. Thomas Betterton. Londyn, 1710), praxe
herectvi Skolského jezuitského divadla (LANG, Franciscus. Dissertatio de actione scenica. Mnichov,
1727), baletu (NOVERRE, Jean Georges. Lettres sur la danse et sur les ballets. Lyon, 1760) ¢i uméni
na dvore Ludvika XIV. (LE BRUN, Charles. Methode pour apprende a dessiner les passions.
Amsterdam, 1749.). Zaméfime se také napriiklad na texty vénujici se vyhradné barokni gestice
(BULWER, John. Chirologia and Chironomia. London 1644) ¢i pévecké technice (BACILLY, Bénigne

de. Remarques curieuses sur I art de bien chanter. PariZ 1668).

BAROKO A KABUKI

Zminili jsme podobnost barokniho divadla s japonskym divadlem kabuki. Pokusme se nyni tuto

souvislost bliZe specifikovat.

K prfimému setkani kabuki s baroknim divadlem patrné nedoSlo, nebot’ v roce 1633 byl v Japonsku
vydan rozkaz k ,,uzavreni“ zemé, ktery trval azZ do roku 1858. Je pouze moZné, Ze v samych zacatcich
kabuki zde byl vliv zapadni kultury naptiklad diky jezuitské misijni ¢innosti, kterou zde v roce 1549
zah4jil FrantiSek Xaversky. Japonska vlada vSak nesla vliv jezuitli s nelibosti, proto v roce 1597
zakazala Sireni kiestanstvi do Japonska a zaroven vydala rozkaz k ukfiZovani 26 katoliki. Druhé vlna
nasledovala v roce 1622, kdy bylo stato nebo upéleno dalSich 55 véficich. Prvni pisemny doklad o
divadle s nazvem ,kabuki” se dochoval z roku 1603 (tedy z obdobi mezi dvéma vlnami pronasledovani
kiestantl), kdy ddajné knézka Okuni predvadéla divakiim vyzyvavy tanec s riZzencem na krku za
ucelem shromazdéni financi na opravu Sintoistické svatyné. Od roku 1633 se vSak kabuki vyvijelo v

kultufe takika hermeticky uzaviené cizim vlivim (viz uzavieni Japonska), takZe spiSe nez o

5 Viz Rejstiik zminénych baroknich osobnosti v pfiloze.



vzajemném ovlivnéni kabuki a barokniho divadla bychom méli mluvit o dvou divadelnich Zanrech,
které se vyvinuly zcela nezavisle na sobé v rtznych prostredich, ale — dospély k mnoha spole¢nym
rysim. Témi byla predevsim iluzivnost (od poloviny 18. stoleti vyuZivalo kabuki sloZité jevistni
masSinérie, zdviZe, tocnu, propadlo a létajici stroje, scénografie umoZziiovala rychlé vymény dekoraci) a
stylizované herectvi. Dana Kalvodova o japonském kabuki piSe, Ze kabuki je ,divadlem gesta a
efektu... jeho ustdlend gesta jsou odvozena od skutecnosti, avSak usiluji o ornamentdlni expresivni tvar.
Jako svébytna jevistni gesta jsou silné stylizovana, vkloubena do tanecné pojatého pohybového
vyrazu.“® ... Baroko nazyva svou gestiku ,tancem, ve kterém neni Zadné tanceni’. A Dana Kalvodova
dale uvadi: ,,Kdykoliv by byla hereckd akce zastavena, vytvorila by dokonaly obraz.“’ ... Jean-Denis
Monory, herec zabyvajici se ,rekonstrukcemi” barokniho herectvi a Zak Eugena Greena fika, Ze je tfeba
zacit vnimat barokni divadlo jako Zivou malbu. Také technické prirucky k baroknimu herectvi a praxi v
kabuki se sobé v mnohém podobaji — zejména v oblasti metodologie, kterou urcuje skutecnost, Ze Slo o
herectvi typové — barokni pfirucky i ucebnice kabuki podavaji seznamy a charakterizaci jednotlivych
gest, vyrazii tvare (kabuki naptiklad zachycuje, jaky typ oboci se hodi pro ktery herecky typ), a
podobné.

BAROKO A MICHAIL CECHOV

Uvedli jsme také, 7e porovname techniku barokniho herectvi s metodou Michaila Cechova®. Jejich
porovnani prinasi pozoruhodné zjisténi. Cechovova herecké technika popisovand v knize O herecké
technice se od té barokni v mnohém lisi, ale piesto, kdyZ si precteme svédectvi Karla Capka, ktery
popisuje Cechoviiv herecky vykon z Erika XIV., kterého pfijel roku 1922 zahrat do Prahy, popis jeho
stylu se s popisem barokniho herectvi napadné shoduje: ,,Zrovna v téch dvou slovech ,télo a duse” je
tajemstvi tohoto ohromujiciho uméleckého vykonu; télo miizZe ,odivat™ dusi, muzZe ji ,symbolizovat” miizZe
ji ,vyjadiovat’; ale ted prijde takovy Cechov a ukdze, Ze télo (prosté a zdhadné) jest duSe, duse

sama, zoufald, prudkd, skdkajici, chvéjici se duSe.“? Podobné baroko prichazi s heslem ,,Télo nemdm,

6 KALVODOVA, Dana. In HOLY, Petr. Divadlo kabuki a barokni prvky. In Svét barokniho divadla: Sbornik predndsek z

konferenci v Ceském Krumlové 2007, 2008 a 2009. Eds. Jifi Blaha, Pavel Slavko. Cesky Krumlov: Spole¢nost p¥étel

Ceského Krumlova, 2010. s. 407 — 414. s. 414.

KALVODOVA, Dana. In Tyz. Op. Cit. s. s. 414.

8 Michail Cechov (1891 — 1955), rusky herec, divadelni pedagog a reZisér. Synovec Antona Pavlovice Cechova. Zak K.
S. Stanislavského, pozdéji feditel MCHAT. Autor publikaci Hercova cesta a O herecké technice.

9 Karel Capek o Michailu Cechovovi (22. 8. 1922 Lidové noviny) In Cechov, Michail Alexandrovi¢. O herecké technice.
Prel. Zoja Oubramova. Praha: Divadelni dstav, 1996. 131 s. s. 129.

~



télo jsem“! A tak jako Michail Cechov ztélesiiuje svou dusi, ¢ini stejné i barokni umélci.

My se vSak zaméfime na rovinu, ve technika barokniho herectvi a metoda M. Cechova sleduji stejny
cil, ale kazdy k jeho dosaZeni voli odliSnou cestu. V takovém srovnani nam muze lépe vyniknout

specifikum barokni herecké techniky a jeji principy se tim objasni.

POSTIHNOUT NEBESA NA ZEMI

Drive, neZ se pustime do vykladu techniky barokniho herectvi, pokusme se bliZe popsat pojitko

prament, které ji popisuji — totiZ barokni estetiku.

Cil barokni estetiky velmi krasné a vystizné charakterizuje Zdenék Kalista, kdyZ piSe: ,,Barokni clovek
chce postihnouti nebesa na zemi. Hromadi zlato na svych oltdrich, ve svych chramech, ve svém umeéni,
aby zachytil v ném kus nezachytitelné zdre fddu nadprirozeného, prolamuje svoje kopule chrdmové do
vzdusnych féerii, undsejicich divdky vzhtiru, stavi falesné perspektivy ve svych architekturdch, aby v
nich ukojil sviij hlad po prostoru a postavil jakési zrcadlo nekonecnu, v prudkém desti nezvyklych barev
a sveétel snazi se nds vytrhnouti z tohoto svéta, aby vds prenesl do jakéhosi svéta druhého, v tismévu
nejsmysinéjsim snaZi se postihnouti rozkos naprosto netélesnou, mystické spojeni s Bohem - prosté v

tisici a tisici formdch svého ilusionismu chce maximem hmoty zachytit duchové, absolutno, Boha.""

Byla to tedy predevsim snaha pribliZit se Bohu skrze tento svét, ktera nutila barokni umélce k vykontm,

které dodnes obdivujeme, at’ uz na poli vytvarném, hudebnim ¢i divadelnim...

S tim se také zménil pohled na télo. Helena Kazarova piSe: ,,Humanistickd spolecnost se postavila ke

kulture téla a tudiZ i k tanci daleko pozitivnéji neZ predchozi cirkevni scholastika. Télo prestalo byt

10 Heslo je protipélem k Descartové filosofii. Vladimir Mikes to vystiZné popisuje v historickych souvislostech:
“Descartes md télo. Ma je jako néco ciziho, od ¢eho se odtahuje. To vSecko v dobé jatek tficetileté valky, ¢tvrceni tél na
jedné strané — a komedialni prezence téla soudobé spolecnosti. Cela renesancni spolecnost je velkolepym divadlem,
Zivot je hra — v nizZ jde o Zivot.”

MIKES, Vladimir. Divadlo francouzského baroka. Praha: Akademie miizickych uméni; Divadelni tstav, 2001. 399 s. s.
30 - 31.

11 Zdengk Kalista. IN HOVORKOVA, Radka. Uloha geometrickych obrazcii v symbolice Briedelovy poezie. Diplomova

prace. Brno: Masarykova univerzita, Filozoficka fakulta, Katedra ceského jazyka a literatury, 2011. s. 12.



vidéno jako ,ndadoba hrichu” a naopak se zacalo podporovat jeho kultivovani za ticelem, aby se mohlo

stdt diistojnou schrdnkou pro dusi.“*

,BoZské” nalezli barokni umélci — v pfirodé. Stali horlivymi bojovniky proti nepfirozenému. V pristich

kapitolach vsak zjistime, Ze pravé prirozené mnohokrat nalezli — v neprirozeném...

12 KAZAROVA, Helena. Doba tan¢icich kralé. In ROUSOVA, Andrea (ed.). Tance a slavnosti 16. - 18. stoleti. Praha:
Narodni galerie v Praze, 2008, s. 69 — 79. s. 69.
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2. Tvoril Ducha stejné strasidelného pro divaka jako pro sebe

Jak (ne)proZivat své role

O slavném anglickém herci Thomasovi Bettertonovi”® napsal recenzent, Ze ,tvoril Ducha stejné

«14

strasidelného pro divdka jako pro sebe.“™" ... AvSak byl tento strach skutecny, anebo Slo pouze o

dokonaly obraz strachu?

VASEN, KTEROU NECITI

Francouzsky herec Frangois Riccoboni® piSe ve své knize Divadelni uméni (1750): ,,KdyZ herec v
dostatecné sile predvede city své role, divak v ném vidi dokonaly obraz reality. /.../ Prekvapeni tak
presnou imitaci skutecnosti zaménili ji nékteri /divaci/ za skutecnost samou a vérili, Ze herec opravdu
proZiva cit, ktery projevuje. Zahrnuli ho chvdlami, které si zaslouZil, ale které vychdzely z mylné
predstavy. Herec vycitil, Ze pro néj bude vyhodné nevyvracet ji, a tak je nechal v jejich omylu a jesté je
v jejich ndzoru utvrzoval.“'® Mozna byl recenzent jen jednim z t&ch, ktefi uvéfili Bettertonem
vytvorené iluzi. Herec ma podle Riccoboniho své city ,,predvddét®, ale sam je necitit. Mezi dobovou
literaturu souvisejici s tehdejSim herectvim patfily mnohé prirucky obsahujici vyobrazeni a popisy
jednotlivych gest, riznych projevii vasni v mimice, a podobné ... aby je herec mohl — coby znaky
konkrétnich vasni — s prehledem ovladat. Herec mél ,,byt vZidycky natolik pdnem své duSe, aby ji byl
schopen podle libosti pripodobnit néjaké dusi jiné.“ A takto pak mohl vytvorit ,,dokonaly obraz

reality“, bez toho, Ze by sam proZil jedinou emoci své postavy.

Riccoboni také podrobné popisuje, co se stane, pokud herec emoce své postavy skuteCné proZiva:

»Emoce se v jedné scéné stridaji rychlosti, kterd neni ani trochu prirozend. Kratké trvani hry vyZaduje

13 Viz rejstiik zminénych baroknich osobnosti v pfiloze.

14 In WELLS, Stanley. Vécny Shakespeare. Prel. Milena Nyklova-Vesela. Praha: BB art, 2004. 423 s. s. 102.
15 Viz rejstiik zminénych baroknich osobnosti v priloze.

16 RICCOBONI, Francois. L Art du Thedtre. Patiz: C. F. Simon, 1750. 102 s. 36 — 37. Pfel. Monika Reslerova.
17 RICCOBONI, Frangois. L °Art du Thedtre. Patiz: C. F. Simon, 1750. 102 s. 41.
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tuto spéch, ktery tim, Ze déj stésnd, doddvad predstaveni potrebny zdpal. Pokud se v néiné pasdZi
nechdte unést pocity své role, bude vam téZko u srdce, zadrhne se vam hlas a jestli vdm ukdpne jedind
slza, hrdlo se vam ucpe neovladatelnymi vzlyky a smésné skytani vam zabrani pronést jediné slovo. A
pokud budete muset najednou prejit do velkého hnévu, bude to moZzné? Nepochybné ne. Budete se
pokouset dostat se ze stavu, ktery vam nedovoluje pokracovat, ale vSech vasich smyslii se zmocni

«18

smrtelny chlad a za chvili uZ nebudete moct hrdt jinak neZ mechanicky.“'® ... Ponékud groteskni

predstava.

OvSem — pokud herec neproZiva emoce své postavy, znamena to, Ze na jevisti jen nezucastnéné
predvadi gestiku, mimiku, deklamaci a jeviStni postoj své postavy, bez jakéhokoli vnitfniho proZitku?
Riccoboni odpovida i na tuto otazku. Emoce podle néj herec citi, jde vSak o emoce na jiné bazi:
,» Netvrdim, Ze pri interpretaci velkych vasni herec neciti velmi Zivou emoci, dokonce je to na herectvi
pravé to nejvice vycerpavajici. Ale toto rozruseni vychazi ze snahy, kterou musi herec vynaloZit, aby
vyjddril vdseri, kterou neciti, coZ zptisobi zvlastni vnitini hnuti.“" Herec tedy na jevisti proZiva emoci

vzbuzenou tim, Ze predvadi emoci jinou, kterou ve skutecnosti neciti.

JAK BY TOTIZ MOHL TEN, KDO V NITRU MRZNE, JINE ROZEHRAT

Ponékud matouci miZe byt, kdyZ po precteni textu Riccoboniho nahlédneme do Pojedndni o hereckém
umeéni (1727) od jezuity Francisca Langa®, ktery uvadi: ,,Aby /herciiv/ prednes byl v souladu s
vyjadrovanym pocitem, musi tento pocit, ktery ma stejnou silou vzplat i v posluchaci, nejprve vyvolat

ve vlastnim nitru. Jak by totiZ mohl ten, kdo v nitru mrzne, jiné rozehrdt?“*'

V uvedeném tvrzeni bychom mohli nalézt analogii s principem podobnym psychologickému herectvi
K. S. Stanislavského. Ten v knize Moje vychova k herectvi popisuje rovnéz souciténi herce a divaka: ,,V

divadle preplnéném divaky, v némz tisice srdci bije souhlasné se srdcem herce, je skvéla resonance a

18 RICCOBONI, Frangois. L Art du Thedtre. Patiz: C. F. Simon, 1750. 102 s. s. 37 — 48.

19 RICCOBONI, Francois. Op. Cit. s. 41.

20 Viz rejstfik zminénych baroknich osobnosti v priloze.

21 LANG, Franciscus. Dissertatio de actione scenica. Mnichov: Francke, 1727. 382 s. IN JACKOVA, Magdaléna.
Franciscus Lang a jezuitské divadlo (pfeklad ¢asti Dissertatio de actione scenica — Pojedndni o hereckém umeéni). Disk
18, 2006. s. 95 — 116. s. 116.
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akustika pro nase city. V odpoveéd’ na kazdy okamZik opravdového proZivani na scéné odrdzi se k ndm z
hledisté odezva, tucast, souciténi, neviditelné zdreni tisicti Zivych bytosti, které se spolecné s ndmi
zicastni tviir¢i prdce na predstaveni.“* A pokraCuje popisem stylu herectvi, ktery se oviem napadné
podobé stylu popsaném u Riccoboniho: ,,MtiiZe se /.../ stdt, Ze se herec /.../ zanedbal povinnou pfipravu
k tvirci prdci /.../. Misto toho vysel na scénu a ukazoval vnéjsné tvdrnost role. Jesté dobre, kdyz
postupoval podle presné vypracované partitury a ovlddal dokonalou techniku uméni predstavovdni.
Takovou prdci Ize jesté nazvat tviirci, i kdyzZ se neztotoZriuje s nasim umeleckym smérem. Stanislavskij

tento uvedeny zpiisob herectvi oznacuje za odlisSny od jeho metody.

Avsak v kontaktu s ostatnimi pravidly barokniho herectvi je takovy zptlisob proZivdni role patrné
nerealizovatelny. Také Zdenék Horinek piSe: ,,Deklamacni, rétoricka, alegoricka divadelni rec
predstavuje pravé ono redukované pojeti a poddani dramatického textu, které se omezuje na raciondlni
vyklad a vnéjskovou demonstraci, rezignujic v zajeti ideologie na niterny pristup k dramatickym

situacim a déjium.”

Zajimavosti je, Ze ten, koho Zdenék Hotinek jmenuje jako osobnost jeZ predbéhla svou dobu a nepfimo
popsala zptisob tohoto ,,niterného pristupu k dramatickym situacim a déjiim“, je sv. Ignac z Loyoly,
zakladatel Fadu jezuitd (ze kterého pochazel i F. Lang), autor Duchovnich cviceni, o kterych budeme
pojednavat v pristi kapitole; prozatim poznamenejme jen, Ze ackoliv sledovala odliSny cil, méla zna¢né
divadelni charakter (naptiklad specifickym zptisobem pracovala s predstavivosti, ...). ,,MuZe to znit
jako anachronismus, ale teprve moderni psychologické divadlo dospélo k  metodé, kterou ve svych
Duchovnich cvicenich predjimal sv. Igndc z Loyoly, “ uvadi Zdenék Hofinek. F. Lang se tedy mohl ve

své dobé s takovym zplisobem prozivani setkat a nelze vyloucit, Ze se ji také nechal inspirovat.

Uvedené tvrzeni, Ci spiSe feCnicka otazka - ,,Jak by totiZ mohl ten, kdo v nitru mrzne, jiné rozehrdt?“ -
vsak lze vylozit jeSté jednim zptisobem, odliSnym od toho prvniho. Je mozné, Ze uvedenym tvrzenim
mél F. Lang na mysli pouze to, Ze se ma herec, dfiv neZ vyrkne naucené verSe, soustredit na jejich
vyznam a ten vloZit do své promluvy. Zmifuje totiZ probiranou vétu v souvislosti s prednesem. Na
uvod piSe, Ze: ,,Druhym poZadavkem na prednes je, aby odpovidal obsahu slov a dirazné vryl jejich

vyznam do mysli divdkil. Aby toho herec dosdhl a jeho prednes byl v souladu s vyjadifovanym pocitem,

22 Stanislavsky. Moje vychova k herectvi. s. 385 — 386.
23 HORINEK, Zdenék. Duchovni cviceni pro herce. Knihovna plus 2006, ¢. 1.
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musi tento pocit, ktery md stejnou silou vzpldt i v posluchaci, nejprve vyvolat ve vlastnim nitru.“** A
pocitem zde — spiSe neZ emoci — mozna mysli mysSlenku rozumu. To by odpovidalo i nasledujicimu
odstavci: ,,Za timto tcelem musi herec dbat na proménlivost hlasu, aby znél jednou naléhavé, jednou

tlumené, tu silné, tu mirné, tu prekotné, tu pomalu, jak to vyZaduje rozum a pfiroda.“*

KaZdopadné, pripad analogie barokniho proZivani s psychologickym herectvim Stanislavského je v
dobové praxi (alespon pokud jde o to, co lze vycist z dobovych textli) velmi ojedinély, a proto nadale

sledujme linii hereckého proZivani popsaného F. Riccobonim.

24 LANG, Franciscus. s. 116.
25 LANG, Franciscus. s. 116.
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3. Krvi Kristova, napoj mé

Jak pojmout vztah konkrétniho a abstraktniho v herecké tvorbé

Vratme se jesté k osobé sv. Ignace z Loyoly. Jeho odkaz pro nas neni ani tak dileZity pro poznatky
divadelniho charakteru jeho Duchovnich cviceni, jak spiS pro ilustraci pohledu barokniho Clovéka na

Zivot a vyvoje barokni estetiky. Vénujme nejprve par radki jeho Zivotopisu.

Ignac z Loyoly pochazel z urozené baskické rodiny. ,,Do 26 let se odddval svétskym marnostem a

hlavné se rdd cvicil ve zbrani s velkou a jeSitnou touhou dobyt si cti,“*°

piSe se v jeho Zivotopisu, ktery
podle Ignacova vypravéni zaznamenal jeho feholni bratr. V roce 1517 vstoupil do armady. Béhem
obléhani Pamplony roku 1521 ho v3ak ,trefila néjakd bombarda do nohy a tplné mu ji roztfistila, a
protoZe mu koule projela mezi obéma nohama, mél i tu druhou téZce zranénou.“?” Poté co unikl o
vlasek smrti a zacal se zotavovat, travil jeSté dlouhy cas na lizku. DoZadoval se pritom svych
oblibenych rytitskych roménd, ale jelikoZ v té dob& méli na hradé k dispozici jen Zivot Kristiiv a Zivoty
premyslet o svém predchozim Zivoté a dosel k tomu, Ze za néj musi nutné Cinit pokani. A tehdy se mu
vybavovaly ony touhy napodobit svaté.“* KdyZz se opét mohl postavit na nohy, vzdal se vseho
bohatstvi, které mél, zacal Zit Zebrackym Zivotem a takto (po ro¢nim meditovani v poustevnach) odeSel
na pout’ do Jeruzaléma. Tehdy sepsal zaklad svych Duchovnich cviceni, neboli Exercicii, ktera v
pozdéjsich letech vytfibil a zdokonalil. Slovo ,exercicie” ptivodné néleZelo pouze do vojenského
slovniku — oznacovalo vojenska cviceni. Ignac z Loyoly se tedy pri svych meditacich inspiroval ve
svém dosavadnim Zivoté a jeho Duchovni cviceni se ve velké mife tykaji prace s vili a fyzického

proZivani.

Co je presné obsahem Duchovnich cviceni? Nejsou asketickou priruckou nebo bezprostfednim
navodem k rozjimani. Jde spiSe o Ignacovy zapisky zaznamenavajici postup, jakym vedl sam sebe — a
pozdéji i mnoho svych ucedniki — na cesté k Bohu. Za jejich vychodisko a zéklad povazuje Ignéac to, Ze

,»Clovék je stvoren, aby chvalil Boha, naseho Pdna, vzdaval mu tctu a slouZil mu, a takto spasil svou

26 Ignac z Loyoly. Poutnik: Vlastni Zivotopis sv. Igndce z Loyoly. Velehrad: Refugium, 2002. 155 s. 10.
27 Ignéc z Loyoly. Op. Cit. s. 10.
28 Ignéac z Loyoly. Op. Cit. s. 13.
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dusi. Ostatni véci na svété jsou stvoreny pro Clovéka k dosazeni tohoto cile, pro ktery je stvoren.“*

Ignac je tedy sice mystikem, ale neodpoutava se od tohoto svéta, naopak se skrze néj ponotuje do svéta
duchovniho. Télo pro néj neni nepritelem duSe, ale posvatnym chramem Ducha svatého, neni jen
cestou od Boha, ale i cestou k Bohu ... ackoliv Zil Ignac v 16. stoleti, tento jeho zpiisob mysleni je

veskrze barokni.

Velka cast cviCeni spoCiva v tom, Ze si ten, kdo cviceni provadi, velmi Zivé predstavuje rizné télesné
radosti i strasti JeZiSe Krista a timto zptisobem s nim souciti a priblizuje se mu. Ignac ve svych
cviCenich objevuje silu lidské predstavivosti. AvSak snaZi se dojit za hranice pouhého predstavovani a
kontakt s duchovnim svétem skuteCné proZit a tim otevfit svij ,, vnitini zrak“* a dojit tak napfiklad k

prozreni v oblasti zpytovani svédomi.

Pfi duchovnim ,nazirdni“ si ma cClovék predstavovat Biblické udalosti s celym jejich okolim a
zaujmout predstavami vSech pét smysli. Podivejme se na ukazku jednoho z cviceni:

»Prvni bod: Vidét vnitrnima oCima osoby a rozjimat a nazirat na jejich zvlastni situaci. Z tohoto
pohledu Cerpat néjaky uZitek.

Druhy. Slyset sluchem, co mluvi nebo co mohou mluvit, a rozjimdanim toho ve vztahu k sobé Cerpat
néjaky uZitek.

Treti. Cichat a zakousSet ¢ichem a chuti nekonecnou viini a sladkost boZstvi, duse a jejich ctnosti a
vSeho ostatniho, podle toho, jaka je osoba, na kterou se nazird. Rozjimat to ve vztahu k sobé a Cerpat z
toho uZitek.

Ctvrty. Dotykat se hmatem, jako napriklad objimat a libat mista, na kterd osoby vstoupily, anebo kde se

usadily, a snaZit se vidycky Cerpat z toho uZitek.*
Doty¢ny si ma pfi cviCenich také prizplisobovat prostiedi — naptiklad zatemnit okna nebo vybirat
konkrétni denni dobu a konkrétni misto pro rozjimani nad dil¢imi Biblickymi udalostmi ... Stejné tak

jako herec hraje uprostied kulis, které se snaZi co nejjasnéji postihnout skutecné prostredi jeho scény.

Ignéc z Loyoly tak velmi charakteristickym zptisobem propojil Zivot duchovni a svétsky.

29 Ignéc z Loyoly. Duchovni cviceni. Op. Cit. s. 17 — 18.
30 Ignac z Loyoly popisuje své mystické zazitky jako néco, co vidél vnitinim zrakem.
31 Ignac z Loyoly. Op. Cit. s. 45 — 46.
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Roku 1534 zalozil ¥ad TovarySstvo JeZiSovo. Zivotni styl jezuitd formovala snaha pfibliZit se Bohu
skrze prostfedky tohoto svéta, princip, o kterém jsme se zminovali uZz v dvodu jako o cili celého
barokniho uméni. Jednim z prvnich, ktefi tento princip pro baroko objevili byl pravé sv. Ignac z
Loyoly. V jadru Slo vlastné o materializaci duchovna. Jezuité obohatili kiestanské svatky instalacemi
BoZiho hrobu, jeslickami, getsemanskou zahradou. A béhem liturgie dbali na dodrZovani toho, aby
zaujali vSechny smysly véficich — okouzlujicimi obrazy a sochami, omracujici vini kadidla,

povznasejici hudbou, opojnou chuti vina, ...

Uvodni Ignacova modlitba z Exercicii duchovno nejen materializuje, ale pfimo ztélesriuje:

Duse Kristova, posvét’ mé.
Télo Kristovo, zachrar mé.
Krvi Kristova, napoj mé.
Vodo z boku Kristova, obmyj mé.
Dobry Je7isi, vyslys mé!

Ve svych randch ukryj mé.
Nedej, abych se odloucil od tebe.
Pred zlym nepfitelem ochrari mé.
V hodiné mé smrti zavolej mé.
A porud, at’ prijdu k tobé,
abych té s tvymi svatymi

chvdlil navéky. Amen.*

BoZi smilovani je ztélesnéno vodou z boku Kristova, ktera ma smyt lidské hrichy, BoZi ochrana jsou

rany Kristovy jakoZto misto ukrytu, BoZi obcerstveni je Kristovou krvi, ...

Pro herectvi je tato materializace duchovna podstatna z hlediska vztahu mezi konkrétnim a abstraktnim
v jeho tvorbé. Abstraktni je vZdy zkonkretizovano n€jakou materializaci. To je jeden z nejzakladnéjSich
principti barokniho herectvi. Zazitek herce byva ¢asto mnohem vice fyzicky, nez psychicky. V jedné z

pristich kapitol se do¢teme napriklad o ztélesnéni slova tim, Ze ho vloZime do dechu, hlasu a mimiky. Z

32 Ignac z Loyoly. Op. Cit. s. 7.
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abstraktniho slova se pak stava konkrétni druh fyzického pohybu, nebo také proZitek... A protoze v
baroku povazovali télo za prostiednika skutki a slovo za prostfednika duSe, bylo ztélesnéni slova

zaroven materializaci duchovna.
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4. Lad v neladu

Jak docilit prirozeného projevu

Jaky byl v baroku vztah svétského a posvatného? Abychom neodbocCovali od naseho tématuy,
vysvétleme si to na prikladu divadla. Jezuité ho vyuZivali proto, aby se pribliZili duchovnimu svétu, ale
zarovenn jim divadlo pfinaSelo urcitou popularitu a zvySovalo jejich spolecenskou prestiz. Naopak
panovnik chtél jeho prostfednictvim spiSe ziskat popularitu, ovSem vedlejSim efektem divadla byl také
duchovni ucinek (tragédie vyvySovaly ctnosti a komedie mély zase urcity mordlni efekt v

zesméSnovani Spatnych vlastnosti).

Svétské a posvatné se tak dostavalo do zvlaStniho poméru ptipominajiciho symbol zndmého ¢inského
znaku jin a jang. Svétské se nachazelo v posvatném, posvatné ve svétském. Spojeni s timto symbolem
neni jen pouhou nahodou. Byl to totiZ pravé zapad, ktery objevil princip tohoto znaku v uvedeném
vztahu. V jedné ze svych prednasek uvadi Tomas Halik: ,,Byl to Zdpad, a nikoliv Orient (ani vychodni
byzantské krestanstvi), ktery tento dynamicky princip /vzdjemné prolindni protikladnych sil jin a jang/
uplatnil v takovych oblastech, jako byl vztah rozumu a viry, posvdatného a svétského, statu a cirkve,

politiky a ndbozZenstvi. “*

Pfimo se nabizi nyni zminit v baroku velmi oblibeny a vicekrat zdramatizovany pribéh o antickém
herci Genesiovi, ktery se tim, Ze v divadle hral roli kest'ana, posléze stal kiestanem doopravdy: ,, Tento
znamy herec byl komikem, ktery tspésné a mistrné dovedl parodovat a zesmésriovat krestany. Jednoho
vecera se pri predstaveni obrdtil na viru a ze Zertil presSel do skutecnosti, takZe nepredvddél, ale sdm
proZival slova nové viry, jak mu je vnitfni hlas a BoZi milost dala poznat. Herec, ktery konvertoval na
jevisti zacal hldsat to, co drive poniZoval. Cisar ho dal uvéznit a kruté mucit. Genesius vSak
opakoval: ,Kristus je jediny krdl a kdybych mél pro ného tisickrat zemrit nevyrvete mi ho ani z ust ani
ze srdce.” Popravili jej mecem asi roku 303 a jako legenddrni komik se stal patronem vsech lidi od

divadla.“* Tento svétec tedy skrze svétsky ¢in doSel k posvatnému zazitku.

33 Tomds Halik. Oficialni server Tomase Halika. [online]. [cit. 6. 5. 2013] URL:

<http://www.halik.cz/kazani/duchovni zkusenost evropy.php>.
34 Svetci k ndm hovori. Kalendat svétct z ptipravované encyklopedie o svétcich od Jana Chlumského. [online]. [cit. 29. 4.

2013] URL: <http://catholica.cz/?id=3918>.
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Tak jako Genesius nalezl posvatné ve svétském, naléza baroko krasu v oSklivosti, prirozenost v
neprirozenosti, dusi v téle, Boha v Clovéku, ... ale také naopak — svétské v duchovnim, oSklivost v
krase, a tak dale. V padesatych letech 17. stoleti piSe jezuita Baltasar Gracian® ve svém Kritikonu:
,,Veskeren nds vesmir se sklddd z opakii a ladi z neladii. “*® Tento paradox je tedy zdkladnim stavebnim
materidlem tohoto svéta, a protoZe veSkeré barokni texty o tehdejSim uméni vyZaduji predevSim

»soulad s prirodou”, pouZzivaji umélci stejny stavebni material jako priroda — paradox.

Co presné z toho plyne pro barokni herectvi? Ze technika jeho herectvi je vystavéna z paradoxii a to, co
hleda se tudiZ casto nachazi ve svém opaku. PopiSme si to bliZe na ptikladu — pro baroko typické —

prirozenosti v neprirozenosti ...

,Nic neni tak nutné, pane, jako vytdcet stehna ven, aby se dobre tancilo, a nic neni clovéku
prirozenéjsiho, neZ opacnd poloha. S tou se rodime. Je zbytecné, abych Vds o této pravdé
presvédcoval, abych Vdm uvddél za priklad orientdlce, Africany a vSechny ndrody, které tanci Ci spiSe
skaci a pohybuji se bez pravidel. Nemusime chodit tak daleko: pozorujte déti, podivejte se na
venkovské lidi a shleddte, Ze vsichni nohy vtaceji. Opacnd poloha je tedy pouhd konvence. /.../ Vidite
tedy, pane, Ze aby se tancilo elegantné, krdcelo piivabné a vystupovalo uslechtile, je naprosto nutno
prevrdtit rad véci a prinutit udy dlouhym a tiimornym cvicenim, aby zaujimaly docela jinou polohu, neZ

mély ptvodné,“*

piSe Jean Georges Noverre.

... A podobnych prikladii nepfirozenych projevli by se naslo v barokni herecké technice vicero.
Napriklad deklamace s tolik vyraznou artikulaci a intonaci, Ze se témér podoba zpévu. Nebo napéti, ve
kterém se herci udrZuji po dobu celého vystupu. Ci ruce herce drZené stale od téla, nad trovni pasu a
pod urovni o€i. ProC takova pravidla vznikala, kdyZ prfitom barokni umélci touZili pfedevSim po
prirozenosti? Uvedené zasady (a mnoho dalSich jim podobnych) totiz vedou ve skutecnosti k
nenucenému hereckému projevu. Jsou v podstaté do extrému dotaZenymi projevy lidské otevienosti,
nebojacnosti, klidu. Synonymem pojmu prirozenost, tak jak ho uZivali barokni autofi ve svych textech,

by mnohokrat mohla byt spiSe tato nenucenost.

35 Viz Rejstiik zminénych baroknich osobnosti v pfiloze.

36 GRACIAN, Baltasar. Kritikon. In CERNY, Véclav. Barokni divadlo v Evropé. Praha: Pistorius & OlSanska, 2009. 246
s.s17.

37 NOVERRE, Jean Georges. Listy o tanci a baletech. Praha: DruZstvo Dilo pratel umeéni a knihy, 1945. 249 s. s. 161.
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Octne-li se ¢lovék na jevisti pred desitkami oci, které se na néj nahle upinaji, pfirozenou reakci by byly
projevy strachu. Publikum vSak od herce oCekava chovani stejné, jako v béZném Zivoté, tedy —
prirozené. A tak je herec nucen délat vlastné to, co je se mu v tu chvili bytostné prici, a dokonce to

prehanét.

Soudoba psychologie feci téla popisuje projevy strachu a nesmélosti tim, Ze pred sebe clovék klade
ochranné bariéry — zkfiZi ruce pred sebe, zhrbi se, vtoci Spicky u nohou, klopi oci, a tak dale. A pokud
mluvi, tak méné artikuluje. Barokni pravidla vedou k pfesnému opaku: vytocit nohy, trup narovnat,

divat se zpfima, vyrazné artikulovat, ...

Nejde vak o pouhou hercovu pritéz. Clovék totiZ miZe nejen svou psychikou ovliviiovat télo, ale také
télem ovliviiovat psychiku. Proto kdyZ se herec na jevisti pohybuje tak, jak by se pohyboval ¢lovék s
pocitem neohroZenosti, miiZe posléze sam sebe o tomto pocitu neohroZenosti tak presvédcit, Ze ackoliv
ptvodné citil strach, nyni citi skutecnou nebojacnost. Pisobi nenucené ne proto, Ze néco hraje, ale

proto, Ze se tak skutecné citi.

K tomu je vSak nutné dokonalé zvladnuti danych pravidel. Herec si je musi natolik osvojit, Ze se na né
na jevisti jiZ nemusi soustredit a pouZiva je s naprostou samozrejmosti, takZe si divak neprirozenosti
témér neuvédomi a jen obdivuje (zdanlivou) prirozenost, s jakou se herec pohybuje po jevisti. K tomu

vSak vede cesta dlouhého a vytrvalého cviceni.
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5. Velkeé divadlo svéta

Jak odlisit roli hereckou a roli Zivotni

Nejen svét pozemsky a duchovni, ale také role clovéka ve vSednosti a role herce splyvala do barokniho

jin a jang.

Zivot barokniho ¢lovéka byl prostoupen divadelnosti. Lidé se povazovali za herce vystupujici na jevisti
velkého divadla svéta. Ponechme stranou filosofii tohoto specifického pojeti lidské existence a

podivejme se na to, co méla v praxi spolecného role Zivotni s roli hereckou.

Velmi zajimavym prikladem je nepfiliS znama gestika s véjifem. Ten slouZil nejen k ochlazovani
vzduchu nebo jako médni doplnék, ale také jako prostfedek nonverbalni komunikace. Pfipomina to
hereckou gestiku, ktera mimo jiné obsahovala fadu konvencnich gest znamenajicich lasku, bolest, a
podobné. Gesta s véjifem obsahovala cela sdéleni. Napriklad ovivani pomalymi pohyby znamenalo:
,INeztrdcej se mnou cas, nezajimds mé.“ A rychlymi pohyby: ,,Velmi té miluji.“ Pokud dama upustila
véjif na zem, naznacCovala tim: ,,Patfim jen tobé.“ A pakliZe prudkym pohybem véjif sloZila, sdélovala
tim kavalirovi: ,,Jsem posedld Zdrlivosti.“* (Anglicky esejista a basnik Joseph Addison, ktery v roce
1711 uverejnil v Casopise The Spectator studii o pouZiti v€jite, napsal: ,, Damy jsou ozbrojeny véjiri

stejné jako muZi meci, ale nékdy konaji vice poprav. “*)

Dalsim ptikladem je fyzicky pohyb se zdklady v baletu. UZ od 16. stoleti se stal tanec — jak piSe Helena
Kazarova ve stati Doba tancicich krdli — ,jak kritériem spolecenského postaveni aristokrata a
manifestem jeho vyjimecnosti, tak i vizitkou jeho vysoké psychofyzické tirovné a — jeho zdravi.“®
Tanecni priprava, kterou prochazel kazdy Slechtic uz od utlého véku se logicky promitl i do jejich
celkového pohybového projevu, chilize a postoji, nebot jejich fyzicka stranka byla baletem do jisté

miry formovana.

Slechta se — stejné jako herci — bézné vzdélavala nejen v tanci, ale také v hudbé i deklamaci, coz ndm

38 In ROUSOVA, Andrea (ed.). Tance a slavnosti 16. - 18. stoleti. Praha: Narodni galerie v Praze, 2008, s. 69 — 79. s. 246.

39 Academy for the Instruction in the Use of the Fan. V: The Spectator, No. 102, London 1711. In ROUSOVA, Andrea
(ed.). Tance a slavnosti 16. - 18. stoleti. Praha: Néarodni galerie v Praze, 2008, s. 69 — 79. s. 246.

40 Kazarova: Doba tancicih krdlii. In ROUSOVA, Andrea (ed.). Tance a slavnosti 16. - 18. stoleti. Praha: Narodni galerie
v Praze, 2008, s. 69 — 79. s. 69.
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prozrazuje napiiklad Molierova komedie Méstdk Slechticem, kde se hlavni postava — mést'ak Jourdain
— snaZzi dostat mezi Slechtu, a tak se (s nevalnym dspéchem) uci kromé filosofie také tanci, hudbé a

deklamaci.

... A nesmime zapomenout na maskarni plesy, kde se Slechta vydovadéla i v herectvi.

Predvadéni se patfilo k béZnému Zivotu vSech. A projev role herecké — ale i Zivotni — byl do jisté miry
stylizovany. Jak se tedy liSilo proZivani herecké role a role Zivotni? Stoji za to si uvédomit inverzni
vztah jeviSté a hlediSté. Vzpomenime na predchozi kapitolu, kde jsme mimo jiné popsali, jak herec musi
nejprve prekonat své prirozené reflexy provadénim toho, co se mu ve skutecnosti pri¢i a oklamat
télesnym pohybem svou psychiku — tak, aby pak ptrirozenym reflexem herce bylo ve vysledku chovani
presné opacné tomu, které se v ném probouzelo piivodné. Tedy — ptivodni pocit (strach), presné opacny
pocitu divakl v hledisti preménit v pocit identicky (neohroZenost). Role herce na jevisti s roli Zivotni
pak témér splyva, ovSem prichodova cesta je k nim odlisna. K roli Zivotni vede cesta pfimd, zatimco k

roli herecké se jde oklikou.
A samozrfejmé — pokud je herec na jevisti, musi sviij projev vice zvyraznit, prehanét uz jen proto, aby

byl vidét a slySet (mikrofony ani dokonalé osvétleni neexistovalo). Barokni herectvi je tedy stylizaci

stylizované role na velkém divadle svéta.
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6. Uméni neuchvati, lec je-li skryto

Jak charakterizovat postavy a zarover dodrzZet estetickd pravidla

Mohli bychom fici, Ze barokni snahou je postihnout nadprirozenost obsazenou ve svété prirozeném.
Prirozené je totiz zaroven casto nedokonalé. Na jevisti barokniho divadla vSak nedochazi k dtisledné
imitaci pfirody. Podivejme se na nasledujici ukazku z dobového textu: ,,Priroda ndm vidy neposkytuje
dokonalé vzory: musime je proto umét opravovat, predvddét je v prihodném svétle, ve vyhodném
okamZiku, v stastné situaci, jez ocim divdki zastiraji jejich nedokonalosti a proptijcuji jim nadto ptivab
a kouzlo, jez by musily mit, aby byly vskutku krdasné. ObtiZ, jak jsem jiz rekl, zdlezi v tom, zkraslit
prirodu a neporusit ji, dovést podrZet vSechny jeji rysy, umét je zmirnit nebo zesilit. /.../ Uméni
neuchvadti, lec je-li skryto, a triumfuje skutecné jen tehdy, kdyZ je nepozndno a kdyZ je povaZovadno za
samu prFirodu. ““' Tedy, barokni herec pouZije vzor z pfirody, ten si upravi, ale natolik Setrné a Sikovné,

Ze si upravy nikdo nevSimne a tudiZ dilo povaZuje za presny obraz daného vzoru.

Barokni umélci tedy hledaji pravidla, ktera jim zaruci esteticnost a vzneSenost projevu. Krasa je na
prvnim misté pred vérnosti zobrazovaného. Zarovei je dano, Ze kdo tato pravidla nedodrzZuje, urazi své
publikum. OvSem, jak se ma tedy herec projevit, kdyZ musi tolik dbat na to, aby se — v ramci
divadelnich konvenci — stale choval slusné? A co kdyZ ma hréat postavu nizkého ptivodu, jejiz pohyby

jsou pravym opakem toho, co je (z hlediska barokniho uméni) povaZovano za estetické?

Podobné téma Tesi i Michail Cechov, kdyz pisSe: ,,MtiZete se vSak zeptat: ,Jak mdam hrat osklivé situace

a odpudivé charaktery, md-li byt miij vytvor krdsny? Nebude pak muj vykon méné piisobivy?”“*

Autofi baroknich textG tvrdi, Ze predvadéni néceho osklivého na jeviSti publikum uradzi. Michail
Cechov vyvozuje tezi méné moralniho charakteru: , Osklivost vyjddiend na jevisti neestetickymi
prostredky publikum drdzdi. Efekt takového hrani je spis fyziologicky neZ psychologicky “*. Uvadi tedy,
Ze predvadéni néceho odporného ma za diisledek nepfijemny fyzicky zazitek divakd, namisto

ptijemného (inspirujiciho) psychického.

41 NOVERRE, Jean Georges. Op. Cit. s. 61.
42 CECHOV, Michail Alexandrovi¢. Op. Cit. s. 21.
43 CECHOV, Michail Alexandrovi¢. Op. Cit. s. 21.
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Barokni herci i M. Cechov se tedy shoduji na tom, Ze neestetické se na jevisti pfedvadét nema. Jejich

odpovéd’ na to, jak charakterizovat postavy je vSak odliSna.

Za baroko odpovida Eugene Green v knize La parole baroque. Uvadi, Ze charakter postavy urcovalo
predevsim to, co postava rikala. Rec téla prizptisobovali herci své postavé mnohem méné nezZ my dnes.

Ale dali si velmi zaleZet na deklamaci a gestice.

M. Cechov oproti tomu jednoduSe umistuje krasu do hercova nitra, a krdsou vnéjsi se uZ tudiz
nezabyva, protoze je povrchni a vlastné neni dutlezitd. Tim padem nepotfebuje barokni esteticka
pravidla. Doslova pise: ,,Casto se Fikd, Ze krdsa je vysledkem spojeni mnoha psychofyzickych prvki. Je
to nepochybné pravda. Ale herec, ktery provadi cviceni zamérend na krdsu, by se nemél snaZit
pristupovat k ni analyticky a s odstupem, ale citové a intuitivné. Herce by chdpdni krdsy jako
nesourodé smési mohlo spis zavddeét. /.../ Skutecnd krdsa md své koreny uvnitr lidské bytosti, zatimco

falesnd krdsa je jen na povrchu. “*

Ukazme si nyni nazorné, jak barokni texty popisuji znazornéni jedné z vasni — smutku. Pozorujme ji
na zakladé text a ilustraci z knih o herectvi (Lang), malifstvi (Le Brun) a gestiky (Bulwer), a
vSimnéme si, jak se télo herce — prestoze predvadi smutek — nechouli do klubicka a neschovava pred
svétem, ale zlistava stéle v estetickém postoji. Sviij cit publiku vystavuje na odiv — i s fyzickou krasou,
ktera se pod vlivem dojemné vasné v obliceji jeSté prohloubi. A presto - ,,uméni neuchvati, leC je-li
skryto“. Herec musi zaroven provést gesta a mimiku tak, aby divak stylizaci vnimal pouze podvédomé,
nikoli védomé. Herecky vystup mu musi pripadat prirozeny, cehoZ herec docili patrné pouze
dlouhodobym osvojovanim baroknich pravidel, jak jsme o tom mluvili v kapitole o prirozenosti v

neprirozenosti.

44 CECHOV, Michail Alexandrovi¢. Op. Cit. s. 21.
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Franciscus Lang: ,, Pri /smutku/ herec Casto zaklesne prsty do sebe,
sepne ruce a vzepne je vzhiiru nebo spusti pod bedra. V obou
pripadech si musi dat pozor na to, aby drZel sepjaté ruce vpravo
nebo vlevo, podle libosti, avsak ne uprostred téla. (Pokud se to totiZ
stane, zakryje si tvar, kdykoli zvedne ruce, coZ je Spatné, protoZe
tvdr musi vzdy zistat nezakrytd a viditelnd pro divdky.)“*

Obr. 2

Charles Le Brun: Jak jsme jiZ rekli, smutek je neprijemnd skleslost,
pri které do duse prichdzeji potiZe ze zla Ci vad, které jsou
predavany dojmy mozku. /.../ Tato vaseri se projevuje také pohyby,
které ukazuji na neklid mozku a ochablost srdce, nebot’ oboci je vice
zvednuté uprostred Cela neZ nad tvaremi a ten, kdo je rozruseny
touto emoci, md zakalené zornicky, Zluté ocni bélmo, povisld a
ponekud opuchla vicka; okoli oci je sinavé; chripi stazené dolil;
usta pootevrend s pokleslymi koutky, hlava je zddnlivé nedbale
naklonéna k jednomu rameni; cely oblicej ma popelavou barvu a rty
jsou bledé a bezbarvé.*®

Obr. 3

John Bulwer: Lomeni rukou je prirozenym vyrazem velkého Zalu.
PouZivaji ho ti, kteri projevuji soustrast, narikaji a truchli. /.../
Smutek, ktery zmenSuje télo, vyvola stlacenim mysli slzy a smutny
vyraz v o¢ich; PIAc je zplisoben smrsténim duchti v mozku, coZ z néj
vytahne vodu, a tak vtlacuje slzy do oci. Z tohoto stlaceni mozku
také vychdzi lomeni rukou.”

Obr. 4

45 LANG, Franciscus. Op. Cit. s. 113.

46 LE BRUN, Charles. Methode pour apprende a dessiner les passions. Amsterdam: Franc¢ois van der Plaats, 1749. 165 s.
s. 22 —23.; 31 — 32. Prel. Monika Reslerova.

47 BULWER, John. Chirologia or The natural language of the hand and Chironomia: A Facsimile Edition with
Introduction and Notes. London: Richard Whitaker, 1644. 380 s.s. 28. Vlastni pfeklad.
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7. Perla nepravidelnych tvartu
Jak uprostred malovanych kulis, s vrstvou liceni na obliceji a v pozici estetickych gest neptisobit jako

mrtvd socha

Jednim z prekladi slova baroko je perla nepravidelnych tvarG. Perla je krasna, esteticka,

nepravidelnost — asymetri¢nost — ji oZivuje tim, Ze ji dava pohyb.

Podivejme se na nasledujici obrazek, ktery porovnava symetrické a asymetrické ztvarnéni
jednoduchého tvaru: zobrazeny strom se na prvnim obrazku jevi jako nehybny, zatimco pti pohledu na

druhy obrazek se zda byt v pohybu:

SYMMETRIC ASYMMETRIC

Obr. 5

Navic to, co je v pohybu se zda byt Zivé, to, co se nehybe — mrtvé. VZdyt Zivot je urcen pravé pohybem
v téle jedince — tlukotem srdce, proudénim krve v Zilach, ... Proto také pravé asymetriCnost oZivuje

herctiv projev.

NiZe uvedena ilustrace z Pojedndni o hereckém uméni Francisca Langa nam tento princip pribliZuji
jeSté nazornéji. MiZeme si vSimnout, Ze osoba na prvnim obrazku plisobi méné prirozené, prkenné,

nepresvédcivé. Na druhém obrazku je tomu naopak.
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Obr. 6 Obr. 7

Z tohoto jevu vyvodili barokni umélci pravidlo nazvané princip asymetrie, kterym se mini toto: jedna
noha ma byt vZdy predsunuta pred druhou (nikdy by chodidla neméla stat rovnobézné) a jedna ruka ma

byt vZdy vys neZ druha (nikdy by se nemély ocitnout ve stejné vysce).

Obavu z toho, Ze se tim bude do projevu vnaset zmatek a neporadek vyresil choreograf J. G. Noverre
tim, Ze princip asymetie popsal jako ,, pravidelnost v nepravidelnosti“. Jde tedy o nepravidelnost, ktera
ovSem ma sva pravidla, a proto nevnasi do uméni zmatek a nepotradek a zaroven neporusuje prirozenost

projevu, naopak (jak jsme si vysvétlili na zacatku kapitoly) mu pfirozenost dodava.

Asymetricnost se navic méla dodrZovat i ve vztahu rukou a nohou: ,,KdyZ se pohybovala prava ruka

«48

vpred, musela se predsunout levd noha.“* — a naopak.

48 KAZAROVA, Helena. Hercovo gesto jako tlumocnik dusevniho proZitku. Op. Cit. s. 212.
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8. Dojmout a presvedcit

Jak komunikovat s publikem

V jednom ze svych textli zminuje Friedrich Nietzsche velmi zajimavy poznatek ohledné podoby starsi
spoleCnosti. Ve stati, ktera se vénuje tématu rétoriky dfive a dnes mimo jiné uvadi, jak se za posledni
staleti zménil zptisob lidského vnimani. Nietzsche zde totiZ nepopisuje jen uméni mluvit, ale i uméni
poslouchat: ,,Mimorddny rozvoj rétoriky patri ke specifickym rystim, které odlisuji lidi staroveku od lidi
modernich: v dne$ni dobé se na toto uméni hledi svrchu®, a kdyZz k nému my, moderni lidé, pfece jen
nékdy sahneme, neni vysledkem nic jiného neZ diletantismus a hruba empirie. Obecné je mnohem vice
rozvinut pocit pro to, co je samo o sobé pravdivé: rétorika vyriistd z ndroda, ktery jesté Zije v mytickych
obrazech a dosud nepoznal nepodminénou potrebu historické vérnosti: chce byt radéji premluven neZ
poucen, a dokonce i nouze, v niZ se nachazi clovek, ktery prondsi re¢ u soudu, ma byt rozvinuta ve
svobodné umeéni. Je to umeéni ze své podstaty republikanské: je treba byt zvykly sndSet nejvzddlenéjsi
ndzory a presvédceni, a pocitovat dokonce urcité potéSeni z jejich protikladnosti: ¢lovék musi se
stejnym zalibenim naslouchat jako mluvit a jako poslucha¢ musi byt pokaZdé schopen ocenit

vynaloZené umént, “*°

Casto se uvadi, Ze barokni publikum bylo velmi nepozorné. Publikum dne$niho herce je oproti tomu
baroknimu patrné luxus. Domnivam se v3ak, Ze to, co tvofilo nejzasadn€jsi rozdil mezi dneSnim a
baroknim publikem — ktery mél navic mnohem vétsi vliv na podobu herectvi — byl pravé vySe popsany
zptsob vnimani véci. ,, Byt radéji premluven nez poucen.“ - to je mysSlenka ndm dnes ponékud cizi.
Naopak jsme spiSe ostraZiti. A soucasné moderni umeéni se zda byt presnym protipélem tohoto
barokniho specifika. Radéji vezmeme lahev keCupu na jevisti se jim potfeme, neZ abychom se jim
potteli v zakulisi, a pak s divaky ,manipulovali” nemistnym predstiranim a neuptfimnosti. Barokni divak

by se asi udivené ptal: Je tohle viibec divadlo?

Tehdejsi spolecnost naopak milovala iluzi. Jevisté s perspektivnimi kulisami, kde malba predstirala, Ze

je skutecnou architekturou. A naliCeni herci se stylizovanym projevem se zase naoko tvarili jako malba.

49 Locke tvrdil, Ze FeCnictvi nas svadi k vasnim a tudiz na scesti.
50 NIETZSCHE. Rané texty o hudbé a reci. Prel. Robert Roreitner. Praha: Oikoymenh, 2011. 170 s. s. 57.
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Divak chtél byt pohlcen divadlem, zmanipulovan hercem, ktery v ném mél probudit co nejhlubsi city,
vasné, duchovni i fyzické prozZitky. Ocekaval presvédcivé a jimavé herecké vykony. Tedy — dojmout a

presveédcit — takové bylo heslo baroknich umélci.

Co z toho plyne pro herectvi? Tato okolnost se vyznamnym zpisobem dotyké hercovy feci téla.
Ut¢inkujici museli umét pomyslné pozvat divaka mezi sebe, do svéta na jevisti, a poskytnout mu
veskery komfort piijemné a uvolnéné atmosféry, ve které by se mohl bez nepfijemnych pociti a

vyruSovani racionalnimi uvahami ponoftit do béhu rozehrané inscenace.

Ukazuje se, Ze pokud se s nécim pravidla barokniho herectvi velmi napadné shoduji, pak jsou to
pravidla v soucCasnych publikacich o feci téla jako nastroji komunikace v pracovnim prostfedi. Presn€ji
fecCeno, jde o pravidla v pfiruckach, které radi, jak uspét v profesnim Zivoté. Sleduji totiZ stejny cil:

presvédcit (a Casto koneckonct i dojmout).

Barokni umélci neméli k dispozici psychologické vyzkumy, jako my dnes. Ale mohli se napriklad
inspirovat staletymi zkuSenostmi Fecnikd. Ti na zéakladé pouhého pozorovani dosli k cennym
poznatkiim, predevsim v oblasti feci téla. Dokazali pracovat s nejhlubSim podvédomim svého publika.

A barokni umélci dokazali téchto poznatk (at’ uZ védomé ¢i podvédomé) vyuzivat i v divadle.

Barokni herectvi tedy nepouZziva reC té€la za ucelem vystihnuti presného télesného vyjadreni pocitu dané
postavy. Ucelem snaZeni hercil je navazéani divérného vztahu s publikem, a to béhem pomérné kratké
doby — béhem jedné inscenace. Stejné tak pracovnik u prijimaciho pohovoru nebo na dilezité pracovni
schlizce musi béhem kratké chvile navazat vztah s nadfizenym, tak aby si ziskal co nejvice jeho diveéry

— dtvéry v néj samotného i v jeho praci.

Jednim z prikladi pravidel, které k tomuto navazani vztahu vedou, je postaveni v thlu 45 stupit.
Autori baroknich textd o herectvi uvadi, Ze herec ma vzdy stat k divakovi Sikmo natocen, ,,divdk mél
mit moznost vidét obé /hercova/ ramena“'. Postavy na ilustrativnich obrazcich jsou k publiku natoceny

pfibliZzné v dhlu 45 stupiidi, coZ je tihel, ktery rovnéZ popisuje pfirucka Re¢ téla na pracovisti: ,, Chcete-

51 KAZAROVA, Helena. Hercovo gesto jako tlumo¢nik duSevniho prozitku. In Svét barokniho divadla: Sbornik
predndsek z konferenci v Ceském Krumlove 2007, 2008 a 2009. Eds. Jifi Blaha, Pavel Slavko. Cesky Krumlov:
Spolecnost ptatel Ceského Krumlova, 2010. s. 211 — 214. s. 112.
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li, aby se vds obchodni partner citil ve vasi spolecnosti dobfe, postavte se k nému v tihlu 45 stuprii.*
/.../ Uhel 45 stupriii pti zahdjeni schiizky prispivd k uvolnéné atmosfére.” /.../ A také: Je to vybornd
poloha pro kladeni citlivych otdzek nebo neprijemnych otdzek a pro povzbuzeni zdjemcti o prdci, aby

odpovidali na vase otdzky otevienéji, aniz by méli pocit, Ze jsou pod tlakem.“>* To znamend, publikum

Obr. 8 Obr. 9

Toto pravidlo nemusi platit jen pro vztah jednoho herce s publikem, ale také dvou hercti a publika.
Herci zpravidla stoji — stejné jako na obrazku — v takovém postaveni, aby mohli s publikem tvofit
trojihelnik. Re& téla na pracovisti k tomu uvadi, Ze ,toto postaveni piisobi otevienym dojmem a
ponechdvd prostor pro treti osobu, kterd se miize zapojit do hovoru.“> Ilustraci si mizeme prohlédnout

na nasledujicim obrazku.

52 PEAS, Allan — PEAS, Barbara. Re¢ téla na pracovisti. Prel. Hana Antoninova. Praha: Portal, 2012. 125 s. s. 52.
53 PEAS, Allan — PEAS, Barbara. Op. Cit. s. 34.
54 PEAS, Allan — PEAS, Barbara. Op. Cit. s. 34.
55 PEAS, Allan — PEAS, Barbara. Op. Cit. s. 52.
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Obr. 10

OCNI KONTAKT — S PUBLIKEM NEBO S PARTNEREM NA JEVISTI?

K budovéni vztahu je navic dtleZity i o¢ni kontakt. ,,Po celou dobu pracovniho pohovoru udrzujte ocni
kontakt,”*® piSe server pro podnikatele. Pro barokniho herce to plati dvojnasob. Ma udrzovat kontakt s
uzemim publika, i kdyZ na jevisti promlouva s nékym, kdo stoji po jeho boku. Jakoby partnera na
jevisti pozoroval v zrcadle, které je kdesi v pozadi hlediSté a z hlediska horizontalni linie presné
uprostfed mezi spolu komunikujicimi herci: ,,PFi mluveni je /.../ tfeba dbdt na to, aby tsta mluviciho
byla obrdcena k divdkiim, nikoliv k partnerovi, s nimz rozmlouvd. K tomu at sméruji gesta, ne vSak

«57

primo tvar, a to dokud herec neprestane mluvit,”’ piSe Franciscus Lang.

56 Podnikatelsky web. Internetovy magazin pro drobné podnikatele. <http://www.podnikatelskyweb.cz/pracovni-

pohovor/>
57 LANG, Franciscus. Op. Cit. s. 111.
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UCTIVOST, POUCENOST NEBO TOUHA PO ESTICNOSTI?

Pravidlo o postaveni v uhlu 45 stupiii je v dobovych priruckach vétSinou odtvodiiovéano tim, Ze
prispiva k estetinosti hercova projevu. Oc¢ni kontakt ma herec podle dobovych textd udrZovat
jednoduSe ze sluSnosti a z tcty k publiku. Pfitom nejde jen o o¢ni kontakt, ale také o to, aby usta herce
byla otoCena k divakim: Franciscus Lang piSe, Ze — kromé toho, Ze jsou herci potom lépe slySet — to
»vyZaduje tcta k posluchactim, kviili nimZ se predstaveni kond, a navic je to nezbytné. /.../ Kdyby totiZ
spolu herci mluvili tak, jako by je nikdo neposlouchal, obrdceni tvdremi k sobé, polovina divdki by
byla pfipravena o pohled na herce. Vidéli by ho bud’ pouze z boku, nebo zezadu, coZ je nevhodné,

odporuje to pFirozenosti a pfedevsim diistojnosti posluchacti. “*

Je otazkou, nakolik si byli barokni umélci védomi vedlejSich psychologickych ucinkd pravidel a
principti svého herectvi, zda skutecné vyuzivali rad fecnikli, nebo to vSe vzniklo zcela spontanné,
jednodusSe z potfeby publikum co nejvice uchvatit a z podvédomého chovani, které Slo vstfic naplnéni
této touhy ... Dalo by se vsak Fici, Ze popisovany efekt pravidla skute¢né méla (vnimani spole¢nosti
tehdejSi a dnesSni — za jejiZ spoluprace byly provadény psychologické vyzkumy — se mohlo za tak
kratkou dobu v popisovanych ohledech asi téZko vyrazné zmeénit), proto se ke srovnani s pravidly z

manazerskych prirucek v nasledujicich kapitolach jesté mnohokrat vratime.

58 LANG, Franciscus. Op. Cit. s. 95— 116. s. 111.
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9. A nikdy neopusti své postavy

Jak komunikovat s partnery na jevisti

V otazce vzajemné komunikace hercti na jevisti se v dobovych textech nejcastéji piSe nikoli o mluveni,
ale spiSe o poslouchani. F. Lang uvadi: ,,Herec na jevisti at’ si dava dobry pozor na to, aby se stdle
vénoval rozhovoru, ktery spolu mluvici vedou. Pokud to neudéld, jeho roztékand mysl zabloudi jinam,
takZe jeho vyraz nebude odpovidat tomu, co se déje mezi herci. Je to obvykld chyba déti, které zaujaté
pozoruji divdky a nasazuji vyraz odpovidajici pocitu teprve tehdy, kdyZ na né prijde Fada, aby mluvily.
Piisobi to velice smésné a nesmysiné. ZkusSeny herec md byt vidycky soustredeny na véc, aby divdk z
jeho tvdre a gest pochopil, o cem premysli jeho duch, zaméreny na obsah reci. Bez toho je hra

bezcennd. “*°

Vzorovym prikladem herce, ktery toto — na rozdil od svych kolegli na jevisti — dokazal, miZze byt
napriklad slavny David Garrick, o kterém recenzent napsal: ,,KdyZ jsou s nim na jevisti dva nebo tri
herci, pozorné naslouchd a nikdy neopusti své postavy, kdyZ dokonci dialog, at’ uz tim, Ze by se dival na

slabsiho herce, zbytecné prskal nebo trpicima oc¢ima bloudil po kruhu divdki...

Herec totiZ musi na jevisti vlastné sdm sebe presvédcit — o tom, Ze nevi dopredu, co jeho partner na

jevisti fekne a diky tomu ho zacit skutecné a bez divakem postfehnutelné predtuchy poslouchat.

Jde vsak o klasickou hereckou poucku, kterou i dnes pedagogové studenttim herectvi casto pfipominaji,
proto se tomuto tématu jiZ nebudeme déle vénovat. Jen jeSté uved'me, Ze kviili komunikaci s partnery
na jevisti musi ti, kdo se aktivné zabyvaji baroknim herectvim, ¢asto procvicovat své periferni vidéni,
aby ve chvilich, kdy komunikuji ,pfes zrcadlo” (viz o¢ni kontakt v pfedeslé kapitole) dokazali jeden na

druhého reagovat.

59 LANG, Franciscus. Op. Cit. s. 110.
60 WELLS, Stanley. Op. Cit. s. 221.
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10. Drezura teéla

Jak udrZovat hereckou hygienu

Nasledujici kapitola se bude vénovat tak zvané herecké hygiené, a to predevsim ve vztahu s gestikou.

Gesto v baroku vystupuje jako vzbuzovatel emoci. Dojima a rozvasiuje divaky ... Ale co kdyZ dojme i
samotného herce — podobné jako tfeba houslistu miZe dojmout jeho vlastni hra? PovaZovali by to v

baroku za kladny, anebo zaporny efekt?

Dobové texty svédci o tom, Ze takovy jev byl povaZovana pfimo za hrozbu herectvi. A nejen herectvi,
ale i samotnych hercti. Prili§ vasnivé herectvi pry ,,udéld z herce tom, cemu se /.../fikalo chalenging.
Tim slovem byl oznacovdn ten, kdo se stdle méni, vrtkavec, amorfni bytost /.../ imbecila se svésenyma
rukama, hadrovitym télem a nepritomnym duchem.“® Edmund Gayton, ktery zkoumal herectvi z
lékarského hlediska doSel k zavéru, Ze profesionalni herectvi je nezdravé a mizZe zptisobit nemoc nebo i

smrt.

Je proto nezbytné dodrZovat hereckou hygienu - provadét pravidelna cviceni, pti kterych se ten, ktery
je cvi¢i ,,zbavuje Skodlivych stdav“. Udajné ma jit o rdzna cviceni dechové ¢ hlasova, ktera ,,zfeduji
krev, cisti Zily a obnovuji prirozené teplo. Jde o to - ,Fyziologicky proces /.../ ukrotit jinym

fyziologickym procesem navozenym drezurou téla.

61 MIKES, Vladimir. Op. cit. s. s. 29.
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11. Barokni rovnovaha

Jak pracovat s energii

Pripomerime si nyni téma prolinajicich se protikladl (viz kapitola ,Lad v neladu”). Tyto sily se jednak
prolinaji, a jednak spolu také zapasi. Neustalé pnuti mezi protikladnymi silami usti v tak zvanou
barokni rovnovdhu. Obrazné feceno, je to jako kdyby se o herce pretahovali dva stejné silni lidé. Oba
ho nékam tadhnou, ale kaZdy na jinou stranu, a protoZe jsou stejné silni, ziistdva herec ve vysledku na
misté. Toto pnuti mezi protiklady je zdrojem hercovy energie. Herec si také miize predstavit, Ze stoji
tésné pred zaCatkem zavodu na startovni Care. Jde opét o pisobeni dvou protichidnych sil — ¢as drzi
zavodnika na misté, ale zaroven touha, vzruSeni a nedockavost ho vnitiné Zene vpred. Takto dosaZenou

barokni rovnovahu by si mél herec udrzovat v priibéhu celé hry.

Stejnym zptsobem pracuji i herci divadla kabuki a né. Ve Slovniku divadelni antropologie se piSe:
,Slovo energie,” Fikd Sawamura Sédziré, herec kabuki, ,lze preloZit jako kosSi.” A Hideo Kanze, herec
no, tvrdi: ,Miij otec nikdy nerikal — pouZzij vice kosi — ale ucil mé, o co jde, tak, Ze mi prikdzal, abych
Sel, zatimco mé uchopil za boky a drZel zpdtky.” Aby prekonal odpor, ktery mu otec kladl, byl Hideo
nucen nachylit trup ponékud dopredu, pokrcit kolena, oprFit se chodidly o zem a sunout je dopredu,
misto aby udélal obycejny krok. Vysledkem byla zdkladni chiize né. Energie, podobné jako kosi, neni

vyslednici jednoduché mechanické zmény rovnovdhy, ale diisledkem napéti mezi opacnymi silami. “%

Nejtézsi je patrné zstat v napéti i ve chvili, kdy herec nedeklamuje, negestikuluje, ani se nijak
nepohybuje a pozornost je upfena na jeho kolegy. Na pomoc prichazi naptiklad pravidlo, Ze trup herce
ma byt stale naklonén trochu dopredu. V prekladu psychologie feci téla tim herec nonverbalné sdéluje
podvédomi publika, Ze kaZzdou chvili ukon¢i sviij vystup, Ze uz ted’ je vlastné na odchodu. Podivejme

se na nasledujici obrazek:

62 BARBA, Eugenio — SAVARESE, Nicola. Slovnik divadelni antropologie: O skrytém umeni hercti. Pfel. Jan Hancil —
Dana Kalvodova — Jitka Sloupova — Nina Vangeli. Praha: Divadelni tstav — Nakladatelstvi Lidové noviny, 2000. 285 s.
s. 10.
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Obr. 11

;s v

Publikace Re¢ téla na pracovisti to nazyvé ,,polohou jako na startovni &dre“ a uvadi, Ze takové gesto

signalizuje ,,uimysl ukoncit schiizku “.
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12. Blesk ze srdce

Jak vstoupit na jevisté

el
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Obr. 12

,,Co se tyCe vstupu na jevisteé, zde je treba nejprve poznamenat, Ze herec se ma hned, jak vyjde z kulis
na jevisté, obrdtit tvdri i télem k divdkiim a tvdrit se tak, aby divdci mohli z jeho oci vycist, v jakém
rozpoloZeni pFichdzi,“®® uvadi Franciscus Lang v Pojedndni o hereckém uméni. Dnes tomu herci Fikaji
hodit vizitku. Vstup na jevisté je velmi podstatny — soudobé vyzkumy ukazuji, Ze ,,lidé si /o cloveku/
utvori 90% ndzoru /.../ béhem prvnich ¢ty minut, pricemZz 60 — 80 % celkového dojmu vychdzi z

neverbdlnich signdlii. “**

Herec se tedy ma tvdrit tak, aby divaci mohli z jeho oci vycist, jak se citi ve chvili, kdy vchazi na
jevisté. Aby docilil tohoto efektu co v co nejkratsi dobé, soustiedi se pfi vstupu na jevisté predevsim na
mimiku. Noverre popisuje, jak pravé tvar a oci jsou tim, co dokaZe zprostfedkovat okamZity pohled na

hercovo nitro, jeho ,,nahou dusi“: ,,Jak vite, pane, pravé v tvdri cloveka se zrcadli vdsné, v ni se ukazuji

63 LANG, Franciscus. Op. Cit. s. 110.
64 PEAS, Allan — PEAS, Barbara. Op. Cit. s. 18.
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hnuti a vzruchy dusSe a obrazi stridavé klid a nepokoj, radost a bolest, bazeri a nadéje. Tento vyraz je
stokrdt odusevnélejsi, Zivejsi a urcitéjsi nez nejohniveéjsi rec. Vyjddrit mySlenku slovy, k tomu je treba
jistého casu, tvar vsak ho nepotrebuje, aby ji vyjddrila diirazné; je to blesk, jenZ vylétne ze srdce,

zaplane v ocich a osvétli vSechny rysy obliceje. “®

Aby prichod pisobil prirozené, méa herec vstoupit na jevisté s nataZzenou pravou rukou (proc¢ pravé
pravou se dozvime v kapitole o pravidlech gestiky): ,,NataZend prava ruka s ponékud pokrcenymi prsty

dokazuje, Ze prichdzi skutecny clovek, ne neZivd socha,“®

piSe Franciscus Lang. Na zakladé této
poucky mutZeme odvodit i to, kterou nohou mél herec na jevisté vkrocit. Pokud totiZ mél vstoupit s
nataZenou pravou rukou, lze predpokladat, Ze vkroc¢it mél — podle pravidla opozice — patrné nohou

levou.

65 NOVERRE, Jean Georges. Op. Cit. 249 s. s. 108.
66 LANG, Franciscus. Op. Cit. s. 110.
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13. Predehra a dohra

Jak zacit a skoncit herecky vystup

V souvislosti s baroknim herectvim existuje mnoZstvi priméra jednotlivych principti k hudbé.

Napriklad v otazce predehry a dohry, kterou musi mit kaZzda herecka akce.

Predstavme si pro tuto chvili, Ze mluvena fec je melodii, a fec téla je doprovodem melodie. Potom také

pravé gesta a mimika jsou (kromé doprovazeni v pribéhu skladby) tim, co vytvari také predehru a
dohru.

Predehru tvori pohled oci a prvni gesto, které vzdy (i nasledné v pribéhu deklamace) tésné predchazi

verbalnimu vytceni dané myslenky.

Dohru tvori opét gesta a predevsim cela mimika: ,, Tvdr si ma chvili podrZet vyraz odpovidajici obsahu

pradvé Feceného, nez ho postupné opusti a ziskd tak ¢as nasadit jiny. “¢

67 LANG, Franciscus. Op. Cit. s. 112.
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14. Prava mira napodobeni

Jak se nezamotat v mnoZstvi stylizace do netimérného projevu

Dila barokniho uméni se obvykle vyznacuji tim, Ze se pohybuji na velmi tzké hranici oddélujici
prirozenost a esteticnost od prehnané stylizace a umélosti. Bylo jen otazkou umélcovy empatie a vkusu,
zda se na této hranici dokéazal udrzet. Autofi hereckych, ale i tanecnich nebo péveckych textd Casto
varuji pred prekrocCenim této hranice (,,UvdZlivy herec se vsak prece jen ma chovat tak, aby mél stdle
na paméti umérenost, zejména kdyZ hraje vzneSenou osobu. Jinak by jevisté bylo blazincem, nikoli

mistem, kde se pFedvddi moudrost. “*®) a popisuji situace, které pfekroCenim mohou nastat:

J. G. Noverre varuje pred prehnanym estetizovanim pfi interpretaci vyjevi ze Zivota: , Nic neni
zvldstnéjsiho nezZ videét v opere skupinu bojovnikil, kteri prichdzeji bojovat, kteri bojuji a kteri vitézi. Je
na nich patrna hriiza krveproliti? Je vyraz jejich tvdari Zivy, jejich pohledy hrozivé? Jsou jejich vlasy
rozcuchané a v neporddku? Ne, /.../ nic z toho neni na nich vidét. Jsou tzkostlivé upraveni a podobaji
se spiSe zzenstilctim, kteri pravé vysli z rukou lazebnika, neZ bojovnikiim, kteri unikli pravé nepriteli.
Kde je pravda? Kde je pravdivost? Odkud se ma vzit iluse? /.../ Divadlo Zdda jistou umirnénost, to
pripoustim, Zdda vSak také pravdivost a prirozenost akce, nerovnost a rdznost v obrazech a tam, kde je

to tfeba, dobre promysleny nelad. “®

Franciscus Lang zase varuje pred prehnanou stylizaci hereckého projevu: ,,Nebudeme ovsem vyZadovat
nékteré afektované postupy tanecniho uméni, ackoliv nejsou zcela zavrzenihodné. Casto bylo mladikiim
ku prospéchu, Ze se na zdkladé tohoto uméni naucili obratnosti, spravnému postoji a pohybiim nohou.
Ale na jevisti se k témto principtim nemd prehnané puntickdrsky prihlizet. Mnozi se jim totiz prilis
podrizuji a ztrdci tak prirozenost, kterd je nejlepsi ucitelka, a kazi sprdvnou chiizi vselijak
pokroucenyma nohama.“’® A na jiném misté uvadi, Ze stejné tak jako jevistni pohyb nema pfechazet v

tanec, nema ani mluva prechazet ve zpév.

Uvedli jsme, jak by to vypadat nemélo. Vzorovym prikladem toho, jak by to vypadat mélo, se stava

68 LANG, Franciscus. Op. Cit. s. 114.
69 NOVERRE, Jean Georges. Op. Cit. s. 102.
70 LANG, Franciscus. Op. Cit. s. 116.
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opét jiZ jednou zminovany herec David Garrick. Noverre, jeho pritel a velky obdivovatel o jeho
projevu piSe: ,,/Pan Garrick/ vystihne pravou miru napodobeni, kterd herciim témér vidy chybi; tento
Stastny cit, jenZ charakterizuje velkého herce a jenZz vede k pravdivosti je vzdcna vlastnost /.../.
Vlastnost tim cennéjsi, protoZe brani herci, aby nezabloudil a nespletl se v barvdch, jichZ ma uZit pro
své obrazy. Nebot’ casto se mylné povaZuje chlad za umirnénost, jednotvdrnost za rozumnost, nadutost
za vznesenost, upejpavost za puvab, kriklavost za vdsnivost, prehnané gestikulace za akci, hlupdctvi za

prostomyslnost, hrubd obratnost za ohnivost a zkFivend tvdr za Zivouci vyraz duse. “”

Text F. Riccoboniho popisuje konkrétnéji loZisko premrSténosti ve vyrazu. Prekvapivé ho umistuje
nikoli do oblasti emoci, ale do oblasti prostfedkti herectvi — gest a hlasu: ,,Nikdy se nesmi prehdnét
vyraz, to je nepopiratelné pravidlo. Je vsak tfeba mit na paméti, Ze premrsténost nikdy nevychazi z
prilis velké intenzity emoce, ale Ze to jsou vidy prostredky, které kazi vyraz. Myslim tim techniku gest a
hlasu. Pokud herec k dosazZeni silného projevu pouZije prudké gesto, na které uz se predtim ndpadné
pripravoval, pokud se potom zastavi v neprirozené pozici, kdyZ dd hlasu prilis silny a protdhly rdz a
kdyZ nechd zaznit ton prilis vzddleny od tonii ostatnich, tehdy je jeho projev prehnany. Hercova
premrsténost je zptlisobena strojenosti a tézkosti. Cim vyraznéjsi je pohnuti, tim méné v ném mdme
setrvdvat. Tak napodobujeme prirodu, kterd nemd silu dlouho sndSet situace, které ji pFemdhaji.””
VSimnéme si, Ze Riccoboni nefesi problém tim, Ze by herce mirnil v gestikulaci, hlasovém projevu ¢i
mimice; mirni je pouze v roviné Casu: nabada, aby herci nesetrvavali ve vypjatych chvilkach pfilis

dlouhou dobu.

71 NOVERRE, Jean Georges. Op. Cit. s. 115.
72 RICCOBONI, Frangois. L Art du Thedtre. Pariz: C. F. Simon, 1750. 102 s. s. 44.
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PRAVIDLA

Barokni herectvi ma mnoho pravidel. Tato pravidla jsou na jednu stranu znacné omezujici, na druhou

vSak herce osvobozuji. Pokud jsou na néj totiz kladeny poZadavky ,znazornit boZské na zemi”, mélo

by byt jeho herecké vystupovani veskrze krasné, prirozené, vzbuzujici hluboké city. Pravidla slouzi k
tomu, aby se herec, ktery je dodrZuje, mohl na jevisti volné projevovat bez obav, Ze by se pritom

dopustil néceho neestetického ¢i neptirozeného. A proto ho svym omezovanim vlastné osvobozuji.
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15. JevisStni pohyb

Co dalo pravidla hercovu jeviStnimu pohybu v dobé baroka? Byla to jednak podoba scénografie,

dobova estetika a divadelni konvence. O téchto tfech vlivech se nyni v kratkosti zminime.

VLIV SCENOGRAFIE

Pohyb mezi perspektivnimi kulisami byl pro herce moZna inspirujici, ale také velmi omezujici. S
ohledem na to, aby herec nerusil jejich iluzi, smél se pohybovat viceméné jen zleva doprava a opacné,
nikoliv doazadu a dopredu. Nékteré prameny uvadi, Ze bylo-li nutné, aby se néjaka postava objevila v

pozadi jevisté, postavili na jeji misto stejné oblecené dité.

Zaroven se herec celkové nemohl priliS pohybovat v pozadi jevisté. Kviili slabému svétlu svicek z

rampy na kraji scény se totiZ herci museli stale zdrZovat spiSe v popredi.

VLIV DOBOVYCH KONVENCI

At uzZ to herec ¢inil z tcty k publiku, z praktickych diivodt (udrZeni pozornosti divakti) nebo Cisté
kvtli tomu, Ze Slo o ustalenou konvenci, nikdy se nesmél neobratit zady k publiku. Z tohoto pravidla
plyne také to, Ze i v situaci, kdy herec ustupuje smérem od publika do hloubky jevisté, musi couvat

pozadu.

VLIV DOBOVE ESTETIKY

Francouzsky taneCni mistr a choreograf Pierre Rameau (1674 — 1748)” popsal spravné drZeni téla pri

73 Viz Rejstiik zminénych baroknich osobnosti v pfiloze.
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chtizi takto: ,,Hlava se md drZet vzprimené, ne vsak strnule, ramena jdou dozadu, coz zase vypind hrud’
a doddva drZeni téla eleganci a plivab; paZe spocivaji podél téla, dlané nejsou ani docela otevrené, ani
zavrené, v pase se drZime pevné, nohy jsou mirné rozkroCené a Spicky jsou vytoCené smérem ven ...
DriZeni téla je pFirozené, uvolnéné a lehké.“’* Vidime tedy, Ze jde v podstaté o drZeni baletni. P¥i popisu
nasledujiciho pravidla, jehoZ autorem je jezuita Franciscus Lang zjistime, Ze jeviStni pohyb baroknich
hercti mél skutecné zaklady v pozicich baletnich — at’ uz je vyucoval tanecnik, anebo knéz: ,,Co se tyce
pozice nohou, je treba se predevsim vystrihat toho, aby obé stdly na jevisti rovné, primo a rovnobézné.
Jedna noha bude naopak vidy Sikmo odvrdcena od druhé, takZe jedna bude jakoby sledovat primou,
druhd Sikmou linku, neboli chodidlo jedné nohy bude natoeno doprava, druhé doleva.“” Pokud
bychom prodlouZili chodidla do pfimek, zjistili bychom, Ze v této pozici tvori pfimky tvar kfiZe, proto

F. Lang nazval tuto pozici jevistnim kfizem — a radi, Ze se ma pouzivat i pri chizi.

MiiZeme si zde pfipomenout to, co napsal Noverre ohledné vytaceni Spicek — totiZ Ze jde o pohyb, ktery
nam neni prirozené vlastni. Herci v 18. stoleti vSak béZné prochazeli baletni tane¢ni vychovou, takze

jim patrné tak velké potiZe necinil.

ODVRATNY POHYB

Zv1astni kapitolu vénujme specifickému kroku, ktery popsal F. Lang ve svém Pojedndni o hereckém
umeéni. Nazyvame ho odvratnym pohybem, i kdyZ nejde pfimo o termin barokni. Je vSak velmi
vystizny. Autorem tohoto nazvu je rusky avantgardni reZisér S. M. EjzenStejn, ktery se inspiroval
popisem chtize od Francisca Langa. Ten piSe v Pojedndni o hereckém umeni pise: ,,Pokud tedy jde o
chuzi a pohyb nohou, poZaduji urcity jevistni krok neboli jisty zptisob chiize, ktery se sklddd z nékolika
kroku, pricemz herec musi krdcet tak, aby stdle dodrzoval jevistni kriZ /.../. Vysvétlim to takto: JestliZe
se herec chce na jevisti dostat z jednoho mista na druhé a pohybovat se chiizi vpred, bude jednat
nevhodné, pokud nejprve v pozici, ve které stoji, nestdhne prednoZenou nohu trochu dozadu. Noha,

ktera byla vysunuta dopredu, bude tedy staZzena a opét predsunutd, ale ddl neZ tam, kde stdla predtim.

74 ROUSOVA, Andrea. Dvorané versus venkované: Estetika pohybu jako vyjadfeni sociélniho statusu. In TyZ. (ed.).
Tance a slavnosti 16. - 18. stoleti. Praha: Narodni galerie v Praze, 2008, s. 101 — 107. s. 103
75 LANG, Franciscus. Op. Cit. s. 102.
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Pak prijde na fadu druhd noha a predsune se pred prvni; ale ta nebude prilis otdlet a opét se predsune
pred druhou. Pri tomto pohybu je tfeba mit stdle na paméti, Ze nohy se maji kldst Sikmo. Po prvnim
kroku tedy bude nasledovat druhy, potom treti a ctvrty. Pak je tfeba se na chvili zastavit, udélat jakoby
pauzu. Aby mohl herec pokracovat, aniz by se dostal mimo jevisté, musi paty krok udélat tak, Ze nohu,
kterou naposledy hybal, stahne zpét a poloZi ji za druhou nohu. Potom se pokracuje jako predtim az k
dalSimu zastaveni, kdy se nohy znovu vystridaji a herec jde opét vpred, jak to bylo popsdno vysSe. Tak
vznikne jevistni kfiZ a ona poZadovand chiize, kterou nazyvdm jevistni krok.“’® Tento zpisob chiize
vypada — zvlasté je-li popsan pouze slovy — velmi vyumélkované a zcela nepfirozené. Franciscus Lang
si toho byl patrné védom, proto také v nasledujicim odstavci odvratny pohyb dlouze obhajoval, aby

presvédcil ¢tenare, neZ nejde o pouhy zbytecny vymysl.

S jistotou mutZeme Fici, Ze presvédcil minimalné jednoho Ctenare, zmifiovaného EjznStejna, ktery na
zakladé jeho textu definoval odvratny pohyb s pouZzitim nazornému grafu, takZe si ho mtizeme lépe
predstavit: ,,Odvratny pohyb miiZeme definovat jako dokonany nebo jen naznaceny pohyb, provedeny
pred vlastni (cilovou) akci, a to zhusta ve sméru, ktery se z hlediska predpokladané akce jevi jako
opacny. Predstavme si primku vedenou z bodu A do bodu B; tuto primku prodlouZime od A opacnym
smérem k C: tato vzddlenost je v nasem pripadé obvykle kratsi nez vzddlenost A-B. Nejjednodussi
pripad odvratného pohybu je ten, pri kterém se herec pred akci, predpoklddajici premisténi z bodu A
do bodu B, dostane nejdriv opacnym smérem k C, potom tento pohyb prerusi a pokracuje pres A k cili

B «77
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Obr. 13
JednoduSe bychom mohli odvratny pohyb definovat opét prostfednictvim obrazu sportovce na startovni
Care. Ten se pred startem zakloni ¢i udéla krok dozadu, aby nabral rychlost a — pro nas predevsim —

energii, se kterou poté vystartuje.

76 LANG, Franciscus. Op. Cit. s. 103.
77 VOSTRY, Jaroslav. ReZie je uméni. Praha: Nakladatelstvi AMU, 2009. 265 s. s. 185.
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16. Gestika

O barokni gestice existuji celé knihy. My se zde pokusime pouze o strucny nastin jejich zakladnich
principa.

,»Sprdvné uvazuji ti, kdo oznacuji pohyb a gesta za vymluvnost téla,“”

piSe Franciscus Lang. Gesta
podle néj mluvou t&la, tedy mluvou beze slov. A Abbé du Boss™ oznaCuje uméni gesta za ,,tanec, ve
kterém neni Zddné tanceni*. SloZime-li tyto dva citaty k sobé, objevime gestiku jako tanec, ve kterém

se netanci ... ale mluvi — beze slov.

NEKOLIK ZAKLADNICH PRAVIDEL

Prvni pravidlo fika, Ze gesto musi vZdy predchazet mluvé. Pokud napriklad herec pfi slové ticho priloZi
prst k ustiim, provede toto gesto o maly okamzik dfive, nez slovo ticho pronese. Piivodcem tohoto
pravila je nejspiS predevsim sama priroda. MiiZeme si vS§imnout, Ze télo vétSinou mluvi dfiv neZ usta.
Napriklad nejprve na danou véc ukaZeme a aZ teprve potom fekneme: , Hele.“ Nebo — nejprve

sepneme ruce a teprve potom fekneme: ,, Prosim té.

Druhym pravidlem je zmifiovany princip asymetrie — ruce se nemaji nikdy ocitnout ve stejné vySce.

Treti pravidlo se vztahuje k hranicim gest. Rika: ,,Ruka se md zdvihat jen do vyse oci, nikdy nad oci,
nikdy se nemd nechat klesnout pod bricho.“® Je zajimavé, Ze téméf to samé se tvrdi piirucka Rec téla
na pracovisti: ,,Budte vyrazni, ale neprehdanéjte to. Pri gestikulaci nechdvejte prsty u sebe a ruce
neddvejte vy$ neZ pod bradu.“®" Na nésledujicich strankach knihy pak dodava, Ze ten, jehoZ gesta
nesahaji pod troven pasu ptlisobi sebevédomé, a pokud jeho gesta nesahaji nad oci, plisobi zaroven

skromné a sympaticky.

78 LANG, Franciscus. Op. Cit. s. 114.

79 Viz Rejstiik zminénych baroknich osobnosti v pfiloze.
80 MIKES, Vladimir. Op. Cit. s. 28.

81 PEAS, Allan — PEAS, Barbara. Op. Cit. s. 18.
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Pro vétSi nazornost se podivejme na nasledujici obrazky, kde je rozdil jasné viditelny. Na prvnim z ma
osoba ruce v pozici, kterou pfirucka Re¢ téla na pracovisti nazyva ,,rozbity zip“ a uvadi tuto pozici
jako ukazku zaujeti ustraSeného — a tedy zaroven obranného stanoviska. MuZ ma na tomto obrazku ruce
blizko u téla a svéSené pod urovni pasu. Naopak barokni herec predvadi spravnou pozici rukou, nebot

je drzi dal od téla a nad trovni pasu.

Obr. 14

Pété pravidlo zni: ,,Pohyby rukou nemaji smérovat ke stfedu téla.“®* A opét narazime na podobnost s
pravidly soucasnych prirucek pro dosazeni tispéchu v profesi: pohyby, které sméfuji smérem od téla

vyjadiuji otevienost a upfimnost vii¢i ostatnim.

Sestym pravidlem je tzv. princip oblouku: ruce se nemaji propinat a nemély by se pohybovat po

primkach, ale pravé naopak. Gesta pak ptisobi ladnéji, umirnénéji.

82 LANG, Franciscus. Op. Cit. s. 102.
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HADI KRIVKA

Zkusme nyni pojmout gesto od jeho uplného zakladu — jak elegantné pohybovat rukou, odkud ma
pohyb vychazet a ¢im ma byt zavrSen? Tomuto tématu se vénuje to, cemu se tehdy fikalo hadi krivka,
nebo také vinovity pohyb. Johann Christian Brandes (1735 — 1799)® to popisuje ve svych pamétech:
,»Nejprve se od téla oddélovala horni cCast paZe, aZ se zvedla do urovné ramene, pak bylo treba
vlacénym pohybem spustit loket o néco niZ, ¢cimZ se do pohybu dala konecné i spodni cCast vCetné ruky,
pricemZ nyni se mirné ohnutymi prsty mél naznacit obsah predndSeného textu.“® Pohyb je tedy
postupné veden od ramene aZz po prsty. Zaroven je tfeba poznamenat, Ze zejména v zapésti maji byt

ruce uvolnéné.

PRAVA A LEVA RUKA

Odbocme v uvodu této tematiky ke zcela archetypalnim principtim vnimani pravé a levé strany v lidské
spolecnosti: Anti¢ti Rekové a Rimané povazovali levou stranu za podiadnéjsi a svétskou. Pythagoras ve
svém Prehledu opozit uvedl pravou stranu jako muZskou, jasnou; levou stranu pak jako Zenskou a
temnou. Ve stfedovéku bylo pouZivani levé ruky spojovano s carodéjnictvim. Véfilo se, Ze d’abel se
vyvolava nataZenou levou rukou. Maofi na Novém Zélandé povaZzovali pravou stranu za zboZnou,
reprezentujici Zivot; leva strana patfila démontim a reprezentovala smrt. Muslimové véri, Ze dobri
duchové naSeptavaji lidem do pravého ucha, ale zli duchové naSeptavaji do ucha levého. Podle Indiant
ze severni Ameriky prava reprezentuje statecnost a silu, ale leva znaci smrt a pohfeb. Podobné schéma
pretrvava v jizni Americe: prava je dobro, muz, Zivot, biih, ale leva je Spatnost, Zena, smrt a dabel. V
Ciné se musi jist pravou rukou, protoZe leva je necistd. Napfi¢ africkym kontinentem znamena prava
dobro a leva zlo, v nékterych oblastech se napriklad manZelky nikdy nesmi levou rukou dotknout

manzelova obliceje.

83 Viz Rejstiik zminénych baroknich osobnosti v pFiloze.
84 KAZAROVA, Helena. Hercovo gesto jako tlumocnik duSevniho proZitku. Op. Cit. s. 213.
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Podobnych asociaci s levou stranou jakoZto stranou zla a pravou jakoZto stranou dobra je nepocitané a
sahaji do velmi davnych dob. Urcité presvédceni o negativni povaze levé strany platilo i v baroku a

promitlo se také do herectvi, predevSim pravé do oblasti gestiky.

Platilo, Ze gestikulovat se ma pouze nebo hlavné pravou rukou. Leva ruka slouZila jen jako doprovod
ruky pravé, ojedinéle mohla byt pouZita pro vyjadfovani néceho odporného, naptiklad pekla a podobné.
Herec Thomas Betterton vysvétluje, Ze ,,provést gesto jen samotnou levou rukou /.../ je nezdvorilé.
Filosof Thomas Wright® zase tvrdi, Ze ,,herec /.../ nesmi gestikulovat levou rukou, protozZe levd dst téla
je zaplavena — z levé komory — vét§im mnoZstvim ducht. KdyZ vehementné gestikuluje jen levou rukou,
vybuzeni Zivotni duchové tryskaji z levé komory a herec nad sebou ztrdci kontrolu.“®® Franciscus Lang

N 24

nechceme ¥ici, Ze by levd ruka méla ziistat nehybnd, ale Ze md pomdhat druhé ruce vytvorit ndleZitou

pozici, kterou vyZaduje obsah feci.“?

Odpovédi soucasné psychologie na otazku, procC prave leva strana byla povazovana za Spatnou a prava
za dobrou je mnoho a ani jednu nelze s jistotou potvrdit. Pro nas jsou zajimavé ty vysledky
psychologie, které byly pouZity v knize Re¢& téla na pracovisti. V kapitole pojednavajici o tom, jak
prednést plisobivou a presvédcivou prezentaci se pise: ,,Stojite-li vlevo od posluchactl, tedy na pravé
strané pddia, vase informace budou silnéji pusobit na jejich pravou mozkovou hemisféru, kterd je u
vétsiny lidi zamérenad spiSe emociondlné. Prejdete-li na levou stranu poédia, dostanete se vpravo od
posluchacti a ovlivnite jejich levou hemisféru. Pokud budete pfi prondSeni vtipnych pozndmek stdt na
levé strané pédia, budou se divdci smdt déle a uprimnéji, ale na dojemné pribéhy a naléhavé prosby
zase budou reagovat lépe, pokud je prednesete z pravé strany podia. Komici se uZ desitky let ridi

pravidlem: Rozesméjes je zleva, rozpldces zprava.“®

Pokud by divak dokazal vnimat pravou a levou stranu v ramci hercova téla podobné jako dokaze
vnimat pravou a levou stranu v ramci celého jevisté, znamenalo by to, Ze gestikulace pravou rukou

méla své vyhody v tom, Ze vzbuzovala vétsi emoce.

85 Viz Rejstrik uvedenych baroknich osobnosti v priloze.
86 WRIGHT, Thomas. In MIKES, Vladimir. Op. Cit. s. 28.
87 LANG, Franciscus. Op. Cit. s. 108.

88 PEAS, Allan — PEAS, Barbara. Op. Cit. s. 61 — 62.
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TEMPORYTMUS GEST

I v tomto tématu je zakladem: neptehanét, byt umirnény. Nemusi kaZdému slovu pfisluSet vlastni gesto.
Naopak, gest by mélo byt co nejméné, ale méla by byt presnd. Néco podobného se piSe i v Re¢i téla na
pracovisti: ,,Chcete-li zaptisobit dobrym dojmem, meli byste co nejméné gestikulovat. /.../ Lidé ve
vyssim spolecenském postaveni pouZivaji méné gest neZ jedinci v nizsim postaveni. /.../ Lidé, kteri maji
své emoce pod kontrolou, pouZivaji jasnd a promyslend gesta.“® Priblizny temporytmus barokni
gestiky si miZeme prohlédnout na dochovaném vyobrazeni hereckého vystupu, kde je zachyceno

propojeni gest s dramatickym textem uvedeném v popisech jednotlivych obrazk:

5) Feroce troppo...
Velmi divoky... / Very wild...

6) ...impaziente... 7)...incauto,
«netrpélivy,., /.. impatient. ., L.neopatrny, / .. incautious,

Obr. 16

89 PEAS, Allan — PEAS, Barbara. Op. Cit. s. 18.
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8) Or della voce minacciosa incalza, 9) Or del Nagel che sanguinoso ¢i ruota, 10) 8i forte batte i destrier suoi domi
Chvili vyhruZnym hlasem, / Now with Ted bi¢em krvavym, je7 se toci, f Now with Priski své nezkroiné koné, / Fle beats his
menacing voice, twisting bloody whip, wild horses,

11) Ch'oltre Ia méta volano; pit ardenti 12) Quanto veloci piis;...
Kiefi tak bujné padi k cili; / High-steppers wantonly Jak stfelhbité bEzi:... / How extremely
running for the goal; fast they run;. ..

Obr. 17

Obr. 18
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14) Giawsordi al grido, ch*ora invan gli acqueta;
Jsou hludf k vykiikim, nadarmo je ukliditovat: /
They are deaf 1o shouting, in vain is the effort to
«cool them down;

15) Foco spiran le nari...
Ohedt vydechuji 7 nozder. .. / They expire fire from
their nostrils...

ezené hiivy leti veduchem: /
/ Manes flying in the air;

17} ...e in denso nembo avvolti —

D’agonal polve, quanto & vasto il circo.

...zahaleni do hustého mraku - Vitgného prachu Siré arény. /
I ... covered hy dense cloud — Victorious silt of the vast arena.

18) Corron...
Béz... / Running...

19} ... ricorron.
... a uhdni dal.

- and nmning on...

Obr. 19

Obr. 20
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20) ...come folgor ratti. "
... jako blesk./ ... quick as a flash. 21) Spavento... / Zdéieni... / Shock...

Obr. 21

24) Finché percosso con orribil urto -

23) ... alto scompiglio, € morte... A marmorea colonna il fervid®asse,

Per tutto arreca in torti giri il carro: Pak rozzhaveni niprava kol hrizostraing

... velky zmatek, a smrt.... Vozik se togi: / nardzi do mramorového sloupu, / 25) Riverso...

! ... great disorder, and death... { Then the griddle-hot axle of the trap Vozik se plevrac

The carrige turns: strikes the marble column, J'The trap ums over...

26) ... Oreste cadde, /
... Orestes padd na zem. /
... Oreste falls on the ground.

Obr. 22
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VOLBA GEST

Eugene Green rozdélil gesta prehledné do tfi kategorii na gesta popisna (napf. sundat a odhodit
korunu), abstraktni (objasiiuji strukturu projevu nebo mu dodavaji energii; napr. gesto vypraveéni — klast
ruku na hrud’ a zase ji oddalovat) a gesta expresivni (zobrazuji emoce; napf. bit se v prsa pro

znazornéni bolesti).

Vybér gest se liSil podle toho, zda Slo o tragédii nebo komedii: ,,Zatimco dobové inscenovani komedie
pocitalo s mnohem striktnéjsim pouZitim konvencnich gest k jednotlivym pojmiim v textu (ldska, smrt,
nendvist, manzelstvi, Biih atd.), v tragédii bylo mozné se od nich alespori cdstecné oprostit a slovo

doprovodit plynulejsimi a zddnlivé spontdnnéjsimi pohyby “*°

Co se tyCe inspirace gestiky prirodou, Franciscus Lang uvadi, Ze gesta nemaji byt pfesnou imitaci
prirody, ale jeji stylizaci: ,,Ackoliv pohyby rukou a téla maji vyjadrovat to, co se rikd, nema to byt tak,

jak se to déje ve skutecnosti, /.../ staci /to/ vhodnym zpiisobem naznacit. “*"

A nesmime zapomenout na starou znamou poucku, jejiZ analogii zname z psani slohovych cviceni: ,,Je

chybné opakovat stdle stejné gesto a hrdt stdle stejnym zptisobem. “*

Podivejme se nyni na praktickou ukazku vyuZiti konvencnich gest. Budeme moci porovnat gesta na
obrazu z Pasijového cyklu od Karla Skréty s gesty z tehdejsiho ,slovniku” dobovych gest — Bulwerovy

Chironomie a Chirologie.

90 JACKOVA, Magdaléna — BAZIL, Martin. Op. Cit. s. 15.

Pozn. ,,Spontaneita prednesu v tragédii je pouze zddnlivd, ovsem tento efekt je timyslny — odpovidd dobovému principu
predstirané lehkosti zvanému sprezzatura (termin pochdzi z Dvorana Baldassara Castiglioneho, kde oznacuje jednu z
hlavnich dovednosti, které md mit prislusnik dvorské spolecnosti; do uméni ho prenesl Claudio Monteverdi, zejména ve
soucasnych inscenacich)*.

91 LANG, Franciscus. Op. Cit. s. 108.

92 LANG, Franciscus. Op. Cit. s. 109.
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Obr. 23

Karel Skréta: Posmivdni Kristu (?1630)

, Vyjev, ktery Skréta pojal jako zcela civilni uddlost, ilustruje moment, kdy byl Kristus pfidusen a
poplivan slinami. Krista hani tfi postavy; jeden hulvat drZi Spasitele za vlasy a stahuje mu hlavu do
zdklonu; slina prdavé dopadla na Kristovu tvdr. Druhou rukou ukazuje posmésné gesto, jehoZz dodnes
zcela zrejmy vyznam potvrzuje dobovy slovnik ,mluvy rukou” Johna Bulwera Chirologia (London,
1644) — jde o vysmésné ,Exprobabit” /srov. s obr. na nasledujici strané/ nebo pripadné ,Stultitiae notam
infigo’, oznacovdni za hlupdka. /.../ Zvlastni usklebek tretiho ziicastnéného, muze v Cervené capce, md
zrejmé vyjadrit skripani zuby; je doprovozen gestem ,oznacovdni za nicemu” (podle Bulwerova

Chirogramu ,Imrpobitatem objicio”), Kristus se modli (gesto ,Ploro”).*

93 STOLAROVA, Lenka (ed.) - VLNAS, Vit (ed.) Karel Skréta (1610 — 1674): Doba a dilo. Praha: Narodni galerie v
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xIrrgpraMtafcm C Plovo.
=, 0Bj1c10 - |

Obr. 24

Obr. 26

Obr. 23 Exprobabit (litera V) — oznacovdni za hlupdka
obr. 24 Improbitatem objicio (litera X) — oznacovani za nicemu
obr. 25 Ploro (litera C) - modleni

MiZeme si vSimnout podobnosti mezi dfive uvedenym gestem smutku a Obr. 26 — gesta modleni.
Vsimnéme si, Ze mezi gesty jsou velmi jemné nuance — staCi pohyb jednoho prstu (u modleni leZi na

vrchu levy palec, u smutku pravy) a gesto zcela zméni vyznam.

Praze, 2010. 263 s.s. 46 — 47.
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17. Deklamace

Deklamace je pro barokni herectvi né¢im velmi zasadnim. UZ jen proto, Ze je jednim z prvki, které

napomahaji charakterizaci postav.

Vzpomenime na kapitolu o materializaci duchovna, kde jsme nacrtli princip ztélesnéni slov. Nyni si
tento princip mizeme vice pribliZit. Jde o zakladni specifikum barokni deklamace. Slovo se ztélesiuje
hlasem, dechem a mimikou — pfesnéji FecCeno témi télesnymi organy, které umoziuji clovéku mluvit:
hlasivkami, plicemi, Celisti, ... Pro barokniho herce je dtleZité, jaky fyzicky pocit v ném konkrétni
slovo vytvari. A tento pocit se snaZi co nejvice umocnit, prohloubit proZitek do poslednich télesnych
tkani. Tak, aby i divak na zakladé toho, co vnim4, byl schopen se do hercova télesného projevu vzit a
ve své predstavivosti zaZit stejny fyzicky pocit. Je znamé, Ze pri pohledu na tanecni predstaveni se
divakovy svaly nepatrné aktivuji tim, jak se vZiva do osoby tanecnika a jeho pohyby si podvédomé
predstavuje na svém vlastnim téle. Podobny fyzicky zaZitek by mél mit i pfi pohledu a poslechu

deklamujiciho herce. Herec se ma snaZzit, aby divakiiv zazitek z deklamace nebyl pouze akusticky.

DECH

Barokni herectvi je interpretaci vyplyvajici z prace s dechem a s energii, nikoli s psychologii. Skutecné,
miZeme pozorovat, Ze herec s vypracovanou technikou barokniho herectvi je schopen ve svém publiku
vzbuzovat velké emoce, aCkoliv je sam skoro neciti. Zde technika déla umeéni, neni jen nécim
mechanickym, co se posléze okofeni interpretovym proZitkem, ale je herci inspiraci, mliZze jeho
samotného dojmout zpétné. Ale pravé prace s dechem a s energii je néCim tak individualnim a

abstraktnim, Ze se o tom piSe pomérné malo.

Zajimava je prakticka poucka F. Riccoboniho, ktery uvadi, Ze herec ma s dechem zachazet
ekonomicky: ,,Musime peclivé hospodarit s dechem a nevydechovat ho vice, nezZ vyZaduje hlas. Pokud
vychdzi prilisné mnoZstvi dechu, kazi se zvuk, protoZe vzduch zacpe hrdlo, a tak vznikne to, Cemu se

rika zahrobni hlas.“ Nejvétsi chybou je silou pomoci svall rozsifovat hrudnik v nadéji, Ze ten poté
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obsahne vice vzduchu a hlas bude silnéjsi. Vysledkem je vSak pravy opak: ,,Nikdy nesmime roztahovat
hrudnik za ucelem zesileni reci, protoZe namisto zesileni se hlas naopak ztiSi a herec md potrebu

prudkych nddechtl, které jsou slySet aZ na konci sdlu a zptsobuji divdkovi utrpent. “**

V neposledni fadé je nutno uvédomit si, Ze prace s dechem je zaroven i praci s tempem, protoZe dech

ovliviiuje pulzaci téla, ktera urCuje tempo a rytmus hercova projevu.

HLAS

Kazdy ma vlastni jedinecné télo — tedy vlastni jedineCny hudebni nastroj. Proto neni moZné ho
zdokonalovat pomoci napodobovani. F. Riccoboni pravé napodobovani hlasu velmi odsuzuje, z jeho
textu se vSak zaroven ukazuje, Ze tento zptisob hlasové vychovy (vyuka napodobovanim) byl patrné
béZzny. F. Riccoboni fika: ,,KaZdy ma pouZivat hlas, ktery mu priroda dala, a nikdy se ho nesnaZit
nahradit zvukem, ktery mu neni vlastni.“ Doklada to na mnoha prikladech ze Zivota, nejprve obecné:
,» Vysvétlim vam, madam, co myslim znetvorenym hlasem a vysvétlim vam, jak vznikd. Nékteri chtéji mit
silny hlas a takto se o to snaZi: poté, co nashromdzdi v hrudniku vsechen vzduch, ktery se tam vejde, a
zatimco silou vytlacuji zvuk, extrémné oteviraji hrdlo, zvedaji patro a jazyk stahuji dozadu vic nez
obvykle. Usta tak vytvori prdzdny prostor a rty se nemohou tiplné otevrit a tim vznikne jakdsi hldsnd
trouba, ktera zesiluje zvuk reci. PrestoZe ma tento hlas na prvni poslech v sobé néco atraktivniho, je
neprirozeny a tudiz spatny. Mnoho zpévdkii se utikd k této technice a slySel jsem hudebniky, kteri znali
jeji chybnost, nazyvat to klenbovym zvukem, zjevné kviili klenbé, kterou pfi ni vytvofi patro.“* A poté
konkrétné: ,,Marie Champmélé®, tak prosluld v Racinové dobé, méla zvucny hlas, velmi pronikavy ve
vysokych polohdch. S tuspéchem pouZivala vysoké tony, pro které méla dispozice. Jeji napodobovatelky,
které jsem vidal hrdat v mladi, neznaly nejspis jinou krdsu v jejim projevu neZ zdrivé tony, které jim
uderily do usi, a tak chtély zpivat stejné vysoko, coZ zptisobovalo hrozné jeceni u téch, jejichz hlasu

nebyl tento zptisob deklamace vlastni. “*’

94 RICCOBONI, Frangois. L Art du Thedtre. Pafiz: C. F. Simon, 1750. 102 s. s. 15.
95 RICCOBONI, Frangois. Op. Cit. s. 16 — 17.

96 Viz rejstiik zminénych baroknich osobnosti v pfiloze.

97 RICCOBONI, Frangois. Op. Cit. s. 18.
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Riccoboni také udava vhodnou polohu hlasu, ktera by byla takova, aby se hlas nejlépe nesl a byl
piijemny pro poslech. Jde podle néj o polohu stfedni: ,,Je také neprijemné, pokud herec prilis casto
pouziva extrémni polohy hlasu; béZné je treba vyuZivat stredni polohu, protoZe to je nejkrdsnéjsi a
nejzvucnéjsi cast hlasového rejstriku. Je mozné ji nékdy opustit, ale musime zndt miru a uplatriovat
tento postup pouze v situacich, kde je to zcela nutné. Vyvarujme se neprirozeného hlasu, protoZe ten

mivd maly rozsah, a je tudiZ ochuzen o rozmanitost zvukil, kterd vyuzivd Siroké skdly tonil.”

USTA

Je omylem, pokud se herec domniv4, Ze muiiZe zvucnost hlasu ovlivnit vétSim otevienim ust, coZ byla
patrné Casta chyba, jak se dozviddme z textu zpévédka a pedagoga Benigne Bacillyho®, ktery na toto
téma piSe: ,,Je velkou chybou otevrit tsta na Spatném misté. Plati to predevsim u urcitych hldsek a
dvojhldsek, které vice neZ otevieni ust vyzZaduji tsta skoro zaviend. Vysledkem je, Ze primérny zpévak
udéla vice Skody ve vyslovnosti tim, Ze otevird sva usta priliS Casto, neZ kdyby sva usta oteviral
nedostatec¢né.“* Zvuc¢nost hlasu totiz daleko vice ovliviiuje precizni vyslovnost, kterd ma silu uvolnit

svaly, aktivovat branici, a podobné.

VYSLOVNOST VSEDNI A DEKLAMACNI

Zajimavym aspektem deklamace je tematika vyslovnosti, ktera byla drive (naptiklad ve Francii od dob
sttedovéku az do Francouzské revoluce) dvoji. VétSina evropskych jazykli zahrnovala jak vyslovnost
béZnou, tak vyslovnost deklamacni. Deklamacni vyslovnost byla vyuZivana ve vSech vefejnych
projevech (predevsim v kazanich), a také v divadle. Ve francouzstiné si tfeba mtiizeme povSimnout ,r°,

S A

existovaly jen v deklamacni feci. Eugene Green piSe v knize La parole baroque, Ze ,juvedeny zpiisob

98 Viz rejstiik zminénych baroknich osobnosti v priloze.

99 BACILLY, Bénigne de. Remarques curieuses sur l’art de bien chanter. PariZ: Ballard, 1668. In TyZ. A Commentary
upon the Art of Proper Singing. Prel. Austin Caswell. New York: The Institute of Medieval Music, 1968. 224 s. s. 133.
Vlastni preklad.
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vyslovnosti byl pro Moliérova nebo Racinova soucasnika stejné nezvykly, jako pro nds. /.../ Pro herce
to byla ,technika’, kterou musel zvlddnout, pro divdka ,obtiZz’, kterou musel pfekonat.“' OvSem na
druhou stranu vime, Ze tato deklamacni vyslovnost se pouZivala nejen v divadlech, ale také ve vSech

verejnych projevech, takZe s ni byli lidé béZné ve styku.

Pro herce znamenala deklamacni fec jeden z mnoha elementti herecké techniky, ktery se musel naucit
zvladat s naprostou samoziejmosti, aby jeho projev ptisobil pfirozené. Deklamacni vyslovnost vSak
k praci s hlasem. Jazyky jako napfiklad francouzstina nebo anglictina obsahuji mnoZstvi mékkych

hlasek. Ke spravnému usazeni hlasu se vSak herci vice hodi hlasky osttejsi, které vice rozhybou branici

wevs

DEKLAMACE A HUDBA

ProtoZe hudba byla v baroku vnimana jako urcity prepis mluvené feci, je pro nas dobova hudebni
tvorba velmi zadsadni. Herec se pfi praci s textem po technické strance soustfedil — podobné jako
hudebnik — na tempo, rytmus, intonaci, a predevsim artikulaci, ktera je nam dnes ovSem ponékud cizi.
V hudbé uz totiZ zdaleka nehraje takovou roli, jako dfiv. OdliSnost barokni a soucasné hudby lze
snadno vysvétlit srovnanim dvou hudebnich néstrojii: cembala a klaviru. Cembalo nema pedal a jeho
dozvuk je tedy kratSi. Také témér viibec neni schopno dynamiky. Na druhou stranu mizZe mit vice
rejstiikii. Ma mékci ponor, takZe ho lze vyuZzivat k hrani velmi rychlych pasazi a trylkt. Naopak jednim
z hlavnich vyrazovych prostiedki klaviru je dynamika a prace s pravym pedalem, ktery miiZze vybrané
tony prodlouZit, dat jim dozvuk. Klavir ma t€Zsi ponor, neumoZiuje tedy tak efektni hrani rychlych
trylkd, ale zato dokaze diky pedalu rozehrat najednou prakticky celou klaviaturu, takZe je schopen
libovolnych souzvukti a nadhernych kadenci. Ze srovnani vyplyva, Ze oba nastroje pouzivaji zcela

odliSné principy ke svému vyjadieni — podobné jako barokni a soucasny herec.

Nejvyraznéjsi rozdil je patrné ten, Ze misto dnes hojné vyuZivanych moZnosti dynamiky se baroko

100 Green, Eugene. In JACKOVA, Magdaléna — BAZIL, Martin. Op. Cit. s. 15.
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soustfedi spiSe na artikulaci, diky které mutze skladbu ozvlastnit, dat ji ¥dd a myslenkovy obsah.
Barokni artikulace spociva ve zdiraziovani konkrétnich slov ¢i slabik v textu, not ¢i pasézi v notovém
zapisu. Zdtraznéné tény jsou zhruba obdobou prizvucnych slabik v textu a zdtiraznéné hudebni paséaze
obdobou dtilezZitych slov. Artikulovéani v textu se tedy fidi jednak gramatikou, a jednak citem (dtlezita
slova musi herec prirozené vycitit s ohledem na smysl sdéleni). Technicky miZe herec zdtiraznit slova
¢i slabiky pomoci intonace a pauz, které umisti za diileZité slovo. Velkou tlohu také hraje zpomaleni.
Obvyklou tendenci clovéka byva vétSinou dileZité slovo spiSe velmi rychle a ve vysoké poloze

vykfiknout. Barokni herec ale udéla presny opak: dtilezité slovo pronese pomaleji a Casto i hloubéji.

Nyni se dostavame se k tomu, pro¢ herci v baroku tolik dbali na hlasovou pripravu. K artikulaci bylo
Casto zapotiebi schopnosti vyrknout dany textu v co nejpomalejSim tempu, ale pfitom bez ztraty
energie. To bez vytiibené techniky prakticky neni moZné. Barokni deklamace je navic celkové vZzdy
vyrazné pomalejSi neZ normalni fe¢, uz jenom kviili tomu, Ze herec musi dat slovu cas, aby naplnilo
cely sal, svym zvukem, i svym vyznamem. KdyZ pak dokaZe mluvené slovo pomoci spravné hlasové
techniky (protoZe Spatna technika klade pred schopnost vyjadreni urcité bariéry) naplnit energii,

divakovi pomalé viibec nepripada.
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18. Mimika

obr. 27

Na vyse uvedeném obrazku se nachazi zajimavy vyjev z prostredi pariZzského navésti 18. stoleti. Herec
na ném zve na prehlidku grimas. Publikum tehdy idajné velmi aplaudovalo sériim tsklebkt — pfi nichz
byly rysy tvare podtrZeny svétlem svicky. Vystoupeni tcinkujiciho spocivalo jednoduSe v tom, Ze —
osvétlen plamenem svicky — predvadél vyrazy nejriznéjSich vasni, které je lidska tvar schopna
vyjadfit.'"”" Z toho je patrné okouzleni barokniho ¢lovéka lidskou tvéfi. Dtiraz, se kterym se barokni

divadlo soustfedilo na mimiku, byl veliky.

Co se tyCe techniky, vétSina dobovych texti se shoduje na tom, Ze tvaF ma byt uvolnéna, nikoli

101 Slovnik antropologie. Op. Cit. s. 137.
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krecovita. Jean Jacques Noverre piSe o tom, Ze umélec si ma davat pozor na to, aby v naro¢nych
scénach nenapinal svaly tvare a nepredvadél fyzické vypéti, jakoby se snaZil upozornit na narocnost
svého vykonu: ,,PFikrocme vsak k $kubavym pohybiim tvdre. /.../ Skubavé pohyby, zkrouceniny a
grimasy nevznikaji ani tak ze zvyku jako z mocného napéti pri skoku. Toto napéti stahuje vSechny svaly,
krivi rysy tvare sterym zptisobem a ukazuje mi galejnika a ne tanecnika a umélce. KaZdy tanecnik, jenz
ndmahou méni své rysy a jeho tvdr ustavicné sebou Skube, je tanecnik bez duSe, jenZ mysli jen na své

nohy, jenZ nezna zaklady svého umeéni a nikdy nevycitil jeho stranku duchovou. “

Velky vyznam byl v mimice pfikladan o€im, ze kterych pri predstaveni ,,proudili Zivotni duchové.“ Uz
Cicero, ktery inspiroval mnohé barokni umélce svou knihou O recniku napsal: ,,Ale vSechno spociva ve
tvari. Vlada nad ni pak ndlezi ocim.” Tedy - OCi kraluji. Udavaji hranici, nad kterou se pfi gestikulaci

nesmi zdvihat ruce. Jsou oknem do duSe, a mistem, kde se téméf viditelné protina duchovni a télesné.
V priloze na konci kapitoly uvadime jesté tri priklady z ilustrované knihy malife Le Bruna. VSimnéme

si, jak i on vénuje ocim znacnou pozornost, uz jen tim, Ze prave jejich popisem uvadi vyklad ke kazdé z

ilustraci.
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LE BRUN, Charles. Pfedndska pana Le Bruna, prvhiho malire francouzského
krale, kanclére a reditele Akademie malirstvi a socharstvi o obecném a
konkrétnim vyrazu (doplnénd rytymi podobiznami od B. Picarta)."”

te Deir : 3

VIII. Touha (Le Désir)

Pokud se jedna o touhu, ta miiZe byt znazornéna staZenim oboci a
jeho pribliZeni k oc¢im, které jsou otevienéjsi neZ obvykle; planouci
zornice se nachazi uprostred oka; chripi je staZené spiSe po
stranach; Gsta jsou také vice oteviena neZ u predchozi emoce
[prosta laska], koutky staZené dozadu, na okraji rtd se miiZe objevit
jazyk, barva je rozpalen€jsi nez u lasky; vSechny tyto pohyby
ukazuji vzruseni duse, zpisobené duchy, ktefi ji pobizeji, aby chtéla

dobro, které se ji jevi jako vhodné.

IX. Smich (Le Ris)

A pokud je radost nasledovana smichem, toto pohnuti se vyjadiuje
povytaZenim oboci nad stfedem oka a jeho staZenim u nosu, oci
jsou témér zaviené, pooteviena usta odhali zuby, koutky jsou
staZzené dozadu a nahoru, coz vytvori zahyb na tvarich, které ptisobi
nafoukle, a nadzvedéava oci; nosni dirky jsou rozsirené, o¢i mohou
ptsobit zvlhle nebo z nich mohou téct slzy, které jsou zcela odliSné
od slz smutku a neméni nic v pohybech tvére na rozdil od slz

vyvolanych bolesti.

102 Conférence de Monsieur Le Brun, premier peintre du roi de France, chancelier et directeur de I'Académie de peinture et
sculpture sur I'expression générale et particuliére (enrichie de figures gravées par B. Picart.)
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obr. 30

XV. Pohrdani (Le Mépris)
[Pohrdani se projevuje] Svrasténé oboci, staZzené u nosu a velmi
zvednuté na opacné strané, oko doSiroka oteviené, zornicka
uprostred; chripi se zvednuté, usta zaviena a koutky trochu

pokleslé, spodni ret vysunuty pred horni.
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19. Zaver

Barokni herecké principy jsou v porovnani s principy soucasného divadla velmi inspirativni. Jakoby
prinasely presné to, co dnes Casto schazi. Ono zameéteni na lidské t€lo jako na posvatny objekt, ktery pri
precizni praci muZe zobrazovat krasu, dokonalost, absolutno, a zdrovenn pozemskou pomijivost.
Barokni herci dokézali své télo natolik ovladat, Ze svou energii, hlasem a pohybem uchvatili i obrovské

divadelni saly — bez pouZiti mikrofont, reflektort a hlasité hudby z reproduktort.

MozZna, Ze nejvice pritazlivym v barokni technice je jeji zakladni stavebni princip — paradox. Studium
barokniho herectvi je pravé proto tak sloZité, ale zaroven vzruSujici, Ze Clovék nachazi bez prestani
stale nové a nové paradoxy. PrestoZe stojime sami k sobé nejbliZ, nikdy se neuvidime. PfestoZe nas
nikdy nikdo nemitiZe slySet z vétsi blizkosti neZ slySime my sami sebe, nikdy nepozname sviij pravy
hlas. Navic ve chvili, kdy sami sebe téméf neslySime, ostatni nds slySi nejlépe (divodi je vice:
resonance v téle, akustické vlastnosti prostoru salt, ...). Pravidelnost se nachazi v nepravidelnosti,
pfirozenost v neprirozenosti, gesta jsou tancem, ve kterém neni Zddné tanceni, ... Takovych paradoxt je
nekonecné mnoho a baroko se vyznacuje tim, s Ze je vyhledava a potom s nimi pracuje. A tak prestoZe
jsou principy barokniho uméni velmi jednoduché a pochazeji vlastné z prirozenosti, miizeme o nich do
nekonecna mluvit a presto v ndas zlstane jakysi pocit nepochopeni. Vidyt mlZeme snad nékdy

pochopit paradox?
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PRILOHA

I. REJSTRIK ZMINENYCH BAROKNICH OSOBNOSTI (fazeno abecedné)

Addison, Joseph (1672 — 1719), anglicky novinaf, basnik, dramatik a esejista, spolu s Richardem
Steelem zaloZil v roce 1711 ¢asopis The Spectator, ktery vychazel aZ do roku 1714. Addison je autorem
tragédie Kato (Cato, 1713), kterd byla ve své dobé skvéle prijata, dale libreta k opefe Thomasse
Claytona Rosamond (1707) a komické hry The Drummer (1714).

Betterton, Thomas (?1635 — 1710), anglicky herec, zvlasté vynikl v roli Othella, Bruta, Jindficha
VIII., Falstafa a predevSim Hamleta (kterého hral aZ do svych sedmdesati let). V jeho hereckém stylu
recenzenti casto obdivovali nadani k ztvarnéni role, sebeovladani, velkou zvucnost hlasu a charisma.
Po jednom z jeho vystupt bylo pry v publiku skoro minutu ticho. Kniha Charlese Gildona The life of

Mr. Thomas Betterton z roku 1710, pojednava mimo jiné o jeviStnim pohybu a mluvé.

Brandes, Johann Christian (1735 — 1799), némecky dramatik a herec, autor nékolika divadelnich her
a textu k prvnimu némeckému melodramatu Ariadna na Naxu (Ariadne auf Naxos, 1775, hudba Jifi

Antonin Benda).

Bulwer, John (1606 — 1656), anglicky lékar a filosof, ktery se zabyval feci téla a vénoval se vzdélavani
hluchonémych. Ve svém dile Chirologia: neboli prirozeny jazyk ruky (Chirologia: or the naturall
language of the hand) a Chironomia: neboli uméni rétoriky rukou (Chironomia: or, the art of manuall
rhetoricke) z roku 1644 predstavuje Bulwer gesta jako univerzalni jazyk a zkouma prirozené chovani

rukou jako i jeho pouZiti v fecnictvi.

Dubos, Jean-Baptiste (Abbé Du Bos, 1670-1742), francouzsky duchovni, historik a diplomat, ktery se
vénoval i teorii uméni. V dile Réflexions critiques sur la poésie et sur la peinture (Kritické tvahy o

poezii a malirstvi) z roku 1719 pojednava kromé teorie literatury a hudby i o divadelnim umeéni.
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Garrick, David (1717 — 1779), anglicky herec, dramatik a divadelni kritik. Jako herec byl extrémné
oblibeny, polozil zaklady romantického uctivani Shakespeara. V roce 1780 o ném vydal Thomas

Davies knihu Memoirs of the life of David Garrick.

Gracian, Baltasar (1601 — 1658), Spanélsky jezuita, spisovatel a filosof, je autorem Fady filosofickych,
politickych a naboZenskych knih (ve své dobé se napriklad proslavil knihou Prirucni ordkulum a
umeéni moudrosti). Jeho nejznaméjSim dilem je tfidilny Kritikon (El criticon, 1651-57), alegoricky
roman s filozofickou inklinaci k pesimismu, ktery pozdé€ji velmi oslovil Schopenhauera, a kritikou
zkaZenosti soudobé spolecnosti. Baltasar se proslavil svou vytecnosti, origindlnimi slovnimi hfickami a

dalSimi jazykovymi prostredky.

Champmeélé (Champmeslé), Marie (1642-1698), francouzska herecka, ktera se proslavila predevSim
v rolich Racinovych tragickych hrdinek, z nichZ nejvyraznéjsi daspéch zaznamenala jako Faidra. Pravé

Jean Racine, jehoZ milenkou urcity Cas byla, pro ni psal velké role ve svych hrach.

Lang, Franciscus (1654 — 1725), bavorsky jezuita, knéz, teolog, dramatik a pedagog Skolského
herectvi, vystudoval jezuitské gymnazium. Ve funkci choraga (tedy ¢lovéka, ktery mél na starosti psani
her a jejich nastudovani vCetné kostymt a dekoraci) jezuitského Skolského divadla napsal kolem 120
her. Jeho nejproslulejSim dilem je Pojedndni o hereckém uméni (Dissertatio de actione scenica, tiskem
vySlo roku 1727), jehoZ prvni cast do ceStiny preloZila Magdaléna Jackova (Franciscus Lang a
jezuitské divadlo, DISK 18, 2006). Jedna se o pfirucku pro ucitele jezuitskych gymnazii, ve které Lang

shrnuje své poznatky o technice herectvi.

Le Brun, Charles (1619 — 1690), francouzsky malif, ktery mél, jako dvorni malif Ludvika XIV. a
predseda Francouzské akademie malifstvi a sochafstvi, obrovsky vliv na vytvarné uméni druhé
poloviny 17. stoleti. Jeho dila zobrazuji predevsim kralovu moc a slavu ¢i kiestanské naméty. Posmrtné

vysla jeho kniha Méthode pour apprendre a dessiner les passions (Ptirucka pro kresleni vasni, 1698).
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Noverre, Jean Georges (1727 — 1810), francouzsky tanecnik a choreograf ze Svycarské rodiny, na
zacatku své kariéry se proslavil nastudovanim ,,Cinského baletu” v médnim exotickém stylu. Velkou
inspiraci mu byl herec a blizky pritel David Garrick. Pfinesl nové podnéty v oblasti baletu (napf.
zjednodusil tanecni kostym, v dramaturgii vybiral misto obvyklého anaktreontského Zanru latky vazné,
nabité dramati¢nosti — Sestup Orfea aj.). Roku 1760 vydal Listy o tanci a baletech (Les Lettres sur la
danse, et sur les ballets) kde shrnuje své obrodné myslenky do patnécti listi, které jsou adresovany

vévodovi Karlu EvZzenu Wiirttemberskému.

Rameau, Pierre (1674 — 1748), francouzsky tane¢ni mistr a choreograf. V roce 1725 vysSla v Pafizi
jeho kniha Le maitre a danser, ve které popsal pravidla pro specialni drZzeni a pohyby paZi a rukou a
doplnil je ikonografickym znazornénim. V roce 1728 vydal John Essex anglicky preklad tohoto dila

pod nazvem The dancing master.

Riccoboni, Antoine-Francois (1707 — 1772), francouzsky herec a dramatik, jeho otcem byl italsky
herec Luigi Riccoboni a jeho manZelkou herecka a spisovatelka Marie-Jeanne Riccoboni. Antoine-

Francois je autorem nékolika komedii a také pojednani o herectvi (L'art du thédtre, 1750).

Wright, Thomas (?1561-1623), katolicky knéz a filosof, vydava v roce 1601 dilo Passions of the
mind, kde si mimo jiné v§ima tidélu herce, nebot’ ten pry casto byva obéti svého povolani, pokud neumi
kontrolovat proudéni duchtl, ktefi ve své konecné podobé komunikuji s té€lem, ovladaji svaly a formuji

télo k obrazu duSe: predevsim radi netvofit gesta pouze levou rukou.
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II. SEZNAM A POPIS POUZITEHO OBRAZOVEHO MATERIALU

Obr. 1 Ukazka grafického zapisu Ballet pour neuf danseurs R. A. Feuilleta z Recueil de danses,
composées par M. Feuillet, Paris 1700. (reprodukovano podle: KAZAROVA, Helena. Barokni balet ve
stredni Evropé. Praha: Akademie muzickych uméni v Praze, 2008. 179 s.).

Obr. 2. Smutek (mimika, gesto a drzeni téla). Lang (reprodukovano podle: JACKOVA, Magdaléna.
Franciscus Lang a jezuitské divadlo. Disk 18, 2006. s. 95 — 116. s. 111).

Obr. 3 Smutek (mimika). Le Brun (reprodukovano podle: LE BRUN, Charles. Methode pour apprende
a dessiner les passions. Amsterdam: Francois van der Plaats, 1749. 165 s.).

Obr. 4 Smutek (gesto). Bulwer. (reprodukovano podle: BULWER, John. Chirologia or The natural
language of the hand and Chironomia: A Facsimile Edition with Introduction and Notes. London:
Richard Whitaker, 1644. 380 s.).

Obr. 5 Asymetrické versus symetrické zobrazeni. (roprodukovano podle: Wikipedie, oteviena

encyklopedie. [Online] . [cit. 7. 5. 2013] . URL: <http://cs.wikipedia.org/wiki/Asymetrie>.).

Obr. 6 Nespravny postoj. Lang. (reprodukovano podle: JACKOVA, Magdaléna. Franciscus Lang a
jezuitské divadlo. Disk 18, 2006. s. 95 — 116. s. 101).

Obr. 7 Spravny postoj. Lang. JACKOVA, Magdaléna. Franciscus Lang a jezuitské divadlo. Disk 18,
2006. s. 95— 116. s. 101).

Obr. 8 Sezeni v thlu 45 stupiiti. Peas. (reprodukovano podle: PEAS, Allan — PEAS, Barbara. Re¢ téla
na pracovisti. Prel. Hana Antoninova. Praha: Portal, 2012. 125 s. s. 34.).

Obr. 9 Pozice dvou herci stojicich na jevisti. Lang. (reprodukovéno podle: JACKOVA, Magdaléna.
Franciscus Lang a jezuitské divadlo. Disk 18, 2006. s. 95 — 116. s. 111).

Obr. 10 Oteviené trojuhelnikové postaveni. Peas. (reprodukovano podle: PEAS, Allan — PEAS,
Barbara. Re¢ téla na pracovisti. Pfel. Hana Antoninova. Praha: Portal, 2012. 125 s. s. 53).

Obr. 11 Pozice ,,jako na startovni Care. Peas. (reprodukovano podle: PEAS, Allan — PEAS, Barbara.
Rec téla na pracovisti. Prel. Hana Antoninov4. Praha: Portal, 2012. 125 s. s. 86.).

Obr. 12 Vstup na jevisté. Lang. (reprodukovéno podle: JACKOVA, Magdaléna. Franciscus Lang a
jezuitské divadlo. Disk 18, 2006. s. 95 — 116. s. 107).

Obr. 13 Grafické znazornéni odvratného pohybu. Ejznitejn. (VOSTRY, Jaroslav. ReZie je uméni.
Praha: Nakladatelstvi AMU, 2009. 265 s. s. 185).

Obr. 14 Postoj ,,rozbity zip“. Peas. (reprodukovano podle: PEAS, Allan — PEAS, Barbara. Re¢ téla na
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pracovisti. Pfel. Hana Antoninova. Praha: Portal, 2012. 125 s. s. 67.).

Obr. 15 Postoj s rukama nad trovni pasu. Lang. (reprodukovano podle: JACKOVA, Magdaléna.
Franciscus Lang a jezuitské divadlo. Disk 18, 2006. s. 95 — 116. s. 107).

Obr. 16 1. Vittorio Alfieri (1749 — 1803) — Antonio Morrocchesi (1768 — 1838) Il racconto della morte
di Oreste (Lezioni declamazione e d’arte teatrale, Firenze 1832) (reprodukovano podle: KAZAROVA,
Helena. Hercovo gesto jako tlumoc¢nik duSevniho proZitku. In Svét barokniho divadla: Sbornik
predndsek z konferenci v Ceském Krumlové 2007, 2008 a 2009. Eds. Jifi Blaha, Pavel Slavko. Cesky
Krumlov: Spole¢nost pratel Ceského Krumlova, 2010. s. 500.).

Obr. 17 II. 1l racconto della morte di Oreste Op. Cit. (reprodukovano podle: Kazarova. Op. Cit. s.
501.).

Obr. 18 II1. Il racconto della morte di Oreste Op. Cit. (reprodukovano podle: Kazarova. Op. Cit. s.
502.).

Obr. 19 IV. Il racconto della morte di Oreste Op.cit. (reprodukovano podle: Kazarova. Op. Cit. (s.
503.).

Obr. 20 V. Op. Il racconto della morte di Oreste Cit. (reprodukovano podle: Kazarova. Op. Cit. s.
504.).

Obr. 21 VI. Op. Il racconto della morte di Oreste Cit. (reprodukovano podle: Kazarova. Op. Cit. s.
505.).

Obr. 22 VII. Op. Il racconto della morte di Oreste Cit. (reprodukovano podle: Kazarova. Op. Cit. s.
506.).

Obr. 23 Obraz Karla Skréty. Posmivdni Kristu. (reprodukovéno podle: STOLAROVA, Lenka (ed.) -
VLNAS, Vit (ed.) Karel Skréta (1610 — 1674): Doba a dilo. Praha: Narodni galerie v Praze, 2010. 263
S.s.46—47.s.47.).

Obr. 24 Gesto Oznacovani za hlupaka (Exprobabit). Bulwer. (reprodukovéno podle: STOLAROVA,
Lenka (ed.) - VLNAS, Vit (ed.) Karel Skréta (1610 — 1674): Doba a dilo. Praha: Narodni galerie v
Praze, 2010. 263 s. s. 46 —47. s. 46).

Obr. 25 Gesto Oznacovani za nicemu (Improbitatem objicio). Bulwer. (reprodukovano podle:
STOLAROVA, Lenka (ed.) - VLNAS, Vit (ed.) Karel Skréta (1610 — 1674): Doba a dilo. Praha:
Narodni galerie v Praze, 2010. 263 s. s. 46 — 47. s. 46).

Obr. 26 Gesto Modleni (Ploro). Bulwer. (reprodukovano podle: STOLAROVA, Lenka (ed.) - VLNAS,
Vit (ed.) Karel Skréta (1610 — 1674): Doba a dilo. Praha: Narodni galerie v Praze, 2010. 263 s. s. 46 —
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47. s. 46).

Obr. 27 Predvadéni grimas na pafiZském navésti v 18. stoleti. Barba — Savarese. (reprodukovano
podle: BARBA, Eugenio — SAVARESE, Nicola. Slovnik divadelni antropologie: O skrytém uméni
hercili. Prel. Jan Hancil — Dana Kalvodové — Jitka Sloupova — Nina Vangeli. Praha: Divadelni dstav —

Nakladatelstvi Lidové noviny, 2000. 285 s. s. 137.).

Obr. 28 Touha. Le Brun. (reprodukovano podle: LE BRUN, Charles. Methode pour apprende a

dessiner les passions. Amsterdam: Francois van der Plaats, 1749. 165 s. s. 21 —22.).

Obr. 29 Smich. Le Brun. (reprodukovano podle: LE BRUN, Charles. Methode pour apprende a

dessiner les passions. Amsterdam: Francois van der Plaats, 1749. 165 s. s. 37 — 38.).

Obr. 30 Pohrdani. Le Brun. (reprodukovano podle: LE BRUN, Charles. Methode pour apprende a

dessiner les passions. Amsterdam: Francois van der Plaats, 1749. 165s.s. 10 — 11.).
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