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Dizertacni prace MUDTr. Jany Komorousové se zabyva aktudlnim a dosud nedostatecné
zpracovanym tématem vztahu psychickych poruch, predevsim deprese, a diabetu mellitu. U
diabetu mellitu se vyskytuji psychické poruchy podstatné ¢astéji nez u vékoveé srovnatelné
non-diabetické populace, Vyskyt depresivni poruchy je minimainé dvakrat ¢asté;jsi. Také se
vSak sleduji vztahy diabetu mellitu a dalSich psychickych poruch, jako je schizofrenie,
bipolarni afektivni porucha nebo Gzkostna porucha. Velmi blizky vztah ma diabetes mellitus
k porucham kognitivnich funkci, zejména k rozvoji ischemicko-vaskularnich demenci a
k demencim neurodegenerativniho plivodu. Alzheimerova choroba je nékterymi autory
oznacovana jako ,diabetes mellitus 3. typu”“. Je zjiStovana zména inzulinové tolerance
v mozkové tkani, v klinickych studiich jsou ovéfovany terapeutické ucinky nékterych
antidiabetik (glytazony).
Dizertaéni prace je spravné strukturovand, obsahuje tvodni literarni pfehled a vlastni
vyzkumnou praci autorky. In extenso jsou pfipojeny hlavni publikace autorky, tykajici se
tématu dizertace.
Vyzkumna ¢ast se sklada z dvou studii. Prvni studie prokazala zvySeny vyskyt deprese u
pacientl s DM I. typu. Deprese téchto pacientl se zlepSovala jak po podani antidepresiva
sertralinu, tak také po podani placeba, pfi ¢astych psychiatrickych intervencich. Prace
prokazala vhodnost psychiatrické terapie u diabetik( I. typu. Druhad, retrospektivni studie
potvrdila pozitivni terapeutické efekty jak antidepresiv, tak psychoterapie u diabetikd Il.
typu. Pfi zlepSeni deprese viak nedochdazelo k umérnému zlepseni diabetu.
Jsou uvedeny dvé prace autorky s impakt faktorem, u jedné je hlavni autorka.
Mam pouze dopliujici otazku:

- Byly sledovany u depresivnich diabetik( také nékteré dalsi metabolické parametry,
jako ukazatelé zanétu, homocystein aj.? Je moZna spojitost s mechanizmy
neurodegenerace.

MUDr. Komorousova prokazala dostate¢nou schopnost védecky pracovat a publikovat. Prace
splfiuje vSechny podminky pro obhajobu dizertace.
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