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PredloZena prace ¢ita 82 stran autorského textu, tvoii ji 5 hlavnich kapitol. Text je vhodné
doplnén pifilohami nad rdmec uvedenych 82 stran (rozhovory s klienty chranéného bydleni,
dokumenty o pravech osob s mentdlnim postizenim). Pfilohy, a¢ velmi obsazné, jsou
pfinosem prace, ale nemély by se jiz strdnkovat (pocitat do rozsahu). Obsah prace je logicky,
naznacuje kombinaci teoretického zakladu s deskripci konkrétnich odbornych zkuSenosti.

Cilem prace bylo ,popsat moznosti socidlni prace se sexualitou dospélych osob
s mentalnim postizenim s ohledem na ochranu jejich zdravi a kvality Zivota.“ Vzhledem
k autor¢in¢ dlouhodobé odborné praxi v dané oblasti 1ze tyto cile pokladat za spravné
formulované a splnitelné. Mohu konstatovat, ze byly naplnény (pro¢ jsou ale cile v Zavéru
formulovany a rekapitulovany odlisn€?). Chvalit lze volbu potiebného tématu, které se
studentce podafilo uchopit oteviené, bez predsudkii a s respektem k etickym zasadam socidlni
prace. Nakladani se sexualitou osob s MP vyzaduje zvlaStni davku trpélivosti a kreativity
mysleni — tyto pfedpoklady studentka evidentné ma, tato diplomova prace je toho dikazem.

Prvni kapitola ma obecny raz a obsahuje zékladni poznatky o sexualité¢ ¢loveka. Misty
pusobi trochu rozvlekle, predevsim ¢ast o rodi€ovstvi by bylo vhodnégjsi stylisticky propojit
pfimo se zivotem osob s MP. V zdsad¢ ale textu neni co vytknout. Kapitola druhd jiz
pojednéava o specificich intimniho zivota osob s MP. Povazuji ji za velmi zdafilou. Autorka
dokdzala vystihnout zvlaStnosti sexuality vzhledem ke stupni postizeni, zaroven zdlraziiovala
individualitu jedince a fakt, ze typ postizeni zdaleka nepodava komplexni informace o tak
subtilnim tématu, jakym sexualita je. V textu je velmi citlivé popsana problematika
predsudkti, které vychdzeji od laické 1 odborné vefejnosti. ZvlaStnim tématem je
institucionalizace osob s MP, ale i ostrazity ptistup jejich nejbliz§ich rodinnych ptislusnika.
Pravé ten byva prekazkou plné kvality Zivota, zarovent ma své hluboké a ptirozené pficiny.

Studentka nezlstava u vyctu problému a v dalsich kapitoldch nabizi zcela konkrétni moznosti



zlepSeni stavu. Uvadi piiklady dobré praxe a ilustrativni pfipadové studie, u nichZz nechybi

patfi¢na analyza ani diskuse.

V préci byly uzity relevantni odborné zdroje vcetné zahrani¢nich, s nimiz bylo nakladano
zcela v souladu se zdsadami akademického psani. Pochvalu si zaslouZi i stylistickd stranka
textu, predevsim tématické fazeni odstavcll (nikoli co autor, to odstavec). I ptfes vysokou
odbornost zlistava text poutavy — véetné ptiloh, které mohou byt pro nékoho az Sokujici. Uzité
vyrazivo v fizenych rozhovorech lze ale s tispéchem obh4jit — ma sviij smysl a podtrhuje
autenticnost zdznamu. Drobnou chybou jsou ojedin€lé pteklepy, uzivani nékterych lidovych
vyrazi, které zbyteéné kazi uroven textu (s. 14 — ,nechci se zde poustét do...“, s. 15 —
,»zatadit do Skatulky* atd.), a Giseky v 1. os. pl. tendujici ke generalizacim (s. 15 — ,,mame
problém zatadit do Skatulky* atd.). Jinak je ale text na vynikajici jazykové urovni.

Autorka pfisuzovala znaény vyznam kontinudlnim konzultacim na fakult€¢ 1 na svém
kmenovém pracovisti.  Oceniuji, jak se dokdzala vypotfadat sobcasnou kritikou. Lze

konstatovat, ze z n¢kterych slabsich pasazi své prace dokazala ucinit pfednosti.

Zavér:

Diplomova prace Bc. Venduly Machové je skvélou odbornou kompilaci doplnénou bohatymi
zkuSenostmi z chranéného bydleni pro dospélé osoby s mentdlnim postizenim. Text je
kultivovany po strance obsahové 1 formalni. Je nepochybnym piinosem vzhledem
k detabuizaci oblasti, kterd se piimo dotykd kvality Zivota snad kazdého clovéka. Praci
prostupuje nadéje, zZe otevienost vici tématu sexuality osob s postizenim v odborné praxi

zvolna vzrista. Vybrané pasaze doporucuji publikovat v odbornych periodicich.

Navrhovany stupen hodnoceni: vyborné

Podnét k obhajobé:

V ¢em spocivaji obavy, respektive pfi€iny represivniho pfistupu ze strany rodiny, pfipadné

pecovatelli? Jak Ize s témito obavami pracovat?
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